३ ५ अँग्रेजी ३. ५ , 
लो. तिलकजी के अन्य अंग्रेजी ग्रंथ । 
६१ ) 7) 070 (बेद्काल का निर्णय, प्रथमादृत्ति सन १८६६३; 
द्वितीय सेस्करण सब ३१६२४ ) 
(२) 7॥6 4076 म्र०ा6 ग 8 प९०४8 
(आयों का सूल निवासस्थान, प्रथमावृत्ति सब ३६०३३ 
द्वितीय संस्करण सन १६२४ ) 
(३) १९९४७ 0॥70700089 (00008 ), ४०0878५ रए०ंशि।9 
#70 0996ेए 77805970078 ७5६७५६ 60, ( वेदों का कालनिर्यय ) 
(अपूरँं ), चेढदाह् ज्योतिष तथा अन्य सकी निवध--हखलिखित 
सन्‌ १६१३--अथस्त संस्करण सन १६२४ ),. 


3॥6 प्ांगता एं]0509ए ण॑ ॥॥७, 705 0पते +-0 7 7 70800 ० 76 एधां० घाव एऐशांहा००, _ 
न +--+-+-+०7-० 7 705 शत रेशाह07, _ 


# तत्सत्‌ । 





गीता की वहिरंगपरीक्षा, मूठ संस्कृत छोक, भाषा अनुवाद, अर्थ- 
“निर्णायक टिप्पणी, पूर्वी और पश्चिमी मतों की तुलना, इत्यादि सहिते। 
लेखक 
लोकमान्य बाल गंगाधर तिलक । 
आअनुतादक 
माधवराव सप्रे । 


तस्मादुसक्कः सतत कार्य कर्म समाचर । 
असक़ो हयाचरन्कर्म परसाप्नोति पूरुषः ॥ 
गाता ३. १९. 


सप्तम मुद्रण । 
(५००० प्रतियाँ। ) 





'शके १८५५] [ सन १९३३ ई० 
मूल्य ४ रुपया | 





प्रकाशकः--रामचंद्र वलर्बत तिलक, नारायण पेठ, पुरे, 





अकाशकों ने सवोधिकार स्वाधीन रब्खे हैं । 





मुदकः--श्रीयुत एस. प्ही. परुक्रेकर, सुंबईवैभव प्रेस, 
गिरयाँव, बस्बई ने. ४. 
रत नाप 


॥ अथ समर्पणम्‌॥ 





अआगीताथथः क्‍्य गंभीरः व्याख्यातः कविशभिः पुरा । 
आचार्ययश्व बहुधा क्व मेडइल्पविषया मतिः ॥ 
तथापि चापलादस्मि चकठुं त॑ं पुनरुद्यतः । 
शास्त्राथांन संसुखीकृत्य भत्रान्‌ नव्येः सहोचितेः। 
तमार्याः ओतुमहन्ति कार्याकार्य-दिहृक्षवः ॥ 
एंवं विज्ञाप्य सुजनान्‌ कालिदासाक्षरेः प्रियेः ॥ 
बालो गांगाधरिश्रा5ह तिरछकान्वयजो द्विजः । 
'महाराष्ट्री पुण्यपुरे चसन्‌ शांडिल्यगोत्र भूत्‌ 0 
शाके झुन्यग्निवसुभू-संमिते शालिवाहने । 

' अलुस्तत्य सतां मार्ग स्मरंश्वापि चचो& हरेः ॥ 
'संमपये अंथमिमं श्रीशञाय जनतात्मने । 
अनेन प्रीयतां देवो भगवान्‌ पुरुपः परः ॥ 


अ्यत्करोषि यदक्षासि यज्जुहोपि ददासि यत्‌ । 
यत्तपस्यसि कोंतेय तत्कुरुण्व मदर्पणम्‌ ॥ 


गीतारहस्य के सिन्न-मिं आधृत्तियों 


(१) मरा (पहली आई जे... अत) १६१४ 
(दूसरी » ) सप्देबर। » ६६१४ 


५५ (तीसरी » बे ५. हैरी: 
मी ) ८क परे” 
(२) शुज्ञराती ( पहली की] ) ३३, १६१७०- 
99 ( दूसरी 99 ) 99 १६२४० 
(६) हिन्दी ( पहली 99 )) - 4) १६१७० 
३ ( दूसरी 95 ) का 9१ १६१४९ 
छ (ठीखरी » ) ५ ११४" 
9 (चौथी क्र ) | 5 4६२४० 
१$ (पाँचवी 9$ 3) $ १६२४ - 
हु (छठी 99 ) 9) १६४४० 
(४) कानडी (पहली ) ५ १४१४५- 
(४) तेलग. ( # ? ) कह 
(६) इंगाली ( ” ) ५» हरेक 
(७) वामिल (9 ) छुप रही ै 


(घोअमरेजी ५? ) तैयार हो पड 


हि ॥$ 220, ५ ५६६ ि मुद्रण॑ंकी "आर #006, ॥४०./0, 0 छ ह। १) 
: सप्तम मुद्रण॑की प्रेस्तोवैनों । ः) 
आओ , अपार 42 - 57.50 4 
आर है! सी तगर, जा 2 
अदालती सुकदों में तिलक बंधुओंके द्वव्य भोर कॉलका बहुत ही हानि हुई 
उसकी चर्चा छट्ठे संस्करणकी भूमिकार्मे हो छुकी है।इस अदालती झुकपमे- 
बाजीका निंधं स्वरूप, जिसका भीपण परिणाम तिलक बंधुओमेंसे एककी आत्म* 
हत्यामें हुआ, आत्महत्या करनेके पूर्व कलेक्टरको लिखे हुये भेरे प्रिय भाईके 
पत्रसे पाठकौंको 'स्पष्टरूपसे ज्ञात होगा। इस लिये उस अंग्रेजी पन्चका फोटो 
ओर उसका हिंदी श्रजुवाद मैं इस सप्तम संस्करणमें अकाशित करनेकी वाचकंसि 
अजुमति लेता हूँ। 
““प्रकाशक। 
गायकवाड़वाड़ा, पून्ासिटी, 
२९ वीं मई, १६२८ ई० 


महाशय, 

जीवनसे ऊबके तथा हताश होके में आज आत्महत्या कर रहा हूँ। में सदैव 
यह सोचा करता था, कि सैंवे अपने देश, समाज और भाषाकी सैवाके 
लिये जन्म लिया है । भेरे मातापिताने इसके विपरात कभी कल्पना भी 
नहीं की होगी। वकीलों ओर अदालतोंके हाथका खिलोना वन जानेके लिये 
मैंने जन्म नहीं लिया था। किन्तु मेरे पिता स्वर्गीय लोकमान्य थी. जी. 
तिल्ककी झूत्युके पश्चात्‌. दुर्भाग्ससे हमारी अज्ञानता और व्यावहारिक 
अलुभवशैनताका लाभ उठाके बदमाशोंकी एक टोलीने हमें धोका दिया भर 
हमारी खान्दानी मिलकियतके वढ़े भागकों हड़प लिया ( यानी छापखाना 
समाचारपत्र, सरकारी कज़ैके कागज़ात; येक्की नगद रकम भादि )॥ गत 
सन्‌ १६२३ ० तक मेरी गतिविधि और लेख अधिकांश उन्हींके इशारेपर 
लिखे जाते रहे | सन्त्‌ १६२० ई० से सन्‌ १६१३ ई० तक मैंने जहाँ 
कहीं हस्ताक्र किया, या कुछ प्रकाशित किया शझ्थवा कोई दस्तावेज़ 
लिखा, वह सब उन्हींके प्रभाव और इशारेपर हुआ । हमारी कानूनी 
झनभिज्ञताका और उनमें हमारे पूर्ण विश्वासका दुरुपयोग वे सब धीरे-धीरे 
अपनी स्वार्यपूण ओर लालसा-भरी योजनाओंकी सिद्धिके लिए करते थे, जो 
हमारे हकोंके लिये भर्ताव अद्वितकर थी। इस उलकनदार परिस्थितिके कारण 
बात अदालत तक पहुँची | किन्तु में भावनाम्रधान हूँ, इसलिये दीर्घकालब्यापी 
झुकद्मोंसे मेरा खून जमा जाता है। अदालतका वातावरण मेरे लिये दम 
घोटनेयाला है । में स्वतस्त्रताका प्रेमी हूँ भौर मेरी आत्मा सदैव इसके 


- - गीतारंहस्थ अथवा 'कर्मयोगशास्तर । 
. लिये भाहसंर्स भरती, है । ज्ाव्महत्या उसे स्वतन्त्रता देगी! मुझे आशा है, 
कि मैं किसी अज्ञातं गरीब किसानके सोपदेम अपने जीवनकी करव्य-म्ेरणाकी 
: पूर्तिके द्षिये पुनः-जल्स खूगा:।.. गो 
बात और आपकी सूचित करना है । इस पत्रके साथ जुड़ा हुआ, 
३8 के लक वी. विलकके नामका, एक अधिकार-पत्र आपको मिलेया। 
कृपया इस पत्रके साथ उसे भी शवपरीक्षक [ कोरोनर | की अदालतके सामने 
पेश करें। * फ़ोटो सिष्म ” के अचुसार उसकी रजिष्टरी करा दें; भूलको सरकारी 
रिकर्डमें [कायज़ातमें ] सुरक्षित रखा दें और उन दोनोंकी कानूनी नकुल उद्ा 
कथित मेरे भाईको आप अपने हस्तात्तर और दस्तखतसे दे दें। मुझे विश्वास 
है, जरूद भ्रथवा देरमें परसात्माका अद्श्य हाथ हम तिलक वन्धुओंके अति हुए 
अन्यायोंका बदला लेगा। 


मेरा कथन पूरा हो छुका । आपको जो कष्ट दिया है, उसके लिये क्षमा-प्रथना 
करते हुए-- 


भवदीय 
एस. वी. तिलक 
गुस, वी. तिलक ) | 7० क 
39020 908/: पुप० 08070: (88867808 
कि '. 900६ 
पुत्रा सिटी. पड 
( अधिकार-पत्र ) 


मेँ नीचे हस्तात्र करनेवाला, श्रीधर बलवन्त तिलक, इस अधिकार पत्रके 
द्वारा अपने ज्येष्ठ आता श्री, रामचन्द्र बलवन्त तिलकको अपने बच्चोंका वली 
तथा पूना या अन्य स्थानोंकी अपनी मनकूला तथा गेरमनकूला जायदादुका 
ध्यवस्थापक नियुक्ष और नामज़द करता हूँ। इसके लिये मैंने अपने सारे सरकारी 
कज़ेके काग्रूज़ोपर हस्ताहर कर सुरक्षित रखने तथा सूद वसूल करंनेके लिये उन्हें 
'डनके नामपर तबदील कर दिया है। इस अधिकारपन्नहाारा में घोषित करता 


हुँ, कि, मेरा उनपर पूर्ण रूपसे विश्वास है । 
भी. ब० तिलक | हस्ताक्षर--- 
गाइकवाड वाडा आी० व० तिलक -: 
डर नारायणपेठ पूना । शश वीं मई १४२८ 


श्री. रा रा भ तिलक की सेवार्मे 
गाइकवाड वाढा पूजा 


ला० तिलक मे्दी 


तर 





पूना-खर्गीय लोकमान्य वाल गंनाधर तिलकका निजके रहनेक्ा मकान 
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अपने भाई रा० व० तिलकके नाम स्वर्गाय श्री० च० तिल्कका 


अधिकारपत्र जो डिस्टिक्ट मैजिस्टेटके नाम लिखे हुए 
पत्रके साथ थां। 


पष्ठ पुनर्मुद्रण 
च्स्डरिस्य फत 


इस पुनमुंद्रण में कई अन्य सुधार करने की हमारी इच्छा थी, परन्तु निस्‍्न- 
'्िखित कारणों से उत्पन्न हुए अदालती सुकदमों के सबव, हृष्य तथा काल का 
चहुत ही अपव्यय हुआ, और इसीलिये हमारी इच्छाको हम पूर्ण कर नहीं सके | 
इन भुकदमोंका खरूप केवल खानगीही नहीं है; किन्तु यह भारतवर्ष में प्रसुख 
कहे जानेवाले महाशयों के चारिज्य को अच्छी तरह प्रकाशित करता है; और 
इसी कारण हम उसका यहाँ पर दिग्दशन कराते हैं। 


स्वर्गीय लो० तिलकजी की ज़ायदाद का प्रबन्ध कोलंबो में किये हुए उनके 
झत्युलेख ( चसीअतनासा ) के अजुसार हुआ है; लेकिन्‌ उसकी तामील बहुत ही 
'तरफदारी और झूठेपनसे हुईं है। भलबत्ता इस मत्युलेख के अभ्ुसार “केसरी और 
मराठा” एक सावेजनिक संस्था हुईं थी, लेकिन्‌ उन्होंने उसमें कोई दस्टी मुकरर नहीं 
प्रकिया था और उसमें "मेरे हक़दार लड़कों को इस संस्था से खारिश किया जाय! 
यों तो कहीं भी लिखा नहीं पाया जाता। इसी मत्युलेख के अनुसार श्री, एन्‌. सी. 
कैलकर७ को तीन आ»ं॥४(०:४ (न्यायाधीश )में से एक-लो० तिलक के भांजे 
आ्री० डी. ज्ही, विद्वांस को, लिर्फ केसरी ऑफ़ीस के मैनेजर तथा झत्युलेख के 
'एक्सिक्यूटर--अमलदारी करनेवालेका,-अधिकार प्राप्त होता है। वस्तुस्थिति इस 
अकार होने के कारण उपरिनिर्दिष्ट दोनों गृहस्थों ने मौकेपर कट जान लिया कि 
इस अबंध के अनुसार उनका भविष्यकाल में टूस्टी होना संभव नहीं है। झौर इस 
कठिनाई को दूर करने के लिये “केसरी और मराठा को सार्वजनिक संस्था 
करनी है, श्रतः तुम्हारा उसमें कोई भी हितसम्बन्ध न रहेगा ”” इस प्रकार खांयेक- 
'परायण निष्कप निकाल कर तथा हमारे कश्रेपन का पूरी तौर से फ़ायदा उठाकर 
स्व० तिलक के पश्चात्‌ उन्होंने “ टुस्ट-डीड, रिलीज-डीड, भाडा-पट्ा ” बंगरह बहुत 
से 807: (0080(०/५ हसारे पास से धोखे से ल्ले लिये हैं। इसके सिवा कोलस्थो- 
ऋत्युलेख के अनुसार ज्ञायदाद के जितने हिस्से का-यानी केवल बुत्तपत्नों का-टस्ट 
होना संजूर था उससे कई गुवी अधिक स्थावर तथा जंगम (गैर-संकुल और 
माल-सेकुल ) जायदाद इन दुस्टीह्यों ने खुदपसन्दी से अपने श्रधीन कर ली है! 








# उत्तर हिन्दुस्थान में रहनेवालों की यह समझ है कि, श्री. केलकर लो. तिलकजी 
के जामाता है। उनकी यह समझ ठीक नहीं है; वे केवल “ केसरी ” के एक नौकर हैं । 


१० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशासत्र । 





क्योंकि ख० तिलकजी अपना खानसी द्रव्य स्व अपने नासपर बेंक में नहीं रखते: 
थे, किन्तु केसरी आफिस के नामपर ही बेंक से जमा करते थे और उनका सब 
आर्थिक व्यवहार वहीं से चलता था। इस खानगी द्वज्य के कानूनी हकुदार तिलक-- 


बन्धु ही हैं, परन्तु वह भी इसी दस्ट में शामिल कर दिया गया है। 


यह सबको विद्त है, अपनी कानूनदानी के हुनर का इस्तमाल हमारी बेहेतरी 
के लिये करना जिनका आद्य कर्तेब्य था उन्हीं सें से एक हमारे अतिष्ठित रिश्तेदार 
वकील, ल्ो० तिलक के ज्येष्ठ जामराता श्री, ब्ही. जी. केतकर, इस द्गस्टी-दवय की 
कारिवाई में पहले से ही शामिल थे। उनके इस अकार के आसार से निवूत्त होने” 
के लिये दुस्टीहयों मे उनके ज्येष्ठ पुत्र, गीता-धर्म-मण्डल के सेक्रेटरी श्री ग़जाबन 
विश्वनाथ केतकर, को “केसरी” के मुख्य संपादक के स्थान पर अधिष्ठित किया है। 
हमें उस समय यह शुबह भी न था कि हमारे ही रिश्तेदार, हमें आवारा 
फिरनेवाले ठहरा कर, लौकिक दृष्टि स्रे हमें यथाशक्य गहरे में गाड़ने के लिये उच्चत 
होंगे; किन्तु इसी कारण हमने उनके बचनों पर भरोसा रखकर-और किसी अन्य 
वकील की सलाह लिये विना-सब कागज बिना सन्देह तैयार होने दिये। ये. 
कागृज कानूनी मुद्त से मसदूद ( ४6-08 ) होते ही, टस्टीओंने उलटे हमारे. 
ही विरुद्ध मुकदमा करके और हमें धोखा दे कर हमारे ही कंधों पर सवार होने का 
गत आगरस्ट से जो निन्‍दुनीय उपक्रम किया है उसी से-देरीसे भी-हम होशियार. 
होकर उनका मुकाबला करने को तैयार हुए हैं। अपने ही हाथ से दस्तखत करके 
खोए हुए हक फ़िर भ्राप्त कर लेना यद्यपि दुःसाध्य है, तो भी इस असझ्ः पर हिन्द-- 
वासियों के सामने अपनी केफीयत पेश करना हमारे लिए एकमात्र सार्मे बचा है ।. 
हाल में भदात्षत में चलनेवाले मुकदमों का फैसला चाहे जो हो, पर अखिल सारत- 
वासियों के वन्दनीय श्रेष्ठ पुरुष के पुत्रों को सी प्रत्यक्ष लूट लेनेवार्ें श्रजव शीलवानू, 
महात्मा इस महाराष्ट्‌ में विद्यमान हैं, बस इतना ही निरा सत्य यदि भारतवर्ष 
के इतिहास में खुद जाय, तो भी हम मान छेंगे कि हमें न्याय मिल गया।. 
इस समय तिलक-वन्धु गायकवाडवाडे सें बेसी असहाय स्थिति में हैं, जैसी: 
कि शब्ुदल से रचे हुए चकव्यूह सें फँसे हुए एकाकी अभिमन्यु की थी। 

अब प्रश्न यह है कि तिलक-बन्धु के जीवनक्रम के असत्न प्रवाह में मिद्ठी 
मिलाकर अथवा उनके ऐहिक आकांक्षारुपी दूध में निमक ढाल कर दूस्टीऑनि. 
कमाया क्‍या अपनी कुल इजत और नेकी खोकर अगर उन्होंने स्व० तिलकजी: 
का धन पास कर लिया हो तो भी क्या? वेश्या सी क्या कम दौलतसन्द. 
होती है? आखिरकार इस संसार मैं:--- 


न भीतो मरणादर्मि केवल दूषित यशः । 
विशुद्धस्य हि मे सत्युः पुत्रजन्मोत्सचः-किल ॥-१.॥ 
उस, केबल इस एक ही ध्येय की सच्ची कीमत और मान्यता है। लेकिन शरम की 


अस्तावना । ११ 
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वात है कि “ तिलक बन्धु हमारा खून करनेवाले हैं ” इस श्रकार विल्कुल कूटी 
शिकायत एक बडे पुलिस अफसर ( ]). 8. 7, ) के पास करके इन टस्टोओंने 
अपनी भ्रव्ृत्ति उपरोक़ वचन के ठीक विरुद्ध ज़ाहिर की है । आखिरकार इस 
शबनीति का' अवलस्ब॒ करने की नौबत उन पर आ पढ़ी इसमें भी कोई धाश्र 
की बात नहीं, क्योंकि स्वगॉय व्यक्ति की ज़ायदाद पर श्रगर किसी को ख़ुदपसन्दी 
से बेरोक चरना हो तो उनके लिये उस व्यक्लि के सही बारसों को दिवाना या 
मूर्ख झहराये बिना और कोई भी अन्य उपाय ही नहीं है। 


कोलस्बो-सत्युलेख में किया हुआ अवन्ध अगर सिलसिले से देखा जाय तो 
उसके कत्तो के मन का झुकाव सहज ही ध्यान में श्राता है। “केसरी” और "मराठा 
इन राष्ट्रीय वृत्तपत्नों का तेजस्वी राजकीय स्वरूप कायम रहे और थे उनके पश्चात्‌ भी 
अवाधित चलें, बस इतना ही लो० तिलक की भ्रन्तिम इच्छा इस सृत्युलेख से स्पष्ट- 
तथा विदित होती है। संस्था के ताथे में किराये से दिये हुए चापखाने, इमारत 
घगैरह स्थावर-जंगम जायदाद पर अपना नैसर्गिक हक ढोड़ कर तिलक-चन्धु 
स्वत्व-निवृत्ति करें, यह दूस्टीओों के दिमाग की मनमानी कर्पना है। उसके लिये 
सत्युलेख में कहीं भी आधार नहीं है। लोकमान्य के पश्चात्‌ जिन क्ायज़-पत्नों पर 
टूरिटेशोंने हम से दस्तखत करवाये थे उनके द्वारा उन्होंने अपना यही मतलब साध 
लिया है तथा इस समय चलनेवाले मुकदमों से उसको वस्नलेप करने फा उनका 
इरादा है। हमारे और टस्टीओंके दरमियान उपस्थित इस झगद़े को श्रव सावैजनिक 
स्वरूप आस हुआ है और इसके बारे में किसी का गुल्तत ख्याल न हो जाय इसलिये 
यहाँ पर हमें उसके यथार्थ स्वरूप को इतने विस्तार से प्रकट करना पढ़ा । 


“ हम लोग लो० तिलक के वृत्तपत्र और छापखाने को एक सावेजनिक संस्था 
भानकर चला रहे हैं” थों ऊपरी बहाना करके, उनके सालाना हिसाव वर्गेरह-- 
केपल हमारे से ही नहीं बल्कि वहुजजसमाज से भी--गुप्त रखकर उनकी कुल 
पैदावारी का व्यय तिलक-बन्धु के उच्छेद से यानी उनका गायकबाढन्वादे से 
उद्याइन करने में करना, यही भ्रस्तुत केसरी-दूस्टीओं का इरादा है। यद्यपि 
लो० तिलक का केसरी उनके साथ ही ख़तम हो चुका है दो भी 
४#इस उनका अवतारकार्य आगे चला रहे हैं? इस तरह के वहाने की शरण लेकर, 
-लो० तिलक की सार्वजनिक गद्दी सर किये हुए इस कायदेचाज़ “क्रेसरी-गिरोह"' 
ने, तिक्षक-वन्धुओं को तवाह कर देनेवाली जो कारंबाई, गायकवाड-बाद़े में 
शुरू कर दी है, उसे ऐन वक्‍त पर जानकर ही उसको फहाँतक सहारा दें 
और उनकी खुदगूरज़ी भर बेकरारी (चम्चल ) राजनीति की बराज़ीगरी में कहीं" 
तक भरोसा रखें--हमें आशा है कि इन बातों का विचार शखित्ष हिन्दी जनता 
अपने हृदय में स्वयं ही करेंगी। 

प्रकाशक 


चत॒थ॑ आवृत्ति की प्रस्तावना । 


“> ्यर्यिशनलडलिलर 


स्वर्गीय लोकमान्य वाल गंगाधर तिलक महोदय प्रणीत श्रीमन्नगवद्गीतारहस्य 
“अथवा कर्मयोगशासत अन्य का चतुर्थ मुद्रण हिन्दी पाठकों की सेवा में समर्पित करने 
का सुयोग श्रीमगवान्‌ के कृपाग्साद से और ल्ोकसान्‍्य सद्ाशयजी के घुरय- 
-अभाव से ही आप्त हो रहा है, और इस समय इनकी प्रेरणा से प्रस्तावनाथ निन्न- 
“लिखित दो शब्द सी सादर करने की आज्ञा वाचकबृन्द से लेता हूँ। 


गीतारहस्प अन्ध लो. तिलक महोदय ने बसी के सरडाले नगर से काराग्रहवास 
के समय में लिखा था यह अखाव स्वश्न सुविदित है। इस अन्ध के ससविदे करा 
आरम्भ मण्डाले में ता, २ नवस्थर सन १६३० से करके लगसग ४०० पृष्ठों का 
* थह सम्पूर्ण अन्य ता. ३० साचे १६११ के रोज अथोत्‌ केवल पॉच महिनों में 
उन्होंने अपने हाथ से अलग कर दिया, ऐसा हमारे पास की इस ग्रन्थ की मूल पेन्धिल 
से लिखी हुईं इसलिखित चार अतिओं से ज्ञात होता है। सोमवार वा. ८ जून 
३६३४ इस रोज लोकमान्य सहोदय की मरडाले के कारायुह से झुक्कता हुई । 
वहाँ से पून्ते को लौट भ्राने पर कई सप्तकों तक राह देखके भी, सण्डाले के कारा- 
- गृह के अधिकारी के खाधीन की हुई गीतारहस्य की हसल्िखित पुखक जल्दी 
वापिस करने का सरकार का इरादा देख नहीं पढ़ा । जैसे जैसे अधिक दिन व्यतीत हो 
जाने लगे वैसे वैसे सरकार के हेतुओं के लिये लोग भ्धिकाधिक साशंक होते चले । 
कोई कोई तो आखिर स्पष्ट कहने लगे कि “सरकार का विचार कुछ ठीक नहीं 
भालूस होता । न पुस्तकें वापिस नहीं करने का ढँग ही ज्ञात होता है” । ऐसे शब्द 
जब किसी के भुंह से निकल कर लोकसान्यज़ी के कानों पर आते थे तब वे कहा 
करते थे कि * डरने का कुछ कारण नहीं | भ्रन्थ यदि सरकार के स्वाधीन है तो 
' भी उसका मजसून सेरे मखिष्क में है। निदृत्ति के समय में शांतता से सिंहगड के किले 
' पर मेरे बंगले में वैठ कर पंथ फ़िर से मैं यथारिय्रद लिख डाल्‍ूँगा !। यह झाव्सविश्वास 
की तेजस्वी भाषा उतरती उमरवाले अयौव्‌ ६० वर्ष के वयोवुद्ध गृहस्थ की है, और 
यह अथ सामूली नहीं वल्के गहन तल्वज्ञान के विषय से भरा हुआ ६०० प्रष्ठों का 
'है। इन सब बातों को ध्यान में लेने से लोकमान्य महोदय के परवृत्तिपर-प्रयत्मवाद 
की यथाथे कत्पना त्वरित हो जाती है। सुभाग्य से तदन्तर जल्दी से सरकार 
'फी भोर से सभी छुखकें सुरक्षित वापिस हुईं भौर लोकमान्य के जीवनकाल में 
इस पथ की तीन हिन्दी आवृत्तियोँ पकाशित हुई ! 


गीतारहस्यथ अथवा कर्मयोगशास्तर । श्शे 


गीतारहस्य का सूल् ससविदा चार पुखक्ों में था यह उच्लेख ऊपर किया गया 
' है। उन पुस्तकों के सम्धन्ध में विशेष परिचय इस प्रकार हैः--- 
पुस्तक ।  विषय। पृष्ठ। लिखने का काल। 
३ रहस्य, भर. $ से म। $ से ४१३ | २ नवंबर १६१० से ८ डिसम्बर १६१० 


२ रहस्य, प्र, ६ से १३। $ से ४०२। | १३ डिसेम्बर ३६१० से." 
! मर १४ जनवरी १६११ 





३ रहेरुय, प्र, १४ से १४॥। १ से १४७ 
बहिरंगपरीक्षण । | १९१-२४४ और 


हु ४०१-४ १२. १९ जनवरी १६११ 
मुखएष्ठ, समपेण ओर से 


शोकों का अनुवाद । २४६-२४७ 
अध्याय १-३ । २४६-३ ६६. 


१-३४०, १० भाचे १६११ 
से 


३० जनवरी १६१ १. 


४ हछोकों का अनुवाद 


३४४-३७४, 
ध्याय ४ से ८ 2। 
अध्याय ४ से १८।| (५.५-४०७. ३० सा्च १६११. 
३४१-३४३ 
प्रत्तावना । । ३७६-१८४ 


पुस्तक की अनुक्रमणिका, समपेण और भ्रस्तावना भी लोकमान्य महोदय ने 
कारागुह में लिखी थी और ज़गह जगह पर कौन कौनसी बातें रखनी थी उन की 
सूचना भी लिख कर अन्ध परिपूर्ण कर रक्खा था । उस पर से उन को कारागृह 
से अपने जीते जी सुक्कता होगी या नहीं इस बात का भरोसा नहीं था, और 
सुकृता न होने के कारण आपने परिश्रमपुर्वक संपादन किया हुआ ज्ञान भौर उस 
से सूचित विचार ध्यथ न जाये वक्कि उन का लाभ आगे की पीढी को मिले 
यह उन की श्रत्युत्कट इच्छा थी, यों ज्ञात होता है। पुखक की अनुक्रमणिका 
पहले दोनों पुसुतकों के आरम्भ में उन पुस्तकों के विषय की ही है । पुस्तक का 
मुख्यण्४/ट और समर्पण तीसरे पुस्तक में २७९ से २४७ एष्टों में है, भोर प्रस्तावना 
चौथे पुस्तक में ३४१ से ३७३ और ३७४ से श्८४ एष्टों स॑ है। कारागृह से 
मुक्तता होने पर भरस्तावना में कुछ सुधार किया गया है और यह जिन्‍्हों ने प्रका- 
शनकाल्न में सहायता दी थी उन व्यक्निनिर्देशविषयक है। इस विपय में प्रथमा- 
वृत्ति की प्स्तावना के अन्तिम पेरिग्राफ के पहले के पेरिश्ाफ में लिखा है। पंतिम 
परि्राफ तो कारागृह में ही लिखा हुआ था । 
उन में से पहली पुस्तक में पहले आठ प्रकरणों को “पृवार्ध ! संज्ञा दी गई है 
(बह पुस्तक के घृष्ठ के चित्र से ज्ञात होगा), दूसरी पुस्तक को उत्तरार्ध भाग पहला 
ओर तीखरी को उत्तराध भाग दूसरा इस प्रकार संश्षाएँ दी गई हैँ। उस पर से मंथ के 


- १४ चतुर्थ आवृत्ति की प्रस्तावना 





अथस दो भाग करने का उन का विचार था यों ज्ञात होता है। उनमें से पहली पुस्तक 
के आठ अकरणों का मसविदा केवल एक सहिने में ही लिखकर तैयार हुआ था और 
थे ही अकरण अ्रत्यन्त महत्त्व के हैं। उस पर से लोकसान्य महोदय इस विपय से 
कितने ओतप्रोत तैयार थे इसका और उनके अस्खलित प्रवाह का यथाथ ज्ञान 
पाठकों को सहज ही होगा। पुस्तकों से पृष्ठ फाड देंने की अथवा नये जोड़ने की 
कारायृह के नियमाचुसार उनको आह्वला न थी; किन्तु विचार से सूचित होनेवाली 
बातों को नए एष्ठों के भीतर जोड़ने की छुट्टी उन को मिली थी यह खबर दूसरे और 
तीसरे पुस्तक के सुखशृष्ट में अन्दर के वाजू में दी हुई बात से ज्ञात होती है। पहली 
तीन पुस्तकें एक एक महिने की अवधी में लिखी हैं। अन्तिम पुस्तक घ्िरफ एक पक्त 
में लिखी है। मुख्य वावत दुहिने हाथ के तरफ के घष्ठों पर लिखके उन पृष्ठों के पीछे 
की कोरी बाजू पर आगे के पृष्ठ पर की अधिक घढनेवाली बाबत जोडी है। आशा 
'है कि मूल हस्तलिखित प्रति-सम्बन्धी जिज्ञासा इस विवेचन से पूर्ण होगी । 


इस अन्ध का जन्म होने के पहले भस्तुत विषय के सस्वन्ध से उन का व्यासंग 
जारी था इस का उत्तम अमाण उन के और दो अन्धों में है। 'सासानां सारैशापी5हं 
(गीता. १०-३५ गीर. र. एछ ७६० ) इस छोक का अर्थ ( भावायथे ) निश्चित करते 
- समय उन्होंने वेद के सहोद्धी से डूचके ' ओरायन-रूपी * मुक्का जनता के स्वाधीन 
की है और चेदोदधी का पर्यटन करते करते ही आयो के सूल चसतिस्थान का 
: पता लगाया है| कालाजुक्रम से गीतारहस्य अन्तिस ठहरा तो भी सहच्वदृष्टि से 
उसको ही, ऊपर के दो पुस्तकों का पूर्वेद्नततांत ध्यान से रखने से, आचस्थान देना 
' पढता है। गीता के संबंध के व्यासंग से ही ये दो पुस्तकें विर्माण हुई हैं। 
£ ओरायन ? पुत्तक की अस्तावना में लोकृमान्य सहाशय ने गीता के अभ्यास 
का उन्लेख किया है । 


# ओरायन ! और “ आयों का सूल वसतिस्थान ” ये दोनों ग्रथ यथावक्राश 
“प्रसिद्ध हुए और जगतभर सें विख्यात हो चुके। परंतु गीतारहस्य लिखने का 
' मुहृत लोकमान्य के तीसरे दीघे कारावास से आप्त हुआ । ऊपर लिखे हुए दोनों 
-अथों का लेखन भी कारागृह में ही हुआ है | सावजनिक अवृत्तियों की उपाधि 
'से झुक्क हो कर ग्रेथलेखन के लिये आवश्यक स्वस्थता कारामृह से मिल सकी। 
' परन्तु अत्यक्ष अंथलेखन का आरस्भ करने के पूर्व में उनको बडी भारी सुसीवतों 
“से कगठना पड़ा। उन्हें उनके ही शब्दों से इस जगह कहना उचित हैः--- 
*» अंथ के संदंघ से तीन वक्त तीन हुकुम आंये...सब पुस्तक मेरे पास रखने 

का कुछ दिन वेद होकर सिर्फ चार पुस्तक एक ही ससय रखने का हुझुम हुआ। 
“उस पर वर्मा सरकार को अज करने पर अंथलेखन के लिये सब पुस्तक मेरे 
“पास रखने की परवानगी हुई। मस्तकों को संख्या जब में वहाँ से लौटा तब ३४० 
“से ४०० तक हुई थी। अंथलेखन के लिये जो कायज देने से आते थे दे छूटे व 


गीतारहस्य और कर्मयोगशास्त्र ! १ 





देकर, जिरदवंद किताब बॉध के भीतर के सफे गिनके और उन पर दोनों ओर 
“नम्बर लिख कर देने में झाते थे, और लिखने को शाई न देके सिर्फ पेन्सिले 
छील कर देने में आती थीं ”। ( लो, मा. तिल्रक महाशयके छूटने के बाद की 
'पहली मुल्ञाकात--- “ केसरी ” ता. ३० जून १६१४ )। 
अपनी कल्पनाशक्लि को थोडा ही और तान देने से वाचकब्न्द तिलक महोदय 
'को अन्य लेखन में कैसी सुसीबर्तों का सामना करना पढ़ा होगा यह वरावर 
समर लेंगे। तिस पर भी उन की पर्वो न करके सन १६१० के जाड़े में उन्हों ने 
हस्तलिखित नकल लिखकर तैयार कर दी। पुस्तक का कथा ससबिदा तैयार होने 
'की खबर उन्हों ने १६१३ साल के आरस्म में एक पत्र सें देने पर, घह पत्र सन 
१8६११ के साचे महिने में “ सराठा ” पन्न की एक संख्या में समग्र प्रतिद 
हुआ | गीतारहस्य सें दिया हुआ विवेचन लोगों को अधिक सुगम होचे इस कारण 
से तिलक सहोदय ने सन १६१४ के गणेशोत्सव में चार व्याख्यान दिये ये 
और बाद अन्थ छापने के कास का श्रारस्भ होने पर १६१४ के जून सहिते में 
“उस का पूर्णावतार हुआ । इस के आगे का पूर्ण इतिहास सर्वत्र सुविदित है। 
इस बात का तो हम ऊपर ही उल्लेख कर चुके हैं, कि इस अन्ध की पहली तीन 
-आवृत्तियाँ लोकमान्यजी के जीवनकाल में ही सिद्ध हो खुकी थीं। भारतकालीन रथ 
कैसे थे, इस बारे में आपने बहुत संशोधन करके, उनका स्वरूप नियत किया था। 
“उनके कल्पना के अचुसार उस समय के रथों के पहिये दो ओर घोडे चार होते थे, 
जो कि साथ साथ कंधे लगाये हुए एकही लकीरे में जोते जाते थे। उनपर छात्र 
न होता था। रथों के इस स्वरूप का, तथा गीता में इस प्रसज्ञ' पर दिये गये हुए 
“वर्णन के भ्रजुरूप (देखो गीतार, ए. ६१७, गीता. अ० १-छो ०-४७. ) हमने तीन 
'रंगों में एक सुद्र चित्र बवा कर उसका इस पएस्तक में समावेश करा दिया है। 
लोकप्रिय प्रमुख को उन के हाथ से लोकहित का और राष्ट्रीज्ञति का कार्य कुछ 
“दिनों तक न होने देने के मतलब से, विदेशी सरकार काराशृह में भेज देती है। 
ऐसी परिस्थिति में उस मसंग को इष्टापत्ति ही समझ कर गीतारहस्य के जैसा 
अथ छिख कर लोकमान्य सहोद्य ने, भवर्णनीय लोग-जागूति का कार्य कर के, 
“विधिनियंत्रित घनने में उन को कितना भी प्रतिबंध किया जावे तो भी किसी से 
भी उन की रुकावट नहीं हो सकती, यह सिद्ध करके दिखलाया । उस कारामृह 
में लिखित अँथ की महिसा श्रीकृष्णजन्म के जैसी ही अपू्त है; भर ऐसे स्वकीय 
'प्ुख ने कारागृह में लिखी हुईं पुस्तक की हस्तलिखित नकल , दिंदेवासिशों को 
भादरणीय तो है ही किन्तु उसका दर्शन भी रुफूर्तिदायक होवे भौर लोगों की मनो- 
'बततियोँ पुकदस उत्साहित यना देवे तो भी क्या झाद्रर्य है? क्या ऐसी इस्तलिखित 
नकल देखने का. सुयोग हमें मिलेगा ? ऐसे भावाये की विज्ञप्ति हमें बहुत लोगों 
मे की, किस्तु वह पुरानी नकल हर एक को यताने,से हृट-छूट के भीर भी विगढ़ जायगी 
'इस डर से एमने किसीको बताई नहीं, तो भी लोगों की उत्कट इच्छा भशतः तृछठ 


श्द्द चतुर्थ आवृत्ति की परस्तावना । 


की रा 
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करने के लिए उनके कुछ शष्ठों के फोटो-मिंको व्लाक्स बनवा कर हमने गीता- 
रहस्य की इस आवृत्ति में छुपवाया है। वेसे ही लोकमान्य महोदय के बहुत से 
फोटो प्रसिद्ध होने से ऐसे विद्वान्‌ मनुष्य की सुद्धा चाने मुखचयों (फिज्ियोग्नोमी) 
कैसी थी, थे घर से लेखन का कास कैसे किया करते थे, और उनकी लेखन की 
जगह कैसी थी, इत्यादि जानने की इच्छा बहुतों को होती है।इस इष्टि से उनका 
च्यक्वित्व प्रदर्शित करें ऐसे कई फोटो इस आवृत्ति में डाले हैं, ओर इस सबव से बहुत 
खर्चा करना पढा है। इस तरह से, सुद्गण ओर जिल्द भी भ्रच्छी ओर सजवूत बन- 
बाने के लिये, उनको वम्बई में करवाया ओर इसी कारण से भी पूने में निकाली हुई 
आवृत्तियों से सूल्य बढाया है। अन्ध के दुर्शनी पुठ्ठेपर पुस्तक का ओर लेखक का 
नाम सुनहरी भ््तरों में छुपवांया है। ऊपर उल्लिखित कारणों से आवृत्ति क्योंकर 
सैहगी हुई है, इस वात का पाठकों को क्लाव होगा । 


आदृत्ति यदि कुछ सहगी सी बनी है तो भी लोकमान्य सहोदय के सम्बन्धर्म 
कई बाते ज्ञात होने की लोगों की इच्छा इस पुस्तक से एक ही स्थानपर सभी ओर से 
तृप्त कराके और वह सजवूत और अच्छा बनाके सर्वागखुंद्र सी बनाने का प्रयत्न किया 
गया है, इसलिए वह लोकप्रिय होगी इस भरोसेपर हम उसको जनता को सादर 
दान करते हैं और आशा रखते हैं, कि वह उनको प्रेम और भक्ति से मान्य कर लेगी । 

उपर के बाह्य स्वरूप के परिवर्तन के सिवा इस आवृत्ति में पहले की आवृत्तिशों 
से ये वाते अधिक हैं:--(१) अन्ध के अतिपाद्य दिषयों का सूचोपत्र, (२) गीता 
के छोकों की सूची ओर (३) हिंदु धर्स्रधों का सासान्य परिचय । उनसे पहला 
सुचीपत्र वम्बई के इंढुप्रकाश बृत्तपन्र के साँप्रत संपादक और हसारे सित्र 
श्रीयुत चरहरि रधुनाथ फादक ने स्वयं तैयार करके रक्‍्खा था और हस नयी 
आवृति निकालते हैं यह ज्ञात होनेपर उन्होंने उसको इस पुस्तक सें छुपवाने के 


लिए दे दिया । 


ता. ८ सई सन १६२४. रामचंद्र वलवन्त तिलक- 


लो० तिहुकजी की जन्मकुंडली, राशिकुंडली 
'तथा 


जन्मकालीन स्पश्-म्रह । 


शक १७७८ आपाढ कृष्ण ६, सू्योद्याच्‌ गत घ. २. प. ९. 


जन्मकुंडली रशाशिकुंडर्ली 








श, | रा, , के. | ल. 
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[कप 
अनुवादक की भूमिका । 
हि 55:// 7 
सिका लिख कर महात्मा तिलकके ग्न्ध का परिचय कराना, मानो सूर्य को 
भ्दू दीपक से दिखलाने का अयत्न करना हैं। यह अन्ध स्वयं म्रकाशमान 
होने के कारण अपना परिचय आप ही दे देता है। परन्तु भूमिका लिखते की 
अणाली सी पढ़ गई है। अन्य को पाते ही पत्र उलरपलट कर पाठक भूमिका 
खोजने लगते हैं। इसलिये उक्त प्रणाली की रक्षा करन और पाठकों की मनस्तुष्टि 
करने के लिये इस शीर्षक के नीचे दो शब्द लिखना आवश्यक हो गया है। 
सन्‍्तोष की बात है कि श्रीससर्थ रामदास स्वासी की अशेष कृपा से, तथा 
सद्गुरु भीरामदासाजुदास महाराज ( हजुमावयढ, वर्धा निवासी श्रीधर विष्शु 
पराजपे ) के मत्यक्त अनुअह से जब से मेरे हृदय में अध्यात्म विषय की जिज्ञासा 
उप्पन्न हुई है, तभी से इस विषय के अध्ययन के सहत्त-पूरं अचसर, मिलतें 
जाते हैं । चह उसी कृपा और अजुगप्रह का फल था कि मैं संवत्‌ १६७० से 
श्रीसमर्थ के दासवोध का हिन्दी अजुवाद कर सका। अब उसी कृपा ओर अनुभमह 
के प्रभाव से लोकसान्य वाल गंगाधर तिलककृत श्रीमद्धसवद्धीतारहरुथ के 
अलुवाद करने का अजुपस अचसर हाथ लग गया है । 
जब सझुझे यह काम सौंपा गया, तब अन्थकार ने अपनी यह इच्छा मगट की कि 
सूल अन्ध में अतिपादित सब भाव ज्यों के त्यों हिन्दी में पूर्णतया व्यक्त किये जायें; 
क्योंकि अन्ध से अतिपादित सिद्धान्तों पर जो आक्षेप होंगे, उनके उत्तरदाता सूल 
लेखक ही हैं। इसलिये सैने अपने लिये दो कर्तेब्य विश्वित किये:--( १ ) यथामति 
झूल भावों की पूरी पूरी रक्षा की जावे, ओर (२) अजुवाद की साया यथाशक्ि 
शुद्ध, सरल, सरल ओर सुबोध हो। अपनी अत्पबुद्धि ओर सामर्थ्य के अबुसार 
इन दोनों कर्तव्यों के पालन करने में मैंने कोई चात उठा नहीं रखी है। और मेरा 
आन्तरिक विश्वास है, कि सूल पन्यथ के भाव यत्किश्वित्‌ भी अन्यथा नहीं हो पाये 
हैं। परन्तु सस्भव है कि, विषय की कठिनता ओर भावों छी ग़म्भीरता के कारण 
सेरी भाषाशली कहीं कहीं क्विष्ट अथवा दुर्वोध सी हो गई हो; और यह भी 
सम्भव है कि हूवनेवालों को इसमें * मराठीपन की वू ? भी सिल जायें। परन्तु 
इसके लिये किया क्‍या जायें? लाचारी है। मूल अन्थ मराठी में है, सें स्वयं महाराष्ट 
हैं, मराठी ही मेरी माद्भाषा है, सहाराष्ट्र देश के केंद्रस्थल पूने भें ही यह अजजुधाद 
छापा सया है ओर में हिन्दी का कोई “घुरंघर ” लेखक भी नहीं हुँ । ऐसी 
अवस्था में, यदि इस ग्त्य से उक्त दोष न पिलें, तो बहुत आश्चर्य होया । 
चद्यपि मराठी “ रहस्य ? को हिन्दी पोशाक पहना कर सर्वाग-सुंदर रूप से 
रहेन्दी पकों के उत्सुक हृदयों में अवेश कराने का यत्न किया गया है, और पैसे 


गीतारहस्य श्रथवा कर्मयोगशार्तर । १६ 
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'महच्नपूर्ण विपय को सममाने के लिये उन सब साधनों की सहायता ली गई 
“है, कि जो हिन्दी साहित्य-संसार में प्रचलित हैं, फिर भी स्मरण रहे, कि यह केवल 
अजुचाद ही है--इसमें वह तेज नहीं था सकता कि जो मूल अंध में है। गीता के 
'सैस्क्ृत छोकों के मराठी अलजुवाद के विपय में स्वये भहात्मा तिलक मे उपोद्गात 
(४४ ९६८) में यह लिखा हैः---“ स्मरण रहे कि, भ्रजुवाद श्राखिर भजुवाद ही है। 
हमने अजुवाद में गीता के सरल, खुले और पधान श्रर्थ को ले आने का प्रयत्न 
किया है सही; परन्तु संस्कृत शब्दों में और विशेषतः भगवान्‌ की प्रेमयुक्र, 
'रसीली, व्यापक और क्षणच्षण में नई रुचि उत्पन्न करनेंवाली वाणी में लक्षणा से 
अनेक व्यंग्याथे उत्पन्न करने का जो सामथ्ये है, उसे जरा भी न घटा वढ़ा कर, दूसरे 
शब्दों में ज्यों का त्यों कलका देना असम्भव है...। ” ठीक यही बात महात्मा 
मसिलक के अंथ के इस हिन्दी श्रतुवाद के विषय में कही जा सकती है । 


एक तो विषय ताहिक, दूसरे गस्भीर, और फ़िर महात्मा तित्रक की वह श्रोज- 
स्त्रिती, व्यापक एवं विकट भाषा कि जिसके मम को ठीक ठीक समझ लेना कोई 
साधारण वात नहीं है । इम दुहरी-तिहरी कठिनाइयों के कारण यदि वाक्य- 
रचना कहीं कठिण हो गई हो, दुरूह हो गई हो, या भ्रश॒ुद्ध भी हो गई हो, तो 
उसके लिये सहृदय पाठक मुझे! क्षमा करें | ऐसे अंथ के अनुवाद में क्रिन फ्रिन 
कठिनाइयों से सामना करना पडता है, और अपनी स्वतन्त्रता का त्याग कर पराधी- 
नता के किन किन नियमों से बन्ध जाना होता है, इसका अनुभव वे सहालुभूति- 
शीत्ष पाठक भौर लेखक ही कर सकते हैं, कि जिन्होंने इस ओर कभी ध्यान दिया है। 

राष्ट्रभापा हिन्दी को इस बात का अभिमान है कि वह महात्मा तिलक के गीता- 
रहस्य-सम्बन्धी विचारों को अनुवाद रूप में उस समय पाठकों को भेद कर सकी 
है, जब कि और किसी भी भाषा का अजुवाद प्रकाशित नहीं हुआ,-यद्पि दो 
शुक अनुवाद तैयार ये। इससे, आशा है, कि हिन्दीमेमी अवश्य प्रसन्न हेंगे । 


अजुवाद का श्रीयणेश जुलाई सन्‌ १६१२ में हुआ था आर दिसंबर में उसकी 
पूर्ति हुईं। जनवरी ३६१६ से छुपाई का झारंभ हुआ, जो जून सम्‌ ६8 में 
समाप्त हो गया । इस अकार एक वर्ष से यह अन्य तैयार हो पाया । यदि मित्रमंदली 
ने मेरी पूर्ण सहायता न की होती वो सें, इतने समय में, इस काम को कमी पूरा न 
कर सकता । इनमें पेय विश्ववाथराव लुखे शोर भ्रीयुत मौलिम्रसादजी का नाम उश्नेड 
करने योग्य है। कविवर बा० मैथिलीशरण गुप्त ने कुछ मराठी पद्मों का हिन्दी रूपा- 
तर फरने में भच्छी सहायता दी है। इसलिये ये धन्यवाद के भागी हूं। श्रीयुत पें० 
लक्लीअसाद पारडेय ने जो सहायता की है, वह अवर्खनीय एवं अत्यस्त प्रशंसा के योग्य 
है। लेख लिखने में, हस्तलिखित प्रति को दुहराने में, और मर का संश्ो धन करने में 
आपने दिन-रात कठिन परिश्रम किया है । अधिक क्या कट्टा जायें, घर घोड फर 
अहीनों तक झापको इस काम के लिये पूले में रहना पढा है। इस सहायता दर ठप- 


२० अलुवादक की भूमिका | 


रू 


कार का बदला केवल धन्यवाद दे देने से ही नहीं हो जाता । हृदय जानता हैं 
कि में आपका कैसा ऋणी हूँ । हिं० चि० ज० के संपादक श्रीयुत भास्कर रामचंद्र 
भालेराव ने तथा और भी अनेक मित्रों ने समय-ससय पर यथाशक्ति सहायता 
की है। अतः इन सद सहएणयों को मेँ ऋएंतरिक धन्यवाद देता हैँ । 

घक वर्ष से अधिक समय तक इस अन्ध के साथ मेरा अहोरात्र सहवास रहा 
है। सोते जागते इसी अन्थ के विचारों की सधुर करपनाएँ नजरों में कूलती रही 
हैं। इन विचारों से मुझे मावसिक तथा आत्मिक अपार लास हुआ है। अतः- 
जगदीश्वर से चही विनय है कि इस अन्ध के पढनेवालों को इससे लाभान्वित: 
होने का संगलसय आशीवोद दीजिये। 





औरामदासी मठ, रायपुर ( सी. पी, ), | माधवराव समे। 


देवशयनी ११, मंगलवार, संवत्‌ १९७३ वि० 


गीतारहस्य का पुनभुद्रण । 


हिन्दी गीतारहर्य की पहली आवृत्ति में जितनी प्रतियाँ छुपी थी वे सब एक 
ही दो मास में समाप्त हो गई, और मांग बराबर जारी रही । इसलिये झब यह 
दूसरा पुर्र्ुद्गण पंक्रिशः और पृष्टशः प्रकाशित किया जाता है। सूल अंध का भी 
सुनमुद्नण वहुत शीघ्र हुआ; इस कारण जब उसमें ही कोई विशेष फेरफार नहीं 
हो सका तब अलुवाद में कैसे हो सकता था? अतएव इसके मूल विचार जैसे के 
तैसे ही इस बार भी छपे हैं। हाँ अनुवाद सम्बन्धी जो कोई चोदी-मोटी घुटियों 
'प्रहल्ली श्राव्त्ति में रह गद थीं उनके ठीक कर देने का काम मेरे छोटे बन्धु, चित्र- 
सय-जगत्‌ संपादक पं० लच्भीधर वाजपेयी ने किया है। भाषा इत्यादि के विशेष 
'सुधार का अयत्न दूसरी आवृत्ति के समय किया जायगा । 


परिशिष्ट भ्रकरण में ७३९ 'छोक की गीता के विषय में जो उल्लेख है घह गीता 
“अब सद्गास सें अरकाशित हुई है। उस पर से देखते हुए, इस विपय में अंथकार 
ने पहले जो अलुमान किया है, वही ठीक निश्चित होता है। यह गीता शुद्ध-सना- 
'तनधर्स-संप्रदाय की है; भर उसमें १८ की जगह २६ प्रध्याय हैं; ओर शछोकक्रम 
भी भिन्न तथा श्रधिकाँश में विसंगत है। यह २६ अध्यायों की गीता असली नहीं 
'है। यह बात उसकी रचना से ही स्पष्ट जानी जाती है। गीतारहस्प की दूसरी 
आवृत्ति में अंथकार इस विपय में अपने विचार प्रदर्शित करनेवाले हैं। 


' औरामदासी मठ, रायपुर (सी. पी. ) | अनुवादक | 


ऋयेप्ठ व ५, शुक्रवार, संवत १९७४ वि, 
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5 प्रखावना। 
7 संतों की उच्छिष्ट उह्ते है मेरी वानी । 
 जानूँ उसका भेद भला क्या, मैं अज्ञानी ॥8 


* श्री/तणवक्कीता पर अनेक संस्कृत भाष्य, दीकाएँ तथा देशी भाषाओं 
.” “से सबंसान्य निरूपण हैं। ऐसी अवस्था में यह अन्थ क्यों प्रकाशित 
किया ग़या ? यद्यपि इसका कारण अन्थ के आरस्भ में ही बतलाया दिया गया 
' है, तथापि .कुछ बाते ऐसी रह गई हैं कि जिनका, ग्रन्थ के अ्रतिपाथ 
विपय के विवेचन में, उल्लेख न हो सकता था। उन बातों को प्रगठ करने 
. के लिये प्रस्तावना को छोड और दूसरा स्थान नहीं है। इनमें सब से पहली 
बात स्वयं अन्थकार के विपय में है । कोई तेतालीस वर्ष हुए, जब हमारा 
भगवद्दीता से प्रथम परिचय हुआ था । सन्‌ $5७२ इसवी में हमारे पूज्य 
पिताजी अन्तिम रोग से शआआक्रान्त हो शय्या पर पढे हुए थे । उस समय 
उन्हें भगवद्ीता की भाषाविश्वत्ति नामक मराठी टीका सुनाने का काम 
हमें मिज्ला था । तब, श्रथाव अपनी आयु के सोलहवें वर्ष में गीता का 
भावार्थ पूर्णतया समझ में व आ सकता था । फ़िर भी छोटी अवस्था में 
मन पर जो संस्कार होते हैं, वे दृढ हो जाते हैं; इस कारण उस समय 
भगवद्दीता के सम्बन्ध में जो चाह उत्पन्न हो गई थी, वह स्थिर बनी 
रही । जब संस्कृत और अंग्रेजी का अभ्यास अधिक हो गया, तथ 
हमने गीता के संस्कृत भाष्य, अन्यान्य दीकाएँ और मराठी तथा अ्रेग्नजी 
में लिखें हुए अनेक परिडतों के विवेचन समय-समय पर पढे ।.परन्‍्तु,. भव 
मन में एक शव उत्पन्न हुईं, और वह दिनों दिन बढती ही गई । वह 
शह्का यह है कि, जो गीता उस अजञैन को युद्ध में प्रदत्त करने के लिये 
बतलाई गई है, कि जो अपने स्वजनों के साथ युद्ध करने को बढ़ा भारी 
कुकर्त समझ कर खिन्न हो गया था, उस गीता में चद्मशान से या भक्कि से 
मोक्षप्राप्ति की विधि का--निरे मोक्षमार्गें का--विवेचन क्यों किया गया है! यह. 


शक्ल इसलिये और भी इठ होती गई, कि गीता की किसी भी थीका में 


इस विषय का योग्य उत्तर हैंढे न मिला | कौन जानता है, पर दे 
पर 


समान और लोगों को भी यही शह्ला हुई न होगी । परन्तु टीक ग 

निर्भर रहने से, टीकाकारों का दिया हुश्रा उत्त समाधानकारक न भी जैचे, 
तो भी उसको छोढ़ और दूसरा उत्तर सूमता ही नहीं है । इसी लिये हमने 
गीता की समस्त टीकाओं और भाष्यों को लपेट कर धर दिया; और फेल 


% साधु तुकाराम के एक “ अभम्न ” का साव | 


श्छठ गीतारहस्य श्रथवा कमेयोगशास्तर । 





गीता के ही विचारपू्वक अनेक पारायण किये । ऐसा करने पर टीकाकारों के 
चंगुल से छूटे और यह बोध हुआ कि गीता विवृत्तित्रधान नहीं है; वह तो 
कर्सअघान है। और अधिक क्या कहें, यीता में अकेला “योग ? शब्द हि 
* कमैयोग ? के अर्थ से प्रयुक्त हुआ है। महाभारत, वेदान्तसूत्र, उपनिषद्‌ श्रौर 
वेदान्तशाखविषयक अन्यान्य संस्कृत तथा अंग्रेज़ी भाषा के ग्न्धों के अध्ययन से भी 
यही सत इृढ होता गया; और चार पाँच स्थान में इसी विषयों पर ध्यास्यान इस 
इच्छा से दिये कि सर्वसाधारण में इस विषय को छेड़ देने से अधिक चर्चा होगी, 
श॒वं सत्य दत्त का निर्णय करने में ओर भी सुविधा हो जायगी | इनमें से पहला 
ध्यास्यान नागपुर में जनवरी सन्‌ १६०२ में हुआ और दूसरा सन्‌ १६०४ इसवी 
के आगस महीने सें, करवीर एवं संकेश्वर मठ के जगदूगुरु श्रीशंकराचार्य की. 
शज्ञा से उन्हीं की उपस्थिति में, संकेशवर मठ में हुआ था । उस ससय नागपुर- , 
चाले व्याख्यान का विवरण सी समाचारपत्रों में प्रकाशित हुआ | इसके अतति- 
रिक्न, इसी विचार से, जब जब ससय मित्रता गया तब तब कुछ विद्वान, मिन्नों 
के साथ समय-समय पर वबाद-विवाद भी किया. इन्हीं मित्रों में स्वर्गीय श्रीपति 
चावा सिंगारकर थे। इनके सहवास से भागवत सम्प्रदाय के कुछ आकृत अन्ध 
देखने में आये; ्रौर गीतारहस्य में वर्णित कुछ बातें तो आप के और हमारे 
चादविवाद में ही पहले निश्चित हो चुकी थीं। यह वढे दुःख की बात है, कि 
आप इस अन्थ को न देख पाये। अस्तु; इस-प्रकार यह मत निश्चित हो यया कि, 
जीता का अतिपाथ विषय प्रवृत्तिपधान है, और इसको लिख कर अन्थरूप में 
भकाशित करने का विचार किये, भी अनेक वर्ष बीत गये। वर्तमान समय सें 
पाये जानेवाले भाष्यों, टीकाओं, और अजुवादों में जो गीता-तात्पर्य स्वीकृत 
नहीं हुआ है, केवल उसे ही यदि पुसकरूप से अकाशित कर देते और इसका 
कारण न बतलाते कि आचीन दीकाकारों का निश्चित किया हुआ तात्पये हमे 
आह्य क्यों नहीं है, तो बहुत सस्सव था कि लोग कुछ का कुछ समझने 
लग जाते--उनको अमर हो जाता । और समस्त टीकाकारों के मतों का 
संग्रह करके उनकी सकारण अपूर्णता दिखला देना, एवं अन्य धर्मों तथा 
तचज्ञान के साथ गीता-धर्म की तुलना करना कोई ऐसा साधारण काम न था, 
जो शीघ्रतापूर्वक चटपट हो जाये । अतएव यद्यपि हमोरे मित्र श्रीयुत दाजी 
साहब खरे और दादासाहेव खापडे ने कुछ पहले ही यह प्रकाशित कर दिया था, 
कि हस गीता पर एक नवीन अन्य शीघ्र ही असिद्ध करनेवाले हैं, तथापि अन्य 
सिखने का छास इस समर से टलता गया कि हमारे समीप जो सामग्री 
है बह अभी अपूर्ण है । जब सनू १६०८ ईस्वी में, सजा दे कर, हम 
भरडाले में भेज दिये गये, तव इस अन्य के लिखे जाने की आशा बहुत कुछ . 
घट गई थी। किन्तु झुछ समय से, अस्थ लिखने के लिये आवश्यक पुस्तक 


पस्तावना । श्र 
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“आदि सामभी पूने से मैंगा लेने की अनुमति जब सरकार की मेहरवानी से मिल 
जाई तब, सन्‌ १६१०-११ के जड़काले में (संवत्‌ १६६७ कार्तिक शुक्र १ से . 
चैत्र कृष्ण ३० के भीतर ) इस ग्रन्थ की पाण्डुलिपि ( मसविदा ) मण्डाले के 
'जेहलखाने में पहले पहल लिखी गई। और फ़िर समयानुसार जैसे जैसे विचार 
सूमते गये, वैसे वैसे उनमें काट दौँट होती गईं | उस समय, समग्र पुस्तकें बह 
'न होने के कारण, कई स्थानों में श्रपूरणंता रह गई थी । यह अपूर्णता वहाँ से 
छुटकारा हो जाने पर पूर्ण तो कर ली गई है, परन्तु अ्रभी यह नहीं कहा जा 
सकता, कि यह अन्ध सर्चाश में पूर्ण हो गया। क्योंकि मोक्त और नीतिधर्म के 
“तत्व गहन तो हैं ही; साथ ही उनके सम्बन्ध में अनेक प्राचीन भोर भ्र्वाचीन 
'परिडतों ने इतना विस्तृत विवेचन किया है, कि घ्यर्थ फेलाव से बच कर, 
न्यह निर्यय करना कई बार कठिण हो जाता है कि इस छोटे से ग्रत्थ में किन 
किन बातों का समावेश किया जावे । परन्तु अर हमारी स्थिति कवि की इस 
'क्कि के अनुसार हो गईं है-- 

यम-सेना की विमल ध्वजा अव ' जरा ! दृष्टि में आती है। 

करती हुई युद्ध रोगो से देह हारती जाती है ॥ ७ 


“और हमारे सांसारिक साथी भी पहले ही चल बसे हैं। अतएव भ्रव इस अन्ध को 
नयह समझ कर असिद्ध कर दिया है, कि हमें जो बातें मालूम हो गई हैं और जिन 
'विचारों को हमने सोचा है, वे सब लोगों को भी ज्ञात हो जायें; फ़रिर कोई न कोई 
“ समानधर्मा * अभी या फ़िर उत्पन्न हो कर उन्हें पूरे कर ही लेगा। 


आरम्भ में ही यह कह देना भ्रावश्यक है, कि यद्यपि हमें यह भत मान्य 
ल्‍्नहीं है, कि सांसारिक कमी को गौण अथवा व्याज्य मात्र कर मह्ाशञान और 
भक्ति प्रश्ृति निरे निदृत्तिप्रधान मोच्तमागें का ही निरूपण गीता में है; तथापि 
हम यह नहीं कहते कि सोक्षप्राप्ति के सारे का विवेचन भगवद्गीता में बिलकुल 
"है ही नहीं। हमने भी ग्रन्थ में स्पष्ट दिखला दिया है कि, गीताशाख के 
अनुसार इस जगत में प्रत्येक मनुष्य का पहला कर्तव्य यही है, कि वह परमेश्वर 
के शुद्ध स्वरूप का ज्ञान आाप्त करके, उसके द्वारा झपनी उुद्धि को लितनी 
हो सके उत्तनी, निर्सेल भौर पविश्न कर लें। परन्तु यह कुछ गीता का मुख्य 
(विषय नहीं है । युद्ध के थारस्भ में भर्ज़न इस कतेच्य मोह में एँ.पा था कि 
युद्ध करना क्षत्रिय का धर्म भले ही हो, परन्ठु कुल्त्रय भादि घोर पातक 
होने से जो युद्ध मोत्न-आपतिरूप आत्मकत्याण का नाश कर ढालेगा, ड्स 
युद्ध को करना चाहिये भथवा नहीं। अतएव हमारा यह झ्रभिषाय हैं, कि उसे 
मोह को दूर करने के लिये शुद्ध वेदान्द के आधार पर कर्म-अकम का भर 
बिल मी किललि कमल कम पक 





+ महाराष्ट्र कविवर्य मोरोपन्त की ' केक ! का भाव । 


श्र गतिारहस्य अथवा कर्मयोगशास्र 
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साथ ही साथ मोक्ष के उपायों का सी पूर्ण विवेचन कर इस प्रकार विश्वयः 
किया गया है कि एक तो कम कभी छूट्ते ही नहीं हैं ओर दूसरे उनको: 
छोढ़ना भी नहीं चाहिये; एवं गीता में उस युक्ति का--श्ानमूलक भक्तिप्रधान 
कर्मयोग का-ही पतिप्रादन किया गया है कि जिससे कर्म करने पर भी कोई 
पाप नहीं लगता, तथा भश्रन्त से उसी से सोत्त भी मिल जाता है। कर्म-भकसे 
के था धर्म-अधर्म के इस विवेचन को ही वर्तमानंकालीन निरे आधिभोतिक: 
परिडत नीतिशास्र कहते हैं। सामान्य पद्धति के अनुसार गीता के छोकों के : 
क्रम से टीका लिख कर भी. यह दिंखलाया जा सक्ृता था, कि यह विचेचन 
गीता से किस प्रकार किया गया है। परन्तु चेदान्त, सीमाँसा, सांख्य, कर्मे- 
विपाक अथवा भक्षि अरूृति शा््रों के जित अनेक वादों अथवा प्रमेयों के 
आधार पर गीता. में कर्मयोग का प्तिपादद किया गया है, और जिनका * 
उल्लेज कभी क्रभी बहुत ही संक्षिप्त रीति से पाया जाता है, उन शास्त्रीय" 
सिद्धान्तों का पहले से ही ज्ञान हुए बिना गीता के विवेचन का पूर्ण रहस्य: 
सहसा ध्यान में नहीं जमता । इसी लिये गीता में जो जो विषय अथवा 
सिद्धान्त आये हैं, उनका शास्त्रीय रीति से अकरणों सें विभाग करके, प्रमुख 
प्रमुख युक्षियों सहित गीतारहस्य में उनका पहले संक्षेप में निरूपण किया 
गया है; ओर फ़िर चर्तसान चुग की आलोचनात्मक पद्धति के अजुसार गीता के: 
अमुख सिद्धान्तों की तुलना अन्यान्य धर्मों के ओर तचज्ञानों के सिद्धान्तों के 
साथ असजझजुसार संक्षेप में कर दिखलाईं गईं है । इस पुस्तक के पूर्वारव में 
जो गीतारहस्थ नासक निवनन्‍्ध है, वह इस रीति से कर्मंग्रोग-विषयक एक : 
चोल सा किन्तु स्व॒तस्त्र अन्य ही कहा जा सकता है। जो हो; इस प्रकार के 
सामान्य निरूपण में गीता के अत्येक्ष छोक का पूर्ण विचार हो नहीं सकता 
था। अत्तएव अन्त से, ग्रीता के अत्येक छोक का अनुवाद दे दिया है; और 
इसी के साथ साथ स्थान पर यथेष्ट टिप्पणियाँ भी इसलिये जोड दी गईं हैं कि 
जिसमें पूर्वापर सन्दर्भ पाठकों की समर में भत्ती भाँति आ जाये अथवा पुराने * 
दीकाकारों ने अपने सम्प्रदाय की सिद्धि के लिये गीता के छोकों की जो खींचा- - 
वानी की है, उसे पाठक समझ जाये ( देखो गी. ३. १७-१६, ६. ३; और 
१८. ६ ); या वे सिद्धान्त सहज ही ज्ञात हो जायें कि जो गीतारहस्य में 
चतलाग्रे गये हैं; और यह भी ज्ञात हो जायें किसमें से कौन कौन सिद्धान्त - 
गीता की संवादात्मक प्रणाली के अनुसार कहाँ कहाँ किस भकार श्राये हैं|. 
इसमें सन्देह नहीं कि, ऐसा करने से कुछ विचारों की द्विरक्नि अवश्य हो गई है; .. 
पा साधारण पढछकों में जो भ्रम फैल गया है, 
5329 कक सकता था। इस पढ़तिसे पूदे इतिहास : 
* सुविधा हो गई है कि वेद्ान्त, सीमसांसा और 


प्रस्तावना । श्छ 
> मं,प्ृति विषयक गीता के सिद्धान्त भारत, सांस्थशास, वेदानतसूच, उपनिषद्‌,. 
और मीमांसा आदि सूल अन्यों में केसे और कह आये हैं । इसमें स्पष्टाया यह वत, 
लाना सुयम हो गया हैं, कि संन्यासमारगें भर कर्योगमार्ग में क्या भेद हैं, तथा 
धन्यान्य धर्ममतों और तत्तशानों के साथ गीता ढी तुलना करके व्यावहारिक कर 
दृष्टि से गरोता के महत्व का योग्य निरूपण करना सरल हो गया है । यदि गीता 
पर अनेक भ्रकार की टीकाएँ न लिखी गई होतीं, और झतेकों ने भ्रनेक प्रकार से " 
गीता के तात्पयाँथों का अतिपादन न किया होता तो हमें धनेक अंध के सिद्धांत के 
लिये प्रोपक भर आधारभूत सूल संस्कृत बचनों के अवतरण स्थान स्थान पर देने 
की कोई आवश्यकता ही न थी। किन्तु यह समय दूसरा है; लोगों के मन में थह 
शक हो जा सकती थी कि हमने जो गीताथ भ्रथवा सिद्धान्त वतलाया है, वह ठीक 
है था नहीं। इसी लिये हमने सर्वत्र स्थलविदेश कर वतला दिया है, कि हमारे 
कथन के लिये प्रसाण क्या है; भ्रौर मुख्य मुख्य स्थानों पर तो मूल संस्कृत बचनों 
. को ही श्रनुवाद सहित उसूत कर दिया है। इसके अतिरिक्त संस्कृत वनों को 
उद्धृत करने का भर भी प्रयोजन है। वह यह कि, इनमें से श्रनेक वचन चेदान्त- 
अन्‍्धों से साधारणतया प्रमाणार्थ लिये जाते हैं, भरतः पाठकों को यह उनका सहज 
ही छान हो जायगा शोर इससे पाठक सिद्धान्तों को भी भत्ती भाँति समझ सकेंगे ।! 
किन्तु यह कब संभव है कि सभी पाठक संस्कृतज्ञ हो ? इसलिये समस्त ग्रन्थ की रचना 
इस ढंग से की गई है, कि यदि संस्कृत न जाननेवाले पाठक, सेस्कृत होकों को 
छोड़ कर, केवल भाषा ही पढ़ते चले जायें, तो श्रर्थ में कहीं भी गढ़यढ़ न हो। इस 
कारण संस्कृत छोकों का शब्दश। भ्रजुवाद न लिख कर श्रनेक स्थलों पर उनका 
केवल सारांश दे कर ही निर्वाह कर लेना पढ़ा है। परन्तु मूल छोक संदेव ऊपर 
रखा गया है, इस कारण इस प्रणाली से अम होने की कुछ भी झ्राशक्षा नहीं है।' 
कहा जाता है, कि कोहेनूर हिरा जब भारतवर्ष से विलायत पहुँचाया गया, 
तब उसके नये पहलू बनाने के लिये चह' फिर खरादा गया; श्र, दुबारा खरादे 
. जाने पर वह और भी तेजस्वी हो गया। हीरे के लिये उपयुक्त होनेवाल! यह न्याय 
सत्यर्पी रत्नों के लिये भी अयुक् हो सकता है। गीता का धमे सत्य और अभय है 
सही; परंतु घचह जिस समय और जिस स्वरूप में घतलायः गया था, उस देश-काल 
आदि परिस्थिति में भव बहुत भंतर हो गया है; इस कारण अब उम्का तेज प्ले 
की भोँति कितनो ही की दृष्टि में महीं समाता है। किसी कमे को भला-डुरा मानने के 
पहले, जिस समय यह सामान्य प्रश्न ही सह का समभा जाता था कि 'कर्म करना 
चाहिये, अ्रथवा न फरना कह व रस गीता 8658-05 अंक 
हुवे सा अंश भव कुछ लोगों को भ्रनावश्यक प्रतीत होता है। भर, 
498 विवृशिमार्मीय टीकाकारों की लीपा-पोती ने तो गीता के कर्मयोग फे विवेचन 
को आजकल बहुत्तेों के लिये दुर्चोध कर दाल है। इसके श्रतिरिक्र कद नये विद्वानों 
की यह समक हो गई है कि, श्वोचीन काल में श्राधिभीतिक श्ञाव की पश्चिमी 
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ब् है! 
पड 


देशों में जैसी कु बाढ़ हुई है, उस वाद के कार अध्यात्मज्ास॒ के आधार पर किये 
गये प्राचीन कर्मग्रोगके विवेचन वर्तमान कालके लिये एणतया उपयुक्ष नहीं हो सकते । 


फिनु यह समस्त ठोक नहीं है; इस समरू की पोल दिखलाने के लिये गीतारहस्प के 
विधचन में,गीता के सिद्धांतों की जोड के ही,पश्चिमी पंडितों के सिद्धांत भी हसने स्थान 
स्थान पर गी 


हो जाता;त्थापि अवाचीन काल से आधिभातिक शास्त्रों की 
अश्वुतपूर्द बुद्धि से जिसकी दृष्टि में चक्ाचोंध लग गई है, अथवा जिन्हें आजकल की 
पुकदेशीय शिक्षापद्धति के कारण आधिभातिक अर्थाद्‌ बाह्य दृष्टि से ही नीतिशाख्र 
विचार करने क्री आदत पढ गई हैं, उन्हें इस तुलना से इतना तो स्पष्ट 
ज्ञान हो जायगा, कि मोइ-धर्म ओर नीति दोनों विषय आधिमोतिक ज्ञान के 
परे के हैं; भर, वे यह भी ज्ञान जायेंगे कि इसी से श्राचीव काल में हमारे शाख- 
रो थ ने जो सिद्धान्त स्विर किये हैं, डनके आग सानवी ज्ञान की गति 
पहुँच पं हैं; यही नहीं, किन्तु पश्चिमी देशों में भी आध्यात्म 
क्षों का विचार भव तक हो-रहा हैं, और इत आध्यात्मिक गअथकारों 
गीताशात्त के सिद्धान्तों से कुछ अधिक मित्र नहीं हैं। यीतारहर्प के भिन्न 
जो तुलनात्मक विवेचन हैं, उनसे थह वात स्पष्ट हो जायगी । परन्तु 
यह विषय अत्यन्त व्यापक है, इस कारण पश्चिमी परिडतों के मतों का जो सारोश 
विभिन्न स्थलों पर हस ने दे दिया है, उसके सम्बन्ध में यहाँ इतना बतला देना 
आवश्यक ई, कि गीताथ॑ को अतिपादन करना ही हमारा मुझ्य काम है, अतएव 
नीता के सिद्धान्तों को अमाण मान कर पश्चिमी मतों का उद्चेल हमने केवल यही 


भ्थ् 


दिखलाने के लिये किया है कि, इस सिद्धातिंसि पश्चिमी नातिशास्ेज्ञ श्रथवा परिद्तों 


, ० 


के लिद्धान्ता का कहा तक मेल हूँ । और, यह काम हमने इस टेंग से किया हू 
- कि जिस से सामान्य सरादी पाठकों को उनका अर्थ समझने में कोई कठिनाई ने द्दो। 
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अय यह दिविवाद है, कि इन दोनों के बीच जो सूच्म भेद हैं और थे हैं भी बहुत 


[.क 


' अयचा टन श्षद्धान्त के जो पूर्ण उपपादन या विस्तार हैं, उन्हें जानने के लिये 


खूल पश्चिती प्रेथ ही देखना चाहिये । पत्चिमी विद्वाद्‌ कहते हैं, कि कर्म-अकमे 

' वियेक शयत्रा नीतिशा/स्र पर नियम-वद्ध अंथ सूव से पहले यूनानी तचवेत्ता अरि- 
स्घब्ल ने लिया ह। परनु हमारा सत है कि भरिस्यट्ल से मी पहले, उसके येध 
का पपजा अधिक व्यापक दौर ताचिक दृष्टिसे इन प्रश्नें! का विचार सहाभारत एवं 
नाता मे हो चुका था, तथा अध्यात्मदष्टि से गीता में मिस नीतितल्व का प्रतिपादन - 
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ि 2, उससे मिन्न कोई नोतितत्व अब तक नहीं निकला है। 'हन्यातियो 
5 अमान रह कर वच्ज्ञान के विचार में शांति से आयु विताना है 


करना भत्ता है -हुस विषय 
ने क्रिया है वह गीता मे है और साक्रेशीज़ के इस मत 


प्रकार से समावेश हो गया है कि 'मनुष्य तो कुछ पाप करता 


अस्तानना। ५६ 
है, वह अज्ञान से ही करता है। ' क्यों गीता का तो यही सिद्धान्त है कि महाज्ञान- 
से बुद्धि सम हो जाने पर, फ़िर सनुष्य से कोई भी पाप हो नहीं सकता। एपिक्युरि-- 
यंन और स्टोइक पंथों के यूनाची परिडतों का यह कथन भी गीताको भ्रहय है कि पूर्ण 
अवस्था में पहुँचे हुए ज्ञानी पुरुष का व्यवहार ही नीतिदृष्टया सब के लिये आदर्श 
के समान प्रमाण है; और इन पन्थवालों ने परम ज्ञानी पुरुष का जो वर्णन 
किया है वह गीता के स्थितप्रज्ञ भवस्थावाले वर्णन के समान है। मित्र, स्पेन्सर 
और कांट प्रद्धति झाधिसौतिक-वादियों का कथन है, कि नीति की पराकाए्ट 
अथवा कसोटी यही है कि प्रत्येक मनुष्य को सारी मानवजाति के हितार्थ उद्योग 
करना चाहिये। गीता में वर्णित स्थितश्रज्ञ के 'सवेभूतहित रताः' इस बाह्य लक्षण में 
उक्त कसौटी का भी समावेश हो गया है। कांट और ग्रीन का, नीतिशास्तर की उपपत्ति- 
विपयक तथा इच्छा-स्वातन्न्यसम्बन्धी सिद्धान्त भी उपनिपदों के शान के आधार 
पर गीता में भरा गया है। इसकी अपेक्षा यदि गीता मे ओर कुछ अधिकता न होती, 
तो भी वह सर्वेमान्य हो गई होती । परंठ गीता इतने ही से संतुष्ट नहीं हुई; प्रत्युत 
उसने यह दिखलाया है, कि मोक्ष, भक्ति भोर नीतिधर्म के बीच आधिसोौतिक ग्रथ- 
. कारों को जिम विरोध का आभास होता है, वह विरोध सच नहीं है, एवं यह भी 
दिखलाया है कि ज्ञान और के में संन्‍्याससार्गियों की समझ में जो विरोध भाढ़े 
आता है वह भी ठीक नहीं है। उसने यह दिखलाया है कि प्रद्मचिया का भर भक्ति का 
जो मूल तरव है वही नीति का और सत्कर्म का भी आधार है, एवं इस बात का भी 
निर्णय कर दिया हैं कि ज्ञान, सेन्यास, कम और भक्ति के समुचित सेल से, इस लोक 
में आ्रायु विताने के किस सागे को मनुष्य स्वीकार करे। इस प्रकार गीताग्रेथ प्रधानता 
से कमयोग का है, भोर इसी लिये “ ब्रह्मचिद्यान्तर्गत (कर्म) योगशासतर ' इस नाम 
से समस्त बेद्क संथों में उसे अग्रस्थान प्राप्त हो गया है। गीता के विपय में कहा, 
जाता है कि “गीता सुगीता कत्तैब्या किमन्येः शास्रविस्तरे:”-एक गाता का ही पूरा 
पूरा अध्ययन कर लेमा बस है, शेप शास्त्रों के फोरे फेलाध से क्या करना है? यह' 
बात कुछ भूठ नहीं है। थ्रतएव जिन लोगों को हिन्दुधरस भर नीतिशाख के मूलतच्ों 
से परिचय कर लेना हो, उन लोगों से हम सबिनय किन्तु भ्राग्रहपूर्वक कहते है, कि 
सब से पहले आप इस अपूर्व ग्ंथ का भ्रध्ययन कीजिये । इसका कारण यह है, फि 
चुर-अक्तर सृष्टि का और पेन्न-कषेत्रत का विचार करनेवाले न्याय, मीमांसा,उपनिषद्‌ 
और वेदान्त आदि प्राचीन शाख उस समय जितनी हो सकती थी उतनी पूर्ण अवस्था 
में भा चुके थे; भोर इसके बाद ही वैदिक धर्म को ज्ञानमूलक भद्िग्रधान एवं 
कमयोग विपयक श्रन्तिम स्वरूप प्राप्त हुआ; तथा वर्तमान काल में प्रचलित 
चैदिक धर्म का मूल ही गीता में प्रतिपादित होने के कारण एम कह सकते हैं, कि 
संक्षेप भें किन्तु निस्सदिग्ध रीति से वर्तसानकालीन हिन्दुर्म के तत्वों को समस्त: 
देनेवाला गीता की जोड का दूसरा गंध संस्कृत साहित्य में ह ही नहीं । 


३० गीतारहरुय अथवा कर्मेयोगशास्तर । 

उल्लिखित वक्तव्य से पाठक सामान्यतः सप्तक सकेंगे कि गीतारहस्य के 

: विवेचन का कैसा क्या ढँग है। गीता पर जो शांकरमाष्य है उसके तीसरे अध्याय 
के आरस्म में पुरातन टीकाकारों के भ्रभिम्रायों का उच्चेख है; इस उल्लेख से ज्ञात 
होता है कि गीता पर पहले क्मैयोगप्रधान टीकाएं रही होंगी। किन्तु इस समय 
थे दीकाएँ उपलब्ध नहीं हैं; अतएुव यह कहने में कोई क्षति नहीं. कि, गीता का 
कमैयोग-प्रधान और तुलनात्मक यह पहला ही विवेचन है। इसमें कुद् छोकों के श्रथे, 
उस अथों से मिन्न हैं, कि जो भ्राजकल की टीकाशों में पाये जाते हैं; एवं ऐसे अनेक 
विषय भी बतलाये गये हैं कि जो अब तक की प्राकृत टीकाशं से विस्तारसहित 
कहीं भी नहीं थे । इन विषयों को ओर इनकी उपपत्तियों को यथपि हमने 
संक्षेप में ही बतलाया है तथापि यथाशक्य सुस्पष्ठ ओर सुबोध रीति से बतलाने 

* के उद्योग में हमने कोई बात उठा नहीं रखी है। ऐसा करने में यद्यपि कहीं कहीं 
- द्विस्क्की हो गई है, तो भी हमने उसकी कोई परवा नहीं की श्रोर जिन शठदों के . 
अथे अब तक भाषा में प्रचलित नहीं हो पाये हैं, उनके पर्याय शब्द उन्तके साथ ही 
साथ अनेक स्थलों पर दे दिये हैं। इसके अतिरिक्त इस विपय के प्रमुख प्रमुख सिद्धान्त 
सारांश रूप से स्थान स्थान पर, उपपादन से प्रथक्‌ कर दिखला दिये गये हैं। फिर 
भी शास्त्रीय और गहन विषयों का विचार थोड़े शब्दों में करना सदैव कठीण है, 
और इस विषय की भाषा सी अभी स्थिर नहीं हो पाई है। अ्रत्ता हम जानते हैं कि 
अ्रम से, दृष्टिदोष से, अथवा अन्यान्य कारणों से हमारे इस नये ढँग के विवेचन में 
कठिनाई, दुर्बोधता, अपूर्णता ओर भ्रन्य कोई दोप रह गये होंगे । परंतु भगवद्गता 
पाठकों से अपरिचित नहीं है वह हिन्दुओं के लिये एकद्स नई वरतु नहीं है कि 
जिसे उन्होंने कमी देखा सुनान हो । ऐसे बहुतेरे लोग हैं, जो नित्य नियम से 

* भगवद्गीता का पाठ किया करते हैं और ऐसे पुरुष भी थोड़े नहीं हैं, कि जिन्होंने 
:इसका शास्यीय दृषया अध्ययन किया है अथवा करेंगे। ऐसे अधिकारी पुरुषों से 
हमारी एक प्रार्थना है कि जब उनके हाथ में यह ग्रन्थ पहुँचे और यदि उन्हें इस 
प्रकार के छुछ दोष मिल जायें, तो वे कृपा कर हंस उनकी सूचना दे दिं। ऐसा होने 
से हम उनका विचार करेंगे और, यदि द्वितीय संस्करण के अक्राशित करने का अवसर 

' आया तो उससे यथायोग्य संशोधन कर दिया जावेगा | सम्भव है, झछु लोग समके 
'कि, हसारी कोई विशेष सम्प्रदाय है, और उसी संम्प्रदाय की सिद्धि के लिये हम 
गीता का, पक प्रकार का, विशेष श्र कर रहे हैं। इसलिये यहाँ इतना कंह देना 
आवश्यक है के, यह गीतारहस्व ग्रन्थ किसी सी व्यक्षि-विशेष अथवा सम्प्रदाय के 

' उद्देश से बी नहीं 8 है। हमारी बुढधि के अनुपार गीता के मूत्र संस्कृत छोक का 
जो सरल अये होता है, वही हमने लिखा है। ऐसा सरल अथे कर देने से-र 

. आकेल रास्त का बहुत कुछ प्रचार हो जाने के कारण, बहुतेरे लोक समझ सकेंगे कि 
“अं सरल है या नहीं-यंदिं इसमें कुछ सम्मदाय की गन्ध आजावे,-तो चह गीता 


हज < हट 
“कं है, हमारा नहीं। अजैन ने भगवान्‌ से कहा था कि “ मुझे दो चार साय बदला 








5 5 


प्रस्तावना । ३१ 
'कर उलभन में न डालिये, निश्चयपृ्वक ऐसा एक ही सास बतलाइये कि जो 
ओयस्कर हो (गी. ३. २; £,  ); ” इससे प्रगट ही है कि गीता में क्रिसी न 
पक्रिसी एक ही विशेष संत का अतिपादन होना चाहिये। मूल गीता का ही अर्थ 
करके, निराम्ह बुद्धि से हमें देखना है कि वह एक ही विशेष सत कौन सा है; हमें 
पहले ही से कोई मठ स्थिर करके गीता के अर्थ की इसलिये खींचातानी नहीं 
करनी है, कि इस पहले से ही निश्चित किये हुए मत से गीता का मेल नहीं मिलता । 
सारांश, गीता के वास्तविक रहस्य का,-फ़िर चाहे वह रह किसी भी सम्प्रदाय का 
हो--गीताभक्कों में प्रसार करके भगवान्‌ के ही कथनाजुसार यह क्षानयज्ञ करने 
“के लिये हम प्रश्ृत्त हुए हैं। हमें आशा है, कि इस ज्ञानयज्ञ की अव्यंगता की 
"सिद्धि के लिये, ऊपर जो श्ञानभित्षा सौंगी गई है, उसे हमारे देशवन्धु भर धर्स- 
अन्धु बडे आनंद से देँगे। 
प्राचीन टीकाकारों ने गीता का जो तात्पर्य निकाला है उसमें, ओर हमारे . 
मत्ताजुसार गीता का जो रहस्य है उसमें, भेद क्यों पढता है! इस भेद के कारण 
गीतारहस्य में विस्तारपूवेंक बतलाये गए हैं। परन्तु गीता के तात्पथ-सस्बन्ध में 
यञ्यपि इस प्रकार मतभेद हुआ करे, तो भी गीता के जो भाषाजुवाद हुए हैं उनसे 
हमें इस संथ को लिखते समय भश्यान्प बातों में सदैव ही प्रसंगाजुसार थोड़ी-बहुत 
सहायता मिली है; एतदर्थ हम उन सब के भत्यम्त ऋणी हैं। इसी प्रकार उन 
पश्चिमी परिडंतों का भी उपकार मानना चाहिये, कि जिनके अन्धों के सिद्ातों फा 
हमने स्थान-स्थान पर उल्लेख किया है। और तो क्या, यदि इन सब अन्यों की 
सहायता न मिली होती, तो यह अंथ लिखा जाता या नहीं-इससे सन्देह ही है । 
इसी से हमने प्रस्तावना के झारम्भ में ही साधु एुकारास का यह चाक्य लिख द्या 
है...-'संत्रों की उच्धिष्ट उक्किहै मेरी वानी” । सदा सवेदा एक सा उपयोगी होने - 
वाला भभौत्‌ त्रिकाल-अवाधित जो ज्ञान है, उसका निरूपण करनेवाले गीताजैसे 
अर्थ से काल-भेद के अलुसार महुष्य की नवीन नवीन स्फूर्ति आप्त दो, तो इसमें 
कोई आश्चर्य नहीं है; क्योंकि ऐसे व्यापक अन्य का तो यह धमे ही रहता है। परन्तु 
इतने ही से प्राचीन परितों के वे परिश्रम ऊुधे व्यर्थ नहीं दो जाते, कि जो उन्होंने 
उस अन्थ पर किये हैं। पश्चिमी परिडतों ने गीता के जो धजुवाद भैग्रेजी घोर जमन 
अम्ृति यूरोप की भाषाओं में किये हैं, उनके लिये सी यही न्याय उपयुक् होता ट्ट। 
ये अनुवाद गीता की प्रायः माचान दिकाशों के भाधार से किये जाते दं। फिर 
कुछु पश्चिमी परिडतों ने खतंत्र रीति से गीता के भय करने का उद्योग धारंभ कर 
“दिया है। परन्तु सथे ( कर्म-) योग का तत्त धबवा वैदिक धार्मिक सम्पदायों फा 
इतिहास भली भेति समरू न सकने के कारण या वहिरंग परीह्ा पर ही इनकी 
दिंशप रुचि रहने के कारण भथवा ऐसे ही और कुछ कारणों से इन पश्चिमी परणिष्तों 
के ये विवेचन ध्रधिकतर श्रपूर्ण भौर कुष कुछ खानों में तो सर्ववा न्ञामक घोर 
आलों से भरे पढ़े हैं ! यहाँ पर पश्चिमी परिदतों के गीता-विष्यक अगों का विस्तृत 
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विचार करने अथवा उनकी जाँच करने की कोई आवश्यकता नहीं है। उन्होंने जो 
प्रमुख प्रश्न उपस्थित किये हैं, उनके सम्बन्ध सें हसारा जो वक्तव्य है वह इस अन्य” 
के परिशिष्ट अकरण में है। किन्तु यहाँ गीताविषयक उन श्रेग्नेज़ी लेखों का उल्लेख 
कर देना उचित प्रतीत होता है, कि जो इन दिनों हमारे देखने में आये हैं। पहला 
लेख मि० धुक्स का है। सि० घुक्‍्स थिज्ञासफिस्ट पंथ के हैं। इन्होंने अपने गीता-- 
विपयक अन्य में सिद्ध किया है, कि सगवद्गीता कमंयोग्-प्रधान हैं; और ये अपने 
व्याख्यानों में भी इसी मत को प्रतिपादन किया करते हैं। दूसरा लेख सद्गास के 
मि. एस, राधाहृष्ण्स का है; यह छोटे से निवेध के रूप में, अमेरिका के 'सावेराष्ट्रीय 
नीतिशाखसंबंधी प्रैमासिक' में अक्राशित हुआ है (जुलाई १६११ ) | इसमें आत्म-' 
खातंत्य और नीतिधर्म इन दो विपयों के संवंध से गीता और कान्ट की सम्रता 
दिखलाई गई है। हसारे सत से यह साम्य इससे भी कहीं अधिक व्यापक है; और 
कान्‍्द की अपेक्षा ओन की नैतिक उपपत्ति गाता से कहीं अधिक मिलती जलती है। 
परन्तु इन दोनों अश्नों का खुलासा जब इस पंथ में किया ही गया है, तव यहाँ उन्हीं 
को दुहराने की आवश्यकता नहीं है। इसी अकार परिडत सीतानाथ तच्वभूषण-कर्देक 
'क्ृप्ण और गीता' नामक एक अंग्रेजी अंध भी इन दिनों अक्ाशित हुआ है। इससे 
उक्त परिडतजी के गीता पर दिये हुए वारह व्याख्यान हैं। किंतु उक्त अथों के पाठ 
करने से कोई भी जान लेगा, कि तत्वभूषणजी के श्रथवा मि. ब्रुद्स के अ्रतिपादन से 
और हमारे प्रतिपादन में बहुत अंतर हैं । फिर भी इन लेखों से ज्ञात होता है, कि 
गीताविपयक हमारे विचार कुछ अपूर्त नहीं हैं; और इस सुचिन्द का भी ज्ञान होता 
है कि गीता के कमयोग की ओर लोगों का ध्यान अधिकाधिक आरक पंत हो रहा है । 
अतएव यहाँ पर हस इच सब आधुनिक लेखकों का अभिनदन करते हैं । 
यह अंध मरडाले में लिखा तो गया था, -पर लिखा गया था पेन्सिल से; 
ओर काठछाँट के अतिरिक्त इसमें और भी कितने ही नंगे सुधार किये गये थे। 
इसलिये सरकार के यहाँ से इसके लोट आने पर ग्रेप्त में देने के लिये शुद्ध कापी 
करने की आवश्यकता हुई । और यदि यह काम हमारे ही भरोसे पर छोड दिया जाता 
तो इसके अकाशित होने में ओर न जाने कितना ससय लग गया होता | परल्तु 
श्रीयुत वासन गोपाल जोशी, नारायण कृष्ण गोयटे, रामकृष्ण दुत्तात्रेय पराडकर, 
रामकृप्ण सदाशिव पिंपुटकर, अप्पाजी विप्णु कुलकर्णी अन्ठुति सजवनों ने इस काम में: 
चढ़े उत्साह से सहायता दी; एतदर्थ इनका उपकार सानवा चाहिये। इसी अकार 
श्रीयुत कृष्णाजी अभाकर खाडिलकर,ने, और विशेषतया वेदंशाल्सस्पन्न दीक्षित 
काशीनाथशास््री लेले ने व॒स्बई से यहाँ आकर यन्ध की हस्तलिखित अति को पढ़ने 
का कष्ट उठाया एवं अनेक उपयुक्क 'तथा सार्मिक सूचनाएँ दी जिनके लिये हस 
उनके ऋण हैं। फिर भी स्मरण रहे कि, इस पथ से प्रतिपादित मतों की जिम्मेदारी 
बम लय पल यम हब के शपथ आग 
थी; इस कसी को वम्बई के स्वदेशी कागज के पुतलीधर के 


प्रस्तावना।। | ३१ 
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मालिक मेस्स “ डी. पद्मजी और सन ! ने; हमारी इच्छा के श्नुसार श्रच्छा कागज 
समय पर तैयार करके, दूर कर दिया। इससे गीता अन्थ को छापने के लिये भरच्चा 
काग्रज मिल सका। किन्तु अन्थ शनुमान से अधिक बढ़ गया, इससे कागृज़ की कमी 
फ़िर पढ़ी। इस कमी को पूने के पेपर मिल के सालिकों ने थदि दूर न कर 
दिया होता, तो भोर कूछ महाँनों तक पाठकों को अन्ध के श्रकाशित होने की 
प्रतीक्षा करनी पढ़ती । श्रतः उक्त दोनों पुतलाधरों के मालिकों को, न केवल 
हमही ग्रत्युत पाठक भी धन्यवाद दें। श्रव भ्रन्त में श्रफ संशोधन का काम 
रह गया; जिसे श्रीयुत रामकृष्ण दत्तात्नेय पराडकर, रामकृष्ण सदाशिव पिंपुटकर 
और श्रीयुत हरि रघुनाथ भागवत ने स्वीकार किया । इसमें भी, स्थान-स्थान 
पर अ्रन्याथ अन्धों का जो उल्लेख किया गया है, उनको मूल भन्धों से ठीक दीक 
जौचने एवं यदि कोई व्यज्ञ रह गया हो तो उसे दिखलाने का काम श्रीयुत हरि 
रघुनाथ भागवत ने श्रकेले ही ने किया है। बिना इनकी सहायता के इस प्रन्थ को हम 
इतनी शीघ्रता से श्रकाशित न कर पाते । श्रतएव हम इन सब को हृदय से 
' धन्यवाद देंते हैं । अ्रव रही छुपाईं, जिसे चित्रशाला छापखाने के स्वत्वाधिकारी 
ने सावधानी पूर्वक शीघ्रता से छाप देना स्वीकार कर तदनुसार इस कार्य को पूर्ण 
कर दिया; इस निमित्त अन्त में इनका भी उपकार सानना आवश्यक है । खेत 
में फसल हो जाने पर भी फसल से अनाज तैयार करने, भर भोजन करनेवालों 
के मुह में पहुँचने तक जिस प्रकार अनेक लोगों की सहायता अपेक्षित रहती है, 
वैसी ही कुछ अंशों में अन्थकार की---कम से कम हमारी तो श्रवश्य--स्थिति 
है। अ्रतएव उक्त रीति से जिन लोगों ने हमारी सहायता की--फिर चाहे उनके 
नाम यहाँ आये हों अथवा न भी अये हों--उनको फ़िर एक बार धन्यवाद दे 
कर हम इस प्रस्तावना को समाप्त करते हैं । 

प्रस्तावना समाप्त हो गई । अब जिस विपय के विचार में बहुतेरे वर्ष बीत 
गये हैं, और जिसके नित्य सहवास एवं चिन्तन से सन को समाधान हो कर आनन्द 
होता गया, वह विपय आज अन्‍्ध के रूप में हाथ से एथक्‌ होनेवाला है, यद् सोच 
कर यद्यपि घुरा लगता है, तथापि संन्तोप इतना ही है कि ये विचार--सध गये तो 
ब्याज सहित, अन्यथा ज्यों के र्पों-प्रयली पीढी के लोगों को देने के लिये ऐ एमें 
प्राप्त हुए थे। अतएव वैदिक धर्म के राजगुद्य के इस पारस को कठोपनिपद्‌ के 
« उत्तिष्ठ | जामत ! प्राप्य पराज्षियोधत | ”! ( क. ३० १४ )-उठो ! जागो! भर 
( भगवान्‌ के दिये हुए ) इस वर को समझ ज्लो-इस मन्त्र से होनह्वार पाठकों को 
प्रेमोदकपूर्वक सौंपते हैँ। प्रमत्त भगवान्‌ का ही निश्यपूर्वक यह आखासन है, कि 
इसी में कर्स-अकर्म का सादा बीज है; भौर इस घर्म का स्वए्प शाचरण भी यढे बदे 
सफ्टटो से बचाता है। इससे अधिक भोर क्या चादिये? सृष्टि के इस नियम पर 
ध्यान दे कर कि “ बिना किये कुछ होता नहीं है ”” तुम को निष्कास बुद्धि से कार्य- 
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कर्त्तों होना चाहिये, तव फिर सब झंछ हो - गया। निरी स्वार्थपरायण बुद्धि से 
शहस्थी चलाते जो लोग हार कर थके गये हों, उनका समय 'घिताने के लिये 
अथवा संसार को छुड़ा देने की तेयारी के लिये गोता नहीं. कही गई है । गीता- 
शास्त्र की प्रवृत्ति तो इसलिये हुई है, कि चह इसकी विधि बतलावे. कि भोक्तदृष्टि 
संसार के कर्म ही किस अकार किये जावें; भर तात्विक दृष्टि से इस बात का 
उपदेश करें कि संसार में मनुष्यसात्र का सच्चा कतैद्य दंया है. अतः हमारी 
इतनी ही बिनती है, कि पूर्व अवस्था में ही--चढती हुई उम्र में ही--अल्येक 
मजुष्य गृहस्थाश्रस के अथवा संसार के इस प्राचीन शासत्र को जितनी जल्‍दी हो: 
सके उतनी जल्दी समझे विना न रहे | 


पूना, अधिक वेशाख, ; 


संचत १६७२ वि०। चाल गशाधर तिल्लक । 


गीतारहस्य की साधारण अनुक्रमणिका । 


१०००--प-$: ३ ९-फृीव्नननननन 


'विपय | 


सुखणष्ठ । ०४ -- ५६ 
समर्पण । 
'गीतारहस्य की भिन्न-भिन्न आवृत्तियों । 
सप्तम मुद्रण की अस्तावना 
'यष्टम पुनर्मुद्भण की प्रस्तावना । 
चतुर्थ आवृत्ति की प्रस्तावना । 
'अनुवादक की भूमिका | ... 
'गीतारहस्त॒ का पुनसुद्र॒ण 
अस्तावना ( प्रथमादृत्ति ) । 
गीतारहस्य की साधारण अचुक्रममशिका । _..« 
गीतारहस्य के प्रत्येक प्रकरण के दिपयों की अ्रनुकृमशणिका | 
संक्तिप्त चिन्हों का ब्योरा, इत्यादि । *०० ल्‍ 
शीतारहस्य श्रथवा कर्मयोगशासतर । 
गीता की बहिरज्ञ-परीक्षा डा 52: ५ 
गीता के थ्जुवाद का उपोद्धात। .... ... . -«« 
गीता के अध्यायों की छोकशः विपयानुक्रमणिका । 
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गीतारहस्प के प्रत्येक प्रकरण के _ 
विषयों की अनुक्रमणिका । 
*०/०%१०0७० 
पहला प्रकरण--विषयप्रवेश । 


ओमदूगवद्गीता की योग्यता--गीता के अ्रध्याय-परिसमाध्ति-सूचक सह्ृद्ए--- 
गीता शब्द का अधथै-प्रन्यान्य गीताशों का वर्णन, ओर उत्की एवं योगवालिष्ठ 
, आदि की गौणता-ग्रन्थपरीक्षा के भेद-भगवद्गीता के आधुनिक बहिरक्षपरीक्षक- 
महाभारत प्रणेता का बतलाया हुआ गीता-ताक्यर्य--अस्थानत्रयी ओर उस पर 
सास्मदायिक भाष्य-इनकें झजु॒त्तार गीता का ताक्र्ये-श्रीशहराचार्य-सधुसूदन- 
-तलमसि-पैशाचभाष्य--रामालुजाचार्य--मध्वाचार्य--वह्य भाचार्य--निंबार्क--- 
श्रीधरस्वामी--श्ानेश्वर--सब की साम्प्रदायिक दृष्टि--साम्मदायिक दृष्टि को दोड़ 
“कर अन्य का तास्पय निकालने की रीति-साम्प्रदायिक दृष्टि से उसकी उपेक्ञा-गीता 
का उपक्रम और उप्रसंहार-परस्पर-विरुद्ध नीति/आर्मी का ऋगड़ा और उनमें होने- 
“वाला कर्व्यधर्म-मोह-इसके निवारणार्थ गीता का उपदेश । .«« ««- पू- १८९०। 


दूसरा प्रकरण--कर्मजिज्ञासा । 


कर्चै्य-मूठता के दो अंग्रेती उदाहरण-इस दृष्टि से महाभारत का महस्ख-- 
>अह्हिसाधर्म और उसके अपवाद--छमा और उसके अपवाद-हमारे शात्रों का 
-सत्यानुतविवेक-अंग्रेज़ी नीतिशाख्त के विवेचन के साथ उसकी ठुलना-हमारे 
शाख्रकारों की दृष्टि की श्रेष्ठाता और सहत्ता-प्रतिज्ञा-पाल्नन श्रौर उसकी मयोदा- 
> शस्तेय और उसका अपवाद-मरने से जिन्दा रहना प्रेयस्कर है! इसके अपवाद 
.आत्मरक्षा-माता, पिता, गुरु प्रस्टति पूज़्य पुरुषों के सम्भंध में कर्चेब्य और 
उनके अपवाद-कास, क्रोध और लोभ के निम्न का वारतस्प-बैय भादि गुणों 
के झवसर और देश-काल-आदि मर्योदा-आचार का तारतस्थ-धर्म-प्रधर्म की 


-सूचमता और गीता की अपूर्वता |... ४४. *+* -»पु. शेघू-३० | 
तीसरा प्रकरण--कर्मयोगशास । 


कर्मेजिशासा का महत्व, गीता का प्रथम अध्याय और कर्मयोंगशाल की 
झावश्यकता-कर्म शब्द के अर्थ का निर्यय-मीमांसकों का फर्मे-चिंभाग-योग 
शब्द के शर्थ का निर्णय-गीता में योग-करतियोग, भर पही प्रतिपाधथ ह-कर्मे- 


ड््द गतिारहस्य अथवा कर्मयोंगशास्त्र । 
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झकते के पर्याय शब्द-शास्त्रीय प्रतिपादन के तीन पन्‍थ, आधिभोतिक, आधि- 
देविक, आध्या्त्मिक-इस प्रन्थमेद का कारण-कोंट का मत-गीता के अजुसार, 
अध्यात्मइृष्टि की अ्रष्चा--धर्स शब्द के दो अर्थ, पारलौकिक और व्यावहारिक- 
चातुवर्र्य आदि भर--जगद्‌ का.धारण करता है, इसलिये धर्म--चोदनालक्षण. 
घधर्म-धर्म-अधर्स का निर्णय करने के लिये साधारण नियम-* महाजनो येन गतः- 
स॒ पन्‍्था: ' ओर इसके दोष--' अति सर्वत्र पर्जयेत्‌ ” और उसकी अपूर्णता-- 
अविरोध से धर्मनिर्णय-कर्मयोगशांख का कार्य । ..«. .... पृ. ६१-७३ ! 


* चौथा प्रकरए--आधिमौतिक खुखबाद | . 
स्वरूप-प्रस्ताव--धर्म-अधमे-निर्यायक तत्व--चार्वाक का केवल स्वार्थ-+- 
- हॉब्स का दूरदर्शी स्वार्थ-स्वाय-बुद्धि के समान ही परोपकारबुद्धि भी नेसंरगिक है- 

'याक्ृधकतय का आत्मार्थ-स्वाथ-पराथ-ठभयवाद अथवा उद्धात्त था उच्च स्वार्थ-- 
डस पर आक्षेप--पराथ-प्रधान पक्त-अधिकांश लोगों का अधिक सुख-इस पर 
' झ्राक्षेप-किस प्रकार और कौन निश्चित करें कि अधिकांश लोगों का अधिक सुख 
क्या है-कर्म की अपेक्षा कर्ता की बुद्धि का महत्त्त-परोपकार क्यों करना चाहिये 


-सनुष्यजाति की पूर्ण अवस्था--अ्रेय और प्रेय-सुखदुःख की अनित्यता और 
नीतिधम की नित्यता। ७७ «« - «« | »«. «७ पु. ७४-६३ | 


७3०१ %०+क 


पॉचवोँ प्रकरण--खुखदुःखबविवेक । 


सुख के लिये प्रत्येक की अवृत्ति--सुखदुःख के' लक्षण और भेद--सुख 
स्वतन्त्र है या दुश्खाभावरूप ? संन्यासमसा्गं का सत-उसका खण्डन-गीता का 
सिद्धान्व--खुख झोर दुःख, दो स्वतन्त्र भाव हैं-हस लोक में आप्त होनेवाले सुख" 
दुःख विपयंय-संसार में सुख अधिक है या दुःख-पश्चिमी सुखाधिक्य-वादु- 
- मनुष्य के आत्महत्या न करने से ही संसार का सुखमयत्व सिद्ध. नहीं होता-सुख 
की इच्छा की अपार वृद्धि-सुख की इच्छा सुखोपभोग से तृप्त नहीं होती-अंत- 
घुव संसार में दुःख की अधिकता-हमारे शाखकारों का तदनुकूल सिद्धान्त- 
शोपेनहर का मत-असन्‍्तोष का उपयोग-उसके दुष्परिणास को हटाने का उपाय 
-सुख-दुःख के अनुभव की आत्मवशता और - फलाशा का लक्षण-फलाशा को 
त्यागने से ही दुःखनिन्नारण होता. है, अतः... कर्सत्याग कां विषेध-इन्द्रिय-निग्रह 
की मयादा--कमैयोग की चतुःसून्रा-शासीरेक अर्थात्‌ आधिसौतिक सुख का 
पशुधमेत-आंस्मप्सादज अर्थात्‌ भ्राध्यात्मिक सुख की श्रेष्ठठा और नित्यता-इनः 
'दोनों सुखों की आप्ति ही कसैयोग की दृष्टि से परम, साध्य है-विपयोपसोग सुख 


. अनित्य है और परम ध्येय होने के लिये अयोग्य 'है-आधिभौतिक सुखवाद 
- की अपूर्णता। - 


क्ढ्क ब्०्ब् पृ, &६३४-१ ४ रे. | 


गीता फे विपयों की अलुक्रमाणेका । ३६ 
छुटा.प्ंकरण--आदिदेवतपेक्ष और ज्षेत्र-क्षेत्रशःविचार। 
पश्चिमी सदसह्विविकदेवतापक्त--उसी के समावच भनोद्ेवता के संवंध में हमारे 
अन्‍्धों के बचच--आधिदेवत पक्ष पर आधिभोतिक पक्ष का भ्रात्तेप--आदत भौर 
अभ्यास में कार्य-भ्रकाये का निर्णय शीघ्र हो जाता है--सदसद्दिविक कुछ निराली 
शक्ति नाहीं है--अध्यात्मपक्ष के भाक्तेप--महुष्यदेहरूपी बढ़ा कारखाना--फर्मन्दि- 
यों और शानेन्द्ियों के व्यापार--मन भर ड॒द्धि के पुथक्‌ छथक्‌ कास-व्यवसायात्मक 
और वासनात्मक बुद्धि.का भेद.एवं सस्वन्ध-व्यवसायात्मक बुद्धि एक ही है, परन्तु 
सात्विक आदि भेदों से तीन प्रकार की है--सद्सद्विवेक ठुद्धि इसी से है, प्थक्‌ 
नहीं है--सेत्र-सेत्रश-विचार का और ज्तर-अक्तर-विचार का स्वरूप एवं कमेयोग से 
सम्बन्ध--केन्र शब्द का अर्थ--क्षेत्नज् का श्र्थाव्‌ आत्मा का भसतित्व--छर- 
श्रक्तर-विचार की प्रस्तावना । «०. »««».. «»»« हैं. १२३--१४८। 
. सातवोँ प्रकरण-कापिल सांख्यशासत्र अथवा ज्षराक्षएविचार | 

क्षर और अच्तर का विचार करनेवाले शाख--काणादों का परमाशु-वाद-- 
कापिल-सांख्य शब्द का शर्थ--कापिल सांस्य विषयक अन्ध--सक्कार्यवाद 
--जगत का«सूल ब्ब्य अथवा अकृति एक ही है--सत्त, रज भौर तम उसके तीन 
शुण हैं---तिगुण की साम्यावस्था और पारस्परिक रगडे-रूगढ़े से नाना पदायों की 
उत्पत्ति--प्रकृति अच्यक्ृ, अखण्डित, एक ही और थचेतन है--अच्यक्र से 
व्यक्ञ--प्रकृति से ही मन और बुद्धि की उत्पत्ति--सांख्यशासतर को हेकल का जद्ाद्वैत 
और प्रकृति से आत्मा की उत्पत्ति स्वीकृत नहीं--प्रकृति और घुरुप दो स्वतस्त्र 
तच् हैं--.इनमें पुरुष अकर्ता, निगुण और उदासीन है, सारा कर्तृत्व प्रकृति का 
है--दोनों के संयोग से सृष्टि का विस्वार--अहृति भौर पुरुष के भेद को पहचान 
लेने से कैवल्य की अर्थाव मोक्त की प्रा्ति--मोक्त किसका होता है, प्रकृति का या 
घुरुष का (--सांझ्यों के असंस्य पुरुष, और वेदास्तियों का एक पुरुष--न्रिगुणातात 
अवस्था--साँझ्यों के भोर तत्सच्श गीता के सिद्धान्तों के भेद | पृ. १९६--०१६८। 


आएउवोँ प्रकरण--विश्व की स्चना और संद्यार। 

प्रकृति का विस्तार--शान-विज्ञान का लक्षए--भिन्नभित्त सष्टयुपत्तिक्रम 
और उनकी अन्तिस एकवाक्यता--आधुनिर उत्कांति-बाद का स्वरूप झौर सांस्य 
के गुणोव्कर्प तत्व से उसकी समता--गुणोत्कर्ष का श्रथवा गुण-परिणामवाद का 
निरूपण--प्रकृति से प्रथम व्यवसायात्मक बुद्धि की और फ़िर अहक्वार की उतद्त्ति-- 
उनके त्रिघात अनन्तभेद--अहक्षार से फ़िर सेन्द्रिय-उृष्टि के मन सहित ग्यारह 
तच्चों की भोर निरिन्द्रय-सष्टि के तन्माव्ररूपी पाँच तत्तों की उत्तत्ति--४ुस्त बात 
का निरूपण कि, तम्मात्राएँ पाँच ही क्यों हैं भौर सूचमेन्द्रियों ग्यारह ही क्यो 
हैं-...सुचम सृष्टि से स्थूल विशेष--पश्चीस तत्वों का अह्ाएडशत--अजु्गता या 
प्रद्ययत्त और गीता का भ्रश्नत्थशह--पचीस ' तस्वों का वर्गोकरण करने की 
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४० गीतारहस्य अथदा कमैयोगशारू । 


सांख्यों की तथा वेदान्तिया की भिन्न-भिन्न रीति--उचका नक्काशा--वेदान्त-अन्धो से 
वर्णित स्थूल्न पल्ममहाभूतों की उत्पत्ति का कम--और फ़िर पद्मीकरण से सारे स्थूल 
पदार्थ--उपनिपक्ों के ब्रिवृल्कस्ण से उसकी तुलना--सजीव सृष्टि और लिड्न- 
शरीर--चेदान्त में वर्णित लिह्शरीर का और सांख्यशासत्र से. वर्शित लिद्गशरीर का 
सेद--बुद्धि के भाव और वेदान्त का कर्त--अलय--उत्पत्ति-प्रऋय-काल--कल्प- 
चुगसानच--अह्या का दिव-रात और उसकी सारी आयु--चृष्टि की उत्पत्ति के अन्य 
ऋत्त से विरोध और एकता । ०. «»«  ,»»ह ४. १६६--१६४४ । 





नव प्रकरएण--अध्यात्म । 


प्रकृति और पुरुष-रूप द्वैत पर आक्षेप--दोनों से परे रहनेवाले का विचार 
करते की पद्धति--दोनों से परे का पुक ही परमात्मा अथवा परस पुरुष-अक्ृति 
( जगद ), पुरुष ( जीव ) और परमेश्वर, यह त्रयी-गीता में वर्णित परमेश्वर 
का स्वरूप--ध्यक्त अथवा सगुण रूप और उसकी गोणता--अज्यक्ष किन्तु साया 
से व्यक्ष होनेवाला--अव्यक् के ही तीन सेद-सगुण, निगुण और सशुण-मिर्भुण 
उपनिषदों के तत्सइश चर्यन--उपनिषदों से उपासना के लिये बतलाई हुईं 
विद्याएँ घौर भ्तीक--त्रिविध भव्यक्न रूप में निरनुण ही शेष्ट है (पृष्ठ २०घ)- 
उ्ल सिद्धान्तों की शास्तीय उपपत्ति-निर्गुश और सगुण के गहन अथे-अमृतत्व 
की स्वभावसिद्ध करपना-सृष्टिज्ञान कैसे और किसका होता है (-ज्ञानक्रिया का 
वर्णन और नास-रूप की व्यास्या-नास-रूप का दृश्य और वस्तुतत्व-संत्य की 
च्यास्या-विनाशी होने से ताम-रूप असत्य हैं और नित्य होने से चस्तुतत्व सत्य 
है-बस्तुतत्त ही अत्तरअक्षा है और भास-रूप साथा है-सत्य और सिध्या शब्दों का 
चेदान्तशाज्ानुसार अर्थ-आधिसोतिक शास्त्रों की भास-रूपात्मकता (इ४२२४)- 
विज्ञान-बाद वेदान्त को आशय नहीं-सायावाद की प्राचीतता--नाम-रूप से | 
श्राच्दादित नित्य ब्रह्म का, और शारीर आत्मा का स्वरूप एक ही है-दोनों को 
विद्॒प क्यों कहते हैं !-अह्मत्मैक्य याने यह ज्ञान कि * जो पिर्ड में है, वही 
अलद्यारइ में है-अह्ानंद से सन की सत्यु, तुरीयावस्था अथवा निर्विकल्प 
समाधि अभृतत्व-सीसा और मरण का मरण (घ. २३४ )-दैतवाद की उत्पत्ति 
गीता और उपनिषद्‌ दोनों भ्वैत वेदान्त का ही प्रतिपादन करते हैं-+निर्शुण में 
संथुण माया की उत्पत्ति केसे होती है-विवर्त-चाद और गुण-परिणास-वाद-जयत्‌, 
जीव और परसेश्वरविषयक धध्यात्मशास्र का संत्षिस सिद्धान्त (४. २४३ )- 
० 3 सत्यावृतत्व-5 तत्सत्‌ और शल्य बह्मानिंदेश-जीव परमेश्वरका - * अंश * 
केसे हैं -परमेश्वर दिक्ाल से अमयोदित है ( ए. २४७ )-अध्यात्सशासत्र का 
अन्तिम स्िद्धास्त-देहेन्द्ियों में भरी हुई साम्यबुद्धि-मोच्तस्वरूप और ,सिद्धा- 
पेस्पा का च्णन ( भू.२५० ) ऋग्वेद के नासदाय सूकत का साथ विवरण 
पहापर प्रकरण की सन्गत्ति। ... «चप. दै 8६--२४६६ । 
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' देसवाँ प्रकरण--कर्मविपाक और आत्मस्वावखूय | 


मायासृष्टि और बरहासष्टि--देह के कोश और कर्माश्रयीभूत लिप्रशरीर-- 
कम, नास-रूप ओर माया का पारस्परिक सम्बन्ध-कर्म की और माया की 
न्थ्याख्या-माया का मूल भ्रगस्य है, इसलिये यद्यपि माया परतन्त्र हो तथापि 
-अनादि है-मायात्मक अक्ृति का विस्तार अथवा सृष्टि ही कर्म है-अतणव करे 
भी अनादि है-करसे के अखरिडत प्रयत्न--परमेश्वर इसमें हस्तक्षेप नहीं करता 
और कर्मांुसार ही फल देता है ( ४. २६७ )-कर्मबन्ध की सुदृढता और प्रधृत्ति- 
“स्वातन्त्यवाद की प्रस्तावना-कर्मविभाग़; सब्चित, प्रारव्ध और क्रियमाण--- 
# प्रारुध-कर्मण्णां भोगादेव जयः--वेदाल्त को मीमांसकों का नेप्कर््म-सिद्धिवाद 
-अग्राह्म है--ज्ञान विना कर्मवन्ध से छुटकारा नहीं--शान शब्द का धर्थ-शान-प्राप्ति 
कर लेने के लिये शारीर आत्मा स्वतन्त्र है ( ४- २८२ )--परन्तु कर्म करने के 
साधन उसके पास निजी नहीं हैं, इस कारण उतने ही के लिये परावलंवी है--- 
मोक्ष-प्रप्त्यथ आरचरित स्वर्प कम सी व्यर्थ नहीं जाता--अतः कभी न कभी 
“दीर्घ उद्योग करते रहने से सिद्धि अवश्य मिलती है--कर्मत्तय का स्वरुप--कर्म 
नहीं छूटते, फलाशा की छोड़ो--कर्म का बन्धर्केत्व मन में है, 'न कि के सें-- 
इसलिये ज्ञान कभी हो, उसका फल मोक्ष ही मिलेगा--तथापि उसमें भी भन्त- 
काल का महत्व ( ए. २८६ )--कर्मकारड और ज्ञानकाणड -- श्रीतयज्ञ भौर स्माते- 
यज्ञ-कमप्रधान ग़ाहंस्थ्यत्त्ति--उसी के दो भेद, ज्ञानयुक्न भौर ज्ञानरहित-- 
इसके अनुसार भिन्न-भिन्न गति--देवयान भर पितृयाण--कालवाचक या देवता- 
'वाच्रक १--तीसरी नरक की गति--जीवन्सुक्रावस्था का चुन |... ४, २६०-३६००। 
ग्यारहवों प्रकरण-संन्‍्यास और कर्मयोग। 

अज्जैंन का यह प्रश्न कि, संन्यास और कर्मयोग दोनों से श्रेष्ठ मारी कौन सा है? 
“-इस पन्‍थ के समान ही पश्चिमी पन्‍थ--संन्यास भोर कर्मयोग के पर्याय शब्दू-- 
संन्यास शब्द का अरथ--कर्मयोग संन्यास का अद्ग नहीं है, दोनों स्वतन्त्र हैं-- 
इस सम्बन्ध में टीकाकारों की गोलमाल--गीता का यह स्पष्ट सिद्धान्त कि, इन 
दोनों सागो से कर्मयोग ही भ्रेष्ठ है--संन्याससार्गीय टीकाकारों फा किया हुआ बि- 
पर्यास--उस पर उत्तर--अर्जुन को अज्ञानी नहीं मान सकते ( ए. ३१२ )- दस 
बात के गीता में निर्दिष्ट कारण कि, कर्मयोग ही श्रेष्ठ क्यों है--आचार श्नादि 
“काल से ह्विविध रहा है, अतः वह अ्रे्ट।ता का निर्णय करने में उपयोगी नहीं ह-- 
“जनक की तीन और गीता की दो निष्ठाएँ--कर्मा को वन्धक कहने से ही यार सिद्ध 
नहीं होता कि, उन्हें छोद देना चाहिये; फलाशा दोएें देने से निवाह हो जाता हैं- 
“-करम छूट नहीं सकते--कऋरम छोड देने पर खाने के लिये भी न मिलेशा--शान 
'हो जाने पर शपना कर्तव्य न रहे, भथवा वासना का क्ुय हो जाव, तो नी कम 
हीं छूटते--धतएव ज्ञान-आपति के पश्चात्‌ भी निःस्वार्थ उद्धि से कम घवरय 


४२ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगेशाख। 

फरचा चाहिये--भवगवात्र का ओर जनक का उदाहरण--फलाशा-ल्याग, पराग्य 
और कर्मोत्साह ( ए. ३९८ )--लोकसंघद ओर उसका लक्षण--ब्रद्मज्ञान का ग्रह 
सच्य पर्यवस्ान है--ठथापि वह लोकसंगरह भी चातुर्वेश्य-ब्यवस्था के अनुसार. 
और निष्कास हो (ए. ३३६ )--स्खतिअन्धों में वशित चार झाश्नर्मो का आयु 
बिताने का भाये--गहस्थाश्रम का सहख--भागवत-धरम--भायवत और स्पात के 
मूल अर्थ--गीता से कर्मयोग अर्थात्‌ भाववत-धर्म ही प्रतिपाथ है--गीता के कमे- 
योग ओर भमीसांसकों के क्मागे का भेदु--स्मा्े-संस्यास, ओर सायवत-सेन्यास 
का भेदू--दोनों की एकता--मलुस्दृति के वैदिक कर्मंयोय की और भागवतधर्म कीः 
आ्चानता--गीता के अध्याय-सम्राप्तिसूचक सेकलप का अथै--गीता की अपवता 
ओर अस्थानत्रयी के तीन भागों की साथेकता ( ए.३९१ )--संन्‍्यास(सांख्य) और 
कर्मयोग ( योग ), दोनों सागों के भेद-अभेद्‌ का नक्शे सें सेज्षिप्त वणंन--आयु, 
बिताने के मिन्न भिन्न सागै--गीता का यह सिद्धान्त कि, इन सब में कर्मयोग ही 
अष्ठ है--इस सिद्धान्त का अतिपादुक ईश्ादास्योपनिपद्‌ का सन्त्र,- इस सन्त्र के: 
शां करभाप्य का विचार--सन्ु और अन्‍्यान्य स्सृतियों के झ्ञान-कर्म-समुख्चयात्मक. 
वचन! .... #«« न» कह». -««. “« पु. ३०६-हेद१ ।. 


वारदवाँ प्रकरण--सिद्धावस्था और व्यवहार | 

समाज की पूर्ण अवस्था--पूर्णोवत्था में सभी स्थितप्रक्ष होते हैं--नीति की 
परसावधि--पश्चिसी स्थितप्रज्ु--स्थितप्रक्न की विधि-नियसों से परे स्थिति--क्से* 
योगी स्थितमज्ञ का आचरण ही परस नीति हे--पूर्णावस्थावाली परमावधि कीं 
नीति से, चोर लोभी समाज की नीति से भेद--दासवोध में चर्णित उत्तम पुरुष का' 
लक्षण--परन्तु इस भेद से नीति-धर्म की वित्यता नहीं घटती ( पु. ३७७ )--इच 
भेदों को स्थितप्रश्ग किस दृष्टि से करता है--ससाज का अय, कल्याण अथवा सर्वे-- 
भूतहित--तथापि इस बाह्य दृष्टि की अपेक्षा साम्यतुद्धि ही श्रेष्ठ है--अधिकांश 
लोयों के श्रधिक हित और सास्यडुद्धि, इन वचचों की तठुल्ना--साम्यव॒ुद्धि से जगत, 
में वतीव करना--परोपकार और अपना निवोह--आत्मौपम्यजुदधि---उसका व्याप-- 
कत्त, महत्त और उपपत्ति--* बसुधैव कुटम्बकस्‌? ( ४. ३६० )--बुदछ्धि. सम हो 
जाय तो भी पात्र-अपान्न का विचार नहीं छुटता--निर्चेर का अधथे निष्किय अथवा 
निष्पतिकार नहीं है--जैसे को सैंसा--दुष्-निम्नह--देशासिसान, कुल्मामिमान 
इल्मादि की उपपत्ति--देश-काल-मयोौदापरिषालन ओर आत्मरक्ञा--श्ञानी पुरुष 
का करैब्य--लोकसंभह और कर्मयोग--विषयोपसंहार--स्वार्थ, परार्थ और 
परसार्थ।...  ... ७8 258 «० पु, ३६६-४०४ ) 


तेरहवा पकरणु--भक्तिमाग । ु हु 
अर्पहाइवालस साधारण सनुष्यों के लिये निर्गुण बह्म-स्वरूप की दुर्वोधता-- 
झ्ान-माप्ति के साधन, अद्धा और दुद्धि--दोनों की परस्परापेक्ता--अछू से ध्यवहार-- 
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सिद्धि-- जा परमेश्वर का ज्ञान हो जाने पर भी निर्वाह नहीं होता--मन में उसके 
प्रतिफलित होने के लिये निरतिशय ओर निहेंतुक प्रेम से परमेश्वर का चिन्तन करना 
पढ़ता है, इसी. को भक्ति कहते हैं--सगुण अव्यक् का चिन्तन कष्ठमय श्र 
इःसाध्य है--अतएव उपासना के लिये अत्यत्त वस्तु होनी चाहिये--शानसार्ग 
ओर भक्षिमार्ग परिणाम में एक ही हैं--तथापि ज्ञान के समान भक्ति निष्ठा नहीं हो 
सकती--भक्षि करने के लिये ग्रहण किया हुआ परमेश्वर का प्रेमगस्य और अत्यक्त 
रूप--अतीक शब्द का श्र्थ--राजविद्या शोर राज्यशुद् शब्दों के श्र्थ--गीता का 
प्रेमरस ( ए. ४३७ )--परमेश्वर की अनेक विशूत्तियों में से कोई भी प्रतीक हो सकती 
है:-.बहुतेरों के अनेक प्रतीक और उनसे होनेबात्ा अनर्थ--उसे टालने का उपाय-- 
प्रतीक ओर तत्सम्वन्धी भावना से भेद---प्रतीक कुछ भी हो, भावना के श्रजुसार फल 
मिलता है--विभिन्न देवताओं की उपासनाएँ--इसमें भी फलदाता एक ही परमेश्वर 
है, देवता नहीं--किसी भी देवता को भजो, वह परमेश्वर का ही अ्रविधिपूर्वक 
मजन होता है--इस दृष्टि से गीता के भक्नि-मारगी की अेष्ठता--भ्रद्धा और प्रेम की 
शुद्धता-अशुद्धता--फ्रमशः उद्योग करने से सुधार और अनेक जन्मों के पश्चात्‌ 
सिद्धि--जिसे न अ्रद्धा है न छुद्धि, वह हवा--बुद्धि से और भक्ति से अन्त में एक 
ही भ्रद्वैत अहमज्ञान होता है ( ए. ४२६ )--कर्मविपाक-अक्रिया के भौर श्रध्यात्म के 
सब सिद्धान्त भक्षिसार्ग में भी स्थिर रहते हैं--उदाइरणाथ, गीता के जीव और 
परमेश्वर का स्वरूप--तथापि इस सिद्धान्त में कभी कभी शब्द-भेद हो जाता है--- 
कर्म ही अब परमेश्वर हो गया-मह्मापंण भोर कृष्णापंण-परन्तु श्र्थ का श्नर्थ होता 
हो तो शब्दू-भेद्‌ भी नहीं किया जाता--गीताधर्म में प्रतिपादित भद्धा और ज्ञान का 
मेल--भक्षिमार्ग में संस्यासधर्म की अपेक्षा नहीं है--भक्कि का भोर कमे का विरोध 
नहीं है--भगवज्ञक्त ओर लोकसंग्रह--स्वकर्स से ही भगवान्‌ का यज़न-पूजन-- 
शानमसार्ग त्रिवर्ण के लिये है, तो भक्लिमार्ग स्री, शूद्ध श्रादि सब के लिये खुला हुआ 
है--.अन्तकाल में भी अ्रनन्‍्य भाव से परमेश्वर के शरणापत्त होने पर सुक्वि-- धन्य 
सब धर्मों की अपेक्षा गीता के धर्म की भ्रष्ठठा |... ..« पू. ४०६४--४४० । 
चोद्हवाँ प्रकरण-गीताध्यायसंगति । 

विपय-प्रतिपादन की दो रीतियाँ--शाख्रीय भोर संवादात्मक--संवादात्मक 
पद्धति के गुण-दोप ...गीता का आरम्भ---प्रथमाध्याय--द्वितीय अध्याय में सांख्य” 
और “योग ! इन दो मार्गों से ही आरम्भ--तीसरे, चौये भर पँचवें अध्याय में 
कर्मथोग का विधेचन--कर्म की अपेष्ता साम्यबुद्धि की अ्ठता--कर्म छूट नहीं 
सकते--सांख्यनिष्ठा की अपेक्षा कर्मयोग श्रेयस्कर है--साम्यचुद्धि को पाने के लिये 
इन्द्रिय-निग्रद की झ्ावश्यकता--घछुठे अध्याय में वर्णित टृन्द्रिय-निम्रह का साधन 
--कर्म, भक्ति और ज्ञान, इस अकार गीता के तीन स्वतन्त्र विभाग करना उखित 
नहीं है--ज्ञान और भक्कि, कर्मयोग फी साम्यथुद्धि के साधन £--धतएव चम,. 
तत्‌, शस्ति इस प्रकार पदध्यायी नहीं होती--सातवें श्रध्याय से लेकर धारददें 


"छ४ गीतारहरुय अथवा क्योगशाख । 

वि अमन निद शक सी देन से सकी कक सन 
न्ञध्याय तक झ्ान-विज्ञान का विवेचन कर्मयोय की सिद्धि के लिये ही है, चह 
खतस्त्र नहीं है--सातवें से लेकर अन्तिम अध्याय तक का दात्पयै--इन अध्यायों 
में भी सक्षि और ज्ञान पूथक्‌ शथक्‌ वर्णित तहीं हैं, परस्पर एक ढूसरे में गुंथे 


हुए हैं, उनका ज्ञान-विज्ञान यही एक वास है--तेरह से लेकर सत्रहवें अध्याय ५ 


तक का सासैश--अठारहवें का उपहार कमेयोगग्रधान ही है--अतः उपकम, उप- 
.संहार आदि सीमाँसकों की दृष्टि से गीता सें कर्मयोग ही प्रतिपाद् निश्चित होता है 
..-चतुर्विध पुरुषाथ--अथे और काम धर्मौनुकूल होना चाहिये--किन्तु मोक्ष का 
और धर्म का विरोध नहीं है--गीता का संन्यासप्रधान अर्थ क्योंकर किया गया 
'ै-...सांख्य--निष्काम-कर्स-कर्संयोग--गीता से क्‍या नहीं है --तथापि अन्त में 
'कमथोग ही अतिपाथ है---संन्याससार्गवालों से आर्थवा। ,.. « «पु. ४४१--४६ ६। 
पर्द्वहवाँ प्रकरण--उपसंहार । 

कर्मयोगशास्र ओर आचारसंग्रह का भेद-यह अमपूर्य समर कि, वेदान्त से नीति 
-शास्ध की उपपत्ति नहीं लगती--गीता वही उपपत्ति बतलाती है-केवल नीतिदृष्टि से 
गीताधर्म का विवेचन-कर्म की अपेक्षा छुद्धिकी श्रष्ठठा--नकुलोपाख्यान-ईंसाइयों 
और वौदों के तत्सद्श सिद्धास्त-'अधिकांश लोगों का अधिक हित? और “सनोदैवत' 


इन दो पश्चिमी पक्षों से गीता में प्रतिपादित साम्यबुद्धि की तुलना--पश्चिसी आध्या- . 


स्मिक पर से गीता की उपपत्ति की ससता--कान्‍्ट और जीन के सिद्धान्त--वेदान्त 
'और नीति (पृ. ४८५ )--चीतिशाख्त्र सें अनेक पन्‍थ होने का कारण--पिएड- 
अह्याण्ड की रचना के विषय में सतमेद--गीता के आध्यात्मिक उपपादन से महत््व- 
चूर्ण विशेषता--मोक्ष, नीति-धर्म और व्यवहार की एकवाक्यता--ईसाइयों का 
*संनन्‍्यासमार्ग--सुखहैतुक पश्चिमी कर्ममाग---उसकी गीता के कर्मसार्य से तुलना--- 
* चातुर्व॑स्व-ध्यवस्था और नीतिधर्म के बीच सेदु--दुःखनिवारक पश्चिसी कर्मेमार् 
और तिप्कास गीताधम (पृ. ४६४८ )--कर्मयोग का कलियुगवाज्ता संक्षिप्त इति- 
-हास--जैन थोर बौद्ध यति--शह्टराचार्य के संन्यासी--मुसलसानी राज्य--भग- 
वहूक्र, सन्‍न्तमण्ठली और रामदास--गीताघसे का जिल्दापव--गीताधम की 
'अभयता, नित्यता और समता--ईश्वर से आर्थेना। ... ... ए, ४७७०--४०८॥। 
पेरिशिष्ट प्रकरण--गीता की वहिरंगपरीक्षा । 
सहासारत से, योग्य कारणों से, उचित स्थाव पर गीता कही गई है; वह 
अक्षिप्त नहीं है। भाग १. योता और महासारत का कर्वृत्व--गीता का वर्तमान 
आ्वरूप--महाभारत का वर्तमान स्वरुप--महा भारत में गीता-विषयक सात उल्लेख- 
दोनों के एक से मिलतेजुलते हुए छोक और भाषा-साइश्य--इसी प्रकार' अर्थ- 
_साइश्य--इससे सिद्ध होता है, कि गीता और महाभारत दोनों का प्रणेता एक ही 
ह।--भाग २. गीता और उपनिपदों की तुलना--शब्दसाचश्य और अ्रथसादश्य 
“गाता का अध्यात्म ज्ञान उपनिषदों का ही है--उपनियदों का और गीता का 


गीतारहस्य के विषयों की अदक्रमाणिका | ४४५- 
सायाबादु-उपनिपदों की अपेत्षा गीता की विशेषता--सांख्यशासत्र भर वेदान्त की - 
एकवाक्यता--ध्यक्नोपासना अथवा भक्किमाग--परन्तु कर्मयोगमार्य का प्रतिपादन 
ही सब में महत्तपूर्ण विशेषता है--गीतामें इन्द्रिय-निश्नरह करने के लिये वतलाया 
* गयायोग, पातक्षलयोग ओर उपनिपद्‌।--भाग ३. गीता और प्रह्मसूत्ों की: 

पूर्वापरता--गीता में अह्मसूत्रों का स्पष्ट उल्लेख--्रह्मस॒त्रों में “ स्मृति ! शब्द से 
गीता का अनेक वार उल्लेख---दोनों प्नन्‍्थों के पूवीपर का विचार--अह्यसूत्र या तो 
वर्तमान गीता के समकालीन हैं या और भी पुराने, बाद के नहीं--नीता में 
ब्ह्मसूत्ों के उल्लेख होनेका एक प्रचल कारण ।--भाग ४. भागवतधर्म का 
उदय और गीता--गीता का भक्निमार्ग वेदान्त, सांख्य और योग को लिये 
हुए है--वेदान्त के मत गीता में पीछे से नहीं मिलाये गये हैं--वैदिक धर्म 
का अत्यन्त आचीन स्वरूप कर्मप्रधान है--तदनन्तर ज्ञान का श्र्थात्‌ वेदान्त, 
सांख्य और वैराग्य का आदुर्भाव हुआ--दोनों की एकवाक्यता आरादीन काल सें 
ही हो चुकी है--फ़िर भक्ति का प्रादुभाव--अतएव पू२्वोक्त सागों के साथ भक्ति 
की एकवाक्यता करने की पहले से ही श्रावश्यकता थी--यही भागवतधम की 
अतणुव गीता की भी दृष्टि--गीता का ज्ञानकर्म-समुच्चय उपनिपदों का है, परन्तु 
भक्कि का सेल अधिक है--भागवतधसंविपयक प्राचीन अन्थ, गीता और नारा- 
यणीयोपास्यान--भ्रीकृष्ण का ओर सात्वत अथवा भागवतधर्म के उदय का 
काल एक ही है--बुद्ध से अथम लगभग सातश्नाठ सौ शर्थाव्‌ ईसा से प्रथम 
पन्‍्द्रह सौ वर्ष--ऐसा मानने का कारण--न मानने से होनेवाली श्रनवस्था-- 
भागवतधर्म का मूल स्वरूप नेष्कम्ये-प्रधान था, फिर भक्किलप्रधान हुआ और 
अन्त में विशिष्टद्नैत-प्रधान हो गया--मूल गीता ईसा से प्रथम कोई नी सौ 
वर्ष की है ।-भाग ४. चत्तमान गीता का काल-पर्तमान सहाभारत शोर 
वर्तमान गीता का समय एक ही है--इन में वर्तमान सहाभारत भास के, भ्रश्व- 
धोप के, आश्वक्ञायन के, सिकन्द्र के, भोर भेपादि गणना के पूर्व का है, किन्तु 
: बुद्ध के पश्चात्‌ का है--अतएवं शक से प्रथम लगभग पाँच सी वे का है--चते- 
मान गीता कालिदास के, बाणभट्ट के, पुराणों भ्रौर बौधायन के एवं बोरु-धम 
के सहायान पन्‍थ के भी प्रथम की है भ्रधीव्‌ शक से अथम पाँच सी बर्ष की 
है ।--भाग ९ गीता और बौद्ध अन्थ--गीता के स्थितप्रज्ञ के ओर वोद 
श्रईत के वर्णन में समता--धौद्ध धर्म का स्वरूप ओर उससे पहले के त्राह्मण- 
धर्म से उसकी उत्पत्ति--उपनिषदों के आत्म-बाद को छोड कर केवल निद्ृत्ति- 
प्रधान आचार को ही बुद्ध ने अंगीकार किया-_बौदमताजुसार_ इस झाचार के 
दृश्य कारण, अथवा चार आये सत्य--बौद्ध गाहंस्थ्यधर्म और पेदिक स्मार्तधर्म 
में समता--गरे सब विचार मूल पदक धर्म के ही हैं--तथापि महाभारत घर 
गीताविपयक श्रथक्‌ विचार करने का प्रयोजन--सूल अनात्मबादी ओर निवृत्ति- 
प्रधान धर्म से ही आगे चल कर भक्तिआ्रधान बौद्धधर्म का उत्पन्न होना घसस्भव 








कर्मयोगशास्तर गा 


छ६्‌ गीतारहस्य अथवा, कमेयोगशासत्र । 


वजजजललअ्लिजलिजि- जल ली जज च् क्‍ >ल्‍ ॑ जि क्‍न्‍- 


ह--सहायाव पल्व की उत्पत्ति; यह मानने के दिये प्रमाण कि, उसका अवृत्तिप्र- 
“धान सक्लिधम सीता से ही ले लिया गया है--इससे निर्यात होनेवाला गीता ' 
का सत्य ।--+भाग ७. गांता-आऔर इंचाइयाो का वाइवल--हईसाई 'बवम से 
गीता सें किसी सी ठक्त का लिया जाना अलम्भव है--ईसाई धर्म यहूदी धर्म 
से.धीरे-धीरे स्वतन्त्र रीति पर नहीं निकला है--बह क्‍यों उत्पन्न हुआ है, इस 
“विषय ने पुराने ईसाई परिइतों की राय--एसीन पन्‍धथ ओर यूनानी तलज्ञान 
बोद्धपर्स के साथ इंसाइ घसे की अद्भुत समता--इनमें बोद्ध घमे की निविवाद 
ग्राद्चता--उस बात का प्रमाण कि, यहूदियों के देंश में बाद्ध यतियों का 
'अवेश आचीन समय से हो ग़या धा--अतएद ईसाई धर्म के तत्तों का शेद्धधर्म 
से ही अधोद्‌ पचोच ले वैदिक धमम से ही त्रथवा गीता से ही लिया जाना पूर्ण 
सम्भव ह--इसले सिद्ध होनेवाली गीता की निस्सर्दिग्ध प्राचीनता। € ०६-४६ ६४। 





हे लू * कह चिन्हें ५ २ ' 
“गातारहस्व के साक्षत ।चन्हां का ब्योरा, ओर 
१६७ ९. चेन ३ जा 6. ७& जे 
साक्षपत चन्हा स जन प्रन्थों का उलछेख 
# है ज । ही 
- किया है, उनका परिचय । 
अथचे. अथर्व वेद | काण्ड, सूक और काचा के क्रम से नम्बर हैं | 
अष्टा. भ्रष्वक्रमीता | श्रध्याय और छोक । अष्टेकर और सणडली का गीता- 
संग्रह का संस्करण । 
ईश. इईशावास्योपनिषत्‌ | आनन्दाभ्रम का संस्करण । 
छा, ऋम्वेद । मण्डल, सूक्र ओर ऋचा । 
ऐ. अथवा ऐ. उ. ऐतरेयोपनिपद्‌ । अध्याय, खण्ड और शोक । पूने के आननन्‍्दा- 
अर का संस्करण | 
के, ब्रा. ऐतरेय ब्राह्मण । पंचिका और खण्ड । डा. हौढा का संस्करण । 
क. अ्रथवा कठ, कठोपनिषत्‌ । बच्ची ओर मन्त्र | आनन्दाभ्रम का संस्करण । 
केन- कैनोपनिपत्‌। ( <तलवकारोपनिपत्‌ ) खण्ड और मन्‍्त्र। श्रानन्दाअम का 
संस्करण । 
के. फैवल्योपनिपत्‌। खण्ड ओर मन्त्र । २८ उपनिपत्‌, निर्णयसागर का संस्करण | 
कौपी, कीपीतक्युपनिपत्‌ अ्रथवा कीपीतकि माह्मणो पनिपत्‌। अध्याय और खण्ड। 
कहीं कहीं 'इस उपानिपद्‌ के पहले अध्याय को ही प्राह्मणाजुकृम से तृतीय 
अध्याय कहते हैं। आनन्दाभ्रम का संस्करण । | 
गी. भगवद्ीता । अध्याय ओर छोक । भी. शांसा, गीता शॉकरभाष्य |. 
गी.रासा,गीता रामानुजभाष्य | आंनन्दाप्रमवाली गीता आर शांकर भाष्य की प्रति 
के शन्त सें शब्दों की सूची है। हमने निम्न लिखित टीकाशों का उपयोग किया 
-प्रीवेंकटेथर प्रेस का रामानुजभाष्य; कुम्भकोण के कृष्णाचार्य द्वारा भ्रकाशित 
माध्यभाष्य; श्रानन्‍द्‌गिरि की टीका भ्रार जगद्धितेच्छु दापखाने (पूने) में छपी 
' हुंद्न परमार्थप्रपा टीका; नेटिय ओपिनियन छापखाने ( वम्बई ) में छपी हुई 
मधुसूदनी टीका, निर्णयसागर में छुपी हुईं श्रीधरी ओर वामनी (मराठी) टीका; 
आनन्दाभ्रम में छुपा हुआ पेशाचभाष्य; गुजराती प्रिंटिंग मेस को वह्भ सम्पदायी 
तच्चदीपिका; वस्पई में छुपे हुए महाभारत की नीलकण्डी; श्र सद्भास से छपी 


नर गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशासत्र । 


हुईं वह्मानन्दी । परंतु इनमें से पेशाचभाष्य और ब्रह्मानंदी को छोड कर शेफ 
टीकाएँ और निस्त्रार्क सम्प्रदाय की एवं दूसरी कुछ ओर दीकाएँं--कुल पन्द्रह 
संस्कृत टीकाएँ--गुजराती प्रिंटिंग प्रेस वे अभी छाप कर अकाशित की हैं। 
अब इस ही ग्रन्थ से सारा काम हो जाता है। 
गी. र, अथवा गीतार- गीतारहस्य । हमारी पुस्तक का पहला निबन्ध । 
छा. दांदोग्योपनिषत्‌। अध्याय; खण्ड और मंत्र । आनन्दाभ्रम का संस्करण । 
ज्ै. सू. जैमिनि के मीमांसासूत्र | अध्याय, पाद ओर सूत्र । कलकत्ते का संस्करण !: 
है. अथवा ते. उ, तैत्तिरीय उपनिषत्‌ । बच्ची, अजुवाक और सन्‍्त्र । आनन्दाश्रम- 
का संस्करण । 
है, मरा. तैत्तिरीय ब्राह्मण । काण्ड, प्रपाठक, अनुवाक और मन्त्र । आनन्दाअम' 
का संस्करण । 
है. सं. पैत्तिरीयं संहिता । कारण, प्रपाठक, अनुवाक और मन्त्र । 
दा. अथवा दास. श्रीसमर्थ रामदासस्वामीकृत दासबोध। घुंलिया सच्तकार्योत्तेजकः 
सभा की प्रति का, चित्रशाला प्रेस से छुपा हुआ, हिन्दी अनुवाद । . * 
ना. पं. नारदपंचरात्र । कल्षकत्ते का संस्करण । 
ना. खू, वारदसूत्र । बस्बई का संस्करण । 
चूसिह उ. नू्सिहोत्तरतापनीयोपेनिषत्‌ । 
पातञ्जञल्लखू, पातअलयोगसूत्र । तुकाराम तात्या का संस्करण । 
पंच. पंचदशी । निशेयसागर का सदीक संस्करण । 
प्रश्न, प्रश्नोपनिषत्‌ । अक्ष और मन्त्र | आनन्दाश्रम का संस्करण । 
बु.अथवा बृह.बृहदारण्यकोपनिषत्‌ । अध्याय, त्राह्मण और मन्त्र । आनन्दाअस का 


संस्करण । साधारण पाठ काण्व; केवल एक स्थान पर साध्यन्दिन शाखा के: 
पाठ का उल्लेख है । 


ञ्ञ. स्‌. आगे वेसू, देखो । । 

भाग. श्रीमद्भागवतपुराण | निशेयसागर का संस्करण | 

भा ज्यो- भारतीय ज्योतिःशास्र । स्वर्गीय शंकर वालकृष्ण दीक्षितक्ृत । 

मत्स्य, सत्स्यपुराण | आनन्दाश्रम् का संस्करण । 

मजु. मझुस्ट॒ति | अध्याय और छोक । डॉ. जाली का संस्करण | मण्ठलीक केः 
अथवा और किसी भी संस्करण में यही छोक आयः एक ही स्थान पर 
मिलेंगे। सह पर जो ठीका है, वह मण्डलीक के संस्करण की है। 

सभा. श्रीमन्महामारत । इसके आगे के अक्तर विभिन्न पदों के दर्शक हैं; नरबर 





संक्षिप्त चिन्हों का परिचय | ४६ 
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श्रध्याय के ओर छोक़ों के हैं। कलकत्ते में बाबू प्रतापचन्द्र राय के द्वारा 
झुद्दित संस्कृत प्रति का ही हमवे सर्वेन्न उपयोग किया है | वस्ब्रई के संस्क्रण 
में ये छोक कुछ आगे पीछे मिलेंगे ! 

म्रि. प्र. मिलिन्द्रप्रश्ष ) एली अन्य । अभेज़ी अडुवाद । 

झुं. श्रथवा मुंड.मुण्डको पनिपत्‌ | सुरड,खणड और मन्त्र। आनन्द श्रम का संस्करण 

मैच्यु. मैन्युपनिषत्‌ अथवा मैत्रायस्युपनिपत्‌। अपाठक और मन्त्र । आनंदाश्रमम 
का संस्करण । 

याश्ष, थाज्ञवल्कयस्टति । अध्याय भोर छोक। वस्बई का छुपा हुआ | इसकी श्रप- 
राके टीका ( आनंदाश्रस के संस्क० ) का भी दो-एक स्थानों पर उद्लेख है। 

यो. श्रथवा योग. योगवासिष्ट | प्रकरण, सर्ग ओर 'छोक। छुटे प्रकरण के दो भाग 
हैं. ( पृ ) पवार्ध, और (उ. ) उत्तराध । निर्णयसायर का सटीक संस्करण । 

रामपू., रामपूवेतापिन्युपनिषत्‌ । आनंदाश्रम का संस्करण । 

बाज़स- वाजसनेयिसंदिता । अध्याय और सन्त्र | वेबर का संस्करण । 

चार्मीकिरा. भथवा वा. रा. वाल्मीकिरासायण । काणएड, अध्याय घौर छोक | 
बम्बई का संस्करण ! 

विष्णु. विष्ण॒ुपुराण । अंश, अध्याय ओर छोक। वस्तई का संस्करण । 
सू. वेदान्तसूत्र । अध्याय, पाद शोर सूत्र। वे. छू. शामा-वेदान्तसूत्र-शकर- 
साप्य। आनन्दाभ्रमवाले संस्करण का ही सर्वत्र उपयोग किया ६ | 

शांखू. शांडिल्यसूत्र | बम्बई का संस्करण । 

शिव शिवगीता । भ्रध्याय और छोक। अष्टेकर मरण्डली के गीतासंग्रह का संस्करण 

बे. खेताश्नतरोपनिपत्‌ । अध्याय और सन्त्र | आनन्दाश्रम का संस्करण | 

साँ. का. सांख्यकारिका। तुकाराम तात्या का संस्करण । 

सूर्यगी. सूर्यगीता । धध्याय और 'छोक । मद्भास का संस्करण । 

हरि. हरिवंश । पवे, अध्याय ओर छोक । बस्बह का संस्करण । 


नोट--इनके अतिरिक्त ओर कितने ही सत्क्ृत, अभी, मरादी एवं पाली 
अन्‍्धों का स्थान-स्थान पर उल्लेख है! परन्तु उनके नाम यधास्थान पर प्राय 
पूरे लिख दिये गये हैं, भथवा वे समक में भा सकते हैं, ई सलिय उनके वाम 


इस फेहारस्त से शामिल नहीं फिय गये । 
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श्रीमद्भगवद्ीतारेहरें 


अथवा 


कमयागशाद्र | 
ननउ्४# रद 
पहला प्रकरण। 
विषयप्रवेश । 


नारायणं नमस्कृत्य नरं चेव नरोत्तमम । 
देवीं सरस्वती व्यासं ततो जयमुदीरयेत्‌ ॥7* 
महाभारत, आदिस कछोक | 


शत मरुगवह्ीता हमारे धर्मग्रंथों में एक अत्यन्त तेजस्ी और निमेल हीरा है | 
अह्यांड-श्ञानसहित झआात्मविद्या के गृह और पविन्न तत्व को थोहें में 


ओर स्पष्ट रीति से समझा देनेवाला, उन्हीं तत्वों के झाधार पर मनुप्यमात्र 
पुरुपाथे की अर्थात्‌ झ्ाध्यात्सिक पूर्शावस्था की पहचान करा देनेवाला, भक्ति श्र 
ज्ञान का सेल कराके इन दोनों का शाख्रोक्त व्यवहार के साथ संयोग करा देने- 
वाला श्र इसके द्वारा संसार से दुःखित मनुष्य को शान्ति दे कर उसे निष्कास 
कर्तव्य के झाचरण में लगानेवाला गीता के समान वालवोध अंथ, संस्कृत की कान 
कहे, समस्त संसार के साहित्य मे नहीं मिल सकता। केवल काव्य की ही दृष्टि से 
यदि इसकी परीक्षा की जाय तो भी यह पथ उत्तम काव्यों में गरिना जा सकता 
है, क्योंकि इससे भात्मज्ञान के अनेक गूढ़ सिद्धान्त ऐसी आसादिक भाषा सें लिखे 
गये हैं कि वे बूढ़ों और बच्चों को एक समान सुगम हैं श्रौर इसमें ्ञानयुक्र भक्रि 
रस भी भरा पढ़ा है। जिस अंध में समस्त वेदिक धर्म का सार खय्य श्रीकृष्ण 
भगवान्‌ की वाणी से संगृहीत किया गया है उसकी योग्यता का वर्णन कैसे किया 
जाय ? महाभारत की लाई समाप्त होने पर एक दिन श्रीकृष्ण और अर्जुन प्रेम- 
पूवेक चातचीत कर रहे ये। इस समय अर्जुन के मन में इच्चा हुईं कि श्रोकृप्ण से 


# नारायण का, मलुष्यों में जो श्रेष्ट नर है उसको, सरस्वती देंवी की ओर 
व्यासजी को नमस्कार करके फिर ' जय सर्थात्‌ महाभारत को पढ़ना चाहिये--यद्‌ 


२५ “.  गीतारहस्थ अथवा कमयोगशाख। 





शक बार और गीता सुनें । तुरन्‍्तं अर्जुन ने विनती की “ महाराज ! आपने जो 
उपदेश झुझे युद्ध के आरंस में दिया था उसे मैं भूलगया हूँ, कृपा करके एक वार 
. और बतलाइये |” तब श्रीकृष्ण भगवान्‌ ने उत्तर दिया कि---/ उस समय सेने 
अत्यन्त योगयुक्न अंतःकरण से उपदेश किया था। अरब सम्भव नहीं कि मैं वैसा हो 
उपदेश फिर कर सकूँ।” यह बात अज्ुगीता के आरंभ ( मभा. अश्वमेघ, अर. १६. 
'छोक, १०-१३) में दी हुई है। सच पूछी तो भगवान्‌ भ्रीकृष्णचंद्र के लिये कुछ भी 
असंभव नहीं है; परन्तु उनके उक्न कथन से यह वात अच्छी तरह मालूम हो सकती 
'है कि गीता का महत्व कितना अधिक है। यह संथ, वैदिक धर्म के भिन्नमिन्न संग्र- 
“दायों से, वेद के समान, भ्राज करीब ढाई हजार चर्ष से, सर्वमाल्य तथा प्रमाणखरूप 
हो रहा है; इसका कारण सी उक्त अन्थ का महत्व ही है। इसी लिये गीता-ध्यान में इस 
स्मृतिकालीन ग्रंथ का अलंकारयुक्क, परन्तु यथार्थ वर्णन इस प्रकार किया गया है।--- 
सर्वोपानिषदों गावो दोग्धा गोपालनन्दनः । ' 
पाथों वत्सः सुघीर्भोक्ता इुग्घें गीतामृतं महत्‌ ॥ 
अथोव्‌ जितने उपनिषद हैं वे मानो गौ हैं, श्रीकृष्ण स्वयं दूध दुहनेवाले 
६ ग्वाल्ा ) हैं, इंद्धिमान्‌ अर्जुन ( उस गौ को पन्‍्हानेवाला ) भोक्ना वद्ुढ़ा ( चत्स ) 
और जो दूध दुह्या गया वही मधुर गरीताझत है ). इसमें कुछ आश्चर्य नहीं कि 
हिन्दुस्थान की सब भाषाओं में इसके अनेक अज्ुवाद, टीकाएँ, और विचेचन हो झुके 
हैं। परन्तु जबसे पश्चिमी विद्वानों को संस्कृत भाषा का ज्ञान होने लगा है तब से 
'औक, लेटिन, जर्मन, फ्रेंच, अंग्रेज़ी आदि युरोप की भाषाओंमें भी इसके अनेक 
'अलुवाद अकाशित हुए हैं। तात्यय॑ यह है कि इस समय यह: श्रद्धितीय अथ 
समस्त, संसार में असिद्ध है। | 
इस अंथ में सब उपनिषदें! का सार आ गया है। इसीसे इसका पूरा मास 
* श्रीसज्नगवद्वीता-उपनिषत्‌. ? है । गीता के अत्येक अध्याय के अंत में जो अध्याय- 
.समाप्ति-दर्शक संकल्प है इसमें “ इति प्रह्मविद्यायां 
ओगशास्रे श्रीकृष्णाजुनसंबादे ”? इत्यादि शब्द हैं । यह संकल्प यद्यपि मूल पथ 
( महाभारत ) सें नहीं है, तथापि यह गीता की सभी प्रतियों से पाया ५5००-32 के तथापि यह गीता की सभी प्रतियों सें पाया जाता-है। । 
लेक का अथ है। महाभारत (3. ४८.७-५ और २०-२२; तथा वन, १२, ४७-४६ ) 
- मैं लिखा है कि नर और नारायण ये दोनों ऋषि दो स्वरुपों में विभक्त साक्षात्‌ परमात्मा 
ही है और इन्दीं दोनों ने फिर अर्जुन तथा श्रीकृष्ण का भवतार लिया । सव भागवत 
१ इन्हीने ही पहले पहले जारी किया था। इस 'छोक 


में कहीं कहीं व्यास! के बदल 'चैव? पाठ थुक्तिस॑ * 
डोज इयर कब भी है। परन्तु हमें यह युक्तिसंगत नहीं माद्म 
/ भचारक नर-तारायण की प्रणाम करना सर्वथा उचित 


है, बैंसे दी इस घर के दे मुख्य गधों ( 
+ पैसे सहाभारत और गाता) के कर्ता व्यासजी की भी 
नमस्कार करना उचित है। महाभारत का प्राचीत नाम बे (सभा, आ, ६१. ०) 


विपयत्रचेश। -. : डर 
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इससे अनुमान होता है कि गीता की किसी भी प्रकार की टीका होने के पहले ही, 
जब महाभारत से गीता नित्य पाठ के लिये अलग निकाल ली गई होगी तभी 
से उक्त संकल्प का प्रचार हुआ होगा । इस दृष्टि से, गीता के तात्पये का निर्णय 
करने के काये में उसका महत्व कितना है यह भ्रगे चल' कर बताया जायगा । यहाँ 
इस संकल्प के केवल दे! पद ( भगवद्गीतासु उपनिपत्सु ) विचारणीय हैं। “ उप- 
फिपत्‌ ” शब्द हिन्दी में पुल्निग साना जाता है, परन्तु वह संस्कृत में ख्रीलिंग है 
इसलिये “ श्रीसमगवान्‌ से गाया गया अश्रथोत कहा गया उपनिपद्‌ ” यह श्रर्थ प्रगट 
करने के लिये संस्कृत मे “ श्रीमद्भगवद्गीता उपनिपत्‌ ” ये दो विशेषण-विशेष्यरूप 
ख्रोलिंग शब्द प्रयुक् हुए हैं ओर यच्पि अंथ एक ही है तथापि सम्मान के लिये 
& श्रीमञ्भगवद्वीतासूपनिपत्सु ” ऐसा सप्तमी के बहुवचन का प्रयोग किया गया है। 
आंकराचार्य के भाष्य में भी इस म्थ को लक्ष्य करके 'इति गीतासु* यह बहुच- 
चनान्त अयोग पाया जाता है। परन्तु नाम को संक्षिप्त करने के समय आदरसूचक 
अत्यय, पद तथा अंत के सामान्य जातिवाचक “उपनिपत्‌! शब्द भी उदय दिये 
गये, जिससे ' श्रीमक्भगवद्वीता उपनिपत्‌! इन प्रथमा के एकवचनान्त शब्दों के 
चदले पहले * भगवद्वीता ” ओर फिर केवल “गीता * ही संक्षिप्त नाम अचलित हो 
, गया | ऐसे बहुत से संक्षिप्त नाम प्रचलित हैं जैसे कठ, छांदोग्य, केन इत्यादि । 
अदि 'उपनिपत्‌” शब्द मूल नाम में न होता तो “ भागवतम्‌,! “भारतस्‌! 
४ गोपीगीतम्‌! इत्यादि शब्दों के समान इस अंथ का नास भी “ भगवद्गीतम्‌” या 
केवल “गीतम्‌” बन जाता जैसा कि न्पुसकलिंग के: शब्दों का स्वरूप होता है; 
परन्तु जबकि ऐसा हुआ नहीं है श्रोर 'भगवद्गीता” या “गीता यही खीलिंग 
शद्द अब तक बना है, तव उसके सामने “ उपनिपत्‌ ! शब्द को नित्य अ्रध्याद्घत 
समसना ही चाहिये। अ्रहुुगीता की अरजुनसिश्रक्षत टीका में ' झ्नुगीता ! शब्द 
का अर्थ भी इसी रीति से किया गया है। 
परन्तु सात सी लोक की भगवद्गीता को ही गीता नहीं कहते । 385 
विपयक अथ भी गीता कहलाते हैं। उदाहरणाथ, महाभारत के शांतिपबातर्ग 
मोक्षप्व के कुछ फुटकर प्रकरणों को पिंगलगीता, शंपाकगीता, 50365 बोध्य: 
गीता, विचस्युगीता, हारीतगीता, बृत्रगीता, पराशरगीता और हँसग कहते हैं । 
अश्वसेघ पर्व में श्रतुगीता के एक भाग विशेष नाम प्राह्णगीता !ह। इनके सिवा 
अवधूतगीता, अष्टावक्रगीता, ईश्वरगीता, उत्तरगोता, कपिलगीता, गणेशगाता, 
देवीगीता, पांडवर्गीता, म्रद्मगीता, मिष्ुगीता, यमगीता, रामगीता, व्यासगीता. 
शिवशगीता, सूतगीता, सूर्यगीता इत्यादि अनेक गीताएँ असिद्ध है । इनमें से कु तो 
स्वतंत्र रीति से निमोण की गई हूँ और शेप भिन्न सित्र पुराणों से ली गई हैं । 
जैसे, गणेशघुराण के भ्रन्तिस क्रीडाखंड के १३८ से 8 चाहत गगेशगीना 
कही गईं है । इसे यदि थोढ़े फेरफार के साथ भगवद्नीता की नकल के ता का 
ह्वानि नहीं। कूमेपुराण के उत्तर भाग के पहले ग्यारह अध्याय मे ईंश्वरगीता है। 


*] गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशार्तर । 


कब 








४०७९ 





कि 





७५७ 





इसके बाद ब्यासगीता का आरंभ हुआ है। स्कंद्पुराणान्तगेत सूतसंहिता के चैथे 
अथौव्‌ यश्वैभवरंड के उपर्भाग के आरंभ (३ से ३२ अध्याय तक ) में तह्म- 
गीता है और इसके वाद आठ अध्यायों में सूतगीता है। यह तो हुई एक व्रह्म- 
गीता; दूसरी एक और सी मह्ायगीता है, जो योगवासिष्ठ के निवोण-अकरण के उत्त- 
राधे (सर्ग ३७३ से १६५ तक ) में आ गई है। यमगीता तीन अकार की है। पहली 
विष्णुपुराण के तीसरे अश के सातवें अध्याय में; दूसरी, अग्विंपुराण के तीसरे खंड 
के ३८३ वें अध्याय मैं; और तीसरी, नुसिहुराण के आठवें श्रध्याय सें है। यही 
हाल रामगीता का है। महाराप्टू में जो रामगीता अचलित है वह अध्यात्म- 
रामायण के उत्तरकांड के पांचवें सगे में है; और यह अध्यात्मरासायण त्मोंड- 
पुराण का एपुक साग साना जाता है। परन्तु इसके सिवा एक दूसरी रामगीता 
* गुरुज्ञानवासिष्ट-त्वसारायण * नामक अंध में है जो मद्रास की और असिद्ध है 
यह अंध वेदान्त-विषय पर लिखा गया है। इसमें ज्ञान, उपासना और कर्म-संबेधी 
तौन कांड हैं। इसके उपासना-कांड के द्वितीय पाद के पहले अठारह अध्याय में राम- 
गीता है और करमेकांड के तृतीय पाद के पहले पाँच अध्यायों में सूर्यर्गाता है। 
कहते हैं कि शिवगीता पशद्मपुराण के पातालखंड में है। इस पुराण की जो 
प्रति पूदे के आनंदाभ्रस में छुपी है उसमें शिवगीता नहीं है। पंडित ज्वालाअसाद॑ नें 
अपने “अष्टादशपुराणद्शन * अ्रेथ से लिखा है कि शिवगीता गोढ़ीय पद्मोत्तरपुराण 
में है। नारदपुराण में, अन्य पुराणों के साथ साथ, पत्मपुराण की सी जो विषयानु- 
ऋमणिका दी गई है उसमें शिवगीता का उद्लेख पाया जाता है। श्रीमद्भायव॒त- 
पुराण के ग्यारहवें स्कंध के तेरहर्वे अध्याय में हंसगीता और तेईसवें अध्याय सें 
भिजुगीता कही गई है । तीसरे स्कंध के कपिलोपाण्यान ( २३-३३ ) को कई 
लेग “कपिलगीता * कहते हैं। परन्तु ' कपिलगीता ” नासक एक छपी हुई 
स्वतंन्न धुस्तक हमारे देखने सें आई है, जिससें हठयोग का अधानता से 
वर्णन किया गया है और लिखा है कि यह कपिलगीता पद्मपुराण से ली 
गई है। परन्तु यह गीता पद्मपुराण में है ही नहीं । इसमें एक स्थान 
(४. ७ ) पर जैच, जंगस और सूफी का उल्लेख किया गया है जिससे कहना 
पढ़ता है कि यह गीता झुसलसानी राज्य के बाद की होगी | भागदतपुराण ही के 
समान देदीभागवत में सी, सातवें स्कंध के ३९ से ४० अध्याय तक, एक गीता है 
जिसे देवी से कही जाने के कारण, देवी गीता कहते हैं। खुद भगवद्दीता ही का सार 
अशिपुराण के तीसरे खंड के ३८० वें अध्याय में, तथा गरुइपुराण के पूचेखेंड के 
२४२ वें अध्याय में, दिया हुआ है। इसी तरह कहा जाता है कि वसिष्ठजी में जो 
उपदेश रामचंद्रजी को दिया उसीको योगव्सिष्ठ कहते हैं। परन्तु इस म्ंथ के- 
“अन्तिम ( अथौत्‌ निवोण ) अकरण से “अज्जैनोपास्यान ! भी शामिल है जिससे 
ड्स भगवद्गीता का सारांश[दियां गया है कि जिसे भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने अड्'ैन से कहा 
था; इस उपास्यान में भगवद्गीता कें अनेक छोक ज्यों के स्यों पाये जाते हैं ( योग- 
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दपू, सगे. १२-६८ ) ॥ उपर कहा जा चुका है कि घूने ८ छुपे हुए पद्मपुराण 5: 
शिवगाता नहीं मिलती; परन्तु उसके न मिलने पर भी इस प्रति के उत्तरखंड के 
१७१ से १८८ अ्रध्याय तक भगवद्नीता के साहात्म्य का वर्णन है और भगवद्गीता 
के प्रत्येक अध्याय के लिये साहाल्य-वर्णंन में एक एक अध्याय है और उसके संबंध 
में कथा भी कही गई है। इसके सिवा वराहपुराण में एक गीता-माहालय है भर 
शिवपुराण में तथा घायुपुराण में भी गौता-महात्म्य का होना बतलाया जाता है। 
परन्तु कलकत्ते के छुपे हुए वायुपुराण में वह हमें नहीं मिला । भगवद्गीता की 
हुपी हुई एस्तकी के आरंभ में 'गीता-ध्यान! नामक नो छोकी का एक प्रकरण पाया 
जाता है । नहीं जान पड़ता कि यह कहाँ से लिया गया है; परन्तु इसका “भीष्म- 
जोणतटा जयद्रथजल।० ” छ्लोक, थोड़े हैरफ़ेर के साथ, हाल हैं। में प्रकाशित 'उरू- 
संग ! नामक भास कविक्ृत नाटक के आरंभ में दिया हुआ है। इससे ज्ञात 
होता है कि उक्त ध्यान, भास कवि के समय के अनंतर प्रचार में आया होगा । क्योंकि 
यह मानने की अपेत्त। कि भास सरीखे असिद्ध कति ने इस 'छोक को गाता-ध्यान 
से लिया है, यही कहना अधिक युक्लिसंगत होगा कि गीता-ध्यान की रचना, भिन्न 
भिन्न स्थानें। से लिये हुए श्रौर कुछ नये बनाये हुए छोरी से, की गई है । भास 
कवि कालिदास से पहले हो गया है इसलिये उसका समय कस से कम संवत्‌ ४३९ 
( शक तीन सो ) से अधिक अर्वांचीन नहीं हो सकता । 
ऊपर कही गई बातें से यह वात अछी तरह ध्यान में था सकती है कि 
भगवद्गीता के कौन कौन से और कितने अनुवाद तथा कुछ हेरफेर के साथ कितनी 
नकलें, तात्पर्य और माहात्म्य पुराणों में मिलते हैं । इस बात का पता नहीं चलता 
कि अवधूत और अष्टावक्र आदि दो चार गीताओं को कब और किसने स्वतंत्र 
रीति से रचा अथवा वे किस पुराण से ली गई हैं। तथापि इन सब गीताओं की 
रचना तथा विषय-विवेचन को देखने से यही सालूस होता है कि ये सब ग्रंथ, 
भगवद्गीता के जगठसिद्ध होने के बाद ही, बनाये गये हैं। इन गीताशों के संबंध 
मे यह कहने से भी कोई हानि नहीं कि थे इसी लिये रची गई हैं कि किसी विशिष्ट 
पंथ या विशिष्ट पुराण में भगवद्गीता के समान एक-आध गीता के रहे विना 0 पंथ 
था पुराण की पूर्णता नहीं! हो सकती थी | जिस तरह श्रीसगवान्‌ ने भगवा ता मे 
अर्जुन को विश्वरूप दिख कर ज्ञान बतलाया है उसी तरह शिवर्गाता, देंवीगाता 
ओर गशणेशगीता में भी वर्णन है। शिवगीता, ईश्वरगीता श्ादि में तो भगवद्गाता 
के अनेक छोक अक्तरशः पाये जाते हैं । यदि ज्ञान की दृष्टि से देखा जाय तो इन 
सब गीताओं में सगवद्गीता की भ्रपेत्ा कुछ विशेषता नहीं है; ओर, भगव- 
जता में अध्यात्मशञान और कर्म का मेल कर देने की जो भरपूर शली हू यह 
किसी भी श्न्‍्य गीता में नहीं है । भगवहाता में पातंजलयोग ध्रथवा 
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पापय 77 उप 7 रनवे भागवत 
# उपयुक्त अनेक गीताओं तथा भगवद्गीता को श्रोभुत हरि रघुनाथ भागव 
आजकल पूने से प्रकाशित कर रहे हे । 
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जीवनी सीजन लत सीजीजरटन्‍णन बना 


हठयोय और कर्मुत्यायरूप सेन्‍्याल का यधोचित वर्णन न देखकर, उसकी पूर्ति के लिये 

कृ्णाजुन संवाद के रूप में, किसीने उत्तरर्गाता पीछे से लिख डाली है। अवधूत 
और अष्टाचक्त आदि गीताएँ विलकुल एकदेशीय हैं क्योंकि इनसे केवल सेन्यास- 
मार्य का ही अतिपादुन किया गया हैं । चसयीता और पांडवर्मीता तो केवल भक्ति 
विषयक संक्तिप्त स्तोन्रों के श्षिवर्गता, गणेशर्याता ओर सूर्चगीता ऐसी 
नहीं हैं । यद्यपि इनमें क्ञान ओर कर्स के समु्चच का युक्रियुक्र समर्धन अवश्य किया 
गया है तथापि इनमें नवीनता कुछ भी नहीं हैं, क्योंकि यह विषय आचः भगव- ' 

। इन कारणों से सगवद्गीता के गंभीर तथा व्यापक तें 
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दाता से ही लिया गया है। इ' 
के सासने बाद की बनी हुई कोई भी पोरासिक गीता हर नहीं सकी ओर इन नकली 
गीताओं से उलदा भगवद्ञीता का ही महत्व अधिक वढ़ गया है । चही कारण है 
कि * भगवद्दीता * का नीता! नास अचलित हो गया है । अध्यात्सरामायण और 
योगवासिध् चत्नपि विल्ठृत अंध हैं तो सी वे पीछे दने हैं और यह वात उनकी 
रचना ले ही स्पष्ट मालूम हो जाती है । मद्रास का 'मुरुज्ञानदासिष्टट्वसारायरझ 
नासक ब्ंथ कई एुकों के सताइसार बहुत आचीन है, परन्तु हम ऐसा नहीं 
समझते; क्योंकि उसमें १०८ उपनिपत्नों का उद्चेल है जिनकी आचीनेता सिद्ध नहीं 
हो सक्ती। सूर्चगीता में विशिष्टाद्त मत का उच्चे पाया जाता है (३.३० ) ओर 
कई स्थानों सें सगवद्णीता ही का चुक्किवाद क्‍या हुआ सा जान पड़ता है 
( १-६८ ) इसलिये यह ग्रंध सी चहुत पीछे से-श्रीश्ंकराचार्य .के सी बाइ--- 
बनाया गया होगा । 

अनेक गीताओं के होने पर सी भगवद्वीता की अ्रेष्ठता निरविचाद सिद्ध है। 
इसी कारण उत्तरकालीन वेदिकघर्सीय पंढितों ने, अन्य गीताओं पर अधिक ध्यान 
नहीं दिया और वे मगवहाता ही की परीक्षा करने और उसीके तत्व अपने दंछुओं 
को समझा देने में, अपनी कृतकृत्यता सानने लगे | अंध की दो अकार से परीक्षा 
की जाती है । एक अंतरंग-परीक्षा और दूसरी बहिरंग-पर्राक्षा कहलाती है। पूरे मंध 
को देख कर उसके सर्म, रहस्य, सथितार्थ और मअमेय हुँद॒ निकलना “अंतरंग-परीक्षा 
है। अन्य का कसने आर कब बनाया, उसको साथा सरस हथाचारस, काब्य-हाप्ट से 
डसमें साधुय आर असाद सुण हैं या नहीं, शब्दों की रचना में व्याकरण पर ध्यान दिया 
गया हे था उस अंध में अनेक आप॑ अयोग है, उससे किन किन मतों, स्थलों और 
च्यक्ियों का उच्चद्ध ह-इन वबाता से अथ के काल-नेणय आर तत्कालीन ससाज 
स्थिति का कुछ पता चलता है या नहीं, अंध के विचार स्वतंत्न हैँ अथवा चुराने 
हुए हैं, चदि उसमें दूसरों के विचार भरे हैं तो वे कैद से हैं और कहाँ से लिये गये 
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ज? ० 
नह! 
श्र 


इत्यादि वातों के विवेचन को * वहिरंग-पत्ीक्षा कहते हैं । जिन प्रार्चान पंडितों 
भीता पर ठीका और भाष्य लिखा हैं उन्होंने उक्त बाहरी 


« ४/ ४ 
न्ध| 


चबाता पर आधेक ध्यान 


नहीं दिया । इसका कारण यही है कि दे लोक भगवद्गता सराखे अलौकिक पथ 
कंग पराक्षा करते समय उक्त बाहरी बातों पर ध्यान देने ते ये 


कम एंसा हा समम्धते ये 


विपयप्रवेश । ७ 
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जैसा कि कोई मलुष्य एकआध उत्तम सुगंधयुक्क फूल को पाकर उसके रंग, सौंदर्य, 
शुवास आदि के विषय में कुछ भी विचार नकरे और केवल उसकी पखुरियोँ गिनता 
रहे; भर्थवा जसे कोई महुप्य सधुसक्खी का भधुयुक्क छुत्ता पा कर केवल छिद्वों को 
गिनने में ही समय नष्ट कर दे ! परन्तु अब पश्चिमी विद्वानों के अजुकरण से हमारे 
आधुनिक विह्ान्‌ लोग गीता की वाह्म-परीक्षा भी 'बहुतें कुछ करने लगे हैं। गीता 
के भाप प्रयोगों को देख कर एक ने यह निश्चित: किया है कि यह अंथ ईसा से 
कई शतक पहले ही वन गया होगा । इससे यह शंका, बिलकुल ही निर्यूल हो 
जाती हैं, कि .गीता का भक्लिमाग उस ईसाई धर्म से लिया गया होगा कि जो 
गीता से बहुत पीछे प्रचलित हुआ है। गीता के सोलहवें .श्रध्याय में जिस 
नास्तिक मत का उल्लेख है उसे वोद्धमत सममभकर दूसरे ने गीता का रचना-काल 
बुद्ध के बाद माना है। तीसरे विद्वान का कथन है कि तेरहवें भ्रध्याय में ' अह्यसूत्र- 
पदेक्षेव० ' शोक में ब्रह्मसूत्र का उल्लेख होने के कारण गीता प्रह्मसूत्र के बाद बनी 
. होगी। इसके विरुद्ध कई लोग यह भी कहते हैं कि ब्रह्मसूत्र में अनेक स्थानों पर 
गीता ही का श्राधार लिया गया है जिससे गीता का उसके धाद्‌ बनना सिद्ध नहीं 
होता | कोई कोई ऐसा भी कहते हैं कि युद्ध में रणभूमि पर अर्जुन को सात 
सौ छीक की गीता सुनाने का समय मिलना संभव नहीं हैं । हाँ, यह संभव है 
कि श्रीकृष्ण ने श्र्ज़ुन को लढ़ाई की जल्‍दी में दस-वीस क्योक या उत्का भावाथे 
सुना दिया हो ओर उन्हीं छोकों के विस्तार को संजय ने उतराप्टू से, व्यास ने शुक 
से, वेशंपायन ने जनमेजय से और सूत ने शोनक से कहा हो; अ्रथवा महाभारत- 
कार ने भी उसको विस्तृत रीति से लिख दिया हो। गीता की रचना के संबंध 
में मन की ऐसी भ्रवृत्ति होने पर, गीता सागर में डुवकी लगा कर, किसी ने सात,8 
किसी ने अह्ाईस, किसी ने छृत्तीस श्रीर किसी ने सौ मूल 'छोक गीता के 
खोज निकाले हैं। कोई कोई तो यहाँ तक कहते हैँ कि अर्जुन को रणभूमि 
पर गीता का भह्मज्ञान बतलाने की कोई आवश्यकता ही नहीं थी; वेदान्त 
विषय का यह उत्तम अंथ पीछे से महाभारत में जोड़ दिया गया होया 
यह नहीं कि वहिरंग-परीक्षा की ये सब बातें सर्वथा निरर्थक हो | उदा- 
हरणाथ, ऊपर कही गई फूल की प्खुरियों तथा मधु के छुचे की बात को ही 
लीजिये | वनस्पतियों के वर्गीकरण के समय फूलों की पखुरियों का भी विचार 
अवश्य करना पढ़ता है। इसी तरह, गणित की सहायता से यह सिद्ध किया गया 

४ आजकल एक सप्तलेकी गीता प्रकाशित हुई है, उततमें केवल यही सात शोक है।-- 
(१) ऊ» इत्येकक्षारं जह्म इ० ( गी. ८. १३ ); ( * ) स्थाने हपीकिश तव प्रकीत्यों ० 
. (गी.११.३६); (३) सर्वतः पाणिषाद तत्‌ ० (गी, १३. १३.); ( ४ ) कवि पुराणमलुद्या- 
सितार॑ इ० (गी, ८, ९ ) (५) ऊर्ध्वमूलमथःशास इ०(गी, १५. १); ( ६) सर्वत्य 
चाह हृदि सनिविष्ट ३० (गी. १५. १५ ); (७) मन्मना भव सद्धकी ३० ( गी.१८.६५ ) 
इसी तरह और भी अनेक संक्षिप्त गीताएं बनी हैं । 


का गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 
है कि, सधुमक्खियों के छुत्ते में जो छेद होते हैं उनका-आकार ऐसा होता है कि मधु 
रस का घनफल तो कम होने नहीं पाता और बाहर के आवरण का पूष्ठफल बहुत 
कम हो जाता है जिससे मोम की पैदायश घट जाती है। इसी अकार के उपयोगों पर 
इष्टि देते हुए हसने भी गीता की वहिरंग-परीक्ता की है और उसके कुछ महत्त्व के 
सिद्धास्तों का विचार इस अंथ के अत से, परिशिष्ट में किया है। परन्तु जिनको गंध 
का रहस्य ही जानना है उनके लिये वहिरं॑ग-परीक्षा के झगड़े से पढ़ना अनावश्यक 
है। बाग्देवी के रहस्य को जाननेवालो तथा उसकी ऊपरी और वाहरी बातों के 
मिज्ञासुओं से जो भेद है उसे सुरारि कवि ने बढ़ी ही सरसता के साथ द्रश्षाया है- 

अच्धिर्ंघित एव चानरमेः कि त्वस्य गंभीरताम्‌ । 

आपातालनिमग्नपीवरतनुर्जानाति मंथाचलः ॥ 
अथोत, समुद्र की अगाथ गहराई जानने की यदि इच्छा हो तो किससे पूछा 
जाय ? इसमें संदेह नहीं कि राम-रावण-युद्ध के समय सेकड़ों वानरवीर घड़ा- 
धढ़ समुद्ग के ऊपर से कूदते हुए लेका में चलते गये थे; परन्तु उनसे ले कितनों को 
समुद्र की गहराई का ज्ञान है? समुद्ध-सेंधत के समय देवताओं ने सन्‍्धनइंड 
बना कर जिस बड़े भारी पर्वत को समुद्ध के वोचे छोढ़ दिया था, और जो सचमुच 
समुद्त के नोचे पाताल तक पहुँच गया था, वही मेद्राचल प्ेत समुद्ध की गहराई 
को जान सकता है। सुरारि कवि के इस न्यायाजुसार, गीता के रहस्थ को जानने 
के लिये, अब हमें उन पंडितों ओर आचायों के अंथे। की ओर ध्यान देना चाहिये 
जिन्होंने गीता-सागर का संथन किया हैं। इन पंडितों में सहामारत के कतो ही 
अग्रगण्य है । अधिक क्या कहें, आजकल जो गीता असिद्ध है उसके यही एक 
अकार से. कतो भी कहे जा सकते हैं। इसलिये प्रथम उन्हीं के मताजुसार, संक्षेप 
में, गीता का तात्पय दिया जायया । 

£ सगवद्गीता * अथोत्‌ * भगवान्‌ से माया गया उपनिषत्‌ ” इस नास ही से, 

वोध होता है कि गीता में अर्जुन को उपदेश किया गया है वह अधान रूप से 
भागवतधस-भगवान्‌ के चलाये हुए धर्स-के विषय में होगा। क्योंकि श्रीकृष्ण 
को श्रीभगवान्‌ * का नास, ग्रायः भागवतधर्स में ही दिया जाता हैं । यह उपदेश 
कुछ नया नहीं है। पूवे काल में यही उपदेश भगवान्‌ ने विचस्वान्‌ को, विवस्वान्‌ 
ने मजु को और भलु ने इच्चाकु को किया था। यह बात गीता के चौथे अध्याय 
के झारंभ ( ५-३ ) में दी हुईं है। महासारत, श्ांतिपवे के अत से नारायणीय 
अथवा भागवतर्म का विस्तृत निरूपण है जिससे, अहदेव के अनेक जन्मों में 
अथाद्‌ कल्पान्तरों में भागवतधमे की परंपरा का वर्णन किया गया है। और झत- 
मे यह कहा गया ६:--- * 

अैतायुगाढ़ो च ततो विवस्वान मनवे ददौ । - 

मनुश्व लोकमृत्यर्थ छुतायेदवाकवे दो । 

इश्वाकुणा च कथितों व्याप्य लोकानवस्थितः ॥ 








विषयप्रवेश [ ४ ६ 
. अथांत्‌ ब्रह्मदेव के वततैमान जन्म के त्ेतायुग में इस भागवतधरस ने विवस्वान्‌ 
मजु-इच्चाकु की परंपरा से विस्तार पाया है (मभा. शां, ३४८.११,६२ )। यह 
परंपरा, गीता में दी हुईं उक्न परंपरा से, मिलती है (गीता. ४७. १. पर हमारी 
टीका देखो )। दो मिन्न धर्मो की परंपरा का एक होना संभव नहीं है, इसलिये 
'परंपराओं की एकता के कारण यह अनुमान सहज ही किया जा सकता है कि 
'गौताधर्म और भागवतधमस, ये दोनों एक ही हैं। इन धर्मों की यह एकता केवल 
अनुमान ही पर अवलंबित नहीं है । नारायणीय या सागवतधस के निरूपण में 
जैशपायन जनमेजय से कहते हैं।--- 
एवमेष महान धर्म: स ते पूर्व तपोत्तम । 
ह कथितों हरिगीतासु समासविधिकाल्पित: ॥ 
अर्थात्‌ हे नुपश्रेष्ठ जनमेजय ! यही उत्तम भागवतथम, विधियुक्ष ओर संक्षिप्त 
रीति से हरिगीता अर्थात्‌ भगवद्नीता में तुझे पहले ही बतलाया गया है (सभा, 
शा, ३४६. १० )। इसके बाद पुक अध्याय छोड़ कर दूसरे श्रध्याय ( मं. भा शां. 
. ८-८) में नारायणीय धर्म के संबंध में फिर भी स्पष्ट रीति से कह्दा गया है किः- 
समुपोढेष्वनीकेषु कुरुपांडवयोमृंघे । 
अजुने विमनस्के च गीता भगवता स्वयम्र्‌ ॥ 
अर्थात्‌ कारव-पांडव-युद्धू के समय जब अर्जुन उद्दिप्न हो गया था तब स्वये 
भगवान्‌ ने उसे यह उपदेश किया था। इससे यह स्पष्ट है कि 'हरिगीता ” से 
भगवद्दीता ही का सतलब है। गुरुपरंपरा की एकता के अतिरिक्त यह भी ध्यान 
में रखने योग्य है कि जिस भागवतधरम या नारायणीय धर्म के विषय में दो 
चार कहा गया है कि वही गीता का अतिपाद्य विषय है, उसी को “ सात्वत ' या 
« एकांतिक ? धर्स भी कहा है। इसका विवेचन करते समय ( शा. ३४७.८०,८१ ) 
दो लक्षण कहे गये हैं; 
नारायणपरो धर्मः पुनराजृत्तिदुर्लभः । 
प्रवृत्तिकक्षणश्वेव धर्मों नारायणात्मकः ॥ 
अर्थात्‌ यह नारायणीय धर्म प्रवृत्तिमार्ग का हो कर भी पुनर्जन्म का टालनेवाला 
अर्थात्‌ पूर्ण मोक्ष का दाता है। फिर इस बात का वर्णन किया गया है कि यह 
धर्म प्रदृत्तिमार का कैसे है। प्रद्यत्ति का यह अर्थ असिद्ध हो हे कि संन्यास न ले 
कर मरणपय्न्त चातु्वेण्ये-विह्ेत निप्काम कर्म ही करता रहे । इसलिये यह स्पष्ट 
है कि गीता में जो उपदेश अर्जुन को किया गया है वह भागवतधर्म का ६ ओर 
उसको महाभारतकार प्रवृत्ति-चिपयक ही मानते हैं, क्योंकि उपयुक्त धर्म भी 
. अब्वत्ति विषयक है। साथ साथ यदि ऐसा कहा जाय कि गीता में केवल प्रवृत्ति- 
मार्ग का ही भागवतधर्स है तो यह भी ठीक नहीं, क्‍योंकि वैशेषायन ने जनसेजय 
से फिर भी कहा है ( स. भा. शां, ३४८४३ )--- 





१० गीतारहस्थ अथवा कमैयोगशाख । 








'यतीनां चापि यो धर्मः स ते पूर्व इपोत्तम । 
* - कथितों हरिगीतासु समासावेधिकल्पितः 


अर्थात्‌ है राजा ! यतियों अथात्‌ सन्‍्यासियों के निदृत्तिमार्ग का घर्स भी तुमे 
पहले मगवद्ीता में संक्षिप्त रीति से भागवतधर्म के साथ बतला दिया गया है।प्रंत. 
यथपि गीता में प्रवत्तिघमं के साथ ही यतियों का निदृत्तिधर्म भी बतलाया गया. 
हैं। तथापि सनु-इच्चाकु इत्यादि गीताधसे की जो परंपरा गीता में दी गई है वह 
यतिधर्म को लागू नहीं हो सकती, वह केवल भागवतधर्म ही की परंपरा से मिलती” 
है। सारांश यह है कि उपयुक़ वचनों से -सहाभारतकार का यही अभिम्राय जान 
पढ़ता है कि गीता में अर्जुन को जो उपदेश किया गया है वह, विशेष करके 
मनु-इच्चाकु इत्यादि परंपरा से चले हुए, मद्यत्ति-विषयेक भागवतधम ही का है; 
और उसमें निदृत्ति-विषयक यतिधर्म का जो निरूपण पाया जाता है वह केवल 
आजुर्षगिक है। पशु, ियत्रत और अल्हाद आदि भक्कों की कथाओं से, तथा 
भागचत में दिये गये निष्काम कर्म के वर्णनों से ( भायवत ४.२२.६१.६९२:१७०३०- 
२३ और ११.४.६ देखो ) यह भली भांति मालूम हो जाता है कि महाभारत का * 
अवृत्ति-विषयक नारायणीय धर्म और भागवतपुराण. का भागवतधमस, थे दोनों, 
आदि में एक ही हैं। परन्तु भागवतपुराण का मुख्य उद्देश यह नहीं है कि चह 
भागवतधम के कर्मयुक्नअद्गात्ति तत्व का समर्थन करे। यह समर्थन, महाभारत में: 
और विशेष करके गीता में किया गया है । परंतु इस समथेन के समय भागवत- 
धर्मीय भक्ति का यथोचित रहस्य दिखलाना व्यासजी भूल गये थे । इसलिये 
भागवत के आरंभ के अध्यायों में लिखा है कि ( सागवत, १.१.१२ ) बिना भक्ति- 
के केवल निष्काम कमे व्यर्थ है यह सोच कर, और महाभारत की उक् न्यूनता को: 
पूर्ण करनेके के लिये ही, भागवतपुराण की रचना पीछे से की गई। इससे भागवत 
पुराण का मुख्य उद्देश स्पष्ट रीति से सालूम हो सकता है । यही कारण है कि. 
भागवत में अनेक अकार की हरिकथा कह कर भागवतधर्म की भगवद्ञक्ति के 
माहात्म्य का जैसा विस्तारपूर्वक वर्णन किया गया है वैसा भागवतधणे के 
कर्सविषयक अंगों का विवेचन उसमें नहीं किया है। अधिक क्या, भागवतकार 
का यहाँ तक कहना है, कि बिना भक्ति के सब कर्मयोग बृथा है ( भाग, १.९.३४ 
अतएव गीता के तात्पय का निश्चय करने में जिस सहाभारत सें गीता कही गई 
है उसी नारायणीयोपाख्यान का जैसा उपयोग हो सकता है वैसा, भागवत- 
धर्मीय होने पर भी, भागवतपुराण का उपयोग नहीं हो सकता, क्योंकि वह केवल 
भक्विप्रधान है । यदि उसका कुछ उपयोग किया सी जाय तो इस बात पर भो 
ध्यान देना पढ़ेगा कि सहाभारत और भागवतपुराण के उद्देश और रचना-काल: , 
मिन्न सिन्न. हैं। निशवत्तिविययक थतिधमम और अव्ृत्तिविषयक भागवतधर्स का 
मूल स्वरुप क्या है? इन दोनों में, यह भेद, क्यों हैं? भूल भागवतधर्मः 


'विषयप्रवेश। . - श्१्‌ 
इस समय किस रूपान्तर से श्रचलित है! इत्यादि प्रश्नों का विचार आगे चल करः 
किया.जायगा । 

यह सालूम हो गया कि खवयं भहाभारतकार के मताहुसार गीता का क्‍या 
तात्पर्य है। अब देखना चाहिये कि गीता के भाष्यकारा और टीकाकारों ने गीता 
का क्या तात्पर्य निश्चित किया है। इन भाष्यों तथा टीकाओं में आजकल श्री 
शंकराचार्य कृत गीता-भाष्य अति आचौन अन्ध भाना जाता है । यद्यपि इसके भी 
पूर्व गीता पर अनेक भाष्य और टीकाएँ लिखी जा चुकी थीं तथापि वे श्रव उपलब्ध 
नहीं हैं; और इसी लिये जान भहीं सकते कि महाभारत के रचना-काल से शंकरा- 
चार्य के समय तक गीता का श्रर्थ किस प्रकार किया जाता था। तथापि शांकर 
भाष्य ही में इन आचौन टीकाकारों के भतों का जो उल्लेख है (गी, शां, भा, अ. २ 
और ३ का उपोद्धात देखो ), डससे साफ साफ मालूम होता है कि शंकरा-- 
चार्य के पूर्वकालीन टीकाकार, गीता का अर्थ, महाभारत कर्ता के अन्लुसार ही 
ज्ञानकर्म-सझुचयात्मक किया करते थे। अर्थात्‌ उसका यह प्रद्मत्ति-विषयक अर्थ 
लगाया जाता था कि, ज्ञानी मनुष्य को ज्ञान के साथ साथ झृत्यु पर्यत स्वघर्म 
विहित कर्म करना चाहिये | परन्तु वेदिक कर्मंयोग का यह सिद्धान्त शंकराचार्य 
को मान्य नहीं था, इसलिये उसका खंडन करने और अपने मत के अनुसार गीता 
का तात्पर्य बताने ही के लिये उन्होंने गीता-भाष्य की रचना की है । यह बात. 
उक्र भाष्य के आरंभ के उपोद्यात में स्पष्ट रीति से कही गईं है। ' साप्य ” शब्द 
का श्र्थ भी यहीं है। 'भाष्य” और टीका! का वहुधा समानार्थी उपयोग. 
होता है, परन्तु सामान्यतः ' टीका ! मूल अनन्‍्थ के सरल अन्यय और इसके सुगम 
अर्थ करने ही को कहते हैं। भाष्यकार इतनी ही बातों पर संतुष्ट नहीं रहता, 
बह उस अन्ध की न्‍्याययुक्न समालोचना करता है, अपने मतानुसार उसका तात्पय, 
बतलाता है और उसी के अजुसार वह यह भी वतलाता है, कि ग्रन्थ का शअर्थ 
कैसे लगाना चाहिये | गीता के शांकरभाप्य का यही स्वरुप है । परन्तु गीता के. 
ताप्पयें के. विवेचन में शंकराचार्य ने जो भेद किया है उसका कारण जानने के 
पहले थोड़ासा पूर्वकालिक इतिहास भी यह पर जान लेना चाहिये । वैदिक धर्म 
केवल तान्त्रिक धर्म नहीं है; उससें जो गृढ़ तत्व हैं उनका सूचम विवेचन आ्राचीन' 
ससय ही से उपनिपदों में हो घुका है। परन्तु ये उपनिषद भिन्न भिन्न ऋषियों के 
द्वारा भिन्न मित्न समय में बनाये गये हैं, इसलिये उनसे कहीं कहीं विदार-विभिन्नता 
भी आगई है |.इस विचार-विरोध को मिटाने के लिये ही वादरायणाचार्य ने 
अपने वेदान्तसूत्रों में सब उपनिपदों की विचारेक्यता कर दी हैं; और इसी कारण 
से वेदान्तसूत्र भी, उपनिपदों के समान ही, प्रमाण माने जाते हैं । इन्हीं वेदान्त' 
सूनों का दूसरा नास ' बह्ासूत्र ' अथवा “ शारीरकसूत्र ! है। तथापि वैदिक कर्म के 
तख्ज्ञान का पूर्ण विचार इतने से ही नहीं हो सकता | क्योंकि उपनिपदों के ज्ञान 
प्रायः वैराग्यविषयक अर्थात्‌ निवृत्तिविषयक है; और वेदान्तसूत्र तो सिर्फ उपनिषदोः 


श्र गीतारहस्थ अथवा कर्मयोगशास््र 
का मप्तैक्य करने ही के उद्देश से बनाये गये हैं, इसलिये उनमें भी वैदिक प्रवृत्तिमाग 
का विस्तृत विवेचन कहीं भी नहीं किया है | इसीलिये उपयुक्त कथाजुसार 
जब प्रवृत्तिमार्ग-पत्तिपादक भगवद्गीता ने वैदिक धर्म की तच्वश्ञानसंत्रंधी इस न्यूनता 
की पूर्ति पहले पहल की, तब उपनिषदों ओर वेदाल्तसूत्रों के सार्मिक तत्लज्ञान, 
की पूर्णता करनेवाला यह भगवद्वीता अन्य भी, उन्हीं के समान, सर्वभान्य और 
प्रमाणभूत हो गया । और, अन्त में, उपनिपदों, वेदान्तसून्रों ओर भगवद्गीता का 
+ अस्थानत्रयी ” नाम पढा। ' अस्थानत्रयी ” का यह अर्थ है कि उसमें वैदिक धर्म 
के अतधारभूत तीन सुख्य अन्य हैं जिनमें प्रद्ृत्ति और निवृत्ति दोनों मार्गों का 
नियमानुसार तथा तात्विक विवेचन किया गया है। इस तरह अस्थानत्रयी 
मेँ गीता के मिने जाने पर और प्रस्थानत्रयी का दिनों दिन अधिकाधिक 
अचार होने पर वैदिक धर्म के लोग उन भर्तों और संग्रदायों को गौण अथवा 
अग्राह्म मानने लगे, जिनका समावेश उक्त तीन भगन्यो में नहीं किया जा सकता 
थआ। परिणाम यह हुआ की बौद्धधर्म के पतन के वाद वैदिक घर्स के जो जो संत्र- 
दाय ( अद्दैद, विशिष्टददत, द्वेत, शद्धादेत आदि ) हिंदुस्थान में म्रचलित हुए; 
उनमे से प्रत्येक संग्रदाय के प्रवर्तक आच/(ये को, अस्थानन्रयी के तीनों भागों पर 
( अर्थात्‌ भगवद्गीता पर भी ) भाष्य लिख कर, यह सिद्ध कर दिखाने की आ्रावश्यंकता 
हुईं कि, इन सब संप्रदायों के जारी होने के पहले ही जो तीन ' घर्मअंथ, 
अमाण समसे जाते थे, उन्हीं के आधार पर हसारा संप्रदाय स्थापित हुआ है और 
अन्य संप्रदाय इन धर्मग्रन्थों के अनुसार नहीं हैं । ऐसा करने का कारण यही है 
कि यदि कोई आचार्य यही स्वीकार कर लेते कि अन्य संग्रदाय भी अमाणसूत्त 
ध्ग्रन्थें:। के आधार पर स्थापित हुए हैं तो उनके संग्रदाय का महत्व घट 
जाता--और, ऐसा करना किसी भी संप्रदाय को इंप्ट नहीं था। सांग्रदाथ्रिक 
इष्टि से प्रस्थानन्नयी पर साप्य लिखने की यह रीति जब चल पडी, तब 
सित्न भिन्न पंडित अपने अपने संग्रदायें के भाष्यों के आधार पर दीकाएँ लिखने 
लगे। यह टीका उसी संग्रदाय के लोगों को अधिक मान्य हुआ करती थी 
जिसके भाष्य के अनुसार वह लिखी जाती थी। इस समय गीता पर जितने 
भाष्यऔर जितनी टीकाएँ उपलब्ध हैं उनमें से प्रायः सब इसी सांग्रदायिक रीति 
से लिखी गई हैं। इसका परिणाम यह हुआ कि यद्यपि मूल गीता में एक ही 
अर्थ सुवोध रीति से अतिपादित हुआ है तथापि गीता भिन्न भिन्न संग्रदायों 
की समर्थक समझो जाने लगी । इन सव संग्रदायों में से शंकराचा्े का संप्रदाय 
अत्ति प्राचीन है और तचज्ञान की दृष्टि से वही हिन्दुस्थान-में संब से- अधिक 
सान्य भी हुआ है। श्रीसदादर्शकराचार्य का जन्म संवत्‌ ६४४ ( शक ७३०) से हुआ 
था बत्तीसदें वर्ष में उन्होंने गुहा-अवेश किया ( संवत्‌ 5४९ से म७७ & ) । 
+ यह वात आजकल निश्चित हो चुकी है; परंतु हमारे सत से श्रीमदाय् करा- 
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चाये का समय ओर भी इसके सो वर्ष पूव समझना चाहिये । इस आधार के लिये 
'परिशिष्ट प्रकरण देखो ।. 


विपयत्रवेश |. श्इ 
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श्रोशंकराचार्य बढ़े भारी और अलौकिक विद्वान तथा झ्ानी थे | उन्होंने अपनी 
दिव्य अलोकिक शक्निसि उस सम्रय चारों ओर फैले हुए जैन बाद्धमतों का खंडन 
करके अपना अंद्वत मत स्थापित किया; श्रुति-स्ट्रति-विद्दित वेदिक धर्म की 
रक्षा के लिये, भरतखंड की चारों दिशाओं में चार मठ बनवा कर, निवृत्तिमार्ग 
के वैदिक संन्यास-धर्म को कलियुग से पुनजन्स दिया । यह कथा किसी से द्विपी 
नहीं है। आप किसी भी धार्मिक संप्रदाय को लीजिये, उस के दो स्वाभाषिक 
विभाग अवश्य होंगे; पहला तत्वश्ञान का और दूसरा आ्राचरण का। पहले में 
पिंड-अक्यांड फे विचारों से परमेश्वर के स्वरूप का निर्णय करके मोक्ष का भी शाख- 
रीत्याजुसार निर्णय किया जाता है । दूसरे में इस बात का विवेचन किया जाता 
है कि मोक्ष की प्राप्ति के साधन या उपाय क्या है--अर्थात्‌ इस संसार में मलुप्य 
को किस तरह बर्ताव करना चाहिये। इनमें से पहली अ्रर्थात्‌ तात्विक दृष्टि से 
देखने पर श्रीशंकराचार्य का कथन यह है किः--( १ ) में-तूँ बानी मजु॒प्य की 
आँख से दिखनेवाला सारा जगद्‌ श्र्थात्‌ सृष्टि के पदार्थों की अनेकता सत्य नहीं 
है । इन सब सें एक ही शुद्ध और नित्य परवह्म भरा करता है और उसी की 
भाया से मलुष्य को इंद्ियों को मिन्नता का भास हुआ है; (२) मलुप्य का 
आत्मा भी मूलतः परवह्ारूप ही है; भर ( ३) आत्मा और परवह्म की एकता 
का पूर्ण ज्ञान, श्र्थाव्‌ श्रदुभवसिद्ध पहचान, हुए बिना कोई सी मोक्ष नहीं पा 
सकता । इसी को “ भ्र्वैतवाद ” कहते हैं । इस सिद्धान्त का तात्पर्य यह है कि 
एक शुद्ध:खुद्ध/नित्य-सुक्क परवक्य के सिवा दूसरी कोई भी स्वतंत्र और सत्य वस्नु 
नहीं है; दृष्टिगोचर भिक्षता मानवी दृष्टि का क्रम, था माया की उपाधि से होंने- 
बाला आभास, है; माया कुछ सत्य या स्वतंत्र वस्तु नहीं हे-बह मिथ्या हैं। 
केवल तत्त्वज्ञान का ही यदि विचार करना हो तो शांकर. मत की, इससे झधिक 
चची करने की आवश्यकता नहीं है। परन्तु शांकर संग्रदाय इतने से ही पूरा 
नहीं हो जाता । प्रद्ठैत तत्वज्ञान के साथ ही शांकर संप्रदाय का ओर भी एक 
सिद्धान्त है जो आचार-दृष्टि से, पहले ही के समान, महत्त का है। उसका तात्पर्य 
यह है कि, यद्यपि चित्तशद्धि के द्वारा बरह्मत्मक्य-ज्ञान प्राप्त करने की योग्यता 
पाने के लिये स्ट्ृति-पनन्थों में कहे गये ग्ृहस्थाश्रम के कर्मे अत्यंत्त श्रावश्यक हू 
तथापि इन कर्मों का आचरण संदेव न करते रहना चाहिये; क्योंकि उन सब कर्मी 
का त्याग करके भरत में संन्यास लिये विना मोक्ष नहीं सिल सकता। इसका फारण 
यह है कि कर्म और ज्ञान, अंधकार और प्रकाश के समान, परस्पर-विरोधी 5५ 
इस लिये सब बासनाओं ओर कर्मों के घूंटे बिना झह्मज्ञान की पूर्णता ही नहीं ही 
सकती । इसी सिद्धान्त को “ निवृत्तिसार्ग ” कहते हैं; भार, सव कर्मों का सन्‍्वास 
करके शान ही में निम रहते हैं इसलिये “संन्यासनिष्टा या शाननिष्ट ! भी 
फद्ते हैं । उपनिषद भर प्रहमसूत्र पर शंकराचार्य का जो भाष्य है हा 


बट 


७४ %. ० ४ अं किस 
प्रतिपादन किया गया है कि उक्र अन्धें। में केबल झहत ज्ञान ही नहीं है, फिंसु 


१४ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्र । 
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उनसें संन्यासमार्ग का, अर्थात्‌ शांकर संमदाय के उपयुक्त दोनों भागों का भी. 
उपदेश हैं; और गीता पर जो शांकर भाष्य है उसमें कहा गया हूँ कि गीता का 
तावय सी ऐसा ही है ( गो. शां. भा. उपोद्दात ओर बह्म. सू: शांभा: 
१४ देखो )। इसक अमाण-स्वरूप सें गीता के कुछ वाक्य भी दिये गये हैं जसे 
£ ज्ानाझ्ि: सर्वेकर्माणि भस्मसात्कुरते “--अथात्‌ ज्ञानरूपी अप्रि से ही सब 
कर्म जल कर भस्म हो जाते हैं ( गी. 9. ३० ) ओर “ सर्व कर्माखिल॑ पार्थ ज्ञाने 
परिसमाप्यते ” अर्थात्‌ सव कमों का अंत क्लान ही में होता है (गो. ४७. ३३) ! 
सासंश यह है कि बोद्धधर्म की हार होने पर प्राचीन वदिक धर्म के जिस विशिष्ट 
मार्ग को श्रेष्ठ हरा कर श्रीशंकराचार्य ने स्थापित किया उसी से अनुकूल गोता 
का भी अर्थ है गोता में ज्ञान ओर कर्म के समुच्चय का प्रतिपादन नहीं किया 
गया है जैसा कि पहले के टीकाकारो ने कहा है; किंतु उसमें (शांकर संभ्रदाय के ) 
उसी सिद्धान्त का उपदेश दिया गया है कि के ज्ञान-प्रप्ति का गाण साधन है 
और स्व कर्म-संन्धासपूर्वक ज्ञान ही से मोक्ष की प्राप्ति होती है--चही बातें 
चतलाने के लिये शांकर भाष्य लिखा गया है। इनके पूरे यदि एक-आध और 
भी संन्यास-विषयक्र टीका लिखी गईं हो तो वह इस समय उपलब्ध नहीं है । 
इस लिये यही कहना पढ़ता है कि गीता के अदृत्तिविषयक .स्वरूप को निकाल 
बाहर करके उसे निदृत्तिसार्ग का सामरदायिक रूप शांकर भाष्य के द्वारा ही मिला 
है। श्रीशंकराचार्य के चाद इस संग्रदाय के अनुयायी सघुसूदन आदि जितने अनेक 
डीकाकार हो यये हैं उन्होंने इस विपय में वहुधा शंकराचार्य ही का अनुकरण 
किया है | इसके वाद एक यह अदूख्ुत.विचार उत्पन्न हुआ कि, अह्वैत मत के 
मूलभूत सहावाक्या से से “ तत्तससि ” नामक जो सहावाक्ष्य छांदोग्योपनिपद 
में हैं उसी का विवरण गीता के अठराह अध्यायों से किया गया है । परन्तु इस 
सहावाक्य के पदों के क्रम को बदल कर, पहले “ त्वं? फिर * तत्‌” और फिर 
“असि ' इन पदों को ले कर, इस नये ऋमाजुसार प्रत्येक पद के लिये गीता के 
आरंभ से छः छुः अध्याय श्रीसगवान्‌ ने निष्पक्षपात छुद्धि से वोट दिये हैं ! कह 
लोक समझते हैं कि गीता पर जो पेशाच साब्य है वह किसी सी संग्रदाय का 
चहीं ह---ब्रलकुल खतत्न हँ---ओर हनुसानजी ( पवनसुत ) कृत है। परन्तु बथार्थ 
चात एसा नहा हैं। भागवत के टोकाकार हजजुसान पंडित ने ही इस भाष्य को 
जताया हैं और यह' संल्यास सारे का है। इसमें कह स्थानों पर शॉंकरसाप्य का 
है। अथ शबदशः दया गया हें । ओफेसर सेक्समूलर की अकाशित  आच्यघर्स- 
उलकमाला में खगेबासी काशीनाथ पंत तेलंग कृत भगड्ठीता का अंग्रेजी अजुवाद 
भी है। इसको अख्ावना में लिखा है कि इस अज्ुबाद में ओशेकराचार्य और 
शाकिर संप्रद्धायी दोकाकारों का जितना हो सका उतना, अचुसरण किया गया है। 
किसने ली रात अदजित हे. 582 अन्यों पर जब इस भौति साँप्रदाचिक भाष्य 
सब दूसरे संप्रदाय भी इस बात का अनुकरण 


विपयप्रचेश । १४ 
* करने लगे। मायावाद, भ्रद्गवत और संन्यास का प्रतिपादन करनेचाले शॉकर संप्रदाय 
के लगभग ढाई सी वर्ष बाद, श्रीरासाजुजाचार्य (जन्म संवत्‌ १०७ ३) ने विशिद्वा्टल 
संप्रदाय चल्लाया। अपने संप्रदाय को घुष्ट करने के लिये उन्होंने भी, शंकराचार्य ही 
के समान, पस्थानत्रयी पर ( और गीता पर भी ) स्वतंत्र भाष्य लिखे हैं। इस संग्र- 
दाय का मत यह है कि शंकराचार्य का माय/मिथ्यात्व-बाद और श्रद्वैत सिद्धान्त 
दोनों कूट हैं; जीव जगत्‌ और ईश्वर-ये तीन तत्त्व यद्यपि भिन्न हैं, तथापि जीच 
(चित्‌ ) ओर जगत्‌ (अचित्‌ ) ये दोनों एक ही ईश्वर के शरीर हैं, इसलिये 
चिद्चिद्विशिष्ट ईश्वर एक ही है, और ईश्वर-शर्रर के इस सूचम चित्‌-भ्रचित्‌ से 
ही फिर स्थूल चित्‌ और स्थूल अ्रचित्‌ अ्रथात्‌ श्रनेक जीव भौर जगत्‌ की उत्पत्ति हुई 
है। तत्वज्ञान-दृष्टि से रामाजुजाचार्य का कथन है (गी. राभा, २. १२; १३. २ ) कि 
यही मत ( जिसका उल्लेख ऊपर किया गया है ) उपनिपदों, ब्ह्मसूत्रे और गीता में 
भी अतिपादित हुआ है। अश्र यदि कहा जाय कि इन्हों के अंथों के कारण भागवत- 
'र्स में विशिष्टाहेत मत सम्मिलित हो गया है तो कुछ अतिशयोक्कि नहीं होगी; 
क्योंकि इनके पहले महाभारत और गीता में भागवतधर्म का जो वर्णन पाया जाता 
है उनमें केवल अह्दत सत ही का स्वीकार किया गया है। रामानुजाचार्य भागवतधर्मी 
थे इसलिये यथार्थ में उनका ध्यान इस बात की श्रौर जाना चाहिये था; कि गाता में 
प्रद्नत्ति-विषयक कर्मयोग का प्रतिपादन किया गया है। परन्तु उनके समय में मूल 
भागवतधर्स का कर्मयोग प्रायः लुप्त हो गया था थोर उसको, तत्नज्ञान की दृष्टि से 
विशिष्टद्वैत-स्वरूप तथा आचरण की दृष्टि से मुख्यतः भक्ति का स्वरूप आप्त हो 
झुका था। इन्ही कारणों से रामाहुजाचार्य ने ( गी. राभा. १८ १ और ३. १ ) यह्द 
निर्णय किया है, कि गीता में यद्यपि ज्ञान, कर्म और भक्ति का वर्णन है तथापि तखव- 
ज्ञान-दृष्टि से विशिष्टाद्त भर आ्राचार-दृष्टि से वासुदेवभाक्ति ही गीता का सारांश है 
और कम्मलिष्ठा कोई स्वतंत्न वस्तु नहीं-वह केवल श्ञाननिष्ठा की उत्पादक है। शांकर 
संप्रदाय के अद्वैत-ज्ञान के बदले विशिष्टाद्वत भ्रोर संन्यास के बदले भक्ति को 
स्थापित करके रामाछुजाचार्य ने भेद तो किया, परन्तु उन्होंने श्राचार-दृष्टि से भश्नि 
ही को अंतिम कर्तव्य माना है; इससे वर्णाश्रम-विद्वित सांसारिक कर्मो का मरण 
पर्यन्त किया जाना गौण हो जाता है भर यह कहा जा सकता है कि गीता का 
रामालुजीय तात्पय भी एक प्रकार से कर्मसंन्यास-विषयक ही है ।कारण यह है कि 
'कर्माचरण से चित्तशुद्धि होने के बाद ज्ञान की प्राप्ति होने पर चतुथो श्रम का स्वीकार 
करके अरद्मचिन्तन में निमप रहना, या प्रेमपूर्वक निस्सीम वासुदेव-भक्ति में तत्पर 
रहना, कर्मयोग की दृष्टि से एक ही बात ह-ये दोनों मार्ग निवृत्तिनविषयक दूँ। यही 
आह्षेप, रासाजुज के वाद प्रचलित हुए संप्रदायों पर भी हो सकता हैं| साया का 
भिथ्या कहनेवाले संप्रदाय को क्ूठ मान कर घासुदेव-भक्रि को ही सघा मोज-साधन 
'बतलानेवाले रामाजुज-संप्रदाय के याद एक तीसरा संग्रदाय निकला | उसका मव ६ 
.कि परप्रह् भर जीव को कुछ झंशों में एक, भार कु थ्रशों सें भिन्न सानना परस्पर 
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१६ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशार्त्र । 
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विरुद्द और असंबद्ध बात है, इसलिये दोनों को सदैव भिन्न.मानना चाहिये क्योंकि 
इन दोनों में पूर्ण अथवा अपूर्ण रीति से भी एकता नहीं हो सकती। इस तीसरे संप्रदाय 
को " ह्वैत संग्रदाय ” कहते हैं। इस संप्रदाय के लोगों का कहना है कि इनके प्रव्तेक श्री 
मध्याचार्य ( श्रीसदानंदतीर्थ ) थे जो संवत्‌ १२५४ में समाधिस्थ हुए भर उस समय 
उनकी अवस्था ७६ वर्ष की थी। परन्तु डाक्टर भांडारकर ने जो एक अंग्रेजी ग्रन्थ- 
/ बैप्णव, शैव और अन्य पन्‍थ ” नामक, हाल ही में प्रकाशित किया है उसके पृष्ठ 
४६ में शिलालेख आदि अमाणों से, यह सिद्ध किया गया है कि सध्वाचाये का समय 
संवत्‌ १२४४से १३३३तक था। अस्थानत्रयी पर (अर्थात्‌ गीता पर भी) श्रीमध्वाचार्य' . 
के जो भाष्य हैं उनमें अस्थानत्रयी के सब अन्थों का द्वेतमत-प्रतिपादक होना ही“ 
बतल्ाया गया है। गीता के अपने भाष्य में सध्वाचार्य कहते हैं कि यद्यपि गीता में 
निष्काम कसे के महत्व का वर्णन है, तथापि वह केवल साधन है और भक्ति ही 
अतिम निष्ठा है। भक्ति की सिद्धि हो जाने पर कसे करना और न करना वराबर हैं। 
८ ध्यानाव्‌ कर्मफलत्यागः ”-परमेश्वर के ध्यान अथवा भक्ति की अपेक्षा कमंफल- 
त्याग अथात्‌ निष्काम कर्म करना अ्रष्ठ है-इत्यादि गीता के कुछ वचन इस सिद्धान्त 
के विरुद्ध हैं परन्तु गीता के माध्वभाष्य ( गी. माभा. १२. १३ ) में लिखा है कि 
इन वचनों को अच्षरशः सत्य न समझ कर अर्थवादात्मक ही समझता चाहिये । 
चौथा संग्रदाय श्रीवज्ञभाचार्य (जन्म संवत्‌ १४३६) का है। रामाजुजीय और साध्य' 
संग्रदायों के समान ही यह संप्रदाय वैष्णवर्पथी है । परन्तु जीव, जगत्‌ और ईश्वर 
के संबंध में, इस संग्रदाय का सत, विशिष्टाहैत और द्वैत मतों से भिन्न है। यह पंथ 
इस मत को मानता है कि सायारहित शुद्ध जीव और परतह्म ही एक वस्तु है-दो 
नहीं । इसलिये इसको ' शुद्धाद्वैती ” संप्रदाय कहते हैं। तथापि वह श्रीशंकराचार्य 
के समान इस बात को नहीं मानता कि जीव ओर ब्रह्म एक ही है, और इसके 
सिद्धान्त कुछ ऐसे हैं,-..जैसे जीव अभि की चिनगारी के समान, ईश्वर का अंश है; 
मायात्मक जगत्‌ सिथ्या नहीं है; माया परमेश्वर की इच्छा से विभक्न हुईं, एक 
शक्कि है; सायाधीन जीव को बिना इंश्वर की कृपा के मोत्षज्ञान नहीं हो सकता; 
इसलिये मोक्ष का मुख्य साधन भगवद्नक्ति ही है--जिनसे यह संप्रदाय शांकर 
संप्रदाय से-भी भिन्न हो गया-है। इस सागवाले परमेश्वर के अज्ुअह को “ पुष्टि ' और 
* पोषण ” भी कहते हैं, जिससे यह पन्थ' “ पुष्टिसार्ग / सी कहलाता है। इस 
७७६६ के तत्तदीपिका आदि जितने गोतासंवंधी अन्थ हैं उनमें यह.निर्णय किया 
गया है कि, भगवान्‌ ने अजैन को पहलें सांख्यश्ञान और कमेयोग बतलाया है, 
मी उसको भक्त्यस्त पिला कर कृतकृत्य किया है इसलिये भगवद्धक्कि--- 
और विशेषतः निद्गात्ति-विषयक युष्टिमार्गीय भक्ति--ही गीता का अधान तात्पर्य 
है यही कारण है कि भगवान ने गीता के अन्त में यह उपदेश दिया है कि “ सर्वे 
५0005 40:20 

* १३९. ६६. )। उपयुक्त संग्रदायों के अतिरिक्ष निम्बाक का चलाया 


विपयप्रवेश । १७ 
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हुआ एक भर वेष्णव संप्रदाय है ज़िसमें राधाकृष्ण की भक्ति कही गई है। डाक्टर 
भांडारकर ने निश्रय किया है कि ये श्राचाये, रामाजुज के बाद और मध्वाचार्य के 
पहले करीब संवत्‌ १२१६ के, हुए थे। जीव, जगत्‌ और ईश्वर के संबंध में निंवाका- 
चार्य का थह मत ह कि यद्यपि ये तीनों मिन्न हैं, तथापि जीव ओर जगत का 
व्यापार तथा अस्तित्व इंश्वर की इच्छा पर अवलम्बित है--स्वतंत्र नहीं है--और 
परमेश्वर में ही जोव श्रोर जगत्‌ के सूचम तत्त्व रहते हैं। इस मत को सिद्ध करने 
के लिये निंवाकाचाय ने वेदान्तसूत्रों पर एक स्वतंत्र भाष्य लिखा है। इसी संग्र- 
, दाय के केशव काश्सीरिभद्धाचार्य ने गाता पर “ तत्व-अकाशिका ! नामक टोका 
लिखी है, और उसमें यह बतलाया है कि गोता का वास्तविक श्र इसी संमदाय 
के अनुकूल है । रामाजुजाचार्य के विशिष्टादत पंथ से इस संप्रदाय को अलग करने 
के लिये इसे ' द्वैताद्वेती ” संग्रदाय कह सकेंगे । यह वात स्पष्ट है कि थे सब भिन्न 
भिन्न संग्रदाय शांकर संप्रदाय के सायावाद को खोक़ृत न करके ही पैदा हुए 
हैं; क्योंकि इनकी यह समभ थो कि ऑख से दिखनेवाली वस्तु को सच्ची भाने 
बिना व्यक्त की उपासना श्र्थात्‌ भक्ति निराधार, था किसी अंश में मिथ्या भी, हो 
जाती है। परन्तु यह कोई आवश्यक बात नहीं है कि भक्ति उपपत्ति के लिये 
अद्वेत और मायावाद को बिलकुल छोड़ हो देना चाहिये। महाराष्ट्र के श्र भ्रन्य 
साधु-सन्‍्तों ने, मायावाद भ्ोर अ्रद्वैत का स्वीकार करके भी, भक्ति का समर्थन 
' किया है और मालूम होता है कि यह भक्षिमाग भ्रीशंकराचार्य के पहले ही से 
चला आ रहा है। इस पंथ में शांकर संश्रदाय के कुछ सिद्धानत--अद्वित, झाया का 
मिथ्या होना, और कमेत्याग की झावश्यकता--आझ और सान्य हैं। परन्तु इस पंथ 
का यह भी सत है, कि ब्रद्मत्मैक्यरूप मोक्ष की आसि का सब से सुगस साधन भक्ति 
हैं; गीता में भगवान्‌ ने पहले यही कारण बतलाया है कि “ क्लेशोंडअंघिकतरस्त- 
पासव्यक्वासक़चेतसाम्‌ ” (गी, १२. ४) अर्थात्‌ श्रव्यक्न बह्म में चित्त लगाना श्रधिक 
क्लेशमय है, भोर फिर श्र्जुन को यही उपदेश दिया है कि “ भक्कास्तेइतीय से 
प्रिया: ” ( गी. १२. २० ) अथात्‌ भेरे भक्क ही मुझ को अतिशय प्रिय हैं; अत- 
एवं यह वात है कि अप्लैतपर्यवसायी भक्किमाग ही गीता का मुख्य प्रतिपाय 
विपय है। श्रीधर स्वामी ने भी गीता की अपनी ठीका (गी. १८-७८) में गीता का 
ऐसा ही तात्पर्य निकाला है। मराठी भाषा में, इस संप्रदाय का गीतासंबंधी सवोत्तम 
गथ ' शानेशवरी ' है । इससे कहा गया है कि गीता के प्रथम छुः प्रध्यायों 
में कमें, बीच के छः भ्ध्यायों में भक्ति भोर अन्तिम छुः भ्रध्यायों ने शान का 
प्रतिपादन किया गया है; भौर स्वयं छानेखवर महाराज ने अपने म्रेध के अत में काम 
है कि मैंने गोता की यह टीका शेकराचार्य के भाष्यानुसार की है। परन्तु शानिश्वरी 
को इस कारण से एक बिलकुल स्वतंत्र ग्रन्थ ही मानना चाहिये कि इसमें गोता 
का मूल अर्थ बहुत बढ़ा कर अनेक सरस दृष्टान्तों से समझाया गया है, भार इसूस 
विशेष करके भक्किसार्ग का तथा कुछ प्रेश में निष्कास कम का श्रीशंकरा- 
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श्ध गीतारहस्य अथवा कर्मंयोगशास्त्र । 
चाये से भी उत्तम विवेचन किया गया है। ज्ञानेश्वर सहाराज स्वये योगी थे, 
इसलिये गीता के छुठवें अध्याय के जिस छोक में पातंजल योगाभ्यास का विषय 
आया है उसकी उन्हों ने विस्तृत टीका की है। उनका कहना है कि श्रीकृष्ण सगवान््‌ 
ने इस अध्याय के अन्त (यी. ६.४६) में अछुन को यह उपदेश करके कि “तस्माओेगी 
भवाजुन ”-इसलिये हे अर्जुन ! तू योगी हो अथीत्‌ योगाभ्यास सें प्रवीण हो-अपना यह 
अभिम्राय प्रकट किया है कि सव मोक्तपंथों में पातंजल योग ही सर्वोत्तम है, और 
इसलिये अपने उसे “ पंथराज ” कहा है। सारांश यह है कि भिन्न भिन्न सांग्र- 
द्वायिक साप्यकारों और ठीकाकारों ने गीता का अये अपने अपने सतों के अनुकूल 
ही निश्चित कर लिया है। अत्येक संग्रदाय का यही कथन है कि गीता का अवृत्ति- 
विपयक कर्मसार्ग अप्रधान ( गाण ) है अथौत्‌ केवल ज्ञान का साधन है; गीता से 
वही तत्वज्ञान पाया जाता है जो अपने संप्रदाय में स्वीकृत हुआ है; अपने सेग्रदाय 
में मोक्ष की दृष्टि से जो आचार अंतिम कर्तव्य माने गये हैं उन्हीं का वर्शण गीता 
में किया गया है,-अथात्‌ मायावादात्मक अद्देत और कर्मसंन्यास, साया-सत्यत्व- 
अतिपादक विशिष्टाहत और चासुदेव-सक्ति, दवेत और विप्णुसक्ति, शुद्धादृत और 
अक्कि, शांकराद्त और भक्ति, पातंजल योग और भक्ति, केवल भक्ति, केवल थोग 
या केवल ब्रह्मक्ान ( अनेक प्रकार के निव्वत्तिविषयक सोक्षमार्ग ) ही गीता के 
अधान तथा अतिपाद्य विषय हैं । * हसारा ही नहीं, किन्तु असिद्ध महाराष्ट्र 
कवि चामन पंडित का भी सत ऐसा हो है। गीता पर आपने “ थथार्थदीपिका ? 
नामक विस्तृत मराठी टीका लिखी है। उसके उपोद्धात में वे पहले लिखते हैं।-- 
# हे सगवन्‌ ! इस कलियुग में जिसके सत सें जैसा जैचता है उसी अकार हर एक 
आदमी गीता का अर्थ लिख देता है ” । ओर फिर शिकायत के तौर पर लिखते हैं;- 
£ हैं परमात्मन्‌ सब लोगों ने किसी न किसी बहाने से गीता का सनसाना अर्थ 
किया हैं, परन्तु इन लोगों का किया हुआ अर्थ मुझे पसन्द नहीं। भयवन्‌[! में 
क्या करूं ! ” अनेक सांमदाय्रिक टीकाकारों के सत की इस सित्नता को देख कर 
कुछ लोग कहते हैं कि जब कि ये सब भोक्ष-संग्रदाय परस्पर विरोधी हैं, और 
जब कि इस वात का निश्चय नहीं किया जा सकता कि इनसें से कोई एक ही 
संग्रदाय गीता में अतिपादित किया गया है, तब तो यही सानना उचित है कि 
इन सब सोक्ष-साधनों का--विशेषतः कर्म, भक्ति ओर ज्ञान का--वर्णन स्वतंत्र रीति 
से संक्षेप में ओर एथक्‌ पृथक्‌ करके संगवान्‌ ने अर्ज़न का समाधान किया है। कुछ 
लोग कहते हैं कि मोक्ष के अनेक उपायों का यह चर्णन पृथक पुथक्‌ नहीं 
__* मिज्न भिन्न सांप्रदायिक आचाबों के, गीता के भाष्य और मुख्य मुख्य पंद्रह 
डका भ्थ, बम्बई के गुजराती प्रिंटिंग प्रेस के मालिक ने, हाल ही में एकत्र प्रकाशित 


किये हैं पे भिन्न टोकाकारों के अभिप्राय के एकदम जानने के लिये यह अन्ध बहुत 
उपयोगी है । ; डे 








विपयप्रवेश । श्हृ 
लोग तो यह भी कहते हं कि गीता में प्रतिपादित प्रह्मविद्या यद्यपि मामूली ढंग 
पर देखने से सुलभ मालूम होती हं, तथापि डसका वास्तविक मर्म अत्यन्त गृह 
है, जो बिना गुरु के किसी की भी समर सें नहीं आ सकता ( गी.४,३४ )- 
गीता पर भले ही श्रनेक टोका हो जाये परन्तु उसका गृहार्थ जानने के लिये 
गुरुदीक्षा के सिवा ओर कोई उपाय नहीं है ! 

अब यह बात स्पष्ट है कि गीता के अनेक प्रकार के तात्पर्य कहे गये हैं। 
पहले तो स्वयं सहाभारतकार ने भागवत-घर्मानुसारी श्र्थात्‌ प्रवृत्तिविषयक 
तात्पय बतलाया है । इसके बाद अनेक पंडित, झ्राचार्य, कवि, योगी और भक्त- 
जनों ने अपने अपने संग्दाय के अनुसार शुद्ध निव्नत्तिविपयक तात्पर्य वबतलाया है। 
इन भिन्न भिन्न तात्परयां को देख कर कोई सी सलनुप्य घवड्ाा कर सहज ही यह 
प्रश्न कर सकता ह--क्‍्या ऐसे परस्पर-विरोधी अनेक तात्पय एक ही गाताग्रेथ से 
निकल सकते हैं? भर, यदि निकल सकते हैं तो, इस भिन्नत्ता का हेतु क्या है ! 
इसमें संदेह नहीं, कि भिन्न भिन्न साप्यों के आचार्य बड़े विद्वाल, थामिक और 
सुशील थे । यदि कहा जाय कि शंकराचार्य के समान महातख्ज्ञानी आज तक 
संसार में कोई भी नहीं हुआ है तो भी भ्रतिशयोक्ति न होगी। तब फ़िर इनमें 
ओर इनके वाद के आचायों में इतना सतसेंद क्यों हुआ ? गीता कोई इन्द्रजाल 
नहीं है कि जिससे मनसाना अर्थ निकाल लिया जावे । उपयुक् संग्रदायों के जन्म 
के पहले ही गीता बन चुकी थी। भगवान्‌ ने भजन को गोता का उपदेश इसलिये दिया 
था कि उसका अम दूर हो; कुछ इसलिये नहीं कि उसका अ्रम और भी बढ़ जाय। गाता 
में एकहदी विशेष ओर निश्चित अर्थ का उपदेश किया गया ह (गो, ९, १,२) झार शजु न 
पर उस उपदेश का अपेक्षित परिणास भी हुआ है। इतना सब कुछ होने पर भी 
शगौता के तात्पर्यार्थ के विपय में इतनो गड़बड़ क्यों हो रही है ? यह प्रश्न कठिन है 
सही, परन्तु इसका उत्तर उतना कठिन नहीं है जितना पहले पहल मालूम पइता 
है। उदाहरणार्थ, एक मीठे ओर सुरस पक्कान्न ( मिशाई ) को देख कर, अपनी 
अपनी रुचि के अनुसार, किसी ने उसे गेहू का, किसी ने घी का ओर किसी ने शकर 
का बना हुआ वतलाया; तो हम उनमें से किसको कूठ समझें ? अपने अपने मता- 
नुसार तीनो का कहना ठीक है। इतना होने पर भी इस अश्न का निर्णय नहीं 
हुआ कि बह पक्कान्न ( मिठाई ) बना किस चीज़ से है। गेहूं, थी और शक्र से 
अनेक प्रकारके पकाज्न ( मिठाई ) बन सकते हैं; परन्तु प्रस्तुत पक्काक्ष का निश्चय 
केवल इतना कहने से ही नहीं हो सकता कि बह गोधूमग्रधान घनप्रधान, या 
शकैराप्रधान है। समुद्त-संधन के समय किसी को अम्दत, किसी को विप, फिसी 
को लघ्मी, ऐरावत, कौस्तुभ, पारिजात झादि भिन्न भिन्न पदार्थ मिले; परन्तु इतने 
ही से समुद्र के यधार्थ स्वरूप का कुछ निणय नहीं हो गया। ठोक टूसो नरह 
सांग्रदायिक रीति से गीता-सागर को मथनेयाले टीकाकारों की श्रवरुथा दोगइ है । 
दूसरा उदाहरण लीजिये। कंसवध के समय भगवान्‌ श्रोकृष्ण जब रंग-मेदप में 











२० गीतारहस्य अथवा करंयोगशास्तर । 
आये तब वे ग्रेत्ककों को सिन्न भिन्न स्वरूप के-जैसे योद्धा को चज्ञ-सदश, खियों , 
को कामदेव-सदश, अपने माता पिता को पुत्र-सदश दिखने लगे थे; इसी तरह 
गीता के एक होने पर भी वह भिन्न भिन्न सम्प्रदायवालों को सिन्न सिद्ध स्ररूप 
सें दिखने लगी हैं। आप किसी भी सस्मदाय को लें, यह बात स्पष्ट सालूम हो 
जायगी कि, उसको सामान्यतः अमाणभूत धर्मग्रन्थो का अनुसरण ही करना' 
पड़ता है; क्योंकि ऐसा थ करने से वह सम्प्रदाय सब लोगों की दृष्टि में अमान्य हो 
जायगा । इसलिये वैदिक धर्म में अनेक संगदायों के होने पर भी, कुछ विशेष बातों 
को छोड़-जैसे ईश्वर, जीव ओर जगत्‌ का परस्पर सस्व॒न्ध-शेष सब बातें सब सम्भ्र- 
दायों से श्रायः एक ही सी होती हैं। इसी का परिणास यह देख पड़ता है किः 
हमारे धर्म के प्रमाणभूत अन्थों पर जो सांप्रदायिक भाष्य था टीकाएँ हैं उनमें,. 
मूलगन्धों के फ़ी सदी नव्बे से भी अधिक वचनों या शोक का भावार्थ, एक ही: 
सा है। जो कुछ भेद है, वह शेप वचनों या छोको के विषय ही सें है। यदि इन 
वचनों का सरल अथे लिया जाय तो वह सभी सम्प्रदायों के लिये समान अनुकूल 
नहीं हो सकता । इसलिये भिन्न भिन्न सांप्रदायिक टीकाकार इन वचनों में से जो: 
अपने संशदाय के लिये अनुकूल हैं। उन्हीं को अधान मान कर और अन्य सब वचनों को 
गौण समझ कर, अथवा प्रतिकूल वचनों के अथै को किसी युक्ति से बदल कर, या 
सुवाध तथा सरल बचनों में से कुछ कछेपार्थ था अनुमान निकाल कर, यह अति- 
पांदन किया करते हैं कि हमारा हो सम्प्रदाय उक् अमाणों से सिद्ध होता है । 
उदाहरणार्थ, गीता २.४९ और १६३३. १३; ६.३; और १८.२ छोको पर हमारी' , 
टौका देखो । परन्तु यह वात सहज ही किसी की ससम में आ सकती है कि उक्त 

सांप्रदायिक रौति से किसी अन्ध का तात्पये निश्चित करचा, और इस बात का 
अभशिमान न करके कि गीता में अपना ही संप्रदाय प्रतिपादित हुआ है, अथवा 
अन्य किसी सी अकार का अभिमान न करके समग्र अन्ध की ख्वतंत्न रीति से 


[ [३] [५ हि. 
पराक्षा करना आर उस परीक्षा ही के आधार पर अन्थ का सथिताय निश्चित: 
करना, ये दोनों बातें स्वभावतः अत्यन्त भिन्न हैं। 








अन्य के तात्पय-निर्णय की सांप्रदायिक इृष्टि सदोप है इसलिये इसे यदि छोड़ दें, 
तो अब यह वतलाया चाहिये कि गोता का तात्पये जानने के लिये दूसरा साधन है 
क्या। अन्य, प्रकरण और वाक्यों के अथे का निर्णय करने सें सीमांसक लोग अत्यन्त 
कुशल होते हैं । इस विपय सें उन लोगों का एक प्राचीन और सर्वसान्‍्य छोक हैंः-- 


उपकमोपसंहारो अभ्यासोधपूर्वता फलम्‌ । 
अथवादोपपत्ती च ढिड़ं तात्पर्यनिर्णये ॥॥ 


४8 वे कहते हं-किसी भी लेख, प्रकरण अथवा अन्थ के तासपयें का 
ध्य करने में, उक्न होक में कही हुई सात बातें साधन-( लिंग ) स्वरूप हैं, 
इसलिये इन सब बातें पर अवश्य दिचार करना चाहिये। इनमें सबसे पहली 


विपयप्रवेश। २१ 


कक लक को का कभी के कक कक 











बात “ उपक्रमोपसंहारी ? अथांत्‌ ग्रन्थ का आरम्भ और भ्रन्त है । कोई भी महुप्य 
अपने सन सें कुछ विशेष हेतु रख कर ही प्न्थ लिखना आरम्भ करता है, भर उस 
हेतु के सिद्ध होने पर अन्थ को समाप्त करता है। अतणव गन्ध के तात्पर्य-निर्णय 
के लिये, उपक्रम और उपसंहार ही का, सवसे पहले विचार किया जाना चाहिये । 
सीधी रेखा की व्याख्या करते समय भूमितिशास्त्र में ऐुसा कहा गया है कि झारंभ 
के बिन्दु से जो रेखा दहिने-वाएँ या उपर-वौचे किसी तरफ़ नहीं झुकती 
ओर अन्तिम चिंदु तक सीधी चली जाती है, उसे सरल रेखा कहते हैं । अन्थ के 
तात्परय-निर्णय में भी यही सिद्धान्त उपयुक्त है। जो तालपये ग्रन्थ के आरम्भ 
और श्रन्त में साफ़ साफु कलकता है यही अन्थ का सरल तात्पर्य है। 
'आरंभ से अंत तक जाने के लिये यदि अन्य मार्ग हों भी तो उन्हें टेढ़े 
समभाना चाहिये; आथन्त देख कर ग्रन्थ का ताच्षर्य पहले निश्चित कर लेना 
चाहिये और तब यह देखना चाहिये कि उस अन्य से ' श्रश्यास ' अथाव्‌ 
पुनरुक्षि-स्वरूप में घार बार क्या कहा गया है। क्योंकि ग्रन्थकार के सन में जिस 
बात को सिद्ध करने की इड्ा होती है उसके समर्थन के लिये वह अनेक बार कई 
कारणों का उन्लेख करके वार बार एक ही निश्चित सिद्धान्त को प्रगट किया करता 
है और हर बार कहा करता हे कि “ इसलिये यह वात सिद्ध हो गई, ”” “ अ्रत्- 
एवं ऐसा करना चाहिये ” इत्यादि । ग्रन्थ के तात्पर्य का निर्णय करने के लिये जो 
चौथा साधन है उसको * अपूर्वतता ' और पौँचवें साधन को ' फल ' कह्दते हैं । 
« अपूर्वता ! कहते हैं * नवीनता ? को । कोई भी अन्थकार जब अन्ध लिखना शुरू 
करता है तब वह कुछ नई बात बतलाना चाहता है; बिना कुछ नवीनता या 
चिशेष चक़ष्य के वह अन्थ लिखने में प्रवृत्त नहीं होता; विशेष करके यह बात 
उस ज़माने में पाई जाती थी जब कि छापखाने नहीं थे । इसलिये किसी 
अन्य के तात्पर्य का निर्णय करने के पहले यह भी देखना चाहिये कि उसमें 
अ्पूर्ता, विशेषता या नवीनता कया है। इसी तरह लेख अथवा गन्थ के फल पर 
भी-अर्थात्‌ उस लेख या अन्थ से जो परिणाम हुआ हो उस पर भी-ध्यान देना 
“चाहिये । क्योंकि अमुक फल हो, इसी हेतु से ्रन्थ लिखा जाता है; इसलिये यदि 
घटित परिणाम पर ध्यान दिया जाय तो उससे अंधकर्तता का श्राशय बहुत ठीक ठीक 
व्यक् हो जाता है। छुटवाँ ओर सातवौं साधन “ अर्थवाद ” भर ' उपपत्ति ? हे । 
« अ्र्धवाद ? मीमांसकों का पारिभाषिक शब्द है (जै. सू. १. २. १. १८5) इस बात 
के निश्चित हो जाने पर भी, कि हमें मुख्यतः किस वात को बतला कर जमा देना है, 
श्रथवा किस बात-को सिद्ध करना है, कभी कभी ग्न्यकार दूसरी अनेक बातों 
का प्रसंगानुसार वर्णन किया करत्ता है, जैसे प्रतिपादन के प्रवाह में व्ष्टान्त मत 
लिये, तुलना करके एकवाक्यता करने के लिये, समानता श्रौर भेद दिग्वलाने के लिये, 
प्रतिपक्तियों के दोष घतला कर स्वपक्ञ का संडन करने के लिये, अलेकार और अति- 
शयोक्कि के लिये, और युक्रियाद के पोषक किसी विषय का पूर्व-इतिहस बतलाने के 
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लिये और कुछ वर्णन भी कर देता है। उक्न कारणों या प्रसंगों के अतिरिक्त और भी 
अन्य कारण हो सकते हैं ओर कभी कसी तो कुछ भी विशेष कारण नहीं होता। 
ऐसी अबस्था में अन्धकार जो वर्णन करता है वह यद्यपि विपयान्तर नहीं हो 
सकता तथापि वह केवल गौरव के लिये या स्पष्टीकरण के लिये ही किया जाता 
है, इसलिये यह नहीं साना जा सकता कि उक़ वर्णन हमेशा सत्य ही होगा । 
आतिक क्या कहा जाय, कभी कभी स्वयं अन्थकार यह देखने के लिये सावधान 
नहीं रहता कि ये अग्रधान बातें अक्षरशः सत्य हैं या नहीं । अतएव ये सब वातें 
पमाणयमभूत नहीं मानी जाती; अर्थात्‌ यह नहीं साना जाता कि इन भिन्न भिन्न 
बातों का, अन्धकार के सिद्धान्त पक्ष के साथ, कोई घना सस्वन्ध है; उलटा यही 
भाना जाता है कि ये सब बातें आगगंतुक अर्थात्‌ केवल अशंसा या स्तुति ही के लिये 
हूं। ऐसा समझ कर ही सीमांसक लोग इन्हें * अर्थवाद ? कहा करते हैं और इन 
अथंवादात्मक बातें को छोड कर, फिर अन्ध का तात्पय॑ निश्चित किया करते हैं ।. 
इतना कर लेने पर, उपपत्ति की ओर भी ध्यान देना चाहिये । किसी विशेष बात 
को सिद्ध कर दिखलाने के लिये बाघक प्रसाणों का खंडन करना और साधकः 
अमाणों का तकंशास्रानुसार संडन करना “ उपपत्ति ! अथवा उपपादन * कहलाता 
है। उपक्रम और उपसंहार-रूप आययस्त के दो छोरों के स्थिर हो जाने पर, बीच का 
मार्ग अर्धवाद और उपपत्ति की सहायता से निश्चित किया जा सकता है। अर्थवाद से 
यह मालूम हो सकता है कि कौन सा विषय प्रस्तुत और आजुपगिक (अग्रधान ) 
है। एक वार अधवाद का निर्णय हो जाने पर अन्य-तात्पभ का निश्चय करने 
वाला सलुप्य खब देढ़े मेढ़े रास्तों को छोड़ देता है। और ऐसा करने पर, जब पाठक 
या परीक्षक सीध और प्रधान सार्ग पर आ जाता है, तब वह उपपत्ति की सहायता 
से झन्ध के आरस्म से अतिस तात्यये तक, आप ही आप पहुँचा जाता है। हसारे 
प्राचीन मीमांसकों के ठहराये हुए, अंध तात्पये-निर्णय के, ये नियम सब देशों के- 


विद्वानों को एकसमान सान्य हैं, इसलिये इनकी उपयोगिता और आवश्यकता के: 
- सस्वन्ध से यहा अधिक विवेचन करने की आवश्यकता नहीं है | । 


कि पक अंडर ली पटक आप तक 72 किलर 
# अर्थवाद का वर्णन याद्‌ वस्तुस्थिति ( यथार्थता ) के आधार पर किया गया 
हे ते उसे “ अनुवाद ” कहते हैं: यदि विरुद्ध रीति से किया गया हो तो उसे 'गुणवाद” 
कहते हैं; और यदि इससे मिन्न प्रकार का हो तो उसे “भूतार्थवाद' कहते हैं। 'अर्थवाद' 
सामान्य शच्द हैं; उसके सत्यासत्य प्रमाण से उक्त तीन भेद्‌ किये गये हैं। * 
है, ग्रन्थ-तालय-निणेय के ये नियम अंग्रेजी अदालतों में भी देखे जाते हैं । उदाहर- 
भार्थ मान लीजिये कि किसी फैसले का कुछ सतलूव नहीं निकलता। तब हुक्सनासे को 
देख कर फेंसले के अर्थ का निर्णय किया जाता है। ओर, यदि किसी फैसले में कुछ ऐसी 
हों | मुख्य विषय का निर्णय करने में आवश्यक नही हैं ते वे दूसरे मुकदयों में प्रयाण 
: £ गजोर ) नहीं मानी जाती । ऐसी दात को अंग्रेजी में आविटर डिक्टा ! 0७ 
20७8 ) अथात्‌ 'वाह्य विधान ? कहते हैं; यथा में यह अअथवाद ही का 2१ 


विपयम्रवेश । श्३्‌ 
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इस पर यह अश्न किया जा सकता है कि, क्‍या सीमांसकों के उक्ृ नियम 
संप्रदाय चलानेवाले आचार्यों को मालूम नहीं थे । ग्रदि ये सब नियम उनके पंथों 
ही में पाये जाते हैं, तो फिर उनका बताया हुआ गीता का तात्पर्य एकदेशीय कैसे 
कहा जा सकता है! उनका उत्तर इतना ही है कि एक वार किसी की दृष्टि सांग- 
दायिक ( संकुचित ) बन जाती है तब वह व्यापकता का स्वीकार नहीं कर सकता 
“व वह किसी न किसी रीति से यही सिद्ध करने का यत्न किया करता है कि 
प्रमाणभूत धर्मग्रंथों में शरपने ही संप्रदाय का वर्णन किया गया है। इन अंथोके तात्पर्य 
के विषय में सांप्रदायिक टीकाकारों की पहले से ही, ऐसी धारणा हो जाती है 
कि, यदि उद्क अंथों का कुछ दूसरा श्र्थ हो सकता हो जो उनके सांग्रदायिक 
अर्थ से भिन्न हो, तो वे यह समभते हैं कि उसका हेतु कुछ और ही है।इस 
प्रकार जब वे पहले से निश्चित किये हुए अपने ही संप्रदाय के श्र्थ को सत्य 
मानने लगते हैं, ओर यह सिद्ध कर दिखाने का यत्त करने लगते हैं कि वहीं अर्थ 
सब धार्मिक ग्रंथों में प्रतिपादित किया गया है, तब ये इस वात की परवा नहीं करते 
कि हम सीसांसाशास्र के कुछ नियमों का उल्लंघन कर रहे हैं। हिन्दू धर्मशासत 
के सिताक्षरा, दायभाग इत्यादि भ्रथों में स्टृतिचचनें! की व्ववस्था या एकता इसी 
तत्वाजुसार की जाती है। ऐसा नहीं समझता चाहिये कि यह बात केवल हिन्दू 
धर्मप्रेथों में ही पाई जाती है । क्रिस्तानों के आदिभ्रंथ वायबल और मुसलमानों 
के कुरान में भी, इन लोगों के सकढ़ों सांप्रदायिक प्रेथकारो ने ऐसा ही श्रर्थान्तर 
कर दिया है; श्रोर इसी तरह ईसाइयों ने पुरानी बायवल के कुछ वाक्यों का 
अर्थ यहूदियों से भिन्न माता है। यहाँ तक देखा जाता है कि, जब कभी यह बात 
पहले ही से निश्चित कर दी जाती है कि किसी विषय पर अमुक ग्रेथ था लेग्व 
ही को अमाण मानना चाहिये, श्रौर जब कभी इस अमाणभूत तथा नियमित 
थ्रेथ ही के आधार पर सब बातों का निर्णय करना पड़ता है, तब तो अवधार्थ- 
निर्णय की उसी पछति का स्त्रॉकार किया जाता है जिसका उल्लेख ऊपर किया गया 
है। भ्राज कल्न के बड़े बढ़े कायदे-पंडित, वकील और न्यायाधीश लोग, 
पहले हो प्रमाणभूत कानूनी किताबों थोर फैसलों का श्र्थ करने में, जो खींचा- 
तानी करते हैं उसका रहस्य भी यही है। यदि सामान्य लोकिक यातों में 
यह हाल है, तो उसमें कुछ आश्चर्य नहों कि हमोरे प्रमाणभृत धर्मग्रथों 
“-उपनिषद, वेद्ान्तसूत्र भ्रार गौता--में भी ऐसी खींचातानों होने के कारण 
उन पर भिन्न भिन्न संप्रदायों के अनेक भाष्य टीकाम्रंथ लिखे गये हूं। 
परन्तु इस सांप्रदायिक पद्धति को दोइ कर, यदि उपयुक्र सीमांसकों की पद्धति 
से भगवद्गीता फे उपकम, उपसंदार थ्रादि को देखें, तो मालूम हो जायेगा कि 
भारतीय युद्ध का भारंभ होने के पहले जब कुरुकेत्र में दोनें! पत्चों की सेना 
लड़ाई के लिये सुसजित हो गई थीं, और जब एक दूसरे पर शख्र चलाने है 
चाल्ा था, कि इतने में शजुन अद्मक्वान की बड़ी बढ़ी बातें बतलाने लगा आर 
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“विमनस्क ' हो कर संन्यास लेने को तैयार हो गया; तभी उसे' अपने क्ात्रधमे 
मं प्रवृत्त करने के लिये भगवान्‌ ने गीता का उपदेश दिया है। जब अजुन यह 
देखने लगा कि दुष्ट दुर्योधन के सहायक वन कर मुझसे लड़ाई करनेके के लिये कोन 
कौन से शूर वीर यहां आये हैं, तब बुद्ध भीष्म पिता, गुरु द्वोणाचार्य, गुरुपुत्र 
अश्वव्थासा, विपक्षी बने हुए अपने बंधु कौरव-गण, अन्य सुहत्‌ तथा आध्त, मामा- 
काका आदि रिश्तेदार, अनेक राजे और राजपुत्र आदि सब लोग उसे देख पडे। ' 
तब बह मन में सोचने लगा कि इन सब को केवल एक छोटे से हस्तिनापुर 
के राज्य के लिये निर्देयता से मारना पढ़ेगा और अपने कुल का क्षय करना पडेगा। 
इस महत्याप के भय से उसका मन एकदम हुःखित ओर छुब्ध, हो गया । एक 
ओर तो ज्ञात्रधर्म उससे कह रहा था कि, ' युद्ध कर'; और दूसरी ओर से 
पितृभक्कि, गुरुमक्ि, बंधुप्रेम, सुहृत्मीति आदि अनेक धर्म उसे जबरदस्ती से पाछि 
खींच रहे थे | यह वढड़ा भारी संकट था | यदि लड़ाई करें तो अपने ही 
रिश्तेदारों की, गुरुजनों की ओर बंधु-मित्रों की, हत्या कर के महापातक के भागी 
बनें |! और लड़ाई न करें तो क्षात्रधर्म से च्युत होना पड़े !! इधर देखों तो कुआ 
और उधर देखे तो खाई! !! उस समय अजुन की अवस्था वैसी ही हो गई थी 
जैसी ज़ोर से टकराती हुईं दो रेलगाडियों के वीच में, किसी असहाय मनुष्य की 
हो जाती है। यद्यपि अज्ुच कोई साधारण पुरुष नहीं धा-वह एक बड़ा भारी 
योद्धा था, तथापि धर्माधर्स के इस महान्‌ संकट में पड़ कर बेचारे का मुह सूख 
गया, शरीर पर रोगटे खडे हो गये, धनुष्य हाथ से गिर पढ़ा ओर वह “में नहीं 
लडूंगा ” कह कर अति दुःखित चित्त से रथ में वेद गया । और, अत में समीप 
चर्ती वंधुस्नेह का अभाव--उस ममत्व का प्रभाव जो मनुष्य को स्वभावत्तः प्रिय 
होता है--दूरवर्ती ज्षत्रियर्र्म पर जम ही गया ! तब यह सोहवश हो कहने 
लगा “ पिता-सस पूज्य वृद्ध ओर गुरुजनें को, भाई-वंधुओं और मित्रों को मार , 
कर तथा अपने कुल का क्षय करके (घोर पाप करके ) राज्य का एक हुकड़ा 
पाने से तो टुकड़े माँग कर जोवन निवांह करना कहीं श्रेयस्कर है ! चाहे मेरे शत्रु सुझे 
अभी निःशख््र देख कर सेरी गदेन उड़ा दें परन्तु मैं अपने स्वजनों की हत्त्या करके 
उनके खून ओर शाप से सने हुए सुखों का उपभोग नहीं करना चाहता । क्‍या 
्ञात्रधर्म इसी को कहते हैं ? भाई को सारो, गुरु की हत्त्या करो पितृवध करने 
से न चूको, अपने कुल का नाश करो--क्या यही क्षात्रधमे है ? आग लगे ऐसे 
अनर्थकारी क्षात्रधर्स में और गाज गिरे ऐसी च्षात्रनीतिपर ! मेरे दुश्मनों को ये संब 
धर्मसंबंधी वातें मालूम नहीं हैं; वे दुष्ट हैं; तो क्या उनके साथ में भी पापी हो - 
जाऊं? कभी नहीं। मुझे यह देखना चाहिये कि मेरे आत्मा का कल्याण कैसे होगा। 
मुझे तो यह घोर हत्त्या और पाप करना श्रेयस्कर नहीं जैचता; फिर चाहे क्षात्र- 
घसे शाखविहित हो, तो भी इस समय मुझे उसकी आवश्यकता नहीं है । ” 
इस भकार विचार करते करते उसका चित्त डॉवाढोल हो गया ओर वह किंकर्त्तव्य- 


के 


विपयप्रवेश । २४ 


(हक्लफलेन >रकल बत्म न टाधनन 323०९ +_>52९३ ३०५०५ 2520 25५ ;५+ «०0:2० 20/० :»०>५ ही 2०३५ 2५:३५ २७१० ?०३५-+५३५>५ ९ ७५.५ ऊतक २८५+००९०० ७० 2७०+५+०-+ 





किरकरिगर चर चर. 


"विमूढ हो कर भगवान्‌ श्रोकृष्ण की शरण सें गया। तब भगवान्‌ ने उसे गीता 
का उपदेश दे कर उसके चंचल चित्त को स्थिर और शान्त कर दिया । इसका फल 
यह हुआ कि जो अर्जुन पहले भीप्स आदि गुरुजनों की हत्या के भय के कारण 
'युद्ध से पराद्मुख हो रहा था, वही अब गीता का उपदेश सुन कर अपना यथोचित 
कर्तव्य समझ गया और अपनी स्वतंत्र इच्छा से युद्ध के लिये तत्पर हो गया। 
थहि हमें गीता के उपदेश का रहस्य जानना है, तो उपक्रमोपसंहार और परिणाम 
को अवश्य ध्यान में रखना पढेगा। भक्ति से मोक्ष केसे मिलता है? बह्मज्ञान या 
पातञ्षल योग से सोक्ष की सिद्धि कैसे होती है? इत्यादि, केवल निवृत्ति-सार्ग या 
कर्मत्यागरूप सैन्यास-धर्म-संबंधों प्रश्नों की चचो करने का कुछ उद्देश नहीं था। 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण का यह उद्देश नहीं था कि अर्जुन संन्यास-दीक्षा ले कर और 
“बैरागी बन कर भीख मांगता फिरे, था कैंगोटी लगा कर और नीम के पत्ते खा कर 
'झत्युपर्यन्त हिमालय में योगाभ्यास साधता रहे। अथवा भगवान्‌ का यह भी 
उद्देश नहीं था कि अर्जुन धनुप-वाण को फेंक दे और हाथ में वीणा तथा झुदंग 
ले कर कुरुतेन्र की धर्मभूमि में उपस्थित भारतीय क्षात्रसमाज के सामने, भगव- 
'ज्ञाम का उच्चारण करता हुआ, हृहन्नला के समान और एक बार श्रपना नाच 
दिखावें । अ्रव तो अज्ञातवास पूरा हो गया था और अजुन को कुरुक्षेत्र में खडे 
'हो कर और ही प्रकार का नाच नाचना था। गीता कहते कहते स्थान-स्थान पर 
भगवान्‌ ने अनेक प्रकार के अनेक कारण बतलाये हैं; और अन्त में अनुमान- 
“दर्शक अत्यन्त महत्त्व के “ तस्मात्‌” ( ' इसलिये!) पद का उपयोग करके, अ्रुन 
को यही निश्चिताथथंक कर्म-बेपयक उपदेश दिया है कि ““ तस्मायुद'बस्त्र भारत.- 
इसलिये है अर्जुन ! तू युद्ध कर (गी. २. १८ ); “ तस्मादुत्तिष्ठ छोतेय युद्धाय 
“कृतीनिश्चयः ” -इसलिये है कौत्तेय अज्जैन ! तू युद्ध का निश्चय करके, उठ 
(गी. २. ३७); / तस्मादसक्कः सतत॑ कार्य कर्म समाचर ”-इसलिये तू मोह छोड 
कर अपना कर्तव्य कर्म कर (गी. ३. १६ | “ कुरु कर्मेव तस्मात्‌ त्व॑ -इस 
लिये तू कर्म ही कर ( गी. ४७. ३९. ); “ मामजुस्मर युध्य च ”-इसलिये मेरा 
स्मरण कर और लड (गी. ८. ७ ); “ करने करानेवाला सब कुछ मैं ही हैं, त. 
केवल निमित्त है, इसलिये युद्ध करके शत्रुओं को जीत” (गी. ११. ह३३- ) 
« शास्त्रोक्त कर्तव्य करना मुझे उचित है” (गी. १६. २४ )। अठारएवें 
अध्याय के उपसंदार में भगवान्‌ ने अपने निश्चित भोर उत्तम मत को आर भो एक 
बार अगट किया है--- इन सब कर्मों को करना ही चाहिये” (गी. ८. ६ ) | 
और, अंत से (गी. $८. ७२ ), भगवान्‌ ने अर्जुन पक्ष से किया कि 
« हे अजुन ! तेरा अ्रज्ञान-मोह श्रभी तक नष्ट हुआ कि नहीं ? ”” इस पर अर्जुन 
ने संतोपजनक उत्तर दिया:-- 
नश्टे मोहः स्मृतिर्लव्धा त्वत्मसादान्मयाच्युत । 
थितोषस्मि गतसंदेंह: करिप्ये वचन तव ॥ 


श्द् गीतारहस्थ अथवा कमेयोगशासत्र ) 
अर्थात्‌ / हे अच्चुत | स्वकत्तेच्य संबंधी मेरा मोह और संदेह नष्ट हो गया है, 
श्रव में आप के कथानाजुसार सव काम करूंगा ” । यह अज्जुन का केवल मौखिक 
उत्तर नहीं था; उसने सचमुच उस युद्ध में सीप्म-कर्ण-अयद्रथ आदि का वध भी 
क्रिया | इस पर कुछ लोग कहते हैं कि “ भगवान्‌ ने अजजुन को जो उपदेश दिया 
है वह केवल निव्त्तिविषयक ज्ञान, योग था भक्कि का ही है; और यही गीता का 
सुल्य अतिपाद्य विपय भी हैं। परन्तु युद्ध का आरंभ हो जाने के कारण बीच बीच: 
में, कर्म की थोड़ी सी प्रशंसा करके, भगवान्र ने अज्जुन को युद्ध पूरा करने दिया है; 
अर्थात्‌ युद्ध का समाप्त करना सुख्य वात नहीं है--उसको सिर्फ़ आहुर्षणिक या 
अर्थवादात्मक ही मावना चाहिये ” | परन्तु ऐसे अधर और कमजोर युक्रिवाद से: 
गीता के उपकमोपसहार और परिणाम की उपपत्ति ठीक ठीक नहीं हो सकती । यहाँ 
( कुरुचेन्र ) पर तो इसी वात के महत््व को दिखाने की आवश्यकता थी कि स्वधमें 
संबंधी अपने कतेब्य को सरणपर्यत, अनेक कष्ट ओर वाधाएँ सह कर भी करते 
रहना चाहिये । इस वात को सिद्ध करने के लिये श्रीकृष्ण ने गीता भर में कहीं भी 
बे-सिर पर का कारण नहीं वतलाया है, जैसा ऊपर लिखे हुए कुछ लोगों के आक्षेप से 
कहा गया है। यदि ऐसा युक्निहीत कारण बतलाया भी गया होता तो अजैन सरीखा' 
घुद्धिमान्‌ और छान वीन करनेवाला पुरुष इन बातों पर विश्वास कैसे कर लेता ? 
उसके मन से मुख्य प्रश्न क्या था ? यही न, कि भयंकर कुलक्षय को प्रत्यक्ष आँखों के 
आगे देख कर भी मुझे युद्ध करना चाहिये था नहीं; और युद्ध करना ही चाहिये तो 
कैसे, जिससे पाप न लगे! इस विकट प्रश्न के (इस प्रधान विषय के ) उत्तर को-कि 
“ निष्काम बुद्धि से युद्ध कर” था “कमे कर”---अथैवाद कह कर कभी भी. 
नहीं टाल सकते। ऐसा करवा मानो घर के सालिक को उसीके घर में मेहसान बना 
देना है ! हसारा यह कहना नहीं है कि गीता में वेदान्त, भक्ति और पातअलः 
आगका उपदेश विलकुल दिया ही नहीं गया है। परन्तु इन तीनों विषयों का गीता 
में जो मेल क्रिया गया हैँ वह केवल ऐसा ही होना चाहिये कि जिससे, परर्पर-विरुद्ध 
धमा के भर्यकर संकट में पढ़े हुए “ थह करूं कि वह ” कहतेवाले कर्तव्य-सूठ 
अ्चुन को अपने करत॑च्य के विषय में कोई निष्पाप सागे सिल जाये और वह क्ात्र- 
धर्म के भ्रजुसार अपने शास्रविहित कर्म में प्रवृत्त हो जायें इससे यही वात सिद्ध 
शेती है कि अद्वृत्तिधम ही का ज्ञान गीता का अधान विषय है और अन्य सत्र 
बातें उस अधान विषय ही की सिद्धि के लिये कही गई हैं, अथोत्‌ वे सब आलुप- 
बे कप 888, का री भी मदृत्तिविपयक अर्थात्‌ कर्मव्िपयक ही होना 
५ पद िविपयक हर ४ के पद भी टीकाकार ने नहीं किया है कि. 
जिस टीकाकार को व्ला ज हल चे पड ही से 52 सिद्ध हो सकता ह्‌। 
का निदचिलेर कैम लात व विवार कम कल बम 8 
म र करने ही मे निमझ देख पड़ता है, कि गीता 

_7 मदन था भक्ति अपने ही संप्रदाय के अनुकूल है । मानो ज्ञान और भक्ति 
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का कर्म से नित्य सस्बन्ध वतलाना एक बड़ा भारी पाप है। यही शंका एक टीका- 
कार के मन में हुई था ओर उसने लिखा था कि स्वयं श्रीकृष्ण के चरित्र को श्रोंख 
के सामने रख कर भगवद्गीता का अर्थ करना चाहिये &। श्रीक्तेन्न काशी के सुमसिद्ध 
अरद्वैती परमहस श्रीकृष्णानन्द स्वामी का, जो अभी हाल ही से समाधिस्थ हुए हैं: 
भगवद्गीता पर लिखा हुआ ' गौता-परामर्श * नामक संस्कृत में एुक निबंध है। उसमें 
स्पष्ट रीति से यही सिद्धान्त लिखा हुआ है कि “ तस्मात्‌ गीता नाम व्रह्मविद्यामूलं 
नीतिशाखम्‌ ” भ्रथौत्‌---इसलिये गीता वह नीतिशास्र श्रथवा कतैव्यघर्भशास्तर है 
जो कि बक्मविद्या से सिद्ध होता है | यही वात जर्मन पंडित श्रो० डॉयसेन ने 
अपने “ उपनिपदों का तत्वज्ञान ' नामक अन्ध में कही है। इनके अतिरिक्त पश्चिमी 
और पूर्वी गीता-परीक्षक अनेक विद्वानें! का भी यही मत है। तथापि इनमें से किसी 
ने समस्त गीता-म्रन्थ की परीक्षा करके यह स्पष्टतया दिखलाने का प्रयत्न नहीं किया 
दे, बे तनु फ़ैसे ८ 

है कि, कर्म्रधान दृष्टि से उसके सब विपयों झोर अध्यायों का मेल कैसे है। बल्कि 
डॉयसेन ने अपने अन्थ में कहा है,| कि यह प्रतिपादन कष्टताध्य है । इसलिये 
प्रस्तुत अन्थ का मुख्य उद्देश यही है कि उक्क रीति से गीता की परीक्षा करके उसके 
बविपयों का मेल अछी तरह मगट कर दिया जाचे। परन्तु ऐसा करने के पहले, गीता 
के आरम्भ में परस्पर-विरुद्ध नीतिधर्मो से कगढे हुए शरजुन पर जो सकद भ्राया था 
उसका असली रूप भी दिखलाना चाहिये; नहीं तो ग्रीता में प्रतिपाद्ित विपथों 
का मर्म पाठकों के ध्यान में पूर्णतया नहीं जम सकेगा। इसलिये श्रव यह जानने 
के लिये कि कर्म-अकर्म के रूगड़े कैसे विकट होते हैं, भर अनेक बार “ इसे करूं 
कि उसे ” यह सूक न पढने के कारण मलुष्य कैसा घबड़ा उठता है, ऐसे ही 
प्रसंगें। के अनेक उदाहरणों का विचार किया जायगा जो हमारे शा में--विशे- 
पतः महाभारत में।--पाये जाते हैं । 


शक मम 222 200 220 2 पद टन रन 

# इस टीकाकार का नाम और उसकी टीका के कुछ अवतरण बहुत दिन हुए एक 
महाशय ने हमको पतन्न द्वारा वतलाये ये । परन्तु हमारी परिस्थिति की गइबद में चद 
पत्र न जाने कहों खो गया । 

| भ्रीकृष्णानन्द्रत्वामीकृत चारों निबंध ( श्रीगातारहस्य, गतिर्थप्रकाश, .गौतार्थ 
परामर्श और गांतासारोद्धार ) एकत्र कर के राजकोट में प्रकाशित किये गये। 

| (06 05508 090.979 शी ॥ एक़बापंकेंधदए, |. 420, 


( ग्रिष्ठोश पशार्॥ांणा, 906 ) 


दूसरा प्रकरण । 


कर्मजिज्ञासा । 
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के कर्म किमकर्मोंति कचयो>प्यन्न मोहिता: | 
गीता ४. १६ । 


भूवूतावढ्वीता के आरम्भ में, परल्पर-विरुद्ध दो धर्मों की उलभन में फैंस जाने के 
कारण अर्जुन जिस तरह कर्तव्यमूढ हो गया था ओर उस पर जो सोका झा 
पडा था वह कुछ अपूर्व नहीं है। उन असमर्थ और अपना ही पेट पालनेवाले 
लोगों की वात ही भिन्न है जो संन्यास ले कर और संसार को छोड कर वन में चले 
जाते हैं, अथवा जो कमज़ोरी के कारण जगत्‌ के अनेक अन्यायों को चुपचाप सह 
लिया करते हैं । परन्तु समाज में रह कर ही जिन महान्र्‌ तथा कार्यकर्ता पुरुषों को 
अपने सांसारिक करत्तैज्यों का पालन धर्स तथा नीतिपूर्चक करना पडता है, उन्हों पर 
ऐसे मौके अनेक वार आया करते हैं। युद्ध के आरस्भ ही में अर्जुन को कर्त्तव्य-जिज्ञासा 
ओर सोह हुआ । ऐसा मोह युधिष्टिर को, युद्ध में मरे हुए अपने रिश्तेदारों का 
श्राद्ध करते समय, हुआ था । उसके इस मोह को दूर करने के लिये “ शांतिपवे ' 
कहा गया है। कर्माकर्म संशय के ऐसे अनेक प्रसंग हूँढ कर अथवा कल्पित करके 
उन पर बडे बडे कवियों ने सुरस काव्य ओर उत्तम नाटक लिखे हैं । उदाहरणार्थ, 
सुप्रसिद्ध अंग्रेज़ चाटककार शेक्सपीयर का हैमलेट नाटक लीजिये । डेन्मार्क देश के 
आचीन राजपुत्र हैसलेट के चाचा ने, राजकर्ता अपने भाई--हैमलेट के वाप को 
भार डाला; हमलेट की साता को अपनी स्री बना लिया और राजगही भी धीन ली ! 
तब उस राजकुमार के मनमें यह ऋूगडा पैदा हुआ, कि ऐसे पापी चाचा का वध 
करके पुत्र-धर्स के अनुसार अपने पिता के ऋण से मुक्त हो जाऊं; अथवा अपने सगे 
चाचा, अपनी माता के पति और गद्दी पर बैठे हुए राजा पर दया करूं; ? इस मोह 
में पढ जाने के कारण कोमल अंतःकरण के हैमलेट की कैसी दशा हुई; श्रीकृष्ण के 
समान कोई सागे-दर्शक और द्वितकता न होने के कारण वह कैसे पायल हो गया 
आर अंत से ' जियें या भरें ” इसी बात की चिन्ता करते करते उसका अन्त कैसे 
है गया, इत्यादि बातों का चित्र इस नाटक में बहुत अछी तरह से दिखाया 
गया है। “कोरियोलेनस ' नास के दूसरे नाटक में भी इसी तरह एक और असंग 
बस पर जल पलक कट के ५ २ महक कल पक डक 484 


कट पर्डितों का भी इस विषय में सोह हो जाया करता है, कि कर्म कौन सा है 

ओर अकर्म कौन सा है”। इस स्थान पर अकर्म शब्द कर्म के अभाव” और 
है । दोनों 3. पहट७. स यथासम्भव देखो 

धरे कमे' इन दोनों अर्थो में यथासम्भव लेना चाहिये । मूल 'छोक पर हसारी टॉका देखो । 
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ला की के के आप 


का वर्णन शेक्सपीयर ने किया है। रोम नगर में कोरियोलेनस नाम का एक शूर 
सरदार था। नगरवासियों ने उसको शहर से निकाल दिया । तब वह रोसन 
लोगों के शत्रुओं में जा मिला और उसने अतिज्ञा की कि “ में तुम्हारा साथ 
कभी नहीं छोड़ूंगा ” | कुछ समय के बाद इन शत्रुओं की सहायता से उसने रोमन 
लोगों पर हमला किया और चह अपनी सेना ले कर रोस शहर के दरवाज़े के 
पास आ पहुँचा । उस समय रोम शहर की ख़ियों ने कोरियोलेनस की ख्री ओर 
माता को सामने कर के, मातृभूमि के संबंध में उसकी उपदेश किया । अन्त में 
उसको रोम के शत्रुओं को दिये हुए वचन का संग करना पढ़ा। कर्तव्य-अकर्त्तव्य 
के मोह में फँस जाने के ऐसे और भी कई उदाहरण दुनिया के आचीन और 
आधुनिक इतिहास में पाये जाते हैं। परन्तु हम लोगों को इतनी दूर जाने की 
कोई आवश्यकता नहीं | हमारा महाभारत-मथ ऐसे उदाहरणों की एक बढ़ी 
भारी खानि ही है। ग्रंथ के आरंभ [ झा. २ ] में वर्णन करते हुए स्वयं व्यासजी 
ने उसको ९ सूचमार्थन्याययुक्रे, ' ' श्नेकसमयान्वितं ' आदि विशेषण दिये हैं। 
उससे धर्मशाख अथैशाख, और मोक्षशाख, सब कुछ श्रा गया है | इतना ही 
नही, किन्तु उसकी सहिसा इस प्रकार गाईं गई कि “ यदिहास्ति तदन्यत्र य्नेह्वार्त 
न तत्कचित्‌ ”---अथौत्‌ , जो कुछ इसमें है वही और स्थानों में है, जो इसमें 
नहीं है, वह और किसी भी स्थान में नहीं है [ झा. ६२- ६३ ]। सारांश यह 
है कि इस संसार में अनेक कठिनाइयों उत्पन्न होती हैं; ऐसे समय बढ़े बढ़े 
प्राचीन पुरुषों ने कैसा बतोव किया इसका सुलभ भाख्यानों के द्वारा, साधारण 
जनों को बोध करा देने ही के लिंये ' भारत का महाभारत ' हो गया है| 
नहीं तो सिर्फ़ भारतीय युद्ध अथवा “ जय ? नामक इतिहास का वर्णन करने के 
लिये अठारह प्वो की कुछ आवश्यकता न थी | 

अब यह अश्न किया जा सकता है कि श्रीकृष्ण और अर्जन की बातें छोड 
दीजिये; हमारे तुक्कारे लिये इतने गहरे पानी में पडने की क्या आवश्यकता हैं २ 
क्या मनु आदि स्छृतिकारों ने अपने अन्थों में इस बात के स्पष्ट नियम नहीं बना 
दिये हैं कि मनुष्य संसार में किस तरह बतोव करे / किसी की हिंसा मत करो, 
नीति से चलो, सच बोलो, गुरु भौर वडों का सन्‍मान करो, चोरी और व्यभिचार 
सत करो इत्यादि सब धर्मों में पाई जानेवाली साधारण श्राक्ाओं का यदि 
पालन किया जाय, तो ऊपर लिखे कर्तेज्य-थकर्त्तव्य के झगड़े से पढ़ने की कया 
आवश्यकता है ! परन्तु इसके विरूद्ध यह भी प्रश्न किया जा सकता है कि, जब 
तक इस संसार के सब लोग उक्र आज्ञाओं के अनुसार वतौव करने नहीं लगे हैं, 
तब तक सजनों को क्या करना चाहिये -््या ये लोग अपने सदाचार के 
कारण दुष्ट जनों के फंदे में झपने को फंसा ले ? या भपनी रशा के लिये * ज़्से 
को सैसा” हो कर उन लोगों का प्रतिकार करें? इसके सिवा पृक बात भार हे । 


यधपि उक्क साधारण नियमों को नित्य और प्रमाणभूत मान लें तथापि कार्य 





३० गौतारहस्थ अथवा करमयोगशास्त्र । 
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ऋर्ताओं को अनेक वार ऐसे समोके आते हैं कि, उस समय उक्त साधारण नियमों 
में से दो या अधिक नियम एकदस लायू होते हैं। उस समय “ यह करूं था वह 
करूं” इस चिन्ता में पढ़ कर मनुष्य पागल सा हो जाता है। अर्जुन पर ऐसा ही 
सौका आ पढ़ा था. परन्तु अर्जुन के सिचा और लोगों पर भी ऐसे कठिन अवसर 
अक्सर आया करते हैं । इस वात का सार्मिक विवेचन महाभारत में कई स्थानों 
में किया गया है । उद्धाहरणार्थ, सु ने सब वर्ण के लोगों के लिये नीतिधम के 
पंच नित्रम बतलाये हैं-- अहिंसा सत्यमस्तेयं शोचसिन्द्रियनिञ्रहदः ” (मनु 
१०.६३ )-अहिंसा, सत्य, अस्तेय, काया बाचा ओर मन की शुद्धता, एवं इन्द्रिय- 
निम्नह इन नीतिधमा में से एक अहिंसा ही का विचार कीजिये। “ आहिंसा' 
परसों धर्म: ” ( मसा. आ. ११. 3३ ) यह तत्व सिर हमोरे वेदिक धरने ही में 
नहीं किन्तु अन्य सव घसों सी प्रधान लाना गया है। वौदू और ईसाई घर्म-अशथों 
में जो आज्ञाएँ हैं उनमें अहिंसा को, सु की आज्ञा के समान, पहला स्थान दिया 
गया है । सिर्फ़ किसी की जान ले लेना ही हिंसा नहीं है । उसमें किसी के सन 
अथवा शरीर को दुःख देने का भी समावेश किया जाता है । अर्थात्‌, किसी सचचे- 
तन प्राणी को किसी अकार दुःखित न करना ही अहिंसा है इस संसार में सब ' 
लोगों की सम्मति के अनुसार यह अहिंसा धर्म सब घ्सों से श्रेष्ठ माना गया है 
परन्तु अब कल्पना कीजिये कि हसारी जान लेने के लिये या हमारी स्ली अथवा 
कन्या पर बलात्कार करने के लिये, अथवा हसारे घर में आग लगाने के लिये, था 
हमारा धन छीन लेने के लिये, कोई हुए ननुप्य हाथ से, शस्र ले कर तेयार हो जाब 
और उस समय हसारी रक्षा करनेवाला हमारे पास कोई न हो, तो डस ससच 
हसको क्या करना चाहिये ---क्ष्या * अहिंसा परमों धर्म: ” कह कर ऐसे आत- 
तायी सलुष्य की उपेक्षा की जाय ? या, यदि वह सीधी तरह से न माने तो चथा- 
शक्कि उसका शासन किया जाय ? सनुजी कहते हैं--- 





गुर वा वालवृद्धो वा आह्मण वा वहुझ्न॒तम्‌ । 

आततायिनप्रायान्त हन्यादेवाविचारयन्‌ ॥ 
अश्थाव्‌ “ ऐसे आततायी या दुष्ट महुप्य को अचश्य मार डाले; क्विन्तु यह विचार 
न करे कि वह गुरु है, वृढ़ा है, वालक है या विद्वान आह्यण है ” | शाखकार कहते 
ह कि ( नझु 5.३९० ) ऐसे समय हत्या करने का पाप हत्या करनेवाले को नहीं 
लगता, किन्द आत्ततायी मनुष्य अपने अधर्स ही से मारा जाता है। आत्मरक्षा 
क्का बह हक, झ्च्छ सयोदा के भीतर, आधुनिक फाजदारी कानून से सी स्वीकृत किया 
गया है। इस जोक पर अहिंसा से आत्मरत्षा की योरथता अधिक सानी जाती है। 
अणहत्या सव से अधिक निन्‍्दरतीय सानी गई है परन्तु जब बच्चा पेट सें टेड़ा हो कर 
अच्क जाता ह तब क्या उसकी काठ कर निकाल नहीं डालना चाहिये ? यज्ञ में पत्च 
हा वध करना देद में भी प्रशस्त साना है ( सजु ९. ३६ ) परन्तु पिष्ट पश्च के द्वारा 
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'चह भो टल सकता है [ मसा. शा ३३७; अज्ु. ११९, २६ ] तथापि हवा, पानी, 

'फल इत्यादि सब स्थानों में जो सेकडों जीव-जंतु हैं उनकी हत्या फैसे टाली जा 
सकती रच ॥!। कक है च्ह्‌ ५ 

सकती है ? महाभारत में [ शां, १९. २६ ] अर्जुन कहता हैः-- 


सूक्ष्मयोनीनि भूतानि तर्कगम्यानि कानिचित्‌ । 
पक्ष्मणों ४पि निपातेन येपां स्थात्‌ स्कन्धपर्यय: ॥ 


4४ इस जगत्‌ में ऐसे ऐसे सूचम जन्ठ हैं कि जिनका अखित्व यद्यपि नेत्रों से 
देख नहीं पड़ता तथापि तर्क से सिद्ध है, ऐसे जन्तु इतने हैं कि यदि हस अपनी 
आँखों के पलक हिलावें उतने ही से उन जन्हुओं का नाश हो जाता है ! ” गेसी 
अवस्था में यदि हम सुख से कहते रहें कि “ हिंसा सत करो, हिंसा मत करो ” तो 
'उससे क्‍या लाभ होगा ? इसी विचार के अनुसार अनुशासन पर्व में [ अनु, ११६] 
शिकार करने का ससर्थन किया गया है। वनपर्व में पक कथा है कि कोई ब्राह्मण 
ऋरषध से किसी पतिप्रता स्लो को भस्म कर डालना चाहता था; परन्तु जब उसका 
यव्न सफल नहीं हुआ तथ वह खस्री को शरण में गया। धर्म का सच्चा रहस्य 
समभ लेने के लिये उस ब्राह्मण को उस स्री ने क्रिसी ब्याध के यहाँ भेज दिया। 
यहाँ व्याध मांस वेचा करता था; परन्तु था अपने साता-पिता का बड़ा भक्त ! 
इस व्याध का यह व्यवसाय देख कर ब्राह्मण को श्रत्यन्त विस्मय ओर खेद हुआ। 
तब घ्याथ ने उसे अहिंसा का सच्चा तत्व समझा कर वतला दिया | इस जगत 
में कौन किसको नहीं खाता? “जीवो जीवस्य जीवनम्‌ ”” (भाग, १. १३६. ४६ ) 
---थह नियम सर्वन्न देख पढ़ता है। आापत्काल में तो “आणखान्नमिर्द सर्वम” 
यह नियस सिर्फ स्घूृतिकारों ही ने नहीं (मन्नु, ९. २८; मभा. शां १६, २१) कहा 
है, किंतु उपनिपदों में भी स्पष्ट कहा गया है (वेसू, ३.४. २८; छा. ४. २. प. छू. 
६. १. १४) यदि सब लोग हिंसा छोड दें तो छात्रधर्म कहाँ और केसे रहेगा ? 
यदि ज्षात्रधर्म नष्ट हो जाय तो प्रजा की रक्षा केसे होगी? सारांश यह दे कि नीति 
के सामान्य नियमों ही से सदा काम नहीं चलता; नीतिशाखतर के प्रधान नियस- 
अहिसा-में भी कर्तब्य अ्रकतेज्य का सूचम विचार करना ही पडता है 

अहिंसा धर्म के साथ क्षमा, दया, शान्ति आदि गुण शास्त्रों में कह्दे गये हैं; 
परन्तु सम समय शान्ति से कैसे काम चल सकेगा? सदा शान्त रहनेवाले मनुष्यों 
के बाल-बच्चों को भी दुष्ट लोग हरण किये विन नहीं रहेंगे। इसी कारण का 
प्रथम उल्लेख करके प्रतहाद ने अपने नाती, राजा बलि से कहा हैः... 

न श्रेयः सतत तेजो न नित्य श्रेयसी क्षमा । 


तस्मानित्य क्षमा तात पंडितेरपवादिता ॥ 
४ सदैव कसा करना श्थवा फ्रोध करना ल्रेयस्कर नहीं होता । इसी लिये 


£ 4 गौतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 
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हे तात ! पंडितों ने उमा के लिये कुछ अपवाद भी कहे हैँ ( मसा. बन. २८, ६- 
8... है +-। आऋऔ 

८) । इसके वाद कुछ शैक्नों का वन किया गया है जो क्षमाके लिये उचित हैं; 

तथापि अर्हद ने इस वात का उल्लेख नहीं किया कि इन सौक्ा को पहचानने का 


२ 


तत्व था नियम क्या है । यदि इन सौक़ों को पहचाने विना, सिफू अपवादों का 


ही कोई उपयोग करें तो वह दुराचरण समझा जायगा; इसलिये यह जानना 
अल्येत आवश्यक और महत्त्व का है कि इन मौक़ों को पहचानने का नियस क्या है। 
दूसरा त्च “ सत्य ” है, जो सब देशों और धर्मों में भली भांति माना जाता' 
और प्रमाण समझ्का जाता है। सत्य का वर्णन कहाँ तक किया जाय! चेद से" 
सत्य की भहिमा के विपय सें कहा है कि सारी सृष्टि की उत्पत्ति के पहले “ ऋते ' 
और “ सत्य ? उत्पन्न हुए; और सत्य ही से आकाश, एथ्वी, वायु आदि पद्ममहा- 
भूत स्थिर हैं“ ऋतद् स्य चाभीद्धत्तपस्लोडध्यजायत ” ( ऋ. १०. १८०. १): 
« सत्पेनोत्तमिता भूमिः ” (कऋ, १०. ८९. १ )। “ सत्य ” शब्द का घालवथे भी 
यही है--- रहनेवाला ” अथात्‌ “ जिसका कभी अभाव न हो ” अथवा “ त्रिकाल-- 
अवाधित *; इसी लिये सत्य के विपय में कहा गया है कि “सत्य के सिवा और धर्म 
नहीं है, सत्य ही परवह्म है, । महाभारत में कई जगह इस वचन का उल्लेख दिया 
गया है कि 'नाख्ति सत्यापपरों धर्म: (शां. १६२. २४) और यह भी लिखा है कि;-- 


अध्वमेधसहस च सत्यं च तुलया घतम्‌ । 
अभ्वमेघसहसाद्धि सत्यमेद् विशिष्यते ॥ 


४ हजार अश्वमेंध और सत्य की तुलना की जायें तो सत्य ही अधिक होगा ”' 
(आ. ७४. १०२ )। यह वर्णन सामान्य सत्य के विषय में हुआ। सत्य के विषय 
में सनुजी एक विशेष बात और कहते हैं (४. २५६ ):-- 

वाच्यथी नियताः सर्वे वाड्मूला वाग्विनिःसृताः । 
तां तु यः स्तेनयेद्वाचं स सर्वस्तेयक्न॒न्नरः ॥ 

«४ मनुष्यों के सब व्यवहार वाणी से हुआ करते हैं। एक के विचार दूसरे' 
को बताने के लिये शब्द के समान अन्य साधन नहीं है। घही सब व्यवहारों का. 
आश्रय-स्थान ओर वाणी का भूल होता है! जो मनुष्य उसको सलिन कर डालता 
है, आथौत्‌ जो वाणी की अतारणा करता है, वह सब पूंजी ही की चोरी करता 
है ” । इसलिये मनु ने कहा है कि * सत्यपू्ता वदेढाच ” ( मनु. ६. ४६ )---जो 
सत्य से पवित्र किया गया हो, वही बोला जायेँ। और धर्मी से सत्य ही को 
पहला स्थान देने के लिये उपनिषद में भी कहा है ' सत्य वद्‌ । धर्स चर ? (तै.. 
4. ११. १. )। जब वाणों की शय्या पर पढ़े पड़े भीप्स पितामह शान्ति और अनु- 
शासन पव में, युधिष्ठर को सब धर्मों का उपदेश दे चुके; तब प्राण छोडने क्कै 
पहले “ सत्येपु यतितव्यं वः सत्य हि परम वर्ल ” इस वचन को सब धर्सो का 


कमैजिज्ञासा । है घ३ 
सार समझ कर उन्हों ने सत्य ही के अजुसार व्यवहार करेने के लिये सब लोगों 
को उपदेश किया है ( मभा. अ््च. १६७. ४० )। बौद्ध और ईसाई धर्मों में भी 
इन्हीं नियमों का वर्णन पाया जाता है । 
क्या उस बात की कभी कल्पना की जा सकती है कि, जो सत्य इस प्रकार 
स्वयंसिद्ध और चिरस्थायी है, उसके लिये भी कुछ अपवाद होंगे ? परन्तु हुष्ट 
जनों से भरे हुए इस जगत्‌ का व्यवहार बहुत कठिन है। कल्पना कीजिये कि कुछ 
आदमी चोरों से पीछा किये जाने पर तुझारे सामने किसी स्थान में जा कर छिप 
रहे | इसके वाद हाथ में तलवार लिये हुणु चोर तुझारे पास आ कर पूछुने लगे 
कि वे आदमी कहाँ चले गये ? ऐसी अवस्था में तुम क्या कहोगे (--कक्‍्या तुम 
सच बोल कर सब हाल कह दोगे, या उन निरपराधी मलजुप्यों की रक्षा करोगे ? 
शास्त्र के श्रज्ुसार निरपराधी जीवों की हिंसा को रोकना, सत्य ही के समान महत््व' 
का धर्म है। मनु कहते हैं “ नाशष्टः कस्यचिद्‌ ब्रुयाज्ञ चान्यायेन एच्छुतः ” (मनु- 
२. ११०; मभा, शां. २८७. ३४ )--जब तक कोई पश्न न करे तब्र तक किसी 
से बोलना न चाहिये ओर यदि कोई अन्याय से अश्न करे तो पूछुने पर भी उत्तर 
नहीं देना चाहिये । यदि सालूम भी हो तो सिद्ठी या पागल के समान कद हूँ. 
हूँ करके बात वना देना चाहिये-“ जानन्नपि हि मेधावीं जडवल्लोक आचरेत्‌ | ” 
अच्छा, क्‍या हूँ हैँ. कर देना श्ोर वात बना देना एक तरह से असत्य भापण 
करना नहीं है ? महाभारत ( आ, २१४६. ३४ ) में कई स्थानों में कहा है “ न 
व्याजेन चरेहर्म ? धर्म से वहाना करके मन का समाधान नहीं कर लेना चाहिये; 
क्योंकि तुम धर्म को धोखा नहीं दे सकते, तुम् खुद घोका खा जाओगे। श्रच्चा; 
यदि हूँ: हूँ करके कुछ बात वना लेने का भी समय न हो, तो क्या करना चाहिये! 
मान लीजिये, कोई चोर हाथ में तलवार ले कर छाती पर थ्रा बैठा है और पूछ 
रहा है, कि तुम्हारा धन कहां है ? यदि कुछ उत्तर न दोगे तो जान ही से हाथ 
धोना पढ़ेगा । ऐसे समय पर क्या बोलना चाहिये ? सब धो का रहस्य जानने- 
बाले भगवान्‌ श्रीकृष्ण, ऐसे ही चोरों की कहानी का इृष्टांत दे कर, कर्णंपर्च 
(६६- ६१ ) में अज्ल॑ंग से ओर आगे शांतिपव के सत्यत्रत अध्याय ( १०६. ११- 
१६ ) में भीष्म पितामह युधिष्ठिर से कहते हैँ;--- 
अकूजनेन चेन्मोक्षो नावकूजेत्कर्थंथन। | 
अवइयं कूजितव्ये वा शंकेरन वाप्यकूजनात्‌ । 
श्रेयस्तचाद्तं वक्‍तुं सत्यादिति विचारितम्‌ । 
श्रथौत्‌ “ यह बात विचारपूर्वक निश्चित की गई है, कि यदि बिना योले मोर था 
छुटकारा हो सके तो, कुछ भी हो, बोलना नहीं चाहिये, भेर यदि बोलना धाव- 
श्यक हो श्रथवा न बोलने से ( दूसरों को ) कद संदेह होना सम्भव हो, तो उस 
समय सत्य के बदले असत्य बोलना ही अधिक प्रशस्त है। ” इसका कारण यह 
गी. २. ६-६ 


हट ४०३४३४४४० 








2४ गीतारहरुप अथवा कर्मयोगशास्र । 
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है कि सत्य ध्म केवल शब्दोब्चार ही के लिये नहीं है, अतएच जिस आचरण से 
सब लोगों का कल्याण हो वह आचरण, सिर्फ़ इसी कारण से निंय नहीं माना 
जा सकता कि शब्दोचार अयथार्थ है। जिससे सभी की हानि हो, वह द तो 
सत्य ही है और न अदिसा ही । शांतिपव (३२६. १३; २८७.. १६ ) मैं, 
सनव्कुमार के आधार पर चारदजी शुकजी से कहते हैं: 
सत्यस्य वचन श्रेयः सत्यादपि हित॑ चंदेत । 
यदभूतहितमत्यन्त एतत्सत्य मतं मम ॥ 


* सच बोलना अच्छा है; परन्तु सत्य से भी अधिक ऐसा वोलना अच्छा है, 
जिससे सब आखणियों का हित हो । क्योंकि जिससे सव प्राणियों का अत्यन्त हित 
होता है वही, हमोरे सत से, सत्य है ।” “ यद्भूतहित ” पढ़ को देख कर 
आधुनिक उपयोगिता-वादी अंग्रेज़ों का स्मरण करके यदि कोई उक्त वचन को 
अतिप्त कहना चाहें, तो उन्हें स्मरण रखना चाहिये कि यह चचन महाभारत के वनपर्व 
में बाह्मण और व्याध के संवाद में, दो तीन बार आया है। उनसें से एक जगह 
तो “ झहिंसा सत्यवचन स्वेभूतहितं परम?” पाठ है ( वन. २०६. ७३ ), और 
दूसरी जगह “ यद्भूतहितमत्यन्ते तत्सत्यमिति घारणा ” (चन. २०८- ४ ), ऐसा 
पाठभद्‌ किया ग़या है । सत्यप्रतिज्ञ युधिष्टिर ने द्वोशाचाय से “नरो था कुंजरो 
वा! कह कर, उन्हें संदेह सें क्यों डाल दिया ? इसका कारण वही है जो ऊपर 
कहा गया हैं; और कुछ नहीं। ऐसी ही और बातों में भी यही नियम 
लगाया जाता है। हमारे शास्त्रों का यह कथन नहीं है कि मूठ बोल कर किसी 
खूनी की ज़ान बचाई जावे । शाल्लों से खून करनेवाले आ्रादमी के लिये देहांत 
आयश्रित्त अथवा वधदंड की सज़ा कही गईं है; इसलिये वह सज़ा पाने अथवा 
वध करने ही योग्य है। सब शाख्तरकारों ने यही कहा है कि ऐसे समय, अथवा 
इसी के समान और किसी समय, जो आदमी झूठी गवाही देता है बह अपले 
सात था अधिक पूर्वजों सहित नरक सें जाता है ( भच्ु, ८. ८६-६६; सभा. आ. 
७. ३ )। परन्तु जब, कर्यपर्व में वर्णित उक्न चोरों के इृश्ठंत के संसान, हमारे सच * 
बोलने से निरपराधी आदमियों की जान जाने की शडका हो, तो उस समय क्या 
करना चाहिये? ओन नामक एक अंग्रेज़ मंथकार ने अपने “ नीतिशाख का उपोद- 
धात नामक अंथ में लिखा है कि ऐसे मौकों पर नीतिशाख्र मूक हो जाते हैं। 
यद्यपि मु और याज्वल्क्य ऐसे प्रसंगों की गणना सत्यापवाद में करते हैं, तथापि 
'यह भी उनके मत से गौण बात है। इसलिये अंत में उन्हों ने इस अपवाद के लिये 
भी भ्ाय्श्चित्त वतलाया है-“तत्पावनाय विवाप्यश्ररः सारस्वतों द्विजलेः ? ( याज्ञ, 
२. ८३; महु- ८. १०४-३०६ )। जे 


कुछ. बढ़े: अंग्रेज़ों ने, जिन्हें अहिंसा के अपवाद के विषय ,सें आश्रर्य नहीं 
“मालूस होता, हमारे शास्रकारों को सत्य के विपय में दोष देने का यत्न किया ह्ै। 


ऋर्मजिज्ञासा । ३५ 
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इसलिये यहा इस बात का उल्लेख किया जाता है, कि सत्य के विपय में भामारणिक 
ईसाई घर्मोपदेशक और नीतिशाख्र के अंग्रेज अंधकार क्या कहते हैं । क्राईस्ट का 
शिष्य पॉल बाइवल में कहता है * यदि मेरे असत्य भाषण से प्रभु के सत्य की 
सहिसा झीर बढ़ती है ( अर्थात्‌ इंसाई धर्म का अधिक अचार होता है ), तो इससे 
“मेँ पापी क्योंकर हो सकता हूँ?” ८रोस. ३. ७ ) ? इंसाई धर्म के इतिद्ासकार 
मिलमैन ने. लिख है कि प्राचीन ईसाई घर्मोपदेशक कई वार इसी तरह थ्राचरण 
किया करते थे । यह बात सच है कि घर्तमान समय के नीतिशाखज्ञ, किसी को 
धोखा दे कर या भुला कर धर्म अ्रष्ट करना न्याय्य नहीं मार्मेगे; परन्तु वे भी यह कहने 
को तैयार नहीं हैं कि सत्यधर्म अपवाद-रहित है । उदाहरणार्थ, यह देखिये कि 
'सिजविक नाम के जिस पंडित का नीतिशाख हमारे कालेजों में पठाया जाता है, उसकी 
क्या राय है। कर्म और अकर्म के संदेह का निर्णय, जिस तत्व के आधार पर, यह 
अथकार किया करता है उसको “ सब से अधिक लोगों का सब से अधिक सुख ” 
( बहुत लोगों का बहुत सुख ) कहते हैं। इसी वियम के अजुसार उसने यह 
निर्णय किया है, कि छोटे लड़कों को ओर पागलों को उत्तर ढेने फे समय, ओर 
इसी भ्रकार बीमार आदुमियों को ( यदि सच वात सुना देने से उनके स्वास्थ्य के 
बिगड़ जाने का भय हो ), अपने शत्रुओं को चोरों ओर (यदि धिना बोले काम 
न सत्ता हो तो ) जो अन्याय से प्रश्ष करें उनको उत्तर देने के समय, अथवा 
चकीलों को अपने व्यवसाय में फूठ वोलना अनुचित नहीं है 9 । मिल के नीतिशाग 
के अथ में सी इसी अपवाद का ससावेश किया गया हैं + । इन अपवादी के अति 


रिक्न सिजविक अपने ग्रेध में यह भी लिखता ६, कि “यथपि कहां गया है कि सब 
लोगों को सच बोलना चाहिये, तथापि हस यह नहीं कह सकते कि जिन राज- 


नीतिज्ञों को अपनी कारवाई गुप्त रखनी पदती है वे ओरों के साथ. तथा ध्यापारी 
अपने आहकों से, हमेशा सच हो बोल करें[” । किसी अन्य स्थान भें वह लिखता है 
कि यही रियियत पादरियों और सिपएहियों को मिलती ६ । लेस्ली स्टीफन नाम का 
एक और अंग्रेज़ ग्ंधकार है। उसने नीतिशाख का विवेचन शाधिभोतिक दृष्टि से किया 
है। वह भी अपने संथ में ऐसे ही उदाहरण दे कर अ्रस्त में लिखना है. “किसी 
कार्य के परिणाम की ओर ध्यान देने के चाद ही उसकी नीतिमत्ता निश्चित की जानी 
चाहिये। यदि मेरा यह विश्वास हो की कूठ बोलने ही से कहंयाण दागा दा मे सत्य 
बोलने के लिये कसी तैयार नहीं रहंगा। मेरे इस विश्वास में यह नाव भी हो सकता है 
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7. $ ईयर 


इ्द गीतारहस्य अयवा करयोगशारत्र । 
कि, इस समय, झूठ वोलना ही मेरा कत्तेव्य है +। ” ओऔन साहब ने नीतिशास्त्र 
का विचार अध्यात्मदृष्टि से किया है। आप, उक्त असंगों का उल्लेख करके, स्पष्ट रीति 
से कहते हैं कि, ऐसे समय नीतिशाश्न मनुष्य के संदेह की निदृत्ति कर नहीं सकता । 
श्रन्त सें आपने यह सिद्धान्त लिखा हैं, “ नीतिशाख्र यह नहीं कहता कि किसी 
साधारण नियम के अलुसार, सिर्फ़ यह समझू कर कि वह है, हमेशा चलने में 
कुछ विशेष महत््व है; किन्तु उसका कथन सिर्फ़ यही है कि ' सामान्यतः ! उस 
नियम के अजुसार चलना हमारे लिये श्रेयस्कर है । इसका कारण यह है कि, ऐसे 
समय, हम लोग, केवल नीति के लिये, अपनी लोभमूलक नीच मनोवृत्तियों को 
दागने की शिक्षा पाया करते हैं&” | नीतिशाख पर ग्रंथ लिखनेवाले बेन, वेबेल 
आदि अन्य अंग्रेज पंडितों का भी ऐसा ही मत है ५९ । 

थदि उक्क अंग्रेज़ अथकारों के मतों की तुलना हमारे धर्मशाखकारों के बनाये 
हुए नियमों के साथ की जाय, तो यह बात सहज ही ध्यान में आ जायगी कि, सत्य 
के विपय में अभिमानी कौन है। इसमें संदेह नहीं कि हमारे शास्त्रों में कहा है।--- 











न नमंयुक्त वचन हिनस्ति न ख्रीषु राजन्न विवाहकाले । 
ग्राणात्यये सर्वधनापहारे पच्चाद्वतान्याहुरपातकानि ॥ 


अयांव “हँसी में, खियों के साथ, विवाह के समय, जब जान पर आ बने तब 
और संपत्ति की रक्षा के लिये, कूठ वोलना पाप नहीं है ? ( सभा. झा. ८२. १६; 
ओर शां. ३०६ तथा मनु. ८. १३०) । परन्ठ इसका मतलव यह नहीं है कि स्त्रियों 
के साथ हमेशा झूठ ही बोलना चाहिये । जिस भाव से सिजविक साहब ने ' छोटे 
लड़के, पागल और वीमार आदसी ' के विषय में अपवाद कहा है, वही भाव महा- 
भारत के उक्क कथन का भी हैं। अंग्रेज अंथकार पारलौकिक तथा आध्यात्सिक दृष्टि 
की ओर कुछ ध्यान नहीं देते। उन लोगों ने तो खुल्लमखुन्चा यहाँ त्तक प्रति- 
पादन किया है कि व्यापारियों को अपने लाभ के लिये भूठ चोलना अनुचित नहीं 
है। किन्तु वह वात हमारे शास्तरकारों को सम्मत नहीं है । इन लोगों ने कुछ ऐसे 
ही मौकों पर भूठ बोलने की अलुमति दी है, जब कि केवल सत्य शब्दो-- 
चारण ( अथौत्‌ केवल वाचिक सत्य ) और सर्वभूतहित ( अथौव्‌ वास्तविक. 
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सत्य ) में विरोध हो जाता है और व्यवहार की दृष्टि से कूठ बोलना अपरिहाये हो 
जाता है। इनकी राय है कि सत्य आदि नीतिधम नित्य--अरथौत्‌ सब समय एक 
समान अवाधित--हैं; अतएव यह अपरेहाय कूठ बोलना भी थोड़ा सा पाप ही है 
और इसी लिये प्रायश्रित्त भी कहा गया है । संभव है कि आजकल के भ्राधिभी- 
पतिक पंडित इन गआयश्नित्तों को निर्थंक होवा कहेंगे, परन्तु जिसने थे भायश्ित्त कहे 
'हैं और जिन लोगों के लिये ये कहे गये हैं वे दोनों ऐसा नहीं समझते | थे तो उक् 
सत्य-अपवाद को गोण ही मानते हैं। शोर, इस विषय की कथाओं में भी, यही 
अर्थ प्रतिपादित किया गया है। देखिये, युधिष्टिर ने संकट के समय एक ही बार 
डूबी हुई आवाज़ से, “ नरो वा कुंजरो बा ” कहा था। इसका फल यह हुआ कि 
उसका रथ, जो पहले ज़मीन से चार भ्रंगुल ऊपर चला करता था अब चोर मामूली 
'लोगों के रथों के समान धरती पर चलने लगा। और, अंत में एक क्षण भर के लिये 
उसे नरकलोक में रहना पड़ा ( म. भा. डोण. १६१.१७.१८ तथा स्वयो. ३. १९ )! 
दूसरा उदाहरण अर्ज़न का लीजिये। भ्रश्वमेधपव (८३. १० ) में लिखा है, कि 
यथपि अजुन ने भीप्म का वध चात्रधर्म के अनुसार किया था, तथापि उसने शिखंडी 
के पीछे छिप कर यह काम किया था, इसलिये उसको श्रपने पुत्र वश्लुवाहन से 
पराजित होना पढ़ा | इन सब बातों से यही अगट होता है कि, विशेष प्रसंगों के 
लिये कहे गये उक् अपवाद मुख्य या प्रमाण नहीं माने जा सकते। हमारे शाखकारों 
का अंतिम और तात्विक सिद्धान्त वही है, जो महादेव ने पार्वती से कहा हैः-- 


आतहेतो: परारथे वा नर्महास्याश्रयात्तथा । 

न मपा न वदन्तीह ते नरा३ स्वगगामिनः॥ 
« जो लोग, इस जगत्‌ में स्वाय के लिये, पराये के लिये, या ढ्ठे में भी कभी 
'कूठ नहीं बोलते, उन्हीं को स्त्रगे की आपति होती है” (म.सा. अनु, ५४४. १६) 
श्रपनी प्रतिशा या वचन को पूरा फरना सत्य ही में शामिल है। भगवान्‌ 
आीकृप्ण भोर भीष्स पितामह कहते हैं, “ चाहे हिमालय पर्वत अपने स्थान से हट 
ज्ञाय, अथवा अभि शीतल हो जायें, परन्तु हमारा वचन ठल नहीं सकता ” (स.भा. 
आा. ८०३ तथा उ. म१-४८ ) भततहरि ने भी सत्पुरुषों का वर्णन इस मकार किया ऐ--- 


ेजस्विनः सुसमसूनपि संत्यजन्ति । सत्यव्रतव्यसनिनों न पुनः प्रतिश्ञाम्‌ ॥ 


८ तेजस्दी पुरुष आनन्द से अ्रपनी जान भी दे देंगे, परन्तु वे अपनी प्रतिज्ञा 
'का स्याग कसी नहीं करेंगे ” ( नीतिश. ४१० )। इसी तरह श्रीरामचंद्रजी के 
'एक-पत्नीधत के साथ उनका एक बाण और एक वचन का गत भी असिद्ध ४ 
लैसा इस सुसापित में कहा ह--“ दविफ्ारं नामिसंधेत्त रासी निर्माभिभाषते ” 

हरित भें तो अपने स्वप्न में दिये हुए वचन को सत्य करने के लिये डोम की भीच 
सेवा भी की थी। इसके उलदा, वेद में यह चर्णन है कि इंद्रावि देवतान्ों ने इत्ासुर 


मसाज > 


ड्र्द गीतारहस्य अथवा कमेयोगशास्त्र । 

के साथ जो अतिज्ञाएँ की थीं उन्हें मेट दिया और उसको सार डाला । ऐसी ही कथा. 
पुराणों में हिरण्यकशियु की है। व्यवहार में भी कुछ कौल-करार ऐसे होते हैं,. कि: 
जो न्यायालय में वे-कायदा समसे जाते हैं या जिनके अलुसार चलना अनुचित साना 
जाता है। अर्जुन के विपय में ऐसी एक कथा महाभारत (कर्ण. ६६) में ह। 
अजैन ने अतिज्ञा की थी कि जो कोई सुर से कहेगा कि “ तू अपना गांडीव 

धनुष्य किसी दूसरे को दे दे ” उसका शिर मैं तुरन्त ही काट डालूगा। इसके बाद: 
युद्ध में जब युधिष्टिर कर्ण से पराजित हुआ, तब उसने निराश हो कर अज्जैव से 

कहा “ तेरा गांडीव हमारे किस काम का है ? तू इसे छोड दे! ” यह सुन कर 
अर्जुन हाथ में तलवार ले युधिष्टिर को मारने दोड़ा ! उस समय भगवान्‌ श्रीकृष्ण " 
वहीं थे। उन्हों ने तत्तज्ञान की दृष्टि से सत्यधर्म का सा्भिक विवेचन करके अजुन को 
यह उपदेश किया कि “ तू सूढ है, तुके अब तक सूचम-धर्म मालूम नहीं हुआ हे, 

तुझे बृद्ध जनों से इस विषय की शिक्षा अहण करनी चाहिये, “ न बृद्धा: सेविता-- 
स्वया '--तू ने वृद्ध जनों की सेवा नहीं की ह---यदि तू प्रतिज्ञा की रक्षा करना ही 
चाहता है तो तू युधिष्टिर की निर्सत्सैना कर; क्योंकि सम्यज़नों को निर्भत्सना रृत्यु, 
ही के समान है । ?” इस प्रकार बोध करके उन्हों ने अज्जैन को ज्येष्आतृवध के पाप” 
से बचाया। इस समय भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने जो सत्यानृत-विवेक अर्जुन को बताया" 
हैं, उसी को आगे चल कर शान्तिपने के सत्यानृत नामक अध्याय में भीष्म ने 
युधिष्टिर से कहा है (शां. १०६) । यह उपदेश व्यवहार में लोगों के ध्यान में रहना 

चाहिये । इसमें संदेह नहीं, कि इन सूचम प्रसंगों को जानना बहुत कठिन काम है।. 
देखिये, इस स्थान में सत्य की अपेक्षा आतृधर्म ही अष्ट माना गया है; और गीता' 
में यह निश्चित किया गया है, कि वेधुअम की अपेक्ता क्षात्र धर्म अ्रवल है। 





जब अहिंसा ओर सत्य के विपय में इतना वाद-विवाद है त्व आश्रय की बात 
नहीं कि, यही हाल नीतिधम के तीसरे तत्त्त अर्थात अस्तेय का भी हो। यह वात' 
निविवाद सिद्ध है, कि न्यायपूर्वक आस हुई किसी की संपत्ति को चुरा ले जाने” 
या लूट लेने की स्वतंत्रता दूसरों को मिल जायें, तो द्ृब्य का संचय करना बंद हो' 
जायगा, समाज की रचना विगड़ जायगी, चारों तरफ अनवस्था हो जायगी और. 
सभी की हानि होगी। परन्तु इस नियम के भी अपवाद हैं; जब, दुर्मिक्त केः 
समय मोल लेने, सजूदूरी करने या भिक्ता मँगने से भी अनाज नहीं मिलता, तब 
ऐसी आपत्ति में यदि कोई मनुष्य चोरी करके आत्मरत्षा करें, तो क्या वह पापी 
समझा जायगा ? महाभारत ( शो. १४१ ) में यह कथा है, कि किसी समय '* 
बारह वर्ष तक डुमिक् रहा और विश्वाम्रित्र पर बहुत बडी आपत्ति आई । तब 
इन्हों ने किसी श्रपत्र (चाणडाल ) के घर से कुत्ते का मेंस चुराया और वे इस 
अभच््य भोजन से अपनी रह्य करने के लिये अवृत्त हुए। उस समय अंपच नेः 


फर्मजिज्ञासा । हू 
लिजनजलजजजत+--->त-+-+>................ 
विश्वामित्र को “ पञ्य पतश्चनखा भच्याः” ( मनु. ९, १८ )8६त्यादि शाख्रार्थ बतला 
कर अभक्य-भक्तण-ओऔर वह भी चोरी से न करने के विपय में बहुत उपदेश 
किया । परंतु विश्वामिन्न ने उसको डौंट कर यह उत्तर दिया।--- ह 
पिवन्त्येवोदक गांवों मंडुकेपु रुवत्स्वपि 
न ते:घिकारों धर्मेंस्ति मा भूरात्मप्रशंसकः ॥ 
“अरे ! यद्यपि सेंडक टरे टरं किया करते हैं तो भी गौई पानी पीना बंद 
नहीं करतीं; चुप रह ! मुझ को धर्मज्ञान बताने का तेरा श्रधिकार नहीं है । ज्यप्र 
अपनी अशंसा सत कर । ”” उसी समय विश्वामित्र ने यह भी कहा है कि “ जिवित 
मरणास्म्रेयो जीवन्धमंसवाप्लुयात्‌ ”--अर्थात्‌ यदि जिंदा रहेंगे तो धर्म का 
आचरण कर सकेंगे; इसलिए धर्म की दृष्टि से सरने की अपेक्ता जीवित रहना 
अधिक श्रेयस्कर है। मनुजी ने श्रजीगर्त, वामदेव आदि अ्रन्यान्य ऋषियों के 
उदाहरण दिये हैं, जिन्हों ने, ऐेसे संकट के समय, इसी प्रकार आचरण किया है 
( मनु. १०. १०९०-१०८ ) | हावस नामक अग्रेज़ मेंथकार लिखता है “किसी कठिन 
अकाल के समय जब अनाज़ सोल न मिले या दान भी त मिले तव यदि पेट भरने 
के लिये कोई चोरी या साहस कम करें तो उसका यह अपराध माफ़ समभा जाता 
है | और, भिल ने तो यहाँ तक लिखा है कि ऐसे समय चोरी करके 'अपना 
जीवन बचाना मजुष्य का कर््तब्य है ! 
४ मरने से जिंदा रहना प्रेयस्कर है '--क्या विश्वासित्र का यह तत्व सर्वधा 








मनु ओर याशवल्क्य ने कहा है कि कुत्ता, बन्द्र आदि जिन जानवरों के पाँच पोंच 
नख होते है उन्हीं में से खरगोरा, कछुआ, गोह आदि पाँच प्रकार के जानवरों का मांस 
भक्ष्य है ( मनु. ५, १८; याज्ञ: ), ११७ )। इन पँच जानवरों के अतिरिक्त मनुजी ने 
* खक्ष * अथांत्‌ गेंडे को सी सक््य माना है। परन्तु टकाकार का कथन है कि इस विषय 
में विकल्प है। इस विकल्प को छोड़ देने पर शेप पाँच ही जानवर रहते है, और उन्ही 
का मांस भध्षय समझा गया है। “पंचपंचनखा भश्ष्या:” का यही अर्थ है तथापि भीनां- 
सको के मतानुसार इस व्यवस्था का भावाथ यद्दी है कि, जिन लोगों को मांत खाने की 
सम्मति दी गई है वे उक्त पंचनसी पॉच जानवरों के सिवा और किसी जानवर का 
मांस न खायें । इसका भावाथ यह नहीं है, कि इन जानवरों का मांस खाना ही चादिये । 
इस पारिभाषिक आर्थ को वे छोग ' परिसंख्या ' कहते एं । पंच पंचनखा भक्ष्या।' इसी 
परिसंख्या का मुख्य उदाहरण है । जब कि मांस खाना ही निपिद्ध माना गया हैँ तब 
इन पाँच जानवरों का मांत साना भी निपिद्ध ही सम्रझ्ा जाना चाहिये । 

अपूुताए३. वक्रांहहवा,, ीड्श/ मा, ऐीबा,..  ईइएा, कर. 789 
( आ0098. एआऑरलतश्यं इणवाए खिंधेत ). जता एसगक्रिरंशांशर 
एकबा, ४ 9 985. (8॥ 77.) " प्रणा॥, 00 896 ॥ ग्रे, व. तय गए त्मोड़ 
90 १]09श00 कं  तै।|/ 0 एच एँए, 7 


8० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 
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अपवाद-रहित कहा जा सकता है! नहीं । इस जगद्‌ में सिर्फ़ जिंदा रहना ही 
कुछ पुरुषाय नहीं है। कौए भी काकबलि खा कर कई वर्ष तक जीते रहते हैं । 
यही सोच कर वीरपत्नी घिदुला अपने पुत्र से कहती है, कि विद्छौने पर पढ़े पड़े 
सड़ जाने या घर में सो वषे की आयु को व्यर्थ व्यतीत कर देने की अपेत्ता, यदि 
तू एक क्षण भी अपने पराक्रम की ज्योति प्रकट करके मर जायगा तो अच्छा होगा- 
# मुहूर्त ज्वलितं श्रेयो न च धूमायितं चिर॑ ? ( स, सा. उ. १३२. १६४ ) । यदि 
यह बाच सच है कि आज नहीं तो कल, अंत में सौ व के बाद मरना ज़रूर हैं 
( भाग १०. ११८; गी. २. २७ ), तो फ़िर उसके लिये रोने या डरने से क्या लाभ 
है ! अध्यात्मशास्त्र की दृष्टि से तो आत्मा नित्य और असर है; इसलिये झूत्यु का 
विचार करते समय, सिर्फ़ इस शरीर का ही विचार करना वाकी रह जाता है । अच्छा, 
यह तो सब जानते हैं कि यह शरीर नाशवान्‌ है; परन्तु आत्मा के कल्याण के लिए 
इस जगव्‌ में जो कुछ करना है उसका एक मात्र साधन यही नाशवान्‌ सलुप्यदेह 
'है। इसी लिये मज्ुु ने कहा है “ आत्मान॑ सतत रक्षेदर दरैरपि धनेरपि ”--.. 
अर्थात्‌ श्री और सम्पत्ति की अपेत्ता हमको पहले स्वयं अपनी ही रक्षा करनी 
चाहिये ( मु. ७. २३३ )। यद्यपि मलुष्य-देह दुर्लभ और नाशवान्‌ भी है, तथापि 
'जब उसका नाश करके उससे भी अधिक किसी शाश्वत वस्तु की प्राप्ति कर लेनी 
होती है, (जैसे देश, धमे और सत्य के लिये; अपनी अतिज्ञा, त्रत और चिरद की 
रक्षा के लिये; एवं इजत कीतिं और सर्वभूतहित के लिये ) तब, ऐसे समय पर, 
अनेक महात्माओं ने इस तीत् कर्तैव्याप्ति में आनन्द से अपने आणों की सी आहुति 
दे दी है! जब राजा दिलीप अपने गुरु वसिष्ठ की गाय की रच्ता करने के लिए सिंह 
'को अपने शरीर का बलिदान देने को तैयार हो गया, तब वह सिंह से बोला कि 
हमारे ससान छुरुपों की “ इस पाद्चमौतिक शरीर के विषय से अनास्था रहती है, 
दा तू मेरे जड शरीर के बदले मेरे यशस्वरूपी शरीर की ओर ध्यान दे. 
रेघु. २. १७ )। कथासरित्सागर और नागानन्द है पं 
की रक्षा करने के लिये जीमूतवाहन ने गरुड 2 34962683 ३ सा हम 
दिया । झच्छुकरिक नाटक (_ १०-२७ ) में चारुदत्त कहता हैः-- 
न भीतो मरणादस्मि केवल दूषितं यशः । 
ध विशुद्धस्य हि में मृत्यु: पुत्रजन्म्सम: किल ॥ 
“में खूल्यु से नहीं डरता; मुझे यही दुःख है कि मेरी कीतिं कलंकित हो गईं। यदि 
कीर्ति शुद्ध रहे और रूत्यु सी आ जायें, तो मैं उसको पुत्र के उत्सव के समान सालूंगा” 
ड्सी तत्व के आधार पर महाभारत (वन, १०० तथा १३१; शां. ३४२) से राजा 
शिवि और दधीचि ऋषि की कथाओं का वन किया है। जब घर्म-( यस् ) राज 
सवेन पक्ती का रूप घारण करके कपोत के पीछे उड़े, और जब वह कपोत्त अपनी 
रहा के लिये राजा शिवि की शरण में गया तब राजा ने खय अपने शरीर का मांस 
कद कर उस स्पेन पक्षी को दे दिया और शरणागत कपोत छी रक्षा की ! वुत्नासुर 
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'नाम का देवताओं का एक शह्रु था। उसको मारने के लिये दधीचि ऋषि की हड्डियों 
के बच्चन की आवश्यकता हुईं। तव सब देवता मिल कर उक्त ऋषि के पास गये शोर 
'बोले “ शरीरत्याग लोकहितार्थ भवान्‌ कपतुमहैति ”---है महाराज ! लोगों के 
कल्याण के लिये, आप देह त्याग कीजिये । विनती सुन दृधीचि ऋषि ने 
'बढ़े-आनन्द से अपना शरीर त्याग दिया और अपनी हड्डियाँ देवताओं को दे दीं ! 
शक समय की वात है कि इन्द्र, वाह्यण का रूप धारण करके, दानशूर कर्ण के पास 
कवच और कुंडल मौंगने आया। कर्य इन कवच-कुरढलों को पहने हुए ही जन्मा था। 
जब सूर्य ने जाना कि इन्द्र कवच-कुण्ड्ल सौंगने जा रहा है तब उसने पहले ही से कर्ण 
'को सूचना दे दी थी, कि तुम अपने कवच-कुणडल किसी को दान मत देना । यह सूचना 
'देते समय सूर्य ने कर्ण से कहा “ इसमें संदेह नहीं कि तू बड़ा दानी है, परन्तु 
“यदि तू अपने कवच-कुण्डल दान में देगा तो तेरे जीवन ही की हानि हो जायगी, 
“इसलिये तू इन्हें किसी को न देना । मर जाने पर कीर्ति का क्या उपयोग है - 
“« झृत्तस्य कीर्त्या कि कार्यम्‌!” | यह सुन कर कर्ण ने स्पष्ट उत्तर दिया कि “ जीबि- 
'तैनापि मे रचया कीर्तिस्तद्विद्धि में बतम्‌ --अथीत्‌ जान चली जायें तो भी कुछ 
'परवा नहीं, परन्तु अपनी कीर्ति की रक्ता करना ही मेरा बत है ( मभा. बन. २६६. 
इम )। सारांश यह है कि “यदि मर जायगा तो स्वर की प्राप्ति होगी और जीत 
“जायगा तो एथ्वी का राज्य मिलेगा” इत्यादि ज्ञात्रधम (गी. २. ३०) भोर “ स्वधर्म 
"निधन श्रेयः” (गी. ३.३५) यह सिद्धांत उक़् तत्त पर ही अचलंबित है। इसी 
तस्व के अनुसार श्रीसमथ रामदास स्वामी कहते हैं “कीर्ति की शोर देखने से सुख 
नहीं है और सुख की भोर देखने से कीर्ति नहीं मिलती ”( दास. १२. ३०. $8; 45. 
३०. २५); और बे उपदेश भी करते हैं कि “ हे सज्जन मन! ऐसा काम करो जिससे 
मरने पर कीर्ति बनी रहे ” । यहाँ प्रश्ष हो सकता है, कि यद्यपि परोपकार से 
कीर्ति होती है, तथापि झूत्यु के बाद कीर्ति का क्‍या उपयोग है ! पभ्रथवा 
किसी सभ्य मनुष्य को अपकीर्ति की श्रपेष्ता मर जाता (गी. २.३४), या 
,जिंदा रहने से परोपकार करना, अधिक प्रिय क्यों मालूम होना चाहिये? इस प्रश्न 
का उचित उत्तर देने के लिये आत्म-अनाव्म-विचार में प्रवेश करना होगा। श्र इसी 
के साथ कर्म-प्रकपशास््र का भी विचार करके यह जान लेना होगा, कि किस मौके पर 
जान देने के लिये तैयार होना उचित या अनुचित है। यदि इस बात का विचार 
नहीं किया जायगा तो जान देने से यश की प्राप्त तो दूर ही रही, परन्तु 
*मूर्खता से आत्महत्या करने का पाप माथे चढ़ जायगा। 
माता, पिता, गुरु आदि चन्दनीय और पूजनीग्र घुरुपों की पूजा तथा शुक्षपा 
“करना भी सर्वसान्य धर्मों में से एक प्रधान धर्म समका जाता है । यदि ऐसान 
हो तो कुट्दंच, युर्कुल भोर सारे समाज की व्यवस्था ठीक ठीक फभी रद न सकेगी । 
यही कारण है कि सिर्फ़ स्टति-अन्धों ही में नहीं, किन्तु उपनिषदों में भी, “सत्ये 
-घढ़, धर्म चर” कहा गया है। भीर जब शिष्य का भ्रध्ययन पहा हो जाता और 


४२ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 
वह अपने घर जाने लगता तब गत्येक गुरु का यही उपदेश होता था कि “ मांतूं-- 
देवो भव । पिठृदेवो भव । आचार्थदेवों भव” ( तै. १.११.१ और ६.)।महाभारत के 
बाह्म॒ण-ध्याध आख्यान का ताक्षर्य भी यही है( वन. अ. २४३)। परन्तु इस धर्म सें भी' 
कभी कभी अकल्पित वाधा खड़ी हो जाती है। देखिये, मचुजी कहते हैं (२, १४४):४- 

उपाध्यायान्‌ दशाचार्य: आचार्याणां जतं पिता । 

सहस तु पितृन्माता गोरवेणातिरिच्यते ॥ 
# दस उपाध्यायों से आचाये, ओर सो आचारयें से पिता, एवं हजार पिताओं' 
से माता का गौरव अधिक है” । इतना होने पर भी यह कथा असिद्ध है 
( वत. ११६. १४) कि परशुराम की साता ने कुछ अपराध किया था, इसलिये उंसने- 
अपने पिता की आज्ञा से अपनी माता को मार डाला। शान्तिपर्व ( १६५ ) के चिरका- - 
रिकोपाण्यान में अनेक साधक-बाधक प्रसाणों सहित इस बात का विस्तृत विवेचन 
किया गया है, कि पिता की आज्ञा से साता का वध करना अ्रेयस्कर है या पिता 
की आज्ञा का भंग करना श्रेयस्कर हैं! इससे स्पष्ट जाना जाता है, कि महा-- 
भारत के समय ऐसे सूच्षम असंगों की, नीतिशास्र की दृष्टि से, चर्चा करने की 
पद्धति जारी थी। यह बात छोटें से ले कर बड़ों तक सब लोगों को मालूम है, कि पिता 
की अतिज्ञा को सत्य करने के लिये, पिता की आज्ञा से, रामचंद्र ने चौदह वर्ष " 
वनवास किया परन्तु माता के संबंध में जो न्याय ऊपर कहा गया है वही पिता: 
के संबंध में सी उपयुक्त होने का समय कभी कमी आ सकता है | जैसे सान लीजिये, 
कोई लड़का अपने पराक्रम से राजा हो गया और उसका पिता अपराधी हो कर 
इन्साफ़ के लिये उसके सामने लाया गया; इस अवस्था में चह लड़का क्या करें (-- 
राजा के नाते से अपने अपराधी पिता को दंड दें या उसको अपना पिता समझ कर 
छोड दें ? मनुजी कहते हैं:--. | 

पिताचार्य: सुहन्माता भार्या पुत्र: पुरोहितः । 

नादृण्ड्यो नाम राज्ञोइस्ति यः स्वधरमें न तिष्ठाति ॥ । 
“ पिता, आचार्य, मित्र, माता, स्त्री, पुत्र और पुरोहित--इनमें से कोई भी 
यदि अपने धर्म के अनुसार न चलें तो चह राजा के लिये अदंण्डय नहीं हो सकता 
श्रथाँत्‌ राजा उसको उचित दण्ड दें ? ( मजु. ८.३३५; सभा. शा. १२१, ६० )। 
देश जगह पुत्रध्म की योग्यता से राजधर्म की योग्यता अधिक है। इस वात 
का उदाहरण ( सभा. व. १०७; रासा. ३.३८ से ) यह है कि सूर्यवंश के महापरा- 
मम सारे राजा ने अससंजस नामक अपने लड़के को देश से निकाल दिया था; 
वह हुरांचररती थो और अजा को दुःख दिया करता था। मनुस्द्धति में सी 
यह कथा है कि आंगिरस नांसेक एक ऋषि को छोटी अवस्था ही में बहुत ज्ञान ' 
औ गया था, इसलिये उसके काका-मासा: आदि बड़े बूंढ़े नातेदार उसके पांस 
अध्ययन करने लग गये थे। एक “दिन पाठ पढ़ाते पढ़ाते आंगिरस ने कहा, ““पुन्रको 
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इ्ति होवाच जानिन परिगृद्य तानू ” । बस, यह सुन कर सब वृद्धजन फ्ोध से लाल 
हो गये ओर कहने लगे कि यह लड़का सस्त हो गया है! उसको उचित दण्ड 
दिल्लाने के लिये उन लोगों ने देवताओं से शिक्रायत की । देवताओं ने दोनों ओर 
का कहना सुन लिया और यह निर्णय किया कि '* आंगिरस ने जो कुछ तुझे कहा 
वही न्याय्य है ” । इसका कारण यह हैः--- 

न तेन व॒द्धी भवाति येनास्य पलित॑ शिरः । 
यो वे युवाप्यधीयानस्त देवा: स्थविरं विदुः ॥ 

४ सिर के घाल सफेद हो जाने से ही कोई मनुप्य वृद्ध नहीं कंहा जा सकता; 
देवगण उसी को छुद्ध कहते हैं, जो तरुण होने पर भी ज्ञानवान हो ”  भजु. 
२.१४६ और सभा. वन. १३३. ११; शल्य, ४१. ४७. ) । यह तत्व सजुजी और 
व्यासजी ही को नहीं, किंतु बुद्ध को भी मान्य था। क्योंकि, मनुस्मति के उस 
छोक का पहला चरण ' धस्मपद्‌ ! ९) नाम के असिद्ध नीतिविषयक पाली भाषा 
के बोद्ध संथ में अक्षरशः आया है ( धम्मद २६० ) | और उसके श्रागे यह भी 
कहा है' कि जो सिर्फ अवस्था ही से बुद्ध हों गया है उसका जीना व्यर्थ है; यथार्य 
में धर्मि"्ठ और वृद्ध होने के लिये सत्य, अ्रद्िंसा आदि की ग्रावश्यकता है। ' चुल्न- 
बग्ग ! नामक दूसरे ग्रेथ ( ६. १३. १ ) में स्वयं घुद्ध की यह आज्ञा है, कि ययपि 
धर्म का निरूपण करनेवाला भिकछु नया हो, तथापि वह ऊँचे आसन पर बेटे और 
उन वयोबृद्ध भिजुओं को भी उपदेश करें, जिन्हों ने उसके पहले दीक्षा पाई हो । 
यह कथा सब लोग जानते हैं कि प्रढ्हाद ने अपने पिता द्विरश्यकशिपु की श्रवज्ञा 
करके भगवत्माप्ति कैसे कर ली थी । इससे यह जान पड़ा है कि जब, कभी कभी 
पिता-पुन्र के सर्वमान्य नाते से भी कोई दूसरा अधिक बड़ा संबंध उपस्थित होता 
है, तब उतने समय के लिये निरुपाय होकर पिता-पुत्र का नाता भूल जाना पड़ता 
है।। परन्तु ऐसे अवसर के न होते हुए भी, यदि कोई मुंहजोर लडका, उक्र नीति 
का अवलंब फरके, अपने पिता को गालियां देने लगे, तो वह केवल पशु के समान 
समझा जायगा। पितामह भीष्म ने युधिष्टिर से कहा है “ गुरुगेरीयान्‌ पिठ्तो माठ्‌- 
तश्रेति मे मतिः ” (शा, १०८. १७)--श्रथीत्‌ गुरु, माता-पिता से भी श्रेष्ठ है। परन्तु 
महाभारत ही में यह भी लिखा है कि, एक समय मरुत्त राजा के गुरु ने लोभवश 
हो कर स्वार्थ के लिये उसका त्याग किया, तब मरुत्त ने कहा;-- 


जननी धन किन बन 








& ' धम्मपद्‌? अंथ का अंग्रेजी अनुवाद 'आच्यधर्म-पुस्तकमाला” (546४॥ 
709 थी गैर शव 70, हे, ) में किया गया हूँ और चुनवग्ग का अनुवाद 
भी उसी माला के 770. उ7 भर ऊँ. में प्रकाशित हुआ है । धम्मपदका- 
पाली होक यह हैं!-- रा 

न तेन थेरो होति येनस्स पढिते सिरो । 
परिपक्को वयो तत्स मोध॑जिण्णों ति बुच्यतिं ॥ ५ 
“बेर! शब्द बुद्ध मिश्षुओं के लिये युक्त हुआ ईं । यद् संस्कृत ' स्पविर ! का अपक्षेश है। 


४४ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशासत्र ! 
गुरोरप्यवलिप्तस्थ का्योकार्यमजानतः । 
उत्पथप्रतिपन्नस्य न्‍्याय्यं मवति शासनम्‌ ॥ 
* यदि कोई गुरु इस बात का विचार न करें कि क्या करना चाहिये और क्‍या 
नहीं करना चाहिये, और यदि वह अपने ही घमंड में रह कर टेढ़े रास्ते से 
चले, तो उसका शासन करना उचित है ” । उक्न छोक महाभारत में चार स्थानों 
में पाया जाता है। (आ. १४२. ५२, १३; उ. १७६,२४; शा, ९७.७; १४०-४८) । 
'इनसें से पहले स्थान में वही पाठ है जो ऊपर दिया गया है; अन्य स्थानों में चौथे 
चरण सें “ दण्डो भवति शाश्रतः ” अथवा “ परित्यागो विधीयते ? यह पाठां- 
'तर भी है। परन्तु वाल्मीकिरामायण ( २. २३, १३ ) में जहाँ यह छ्ोक है 
वहाँ ऐसा ही पाठ है, जैसा ऊपर दिया गया है; इसलिये हमने इस गंध में उसी 
को स्वीकार किया है । इस छोक में जिस तत्त्द का वर्णव किया गया है उसी के 
आधार पर भीष्म पितामह ने परशुराम से और अर्जुन ने द्वोणाचार्य से युद्ध किया, 
और जब प्रर्हाद ने देखा कि अपने गुरु, जिन्हें हिरए्यकशियु ने नियत किया है, 
भगवस्माप्ति के विरुद्ध उपदेश कर रहे हैं, तब उसने इसी तत्त्व के अजुसार उनका निषेध 
किया है | शांतिपव॑ सें स्वयं भीष्म पितामह श्रीकृष्ण से कहते हैं, कि यद्यपि गुरु लोग 
“पूजनीय हैं तथापि उनको भी नीति की सर्यादा का अवलंवन करना चाहिये; नहीं तो- 
समयत्यागिन लुब्घाद गुरूनपि च केशव ॥ 
निहान्ति समेरे पापान क्षत्रियः स हि धर्मवित्‌ ॥ 

“* है केशव ! जो गुप्त सयोदा, नीति अथवा शिष्टाचार का संग करते हैं, और 
जो लोसी या पापी हैं, उन्हें लढ़ाई मे मारनेवाल्ा जत्रिय ही धर्म कहलाता है” 
( शां. १५. १६ )। इसी तरह तैत्तिरीयोपनिषद्‌ में सी प्रथम “ आचार्यदेयो भव ? 
कह कर उसी के आगे कहा है कि, हमारे जो कर्म अछे हों उन्हीं का 
“अनुकरण करो, ओरों का नहीं,“ यान्यस्माक॑ सुचरितानि । तानि त्वयोपास्थानि, 
नो इतराणि ”-( ते. १.१३.२ ) । इससे उपनिषदों का वह सिद्धान्त अगट 
होता है कि यद्यपि पिता और आचाये को देवता के ससान मानना चाहिये, 
'तथापि चदि चे शराव पीते हों, तो पुत्र और छात्र को अपने पिता या आचार्य का 
'अज्ुुकरण नहीं करना चाहिये; क्योंकि नीति, सयोदा और घर्स का अधिकार सा-बाप 
या गुरु से अधिक वलवान होता है। सनुजी की निम्न आज्ञा का भी यही रहस्य 
_३--/ धर्म की रत्ता करो; यदि कोई धम्मे का नाश करेगा, अथात्‌ धर्म की आज्ञा 
के अचुसार आचरण नहीं करेगा, तो वह उस मनुष्य का नाश किये बिना नहीं 
रहेगा” ( मनु. ८. १४-१६ ) । राजा तो गुरु से भी अधिक श्रेष्ठ एक देवता है 
'( महु. ७. ८ भर मजा. शां. ६८. ४० )5 परंतु वह भी इस घर्म से सुक् चहीं हो 
सकता। यदि वह इस धर्म का त्याग कर देया तो उसका नाश हो जायगा। यह 
वात भुस्दवति से कही गई है और महाभारत में वही भाव वेन तथा खनीनेत्र 
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राजाओं की कथा में, व्यक्न किया गया है ( मनु, ७. ४३ और ८. १३८; मभा. 
शा. ९६. ६९-१०० तथा अश्व, ४ )। 

अहिंसा, सत्य और अस्तेय के साथ इन्द्रिय-निश्रत की भी गणना सामान्य 
धर्म में की जाती है ( मनु. ३०. ६३ ) | काम, क्रोध, लोभ आदि मनुष्य के 
शत्रु हैं, इसलिये जब तक मनुष्य इनको जीत नहीं लेगा तब तक समाज का 
कल्याण नहीं होगा। यह उपदेश सब शास्रों में किया गया है । विदुरनीति और 
भगवद्गीता में भी कहा हैः-- 

त्रिवि्ध नरकस्येदं द्वारं नाशनमात्मनः । 
कामः कोषस्तथा छोभस्तस्मादेतत्‌ त्रय॑ त्यजेत्‌ ॥ 
“ काम, क्रोध भर लोभ ये तीनों नरक के द्वार हैं, इनसे हमारा नाश होता हँ,. 
इस लिये इनका त्याग करना चाहिये ” (गीता. १६. २१; मभा, ३२. ७० ) | 
परन्तु गीता ही में भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने अपने स्वरूप का यह वर्णन किया है 
०४ धर्माविरुद्दों शूत्ेष कामो$स्सि भरतपभ ”-हे अज्जेन ! आणिमात्र में जो ' काम ! 
धर्म के अनुकूल है, वही में हैँ: ( गीता. ७. ११ ) | इससे यह बात सिद्ध होती 
है कि जो ' काम ! धर्म के विरुद्ध है वही नरक का द्वार है। इसके अतिरिक्त जो 
दूसरे प्रकार का * काम ”? है अथात्‌ जो धर्म के अनुकूल है, वह ईश्वर को मान्य 
है। मनु ने भी यही कहा है? “ परित्यजेदर्थकामी यो स्पातां धर्मवर्जिती “--- 
जो भ्रथे और काम धर्म के विरुद्ध हो, उनका त्याग कर देना चाहिये ( मनु. ४. 
4७६ ) । यदि सब ग्राणी कल्ष से “ काम ? का त्याग कर दें और सुत्युपयंत बरद्म- 
चर्यत्रत से रहने का निश्चय कर ले तो सौ-पचास वर्ष ही से सारी सजीव साष्टि का 
लय हो जायगा | और जिस रृष्टि की रक्षा के लिये भगवान्‌ चार बार अवतार 
धारण करते हैँ, उसका अल्पकाल ही में उच्छेद हो जायगा। यह वात सच £ कि 
काम और क्रोध मनुष्य के शत्रु हैं; परन्तु कब ? जब वे अपने को भ्रनिवार्य हो 
जाये तव । यह बात मन्तु आदि शाखकारों को सम्मत है कि सृष्टि का क्रम जारी 
रखने के लिये, उचित मयोदा के भीतर, काम भोर फ्रोध की धरत्यंत श्रावश्यकता है ' 
(मनु. ९. ६६) । इन अवल मनोदृत्तियों का उचित रीति से निम्नह करना ही 
सब सुधारों का प्रधान उद्देश है। उनका नाश करना कोई सुधार नहीं कहा जा 
सकता; क्योंकि भागवत ( ११. है. ११) में कहा हैः-- 
लेके व्यवायामिपमयसेवा नित्यास्ति जन्तोनीहे तत्र चोदना । 
व्यवस्थितिस्तेप विवाहयज्ञसुरागहेरात्मनिवृत्तिरेश ॥ 

« इस दुनिया में किसी से यह कहना नहीं पड़ता कि तुम मैथुन, सांस अर 
मदिरा का सेवन करो; ये बातें सनुप्य को स्वभाव ही से पसन्द 7: । हून तीनों फी 
कुछ व्यवस्था कर देने के लिये, धरथात्‌ इन के उपयोग को कुछ मर्यादित कर के 
ब्यवस्थित कर देने के किये, ( शाखकारों ने ) भनुकृम से विवाह, सोमयार भर 





8६ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 
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सौनामणी यज्ञ की योजना की है। परन्तु, तिस पर भी निद्ृत्ति अथोत्‌ निष्कास _ 
आचरण इृष्ट है” | यहाँ यह वात ध्यान सें रखने योग्य है कि जब “ निवृत्ति * 
शब्द का संवंध पद्मम्यन्त पद के साथ होता है तव उसका अर्थ “ अमुक वस्तु से 
निवृत्ति अथोत्‌ अमुक कर्म का सर्वथा त्याग ” हुआ करता है; तो भी कर्मयोग से 
“ निबृत्ति ” विशेषण कर्म ही के लिये उपयुक्र हुआ है; इस लिये * निवृत्ति कर्म * का 
अर्थ * निप्कास शुद्धि से किया जानेवाला कर्म ? होता है। यही अथ मजुस्टति और 
भागवतपुराण में स्पष्ट रीति से पाया जाता है (सनु.३९. ८६; भाग११. १०. $ और 
७.१६.४७ ) | क्रोध के विषय से किरातकाव्य में ( १.३३ ) भारबि का कथन हैः-- 
अमर्षशून्येन जनस्य जन्तुना न जातहार्देन न विद्विषादरः । 
« जिस मनुष्य को, अपमानित होने पर सी क्रोध नहीं आता उसकी मित्रता और 
ह्वेप दोनों वरावर हैं”? । ज्ञात्रघर्म के अनुसार देखा जायें तो विदुला ने यही कहा है।- 
एतावानेव पुरुषों यद्मर्षी यदृक्षम्ी । 
क्षमावान्निरमर्षश्व नेव स्रो न पुनः पुमाच ॥ ह 

“ जिस मनुष्य को (अन्याय पर ) क्रोध आता है, जो (अपसान को ) 
सह नहीं सकता, वही पुरुष कहलाता है। जिस मलुप्य में क्रोध या चिढ् नहीं 
है वह नपुंसक ही के समान हैं ”” ( मसा. $, १३२. ३३ )। इस वात का उल्लेख 
ऊपर किया जा चुका है, कि इस जगत्‌ के व्यवहार के लिये न तो सदा तेज या 
ऋोध ही उपयोगी है, और न क्षमा | यही वात लोभ के विपय में भी कही जा 
सकती है; क्योंकि संन्यासी को भी मोक्ष की इच्छा होती ही है! 

व्यासजी ने महाभारत से अनेक स्थानों पर भिन्न भिन्न कथाओं के द्वारा यह प्ति- 
पादन किया है कि शूरता, चैर्य, दया, शील, मित्रता, समता आदि सव सदशुण, अपने 
अपने विरुद्ध गुणों के अतिरिक्त देश-काल आदि से मयोदित हैं।यह नहीं समम्कना 
चाहिये कि कोई एक ही सदूयुण सभी समय शोभा देता है। भशैहरि का कथन हैः-- 

विपादे घेरयमथाभ्युद्ये क्षमा सदासे वाक्पटुता युधि विक्रम: ॥ 

“/ संकट के समय चैर्य, अभ्युदय के समय ( अथोत्‌ जब शासन करने का 
सामर््य हो तब ) क्षमा, सभामें वक्‍तृता और चुद्ध में शूरता शोभा देती है ” 
( नीति. ६३ )। शांति के समय “उत्तर! के समान वक बक करनेवाले पुरुष कुछ 
क्रम नहीं हैं। घर बैठे वेठे अपनी स्त्री की नथनीं सें से तीर चलानेवाले कर्मवीर 
बहुतेर होंगे; उनसे से रणभूमि पर धनुर्धर कहलानेवाला एक-आध ही देख 
पडता वर चादि सदभुण ऊपर लिखे ससय पर ही शोभा देते हैं। इतना ही 
नहीं, किंतु एस सके के विना उनकी सच्ची परीक्षा सी नहीं होती। सुख के साथी 
तो बहुतेरे हुआ करते हैं; परन्तु “ निकपग्रावा तु तेपां विपत्‌”---विपत्ति ही उन 
की परीक्षा की सद्दी कसौटी है। “प्रसंग” शब्द ही से देश-काल के अतिरिक्ल पात्र 
आदि बातों का भी समादेश हो जाता है। समता से वढ़ कर कोई भी गुण अ्रेष्ठ 
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'नहीं है,। भगवद्दीता में स्पष्ट रीति से लिखा है “ समः सर्वेषु भूतेपु ” यही सिद्ध 
'पुरुषों का लक्षण है । परंतु समता कहते किसे हैं? यदि कोई मलुप्य योग्यता- 
अयोग्यता का विचार न करके सब लोगों को समान दान करने लगें तो क्या एम 
उसे अच कहेंगे ? इस अन्न का निर्णय सगवद्वीता ही में इस प्रकार किया हैं- देशे 
काले च पात्रे च तद्न॑ सात्विक विदुः ”-देश, काल और पान्न का विचार कर जो 
दान किया जाता है वही सात्विक कहलाता है (गीता १०. २० ) । काल की 
मर्यादा सिर्फ़ वर्तमान काल ही के लिये नहीं होती। ज्यों ज्यों समय बदलता जाता 
है त्यों त्यों व्यावहारिक-घर्म में भी परिषर्तन होता जाता है, इसलिये जब प्राचीन 
समय की किसी बात की योग्यता था अयोग्यता का निर्णय करना हो, तव उस 
समय के धर्म-अधर्स-संवंधी विश्वास का भी अवश्य विचार करना पढ़ता है। देग्विय 
महु ( १.८९ ) और ब्याज ( सभा. शा. २१५६" ८) कहते हैं; 


अन्ये कृतय॒गे धर्मास्ेतायां द्वापरेउपरे । 
अन्ये केलियुगे नर्णा युगन्हासानुरूपत ;॥ 


«४ युगमान के अजुसार कृत, त्रेता, द्वापर थ्रोर कली के धर्म भी भिन्न भिन्न 
होते हैं” । महाभारत (आ. ११२; आर ७६ ) में यह कथा हैं कि प्राचीन काल सें 
स्त्रियों के लिये विवाहकीः मयोदा नहीं थी, वे इस विपयंस स्व॒तन्त्र और अनावृत 
थीं; परन्तु जब इस आचरण का घुरा परिणाम देख पढ़ा तव खतकेतु ने दिवाह की 
मर्यादा स्थापित कर दी, और मदिरापान का निषेध भी पहले पहले शुक्राचार्य ही 
ने किया ( सभा, था. ७६ ) | तालये यह है, कि जिस समग्र ये नियम जारी नहीं 
थे उस समय के धर्म अधर्म का भर उसके बाद के धर्म-अधघर्म का विवेचन भी 
भिन्न रीति से किया जाना चाहिये। इसी तरह यदि वर्तमान समय का प्रचलित 
धर्म आगे बदल जायें तो उसके साथ भविष्य काल के धर्म-अधर्म का विवेचन भी 
भिन्न रीति से किया जायगा | कालमान के अजुसार देशाचार, कुलाचार झर 
जातिधसे का सी विचार करना पड़ता है; क्योंकि आचार ही सब धो की जट £। 
तथापि थआाचारों से भी यहुत मित्नता हुआ करती है। पितामह भीष्म काते हैं 


न हि सर्वहितः कश्िदाचारः संप्रवर्तते । 
तेनवान्यः प्रभवति सो5परं वाघते पुनः ॥ 


८ पसा आचार नहीं मिलता जो पमेशा सब लोगों को समान द्वितकारफ 
हो । यदि किसी एक आचार का स्वीकार किया जाय तो दूसरा उससे बट कर 
मिलता है; यदि इस दूसरे आचार का स्वीकार किया जाये तो यह किसी तीसेर 
झाचार का विरोध करता है” ( शा. २९६ १७, १८) । जब आचरों में ऐसी 
भिन्नता हो, तब भीष्म पितामह के कथन के अजुसार तारतस्य घयवा सार-यसार 
इष्टि से विचार करना चाहिये । 


थे गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर 

कर्म-अकर्म या धर्म-अधर्म के विषय में सव संदेहों का यदि निर्णय करने लगे 
तो दसरा महाभारत ही लिखना पड़ेगा | उक्त विवेचन से पाठकों के ध्यान में यह 
बात आ जायगी, कि गीता के आरंभ में, क्षात्रधर्म और वैघुप्रेम के वीज़ रूगड़ा 
उत्पन्न हो जाने से, अछ्जैन पर कठिनाई आई वह कुछ लोग-विलक्षण नहीं है; इस 
संसार में ऐसी कठिनाइया कार्यकर्ताओं और बढ़े आदमियों पर अनेक बार आया' 
ही करती है; और, जब ऐसी कठिनाइयाँ आती है; तव, कभी अहिंसा और 
आत्मरक्षा के वीच, कभी सत्य और सर्वभूतहित में, कभी शरीर-रक्षा आर कीर्ति 
में, और कसी भिन्न मिन्न नातों से उपस्थित होनेवाले कर्तव्यों में, कूगडा होने 
लगता है; शाख्रोक् सामान्य तथा सर्वेमान्य नीति-नियरों से काम' नहीं चलता 
और उनके लिये अनेक अपवाद उत्पन्न हो जाते हैं। ऐसे विकट समय पर साधारण 
मनुष्यों से ले कर वढ़ बढ़े पंडितों की भी, यह जानने की खाभाविक इच्छा होती 
है, कि कार्य-अकार्य की व्यवस्था--अथीत्‌ कर्तव्य-अकर्त्तव्य घर्म का निर्णय-करने 
के लिय कोई चिरस्थायी नियम अथवा युक्कि है या नहीं। यह वात सच हैं कि शाख्रों 
में दुर्मित्ष जैसे संकट के समय * आपद्धमे ' कहकर कुछ सुविधायें दी गई हैं ।' 
उदाहरणार्थ, स्थूतिकारों ने कहा है कि यदि आपत्काल में ध्राह्मण किसी का भी 
अन्न महण कर ले तो वह दोषी नहीं होता, और उपस्तिचाक्रायण के इसी तरह 
बर्ताव करने की कथा सी छांदोग्योपनिषद (याज्ञ. ३.४१; छा. १. १०. ) में है। परन्त' 
इसमें और उक्त कठिनाइयों में बहुत भेद है। दुर्भिक्त जैसे आपत्काल में शास्रधम 
ओर भूख, प्यास आदि इंब्रियदृत्तियों के बीच में ही ऋणगढ़ा हुआ करता है । 
उस समय हमको इन्द्रियाँ एक ओर खींचा करती हैं और शाखधर्म दूसरी ओर' 
खींचा करता है। परन्तु जिन कठिनाइयों का वर्णन ऊपर किया गया है, उनसे सें 
बहुतेरी ऐसी हैं कि उस समय इन्द्रिय-वृत्तियों का ओर शाखर का कुछ सी विरोध 
नहीं होता, किन्तु ऐसे दो धम में परस्पर विरोध उत्पन्न हो जाता है; जिन्हें शाख्रो 
ही ने विहित कहा है । और फ़िर, उस समय सूच्म विचार करना पढ़ता है की 
किस बात का स्त्रीकार किया जावें | यद्यपि कोई मनुष्य अपनी डुद्धि के अनुसार, 
इनमें से कुछ वातों का निर्णय, प्राचीन सत्पुरुषों के ऐसे ही समय पर किये हुए. 
बतोव से कर सकता है, तथापि अनेक मोक़े ऐसे होते हैं कि उनसे बढ़े बढ़े छुद्धिमानों 
का भी सन चक्कर में पड़ जाता हैं। कारण यह है, कि जितना जितना अधिक 
विचार किया जाता है उतनी ही अधिक उपपत्तियँ। और तके उत्पन्न होते हैं । और 
अंतिम निर्णेय असंभव सा हो जाता है । जब उचित निर्णय होने नहीं पाता 
तब अधघमे या अपराध हो जाने की भी संभावना होती है | इस दृष्टि से विचार 
करने पर सालुस होता है, कि घर्म-अधर्स या कर्म-अकर्त का विवेचन एक 
खतंत्र शास ही है, जो न्याय तथा व्याकरण से भी अधिक रशहन है। आचीन 
संस्कृत अंथों में * नीतिशास्र ' शब्द का उपयोग आयः राजनीतिशासत्र ही के विषयः 
सें किया गया है; और कर्तंव्य-झकर्त॑व्य के विवेचन को * धर्सशासतर ' कहते है । 
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परन्तु आज कल ' नीति * शब्द ही में कतंव्य श्रथवा सद्ाचरण का भी समावेश 
किग्रा जाता है, इसलिये हमने वर्तमान पद्धति के अनुसार, इस गंथ में धर्म-भधर्म 
या कर्म-अकर्म के विवेचन ही को “ नीतिशाख ” कहा है। नीति, कर्म-अकर्म 
था धर्म-अधर्म के विवेचन का थह शास्त्र बढ़ा गहन है; यह भाव भ्रकट 
करने ही के लिये “ सूचमा गतिहिं धर्मस्य ”--श्र्थात्‌ धर्म था व्यावहारिक नीति- 
धर्म का स्वरूप सूचम है--यह पचन महाभारत में कई जगह उपयुक्क हुआ है। 
पाँच पांडवों ने मिल कर अकेली द्वीपदी के साथ विवाह कैसे किया? द्रोपदी के 
बखहरण के समय भीष्म-द्रोण भादि सत्युरुष शून्यहृदय हो कर चुपचाप क्‍यों चैड़े 
रहे ? दुष्ट दुर्योधन की ओर से युद्ध करते समय भीष्म और द्वोणाचार्य ने, अपने 
पक्त का समर्थन करने के लिये, जो यह सिद्धान्त बतलाया कि “ अर्थस्य पुरुषों 
दासः दासस्त्वर्थों न कस्यचित्‌ ”---पुरुप अर्थ ( सम्पत्ति ) का दास है, श्र्थ किसी 
का दास नहीं हो सकता--( मा, भी. ४३. ३६ ), वह सच है या झूठ ? यदि 
सेवाधर्म कुत्ते की बूत्ति के समान निन्‍्दनीय माना है, जेसे “ सेवा श्रव्नत्तिरा- 
ख्याता ? (मनु. ४०३), तो अर्थ के दास हो जाने के बदले भीष्म भ्रादिकों ने दुर्योधन 
की सेचा ही का त्याग क्यों नहीं कर दिया ? इनके समान और भी श्रनेक प्रश्न होते 
हैं जिनका निर्णय करना बहुत कठिन है; क्योंकि इनके विषय में, प्रसंग के श्रनुसार, 
भिन्न भिन्न मनुष्यों के मित्र सिन्न अनुसान था निर्णय हुआ करते हैं। यही नहीं 
समभना चाहिये कि धमम के तत्व सिफे सूचम ही हैं---/ सूदमा गतिहिं 
धर्मस्य ”---( सभा. ३१०. ७०. ); किन्तु सहाभारत ( वन. २०८. ३) में यह भी 
कहा है कि “' चहुशास्रा छनंतिका ---अर्थात्‌ ऊसकी शाखाएँ भी अनेक हैं और 
उससे निकलनेवाले अनुभव भी भिन्न भिन्न हैं। तुलाधार शोर जाजलि के संवाद 
में, धर्म का विवेचन करते समय, तुलाधार भी यही कहता है कि “ सूचमच्ाप्त स 
विज्ञातुं शक्यते वहुनिन्हवः ”---अर्थाव्‌ धममे बहुत सूचम भर चक्र में डालनेवाला 
होता है इसलिये वह समझ में नहीं आता ( शां. २६१. ३७ ) | महाभारतकार 
ब्यासजी इन सूचम असंगों को भ्रच्छी तरह जानते थे; इसलिये उन्होंने यद समझा 
देने के उद्देश ही से अपने ग्रेथ में अनेक भिन्न भिन्न कथाओं का संग्रह किया है 
कि प्राचीन समय के सत्पुरुषों ने ऐसे कठिन मौककों पर कैसा वर्ताय किया था। 
परन्तु शास्तन-पद्धति से सब विपयो का विवेचन कर के उसका सामान्य रहस्य महा 
भारत सरीखे धर्मग्रंथ में, कहीं बतला देना श्रावश्यक था। इस रहस्य या मर्म 
का प्रतिपादन, भजन की कर्ततव्य-मूढ़ता को दूर करने के लिये भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
ने पहले जो उपदेश दिया था उसी के भ्राधार पर, व्यासजी ने भगवद्गीता में किया 
है। इससे “गीता” महाभारत का रहस्पोपनिषद्‌ और शिरोभूपण हो गई है । 
और महाभारत गीता के प्रतिपादित मूलभूत फर्मतर्थों का उदाहरण सहित 
विस्तुत्त ध्याख्यान हो गया है। उस बात को ओर उन लोगों को अवश्य ध्यान देना 
चाहिये, जो यह कहा करते हैं, कि महाभारत ग्रंथ में 'गोता' पांधे से 
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घुसेद दी गई है । हम तो यही सकते हैं कि चदि गीता की कोई अपूर्वता या 
विशेषता है, तो वह यही -ह कि जिसका उद्लेल ऊपर किया गया है | कारण यह 
है कि यद्यपि केवल सोक्षशास्र अथाद चेदान्त का अतिपादन करनेवाले उपनिषद्‌ 
आदि, ठथा अहिंसा आदि सदाचार के सिफे नियम वतानेवाले स्मृति झादि 
अनेक अंथ हैं, तथापि वेदान्त के गहन तत्वक्लाव के आधार पर “ कारयोकार्यव्यच- 
स्थिति” करनेंचालां, गीठा'के सम्नान, कोई दूसरा आचीन अंथ संस्कृत साहित्य से 
द्वेख नहीं पढ़ता ।-गीतासक्नों को यह चतलाने की आवश्यकता नहीं कि * कायो- 
कार्यव्यवस्थिति ! शब्द गीता ही (१६. २४) में प्युक्त हुआ है--यह शब्द हमारी 
सनयगदुंत नहीं है । भगवद्दीता ही के समान योगवासिष्ठ सें भी वसिष्ट मुनि ते 
श्रीरामचन्द्रजी को क्ञान-मूलक अदृत्ति मार्ग ही का उपदेश किया हैं। परन्तु यह 
अथ गीता के वाद वना है और उसने गीता ही का अनुकरण किया गया है; अतएव 
ऐसे अंथों से गीता की उस अपूवेता या विशेषता से, जो ऊपर कही गई है, कोई 
आधा चहीं होती । 





तस्मादोगाय न्ज योगः कर्म कर नल 
गीता २- के डफउदान ५ 
झुटदि किसी सलुष्य को किसी शाखतर के जानने की इच्छा पहले ही से न हो 
तो वह उस शाख्र के ज्ञान को पनि का अधिकारी नहीं हो सकता। ऐसे 
अधिकार-रहित मजुप्य को उस शास्त्र की शिक्षा देना मानो चलती में दूध दुहना ही 
है। शिष्प को तो इस शिक्षा से कुछ लाभ होता ही नहीं; परन्तु गुरु को भी निर- 
थैक श्रम करके समय नष्ट करना पढ़त्ता है। जैमिनि भर बादरायण के सूत्रों के 
आरभ में, इसी कारण से “ अथातों धर्मजिज्ञासा ” और “ अथातो अह्यजिज्ञासा ” 
कहा हुआ है। जैसे वल्योपदेश मुसु्यों को और धर्मोपदेश धरमेच्छुओं को देना 
चाहिये, वैसे ही कर्मशाखोपदेश उसी मजुप्य को देन/ चाहिये जिसे यह जानने की 
इच्छा या जिज्ञासा हो, कि संसार में कर्म केसे करना चाहिये | इसी लिये हमने 
'पहले प्रकरण में, ' अ्रथातो ' कह कर, दूसरे प्रकरण में ' कर्मजिज्ञासा ! का स्वरूप 
और कर्मयोगशास्तर का सहत्त्व वतलाया है। जब तक पहले ही से इस बात का अनु- 
-भच न कर लिया जायें कि अमुक कास में अम्ुुक रुकावट है, तव तक उस रुकावट 
से छुटकारा पाने की शिक्षा देनेवाले शाख्र का महत्त्व ध्यान में नहीं आता; ओर 
महत्व को न जानने से, केवल रटा हुआ शाख समय पर ध्यान में रहता भी नहीं 
'हैं। यही कारण है, कि जो सदगुरु हैं वे पहले यह देखते हैं कि शिष्य के मन में 
:जिज्ञासा है या नहीं, और यदि जिज्ञासा न हो तो वे पहले उसी को जाग्रत करने 
का प्रयत्न किया करते हैं। गीता में कर्मपोगशाख का विवेचन इसी पद्धति से किया 
गया है। जब अर्शुन के मन में यह शंका आई कि जिस लड़ाई में मेरे द्ाथ से 
पितृबध और गुरुवध होगा, तथा जिसमें अपने सब बंधुओं का नाश हो जायगा उसमें 
शामिल होना उचित हैं था भ्जुचित; और जब बह युद्ध से पराइमुख हो कर 
संन्यास लेने को तेयार हुआ, ओर जब भगवान्‌ के इस सामान्य युक्षियाद से भी 
उसके मन का समाधान नहीं हुआ कि ' समय पर किये जानेवाले कर्म का ध्याग 
करना मू्खता और दुर्य्ता का सूचक है, इससे तुमको स्वगे तो मिलेगा ही नहीं. 
उलटी दुष्कीतिं अवश्य होगी, ' तब प्रीभगवान्‌ ने पहले “ भ्रशोच्यानन्यशोचस्वं 
० न 
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५ “* इसलिये व्‌ योग का आश्रय ले! कर्म करने की जे रंति, चतुराई, या कुशलता 
'है उसे योग कहते हैं ” यह “योग * झब्द की व्याख्या अर्थात्‌ रुक्षण है। इसके संयंध में 
भधिक विचार इसी प्रकरण में आगे चल कर किया है । 


श्र गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशासत्र । 
भज्ञावादाँश्व भापसे,”---अर्थात्‌ जिस वातका शोक नहीं करना चाहिये उसी का तो 
तू शोक कर रहा है और साथ साथ त्रह्मज्ञान की भी बड़ी बढ़ी बातें छाँट रहा 
है--कह कर अर्जुन का कुछ थोड़ा सा उपहास किया और फिर उसको कर्म के ज्ञान 
का उपदेश दिया । अज्ुन की शंका कुछ निराधार नहीं थी । गत अकरण में 
हमने यह दिखलाया है, कि अच्छे अच्छे पंडितों को भी कभी कभी “क्या करना 
चाहिये और क्या नहीं करना चाहिये ? ” यह प्रश्न चक्कर में डाल देता है। परन्तु 
कर्म-अकर्म की चिन्ता में अनेक अड़चने आती हैं इसलिये कर्स को छोड़ देना” 
उचित नहीं हैं; विचारवान्‌ पुरुषों को ऐसी युक्कि ' अथोत्‌ ” योग स्वीकार करना" 
चाहिये, जिससे सांसारिक कर्मों का लोप तो होने न पावे और कमोचरण करनेवाला 
किसी पाप या बंधन में भी न फैसे;-यह कह कर श्रीकृष्ण ने अझुन को पहले यही 
उपदेश दिया है “ तस्माद्योगाय युज्यस्त्र ” अर्थात्‌ तू भी इसी युक्रि का स्वीकार 
कर। यही ' थोग ” कर्मयोगशासत्र है । ओर, जबकि यह बात अकट है कि अर्जुन 
पर आया हुआ संकट कुछ लोक-विल्नक्षण या अनोखा नहीं था-ऐसे अनेक छोटे 
बड़े संकट संसार में सभी लोगों पर आया करते हैं-तब तो यह बात आवश्यक 
है कि इस कर्मयोगशास्तर का जो विवेचन भगवद्दीता में किया गया है उसे हर एक 
मनुप्य सीखे । किसी शास्त्र के प्रतिपादन में कुछ मुख्य सुख्य और गूढ अर्थ को' 
प्रगट करनेवाले शब्दों का प्रयोग किया जाता है; अतएवं उनके सरल' अर्थ को" 
पहले जान लेना चाहिये, और यह भी देख लेना चाहिये कि उस शास्त्र के अ्रति-- 
पादन की सूल शैल्ली कैसी है। नहीं तो फिर उसके समझने में कई प्रकार की आप-. 
त्तियाँ और वाधाएँ होती हैं। इसलिये कर्मयोगशास्तर के कुछ मुख्य मुख्य शब्दों के 
अर्थ की परीक्षा यहाँ पर की जाती है| 
सब ले पहला शब्द “ कर्म ' है। “ कर्म शब्द 'क ? धातु से बवा है, उसका: 
अर्थ * करना, व्यापार, हलचल ' होता है, और इसी सामान्य अर्थ में गीता 
में उसका डपयोग हुआ है, अर्थात्‌ यही अर्थ गीता में विवक्तित है। ऐसा कहने . 
का कारण यही है कि मीसांसाशासत्र में और अन्य स्थानों पर भी, इस शब्द 
के जो संकुचित अर्थ दिये गये हैं उनके कारण पाठकों के सन में कुछ अस 
उत्पन्न न होने पावे । किसी भी धर्म को लीजिये, उसमें ईश्वर-आप्ति के लिये” 
कुछ न कुछ कर्म करने को वतलाया ही रहता है। आचीन वैदिक धर्म के अजु- 
सार देखा जायें तो यज्ञव्याग ही वह कर्म है जिससे इंश्वर की प्राप्ति होती है । 
चेदिक अंथों में यज्च-याग की विधि वताई गई है, परन्तु इसके विपय सें कहीं कहीं' 
परस्पर-विरोधी वचन भी पाये जाते हैं; झतएव उनकी एकता और मेल दिखलाने 
के ही लिये जैमिनि के पूर्वमीमांसाशासत्र का प्रचार होने लगा । जैमिनि के सता 
डसार बैदिक और श्रात यज्ञ-्याग करना ही प्रधान और प्राचीन धर्म है। मलुष्य 
कुछ करता है वह सब यज्ञ के लिये करता है । यदि उसे धन कमांना है तो यज्ञ 
के लिये ओर धान्य संग्रह करना है तो यज्ञ ही के दिये ( सभा. शां. २६.२६ ) ६ 
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जबकि यज्ञ करने की आज्ञा वेदों ही ने दी है, तब यक्ष के लिये भनुष्य कुछ भी 
कर्म करे वह उसको बंधक नहीं होगा। वह कर्म यज्ञ का एक साधन है--वह 
स्वतंत्र रीति से साध्य वस्तु नहीं हैं। इसलिये, यज्ञ से जो फल मिलनेवाला है 
उसी में उस कर्म का भी समावेश हो जाता है--उस कर्म का कोई अलग फल नहीं 
होता। परन्तु यज्ञ के लिये किये गये ये कर्म यद्यपि स्वतंत्र फल के देनेवाले नहीं 
हैं, तथापि स्वयं यज्ञ से स्वगप्राप्ति ( अधात्‌ मीमांसकों के मताजुसार एक प्रकार 
की सुखप्राप्ति ) होती है ओर इस स्वर्गप्राप्ति के लिये ही यज्ञकर्ता मलुप्य बढ़े 

“चाव से यज्ञ करता है। इसी से स्वयं यज्ञकर्म “ पुरुषार्थ ” कहलाता है; क्योंकि 
जिस वस्तु पर किसी मनुष्य की प्रीति होती है ओर जिसे पाने की उसके मन में 
“इच्छा होती है उसे ' पुरुषार्थ ' कहते हैं (जे. सू. ७. १. १ और २ )। यज्ञ का 
'पर्यायचाची एक दूसरा “ ऋ्रतु ' शब्द है, इसलिये “ यज्ञार्थ ! के बदले ' ऋत्वर्थ ! 
भी कहा करते हैं। इस अ्रकार सब कर्मों के दो बर्ग हो गये;---एुक 'यथज्ञार्थ 
( ऋत्वथे ) कर्म, अर्थात्‌ जो स्वतंत्र रीति स्रे फल नहीं देते, अतएव अ्रबंधक हैं; 
'ओर दूसरे ' पुरुषार्थ ' कम, अथात्‌ जो पुरुष को लाभकारी होने के कारण बंधक हैं; 
संहिता और माह्यण गधों में यज्ञ-याग आदि का ही चर्णन है। यद्यपि ऋग्वेद- 
संहिता में इन्द्र आदि देवताओं के स्तुति-संबंधी सूकर हैं, तथापि मीमांसक गण 
ऋहते हैं, कि सब श्रुति अन्थ यज्ञ आदि करो के ही प्रतिपादक हैं, क्योंकि उनका 
“विनियोग थज्ञ के समय में ही किया जाता है | इन कर्मठ, यान्िक, या केचल 
कर्मचादियों का कहना है कि चेदोक़ यज्ञन्याग आदि कर्म करने से ही खर्ग- 
प्राप्ति होती है, नहीं तो नहीं होती; चाहे ये यज्ञ-्याग अज्ञानता से किये जायें 
“या भह्मज्ञान से । यय्पि उपनिपदों मे ये यज्ञ ग्राद्य माने गये हैं, तथापि इनकी 
'थोग्यता मह्मज्ञान से कम उहराई गई है, इसलिये निश्चय किया गया है कि यज्ञनयाग 
से स्वगग्राप्ति भले ही हो जाये, परन्तु इनके द्वारा मोत्त नहीं मिल सकता; मोत्त- 
'आप्ति के लिये ब्रद्मशान ही की नितान्त आवश्यकता है। भगवद्गीता के दूसरे 

अध्याय में जिन यज्ष-्याग आदि कास्य कर्मी का बर्णन किया गया है--“बेदवाद- 
रताः पार्थ नान्यदस्तीति बादिनः ” (गी. २. ४७२ )--चे बद्षज्ञान के बिना किये 
'जनेवाले उपर्युक् यज्ञन्याग आदि कर्स ही हैं । इसी तरह यह भी मीमांसकों ही 
के मत का अनुकरण है कि “ यज्ञार्थात्कमंणोअन्यत्र लोको5य कर्मवंधनः ” (गी 
६ ) अथौत्‌ यज्ञार्थ किये गये कर्म बंधक नहीं हूं; शेप सब कर्म वेधक हूं। इन 
यज्ञ-याग आदि पेदिक कर्मो के अतिरिक्र, अर्थात्‌ श्रात कमा के अतिरिक्त आर भी 
चाहुर्वैर्य के भेदाजुसार दूसरे आवश्यक कमे मनुस्म॒ति आदि धर्मग्रन्धों में वशित 
हैं; जैसे क्षत्रिय के लिये युद्ध भोर वश्य के लिये वाणिज्य । पहले पहल इन 
चर्णाध्रम-कर्मों का प्रतिपादन स्मति-ग्रन्थों में किया गया था, इसलिये एन 
« स्मार्त कर्म * या 'स्मार्त यज्ञ” भी कहते हैं। इन ध्ोत और स्मार्त कर्मी के लिया 
और सी धार्सिक कर्म हैं; जैसे धत, उपवास आदि। इनका विस्तृत ध्रतिपादन पहले 
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पहल सिर्फ़ घुराणों में किया गया है, इसलिये इन्हें 'पौराणिक-कर्म' कह सकेंगे। 
इन सब कर्मो के आर भी सीन--नित्य, नमित्तिक और काम्य--सभेद किये गये हैं। 
खान, संध्या आदि जो हमेशा किये जनेवाले कर्म हैं उन्हें निव्यक कहते हैं। 
इनके करने से कुछ विशेष फल अथवा अर्थ दी सिद्धि नहीं होती, परन्तु न करने 
से दोप अवश्य लगता है। नेमित्तिक कर्म उन्हें कहते हैं; जिन्हें पहले किसी 
कारण के उपस्थित हो जाने से करना पढ़ता है; जसे अनिष्ट अहों की शान्ति, 
आवश्चित्त आदि | जिसके लिये हम शान्ति ओर आयश्रित्त करते हैं वह निर्मित 
कारण यदि पहले न हो गया हो तो हमें नैमित्तिक कर्म करने की कोई आवश्यकता 
नहीं । जब हम कुछ्ठ विशेष इच्छा रख कर उसकी सफलता के लिये शाख्रा- 
नुसार कोई कर्य करते हैं तब उसे कास्य-कर्म कहते हैं; जैसे चर होने के लिये 
या पुन्नमाप्ति के लिये चक्ष करना । नित्य, नेमित्तिक और कास्य करसों के सिचा 
भी कर्म हैं, जैसे मद्रिपान इत्यादि, जिन्हें शास्त्रों ने त्याज्य कहा हैं; इसलिये ये 
कर्म निपिद कहलाते हैं । नित्य कर्म कोन कौन हैं, नेसित्तिक कोन हैं और काम्य 
तथा निषिद्ध कम कान कोन हैं--ये सब बातें धर्मशासत्रों में निश्चित कर दी गई 
हैं । यदि कोई किसी धर्मशास्त्री से पूछे कि, अस्क कर्म घुस्यम्रद है या पापकारक 
तो वह सबसे पहले इस वात का विचार करेगा कि शास्रों की आज्ञा के अजुसार 
बह केमे चज्ञाथे है या पुरुषार्थ, नित्य है या नैमित्तिक, अथवा कास्प है था निपिद, 
ओर इन वातों पर विचार करके फिर वह अपना निर्णय करेगा। परन्तु भगवद्दीता 
की दृष्टि उससे भी व्यापक ओर बिस्तीर्ण है ॥ मान लीजिये कि असुक एक कर्म 
शास्त्री मे निषिद्ध नहीं साना गया हैं, अथवा वह विहित कस ही कहा गया है. 
जैसे युद्ध के समय क्षात्रधर्म ही अज्जन के लिये विहित कर्म था; तो इतने ही से 
यह सिद्ध नहीं होता कि हमें वह कर्म हमेशा करते ही रहना चाहिये, अथवा 
डस कम का करना हम्रेशा श्रेयस्कर ही होगा । यह वात पिछले अकरण में कही: 
गई हैं कि कहीं कहीं तो शासत्र की आज्ञा मी परस्पर-विरुद्ध होती है। ऐसे समय 
में भजुष्य को किस सार्य का स्िकार करना चाहिये ? इस बात का निर्णय करने 
के लिये कोई युक्कि है था नहीं ? यदि है तो वह कोन सी? बस, यही गीता 
का झुझ्य विपय हैं। इस विपय सें कर्म के उपयुक्र अनेक सेदों पर ध्यान देने की 
का आवश्यकता नहीं। यज्ञ-याग आदि बादिक कर्मों तथा चातुवैश्य के कमी के | 
विषय से मीमांसकों ने जो सिद्धान्त किये हैं वे गीता सें प्रतिपादित कर्मयोंग से 
कहा तक भिलते हैं यह दिखाने के लिये प्रसंगाजुसार गीता में सीमाँसकों के कथन. 
का भी कुछ विचार किया गया है; और अंतिम अध्याय ( गी. १८.६ » में इस पर 
भी विचार किया है, कि ज्ञानी पुरुष को यज्ञ्याग आदि करे करना चाहिये या 
नहीं । परन्त गीता के मुख्य अतिपाद विषय का क्षेत्र इससे भी व्यापक है, इसलिये 
गीता से कम / शब्द का 'छेवल ओ्रौत अथवा स्मार्त इतना ही संकुचित 
अर्थ नहीं लिद्रा जाना चाहिये, किंतु उससे अधिक व्यापक रूप में लेना चाहिये:। 
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सारांश, मनुष्य जो कुछ करता है--जैसे खाना, पीना, खेलना, रहना, उठना, 
बैठना, श्वासोच्छूएस करना, हँसना, रोना, सूँघना, देखना, बोलना, सुनना, चलना, 
देना-लेना, सोना, जागना, सारना, लड़ना, सनन और ध्यान करना, थ्राज्ला और 
निषेध करना, दान देना, यज्ञ याग करना, खेती और व्यापार-घंदा करना, ट्च्द्मा 
करना, निश्चय करना, चुप रहना इत्यादि इत्यादि-यह सब भगवद्गीता के अजुसार 
* कर्म ” ही हैं; चाहे वह कर्म कायिक हो, वाचिक हो अथवा भानसिक हो 
( गीता. ६. ८, £ )। और तो क्या, जीना-मरना भी कर्म ही है; भौका आने 
पर यह भी विचार करना पड़ता हे कि “जीना या भरना ! इन दो कमों में से 
किसका स्वीकार किया जावें ? इस विचार के उपस्थित होने पर कर्म शब्द का अर्थ 
+ करत्तेज्य कमे ! अथवा “ विहित कर्म ' हो जाता है ( गी. ४ १६ ) । मनुष्य के 
कर्म के विपय में यहेँ तक विचार हो चुका। अ्रव इसके आगे बढ़ कर 
सब चर-अचर रुपट्टि के भी--अचेतन चस्तु के भी--ब्यापार में “कर्म ? 
शठ्द ही का उपयोग होता है।इस विपयका विचार आगे कर्म-बविपाक 
प्राक्रिया में “किया जायग्रा 
कर्म शब्द से भी अधिक अ्रम-कारक शठ्द “ योग ! है । आज कल इस शब्द 
का झूढार्थ “ प्राणायाम आ्रादिक साधनों से चित्तवृत्तियों था इन्द्रियों का निरोध 
करना ” अथवा “ पातंजल सूत्रोक्त समाधि या ध्यानयोग ” है। उपनिपदों में 
भी इसी अर्थ से इस शब्द का प्रयोग हुआ है ( कठ. ६. ११ )। परन्तु ध्यान 
में रखना चाहिये कि यह संकुचित अथ भगवद्नीता में विवक्षित नहीं है। ' योग ! 
शब्द ' थुजू * धातु से बना है, जिसका अर्थ “ जोड़, मेल, मिलाप, एकता, एकत्र 
श्रवस्थिति ” इत्यादि होता है, भ्रोर ऐसी स्थिति की आप के “* उपाय, साधन, 
युक्ि या कर्म ” को भी योग कहते हैं। यही सब अर्थ अमरकोप (३.३.२२ ) में 
इस तरह से दिये हुए हँ---/ योगः संहननोपायध्यानसंगतियुक्तिपु ” | फक्तित 
ज़्योतिप में कोई ग्रह यदि हृष्ट अथवा अनिष्ट हों तो उन ग्रहों का “ योग ! इष्ट या 
अनिष्ट कहलाता है; और ' योगक्षेम ! पद में ' योग ' शब्द का अर्थ “ अप्राप्त वस्तु 
को प्राप्त करना” लिया गया है (गी.६.२२) । भारतीय युद्ध के समय द्रोणाचार्य को 
अजेय देख कर श्रीकृष्ण ने कहा है कि “ एुको हि योगो5स्प भवेद्धाय ? (मभा. 
वो, १८०१-३१ ) भ्रथोव्‌ द्रोणाचार्य को जीतने का एक ही “योग ! (साधन या 
युक्रि ) है, और श्रागे चल कर उन्होंने यह भी कहा है कि हमने पूर्वकाल में धर्म 
की रचा के लिये जरासंध आदि राजाओं को “योग ' ही से कैसे मारा था। 
उद्योगपर्व ( श्र. १७२ ) में कहा गया दे कि जब भीष्म ने अ्रस्थरा, घम्पिका और 
अस्यालिका को हरण किया तब अन्य राजा लोग योग योग' कह कर उनका पीछा 
करने लगे थे। महासारत में “योग! शब्द का प्रयोग इसी ध्र्य में अनेक स्थानों 
पर हुआ है। गीता में योग ? 'बोगी ” अथवा योग शब्द से बने हुए सामा- 
सिक शब्द लगभग घस्सी बार शाये हैं; परन्तु चार पाँच स्थानों के सिद्ा ( देस्पो 
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गी.६.१२ और २३) योग शब्द से ' पातंजल योग ! अर्थ कहीं भी अभिग्रेत नहीं 
है। सिफ़ ' युक्ति, साधन, कुशलता, उपाय, जोड़, सेल ” यही अर्थ कुछ हैर फेर 
से सारी गीता ने पाये जाते हैं। अतएवं कह सकते हैं, कि गीताशासत्र के व्यापक 
शददों में योग सी पुक शब्द है। परन्तु योग शब्द के उक्त सामान्य अर्थों से ही 
-जैसे साथन, कुशलता, युक्नि आदि से ही--क्ाम नहीं चल सकता; क्योंकि वक्का- 
की इच्छा के अनुसार चह साधन संन्यास का हो सकता है, कर्म ओर चित्तननिरोध. 
का हो सकता है, और मोक्ष का अथवा ओर सी किसी का हो सकता है। डदाह- 
रणार्थ, कहीं कहीं गीता सें अनेक अकार की व्यक्र सृष्टि निमोण करने की ईशरी 
कुशलता और अद्भुत सामर्थ्य को बोगः कहा गया है (नी. ७.२५:६.१:३०५७; 
4१.5); और इसी अधे में भगवान्‌ को ' चोगेखर ' कहा है (गी. $८- ७४ )। 
परन्तु चह कुछ गीता के “ योग ! शब्द का मुख्य अर्थ नहीं है । इसलिये, चह 
वात स्पष्ट रीति से अकट कर देने के लिये, कि “योग' शब्द से किस विशेष प्रकार की 
कुशलता, साधन, युक्षि अथवा उपाय को गीता में विवाहित समझना चाहिये, 
उस अन्ध ही में भोग शब्द की यह निश्चित व्याख्या की गई है--'योगः कर्मसु 
कौशलम्‌ ” ( गी. २. <० ) अथौत्‌ कमे करने की किसी विशेष प्रकार की कुश- 
लता, युक्लि, चतुराई अथवा शैली को योग कहते हैं। शांकर-साप्य में भी 
“ कर्मसु कोशलम्‌ ? का ही अथे लिया गया है---* कम में स्वभावसिद्ध रहने- 
वाले वंधन को तोइने की युक्लि ” । यदि सामान्यतः देखा जाय तो एक ही के 
को करते के लिये झनेक * योग ! और “ उपाय * होते हैं। परन्तु उनमें से जो उपाय 
था साधन उत्तम हो उसी को * योग * कहते हैं। जैसे हृष्य उपाजन करना एक ऋमे 
है; इसके अनेक उपाय या साधन हैं--.जैसे चोरी करना, जालसाजी करना, सोख 
सोगना, सेवा करना, ऋण लेना, सेहनत करना आदि । यद्यपि घादु के चथौजुसार 
इनमें से हर एक को * चोग ? कह सकते हैं, तथापि यथाये से कच्य-आसि-योग 
उसी डपाय को कहते हैं जिससे हम अपनी “ स्वतंत्रता रख कर, सेहनत करते 
हुए, धर्म प्राप्त कर सकें । ?? 





' जब स्वयं भगवान्‌ ने * थोग * शब्द की निश्चित और स्वतेत्र व्यास्या कर 
दी हर चोगः कमसु कोशलम-अथीद्‌ कर्म करने की एक अकार की विशेष चुक्कि को 
योग कहते हैं ), तब सच पूछे तो इस शब्द के मुज्य अथ के विषय में कुछ सी 
शेका नदी रहनी चाहिये। परन्तु स्वये भगवान्‌ की बलताई हुई इस व्यास्या पर 
बने नह कर, गीता का सथितार्थ भी सनसाना निकाला है, अतणएुव इस अम को दूर 
करने के लिये ' योय ? झब्द का कुछ और भी स्पष्टीकरण होना चाहिये। यह शब्द 
पहले पहल गीताके दूसरे अध्याय में आया है और वहीं इसका स्पष्ट अर्थ भी 
वैतेला [देया गया है। पहले सांस्यशास्तर के अनुसार भगवान्‌ ने अजुच को चह 
समझा दिया कि चुद्ध क्यों करना चाहिये; इसके बाद उन्हों ने कहा कि “अब हम 
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जुमे योग के अनुसार उपपत्ति बतलाते हैं ' (गी. २. ३६)। और फिर इसका वर्णन 
:किया है, कि जो लोग हमेशा यज्ञ-यागादि काम्य कर्मों में निमझ रहते हैं उनकी 
बुद्धि फलाशा से कैसी व्यञ्न हो जाती है ( गी. २.४१-४६ ) । इसके पश्चात्‌ उन्होंने 
यह उपदेश दिया है, कि बुद्धि को ध्रव्यम्न॒ स्थिर या शान्त रख कर “ आसक्रि को 
“छोड दे, परन्तु कर्मी को छोड़ देने के आग्रह में न पढ़ ”” और “ श्रोगस्थ हो कर 
कर्मों का आचरण कर ” (गी. २.४८)। यहीं पर “योग ' शब्द का यह स्पष्ट 
अर्थ भी कह दिया है कि “ सिद्धि ओर असिद्धि दोनो में समबुद्धि रखने को योग 
कहते हैं ” । इसके बाद यह कह कर, कि “ फ़ल की आशा से कम करने की 
अपेत्ता समबुद्धि का यह योग ही भ्रेष्ठ है” (गी.२,४६) और बुद्धि की समता हो 
जाने पर, कर्म करनेवाले को, कमेसबंधी पाप-पुण्य की बाधा नहीं होती; इसलिये तू 
इस “ थोग ! को प्राप्त कर ” तुरंत ही योग का यह लक्षण फिर भी वतलाया है कि 
“« थोगः कर्मसु कौशलम्‌ ”” (गी, २, <०)। इससे सिद्ध होता है कि पाप-पुण्य से 
'अलिप्त रह कर कर्म करने की जो समल्वबुद्धिरूप विशेष युक्षि पहले बतलाई 
गईं है वही “ कीशल ' है शोर इसी कुशलता श्रथौत्‌ थुक्नि से कम करनेक्रो गीता 
में योग! कहा है। इसी अर्थ को अर्जुन ने आगे चल कर “ यो5्य योगस्त्वया 
प्रोक़ः साम्येन सधुसूदन ” ( गी. ६. ३३) इस शोक में स्पष्ट कर दिया है। इसके 
संबंध में कि ज्ञानी महुष्य को इस संसार में केसे चलना चाहिये, श्रीशंकराचार्य 
के पूते ही अचलित हुए वैदिक धर्म के अनुसार, दो भागे हैं। एक मागे यह ई, 
"कि ज्ञान की प्राप्ति हो जाने पर सब कर्मो का संन्यास अ्रथोत्त्‌ त्याग कर दें; और 
दुसरा यह कि ज्ञान की प्राप्ति हो जाने पर भी, कर्मों को न छोदें-उनको जन्म 
भर ऐसी युक्ति के साथ करता रहे कि उनके पाप-पुण्य की बाधा न होने पावे । 
“इन्हीं दो सागों को गीता में संन्यास ओर कर्मयोग कहा है (गी. २.९) ! 
संन्यास कहते हैं त्याग को औ्रौर ग्रोग कहते हैं मेल को अर्थात्‌ कमे के स्याग 
और फर्म के मेल ही के उक्र दो भिन्न भिन्न मार्ग हैं । इन्ही दो भिन्न सागों को 
लक्ष्य करके आगे (गी. ६. ४ ) “ सांस्ययोगी ” (सांख्य शोर योग ) ये संक्षिप्त 
नाम भी दिये गये हैं। चुद्धि को स्थिर करने के लिये पातंजलयोग-शाख के 
आसनों का वर्णन छुटवें अध्याय भें है सही, परन्तु वह किसके लिये है ? तपस्वी के 
लिये नहीं; किन्तु वह कर्मयोगी श्र्थात्‌ युक्निपूवेक कर्म करनेवाले मनुप्य का. 
« समता * की युक्रि सिद्ध कर 'लेने के लिये, बतलाया गया ह। नहीं तो फिर 
« तपस्िभ्योड्घिकों योगी ” इस वाक्य का कुछ अर्थ ही नहीं हो खकता। 
इसी तरह इस श्रध्याय के अन्त ( ६. ४६) में भजन को जो उपदेश दिया गया 
है कि “ तस्माद्योगी भवाझ्न ” उसका अर्थ ऐसा नहीं हो सकता कि है शत्ेन 
हूँ पातंजअल योगका अभ्यास करनेवाला घन जा ! । इसलिये उक्र उपदेश को 
८ थोगरुथः कुरु कर्माशि ” ( २. ४८ )) “ तस्मायोगाय युज्यस्थ योगः कर्मसु कीश- 
लग ” (गी. २. १० ), “ योगमातिष्ठोत्ति्ट भारत “ ( ४-४२ ) इत्यादि बचना के 
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अर्थ के समान ही होना चाहिये; -अर्थात्‌ उसका यही अर्थ लेना उचित है कि 
“ हे अर्जुन ! द्‌ युक्नि से कर्म करनेवाल्ा योगी अर्थोत्‌ कर्मयोगी हो |” क्योंकि: 
यह कहता ही सम्भव नहीं कि “ तू पातञ्लल योग का आश्रय लेकर युद्ध के 
लिये तैयार रह। ” इसके पहले ही साफ़ साफ कहा यया है कि “ कर्मयोगेण 
योगिनाम, ” ( गी. ३. ३) अर्थात्‌ योगी झुरुप कर्म करनेवाले होते हैं । भारत 
के ( मसा. शां. ३४८. २६ ) नारायणीय अथवा भागवतधम के विवेचन में भीः 
कहा गया है कि इस धर्स के लोग अपने कर्मों का त्याय किये विचा ही युक्रिपर्वेक 
कर्म करके ( सुमयुक्रेन कमैणा ) परमेश्वर की आपति कर लेते हैं । इससे यह स्पष्ट 
हो जाता है, कि ' थोगी ? और “ कर्मयोगी ' दोनों शब्द गीता सें समानार्थेक 
हैं, और इनका अर्थ “ युक्कि से कर्म करनेवाला ” होता है। तथा बढ़े भारी 
'कर्मथ्रोय! शब्द का अयोग करने के बदले, गीता और महाभारत सें, छोटे से योग 

शब्द का ही अधिक उपयोग किया गया है। “मैंने नुझ्े जो यह योग बतलाया है 
इसी को पृ्वेकाल में विवस्वान्‌ से कहा था ( गी. ४. १ )$ और विवस्वान्‌ ने” 
मनु को वतलाया था; परन्तु उस योग के नष्ट हो जाने पर फिर वही योग आजः 
छुमसे कहना पड़ा ”-.इस अवतरण में भगवाल्‌ ने जो ' योग ? शब्द का तीनः 
बार उच्चारण किया है उसमें पातंजल योग का विवक्षित होना नहीं पाया जाता;- 
किन्तु “ कर्म करने की किसी प्रकार की विशेष युक्ति, साघन या माय ” अथे ही 
लिया जा सकता है । इसी तरह जब संजय कृप्ण-अजुन-संवाद को गीता में 'योग' 

कहता हैं ( गी. ५८. ७७ ) तब भी यही अर्थ पाया जाता है। श्रीशंकराचार्य” 
स्वय संन्यास-मार्गत्ाले ये; तो भी उन्होंने अपने गीता-भाष्य के आरस्भ में ही वैदिक: 
धर्म के दो भेद-अद्वत्ति और निवुत्ति--बतलाये हैं और 'चोग' शठ्दु का अर्थ श्रीसग-- 
वानू की की हुई व्याख्या के अनुसार कभी “ सम्यग्दशनोपायकर्मालुछानम्‌ ? (गी- 

४. ४२) ओर कभी “योगः युक्किः ” (गी. १० ७ ) किया है। इसी तरह महा-- 
भारत सें भी ' योग ' और ' ज्ञान ? दोनों शब्दों के विषय में स्पष्ट लिखा है कि 

“अवृत्तिलक्षणों योगः ज्ञान संन्यासलक्षणम्‌ ” ( सभा. अश्व. ४३. २१) अर्थात्‌ 
योग का अथ अवृत्तिसार्ग और ज्ञान का अथ संन्यास या निवृत्तिसार्ग है। शान्ति- 

पवे के अन्त में, नारायणीयोपाख्यान से “ सांख्य ” * और “योग ! शब्द तो इसी 

अर्थ में अनेक बार आये हैं ओर इसका सी वर्णन किया गया है, कि ये दोनों 
मार्ग सृष्ठि के आरस्भ में क्यों और केस निमोर किये गये (समा. शां २४० और 

३४८ ) । पहले अकरण में महाभारत से जो घचन उद्छत किये गये हैं उनसे यह 

स्पष्टतया मालूम हो गया है कि चही- नारायणीय अथवा सागवतधसे सगवद्गीता' 
का प्रतिपाद्य तथा अधान विषय है। इसलिये कहना पढ़ता है कि “ सांख्य * 

हर 0६ १ शब्दों का जो आचीन और पारिभापिक अर्थ ( सांख्य-निदृत्ति;- 
ओयन्अवृत्ति ) नारायणीय धर्म में दिया गया है वही अर्थ मीता में भी विवक्षित 


ध्र पद डे दि 8 ०, 
हैं। यदि इसमें किसी को शेका हो तो गीता सें दी हुई इस व्याख्या से--- 


कर्मयोगशासत्र। धर 
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४ समत्व योग उंच्यते ” या ४ योगः कर्मसु कौशलम्‌ '---तथा उपर्युक्त “ करमे- 
योगेण योगिनाम्‌ ” इत्यादि गीता के बचनों से उस शंका का ससाधान हो 
सकता है | इसलिये, अब यह निर्विवाद सिद्ध है, कि गीता में “योग ! 
शब्द अवृत्तिसार्ग श्रथांत्‌ * कर्मयोग ? के अर्थ ही में प्रयुक्त हुआ है । वैदिक धर्म- 
ग्रेथों की कौन कहे; यह “ योग ” शब्द, पाली और संस्कृत भाषाओं के बोद्धधर्म- 
ग्रथों में भी, इसी श्र में अयुक्न है। उदाहरणार्थ, संवत्‌ ३३५ के लगभग लिखे 
गग्ने मिलिदप्रश्न नामक पाली-अन्ध में * पुब्बयोगो ? ( पूर्वयोग ) शब्द आया है 
ओर वहीं उसका अर्थ  पुब्बकम्स ? ( पूर्वकर्स ) किया गया है (सि. श्र. १.७ )। 
इसी तरह अश्वघोष कविकृत--जो शालिवाहन शक के आरस्भ में हो गया है--- 
“बुद्धाचरित ” नामक संस्कृत काव्य के पहले सर के पचासचें छोक में यह वर्णन हैः--- 
आचार्यक॑ योगविधों द्विजानामप्राप्तमन्यर्जनकों जगाम । 

अथांत्‌ “ ब्राह्मणों को योग-विधि की शिक्षा देने में राजा जनक थ्राचार्य (उपदेष्टा ) 
हो गये, इनके पहले यह आचार्यत्व किसी को भी प्राप्त नहीं हुआ था /'। यहाँ पर 
« योग-विधि * का अर्थ निप्काम कर्मयोग की विधि ही समझना चाहिये; क्योंकि 
गीता आदि अ्रनेक अन्ध मुक्क कंठ से कह रहे हैं कि जनकजी के चर्ताच का यही 
रहस्थ है ओर अश्वघोप ने अपने चुद्धचरित (६. १६ भ्रोर २० ) में यह दिखलाने 
ही के लिये कि “ गृहस्थाश्रम में रह कर भी मोक्ष की प्राप्ति केसे की जा सकती 
है ” जनक का उदाहरण दिया है। जनक के दिखलाये हुए मार्ग का नाम “योग ! 
और थह बात बोद्धधर्म-अन्थों से भी सिद्ध होती है, इसलिये गीता के * योग ? 
शब्द का भी यही अर्थ लगाना चाहिये; क्योंकि गीता के कथनाचुसार (गी ३. २० ) 
जनक का ही सार्ग उसमें प्रतिपादित किया गया है। सांख्य और योगमार्ग के 
'विपय में अधिक विचार श्रागे किया जायगा । प्रस्तुत श्रश्न यही ह कि गीता में 
८ थ्रोग ! शब्द का उपयोग किस अर्थ में किया गया है । 

जब एक यार यह सिद्ध हो गया कि गीता में ' योग ? का प्रधान अर्थ क्म- 
योग और “ योगी ? का प्रधान अर्थ कर्मयोगी है, तो फिर यह कहने की आवर- 
कता नहीं कि भगवद्गीता का प्रतिपाद्य विषय कया है। स्वयं भगवान्‌ अपने उपदेश 
को “ योग ! कहते हैं ( गी. ४. १-३ ); वरिकि छठवें (६. ६३ ) श्रध्याय में शर्जन 
ने और गीता के श्रन्तिम उपसंहार ( $८5. ७९ ) में संजय ने भी गीता के उपदेश 
को ' योग ” ही कहा है। इसी तरह गीता के अत्येक अध्याय के श्न्त में, जो 
श्रध्याय-समाप्ति-दर्शक संकल्प हैं, उनमें भी साफू, साफ कह दिया है फि गीता 
का सुझ्य प्रतिपाद् विषय ' योगशास ! है। परन्तु जान पढ़ता है कि उक संकल्प 
के शब्दों के अर्थ पर भी टीकाकार ने ध्यान नहीं दिया। झारस्म के दो पढ़ी 
« श्रीमक्नगवहीतासु उपनिपत्सु * के बाद इस संकल्प में दो शब्द “ ब्रम्मधियायां 
योगशास्त ”” ओर भी जोदे गये ४ । पहले दो शब्दों का अर्थ ४-- भगवान्‌ से 
गाये गये उपनिपद्‌ में ! ; आर पिछुले दो शब्दों का श्र्थे “ अक्षविद्या का योगशास्त 





है] गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 


>> 








कललललजल जज 
उन 5८! पा मल न मल 


है, जो कि इस गीता का विषय हैं । अह्मविद्या ओर वहाय- 
ज्ञान पूक्ठ ही बात है; और इसके प्राप्त हो जाने पर ज्ञानी घुरुष के लिये दो निष्ठाएँ 
ले थी. ३. ३ )। एक सांज्य अथवा संन्यास साये--अथोव चह 


दूसरा नाम : ज्ञाननिष्ठा सी है जिसका विवेचन 

ओर अन्य अंथकारों ने सी किया है । परन्तु अह्य- 

थआ योगशासख का तालििक विवेचन भसगवद्धीता के 

इस बात का उस पहले किया जा चुका हैं, के 

अध्याय-समाध्ति-इक्षक संकल्प गीता की सब पतियों भें पाया जाता है, और इससे 
उसका 





प्रगद होता है कि गीता की सब टीकाओं के रचे जाने के पहले ही उसकी रचना 
हुईं होगी । इस संकल्प के रचयिता ने इस संकल्प में * अह्मविद्यायां चोगशास्ने ! 
इन दो प्कें को व्यर्थ ही नहीं जोइ दिया है; किस्तु उससे नीताझ्ास्त्र के 
अतिपाद् विषय की अपूर्वता दिखाने ही के लिये उक्त पदों को उस संकल्प में आधार 


] 


है कि, यीता पर अनेक सांगदायिक टीकाओं के होने 


क्के 

कैसे और क्या सनक्कता जाता था। यह हसोरे सौसान्य की 
अतिप्रादन र्वर्च भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही ने किया है, जो इस चोगसार्स के 
रे सब बोगों के राह्ाव्‌ ईश्वर ( योगेखर-बोग+इश्वर ) हैं; और लो 
लिये उन्होंने अज्ुन को उसको चलाया है। गीता के * योग ! ओ। र * याय: 
“शास्त्र * शब्दों से हमारे *कर्मग्रोग ” और कर्मंगरोयझछाख * शजद कुछ 
“सही; परन्तु अब हमने कर्मग्रोयश्ात्र सरीखा बढ़ा सास ही इस झन्ध 
प्रकरण को देना इसलिये पसंद किया है कि जिससे गीता के अतिपादय चिपय 
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एक है। केसे को करने के जो अनेक योग, साधन था माथे हैं उन 
ड्सके 


४ सके अचुसार नित्य आचरण किया 
'ज्ञा सकता है था नहीं; नहीं किया जा सकता, तो हैम कोन अपवाद उत्पन्न 
होते हैं आर दे क्यों उत्पक्ष होते हैं; जिस माने को हमने उत्तम सान लिया 
है बह उत्तम क्यों हैं; जिस सागे को हम छुरा समझते हैं चह चुरा क्यों हु यह ' 
अच्छापन या छुरापद किसके द्वारा या किस आधार पर ठहराया जा सकता हैं; 
अथवा व सदई, था हुरेपन का रहस्व क्या है--.इत्यादि बातें जिस शास्त्र 


'आधार से निश्चित की जाती हैं उसको कमयोगशारर 


थ था गीता के साकह्प्त रूपा- 
चुसार £ योगशास्त्र ऋहददते है। अच्छा | 


आर  हुरा! शोनों साघारण शब्द हैं; इन्हीं 
के समान अथ में कनी कनी झुभ-अशुम, हितकर-अहितकर, अयस्कर-अश्रेयस्कर, 


कर्मयोगशास्तर । दर 








पाप-पुण्य, धर्स-अधर्स इत्यादि शब्दों का उपयोग हुआ करता है। कार्य-अकार्य 
कर््तव्य-अरकर्तव्य, न्‍्याय्य-अन्याय्य इत्यादि शब्दों का भी अर्थ वैसा ही होता है। 
तथापि इन शब्दों का उपयोग करनवालॉका सृष्टिरचना विपयक मत भिन्न भिन्न 
होने के कारण “ कर्मयोग ” शास्त्र के निरूपण के पंथ भी भिन्न भिन्न हो गये हैं। 
किसी भी शाख को लीजिये, उसके विपयों की चर्चा साधारणतः तीन प्रकार से की 
जाती है। ( ५ ) इस जड़ सृष्टि के पदार्थ ठीक वैसे ही हैं जैसे कि वे हमारी इन्द्रियों 
को गोचर होते हैं, इसके परे उनमें भार कुछ नहीं है; इस दृष्टि से उनके विपय 
में विचार करने की एक पद्धति है जिसे आशधिभोतिक विवेचन कहते हैं । 
उदाहरणार्थ, सूर्य को देवता न मान कर केवल पाद्चभातिक जड़ पदाथां का एक 
गोला मानें; और उप्णता, प्रकाश, वजन, दूरी ओर आकर्षण इत्यादि उसके 
क्रेवल गुणधर्मों ही की परीक्षा करें; तो उसे सूर्य का आधिसातिक विवेचन कहेंगे। 
दूसरा उदाहरण पेढ़ का लीजिये। उसका विचार न करके, कि पेड़ के पत्ते 
निकलना, फूलना, फलना आदि क्रियाएँ किस अंतर्गत शक्कि के द्वारा होती हैं, 
जब केवल बाहरी दृष्टि से विचार किया जाता है कि ज़मीन में बीज बोने 
से अंकुर फूटते हैं, फ़िर वे बढ़त हैं, ओर उसी के पत्ते, शाखा, फूल इत्यादि 
दृश्य विकार अ्रकट होते हैं, तब उसे पेढ़ का आधिभोतिक विवेचन कहते हैं। 
रसायनशासत्र, पदार्थविजशानशासत्र, विद्युतशाख इत्यादि श्राधुनिक शात््रों का 
विवेचन इसी ढंग का होता है। ओर तो क्या, झधिमौतिक पंडित यह भी माना 
करते हैं, कि उक्त रीति से किसी वस्तु के दृश्य शुणों का विचार कर लेने पर 
उनका काम पूरा हो जाता है--रृष्टि के पदार्थों का इससे अ्रधिक विचार करना 
निप्फल है। (२) जब उक्र दृष्टि को छोड़ कर इस बात का विचार किया जाता 
है. कि जड़ सष्टि के पदार्थों के मूल में क्या है, क्या इन पदार्थों का व्यवहार केवल 
उनके गुण-धर्मो ही से होता है या उनके लिये किसी तत्वका आधार भी है, तबर 
केवल आधिसीतिक विवेचन से ही अपना काम नहीं चलता; हमको कुछ 
शांग पैर बढाना पडता है । उदाहरणाथ, जब हम यह मानते हूं कि, यह पाक्ष- 
आतिक सूथे नामक एक देव का अ्रधिष्ठान है ओर इसी के द्वारा इस श्रचेतन 
गोले ( सूर्य ) के सब व्यापार या व्यवहार होते रहते हैं; तब उसको उस विषय 
का आधिदेविक विवेचन कहते हैं । इस मत के अवुसार यह माना जाता हट 
कि पेड में, पानी में, हवा में, झर्थात्‌ सब पदाथी सें, अनेक देव हैं जो उन 
जड़ तथा अचेतन पदार्थों से भिन्न तो हैं, किन्तु उनके च्यवहारों को वही चलाते 
ह। (३ ) परन्तु जब यह माना जाता है कि, जड़ सृष्टि के एजारों जड़ पदायो 
भे इजासें स्वतंत्र देवता नहीं हैं; किन्तु याहरी सृष्टि के सब व्यवहारों फो 
चलानेधाली, भनुप्य के शरीर में आत्मस्वरूप से रहनेवाली, और मनुष्य को 
सारी सृष्टि का ज्ञान प्राप्त करा देनेवाली एक ही चिद्‌ शाक्रि है, जो कि इंड्रियातीत 
£ और जिसके द्वारा ही इस जगत्‌ का सारा ब्यवद्दार चल रहा है, तव इसे 


६२ गीतारहस्स अथवा कमयोगशातत्र । 

विचार-पद्धति को आध्यात्मिक व्रिविचन कहते हैं। उदाहरणारथ, अध्यात्मवादियों 
का सत है कि सूर्य-चन्द्र आदि का व्यवहार, यहाँ तक कि दुर्ों के पत्तों 
का हिलना भी, इसी अचिन्त्य शक्ति की पेरणा से हुआ करता है। सूथ-चन्द्र 
आदि में था अन्य स्थानें से मिन्न मिन्न तथा स्वतंत्र देवता नहीं हं। आचीद 
काल से किसी सी विषय का विवेचन करने के लिये ये तीन सागे प्रचलित है 
और इनका उपयोग उपनिषद्-अन्यें! में भी किया गया हूं। उदाहरणाथ, छाने- 

न्हियाँ श्रेष्ट हैं या आण श्रेष्ठ हे इस बात का विचार करते समय, बृहदारण्यक 

आदि उपनिपदों में एक बार उक्र इन्द्धियों के अभि आदि देवताओं को 
और दूसरी बार उनके सूच्म रूपों ( अध्यात्म ) को ले कर उनके वलावल का 
विचार किया गया है (छू. १. <. २४ ओर छडां १. २ आर ३; काषी 
१. ८ ) । ओर, गीता के सातवें अध्याय के अन्त से तथा आठवें के आरंभ में 
ईश्वर के स्वरूप का विचार चतलाया गया है, वह भी इसी इष्टि से किया 
गया है। “ अध्यात्मविद्या विद्यानास्‌ ! (गी., १०.३२) इस वाक्य के अलुसार 
हमारे शाखकारों ने उक्र तीन माया में से, आध्यात्मिक विवरण को ही 
अधिक महत्त्व दिया है। परन्तु आज कल उपर्युक्त तीन शब्दों ( आधिसोतिक 
आध्िदविक और आध्यात्मिक ) के अर्थ को थोडा सा बदुल कर असिद्ध आदि 
मौतिक फ्रेश पंडित कोंट & ने आधिभसातिक विवेचन को ही अधिक महत्त्व 
दिया है । उसका कहना है, कि सष्टिके मूल-तत््व को खोजते रहने से कुछ लाभ 
नहीं; यह तत्व अगस्थ है अधोत्‌ इसको समझ लेना कभी भी संभव नहीं । 
'इसलिये इसकी कल्पित नीव पर किसी शास्त्र की इमारत को खड़ा कर देना न 
तो संभव हैं ओर न उचित । असभ्य ओर जंगली मनुष्यों ने पहले पहल जब पेड़ 
वादल और ज्वालामुखी पर्वत आदि को देखा, तब उन लोगों ने अपने 
भोलेपन से इन सब पदाथा को देवता ही सान लिया । यह कोट के सताहुसार, 
* आधिदेविक * विचार हों चुका | परन्तु मनुष्यों ने उक़ कल्पनाओं को शीघ्र 
ही त्याग दिया; वे समझने लगे कि इत सव पदाथो से कुछ न कुछ -आत्मतत्त्व 


छफ़ान्स देश से आयस्द कोट ( 4 प्रटए४४ (१0७/७ ) नामक एक बडा पंडित 
गत शताब्दी में हो चुका है । इसने समाज झाह्षपर एक चहुत बड़ा अन्ध लिख कर 
वतलाया हैं कि समाजरचना का शास्त्रीय रोति से किस प्रकार विवेचन करना चाहिये । 
अनेक दाल्नों की आलेचना करके इसने यह निश्चित किया है कि, किसी भी झात्भ को 
लो, उसका विवेचन पहले पहल ६80)02]5श पद्धति में किया जाता है; फिर ,(०६४- 
ए/एथंठथ पद्धति से होता हैं। ओर अन्त में उसको ?0अआंधेए& स्वरूप मिलता है । 
उन्हों तीन पद्धातियों को, हमेन इस अन्ध से आधिदेविक, आध्यात्मिक और आधि 
भौतिक ये तीन प्राचोन नाम दिये हैं । ये पद्धतियों कुछ कोट की निकाली हुई नहीं हैं; 
थे सब पुरानी ही हैं । तथापि उसने उनका ऐतिहासिक ऋम नई रीति से वाँधा है ओर 
उनमें आधिभीतिक (20969) पद्धति को ही श्रेष्ठ वतलाया हैं; बस इतना ही कोट कम 
नया शोघ है । कोट के अनेक भन्धों का अंग्रेजी में भाषान्तर हो गया है। 
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हि 


डरे 
अवश्य भरा हुआ है । कोंट के मतानुसार मानवी ज्ञान की उन्नति की यह दसरी 
सीढ़ी है| इसे वह “ आध्यात्मिक ” कहता है । परन्तु जब इस रीति से सष्टि का 
विचार करने पर भी प्रत्यक्ष उपयोगी शास्त्रीय ज्ञान की कुछ वृद्धि नहीं हो सकी 
तब अंत में मनुष्य सष्टि के पदार्था के दृश्य गुण-धर्मो ही का ओर अधिक विचार 
करने लगा, जिससे घह रेल ओर तार सरीखे उपयोगी आविप्कारी को 9ैंढ़ कर बाह्य 
सुष्टि पर अपना अधिक अभाव जमाने लग गया है। इस मार्ग को कोट ने * आधि- 
भोतिक ' नाम दिया है | उसने निश्चित किया है, कि किसी भी शास्त्र था विषय 
का विवेचन करने के लिंये, अन्य मार्गों को अपेक्षा, यही श्राधिभोतिक मार्ग 
अधिक श्रेष्ठ और लाभकारी है। कोट के मतानुसार, समाजशास्त्र या कर्मयोगशास्त्र 
का तात्विक विचार करने के लिये, इसो आधिभोतिक मार्ग का अ्रवत्स्त्र करता 
चाहिये | इस मार्ग का अवलम्ब करके इस पंडित ने इतिहास की श्रालोचना की 
"ओर सब व्यवहारशास्त्रों का यही मथितार्थ निकाला है कि, इस संसार में अत्येक 
मलुष्य का परम धर्म यही है कि वह समस्त सानव-जाति पर प्रेम रख कर सब 
“लोगों के कल्याण के लिये संदव प्रयत्न करता रहें। सिल भर स्पेन्सर भ्रादि 
अग्रेज़ पंडित उसी मत के पुरस्क्ता कहे जा सकते हैं। इसके उलट कोन्ट, ऐगेल, 
शोपेनहर आदि जन तच्ज्ञानी पुरुषों ने, नीतिशास्त्र के विवेचन के लिये, इस 
आधिभौतिक पद्धति को श्रपूर्ण माना है; हमारे वेदान्तियों की नाई अध्यात्मदष्ट 
से ही नीति के समन करने के मागे को, आज कल उन्होंने यूरोप में फिर भी 

स्थापित किया है । इसके विषय में आर अ्रधिक लिखा जायगा। 

एक ही श्र्थ विवाक्षित होने पर भी “ श्रद्धा ओर घुरा ” के पर्यायवाची भिन्न 
भिन्न शब्दों का, जैसे “ कार्य-अकाये ” और “ धर्स-अधर्म ” का, उपयोग क्यों 
होने लगा ? इसका कारण यही है की विपय-प्रतिपादन की सार्ग या दृष्टि प्रत्येक 
की भिन्न भिन्न होती है। अजुन के सामने यह प्रश्न था, की जिस युद्ध में भीष्म, 
द्वोण आदि का वध करना पड़ेगा उसमें शामिल होना उचित है या नहीं ( गी, 
२.७ )। यदि इसी प्रश्न के उत्तर देने का मोका किसो आ्राधिभोतिक पंडित पर 
आता, तो वह पहले इस बात का विचार फरता फि भारतीय युद्ध से स्व अर्जुन 
को दृश्य हानि-लाभ कितना होगा और कुल समाज पर उसका क्या परिणाम 
होगा। यह विचार करके तब उसने निश्चय किया होता कि युद्ध करना “ न्याय्य !! 
है या “ अन्याय्य ” | इसका कारण यह ह कि किसी कर्म के श्रच्छेपन या सुरेपन 
का निर्णय करते समय ये श्राधिभातिक पणिडत यही सोचा करते हैं, कि इस संसार 
में उस कर्म का आ्राधिभातिक परिणाम अ्थांत्‌ प्रत्यक्ष वाद्य परिणाम फ्या हुआ 
या होगा--ये लोग इस आधिभोतिक कसाटी के सिवा भार किसी साधन था 
कसौटी को नहीं मानते । परन्तु ऐसे उत्तर से अज्ञुन का समाधान होना संभद 

नहीं था । उसकी दृष्टि उससे भी अधिक व्यापक थी | उसे केवल अपने सांसारिक 
हित का विचार नहीं करना था, किन्तु उसे पारलौकिक दृष्टि से यह भी विचार कर 
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लेना था कि इस युद्ध का परिणास सेरे आत्मा पर श्रेयस्कर होगा था नहीं । उसे 
ऐसी बातों पर झड़ भी शंका नहीं थी, कि युद्ध सें भीप्स-द्रोण आदिकों का वध होने 
पर ठथा राज्य सिलने पर सुमे ऐहिक सुख मिलेगा या नहीं; और मेरा अधिकार 
लोगों को दुर्योधन से अधिक सुखदायक होगा या नहीं । उसे यही देखना था कि 
मेँ जो कर रहा हूँ वह ' धर्म * है था ' अघर्स * अथवा *शुण्य ? है था * पाप; 
ओर गीता का विवेचन भो इसी दृष्टि से किया गया है । केवल गीता में ही नहीं, 
किन्तु कई स्थानों पर महाभारत में भी कर्म-अकर्स का जो विवेचन है वह पार- 
लोकिक अ्रथोत्‌ अध्यात्म दृष्टि ले ही किया गया है; और वहाँ किसी भी कर्म का 
अच्छापन या दुरापन दिखलाने के लिये प्रायः सर्वत्र ' धर्म ! ओर 'अधर्स * दो ह्ठी 
शब्दों का उपयोग किया गया है। परन्तु ' धर्म ' और उसका अतियोग “अधर्म * ये 
दानों शब्द, अपने व्यापक अथ के कारण, कभी कभो अ्रस उत्पन्न कर दिया करते 
हैं; इसलिये यहाँ पर इस वात की कुछ अधिक मीमांसा करना आवश्यक है, कि 
कर्मयोसशास्त्र से इन शब्दों का उपयोग मुख्यतः किस अर्थ में किया जाता है। 
लित्य व्यवहार से “धर्स' शब्द का उपयोग केवल “८ पारलोकिक सुख का 
सार्ग ” इसी अर्थ में किया जाता हैं। जब हम किसी से प्रश्न करते हैं कि “ तेरा 
कोन सा धर्म है ? ”” तब उससे हमारे पूछने का यही हेतु होता है, कि तू अपने 
पारलॉकिक कल्याण के लिये किस सार्स--वैद्क, बोद्ध, जन, ईसाई, मुहम्मदी, या 
पारसी-से चलता है; ओर वह हमारे अन्न के अचुसार ही उत्तर देता है। इसी 
तरह स्वगआप्ति के लिये साधनभूत यक्ञ-याग आदि चेंदिक विषयों की मीसांसा 
करते समय “अथातों धसेजिज्ञासा ” आदि धर्मंसूत्रों मं सी घर्स शब्द का यही 
अर्थ लिया गया है। परन्तु “धर्म ” शब्द का इतना ही संकुचित अर्थ नहीं है। इसके 
सिवा राजघस, अजाधम, देशधर्स, जातिधर्स, कुलधर्, सिन्रघसे इत्यादि सांसारिक 
नीतिन्वंधनों को भी “ धर्म ? कहते हैं। धर्म शब्द के इन दो अथों को यदि पृथक करके 
दिखलाना हो तो पारलाकिक धर्म को “ सोक्षघसे ” अथवा सिक ' मोक्त ' और 
व्यावहारिक बरस अथवा केवल नीति को केवल “ध्म * कहा करते हैं । उदाहरणार्थ 
चतुविध घुरुषों की गणना करते समय हम लोग “ घसे, अथे, काम, सोत्च ” 
कहा करते है। इसके पहले शब्द धर्स में ही यदि सोक्ष का समावेश हो जाता तो 
अन्त से मोक्ष को पृथक पुरुषार्थ वतलाने की आवश्यकता न रहती; अर्थात यह 
कहना पढ़ता है कि “धर्म पद से इस स्थान पर संसार के सैकड़ों नोतिधर्स ही शास्त्र- 
कार्से को असिम्रेत हैं। उन्हीं को हम लोग आज कल कवंब्यकर्स, नीति, नीतिधर्य 
अयवा ख़द्माचरण कहते हैं। परन्तु आचौन संस्कृत ग्रेथों में * नीति, अथवा 
नतिशास्त्र ! शब्दों का उपयोग विशेष करके राजनीति ही के लिये किया जाता है 
इसलिये पुराने ज़माने सें कत्तेब्यकर्म अथवा सदाचार के सामान्य विवेचन को 
चौदिश्वेच्चनत न कह कर * घर्मअवचन * कहा करते थे । परन्तु ' नीति” और 
धर्म दो शब्दों का यह पारिभापिक भेद सभी संस्कृत-मन्‍्धों सें नहीं साना गया है 


कर्मयोगशाख । दर 
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इसलिये हमने भी इस भअन्थ में * नीति, ? “ कर्तव्य ” और ' धर्म ? शब्दों का 
उपयोग एक ही श्र्थ में किया है; और मोक्ष का विचार जिन स्थानों पर करना 
है उन अकरणों के ' अध्यात्म ' और “ भक्लिमार्ग ये स्वतंत्र नाम रखे हैं। सहाभा- 
रत में धर्म शब्द अनेक स्थानों पर आया है; और जिस स्थान में कहा गया है कि 
“ किसी को कोई काम करना ध्म-संगत है ”” उस स्थान में धर्म शठ्द से कर्तव्य- 
शास्त्र अथवा तत्कालीन समाज-व्यवस्थाशास्त्र ही का भ्र्थ पाया जाता है; तथा जिस 
स्थान में पारलोकिक कल्याण के भागे बतलाने का प्रसेय आया है उस स्थान 
पर अर्थात्‌ शान्तिपवे के उत्तराध में * मोक्तधर्म ' इस विशिष्ट शब्द की थोजना 
की गई है | इसी तरह मन्वादि स्मृति-अन्थों में श्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य 
ओर शूद्ध के विशिष्ट कर्मों अर्थात्‌ चारों वर्णो के कर्मों का वर्णन करते समय 
केवल धर्म शब्द का ही अनेक स्थानों पर कईं वार उपयोग किया गया है। और 
भगवद्गीता में भी जब भगवान्‌ अझुन से यह कह कर लड़ने के लिये कहते है कि 
« स्रधममपि चाउवेदय ?”” ( गी. २. ३१ ) तब, और इसके वाद “ स्वधर्म निधर्न 
अेयः परमधर्मो भयावहः ” (गी. ३. ३९ ) इस स्थान पर भी, “ घर्म ' शब्द 
८“ इस लोक के चातुवेण्य के धर्म ” अर्थ में ही प्रयुक्त हुआ है। पुराने ज़माने 
के ऋषियों ने श्रम-विभागरूप चातुर्वेर्य संस्था इसलिये चलाई थ्री कि समाज 
के सब व्यवहार सरलता से होते जावे, किसी एक विशिष्ट व्यक्रि था वर्ग पर ही सारा 
बोस न पढ़ने पावे, और समाज का सभी दिशाओं से सेरक्षण श्रीर पोपण भली 
भाँति होता रहे । यह बात भिन्न है, कि कुछ समय के वाद चारों वर्णों के लोग 
केवल जातिसात्रोपजीवी हो गये; अर्थात्‌ सच्चे स्व॒कर्म को भूलकर वे फेतल नामधारी 
प्राह्मण क्षत्रिय, वेश्य श्रथवा शूद्ध हो गये । इसमें संदेह नहीं कि आरस्म में यह 
व्यवस्था समाज-धारणार्थ ही की गई थी; ओर यदि चारों बर्णा में से कोई भी 
पक वर्ण अपना धर्म अ्रथांत्‌ कत्ते्य छोड़ दें, अथवा यदि कोई वर्ण समूल नष्ट हो 
जाय और उसकी स्थानपूर्ति दूसरे लोगोंसे न की जायें, तो कुल समाज उतना ही 
पंगु हो कर धीरे धीरे नष्ट भी होने लग जाता है श्रथया वह निकृष्ट अवस्था में तो 
झवश्य ही पहुँच जाता है। यद्यपि यद वात सच है कि यूरोप में ऐसे श्रनेक समाज 
हैं, जिनका भभ्युदय चातुर्वर्य व्यवस्था के बिना ही हुआ है, तथापि स्मरण रहे कि 
उन देशों में चातुर्वेस्थे-व्यवस्था चाहे न हो, परन्तु चारों चणों के सब्र धर्म ज्ञाति- 
रूप से नहीं तो गुश-विभागरूप ही से जागृत अवश्य रहते हैँ। सारांश, जब 
एस धर्स शब्द का उपयोग ध्यावहारिक दृष्टि से करते हैं, तव हम यही देखा करते 
हैं कि सब समाज का धारण और पोषण कैसे होता है। मडु ने कह्दा ईै--/धसु- 
खोद्व” भ्र्थाव्‌ जिसका परिणाम हुःखकारक होता है उस धर्म को छोश देना चाहिये 
(सजु. ४.३०७६ ), और शास्तिपर्द के सत्यादृताध्याय (शां.३०६-१ >)में ध्म-अधर्म 
का विवेचन करते हुए भीप्स शोर उनके पू्े कर्णप्व में श्रोकृप्ण कहते हुं-- 
गी. र. ६-१० 


६६ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशासतर । 

घारणाद्धमंमित्याहु; धर्मों धारयते प्रजा: । 

यत्स्याद्धारणसंयुक्ते स धर्म इति निश्चय: ॥ ' 
& धर्म शब्द € (-धारण करना ) धातु से बना है। धर्म से ही सब प्रजा 
बंधी हुईं है। यह निश्वय किया गया है कि जिससे ( सब अजा का ) धारण 
होता है वही धम्म है ” ( मभा. कण. ६६. ४६ ) | यदि यह धर्म छूट जायें तो 
समझ लेना चाहिये कि समाज के सारे बंधन भी टूट गये; और यदि समाज के 
बंधन हूंटे, तो आकपेणशक्कि के बिना आकाश में सूथोदि अहमालाओं की जो दशा 
हो जाती है, अथवा समुद्र से सज्ञाह के विना नाव की जो दशा होती है, ठीक 
वहीं दशा समाज की भी हो जाती है| इसलिये उक्त शोचनीय अवस्था में पड़कर 
समाज को घाश से बचाने के लिये व्यासजी ने कई स्थानों पर कहा है, कि यदि 
अथे या द्ृव्य पाने की इच्छा हो, तो “ धर्म के द्वारा ” अर्थात्‌ समाज की रचना 
को न विग्ाड़ते हुए आप्त करो, और यदि काम आदि वासनाओं को ठृप्त करना हो' 
तो वह भी “ धर्म से ही ” करो । महाभारत के अन्त में यही कहा है किः--- 
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ऊध्वेबाहुविरोम्येषः न व्‌ कश्रिच्छणोति माम्‌ । 
धमादर्थश्व कामश्व स धर्म: कि न सेब्यते ॥ 

“४ झरे | झुजा उठा कर में चिल्ला रहा हैँ ( परन्तु ) कोई भी नहीं सुनता ! 
धर्म से ही अर्थ ओर काम की आध्ति होती है ( इसलिये ) इस अकार के धर्स 
का आचरण तुम क्यों नहीं करते हो ? ” अब इससे पाठकों के ध्यान में यह बात 
अच्छी तरह जम जायगी कि महाभारत को जिस धर्म-दृष्टि स पॉचवाँ बेद अथवा 
४ धर्ससंहिता ! भानते हैं, उस ' घर्मसहिता ” शब्द के “धर्म शब्द का मुख्य अर्थ . 
क्या है। यही कारण है कि पूंरमीमांसा और उत्तरसीमांसा दोनों पारलौकिक अथे के 
अतिपादुक अन्थों के साथ ही, धर्मग्रन्थ के नाते से, ““नारायय नमस्कृत्य”” इन अतीक 
“शब्दों के द्वारा, महाभारत का भी समावेश त्रह्मयज्ञ के नित्यपाठ में कर दिया गया है। 

धर्म-अधम के उपयुक्त निरुपण को सुन कर कोई थह अश्न करें, कि यदि तुम्हें 
£ समाज-धारण ' और दूसरे अकरण के सत्यानृतविवेक सें कथित * सर्वेभूतहित ! 
थे दोनों तत्त सान्‍्य हैं, तो तुम्हारी इृष्टि में ओर आधिसौतिक दृष्टि में भेद ही क्‍या 
है ! क्योंकि ये दोनों तत्व बाह्मतः अत्यक्ष दिखनेवाले और आधिमौतिक ही 
हैं। इस ग्श्न का विस्दृत विचार अगले प्रकरणों में किया गया है। यहाँ इतना 
हो. कहना बस है कि, यद्यपि हमको यह तत्त सान्‍्य है कि ससाज-घारण 
ही धर्म का झुझ्य वाह्य उपयोग है, तथापि हमारे मत की विशेषता यह है, 
कि वैदिक अथवा अन्य सब धर्मों का जो परम उद्देश आत्म-कल्याण या मोक्ष है, 
उस पर भी हमारी दृष्टि बनी है। समाज-धारण को लीजिये, चाहे सर्वेभूतहित 
ही को; यदि ये वाह्मोपयोगी तत्त्त हमोरे आत्म-कल्याण के मार्ग सें बाधा डालें तो 
हमें इनकी जरूरत नहीं । हमारे आयुर्वेद-अन्य यदि यह प्रतिपादन करते हैं, 


कर्मयोगशास्तर । ६७ 
के वेद्रकशास्त्र भी शरौररत्षा के द्वारा मोक्षप्रास्ति का साधन होने के कारण संग्र- 
हणीय हैं; तो यह कदापि संभव नहीं कि, जिस शास्त्र मे इस महत्त्य के विषय 
का विचार किया गया है कि सांसारिक व्यवहार किस प्रकार करना चाहिये, उस 
'कर्मयोगशास्त्र को हमारे शास्त्रकार आध्यात्मिक मोच्नज्ञान से अलग बतलाव । 
:इसलिये हम समभते हैं कि जो कर्म, हमारे मोक्त अथवा हमारी श्राध्यात्मिक 
उन्नति के अनुकूल हो, वही पुण्य है, वही धर्म भोर वही शुभकर्म है; और जो 
कर्म उसके प्रतिकूल वही पाप, श्रधर्म अथवा अशुभ है। यही कारण है कि हम 
« क्र्चव्य-अकर्तब्य, * ' कार्य-अकार्य ' शब्दों के बदले “ धर्म ? और " अधर्स 
शब्दों का ही ( यद्रपि वे दो श्रर्थ के, अतणव कुछ संदिग्ध हों तो भी ) अधिक 
“उपयोग करते हैं । यद्यपि वाह्य सष्टि के व्यावहारिक कर्मो श्रथवरा ध्यापारों का 
विचार करना ही प्रधान विषय हो, तो भी उक्क करई्सो के बाह्य परिणाम के विचार 
के साथ ही साथ यह विचार भी हम लोग हमेश/ किया करते हैं, कि ये व्यापार 

, हमारे आत्मा के कल्याण के अनुकूल हैं या प्रतिकुल ! यदि श्राधिभे/तिक-वादी से 
कोई यह प्रश्न करें कि ' में अपना हित छोड़ कर लोगों का हित क्यों करूं ? * तो 
वह इसके सिवा शोर क्या समाधानकारक उत्तर दे सकता है कि “ यह तो सामान्यतः 
मनुप्य-स्वभाव ही है। ” हमारे शास्त्रकारों की दृष्टि इसके परे पहुँची हुई है; श्रोर 
उस व्यापक आध्यात्मिक दृष्टि ही से महाभारत में कर्मयोगशास्त्र का विचार किया 
जाया है; एवं श्रीमक्नगवद्गीता में वेदान्त का निरूपण भी इतने ही के लिये किया गया 
'है। आचीन यूनानी पंडितों की भी यही राय है कि ' अत्यन्त द्वित ' श्रथवा 
« सहुण की पराकाष्ठटा ! के समान मलुप्य का कुछ न कुछ परम उद्देश कल्पित करके 
'फिर उसी दृष्टि से कर्म-अकर्म का विवेचन करना चाहिये; क्रौर श्ररिस्टाटल ने श्रपने 
नीतिशाख के अन्ध (१. ७. ८) में कहा है, कि भ्रात्मा के हित में ही इन सब 
.बातों का समावेश हो जाता है। तथापि इस विषय में श्रात्मा के हित के लिये 
'जितनी प्रधानता देनी चाहिये थी उतनी अरिस्टाटल ने दी नहीं है। हमारे शाख- 
कारों में यह बात नहीं है। उन्होंने निश्चित किया है, कि आत्मा का कल्याण 
अथवा आध्यात्मिक पूर्यावस्था ही प्रत्येक मनुष्य का पहला और परम उद्देश ४; 
श्रन्‍्य प्रकार के द्वितों की अपेक्षा उसी को प्रधान जानना चाहिये, थार उसी के शनु- 
'सार कर्म-अकर्म का विचार करना चाहिये; श्रध्याव्मविद्या को छोड़ कर कर्म-अक्म 
का विचार करना ठीक नहीं है। जान पढ़ता है, कि बर्तमान समय में पश्चिमी देशों 
के कुछ पंडितों ने भी कर्म-अकर्म के विवेचन की इसी पद्धति को स्वीकार क्रिया है। 
उदाहरणार्थ, जर्मन तख्वज्ञानी कान्ट ने पहले “ शुद्ध ( व्यवसायात्मिक ) वृद्धि की 
मीसांसा ” नामक श्राध्यात्मिक अन्थ को लिख कर फ़िर उसकी पूर्ति के लिये 
«« ब्यावहारिक ( वासनाव्मक ) बुद्धि की मीसांसा "' नाम का नीतिशास्त्र विपयक 
अन्य लिखा है; # और एंग्लेंड में भी मीन ने अपने “ नीतिशास्त्र के उपोदात का 


7 क्वान्ड एक जर्मन तत्त्वशानी था। इसे अवोचीन तत्वक्ननगात्ष का जनक सम 





द्द् गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशाख्र । 
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सृष्टि के सूलभूत आत्मतत्व से ही आरम्भ किया है। परन्ठु इन अन्यों के. 
बदले केवल आधिभौतिक पंडितों के ही नीतिअन्थ आज कल हसारे यहाँ अंग्रेज़ी 
शालाओं में पढ़ाये जाते हैं; जिसका परिणाम यह देख पढ़ता है, कि गीता मै 
बतलाये गये कर्मयोगशास्त्र के मूलतत्तों का, हम लोगों में अंग्रेज़ी सीखे हुए: 
बहुतेरे विद्वानों को भी स्पष्ट बोध नहीं होता । री 
उक्र विवेचन से ज्ञात हो जायगा, कि व्यावहारिक नौतिवंधंनों के लिये अथन्रा 
समाज-धारणा की व्यवस्था के लिये हम “ धर्म ” शब्द का उपयोग क्‍यों करते 
हैं। महाभारत, भगवद्गीता आदि संस्कृत-मन्थों में, तथा भाषा-अन्यों में सी. 
व्यावहारिक कर्तव्य अथवा नियस के अर्थ में धर्स शब्द का हमेशा उपयोग किया 
जाता है। कुलधर्स और कुलाचार, दोनों शब्द समानार्थक समझे जाते हैं | भार- 
तीय युद्ध में एक समय, कर्ण के रथ का पहिया पृथ्वी वे निगल लिया था; उसको 
उठा कर ऊपर लाने के लिये जब कर्ण अपने रथ से नीचे उतरा, तब अजुन उसका 
वध करने के लिये उच्यत हुआ | यह देख कर करे ने कहा “ निःशस्त्र शत्रु को सारना * 
धर्सचुद्ध नहीं है । ” इसे सुन कर श्रीकृष्ण ने कर्य को कई पिछली बातों का स्मरण: 
दिलाया, जैसे कि द्रोपदी का वस्त्रहरण कर लिया गया था, सब लोगों ने मिल. कर 
अकेले अभिसन्यु का वध कर डाला था इत्यादि; और अत्येक अंग में यह प्रश्न 
किया है कि है कर्ण ! उस समग्र तेरा धर्म कहाँ गया था ? ? इन सब बातों का वर्णन 
महाराष्ट्‌ कवि मोरोपंत ने किया है। और महाभारत में भी इस असंग पर “क्व ते 
धर्मस्तदा गतः ” अन्न में * चसे ' शव्दका ही प्रयोग किया गया है। तथा अंत में 
कहा गया है, कि जो इस प्रकार अधर्स करें उसके साथ उसी तरह का बर्ताव करेना 
ही उसको उचित दुण्ड देना है| सारांश, क्‍या संसक्ृत और क्या भाषा, सभी 
 अन्धों सें ' धर्म ” शब्द का अथोग उन सब नीति-निग्रमों के बारे से किया गया 
है, जो समाज-धारणा के लिये, शिप्टजनों के द्वारा, अध्यात्म-दृष्टि से बनाये गये हैं। 
इसलिये डसी शब्द का उपयोग हमने भी इस गंध में किया हैं। इस इष्टि से विचार' 
करने प्र नीति के उन नियमों अथवा ' शिष्टाचार ? को घर्स की छुनियाद कह 
सकते हैं, जो ससाज-धारणा के लिये, शिषप्टजनों के द्वारा, अचलित किये गये हों 
और जो सर्वेमान्य हो चुके हों । और, इसलिये महाभारत '(अडु. १०४. १४७ )* 
सें एवं स्ठ॒ृति अथों से “ आचारमसवों धर्मः ” अथवा “ आचारः परमो धर्मः ” 
(मजु.१.३०८),अथवा घम का सूल वतलाते समय “चेदः स्थृति: सदाचारः स्वस्प च 
प्रियसात्मन:” (सु, २. १२) इत्यादि वचन कहे हैं। परन्तु कर्मयोगशास्त्र में इतने ही 
से काम नहीं चल सकता; इस बात का भी पूरा और सार्मिक विचार करना पढता है कि 
झ्ते हूं इसके (४४9४8 थी 2६7० 6०802 ( छझुद्ध बुद्धि की मीसांसा ) 
और (0४6 थी ७६४८८! 222६80% ( वासनात्मक बुद्धि की मौमांसा )- 
ये दे अन्य असिद्ध हैं। भीन के अन्य का नाम रिश३९०॥४0० 70 868 है ।' 


कमेयोगशार्र ; 
“धर्म” शब्द की दूसरी एक और व्याख्या प्राचीन गन्धोंम दी गई है; उसका भी 
यहा थोड़ा बिचार करना चाहिये। यह व्याख्या मीसांसकों की है “ चोदनालक्ष- 
ोअ्थों धर्म: ” ( जैसू. १. १. २)। किसी अधिकारी पुरुष का यह कहना अथवा 
आज्ञा करना कि “तूं अमुक कर ” अ्रधवा “मत कर ” * चोदना ? यानी 
औरणा है। जब तक इस अकार कोई प्रबंध नहीं कर दिया जाता तय तक कोई भी 
काम किसी को भी करने की स्वतंत्रता होती है। इसका आशय यही है, कि पहले 
'पहल, निबंध या प्रबंध के कारण, धर्म निर्माण हुआ। धर्म की यह ध्यास्या, कुछ 
अश भें, प्रासद्ध अंग्रेज अन्थकार हॉव्स के मत से मिलती है । अ्रसभ्य तथा जंगली 
'अचस्था मे प्रत्येक मु प्य का आचरण, समय समय पर उत्पन्न होनेवाली मनोवृत्तिया 
की प्रवलता के अनुसार हुआ करता है। परन्तु धीरे धीरे कुछ समय के बाद यह 
. मालूम होने लगता है कि इस मकार का मनसाना बर्ताव श्रेयस्कर नहीं है, और यह 
विश्वास होने लगता है कि इंद्वियों के स्वाभाविक व्यापारों की कुछ मयोदा निश्चित 
'करके उसके श्रज्नुसार बर्ताव करने ही में सब लोगों का कल्याण है; तब प्रत्येक 
मनुष्य ऐसी भर्यादाओं। का पालन, कायदे के तौर पर, करने लगता है, जो शिष्टाचार 
से, अन्य रीति से, सुदृढ़ हो जाया करती हैं। जब इस प्रकार की सर्यादाशों की संस्या 
बहुत बढ़ जाती है तब उन्हीं का एक शा बन जाता है। पूर्व समय्र में विवाह- 
व्यवस्था का प्रचार नहीं था; पहले पहल उसे श्वतकेतु ने चलाया । श्रार पिछले 
अकरण में बतलाया गया है कि शुक्राचाय ने मदिरापान को निपिद्ध ठहराया | यह 
'न देख कर, कि इन मयोदाओं को नियुक्ल करने में श्रतकेतु श्रथवा श॒क्राचार्य का क्या 
हेतु था, केवल किसी एक बात पर ध्यान दे कर, कि इन मर्यादा के निश्चित करने 
का काम या कत्तेब्य इन लोगों को करना पड़ा, धर्म शब्द की “चोद्नालकणों5थों 
“धर्म !! व्याख्या बनाई गई है। धर्स भी हुआ तो पहले उसका महत्त्व किसी 
व्यक्ति के ध्यान भें आता है ओर तभी उसकी अद्वत्ति होती है। “' खाशों-पिश्रो, 
चैन करो * ये बातें किसी को सिखलानी नहीं पढ़ती; क्योंकि ये इंद्वियों के स्वाभा- 
बिक धर्म ही हैं। मनुजी ने जो कहा है कि “ न मांसभचणे दोपो न सथे न च 
भैथुने ” ( मनु. ९. ६६ )--अ्रथाव्‌ मांस सज्तण करना अथवा सथपान कर भशुन 
करना कोई सप्टिकर्स-विरुद्ध दोष नहीं ट्रै--उसका तातपये भी यही है। ये सब्र 
बा मनुष्य ही के लिये नहीं, किन्तु प्राणिमात्र के लिये स्वाभाविक हैं--/प्रदुत्ति- 
रेपा भूतानाम्‌। ” समाज-धारण के लिये अर्थात्‌ सब लोगों के सुख्र के लिये इस 
स्वाभाविक आ्राचरण का उचित प्रतिबंध करना ही धर्म है । मद्रासारत (शा 


२६४,२६ ) में भी कह्दा हैः 
आहारानिद्राभयमैथुवं च सामरान्यमेतलशुभिनेराणाम्‌ । 
धर्मों हि तेपामपिकों विशेषों धर्मण हीना पश्चामि: समाना: ॥ 
व्यर्थात्‌ “ आहार, तिद्धा, भय घोर मेध्न स॒ष्यों घोर पशुधोके लिये एक ही 
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० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशासत्र । 
समान स्वाभाविक हैं; मलुष्यों और पशुओं में कुछ भेद दे तो केवल धर्म का 
( अ्रथीत्‌ इन स्वाभाविक घृत्तियों को मयोदित करने का ) जिस मलुष्य में यह 
धर्म नहीं है वह पशु के समान ही है ! ” आहारादि स्वाभाविक दृत्तियों को स्यो- 
दित करने के विषय में भागवत का छोक पिछले प्रकरण में दिया गया है। इसी 
प्रकार भगवदहीता में भी जब अर्जुन से भगवान्‌ कहते हैं ( गी. ३. ३४ )-- 

इंद्रियस्योदियस्यार्थे रागद्वेघों व्यवस्थितो । “ 

तयोर्न वशमागच्छेत्‌ तो हास्य परिपंथिनों ॥ ४ 
« प्रत्येक इंड्रिय में, अपने अपने उपभोग्य अथवा त्याज्य पदाथ के विषय में, जो 
ओति अथवा हवेप होता है वह स्वभावसिद्धू हैं। इनके वश में हमें नहीं होना 
घाहिये; क्योंकि राग और द्वेप दोनों हमारे शत्रु हैं ” तब भगवान्‌ भी धर्म का 
वही लक्षण स्वीकार करते हैं, जो स्वाभाविक मनोवृत्तियोँ को सयोदित करने के 
विषय में ऊपर दिया गया है। मनुष्य की इन्द्रियाँ उसे पशु के समान आचरण 
करने के लिये कहा करती हैं, ओर उसकी बुद्धि उसके विरुद्ध दिशा में खींचा 
करती है। इस कलहाप्ि में, जो लोग अपने शरीर में संचार करनेवाले पशुर्व. 
का यज्ञ करके कृतकृत्य (सफल ) होते हैं, उन्हें ही सच्चा याजश्िक कहना चाहिये 
और वेही धन्य भी हैं! 

धर्म को “ आचार-अभव ” कहिये, “ घारणात्‌ ” धर्म मानिये अथवा 

“४ चोदनालक्षण ” धर्म समभिये; धर्म की थानी व्यावहारिक नीतिबंधनों की, 
कोई भी व्याख्या लीजिये, परन्तु जब धर्म-अधम का संशय उत्पन्न होता है तब 
उसका निर्णय करने के लिये उपयुक्न तीनों लक्षणों का कुछ उपयोग नहीं होता. 
पहली व्याख्या से सिफ्ते वह मालूम होता है कि धर्म का मूल स्वरूप क्‍या है; 
डसका वाह्मय उपयोग दूसरी व्याख्या से मालूम होता है, और तीसरी व्याख्या से: 
यही वोध होता है कि पहले पहल किसी ने धर्म की मयौदा निमश्वित कर दी है। 
परन्ठ अनेक आचारों में भेद पाया जाता है; एक ही कमे के अनेक परिणाम होते . 
हैं; और अनेक ऋषियों की आज्ञा अथौत्‌ / चोदना ” भी भिन्न भिन्न है। इन 
कारणों से संशय के समय घर्म-निर्णय के लिये किसी दूसरे मार्ग को हँढ़ने कीः 
आवश्यकता होती है। यह सार्ग कौन सा है? यही अश्न यक्ष ने युधिष्ठिर से. 
किया था। उस पर युधिष्टिर ने उत्तर दिया है कि--. 

तकों5प्रातिष्ठ; श्रुतयों विभिन्नाः नेको ऋषिर्यसय वचः प्रमाणम्‌ । 

धर्मस्य तत्त्व॑ निहिते गुहायां महाजनों येन गतः स पंथा: ॥ 
हे “यदि तके को देखें तो वह चंचल है, अथीत्‌ जिसकी बुद्धि जैसी तीम होती है 
ही अनेक 0 के अनेक अनुमान तक से निष्पन्न हो जाते हैं; श्रुति अर्थात्‌ 
: चैदाज्ञा देखी जायें तो वह भी भिन्न मिन्न है; और यदि स्छतिशास्त्र को देखें तो 
ऐसा पुक भी ऋंषि नहीं है जिसका वंचन अन्य ऋषियों की अपेत्ता अधिक अ्साण- 
भैद्ध समझा जायें। अच्छा, (इस व्यावहारिक ) घसमे का मूलतत्त्व देखा जायेँ 





कर्मयोगशाखतर । छ्‌ 

तो बह भी अंधकार में छिपा गया है अर्थात्‌ वह साधारण भजुप्यों की समभ में 
नहीं श्रा सकता ! इसलिये महा-जन जिस साय से गये हों वही ( धर्म का ) सार्स 
है ” ( मभा बन- ३१२. ११६ ) । ठीक है ! परन्तु महा-जन किस को कहना 
चाहिये ? उसका अर्थ “ बढ़ा अथवा बहुतसा जनसमूह ” नहीं हो सकता; 
क्योंकि, जिन साधारण लोगों के मन में धर्म-अधर्म की शंका भी उत्पन्न 
नहीं होती, उनके वतलाये सार्ग से जाना मानो कठोपनिपद्‌ में वर्णेत “अन्धेनेव 
नीयमाना यथान्धाः ”-वाली नीति ही को चरितार्थ करना है! भव यदि महा-जन 
का अर्थ बड़े बढ़े सदाचारी पुरुष ' लिया जायैं--भर यही ध्र्थ उक्न छोक में 
अमभिग्रेत है---तो उन महा-जनों के आचरण सें भी, एकता कहा है ? निप्पाप श्रीराम- 
चन्द्र ने अभिद्वारा शुद्ध हो जाने पर भी, अपनी पत्नी का त्याग केवल लोकापवादके 
ही लिये किया; भर सुमीव को अपने पह्षमे मिलाने के लिये उससे “तुल्यारि- 
मित्र”--अथांच, जो तेरा शत्रु वही मेरा शत्रु और जो तैरा मित्र वही मेरा मित्र 
इस प्रकार संधि करके, बेचारे वालीका चध किया, यद्यपि उसने श्रीरामचन्द्र का कुछ 
अपराध नहीं किया था ! परशुराम ने तो पिता की थ्राज्ञा से प्रत्यक्ष अपनी माता 
का शिरच्छेद कर डाला ! यदि पाण्डवों का आचरण देखा जायें तो पांचों की एक ही 
स्री थी | स्वर्ग के देवताओं को देखें तो कोई भ्रहल्या का सततील अष्ट करनेवाला 
है, और कोई ( अह्या ) रगरूप से अ्रपनी ही कन्या का श्रमिलाप करने के कारए 
रुद्र के बाण से घिछ हो कर आकाश में पढ़ा हुआ है ( ऐ. भा. ३. ३३ ) ! इन्हीं 
बातों को मन में ला कर उत्तररामचरित्र नाटक में भवभूति ने लव के मुख से कह- 
लाया है कि “ बुद्धास्ते न विचारणीयचरिता: ”--हन चृद्धें। के झृत्यों का बहुते 
विचार नहीं करना चाहिये। श्रंग्रेज़्ी में शितान का इतिहास लिखनेवाले एक 
अन्थकार ने लिखा है कि, शैतान के साथियों और देवदूतों के कगठों का हाल 
देखने से मालूम होता है, कि कई वार देवताओं ने ही देत्यों को कपठजाल 
में फौस लिया है। इसी प्रकार कौपीतकी आह्ययोपनिपद्‌ ( कोपी, ३. १ और ऐश 
भा. ७. २८ देखो ) में इन्द्र अतर्दन से कद्दता है कि “ मैंने बृत्र को ( यद्यपि वह 
ब्राह्मण था ) मार डाला; भ्ररन्मुख संन्यासियों के डुकड़े हुकड्े करके भेड़ियों को 
(खाने के लिये ) दिये; भर अपनी कई अतिक्ञाओं का भंग करके प्ररहाद के नाते- 
द्वारों और गोत्रजों का तथा पलोम और फालखंज नामक दत्यों का वध किया, 
(इससे ) मेरा एक बाल भी बॉका नहीं हुआ--तस्य में तब्र नलोम च मा 
मीयते ! ” यदि कोई कहें कि तुम्हें इत महात्माओं के घुरे कमी की भोर ध्यान देने 
का कुछ भी कारण नहीं दे जैसा कि तैत्तिरीयोनिपद्‌ ( $. $१- २ ) में बतलाया 
है; उनके जो कमे भच्छे हों उन्ही का अनुकरण करो, और सब छोड़ दो | उदाइर- 
शार्थ, परशुराम के समान पिता की धराज्ञा का पालन करो, परन्तु माता फी हत्या मत 
करो ”'; तो वही पहला प्रश्न फिर भी उठता है के घुरा कैसे और भला यर्म सम- 
अने के लिये साधन है क्या ? इसलिये श्रपनी करनी का उक् प्रकार से वर्णन कर 
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२ गीतारहस्थ अथवा करमंयोगशास्र । 
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इन्द्र अतर्दन से फ़िर कहता है कि “जो पूर्ण आह्मज्ञानी है उसे माठ्वध; पितृवध 
ओणहत्त्या अथवा स्तेय ( चोरी ) इत्यादि किसी भी कसे का दोष नहीं लगता; इस 
बात को तू भली भौति समझ ले ओर फिर यह भी समझ ले कि आत्मा किसे कहते 
हैं-.ऐसा करने से तेरे सारे संशयों की निश्वात्ति हो जायगी। ”.इसके बाद इन्द्र ने 
प्रतदन को आत्मचिद्या का उपदेश दिया। सारांश यह है कि “ सहाजनो येन गतः 
स पन्‍था: ” यह युक्षि यद्यपि सामान्य लोगों के लिये सरल है तो भी सब बातों में 
इससे निवाह नहीं हो सकता; और अन्त में महा-जनों के आचरण का सच्चा 
तत््व कितना भी गूढ़ हो दो सी आत्मज्ञान में घुस कर विचारवान्‌ पुरुषों को उसे हूँढ 
निकालना ही पइता है। “न देवचरित॑ चरेत”---देवताओं के केवल वाहरी 
चरित्र के अनुसार आचरण नहीं करना चाहिये--इस उपदेश का रहस्य सी यही 
है। इसके सिवा, कमे-अकर्म का निर्यय करने के लिये कुछ लोगों ने एक और 
सरल युक्लि वतलाई है। उनका कहना है कि, कोई भी सद्गुण हो, उसकी अधि- 
कता न होने देने के लिये हमें हमेशा यत्न करते रहना चाहिये; क्योंकि, इस 
अधिकता से ही अन्त में सद्गुण दुर्गुण वन बैठता है।जैसे, देना सचमुच 
सदूयुण है, परन्तु “अतिदानाइलिबद्धः !--दान की अधिकता होने से ही 
राजा बलि फौंसा गया। प्रसिद्ध यूनानी परिडत अरिस्टटल ने अपने नीतिशाख्र के 
अन्य में करम-अकर्स के निर्णय की यही युक्ति बतलाई है, और स्पष्टतया दिख- 
लाया है कि अत्येक सदुगुण की अधिकता होने पर दुर्दशा कैसे हो ज़ाती है। 
कालिदास ने भी रघुवेश में वर्णन किया है कि केवल शूरता चध्याध सरीखे श्वापद का 
ऋूर काम है और केवल नीति भी उरपोंकपन है, इसलिंये अतिथि राजा तल- 
वार और राजनीति के योग्य सिश्रण से अपने राज्य का अवन्ध करता था ( रघु. 
३७, ४७ )। भवृहीरे ने भी कुछ गुण-दोपों का वर्शन कर कहा है, कि यदि जादा 
बोलना वाचालता का लक्षण है और कस वोलना घुम्मापन है, याद जादा खर्च 
करें तो उड़ाऊ और कम करें तो कंजूस, आगे बढ़े तो दुःसाहसी और पीछे हटे 
तो ढीला, अतिशय आम्ह करें तो जिद्दी और न करें तो चंचल, जादा खुशामद 
करें तो नोच और ऐंड दिखलावे तो घसमडी है; परन्तु इस प्रकार की स्थूल्न कसौटी से . 
अन्त तक निर्वाह नहीं हो सकता; क्योंकि; “ अति * किसे कहते हैं और 'नियमित' 
कहते हं--इसका भी तो कुछ निर्णय होना चाहिये न; तथा, यह निर्णय 
कौन किस अकार करे ? किसी एक को अथवा किसी एक मौके पर जो बात “ अति ? 
होगी बह्दी दूसरे को, अथवा दूसरे मौके पर कम हो जायगी। हडुसानजी को 
पैदा होते ही, सूचे को पकइने के लिये उड्जान सारना कोई कठिन काम नहीं मालूम 
पढ़ा (वा, रामा. ७.३१); परन्तु यही वात औरों के लिये कठिन क्या, असंसव जान 
पहती है । इसलिये जब धर्म-अधमे के विपय से संदेह उत्पन्न हो तब पत्येक मनुष्य 
को ठीक वैसा ही निर्णय करना पढता है जैसा श्येनने राजा शिवि से कहा हैः-.- 


अविरोधान्तु यो धर्म: स धर्म: सत्यविक्रम । 


कमेयोगशाख्र । ७ 


२०१७ ३७००७०<+>। री 
'0२५०७५१६१३०७२५२६१ ०५०५ >ा ३५2५३ ३५ +३ ७ ५2०: ०५०३ ३९८४२ २५२०82३०३५७३७३०/)४८७ ५०० 


्ख्प्प 


विरोषिषु महीपाल निश्चित्य गुरठाघवम्‌ । 
न बाधा विद्यते यत्र ते धर्म समुपाचरेत्‌ ॥ 


अथोत्‌ परस्पर-विरुद्ध घ॒र्मो का तारतम्य अथवा लघुता और गुरुता देख कर ही. 
अत्येक मोक़े पर, अपनी बुद्धि के द्वारा, सचे धर्म अथवा कर्म का निर्णय करना चाहिये 
( मभा. चन. १३१.११,१२ और मजु. ६.२६६ देखो ) । परन्तु यह भी नहीं कहा 
जा सकता, कि इतने ही से धम-धर्म के सार-असार का विचार करना ही, शंका के 
समय, धर्म-निर्णय की एक सच्ची कसौटी है। क्योंकि, व्यवह्वार में अनेक वार देखा 
जाता है कि, अनेक पंडित लोग अपनी अपनी बुद्धि के शनुसार सार-असार का 
विचार भी मिन्न मिन्न प्रकार से किया करते हैं, और एक ही चात झी नीसिमत्ता 
का निर्णय भी भिन्न सिन्न रीति से किया करते हैं । यही भ्रथ उपयुंक 'तकोंड्प्रति्ठ:" 
वचन सें कहा गया है । इसलिये अब हमें यह जानना चाहिये कि धमे-अधम-संशय 
के इन अक्षों का अचूक निर्णय करने के लिये अन्य कोई साधन या उपाय है या 
नहीं; यदि हैं तो कौन से हैं, ओर यदि अनेक उपाय हों तो उनमें श्रेष्ठ कौन है । 
बस; इस बात का निर्णय कर देना ही। शाख का काम है। शास्त्र का यही लक्तण 
भी है कि “ अनेकसंशयोच्छेदि परोक्षा्स्थ दरशकम्‌ ” अर्थात्‌ अ्रनेक शेकाओं 
के उत्पन्न होने पर, सब से पहले उन विषयों के मिश्रण को अलग अलग फर दें, 
जो समभ में नहीं थ्रा सकते हैं, फ़िर उसके शर्थ को सुगम और स्पष्ट कर दें, भर 
जो बातें आँखों से देख न पढ़ती हों उनका, अ्रधवा थांगे होनेवाली बातों का भी, 
यथार्थ ज्ञान करा दें । जब हस इस बात को सोचते हैं कि ज्योतिषशास्त्र के सीखने 
से आगे होनेवाले अहणो। का सी सब हाल सालूस हो जाता है, तब उक्र लक्षण 
के“ परोक्षार्थेस्य दर्शकम्‌ ' इस दूसरे भाग की सार्थकता भ्रच्छी तरह देख पद़ती 
'है। परन्तु अनेक संशयो का समाधान करने के लिये पहले यह जानना चाहिये 
"कि ये कौन सी शंकाएँ हैं। इसीलिये प्राचीन भोर अचोचीन अन्धकारों फी यह रीति 
'है कि, किसी भी शाख का सिद्धान्तपक्ष वतलाने के पहले, उस विपय में मिनने 
पत्त हो गये हों, उनका विचार करके उनके दोप और उनकी न्यूनताएँ दिसलाई जाती 
हैं। इसी रीति को स्वीकार गीता में, कर्म-भ्कर्म-निर्णय के लिये प्रतिपादन किया 
हुआ सिद्धान्त-पत्चीय योग अर्थात्‌ युक्धि बतलाने के पहले, इसी काम के । लिये जा धन्य 
युक्षियां पंडित लोग वतलाया करते हैं, उनका भी क्रय हस विचार करेंगे। यह बात 
सच है कि ये युक्षियों हमारे यहा पहले विशेष अचार में न थीं; विशेष फरके पश्चिमी 
पंढितो ने ही वतमान समय से उनका प्रचार किया है परन्तु इतने है से यह नहीं 
कहा जा सकता कि उनकी चर्चा इस ग्रन्ध में न की जादे। क्योंकि न केदल तुलना 
ही के लिये, किन्तु गीता के झ्राध्यात्मिक कर्मयोग का महत्व ध्यान में फाने के लिये 
औ इन युक्षियों को--संऐेप से भी क्यों न हो--जान लेना अत्यन्त भरावश्यकफ : । 


चौथा प्रकरण । 
आधिभौतिक झखुखबाद | 
दुःसाद॒द्विजते सर्व: सर्वस्य सुखमीण्सितम्‌ । + 
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महाभारत शांति १३६. ६१ | 
झ्ूड आदि शाखकारों ने “ अहिंसा सत्यमस्तेयं ” इत्यादि जो नियम बनाये है 
उसका कारण क्या है, वे नित्य हैं कि अनित्य, उनकी व्याप्ति कितनो हैं; 
उनका मूलतत््व क्या है, यदि इनमें से कोई दो परस्पर-विरोधी घ॒र्म एक ही समय में 
आ पढ़ें तो किस सार्ग का स्वीकार करना चाहिये, इत्यादि अन्नों का निर्णय ऐसी 
सामान्य युक्रियों से नहीं हो सकता, जो “ भहाजनो येन गतःस पंथाः ”? या “ अति 
सर्वन्न वर्जयेत्‌ ” आदि वचनों से सूचित होती हैं । इसलिये अब यह देखना चाहिये,. 
कि इन अश्नों का उचित निर्ण॑य कैसे हो और ्रेयस्कर मार्ग के निश्चित करने के लिये 
निम्नोन्त युक्नि क्या है; अर्थात्‌ यह जानना चाहिये कि परस्पर-विरुद्ध धर्मों की 
लघुता और गुरुता-न्यूनाधिक सहत्ता-किस दृष्टि से निश्चित की जावे । अन्य शास्त्रीय 
अतिपादनों के अनुसार कमे-अकर्म-विवेचनसंबंधी अन्नों की भी चर्चा करने के तीन: 
भाग हैं; जैसे आधिसैतिक, आ्रधिदीवक और आध्यात्सिक। इनके भेदों का वर्णन 
पिछले अकरण में कर खुके हैं । हमारे शास्त्रकारों के मताजुसार आध्यात्मिक मागे ही. 
इन सब सागा में अड है। परन्तु अध्यात्मसार्ग का महत्् पूर्ण रीति से ध्यान में जैंचने 
के लिये दूसरे दो मार्गों का भी विचार करना आवश्यक है; इसलिये पहले इस. 
प्रकरण सें कमे-अकर्स-परीक्षा के आधिमोतिक मूलतत््वों की चचो की गई है। जिन '. 
आधिमौतिक शास्त्रों की आज कल बहुत उन्नति हुई है उनसे व्यक्त पदाथों के बाह्म- 
और दृश्य गुणों ही का विचार विशेषता से किया जाता है; इसलिये जिन,लोगों 
ने आधिभौतिक शास्त्रों के अध्ययन हो में अपनी उम्र बिता दी है, और जिनको 
इस शास्त्र की विचारपद्धति का अभिमान है, उन्हें वाह्य परिणासों के ही विचार. 
करने की आदत सी पढ़ जाती है। इसका परिणाम यह होता है, कि उनकी तत्वज्ञान- 
दृष्टि थोड़ी बहुत सकुचित हों जाती है, और किसी सी बात का विचार करते समय 
वे लोग आध्यात्मिक, पारलोकिक, अव्यक्न, या अच्श्य कारणों को विशेष सहत्व 
नहीं देते! परन्ठु यद्यपि वे लोग उक्क कारण से आध्यात्मिक और पारलौकिक दृष्टि को: 
छोड़ दें, तथापि उन्हें यह मानना पढ़ेगा कि मनुष्यों के सांसारिक ज्यवहारों को 
सरलतापूर्वक चलाने ओर लोकसंग्रह करने के लिये नौति-नियमों की अत्यन्त आव-- 
र्यकता है । इसी लिये हम देखते हैं, कि उन पंडितों को भी कर्मयोगशास्त्र बहुत 
20340 के 5 की जी कक पक 28 470 एक ४०: 


िनना-नस्ूम 


* “ दुःख से सभी छडऊते है और सुख की इच्छा समी करते हैं। ” 


आधिभौतिक छुखबाद | ' ७४ 
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सदृत्व का मालूम होता है कि जो लोग पारलौकिक विषयों पर अनास्था रखते हैं या- 


जिन लोगों फा अन्यक् अध्यात्मज्ञान से (अथांत्‌ परमेश्वर में भी) विश्वास नहीं है। 
ऐसे पंडितों ने, पश्चिमी देशों में, इस बात की बहुत चर्चा की है--और वह 


चर्चा श्रव तक जारी है--के केवल भ्राधिभौतिक शास्त्र की रीति से ( अर्थात्‌ केवल ' 


सांसारिक दृश्य युक्किवाद से ही) कर्म-अकर्म-शास्त्र की उपपत्ति दिखलाई जा सकती 
है था नहों। इस चर्चा से उन लोगों ने यह निश्चय किया है, कि नीतिशास्त्र का 
विवेचन करने में अध्यात्मशास्त्र की कुछ भी आवश्यकता नहीं है । किसी कर्म के 
भले या घुरे होने का निर्णय उस कर्म के वाह्य परिणामों से, जो त्यक्त देख पडते हैं, 
किया जाना चाहिये; और ऐसा ही किया भी जाता है। क्योंकि, मनुष्य जो जो कर्म 
करता है वह सब सुख के लिये या दुःख-निवारणार्थ ही किया करता है। और तो 
क्या “ सब भजुष्यों का सुख! ही ऐेहिक परमोद्देश है; और यदि सब कम का भ्रंतिम 
दृश्य फल इस अकार निश्चित है, तो नीति-निर्णय का सच्चा मार्ग थही होना चाहिये 
कि, सुख-आसि या दुःखनिवारण के तारतस्य अर्थात्‌ लघुता-गुरुता को देख कर 
सब कर्मो की नोतिमत्ता निश्चित की जावें। जबकि व्यवहार में किसी वस्तु का 
भला-बुरापन केवल बाहरी उपयोग ही से निश्चित किया जाता है, जैसे जो गाय छोटे 
सींगोंवाली ओर सीधी हो कर भी अधिक दूध देती है वही भ्रच्छी समभी जाती है; 
तब इसी प्रकार जिस कर्म से सुख-प्राप्ति या दुःखनिवारणात्मक बाह्य फल अधिक 
हो उसी को नीति की दृष्टि से भी श्रेयस्कर समझना चाहिये। जब दस लोगों को 
केवल बाह्य ओर दृश्य परिणामों की लघुता-गुरुता देख कर नीतिमत्ता के निर्णय करने 
की यह सरल और शास्रीय कसौटी प्राप्त हो गई है, तव उसके लिये आत्म-घनात्म 
के गहरे विचार-सागर सें चकर खाते रहने की कोई आवश्यकता नहीं दे । “ अर्के 
चेमन्धु विन्देत किमर्थ पव॑त॑ बजेत्‌ ७--पास ही से यदि मधु मिल जाय तो सभु- 
मक्खी के छत्ते की खोज के लिये ज॑गल में क्यों जाना चाहिये ? किसी भी कर्म के फेषल 
बाह्य फल को देख कर नीति ओर अदीति का निर्णय करनेवाले उक् पछ को हमने 
“ आधिभातिक सुखचाद ” कहा है। क्योंकि, नौतिमत्ता का निर्णय करने के लिये, 
इस मत के अनुसार, जिन सुखरुखों का विचार किया जाता £, वे सब पस्‍त्यक् 
दिखलानेवाले और केवल बाह्य श्रथात्‌ वाद्यपदाथों का इंड्ियों के साथ संयोग होने 
पर उत्पन्न होनेवाले, यानी आधिमोतिक हैं। और, यह पंथ भी सब संसार का 
केबल आधिमौतिक दृष्टि से विचार करनेवाले पंडितों से ही चलाया गया है । 
इसका बिस्तृत पर्णन इस अन्य में करना असंभव ह---मिन्न भिन्न भ्रन्थकारों के 





# बुछ लोग इस छोक में “ अके ! शब्दसे ' आक या मदार के वेठ ” का भी बर्थ 
लेते हैं। परन्तु बरद्मतन्न ३.४. ३ के शांकरभाष्य की टौका में आनन्दगिरि ने अर्डः शब्द 
का छार्थ ' समीप ? किया है। इस 'ोक का दूसरा चरण यह है।--विद्धस्या्थस्य 
संप्राप्ती को विद्वान्यनमाचरेत्‌ | ” 


न 


जद गीतारहस्य अथवा कंमेयोगशास्तर । 

-मतों का सिफ़्ै सारांश देने के लिये ही एक स्वतंत्र अन्थ लिखना पढ़ेया | इसलिये, . 
श्रीमद्धगवद्वीता के क्मेयोगशास्र का स्वरूप और सहत्त्व पूरी तौर से ध्यान में आ 
जाने के लिये, नीतिशास्त्र के इस आधिभौतिक पंथ का ज़ितना स्पष्टीकरण अत्या- 
वश्यक है उतना ही संझ्तिप्त रीति से इस प्रकरण में एकत्रित किया गया है। इससे 
अधिक बातें जानने के लिये पाठकी को पश्चिसी विद्वानों के सूल अन्य ही पढ़ना 
चाहिये। ऊपर कहा गया है कि, परलोक के विषय में, आधिभौतिक-बाढ़ी उदासीन 
रहा करते हैं; परन्तु इसका यह मतलब नहीं है कि, इस पंथ के सब विद्वान लोग स्वार्थ 
साधक, अपस्थार्थी अथवा अनीतिसान्‌ हुआ करते हैं। यदि इन लोगों सें पारलौकिक 
इृष्टि नहीं है तो न सही। ये मजुष्य के कर्तव्य के विषय में यही कहते हैं, कि प्रत्येक 
मनुष्य को अपनी ऐहिक दृष्टि ही को, जितनी बन सके उतनी, व्यापक बना कर समूचे 
जगत के कल्याण के लिये प्रयत्न करना चाहिये। इस तरह अंतःकरण से पूर्ण उत्साह 
के साथ उपदेश करनेवाले कोन्‍्ट, मिल, स्पेन्सर आदि सार्विक ब्ृत्ति के अनेक पंडित 
इस पम्थ में हैं; और उनके मन्‍्थ अनेक प्रकार के उदात्त और प्रगल्‍्भ विचारों से भरे 
रहने के कारण सब लोगों के पढ़ने योग्य हैं। यद्यपि कर्मयोगशास्त्र के पन्‍थ भिन्न 
हैं, तथापि जब तक “ संसार का कल्याण ” यह बाहरी उद्देश छूट नहीं गया है 
तब तक भिन्न रीति से नीतिशास्त्र का अतिपादन करनेवाले किसी सागे या पंथ का 
उपहास करना अच्छी बात नहीं है। अस्त; आधिभौतिक-वादियों सें इस विषय पर 
मतस्लेद है कि, नैतिक क्म-अकम का निरशेय करने के लिये जिस आधिसौतिक 
बाह्य सुख का विचार करना है वह किसका है? स्वर अपना है या दूसरे का; एक 
ही व्यक्ति का है, या अनेक व्यक्तियों का ? श्रव संक्षेप में इस बात का विचार 
किया जायगा, कि नये और पुराने सभी आधिभोतिक-वादियों के सुख्यतः कितने 

“चर्ग हो सकते हैं, ओर उनके ये पंथ कहाँ तक उचित अथवा निदोष हैं । 


इनसे से पहला वर्ग केचल स्वार्थ-सुखवादियों का है। उस पंथ का कहना है 

. कि परलोक और परोपकार सब रूठ हैं, आध्यात्मिक धर्मशास्त्रों को चालाक लोगों 
ने अपना पेट भरने के लिये लिखा है, इस दुनिया में स्वाये ही सत्य है ओर जिस 
उपाय से स्वार्थ-सिद्धि हो सके अथवा जिसके द्वारा स्वयं अपने आधिभौतिक सुख 
की वृद्धि हो उसी को न्याय्य, अ्शस्त या श्रेयस्कर समझना चाहिये । हमारे हिंदु- 
'स्थान में, बहुत पुराने समय सें, चार्वाक ने बढ़े उत्साह से इस सतत का अतिपादन 
किया था; और रामायण सें जावालि ने अयोध्याकांड के अंत में श्रीरामचंद्रजी को 
जो कुटिल. उपदेश दिया है वह, तथा महाभारत में वर्णित कणिक-नोति ( मभा- 
आ. ३४२) भी इसी मारे की है। चादोक का सत है, कि जब पद्षमहाभूत एकत्र 
होते हैं तव उसके मिलाप से आत्मा नाम का एक गुण उत्पन्न हो जाता है और देह के 
जलने पर उसके साथ साथ वह भी जल जाता है; इसलिये विहानों का कत्तेज्य है 
_कि; आत्मविचार के मंसट में न पड़ कर, जब तक यह शरीर जीवित अवस्था में 
है तब तक “ ऋण ले कर भी त्योहार मनावें ?---ऋगं कृत्वा परत पिब्रेत---क्योंकि 








आधिभोतिक खुखबाद । ७७ 
मरने पर कुछ नहीं है। चाोक हिन्दुस्थान में पेदा हुआ था इसलिये उसने घृत 
हो से अपनी. तृप्णा छुका ली; नहीं तो उक्क सूत्र का रुपान्तर “ ऋण झृत्वा सुरां 
पिश्नेत्‌ ”” हो गया होता ! कहाँ का धर्म और कहाँ का परोपकार ! इस संसार 
में जितने पदार्थ परमेश्वर ने,--शिव, शिव! भूल हो गई ! परमेश्वर आया 
कहाँ से (इस संसार में जितने पदार्थ हैं वे सब मेरे ही उपयोग के लिये हैं । उनका 
दूसरा कोई भी उपयोग नहीं दिखाई पड़ता--अथोत्‌ हैं ही नहीं! भें मरा कि 
दुनिया डूबी! इसलिये जब तक मैं जीता हूँ तब तक थ्राज यह तो कल वह, इस 
प्रकार सब कुछ अपने अधीन करके अपनी सारी काम-वासनाओं को तृप्त कर लूंगा। 
थदि में तप करूंगा, भ्रथवा कुछ दान दूँगा तो वह सब भे अपने महत्त्व को बढ़ाने 
ही के लिये करूंगा, ओर यदि में राजसूथ या भ्रश्वमेध यज्ञ करूंगा तो उसे मेँ यही 
प्रगट करने के लिये करूंगा कि मेरी सत्ता था अधिकार सर्वत्र अवाधित है। सारांश, 
इस जगत्‌ का “ मैं ही केन्द्र हैं श्रोर केवल यही सब नीतिशास्रों का रहस्य 
है; बाकी सब झूठ है। ऐसे ही आरसुरी मताभिमानियों का वर्णन गीता के सोल- 
हवें अध्याय में किया गया है--ईशवरो&हमईं भोगी सिद्धोःह॑ बलवान सुखी 
(गीता १६. १४ )--मैं ही ईश्वर, ही भोगनेवाला शोर में ही सिद्ध बलवान 
ओर सुखी हूँ। यदि श्रीकृष्ण के बदले जावालि के समान इस पन्थवाला कोई 
आदमी अज्जन को उपदेश करने के लिये होता, तो बह पहले अर्जुन के कान मल 
कर यह बतलाता कि “ भरे तू मूख तो नहीं है? लड़ाई में सब को जीत कर 
अनेक प्रकार के राजभोग भर विलासों के भोगने का यह बढ़िया मौका पा कर भी 
तू. यह करूँ कि वह करूँ! ! इत्यादि व्यय जम में कुछे का इदे वक रहा ६ | पाई 
मौका फिर से मिलने का नहीं । कहाँ। के आत्मा ओर कहों के कुटम्बियों के लिये 
श्रैठा है। उठ तैयार हो, सब लोगों को ठोक पीट कर सीधा कर दे और हस्तिनापुर 
के साम्राज्य का सुख से निष्कंटक उपभोग कर !-हसी में तेरा परम कल्याण ह। 
स्वयं अपने दृश्य तथा ऐहिक सुख के सिवा इस संसार में थोर रखा क्या दे ? ” 
परन्तु अर्जुन ने इस घणित, स्वा-साधक और भासुरी उपदेश की अतीक्षा नं 
की---उसने पहले ही श्रीकृष्ण से कद दिया किः-- 

एतान्न हंतुमिच्छामि प्रतो&पि मथुदूदन । 
अपि ैलेक्यराज्यस्य हेतो: कि नु महिकुत ॥ 

८ पृथ्वी का ही क्या, परन्तु यदि तीनों लोकों का राज्य (इतना बढ़ा विपय-सुख्र) 
भी ( इस युद्ध के द्वारा ) स॒के मिल जाये, तो भी में फोरबों को सारना नारी 
चाहता । चाहे ये मेरी गर्दन भल्ते ही उड़ा दें ! (गी. १.३९ )। भर्जन ने पहले 
ही से जिस स्वाथपरायण और भ्र्िमौतिक सुख्याद का इस तरह निषेध क्रिया 
है, उस आसुरी मत का केवल उल्लेख करना ही उसका खैडन करना कहा दा 
सकता है। दूसरों के दित-भनहित की के भी परवा न करके सिर्फ़ अपने सुद के 
विषयोपभोग सुख को परम-पुस्पार्थ मान कर; नीतिमतता सौर मर दा गिरा देने 
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वाले आधिभौतिक-वादियों की यह अत्यन्त कनिष्ठ श्रेणी कर्मेयोगशास्त्र के सब 
अन्थकारों के द्वारा और सामान्य लोगों के द्वारा भी, बहुत ही अनीति की, त्याज्य और 
गद्य मानी गई है। अधिक क्या कहा जाये, यह पथ नीतिशास्त्र अथवा नीति-विवे-' 
चन के नाम को भी पात्न नहीं है। इसलिये इसके बारे में अधिक व्रिचार न करके 
आध्मैतिक सुखवादियों के दूसेर वगे की ओर ध्यान देना चाहिये। 


खुल्लमखुज्ला या अगट स्वाथे संसार में चल नहीं सकता। क्योंकि, यह अत्यक्त 
अनुभव की बात है, कि यद्यपि आधिभौतिक विषयसुख अत्येक को इष्ट होता है, 
तथापि जब हमारा सुख अन्य लोगों के सुखोपभोग में बाधा डालता है तब वे 
ल्लोग बिना विप्न किये नहीं रहते । इसलिये दूसरे कई आधिभौतिक पंडित प्रतिपादन 
किया करते हैं कि, यद्यपि स्वयं अपना सुख या स्वाथ-साधन ही हमेशा उद्देश है, 
तथापि सव लोगों को अपने ही समान रिआरयत दिये बिना सुख का मिलना सम्भव 
नहीं है; इसलिये अपने सुख के लिये ही दूरदाशेता के साथ अन्य लोगों के सुख की 
ओर भी ध्यान देना चाहिये | इन आधिभौतिक-वादियों की गणना हम दूसरे वर्ग 
में करते हैं । वल्कि यह कहना चाहिये कि नीति की आधिभौतिक उपपत्ति का 
यथाये आरम्भ यहीं से होता है। क्योंकि, इस वर्ग के लोग चावोक के सताजुसार 
यह नहीं कहते कि समाज-धारणा के लिये नीति के बन्धनों की कुछ आवश्यकता 
ही नहीं है; किंतु इन लोगों ने अपनी विचार-दृष्टि से इस बात का कारण बतलाया 
'है, कि सभी लोगों को नीति का पालन क्‍यों करना चाहिये। इनका कहना यह है 
कि यौद्‌ इस बात का सूच्म विचार किया जाये, कि संसार में अहिंसा-धर्म कैसे 
निकला और लोग उसका पालन क्यों करते हैं, तो यही मालूम होगा, कि ऐसे 
स्वार्थमूलक भय के सिवा उसका कुछ दूसरा आदिकारण नहीं है, जो इस वाक्य से 
प्रगट होता है--“ थादि मैं लोगों को मारूंगा तो वे मुझे भी सार डालेंगे और 
फिर झुझे अपने सुखों से हाथ धोना पड़ेगा ”। अहिंसा-धम के अनुसार ही अन्य 
सव धर्म भी इसी या ऐसे ही स्वाथंमूलक कारणों से प्रचलित हुए हैं। हमें दुःख 
हुआ तो हम रोते हैं ओर दूसरों को हुआ तो हमे दया आती है। क्‍यों ? इसी लिये 
न, कि हमारे मन में यह डर पैदा होता है कि कहाँ भविष्य में हमारी भी ऐसी ही 
दुःखमय अवस्था न हो जाये। परोपकार, उदारता, दया, ममता, कृतज्ञता, नम्नता, 
मित्रता इत्यादि जो गुण लोगों के सुख के लिये आवश्यक मालूम होते हैं वे 
सब--यादे उनका मूलस्वरूप देखा जायें तो--अपने ही दुःखनिवारणार्थ हैं। 
कोई किसी की सहायता करता है या कोई किसी को दान देता है, क्‍यों ! इसी लिये 
'न, कि जब हस पर भी आ बीतेगी तब वे हमारी सहायता करेंगे। हम अन्य लोगों 
पर इसलिये प्यार रखते हैं, कि वे भी हम पर प्यार करें। और कुछ नहीं तो हमारे 
का अच्छा कहलाने का स्वा्थमूलक हेतु अवश्य रहता है। परोपकार और पदार्थ 
दोनों शब्द केवल आंतिमूलक हैं। यदि कुछ सच्चा है तो स्वाथे; और स्वार्थ कहते 
हैं अपने लिये सुख-आसि या अपने दुःखतिवारण को । माता बच्चे को दूध पिलाती 


आधिभमातिक खुखबाद । ७६ 
हैं, इसका कारण यह नहीं है कि वह बच्चे पर प्रेम रखती हो; सच्चा कारण तो यही 
है, कि उसके स्तनों में दूध के भर जाने से उसे जो दुःख होता है उसे कम करने के 
लिये, अथवा भविष्य सें यही लड़का मुझे प्यार करके सुख देगा इस स्वाश्र-सिद्धि 
के लिये ही, वह बच्चे को दूध पिलाती है ! इस बात को दूसरे बर्ग के आशि- 
भौतिक-वादी मानते हैं कि स्वयं अपने ही सुख के लिये भी क्यों न हो परन्तु 
भविष्य पर दृष्टि रख कर, ऐसे नीतिधर्स का पालन करना चाहिये कि जिससे दसरों 
को भी सुख हो--बस, यही इस मत में ओर चावोक के मत में भेंद ४। 
तथापि चार्बाक-मत के अ्रज्ुसार इस मत्त में भी यह माना जाता है, कि 
भनुष्य केवल विपय-सुखरूप स्वार्थ के साँचे में ढला हुआ एक पुतला है! 
इंस्लेंड मे हॉब्स और फ्रांस में हेल्वेशियस ने इस मत का अतिपादन किया 5 । 
परन्तु इस सत के अनुयायी अब न तो इंग्लड से ही और न कहीं बाहर ही 
अधिक मिलेंगे। हॉव्स के नीतिधर्म की इस उपपत्ति के असिद्ध होने पर बटलर 
सरीखे विद्वानों ने उसका खण्डन करके सिद्ध किया, कि मलुप्य-स्वभाव केवल 
स्वार्थी नहीं है; स्वाथे के समान ही उससें जन्म से ही भूत-दया, ओस, कृतक्ञता 
आदि सद्भुण भी कुछ अंश में रहते हैं। इसलिये किसी का व्यवहार या कर्म का 
नेतिक इृष्टि से विचार करते समय केवल स्वार्थ या दूरदर्शी स्त्रार्थ की ओर ही ध्यान 
न दे कर, भजुष्य-स्वभाव के दो स्वाभाविक गुणों ( अर्थात्‌ स्वार्थ और परार्थ ) की 
शओर नित्य ध्यान देना चाहिये। जब हम देखते हैं, कि व्याप्र सरीखे कूर जानवर भी 
अपने बच्चों की रक्षा के लिये प्ररण देने को तेथ्यार हो जाते हैं, तव हम यह कभी 
नहीं कह सकते कि मजुष्य के हृदय में प्रेस ओर परोपकार बुद्धि जसे सदगुण केंचल 
स्वार्थ ही से उत्पन्न हुए हैं। इससे सिद्ध होता है, कि धर्म-अधर्म की परीक्षा केबल 
दूरदर्शी स्वार्थ से करना शास्त्र की दृष्टि से भी उचित नहीं है । थह थात इसारे 
प्राचीन पंडितों को सी अच्छी तरह से मालूम थी, कि केवल संसार में लिप्त रहने 
के कारण जिस मनुष्य की घुद्धि शुद्ध नहीं रहती है, चह मनुष्य जो कुछ परोपकार 
के नाम से करता है वह वहुधा अपने ही हित के लिये करता है। महाराष्ट्र में 
तुकारास महाराज एक बड़े भारी भगवद्धक्त हो गये हैं। वे कहते हैं कि “ बह 
दिखलाने के लिये तो रोती है सास के हित के लिये, परन्तु झदय का भाव कु 
और ही रहता है। *, बहुत से पंडित तो हेल्वेशियस से भी आगे बढ़ गये हैं । 
डउदाहरणार्थ, “ भलुष्य की स्वार्थप्रबृत्ति तथा परा्थप्रतृत्ति भी दोपसय होती ॥--- 
अवर्तनालश्षणा दोपाः ” इस गौतम-न्यायसृत्र (१. १. १८) के घाधार पर प्र्मसूत्र 
भाष्य में श्रीशंकराचार्य ने जो कुछ कहा है ( बेसू. शांभा. २.२.३ ), उस पर 


#होव्स का मत उसके ऑ.606//67१६ नामक सन में सेगृहात ६, तथा अदला 
का मत उसके ,छ6फशा श7 सीणाबाय सैंदाधा० नामक निवन्ध में हैं। हेल्व- 
शियस की पुस्तक का सारांश मेले ने अपने /2ंध्रह्ष0/ विषयक अन्य (१ ०. व] 


ए99. ९ ) में दिया हैं । 
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थका करते हुए आनंदगिरि लिखते हैं कि “ जब हसारे हृदय सें कारुण्यवृत्ति 
जायृत होती है और हमको उससे दुःख होता है तब उस दुःख को हटाने के.लिये' 
हम अन्य लोगों पर दया ओर परोपकार किया करते हैं। ”” आरनदर्गिरि की यही 
युक्रि आयः हमारे सव संन्यासमार्यीय अन्धों में पाई जातो है, जिससे यह सिद्ध: 
करने का अयत्न देख पढ़ता है कि सब कम स्वार्थमूलक होने के कारण त्याज्य हैं। 
परन्तु बृहदारण्यकोपनिषद्‌ (२.४;४.५.) में याज्वल्क्य और उनकी पत्नी मैत्रेयी' 
का जो संवाद दो स्थानों पर है, उसमें इसी युक्षिवाद का उपयोग एक दूसरी ही 
श्रदूभुत रीति से किया गया है। मैत्रेयी ने पूछा “ हम अमर कैसे ? ” इस 
अदन का उत्तर देते समय याज्षवल्क्य उससे कहते हैं “ हे मैत्रेयी ! स्त्री अपने पति 

. को, पति हो के लिये नहीं चाहती, किन्तु वह अपने आत्मा के लिये उसे. चाहती 
है । इसी तरह हम अपने पुत्र पर उसके हितार्थ प्रेम नहीं करते; किन्तु. हम स्वयं 
अपने ही लिये उसपर श्रेम करते हैं& | द्वव्य, पशु और अन्य वस्तुओं के लिये 

* भी यही न्याय उपयुक्त है। 'आत्मनस्तु कामाय सर्व प्रिय भवति '--अपने झआत्सा ., 
के ओत्यर्थ ही सब पदाथ हमें प्रिय लगते हैं। और, यदि इस तरह सब प्रेम 
आत्म-मूलक है, तो क्या हमको सव से पहले यह जानने का अयत्न नहीं करना" 
चाहिये, कि आत्मा (हम ) क्‍या है? ” यह कह कर अन्त से याह्षवल्क्य ने 
यही उपदेश दिया है “ आत्मा वा अरे वृष्व्यः श्रोतव्यो सन्तब्यों निदिध्यासि- 
तब्यः--अर्थात्‌ सब से पहले यह देखो कि आत्मा कौन है, फिर उसके विपय में 
सुनो और उसका मनन तथा ध्यान करो । ” इस उपदेश के अनुसार - एक बार 
आत्मा के सच्चे स्वरूप की पहचान होने पर सब जयत्‌ आत्ममय देख पड़ने 
लगता है, और स्वाये तथा परार्थ का भेद ही सन से रहने नहीं पाता। याक्षवल्क्य 
का यह युक्षिचाद दिखने में तो हॉब्स के मताबुसार ही है; परन्तु यह वात भी किसी 
से छिपी नहीं है कि इन दोनों से निकाले गये अजुमान एक दूसरे के विरुद्ध हैं । 
हॉव्स स्वार्थ ही को प्रधान मानता है; और सब पदाथों को दूरदर्शी स्वार्थ का ही एक 
स्वरूप मान कर,वह कहता है कि इस संसार सें स्वार्थ के सिवा और कुछ नहीं-। 
याज्ञवल्क्य ' स्वार्थ ! शब्द के ' स्व! ( अपना ) पद के आधार-पर दिखलाते हैं; 
कि बल दृष्टि से अपने एक ही आत्मा में सब आणियों का और सब आखियों 
सें हो अपने आत्सा का, अविरोध भाव से समावेश केसे होता है । यह दिखला 
व पर पल 
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कर उन्होंने स्वाथे और परा्थ में दिखनेवाले द्वैत.के कगढ़े की जद ही को काट 
डाला है। याशवल्क्य के उक्न मत और संन्‍्यासमार्गीय सत पर अधिक विचार आगे 
किया जायगा। यहाँ पर याज्ञवल्क्य आदिकों के मतों का उल्लेख यही दिखलाने 
के लिये किया गया है, कि “सामान्य भनुष्यों की प्रवृत्ति स्वाथे-विषयक श्रर्थात्‌ 
आत्मसुख-चिपयक होती है --हस एक ही वात को थोड़ा बहुत महत्त्व दे कर, 
. अ्रथवा इसी एक बात को सर्वथा अपचाद-रहित मान कर, हमारे प्राचीन प्रन्थ- 
कारों ने उसी बात से हॉव्स के विरुद्ध दूसरे अनुमान कैसे निकाले हैं । 

जब यह बात सिद्ध हो चुकी, कि मनुष्य का स्वभाव केवल स्वार्थमूलक 
अर्थात्‌ तमोगुणी या राहसी नहीं है, जैसा कि अंग्रेज़ अंन्थकार हॉब्स ओर फ्रेंच 
पंढित हेल्वेशियस कहते हैं, किंतु महुप्य-स्वसाव में स्वाथ के साथ ही परोपकार 
बुद्धि की सात्विक मनोवृत्ति भी जन्म से पाई जाती है; श्र्थाव्‌ जब यह सिद्ध हो 
चुका कि परोपकार केवल दूरदर्शी स्वाय नहीं है, तब स्वार्थ अर्थात्‌ स्वसुख और 
पराथे भ्रथात्‌ दूसरों का सुख, इन दोनों तत्चों पर समदृष्टि रख कर कार्य-अकाये- 
व्यवध्था शाख की रचना करने की झावश्यकता अतीत हुई। यही आधिभातिक 
वादियों का तीसरा वर्ग है। इस पक्ष मेंभी यह आधिभौतिक सत मान्य है कि स्वार्थ 
और पराथे दोनों सांसारिक सुखवाचक हैं, सांसारिक सुख के परे कुछ भी नहीं है। 
भेद केवल इतना ही है कि, इन पंथ के लोग स्वार्थवुद्धि के समान ही पराथबुद्धि को 
भी स्वाभाविक मानते हैं; इसलिये वे कहते हैं कि नीति का विचार करते समय 
स्वार्थ के समान पराथे की ओर भी ध्यान देना चाहिये | सामान्यतः स्वाये और 
परात में विरोध उत्पन्न नहीं होता इसलिये मनुष्य जो कुछ करता है वह सब प्रायः 
समाज के भी हित का होता है। यदि किसी ने धनसंचय किया तो उससे श्षसस्त 
समाज का भी हित होता है, क्योंकि, अ्रनेक व्यक्तियों के समूह को समाज 
कहते हैं, भौर यदि उस समाज की प्रत्येक व्यक्ति दूसरे की हानि न कर, अपना 
अपना लाभ फरने लगें तो उससे कुल समाज का हित ऐी होगा । श्रत्नएव 
इस पंथ के लोगों ने निश्चिय किया ऐ कि अपने सुख की शोर दुर्लश करके 
यदि कोई मनुष्य लोकद्वित का कुछ काम कर सके तो ऐसा करना उसका कर्चव्थ 
होगा। परन्तु इस पक के लोग पराथे की श्रेष्ठता को स्वीकार नडीं करते; किन्तु ५ 
यही कहते हैं, कि हर समय अपनी बुद्धि के अजतार इस बात का विचार फरने 
रहो कि स्वार्थ श्रेष्ठ है या पराथ । इसका परिणाम यद होता है, कि जब स्थार्थ 
और परार्य में विरोध उत्पन्न होता है तब इस मश्न का निर्णय करते समय बहुधा 
मनुष्य स्वार्थ ही की भोर श्रधिक झुक जाया करता है, कि लोक-सुस के लिये 
अपने कितने सुख का त्याग करना चाहिये । उदाहरणार्थ, यदि स्वार्थ कक पराथे 
को एक समान प्रबल मान लें, तो सत्य के लिए प्राण देने घर राउय खो देने की 
बात तो दूर ही रही, परन्तु इस पंथ के मत से यद भी निय्युय नहीं हो सकता कि सत्य 
के लिये क्ृब्य की हानि सहना चाहिये या नहीं। यदि कोई उदार मनुष्य पराथ 
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के लिये आण दे दें, तो इस पेयवाले कदाचित्‌ उसकी स्तुति कर देंगे; परन्तु जब 
यह मौका स्वयं अपने ही ऊपर ञ्रा जायगा, तब स्वाये परार्थ दोनों ही का 
आश्रय करनेवाले ये लोग सवार की ओर ही अधिक मुकेंग । ये लोग, हॉव्स के 
ससात पराये को एक प्रकार का दूरदुर्शी स्वार्य नहीं सानते; किन्तु ये ससमते हैं 
'कि हम सवा ओर परार्थ को तराजू में तोलकर उनके त्तारतम्य अथोत्‌ उनका स्यूना- 
धिकता का विचार करके बड़ी चतुराई से अपने स्वार्थ का निर्णय क्विया करते हैं; 
अतएव ये लोग अपने मार्ग को 'उद्यात्त! या उच्च” खार्थ (परन्तु है तो स्वाय ही) 
कह कंर उसकी बढ़ाई मारते फिरते हैं परन्तु देखिये, भतृहरि ने क्या कहा हैः-- 
एके सत्पुरुषाः परार्थवटकाः स्वार्थान्‌ परित्यज्य ये 

सामास्यास्तु पराथमुच्चमभ्ृतः खार्थाउविरोघेन ये 

ते5मी मानवराक्षसाः परहिते स्वाथोय निम्नन्ति ये | 

ये तु ध्तान्त निरर्थक॑ परदिितं ते के न जानीमहे ॥ 
४ ज्ञो अपने लाभ को त्याग कर दूसरों का हित करते हैं वे ही सच्चे सत्पुरुष हैं। 
स्वाथ को न छोड़ कर जो लोग लोकहित के लिये अयत्न करते हैं वे पुरुष सासान्य 
हैं और अपने लाभ के लिये जो दूसरों का नुकसान करते हैं वे दीच, मनुष्य नहीं हैं- 
उनको भनुष्याकृति रात्स समझना चाहिये ! परन्तु एक प्रकारके मनुष्य और भी 
हैं, जो लोकहित का निरर्थक नाश किया करते हैं--मालूम नहीं पढ़ता कि ऐसे 
मनुष्यों को क्या नाम दिया जायें” ( भतृ. नी. श.७४ ) । इसी तरह राजंधरम 

की उत्तम स्थिति का वर्णन करते समय कालिदास ने भी कहा हैः-.. 
खखुखनिरभिल्ञापः खिच्वसे लोकहेते:प्रतिविनमथवा ते दत्तिरेव॑विजैव॥ 
अर्थात्‌ “ तू अपने सुख की परवा न करके लोकहित के लिये प्रतिदिन कष्ट उठाया 
करता है ! अथवा तेरी घृति ( पेशा ) ही यही है ”? ( शाक्रु, ९-७ )। भतृंहरि या 
कालिदास यह जानना नहीं चाहते थे, कि कर्मगोगशास्त्र से स्वाथे और परांथे को 
स्वीकार करके उन दोनों तत्तों के तारंतस्प-भाव से धर्म-अधर या कर्म-अकम का 
लिर्य॑य केसे करना चाहिये; तथापि परार्थ के लिये स्वाय छोड़ देनेवाले पुरुषों को 
उन्होंने जो अधम स्थान दिया है, वही नीति की दृष्टि से भी न्‍्याय्य है । इस परे 
इस पन्‍्य के लोगों का यह कहना है, कि यद्यपि ताच्िक दृष्टि से पराये श्रेष्ठ है, 
तथापि परम सीमा की शुद्ध नीति की ओर न देख कर हमें सिर्फ यही निमश्वित 
करवा है कि साधारण व्यवहार से “सामान्य ! मनुष्यों को केसे चलना चाहिये; 
नकल ' उच्च स्वार्थ * को जो अग्रस्थान देते हैं वही व्यावहारिक- दृष्टि 
पक कक के के के अनुसार इस युक्षिवाद से कुछ पक के अनुसार इस युक्षिवाद से कुछ लॉस 
&॥0 जप पे फिट है 
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नहीं है। बाज़ार में जितने सापं, तौल नित्य उपयोग में लाये जाते हैं, उनमें थोडा 
बहुत फर्क रहता ही है; बस यही कारण वतला कर यदि प्रमाणभूत सरकारी माप 
तोल में भी कुछ न्यूनाधिकता रखी जायें, तो क्या इनके खोटे-पन के लिये हम 
अधिकारियों को दोप नहीं देंगे ? इसी न्याय का उपयोग कर्मयोगशासत्र में भी 
किया जा सकता है। नीति-धर्म के पूर्ण, शुद्ध और नित्य स्वरूप का शास्त्रीय निर्शेय 
करने के लिये ही नीतिशास्त्र की अच्ृत्ति हुई है, ओर इस काम को यदि नीतिशासतर 
नहीं करेगा तो हम उसको निप्फल कह सकते हैं । सिज्विका यह कथन सत्य है 
कि “ उच्च स्वार्थ ” सामान्य मनुष्यों का मागे है। भ्ृहरि का मत भी ऐसा ही 
है। परन्तु यदि इस बात की खोज की जाय कि पराकाष्टा की नीतिमत्ता के विषय में 
उक्क सामान्य लोगों ही का क्या मत है, तो यह मालूम होगा कि सिज्विक ने उच्च 
स्वार्थ को जो महत्त्व दिया है वह भूल है; क्योंक्रि साधारण लोग भी यही कहते 
#, कि मिष्कलक नीति के तथा सत्पुरुषों के शाचरण के लिये यह कामचलाऊ मार्ग 
अयस्कर नहीं है। इसी वात का वर्णन भर्तृहरि ने उक्त छोक में किया है । 


, आधिसौतिक सुख-वादियों के तीन घर्गों का अब तक वर्णन किया गयाः-- 
(५) केवल स्वार्थी; (२) दूरदर्शी स्वार्थी; ओर (३) उभयवादी अर्थात्‌ उच्च खार्थी। 
इन तीन बगो के सुख्य मुख्य दोष भी बतला दिये गये हैं। परन्तु इतने ही से सब 
आधिमभोतिक पंथ एरा नहीं हो जाता | उसके आगे का, श्रीर सत्र श्राधिभोतिक पंथों 
में श्रेष्ठ पंथ चह है, जिसमें कुछ साचिक तथा आधिभातिक परिउतों+ने यह प्रति- 
पादन किया है कि “एक ही मनुष्य के सुख-को न देख कर, किंतु सब मनुष्यजाति 
के आाधिभीतिक सुख-दुःख के तारतस्य को देख कर ही नतिक कार्य-अकार्य 
का निर्णय करना चाहिये | ” एक ही हृत्य से, एक ही समय में, समाज के या 
संसार के सब लोगों को सुख होना असम्भव है। कोई एक वात किसी को सुख- 
कारक मालूम होती है तो वही बात दूसरे को दुःखदायक हो जाती है। परन्तु जैसे 
'बूध्यू को प्रकाश नापसन्द होने के कारण कोई प्रकाश ही को त्याज्य नहीं कहता, 
उसी तरह यदि किसी विशिष्ट सम्प्रदाय को कोई चात लाभदायक मालूम न हो तो 
कर्मगोगशास्तर में भी यह नहीं कहा जा सकता कि वह सभी लोगों को द्वितावह 
नहीं है। और, इसी लिये “ सब लोगों का सुख ” इन शब्दों का अर्थ भी 
«६ अधिकांश लोगों का श्रधिक सुख ” करना पढ़ता है। इस पंथ के मत का सारांश 
चद है कि, “ जिससे ्रधिकांश लोगों का श्रधिक चुख हो, उसी बात को नीति की 





पथ कुछ सिज्विक का निकाला हुआ नहीं है; परन्तु सामान्य सुशिक्षित अंग्रेज छे.ड 
आयः इसो पंन्य के अनुयायी हैं । इसे ()व0॥ #शा5१ ए०धो: कहते है । 

# बेन्थम, मिल आदि पंडित इस पंथ के अगुआ हैं; छाशारं हुए०१ 0 
0 हुाशांट्ड गणाएएश/ का दमने "अधिकांश दोगों का क्षषिक मुस” यह 
भापान्तर किया है । 


घछ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 
इृष्टि से उचित और आह्य मानना चाहिये ओर, उसी प्रकार का आचरण करना 
इस संसार में मनुष्य का सच्चा कर्तव्य है।” आधिमोतिक सुख-बादियों का उक्क 
तत्तत आध्यात्मिक पंथ को संजूर है। यदि यह कहा जायेँ तो भी कोई आपत्ति नहीं, 
कि आध्यात्मिक-वादियों ने ही इस तत्व को अत्यन्त आचीन काल में हँढ़ निकाला 
था, और भेद्‌ इतना ही है कि अब आधिभोतिक-वादियों ने उसका एक विशिष्ट रीति 
से उपयोग किया है| तुकाराम महाराज ने कहा है कि ““ संतजनों की विभूतियाँ 
केवल जगत्‌ के कक्याण के लिये हैं---वे लोग परोपकार करने में अपने शरीर को 
कष्ट दिया करते हैं। ” अथौत्‌ इस तत्व की सच्चाई और योग्यता के विपय में कुछ 
भी संदेह नहीं है। स्वयं श्रीमक्लगवद्गीता में ही, पूर्ण योगयुक्ल अर्थात्‌ कर्मयोगयुक्क 
शानी पुरुषों के लक्षणों का वर्णन करते हुए, यह बात दो वार स्पष्ट कही गई है 
कि वे लोग “ सर्वभूतहिते रताः ” अथोत्‌ सब प्राणियों का कल्याण करने ही में. . 
निमझ रहा करते हैं (गी, ९, २४; १२. ४ ); इस बात का पता दूसरे मकरण में 
दिये हुए महाभारत के “ यद्भूतहितमत्यन्त तत्‌ सत्यमिति धारणा ” वचन से 
स्पष्टटया चलता है, कि धर्म-अधम का निर्णय करने के लिये हमोरे शाख्कार इस 
तत्व को हमेशा ध्यान में रखते थे। परन्तु हमारे शाख्रकारों के कथनानुसार * स्वे- 
भूतद्दित ! को ज्ञानी पुरुषों के आचरण का बाह्य लक्षण समझ कर धर्म-अधर्म का 
निर्णय करने के किसी विशेष असंग पर, स्थूल मान से उस तत्त्व का उपयोग करना 
एक बात है; और उसी को नीतिमत्ता का स्ैस्व सान कर, दूसरी किसी बात पर . 
विचार न करके, केबल इसी नींव पर नीतिशारत्र का भव्य भवन निर्माण करना 
दूसरी वात है। इन दोनों में बहुत मिन्नता है। आधिसौतिक पंडित दूसरे भार्ग 
को स्वीकार करके प्रतिपादन करते हैं, कि नीतिशाख्र का अध्यात्मविद्या से कुछ भी 
संबंध नहीं हैं। इसलिये अब यह देखना चाहिये कि उनका कहना कहाँ तक 
युक्निसंगत है। ' सुख ” और “ हित ! दोनों शब्दों के अर्थ में बहुत भेद है; परन्तु 
यदि इस भेद पर भी ध्यान न दें, ओर ' सर्वैभूत ” का अर्थ “ अधिकांश लोगों 
का अधिक सुख ” मान लें, ओर कार्य-अकार्य-निर्णंय के काम में केवल इसी तत्तक 
का उपयोग करें; तो यह साफ़ देख पढ़ेगा कि बड़ी बड़ी अनेक कठिनाइयोँ उत्पन्न 
होती हैं । मान लीजिये कि, इस तत्व का कोई आधिसौतिक पंडित अर्जुन को 
उपदेश देने लगता, तो वह अर्जुन से क्या कहता ! यही न कि, यदि युद्ध में जय 
मिलने पर अधिकांश लोगों का अधिक सुख होना संभव है, तो सीष्म पित्ामह 
को भी सार कर युद्ध करना तेरा कर्तज्य है। दिखने को तो यह उपदेश बहुत 
सीधा और सहज देख पढ़ता है; परन्तु कुछ चिचार करने पर इसकी अपूर्णता और 
अड़चन समर से आ जाती है। पहले यही सोचिये कि, अधिक यानी कितना 
पांडवों की सात अत्षाहिणियाँ थी और कौरवों की ग्यारह; इसलिये यदि पांडवों की 
हर हुईं होती तो कौरवों को सुख हुआ होता--क्या उसी युन्निन्नाद से'पांडवों का 
पर अन्याय्य कहा जा सकता हैं? भारतीय युद्ध ही की बात कौन कहे; और भी' 
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अनेक अवसर ऐसे हैं कि जहाँ नीति का निर्णय केवल संख्या से कर बैठना बढ़ी 
भारी भूल है । व्यवहार में सब लोग यही समसते हैं, कि लाखों दुर्जनों को सुख 
होने की अ्रपेत्ता एक ही सजन को जिससे सुख हो, वही सच्चा सत्कार्य है। इस 
समझ को सच बतलाने के लिये एक ही सज़न के सुख को लाख दुर्जनों के सुख 
की अपेक्षा अधिक सूल्यवात्र्‌ मानना पढ़ेगा; और ऐसा करने पर “ अधिकांश 
लोगों का अभ्रधिक वाह्य सुखवाला ” (जो कि नीतिमत्ता की परीक्षा का एकमात्र 
साधन साना गया है ) पहला सिद्धान्त उतना ही शिथिल हो जायगा। इसलिये 
कहना पडता है कि लोक-संख्या की न्‍्यूनाधिकता का, नीतिमत्ता के साथ, कोई 
“नित्य-संवंध नहीं हो सकता । दूसरी यह बात भी ध्यान में रखने योग्य है, कि 
'कभी कभी जो वात साधारण लोगों को सुखदायक मालूम होती है, वही बात किसी 
दूरदर्शी पुरुष को परिणास में सब के लिये हानिप्नद देख पढ़ती है | उदाहरणाण, 
साक्रेटीज और ईसामसीह को ही लीजिये । दोनों अपने अपने मत को परिणाम 
में कल्याणकारक समझ कर ही अपने देशवंधुओं को उसका उपदेश करते थे । परन्तु 
इनके देशवंधुओं ने इन्हें “ समाज के शत्रु ” समर कर मौत की सज़ा दी | इस 
विपय में “' अ्रधिकांश लोगों का अधिक सुख ” इसी तत्व के अ्रचुसार उस समय 
लोगों ने ओर उनके नेताओं ने मिल कर आचरण किया था; परन्तु श्रव इस 
समय हम यह नहीं कह सकते कि उन लोगों का वतौव न्याययुक्र था। सारांश, 
यदि “ अधिकांश लोगों के अधिक सुख ” को ही क्षण भर के लिये नीति का 
मूलतत्व मान ले, तो भी उससे ये प्रश्न हल नहीं हो सकते कि लाखों-करोडों महुप्यों 
का सुख किससे है, उनका निर्णय कौन और कैसे करें ! साधारण अवसरों पर 
निर्णय करने का यह काम उन्हीं लोगों को सोंप दिया जा सकता है कि जिनके बारे 
में सुख-दुःख का प्रश्न उपस्थित हो । परन्तु साधारण अवसर में इतना अयत्न करने 
की कोई आवश्यकता ही नहीं रहती; घोर जब विशेष कठिनाई का कोई समय झाता 
है, तव साधारण मलुप्पों में यह जानने की दोपरहित शक्ति नहीं रहती कि हमारा 
सुख किस वात में है। ऐसी अवस्था में यदि इन साधारण और अधिकारी लोगों 
के हाथ नीति फा यह अकेला तत्त्व “ अधिकांश लोगों का अधिक सुख ” लग 
जाये तो वही भयानक परिणाम होगा, जो सैतान के हात में मशाल देने से होता 
है।यह बात उक्र दोनों उदाहरणों (साक्रेटीज और फ्राइस्ट ) से भली भौति 
प्रगट हो जाती है| इस उत्तर में कुछ जान नहीं कि “ भीति-धर्म का एमारा तत्व 
शुद्ध और सच है, सूख लोगों ने उसका छुरुपयोग किया तो हम क्‍या कर 
सकते हैं ? ” कारण यह है कि, यथपि तत्व शुद्ध ओर सच्चाहो, तथापि उसका 
उपयोग करने के अधिकारी कौन हैं, वे उनका उपयोग कब भर फैसे फरते हैं, 
इत्यादि बातों की मयोदा भी, उसी तस्य के साथ देनी चाहिये। नहीं तो 
सम्भव है कि, एम अपने को साक्ेटीज के सदश नीति-निर्शय करने में समग्र मान 
कर घर्थ का अनये कर वेठें। 
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दे गीतारहस्य अथवा कमेयोगशास्तर । 
केवल संख्या की दृष्टि से नीति का उचित निर्णय नहीं हो सकता, और इस 
बात का निश्चय करने के लिये कोई भी बाहरी साधन नहीं है कि अधिकांश लोगों . 
का अधिक सुख किस में है। इन दो आउषेपों के सिवा इस पनथ पर और भी बढ़े 
बढ़े आक्षेप किये जा सकते हैं | जैसे, विचार करने पर यह आप ही मालूम हो 
जायगा कि किसी काम के केवल वाहरी परिणाम से ही उसको न्याय्य अथवा 
अन्याय्य कहना वहुधा असस्भव हो जाता है। हम लोग किसी घडी को उसके. 
ठीक ठीक समय बेतलांने पर, अच्छी या खराब कहा करते हैं; परन्तु इसी 
नीति का उपयोग मनुष्य के कार्यों के सम्बन्ध में करने के पहले हमे यह बात अवश्य 
ध्यान में रखनी चाहिये कि मनुष्य, घडी के समान, कोई सत्र नहीं है। यह बात 
सच है कि सब सत्पुरुष जगत्‌ के कल्याणाथे प्रयत्न किया करते हैं; परन्तु इससे 
यह उल्टा अजुसान निश्चय पूर्वक नहीं किया जा सकता, कि जो कोई लोक-कल्याण के 
लिये प्रयत्न करता है, वह अत्येक साधु ही है। यह भी देखना चाहिये कि सलुष्य 
का अन्तःकरण कैसा है। यंत्र और मनुष्य में यदि कुछ भेद है तो यही, कि एक 
हृदयहीन है और दूसरा हृदययुक्न है; और इसी लिये अज्ञान से या भूल से किये 
गये अपराध को कायदे में तम्य मानते हैं । तात्पये, कोई काम अच्छा है या डरा 
धर्म है या अधर्स, नीति का है अथवा अनीति का, इत्यादि बातों का सच्चा निर्णय 
उस काम के केवज्ञष बाहरी फल था परिणास--अथौत्‌ वह अधिकांश जोगों 
को अधिक सुख देगा कि नहीं इतने ही--से नहीं किया जा सकता। उसी के 
साथ साथ यह भी जानना चाहिये, कि उस कास को करनेवाले की 
बुद्धि, वासना या हेतु कैसा है। एक समय की वात है कि अमेरिका के एक 
बढ़े शहर में, सब लोगों के सुख और उपयोग के लिये, दामचे की बहुत 
आवश्यकता थी। परन्तु अधिकारियों की आशा पाये बिना टामचे नहीं बनाई जा 
सकती थी। सरकारी मंजूरी मिलने में बहुत देरी हुईं | तब दामचे के व्यवस्थापक 
ने अधिकारियों को रिशवत दे कर जल्द ही संजूरी ले ली। टासवे बन गई और उससे 
शहर के सव लोगों को सुभीता और फ़ायदा हुआ । कुछ दिनों के बाद रिशिवत 
की वात अग्रट हो गई, और उस व्यवस्थापक पर फ़ौजदारी मुकदमा चलाया गया 
पहली ज्यूरी ( पंचायत ) का एकमत नहीं हुआ इसलिये दूसरी ज्यूरी चुनी गई। 
दूसरी ज्यूरी ने व्यवस्थापक को दोपी उहराया, अतएव उसे सज्ञा दी गईं। इस 
उदाहरण में अधिक लोगों के अधिक सुखवाले तीतितत्त्व से काम चलने का नहीं। 
क्योंकि, यद्यपि * घूस देने से टरसवे बन गई ? यह बाहरी परिणाम अधिक लोगों 
-को अधिक सुखदायक था तथापि इतने ही से घूस देना न्‍्याय्य हो नहीं सकता&। 
दान करने को कक धर्म ( दातव्य ) समझ कर मिष्कास बुद्धि से दान करना, 
और कीतिं के लिये तथा अन्य फल की आशा से दान करना, इन दो छृत्ों का 
यह उदाहरण डॉक्टर पोल केरस की 7% 02० /9009% (??, 
386 59,शव #प, ) नामक पुस्तक से लिया गया है। ' 





आधिभौत्तिक सुखवाद।. कस 
ज-त3-+_#ैिम+त-त-ब...........0ह 
बाहरी परिणाम यद्यपि एकसा हो, तथापि श्रीमन्नगवद्धीता में पदले दान को 
सात्विक और दूसरे को राजस कहा है. (गी. १७ २०, २१. ) और, यह भी 
कहा गया है कि यदि वही दान कुपात्रों को दिया जाय, तो वह तामस झथवा 
गह है। यदि किस गरीब ने एक-आध धर्म-कार्य के लिये चार पैसे दिये और किसी 
अमीर ने उसी के लिये सो रुपये दिये, तो लोगों में दोनों की मैत्रिक योग्यता एक 
ही समभी जाती है। परन्तु यदि केवल “ अधिकांश लोगों का अ्रधिक सुख ”” 
कल, है, इसी बाहरी साधनद्वारा विचार किया जायें, तो थे दोनों 
दान नेतिक दृष्टि से समान योग्यता के नरों कहे जा सकते। “ अधिकांश 
लोगों का अधिक सुख ”” इस आधिभौतिक नीति-तस्व में जो बहुत बढ़ा दोप है वह 
यही है कि इससे कर्ता के मन के हेतु या भाव का कुछ भी विचार नहीं किया 
जाता; और यदि अन्तस्थ हेतु पर ध्यान दँ तो इस प्रतिज्ञा से विरोध खड़ा हो जाता 
है. कि अधिकांश लोगों का भ्रधिक सुख दी दीतिमत्ता की एकमात्र कसौदी है। 
क़ायदा-क़ानून बनानेवाली सभा अनेक व्यक्षियों के समूह से बनी होती है; इसलिये. 
उक्त मत के अलु धार, इस सभा के बनाये हुए क़ायदों या नियमों की योग्यता-अयो- 
ग्यता पर विचार करते समय, यह जानने की कुछ आवश्यकता ही नरीं कि सभा- 
सदों के अंतःकरणों में कैसा भाव था--हम लोगों को अपना निर्णय केवज इस 
बाहरी विचार के आधार पर कर लेना चादियि, कि इनके कायदों से अधिकों को' 
अधिक सुख हो सकेगा या नहीं । परन्तु, उक्त उदाहरण से यह साफ़ साफ़ ध्यान 
मे आ सकता है कि सभी स्थानों में यद न्याय उपयुक्र हो नहीं सकता। हमारा 
यह कहना नहीं हे कि “ अधिकांश लोगों का श्रविक सुख या दित---”” वाला तत्व 
प्रिलकुल ही निरुपयोगी है | केवल बाह्य परिणामों %। पिचार करने के लिये उससे 
बढ़ कर दूसरा तत्व कहीं नहीं मिलेगा । परन्तु हमारा यह कथन है कि, जब नीति 
की दृष्टि से किसी बात को न्‍्याय्य अथव/ अन्य(्यय कदना हो, तब केवल बाह्य परि- 
णामों फो देखने से काम नहीं चल सकता, उसके लिये भर भी कई बातों पर 
विचार करना पढ़ता है; भ्रतएव नीतिमत्ता का निर्णय करने फे लिये पूर्णतया इधी 
तत्व पर अचलम्बित नहीं रह सकते, इसलिये इससे भी अधिक निश्चित और निर्दोप 
तर को खोज निकालना आवश्यक है! गीता में जो यद कहा गया ऐ कि, “ कर्म 
की भपेत्षा से बुद्धि श्रेष्ठ है” (गी. २. ४६ ) उसका भी यटी श्रभिम्राय है। यदि 
केवल वाह्य कर्मा पर ध्यान दें तो वे बहुधा आामक होते हैं। “ ख्ान-सन्ध्या, 
' तिलक-माला इत्यादि याद्य कर्मों के होते हुए भी “ पेट मे क्रोधाप्ि ” का भढ़कते 
रहना असम्भव नहीं है। परन्तु यदि हृदय का भाव शुद्ध हो तो याद्य कर्मों का 
कुछ भी महत्त्व नहीं रहता है। सुदामा के * भुट्टी भर चावल ? सरीखे अत्यन्त अरप 
चाहा कर्म की धार्मिक और नेतिक योग्यत्ता, अधिकांश लोगों को भ्िक सुख देने- 
बाले एजारों मन झनाज़ के बरावर ही समझी जाती है। इसी लिये प्रस्तिद जमंन 
तखज्ानी कान्ट & ने करे के याद्य शीर दृश्य परिणामों के तारतस्य-विचार को गोण 
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द्ध्द गीतारहस्यं श्रथवा कर्मयोगशांस्र । 
माना है; एवं नीतिशास के अपने विवेचन का आरस्भ को की शुद्ध जुद्धि ( शुद्ध भाव ) 
ही से किया है। यह नहीं समरूता चाहिये, कि आधिभौतिक सुख-वाद की यह 
ल्यूनता बढ़े वदे आधिसौतिक-वादियों के ध्यान में नहीं आई । ह्यूम # ने स्पष्ट लिखा 
है---जब कि मलुष्य का कर्म ( काम या कार्य ) ही उसके शील का चोतक है, और 
इसी लिये जब लोगों में वही नीतिसत्ता का दर्शक भी साना जाता है, तब केवल 
वाह्य- परिणामों ही से उस कर्म को प्रशंसनीय या गहँणीय मान लेना अस्म्भव हद 
यह वात मिल साहब को भी मान्य है कि “ किसी कसे की नीतिमत्ता कर्ता के हेतु 
पर अथोत वह उसे जिस बुद्धि या भाव से करता है उस पर, पूर्णतया अवलंबित 
रहती हैं। “ परन्तु अपने पत्तमणडन के लिये मिल साहब ने यह युक्लि सिदाई 
है कि “ जब तक वाह्य कमो से कोई भेद नहीं होता तब तक कम की नीतिमत्ता 
में कुछ फक्े नहीं हो सकता, चाहे को के सन में उस काम को करने की चासना 
किसी भी भाव से हुई हो ” ६ । मिल की इस युक्ति में सांप्रदायिक आग्रह देख 
पढ़ता है; क्योंकि बुद्धि या भाव में मिन्नता होने के कारण, यद्यपि दो कर्म दिखने 
में एक ही से हों तो भी, वे तत्ततः एक ही योग्यता के कभी हो नहीं सकते । 
और, इसी लिये, सिल साहब की कही हुईं “ जब तक ( वाद्य ) कर्मों से भेद 
नहीं होता, इत्यादि ” सयौदा को ओन साहब |. निममेल बतलाते हैं। गीता का 
भी यह असिग्राय है। इसका कारण गीता में यह चतलाया गया है कि, यदि एक 
ही घर्म-कायय के लिये दो महुष्य चरावर धन प्रदान करें तो भी-अधीत्‌ दोनों के 
चाहा कर्म एक समान होने पर भी-दोनों की डुद्धि या भाव की भिन्नता के कारण, 
णुक दान सात्तिक और दूसरा राजस या तामस भी हो सकता है। इस विषय 
पर अधिक विचार पूर्वी ओर पश्चिमी सतों की तुलना करते समय करेंगे। असी 
केचल इतना ही देखना है कि, कम के केवल बाहरी परिणास पर ही अब- 
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आधिभौतिक खुखवाद । घ६ 
लेबित रहने के कारण, आधिभौतिक सुख-वाद की श्रेष्ठ श्रेणी भी, नीति-निर्णय 
'के काम में, कैसी अपूर्ण सिद्ध हो जाती है; और इसे सिद्ध करने के लिये, 
ऋमारी समझ में, मिल साहब की युक्कि ही काफ़ी है। 

“ अधिकांश लोगों का अधिक सुख ”-वाले आधिसौतिक पन्‍्थ में सव से 
भारी दोष यह है कि उसमें कर्ता की छुद्धि या भाव का कुछ भी विचार नहीं किया 
जाता। मिल साहब के लेख ही से यह स्पष्टतया सिद्ध हो जाता है कि, उस 
(“मिल ) की थुक्कि को सच सान कर भी इस तत्त्व का उपयोग सब स्थानों पर एक 
'समान नहीं किया जा सकता; क्थोंकि वह केवल वाद्य फल के अनुसार नीति का 
“निर्णय करता है; अथोत्‌ उसका उपयोग किसी विशेष मर्यादा के भीत्तर ही किया 
जा सकता है; या यों कहिये कि वह एकदेशीय है। इसके सिचा इस सत पर 
'एक और भी आक्षेप किया जा सकता है कि, ' स्वार्थ की अपेक्षा परार्थ क्यों और 
कैसे श्रेष्ठ है !--.हस प्रश्न की कुछ भी उपपत्ति न बतला कर ये लोग इस तत्व को 
'सच सान लिया करते हैं । फल यह होता है कि उच्च स्वार्थ की बेरोक वृद्नि होने 
लगती है। यदि स्वाय और परार्थ दोनों बातें मनुप्य के जन्म से ही रहती हैं, 
अर्थात्‌ स्वाभाविक हैं, तो प्रश्न होता है कि मैं स्वार्थ की श्रपेक्षा लोगों के सुख को 
'अधिक महत्त्वपूर्ण क्यों समझूँ;? यह उत्तर तो संतोपदायक हो ही नहीं सकता, 
कि तुम अधिकांश लोगों के श्रधिक सुख को देख कर ऐसा करो; क्योंकि मूल प्रश्न 
ही यह है, कि में अधिकांश लोगों के ्रधिक सुख के लिये यत्न क्यों करूँ? यह वात 
सच है कि अन्य लोगों के हित में अपना भी हित सम्मिलित रहता है, इसलिये 
'यह भअश्न हमेशा नहीं उठता । परन्तु आधिभौतिक पन्‍्थ के उक्त तीसरे वर्ग की 
अपेक्षा इस अन्तिस ( चौथे ) वर्ग से यही विशेषता है कि, इस आधिभौतिक 
'पन्‍्थ के लोग यह सानते हैं कि, जब स्वार्थ और परार्थ में विरोध खड़ा हो जाये, तब 
“उच्च स्वार्थ का त्याग करके परार्थ-साधन ही के लिये यत्म करना चाहिये। इस पन्‍थ 
'की उक्त चिशेपता की कुछ भी उपपत्ति नहीं दी गई है। इस अभाव की ओर पक 

विद्वान्‌ आधिसौतिक पंडित का ध्यान आकर्षित हुआ । उसने छोटे कीढ़ों से 
लेकर मनुष्य तक सब सजीव आशणियों के व्यवहारों का खूब निरीक्षण किया; और 
अन्त में उसने यह सिद्धान्त निकाला कि, जब कि छोटे छोटे कीढ़ों से ले कर मनुष्यों 
तक में यही गुण' अधिकाधिक बढ़ता और ग्रगट होता चला आ। रहा है, कि थे 
स्वयं अपने ही समान अपनी सन्‍्तानों और जातियों की रचा करते हैं, और किसी 
'को दुःख न देते हुए अपने बन्धुझों की यथासम्भव सहायता करते हैँ, तव हस 
'कह सकते हैं कि सजीच सृष्टि के आचरण का यही--पररपर-सहायता का गुण--- 
अधान नियम है। सजीव स्ष्टि मं यह नियम पहले पहल सन्तानोत्पादक और सन्तान 
के लालन-पालन के बारे में देख पढ़ता है। ऐसे अत्यन्त सुच्स कीडों की सृष्टि को 
देखने से, कि जिनमें स्री-पुरुप का कुछ भेद नहीं है, छ्ात होगा कि एक कीड़े की 
देह बढ़ते बढ़ते फूट जाती है भर उससे दो कीड़े बन जाते हैं। भ्र्थाव्‌ यही 











६० गीवारहस्य अथवा कमेयोगशास्त्र । 
कब पे 
कहना पढ़ेगा कि सन्‍्ताव के लिये-दूसरे के लिये-यह कीड़ा अपने शरीर को भी: 
त्याय देता है इसी तरह सजीव सृष्टि में इस कीड़े से ऊपर के दज़ के ख्री-पुरुपा- 
स्मक प्राणी भी अपनी अपनी सन्‍्तान के पालन-पोषण के लिये स्वार्थ-त्याग करने से. 
आलनन्दित हुआ करते हैं । यही गुण बढ़ते बढ़ते सह॒ष्यजाति के असभ्य और 
जंगली समाज में भी इस रूप में पाया जाता है कि लोग न केवल अपनी सल्तानों' 
की रक्षा करने में, किंतु अपने जाति-भाइयों की सहायता करने में भी सुख से: 
अदृच हो जाते हैं; इसलिये महुप्य को, जो कि सजीब स्थृष्टि का शिरोमाणे है,. 
स्वार्थ के समान परार्थ से भी सुख मानते हुए, सृष्टि के डपर्युक्न नियम की उन्नति: 
करने तथा स्वार्थ और पराथे के वर्तमान विरोध को समूूल नष्ट करने के उद्योग में: 
लगे रहना चाहिये, वस इसी में उसकी इतिकर्त्तव्यता है। यह युक्लिवाद्‌ वहुत: 
दीक है। परन्तु यह तत्व कुछ नया नहीं है कि, परोपकार करने का सदगुण मूक - 
सृष्टि में भी पाया जाता है, इसलिये उसे परमावधि तक पहुंचाने के अयत्न में ज्ञानी 
मनुष्यों को संदेव लगे रहना चाहिये | इस तत्त्व में विशेषता सिर्फ़ यही है कि,. 
आज कल आधिभौतिक शास्त्रों के ज्ञान की बहुत बृद्धि होने के कारण इस तत्त्व 
की आधिसोतिक उपपत्ति उत्तम रीति से बतलाई गई है। यद्यपि हमारे शाख्रकारों" 
की दृष्टि आध्यात्मिक है, तथापि हमारे प्राचीन अन्यों सें कहा है किः--- 

अणप्ाद्शपुराणानां सारं सार समुदघृतम्‌ । 

परोपकारः पुएयाय पापाय परपीडनम्‌॥ 
# परोपकार करना पुण्यकमे है और दूसरों को पीढ़ा देना पापकर्म है; वह यही 
अठारह पुराणों का सार है। ” भृहरि ने भी कहा है कि “ स्वार्थों यस्य परारथ- 
एवं स धुसान्‌ एकः सतां अग्नमर्ण/ !--पराथ ही को जिस मलुपष्य ने अपना 
स्वार्थ बना लिया है, वही सव सत्पुरुषों में श्रेष्ठ है। अच्छा, अब यदि छोटे कीडों' 
से मजुष्य तक की सृष्टि की उत्तरोत्तर क्रमशः बढ़ती हुई श्रेणियों को देखें तो एक- 
और भी अन्न उठता है। वह यह है--क्ष्या मनुष्यों में केवल परोपकार-जुद्धि ही का 
उत्कर्प हुआ है या, इसी के साथ, उनमें स्व्राथबुद्धि, दया, उदारता, दूरचष्टि, तके,. 
भरता, छत्ति, कमा, इंड्वियनिग्नह इत्यादि अनेक अन्य सात्ततिक सदगुरों की भी: 
बुद्धि हुईं हैं ? जब इस पर विचार किया जाता है तब कहना पढ़ता है, कि अन्य 
सब सजीव आसयों की अपेक्षा मनुष्यों में सभी सदगुणों। का उत्कप हुआ है। इन 
सब साच्विक गुण के समूह को “ मजुष्यत्व ” नाम दीजिये। अब यह वात सिद्ध हो 
जुकी कक परोपकार की अपेक्षा सजुपत्व को हम श्रेष्ठ सानते है; ऐसी अवस्था में 
किसी कर्म की योग्यता-अयोग्यता था नीतिसत्ता का निर्णय करने के लिये उस कर्म की 

_ # यह उपपत्ति सेन्सर के 0206 0/ 5080, नामक अन्य में वो हुई है 
सेन्सर ने मिंछ को एक पतन्न लिख कर स्पष्ट कह दिया था कि मेरे और आपके मत में 
क्या ् ड्स ट ब 
क्या भेद हैं। उस पत्र के अवतरण उक्त अन्ध में दिये गये हैं। 09. 57, 98.. 
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परीक्षा केवल परोपकार ही की दृष्टि से नहीं की जा सकती-अ्रव उस कास की 
परीक्षा भनुष्यत्व की दृष्टि से ही, भर्थात्‌ मनुष्यजाति में अन्य प्राणियों की अपेत्ता 
जिन जिन गुणों का उत्कर्प हुआ है उन सब को ध्यान में रख कर ही, की जानी 
चाहिये। झकेले परोपकार को ध्यान में रखकर कुछ न कुछ निर्णय कर लेने के. 
बदले अब तो यही मानना पढ़ेगा, कि जो कर्म सब सलुष्यों के  मनुष्यत्व ” या 
८ मनुष्यपन ! को शोभा दें, या जिस कम से मनुष्यत्व की दृद्धि हो, वही सत्कर्म. 
और चही नीति-धर्म है । यदि एक बार इस ब्यापक दृष्टि को स्वीकार कर लिया 
जायें तो, “' भ्रधिकांश लोगों का अधिक सुख ”” उक्त दृष्टि का एक अत्यन्त छोटा 
भाग हो जायया-इस मत में कोई स्वतंत्र महत्त्व नहीं रद जायगा कि सब कर्म के. 
धर्म-अधर्म या नीतिमत्ता का विचार केवल “अधिकांश लोगों का अधिक सुख ” 
तस्व के अ्रतुसार किया जाना चाहिये--और तव तो धर्म-अधर्म का निर्णय करने 
के लिये मनुष्यत्व ही का विचार करना अवश्य होगा । और, जब हम इस बात 
का सूचम विचार करने लगेंगे कि ! मनुप्यपन ” या “ मलुष्यत्व ! का यथार्थ स्वरूप 
क्या है, तब हमारे सन में, याशवरुक्य के अनुसार, “ आत्मा वा झरे बृष्टब्यः ” 
यह विपय आप ही आप उपस्थित हो जायगा। नीतिशास्ध का विवेचन करनेवाले” 
एक अमेरिकन अंथकार ने इस समुच्चयात्मक मलुष्य के धर्म को ही “आत्मा” कहा है।. 
उपयुक्त विवेचन से यह मालूम हो जायगा कि केवल स्वार्थ या अपनी ही: 
विपय-सुख की कनिष्ट श्रेणी से बढ़ते बढ़ते आधिमौतिक सुख-वादियों को भी 
परोपकार की श्रेणी तक और अन्त में मनुप्यत्व की श्रेणी तक कैसे आना पढ़ता” 
है। परन्तु, मशुष्यत्व के विषय में भी आधिमौतिक-वादियों के सन में आरयः सच. 
लोगों के बाह्य विषय-सुख ही की कल्पना प्रधान होती है; भतएच आधिसौतिक- 
चादियों की यह अंतिम श्रेणी भी--जिसमें अंतःसुख और अंतःशद्धि का कुच. 
विचार नहीं किया जाता--हसारे अध्यात्मवादी शाख्रकारों के मतालुसार निर्दोष, 
नहीं है। तथापि इस बात को साधारणतया मान भी ले, कि मनुष्य का सब प्रयत्न 
सुख-प्राप्ति तथापि हुःख-निवारण के ही लिये हुआ करता है, तथापि जब तक पहले 
इस बात का निर्णेय न हो जायें, कि सुख किसमें है-.भराधिभौतिक प्र्थात्‌ सांसा- 
रिक विपयभोग ही में है श्रथवा और किसी में है--तब तक कोई भी श्ाधिभीतिक-. 
पक्ष आह नहीं समझा जा सकता। इस बात को आधिभीतिक सुख-वादी भी 
मानते हैं कि शारीरिक सुख से मानसिक सुख की योग्यता अधिक है। पश्च को 
जितने सुख मिल सकते हैं वे सब किसी सलुप्य को दे कर उससे प्ठी कि “ क्या 
तुम पशु होना चाहते हो ? ” तो वह कभी इस बात के लिये राजी न होगा ।. 
इसी तरह, ज्ञानी पुरुषों को यह चतलाने की ्रावश्यकता नहीं कि, तखज्ञान के 
गहन विचारों से बुद्धि में जो एक प्रकार की शांति उत्पन्न होती है उसकी योग्यता 
सांसारिक सम्पत्ति और वाह्योपभोग से हजारगुनी बढ़ कर है। भच्छा; यदि लोक- 
भत को देखे तो भी यही ज्ञात होगा, कि नीति का निर्णय करना केचल सेग्या पर 


ह्र्‌ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 








अवलःस्बित नहीं है; लोग जो कुछ किया करते हैं वह सब केवल भ्राथिभौतिक सुख के 
ही लिये नहीं किया करते-वे आधिभौतिक सुख ही को भ्रपना परम उद्देश नहीं 
सानते । वल्कि हम लोग यही कहा करते हैं कि, वाह्य सुखों की कौन कहे, विशेष 
असंग आने पर अपनी जान की भी परवा नहीं करना चाहिये, क्योंकि ऐसे समय में 
आध्यामिक दृष्टि के अनुसार जिन सत्य आदि नीति-धर्मो की योग्यता अपनी जान 
से भी अधिक है; उनका पालन करने के लिये मनोनिग्नह करने में ही मनुष्य का 
मनुष्यत्व है। यही हाल अज्जुन का था। उसका भी पश्न यह नहीं था कि लड़ाई 
करने पर किसको कितना सुख होगा। उसका श्रीकृष्ण से यही प्रश्न था कि “ भेरा, 
अर्थात्‌ भेरे आत्मा का, श्रेय किससें है सो सुझे बतलाइये” (गी. २. ७; ३. २.)। 
आत्मा का यह नित्य का श्रेय और सुख आत्मा की शांति में है; इसी लिये बृहदा- 
रण्यकोपनिषद्‌ (२. ४. २.) में कहा गया है कि “असृतत्वस्य तु नाशास्ति वित्तेन” 
अथात्‌ सांसारिक सुख और संपत्ति के ययेष्ट मिल जाने पर सी आत्मसुख और शांति 
नहीं सिल सकती । इसी तरह कठोपनिपद्‌ में लिखा है कि जब रूत्यु ने नचिकेता को 
पुन्न, पोच्च, पशु, धान्य, त्ृष्य इत्यादि अनेक अकार की सांसरिक सम्पत्ति देना चाही 
तो उसने साफ़ जवाब दिया कि “ मुझे आत्मविद्या चाहिये, सम्पत्ति नहीं; ” और 
“ प्रेय अथौत्‌ इन्द्रियों को ग्रिय लगानेबाले सांसारिक सुख में तथा ' श्रेय ' अथौत्‌ 
आत्मा के सच्चे कल्याण में भेद दिखलाते हुए (कठ. १. ३. २ में ) कहा है किः-- 
श्रेयश्व पेयश्व मनुष्यमेतस्तो संपरीत्य विविनक्कि धीरः । 
श्रेयो हि घीरो5भिप्रेयसो चणीते प्रेयो मन्‍्दो योगक्षेमाद्‌ चुरणीते॥ 
“४ अब ग्रेय ( तात्कालिक बाह्य इंद्रियसुख ) और श्रेय ( सच्चा चिरकालिक 
'कल्याण ) ये दोनों मनुष्य के सामने उपस्थित होते हैं तब चुद्धिमाद््‌ सजुष्य उन दोनों 
"में से किसी एक को चुन लेता है। जो मनुष्य यथायथे में बुद्धिमान्‌ होता वे, वह ग्रेथ 
की अपेक्षा श्रेय को अधिक पसन्द करता है; परन्तु जिसकी उुद्धि मन्‍द होती है उसको 
आत्मकल्याण की अपेत्ता श्रेय अथोत्‌ बाह्य सुख ही अधिक अच्छा लगता है। ”” इस 
'लिये यह सान लेना उचित नहीं कि संसार में इंद्ियगम्य विषय-सुख ही मनुष्य का 
'ऐहिक परम उद्देश है तथा मनुष्य जो कुछ करता है चह सब केवल बाह्य अथोत्‌ 
आधिभौतिक सुख ही के [लिये अथवा अपने दुःखों को दूर करने के लिये ही करता है। 
.. इन्द्ियगम्थ बाह्य सुखों की अपेक्षा जुद्धियस्य अन्तःसुख की अर्थात्‌ आध्या- 
त्मिक सुख की, योग्यता अधिक तो है ही; परन्तु इसके साथ एक बात यह भी है 
कि विपय-सुख अनित्य है। वह दशा नीति-धर्म की नहीं है। इस बात को सभी 
मानते हैं कि अहिंसा, सत्य आदि घर कुछ बाहरी उपाधियों अ्थोत्‌ सुख-दुःखों 
“पर अवलंबित नहीं है; किंतु ये सभी अवसरों के लिये और सब काम में एक 
समान उपयोगी हो सकते हैं; अतएव ये नित्य हैं । बाह्य बातों पर अवलंबित न 
“रहनेबाली, नीति-धर्मा की यह नित्यता उनमें कहँ| से और कैसे आई--अथोव्‌ 
डस नित्यता का कारण क्या है! इस प्रश्न का आधिसौतिक-वाद से हल होना 


आधिभौतिक झुखवाद । ध्३्‌ 
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असंभव है। कारण यह है कि, यदि वाह्ष सृष्टि के सुख-दुःखों के अवलोकन से 
कुछ सिद्धान्त निकाला जायें तो, सब सुख-दुःखों के स्वभावतः अनित्य होने के 
कारण, उनके अपूर्ण आधार पर बने हुए नीति-सिद्धान्त भी वैसे ही अनित्य होंगे। 
और, ऐसी अवस्था में, सुख-दुःखों की कुछ भी परवा न करके सत्य के लिये जान 
दे देने के सत्य-धर्म की जो त्रिकालाबाधित नित्यता है वह, “ अधिकांश लोगों का 
अधिक सुख ” के तत्त्व से सिद्ध नहीं हो सकती । इस पर यह भ्राक्षेप किया जाता 
हैं, कि जब सामान्य ज्यवहारों में सत्य के लिये प्राण देने का समय आ जाता है तो 
अच्छे भ्रच्छे लोग भी असत्य पक्ष अहण करने में संकोच नहीं करत, और उस 
समय हमारे शाखत्रकार भी ज्यादा सख्ती नहीं करते, त्व सत्य आदि धर्मों की 
लित्यता क्यों माननी चाहिये ? परन्तु यह आत्तेप या दलील ठीक नहीं है; क्योंकि 
जो लोग सत्य के लिये जान देने का साहस नहीं कर सकते वे भी अपने सुँद से 
इस नीति-धर्म की नित्यता को माना ही करते हैं। इसी लिये महाभारत में श्रथै 
काम आदि पुरुषार्थां की सिद्धि करनेवाले सब व्यावहारिक धर्मा का विवेचन करके 
अन्त में भारत-सावित्री में ( और विदुरनीति में भी ) व्यासजी ने सब लोगों को 
यही उपदेश किया हैः--- 


न जातु कामान्न भयान्न लोभाद्धम त्यजेज्जीवितस्यापि हेताः । 
धर्मो नित्यः सुखदुःखे त्वनित्ये जीवो नित्यो हेतुरस्य त्वानित्यः ॥ 


शर्थात्‌ “ सुख-दुःख अनित्य हैं, परन्तु ( नीति ) धर्म नित्य हैं; इसलिये सुख की 
इच्छा से, भय से, लोभ से अथवा प्राण-संकट आने पर भी धर्म को कभी नहीं 
छोड़ना चाहिये। यह जीव नित्य है, ओर सुख-दुःख आदि विपय अनित्य है ” । 
इसी लिये ब्यासजी उपदेश करते हैं कि भ्रनित्य सुख-दुःखों का विचार न करके 
नित्य-जीव का संबंध नित्य-धर्म से ही ज़ोड़ देना चाहिये ( सभा, स्तर. ९.६०. उ. 
३६.१२, १३ )। यह देखने के लिये, कि व्यासजी का उक्त उपदेश उचित है या नहीं 
हमें श्रव इस बात का विचार करना चाहिये कि सुख-दुःख का यथार्थ स्वरूप क्या है 
और नित्य सुख किसे कहते हैं । 


पाँचवों प्रंकरण । 
व्न्य्स्स्क्ल््य्य्क 
सुखदखाविवेक । 


संसमात्यातिक यत्तत्‌ वुद्धियाह्ममतीद्वियम्‌ ।* | 
गीता ६. २१। 


छामारे शाखकारों को यह सिद्धान्त सान्‍्य हैं कि अत्येक मनुष्य सुख-आपति 
(१के लिये, आस सुख की वृद्धि के लिये, छुःख को टठालने या कम करने के 
लिये ही सदैव प्रयत्न किया करता है। स्हगुजी भरह्दाज से शान्तिपने ( सभा. शा 
१६७. ६ ) में कहते हैं कि “ इह खलु अ्रम्ुष्मिश्व लोके वस्तुप्रवृत्तयः सुखार्थभमि- 
धीयन्ते । न छतः परं विचर्गफर्ल विशिष्टटरसस्ति ”--अर्थात्‌ इस लोक तथा पर 
लोक में सारी अब्रत्ति केवल सुख के लिये है ओर घमै, अथ, काम का इसके 
अतिरिक्त कोई अन्य फल नहीं है। परंतु शासत्रकारों का कथन है कि मनुष्य, 
यह न ससम कर कि सच्चा सुख किसमें है, मिथ्या सुख ही को सत्य सुख 
सान बैठता है, और इस आशा से कि आज नहीं तो कल अवश्य मिलेगा, 
'वह अपनी आयु के दिन व्यतीत किया करता है। इतने में एक दिन रूत्यु के रपेटे 
में पढ़ कर वह इस संसार को छोड कर चल बसता है ! परन्तु उसके उदाहरण 
से अन्य लोग सावधान होने के वदले उसीका अनुकरण करते हैं। इस शकारं 
यह भव-चक्र चल रहा है, ओर कोई मजुष्य सच्चे और नित्य सुख का विचार 
नहीं करता ! इस विपय में पूर्वी ओर पश्चिसी तत्वज्ञानियों में. बड़ा ही मतसेद. 
है, कि यह संसार केवल दुःखमय है, या सुखप्रधान अथवा दुःखम्रधान है। परन्तु 
इन पतक्तवालों में से सभी को यह वात मान्य है, कि मलुष्य का कल्याण दुःख का 
अत्यन्त निवारण करके अत्यन्त सुख-आप्ति करने ही में है। “ सुख ” शब्द के बदुले 
प्रायः ' हित, ! ' श्रेय ” और “ कारण ? शब्दों का अधिक उपयोग हुआ करता 
है; इनका भेद आगे बतलाया जायगा। यदि यह भान लिया जायेँ कि “ सुख 
शब्द में ही सब प्रकार के सुख और कल्याण का समावेश हो जाता है, तो सामा- 
न्‍्यतः कट्दा जा सकता है कि अत्येक मजुपष्य का अयत्न केवल सुख के लिये हुआ 
करता हूं। परन्तु इस सिद्धान्त के आधार पर सुख-दुःख का जो लक्षण महा- 
भारतान्तगंत पराशरगाता 4 मे. भा. शां, २६९, २७ ) ::॥ दिया गया है, कि 
“/ थदिष्ट तत्सु्ख आहुः द्वेप्य दुःखमिहेप्यते ”--जो- कुछ हमें इष्ट है वही 


अल वजन लक कपल अल पलक एस 2 3 58 
हु तर कु पर 4 ॥०० पे रह 
&* जो केवल बुद्धि से ग्राह्म और इच्धियों से परे हो, उसे आत्यन्तिक सुख कहते हैं। ” 


सुखदुःखविवेक । धर 





सुख है और जिसका हम द्वेप करते हैं, अर्थात्‌ जो हमें नहीं चाहिये, बही 
दुःख है--उसे शास्त्र की दृष्टि से पूर्ण निदोप नहीं कह सकते; क्योंकि इस 
चयाख्या के अनुसार “ इष्ट ' शब्द का अथे इष्ट चस्तु या पदार्थ भी हो सकता 
'है; और इस अर्थ को मानने से इृष्ट पदार्थ को भी सुख कहना पढ़ेगा । उदा- 
हरणार्थ, प्यास लगने पर पानी इष्ट होता है, परन्तु इस वाह्य पदार्थ “पानी ! 
को “ सुख ? नहीं कहते । यदि ऐसा होगा तो नदी के पानी में हूबनेवाले के 
बारे में कहना पड़ेगा कि वह सुख में डूबा हुआ है ! सच बात यह है कि पानी 
पीने से जो इन्द्रियतृप्ति होती है उसे सुख कहते हैं। इसमें सन्देह नहीं कि 
मनुष्य इस इन्द्रिय-तृप्ति या सुख को चाहता है, परन्तु इससे यह व्यापक सिद्धान्त 
भहीं बताथा जा सकता, कि जिसकी चाह होती है चह सब सुख ही है। 
'इसी लिये नैय्यायिकों ने सुख-दुःख को चेदुना कह कर उनकी व्याख्या इस तरह 
से की है “अलुकूलवेदनीय सुख” जो वेदना हमारे श्रभुकूल है वह सुख है और 
५५ प्रतिकूलवेदनीय दुःख ”” जो वेद्वा हमारे प्रतिकूल है वह दुःख है । थे वेद- 
नाएँ जन्मसिद्ध अर्थात्‌ मूल ही की और अचुभवगस्य हैं, इसलिये नेय्यायिकों की 
अक्क व्याख्या से बढ़ कर सुख-दुःख का अधिक उत्तम लक्षण वतलाया नहीं जा 
सकता। कोई यह कहें कि ये वेदनारूप सुख-दुःख केवल मनुष्य के व्यापारों से ही 
उत्पन्न होते हैं, तो यह बात भी दीक नहीं है; क्योंकि, कभी कभी देवताओं के 
कोप से भी बढ़े बढ़े रोग और दुःख उत्पन्न हुआ करते हैं, जिन्हें मनुष्य को 
अवश्य भोगना पड़ता है । इसी लिये वेदान्त ग्रन्थों में सामान्यतः इन सुखदुःखों 
के तीन भेद--आधिदेविक, आधिभौतिक और आध्यात्मिक--किये गये हैं। देव- 
ताओं की कृपा या कोप से जो सुख-दुःख मिलते हैं उन्हें  आधिदेविक ' कहते हैं। 
चाह्य सृष्टि के श्थ्वी आदि पद्चमहाभूतात्मक पदार्थों का मनुष्य की इन्द्रियों से 
संयोग होने पर, शीतोष्ण आदि के कारण जो सुख-दुःख हुआ करते हैं उन्हें 
* आधिभोतिक ? कहते हैं, ओर, ऐसे वाह्य संयोग के बिना ही होनेवाले अन्य 
सब सुख-दुःखों को “ आध्यात्मिक * कहते हैं । यदि सुखद्ःख का यह वर्गीकरण 
स्वीकार किया जायें, तो शरीर ही के घात-पित्त आदि दोपों का परिणाम विगड़ 
जाने से उत्पन्न होनेवाले ज़्वर आदि दुःखों को, तथा उन्हीं दोपों का परिणाम 
यथोचित रहने से अन्ञुभव में आनेवाले शारीरिक स्वास्थ्य को, आध्यात्मिक सुख- 
दुःख कहना पडता है। क्‍योंकि, यथपि ये सुख-दुःख पत्चभूताव्मक शारीर से 
सम्पन्ध रखते हैं, श्रधीत्‌ ये शारीरिक हैं, तथापि हमेशा यह नहीं कहा जा सकता 
कि ये शरीर से बाहर रहनेवाले पदार्थों के संयोग से पैदा हुए हैं । श्रौर इसलिये 
आध्यात्मिक सुख-दुःखों के वेदान्त की दृष्टि से फिर भी दो भेद---शारीरिक और मान: 
सिक-करने पढ़ते हैं । परन्तु यदि इस अकार सुख-दुःखों के “ शारीरिक ! और 
'आनसिक' दो भेद कर दें, तो फिर भाधिदेविक सखदुःखों को भिन्न मानने की कोई 
आ/वश्यकता नहीं रह जाती । क्योंकि, यह तो स्पष्ट ही है कि देवताओं की कृपा 


श्द्‌ गीतारहस्य अथवा कर्सयोगशास्तर । 


/९.०९०५३५० 
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अथवा ऋरध से होनेवाले सुख-दुःखों को भी आखिर भनुष्य अपने ही शरीर या 
मन के द्वारा भोगता है । अतएवं हमने इस अन्ध भें वेदान्त-अन्धों की परिभाषा: 
के अनुसार सुख-दुःखों का त्रिविध वर्गीकरण नहीं किया है, किन्त उनके दो ही 
वर्गे (बाह्य या शारीरिक और आस्येतर या मानसिक) किये हैं, और इसी चर्गीः 
करण के असुसार, हमने इस अ्रन्थ सें सब प्रकार के श्परीरिक सुख-दुःखों को: 
“आधिमौतिक” और सब प्रकार के मानसिक सुख-दुःखों को “श्राध्यात्मिक'” कहा 
है। घेदान्त ग्रन्थों में जैसा तीसरा वर्ग ' आधिदेविक ! दिया गया है। वैसा- हमने. 
नहीं किया है; क्योंकि, हमारे मतानुसार सुख-हुःखों का शाख्रीय रीति से विवेचन 
करने के लिये यह द्विविध वर्गीकरण ही अधिक सुभीते का है। सुख-दुःख का 
जो विवेचन नीचे किया गया है उसे पढ़ते समय यह बात अवश्य ध्यान में. 
रखनी चाहिये, कि वेदान्त अन्धों के और हमारे वर्गीकरण में भेद है । 


सुख-दुःखों को चाहे आप द्विविध सानिये अथवा त्रिविधं; इसमें सन्देह नहीं: 
कि दुःख की चाह किसी सलुष्य को नहीं होती । इसी लिये वेदान्त और सांख्य 
शास्त्र (सां. का. 3; गी ६. २४. २२ ) से कहा गया है कि, सब अकार के दुःखों 
की अत्यन्त निवृत्ति करना और आत्यन्तिक तथा नित्य सुख की आ्राप्ति करना ही 
सलुष्य का परम पुरुषार्थ है । जब यह वात निश्चित हो चुकी, कि मनुष्य का परम 
साध्य या उद्देश आत्यन्तिक सुख ही है, तब ये प्रश्ष मन में सहज ही! उत्पन्न होते 
है, कि अत्यन्त, सत्य और नित्य सुख किसको कहना चाहिये, उसकी आस होना 
संभव है या नहीं ? यदि संभव है तो कब और कैसे ? इत्यादि । और जब हम 
इन भकश्नों पर विचार करने लगते हैं तब सब से पहले यही प्रक्त उठता है, कि 
नेय्यायिकों के बतल्ाये हुए लक्षण के अनुसार सुख और दुःख दोनों भिन्न भिन्न 
स्वतंत्र वेदुनाए, अनुभव या चस्तु हैं, अथवा“ जो उजेला नहीं वह अँधेरा ”” इस 
न्याय के अनुसार इन दोनों वेदनाओं मे से एक का अभाव होने पर दूसरी संज्ञा का 
उपयोग किया जाता है ! भर्दृहरि ने कहा है कि “प्यास से जब मुँह सुख जाता हैं 
तब हम उस दुःख का निवारण करने के लिये पानी पीते हैं, भूख से जंब हम ध्याकुल 
हो जाते हैं तब मिष्टान्न खा कर उस व्यथा को हटाते हैं, और काम-वासना के प्रदीक्त 
होने पर पर उसको स््रीसंग द्वारा तृप्त करते हैं?” इतना कह कर अंत में कहा है किः- 
, . भतीकारो व्याथेः खुखमिति विपर्यस्यति जनः | 

:  किर्स-व्यातधि- नम के होने पर उसका जो निवारण या अतीकार किया 
जाता. है उसी को लोग अ्सृवश “ सुख ? कहा करते हैं!” दुश्वनिवारण के अति- 
रिक्त ' सुख ” कोई भिन्न वस्तू नहीं है। यह नहीं समझना चाहिये, कि उक्न सिद्धान्त 
मनुष्यों के सिफ़े उन्हीं व्यावपूरों के विषय में उपयुक्त होता है जो स्वार्थ ही के लिये 
किये जाते हैं। पिछले प्रकरण में आनन्दग्रिरी का यह मत बतंलाया ही गया है कि 
जब हस किसी पर कुछ उपकार करते हैं तब उसका कारंण यही होता है कि 
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उसके दुःख के देखने से हमारी कारुण्य वृत्ति हमारे लिये अस्ह् हो जांती हैं ,, 

और इस दुःसहत्व की व्यथा को दूर करने के लिये हीं हमर परोपकार किया करंतें 

हैं। इस पंच के स्वीकृत कंरने पर हमें महाभारत के अजुसार यह मानन/ पड़ेगा किः-+-- 
तृष्णातिंप्रभव ढुःखे दुःखार्तिप्रभव॑ सुंखर्‌ ॥ 

८ पहले जब्र कोई तृष्णा उत्पत्त होती है तब उसकी पीड़ा से .दुःख होता है और: 
उस दुःख की पीड़ा से फिर सुख उत्पन्न होताहै ” (शां, २५. २२; १७४. १६ » 
संछ्षेप में इस पंथ का यह कहना है, कि मनुष्य के सन में पहले एक-आध आशा,, 
वासना या ठृष्णा उत्पन्न होती है; और जब उससे दुःख होने लगें तब उस दुःख' 
का जो निवारण किया जायें, वही सुख कहलता है; सुख कोई दूसरी भिन्न" 
वस्तु नहीं है। अधिक क्‍या कहें, उस पंथ के लोगों ने यह भी अनुभव निकाला है,. 
कि सनुष्य की सब सांसारिक अवृत्तियँ। केवल वासनात्मक ओर तृप्णात्मक ही हैं;... 
जब तक सब सांसारिक कर्मों का त्याग नहीं किया जायगा तब तक-वासना या तृष्णा' 
की जड़ उखड नहीं सकती; और जब तक तृष्णा या वासना की जड़ नष्ट नहीं हो' 
जाती तब तक सत्य और नित्य सुख का मिलना भी-सम्भव नहीं है-। बृहदारण्यक 
(बृ.४. ४. २२; वेसू. ३. ४. १६५) में विकल्प से ओर -जाबाल-सेन्यास आदि: 
उपनिपदों में म्रधानता से उसी का प्रतिपादन किया गया है; तथा अष्टावक्रगीता 
(६.८; १०. ३--८) एवं अवधूतगीता (३. ४६. ) नें उसीका अनुवाद है। इस 
पंथ का अन्तिस सिद्धान्त यही है, कि जिस किसीको आत्यन्तिक -सुख या मोक्ष प्राप्त 
करना है उसे उचित है, कि वह जितना जल्दी हो सके उतना-जलदी संसार को 
छोड कर संन्यास ले लें। स्घतिभन्‍्थों से जिसका दर्णन किया गया है, और अ्रीशंकरा... 
चाये ने कलियुग में जिसकी स्थापना की है; वह श्रोत-स्पात कर्म-सेन्यास-मार 
इसी तत्व पर चलाया गया है । सच है; यदि सुख कोई स्वतंत्र वस्तु ही नहीं है, 
जो कुछ है सो दुःख ही है, और वह भी दतृष्णामूलक है; तोः इन तृप्णा आदि 
विचारों को ही पहले समूल नष्ट कर देने पर फ़िर स्वाथ और पराय की सारी ककट 
आप ही आप दूर हो जायगी, और तव सन की जो मूल-साम्यावस्था तथा शांति है 
चही रह जायगी । इसी अभिग्नय से महाभारतान्तगत शांतिपवे के. पिड्नलगीता 
में, और मक्लिंगीता में भी कहा गया है किः-- : 


यज्च कामसृख लोके यज् दिव्यं महतूं सुखम्‌ । 
| तृण्णाक्षयसुरूस्येते नोहैतः घोड्शी कंलांम्‌ ॥ . . 
«४ सांसारिक काम भ्रथौत्‌ वासना की दृघ्ति होने से जो सुख होता है, और जो सुख 
स्वगै में मिलता है, उन दोनों सुखों की योग्यता, तृष्णा के क्षय से होनेवाले सुख के 
सोलहवें हिस्से के बराबर भी नहीं है?” (शा, १७४. ४८; १७७, ४६ )। चेदिक 
सेन्यासमार्ग का ही, आगे चल कर, जैन ओर बोद्धधर्मो में अनुकरण किया गया 
है। इसी लिये इन दोनों धर्मों के अन्धों में तृष्णा के दुष्परिणामों का और उसकी 
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क्ले 
ऋषट सकेंगे कि वह दृष्या-हुःख के उय होने से उत्पन्न छुआ है। उदाहरणाथ, 
अतिदिव नियत समय पर जो भोजन मिलता है उसके बारे में अनुमव यह नहीं 
पर 


कप 


नहीं निल्वदा तभी हमारा जी मूक से व्याकुल हो जाया करता है---अन्यया नहीं। 
प्र 


्त 


| 
अ्रच्छा, यदि हम सान लें कि तृप्णा और इच्छा एक ही अर्थ के चोतक शब्द हैं, तो सी 











च्छ 
चह सिद्धान्त सच नहीं साना जासकता, कि सब सुख सृष्णानूलक ही हैं । उद्दान 
4339. हक. ०० घट च च ऐ ०१] किक. 
हरस के लिये, एक छोटेव्े के ऊुँह ने अचानक एक सिश्री की इसी डाल दो; तो 
9. भ 2 ०५. टू 
क्या यह कहा जा सकेगा, कि उस बच्चे को मिश्री खाने से जो चुल हुआ वह एूद- 
च् ह ०, 
सुष्य के हथ से छुआ है ? नहीं । इसी तरह सान लो, कि राह चलते चलते हम 
किसी रसझीयवाग ने जा पहुँचे, और वहाँ किसी पच्ची का मधुर यान एकायुक 
झुन पश्य, अथवा किसी मन्दिर से लगवान्‌ की मनोहर छुवी देख पढ़ी; तब ऐसी 
अवस्था में यह नहीं कहा जा सकता कि उस गान के सुनने से, या उस चुब्दि के 
€्‌ 8 पे 8 ! जा 
इश्न से हनेवादे सुख की हस पहले ही से इच्छा किये वेठे थे। सच बात तो 
ही $े २३० थक अमन सच सिने बिना हीउस समय ह्स उ्ज्चाक दी मिंला। इन उद्ाहरखों पा 
चअरहा है, क सुख के इच्चा किये विदा ही उस समत्र हस छुछ्ध नल । इन उद्घाहरख 
ध्यान देने ०-६ ०. सानना कि 4 सार्मवाले हि. च्हो जंग 
पर छ्पान देने से चह अवश्य ही मानना पढ़ेगा कि संन्यास-सार्यदाले सुस्ध को उक्क 
- >पेण्गेफपीड 70४ क्ष छवोत ०. 3 यह औड २ उदानः मदर ऐड क्र 0४474 छ. 89 यह स्लेक  उदान” नानक 
पार अन्प 3१5 परन्त उसमें ९ ०८३ 2. 
पर्दे: अन्य ( २. २ ) में है। परन्तु उसके ऐडा वर्णन नहीं है दि यह “लेक दुद्ध के सुख 
३ ड्चे सद्धन्द * प्राप्त होने 332 काना, रु 
से, उस डुद्धत्व * प्राप्त होने के उनच दिक्लला था । इससे यह साफ उलखुम हा दादा 
्मप छठे यह चेक पहले पहल दद के नस ने उक २० 
हे किदह लक पहुले पहुल दुद्ध के मुख से नहीं निकला था । 


खुखदुःखबिवेक । ह् 

व्याख्या ठीक नहीं है, ओर यह भी मानना पड़ेगा कि इन्द्धियों में भल्ती-बुरी वस्तुचों 
का उपयोग करने की स्वाभाविक शक्ति होने के कारण जब वे अपना अपना व्यापार 
करती रहती हैं, और जब कभी उन्हें भ्रनुकूल या प्रतिकूल विषय की आप्ति हो जाती 
है तब, पहले तृष्णा या इच्छा के न रहने पर भी हमें सुख-दुःख का अनुभव 
हुआ करता है। इसी बात पर ध्यान रख कर गीता (२. १४ ) में कहा गया 
है कि “ मात्रास्प्श ” से शीत, उप्ण आदि का अनुभव होने पर सुख-दुःख हुआ 
करता है। सृष्टि के वाह्य पदार्थों को ' मात्रा ' कहते हैं । गीता के उक्त पदों का 
अभधे यह है कि, जब उन बाह्य पदाथों का इन्द्रियों से स्पर्श श्रथांव्‌ संयोग होता 
है तब सुख या दुःख की बेदना उत्पन्न होती है। यही कर्मग्रोगशाख्र का भी 
सिद्धान्त है। कान को कड्ी श्रवाज़ अप्रिय क्यों मालूम होती है? जिच्हा को मधुर 
रस प्रिय क्‍यों लगता है ? आँखों को पूर्ण चन्द्र का अ्रकाश आहुहादकारक क्यों 
प्रतीत होता है ? इत्यादि बातों का कारण कोई भी नहीं बतला सकता | हम 
लोग केवल इतना ही जानते हैं कि जीस को मधुर रस मिलने से वह सनन्‍्तुष्ट 
हो जाती है। इससे प्रगट होता है, कि आधिमोतिक सुख का स्वरूप केवल 
इन्द्रियों के अधीन है, और इसलिये कभी कभी इन इंन्द्रियों के ब्यापारों को जारी 
रखने में ही सुख मालूम होता है-चाहे इसका परिणाम भविष्य में कुछ भी हो । 
उदाहरणाथ, कभी कभी ऐसा होता है, कि सन में कुछ विचार आने से उस विचार 
के सूचक शब्द आप ही मुँह से वाहर निकल पडते हैं । ये शब्द कुछ इस 
इरादे से बाहर नहीं निकाले जाते कि इनको कोई जान लें; वल्कि कभी कभी तो 
इन स्वाभाविक व्यापारों से हमोरे सन की गुप्त बात भी प्रगट हो जाया करती है, 
जिससे हमको उल्टा जुकसान हो सकता है। छोटे बच्चे जब चलना सीखते हैं, तब 
थे दिन भर यहाँ वहाँ यों ही चलते फिरते रहते हैं । इसका कारण यह है, कि 
उन्हें चलते रहने की क्रिया में ही उस समय आनन्द मालूम होता है। इसलिये सब 
सुखों को दुःखाभावरूप ही न कह कर यही कहा गया है कि “ इन्द्ियस्पेन्दि- 
यस्पायें रागद्वेपा ब्यवस्थिती ”” (गी. ३. २४७ ) अथौत्‌ इन्द्रियों में भौर उसके शब्द - 
स्पश आदि विषयों में जो राग (प्रेम) और ह्वेप हैं, वे दोनों पहले ही से ' व्यवस्थित ' 
अर्थात्‌ स्वतन्त्र-सिद्ध हैं। भोर अब हमें यही जानना है, कि इन्द्रियों के ये ब्यापार 
आत्मा के लिये कल्याणदायक कैसे होंगे या कर लिये जा सकेंगे । इसके लिये 
आीकृप्ण भगवान्‌ का यही उपदेश है, कि इन्द्रियों और सन की बृत्तियों का नाश 
करने का प्रयत्न करने के बदुले उनको अपने आत्मा के लिये लाभदायक बनाने क्षे 
अ् अपने शाधीन रखना चाहिये--उन्ें स्पतन्त्र नहीं होने देना चाहिये! भगवान्‌ 
'के इस उपदेश में, ओर तृप्णा तथा उसी के साथ सब मनोइत्तियों को भी समूल 
नष्ट करने के लिये कहने में, ज़मीन-असमान का झन्तर हैं। गीता का यह तात्पर्य 
नहीं है, कि संसार के सब कर्तृत्व भार पराफ्मत का विलकूल नाश कर दिया जाये; 
बल्कि उसके प्रठारहयें शध्याय ( १८- २६ ) में तो कहा है, कि कार्य-कर्ता ने सम- 





१००५ », गीतारहस्थ अथवा कर्मेयोगशास्त्र 
५ & 95 हक 


९३६०४४६०७४९०७० ७० ' ४००७० ९०६ ९०५१६०९०१३९/ २४१९०९१६०६०५१४०५०९०६०ज न 





बुद्धि के साथ ैति और उत्साह के शुख्ों का होना भी ओवश्यक है। इस विषय 
पर विस्तृत. विंचेचन आगे किया जायगा । यंहाँ हमको केवल यही जानना है, कि 
* सुख ” और ' दुःख ” दोनों भिन्न वृत्तियाँ हैं, या उनमें से एक दूसरी का अभाव 
मात्र ही है । इस विंपय में गीताका मत, उपर्युक्त विविचन से, पाठकों के ध्यान सें 
आ ही गया होगा। "क्षेत्र! का अथे बतलाते समय 'सुख” और “दुःख” की अलग अलग 
गणंना की गई है ( गी. १३. ६ ); बल्कि यह भी कहा गया है, “ सुख ” सच्गुण 
का और “ तृप्णा ' रजोगुण का लक्षण है (गी. १४. ६, ७ ); और सच्गुण तथा' 
रजोगुण दोनों अलग अलग हैं । इससे भी भगवद्गीता का यह मत साफ़ मालूम 
हो जाता है, कि सुख और दुःख दोनों एक दूसेर के ्रतियोग है, और मिन्न भिन्न 
दो वृत्तियाँ। हैं। अठारहवें अध्याय में राजस त्याग की जो न्‍्यूनता दिखलाई है, कि' 
८ कोई भी काम यदि दुःखकारक है तो उसे छोड़ देने से त्यागफल नहीं सिलता,. 
किंतु ऐसा त्याग राजस कहलाता है ” ( गीता १८.८ ), चह भी इस सिद्धान्त के 
विरुद् है कि “ सब सुख दृष्णा.क्षय-मूलक ही है। ” 

अब यदि यह मान लें, कि सब सुख तृप्णा-क्षय-रूप अथवा दुःखाभावरूप 
नहीं हैं, और यह भी मान लें कि सुख दुःख दोनों स्वतन्त्र वस्तु हैं, तो भी ( इन 
दोनों वेदुनाओं के परस्पर-विरोधी या अतियोगी होने के, कारण ) यह दूसरा प्रश्न" 
उपस्थित होता है, कि जिस मनुष्य को दुःख का कुछ सी अंजुभव नहीं है, उसे सुख 
का स्वाद मालूम हों सकता है या नहीं ? कुछ लोगों का तो यहाँ तक कहना है,. 
कि दुःख का अनुभव हुंए बिना सुख का स्वाद ही नहीं मालूम हो सकता। इसके 
विपरीत, स्वर्ग के देवाताओं के नित्यसुख का उदाहरण दे कर कुछ पंडित प्रति-' 
पादन करते हैं, कि सुख का स्वाद मालूम होने के लिये दुःख के पूर्वाइभव की कोई 
आवश्यकता नहीं है। जिस तरह किसी भी खट्टे पदार्थ को पहले चसे बिना ही 
शहद, गुड, शक्कर, झाम, केला इत्यादि पदार्थी का मिन्न मिन्न मिंठापन मालूम हो 
जाया करता है, उसी तरह सुख के भी अनेक प्रकार होने के कारण 'पूर्व-दुःखानुभव 
के बिना ही भिन्न भिन्न प्रकार के सुखों ( जैसे, रुदैदार गद्दी पर से उठ कर परों की ' 
गद्दी पर बैठना इत्यादि ) का सदैव अनुभव करते रहना भी स्ेथा सम्भव है। परन्तु ' 
सांसारिक व्यवहारों को देखने से मालूम हो जायगा, कि यह युक्ि ही निर्थक है । 
पुराणों में देवताओं पर भी संकट पडनेके कई उदाहरंण हैं; और पुरय का अंश 
घटते ही कुछ समय के बाद स्वग-सुख का भी नाश हो जाया करता है; इसलिये 
स्वर्गीय सुख का उंदाहरण ठीक नहीं है'! और, यदि: ठीक भी हो, तो स्वर्गीय 
सुख का उदाहरण हमारे किस काम का ? यदि यह सत्य मान लें, कि “ नित्यमेव ' 
सुख स्वगें, ” तो इसी, के आंगे ( सभा. शा, १६०. १४ ) यह भी कहा है कि: 
/ सुख दुःखमिहोभयम्‌ ” अर्थात्‌ इस संसार से सुख और दुःख दोनों मिश्रित हैं |; 
इसी के अनुसार समर्थ श्रीरामदास स्वामी ने भी कहा है; “ विचारवान्‌ मनुष्य ! 
इस बात को अच्छी तरह सोच कर देख-ले, कि इस संसार में पूर्ण सुखी कौन 
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है।” इसके सिवा द्वोपदी ने सत्यभामा के! कैट उपदेश दिया है, कि! 
रा सुखेनेह 28 खेनें: सूध्कीलनर्त सुड्ा्नि * कोल 5. ० 2: 
खुख सुखेनेह्द न जातु लक्ष्य इग्लेनें'सूध्किलभर्त सुद्ानि | 
अथांत्‌ “ सुख से सुख कभी नहीं मिलता; साध्वी स्रो की सुर आपसि के लिये दुःख 
था कष्ट सहना पढ़ता हूं ” ( सभा, वन.'२३३. ४ ); इससे कहना पढ़ेगा, कि यह 
उपदेश इस संसार के अनुभव के भजुसार सत्य है। देखिये, यदि जामुन किसी के 
आठ पर भी घर दिया जायें, तो भी उसको खाने के लिये पहले सुँह खोलना पढ़ता 
है; और यदि मुंह में चला जायें तो उसे खाने का कष्ट सहना ही पहता है । 
सारांश, यह बात सिद्ध है कि दुःख के वाद सुख पानेवाले भनुष्य के सुखास्वादन में, 
और हमेशा विषयोपभोगों में ही निमझ रहने वाले मनुष्य के सुखास्वादन से बहुत 
भारी अंतर है । इसका कारण यह है, कि हमेशा सुख का उपभोग करते रहने से 
सुख का अनुभव करनेवाली इंद्वियाँ भी शिथिल होती जाती हैं । कहा भी है कि-- 
भायेण भ्रीमतां लोके भोक्‍तु शक्तकिन विद्यते । 
काष्टान्यपि हि जीयन्ते द्रिद्राणां च सर्वशः ॥ 
अर्थात्‌ “ श्रीमानों में सुस्वादु श्र्॒न को सेवन करने की भी शक्ति नहीं रहती, परन्तु 
गराव लोग काठ को भी पचा जते हैं” ( मभा. शां. २८, २६ ) | ्रतएव जब 
कि हम को इस संसार के ही ध्यवहारों का विचार करना है, तब कहना पढ़ता है कि 
इस पश्न को अधिक हल करते रहने में कोई लाभ नहीं, कि विना दुःख पाये हमेशा 
सुख का अज्ञुभव किया जा सकता है या नहीं । इस संसार में यही ऋम सदा से 
सुन पढ़ रहा है कि, “सुखस्यानन्तरं दुःख दुःखस्थानन्तर सुखम”” (बन, २६०, 
४६. शा. २५. २३, ) भ्रथांत्‌ सुख के बाद दुःख और दुःख के बाद सुख मिला ही 
करता है। और महाकवि कालिदास ने भी मेघदूतमें ( 3१४ ) वर्णन किया है- 
कस्येकांत सुखमुपनत हुःखमेकांततो वा | 
नीचेर्गच्छत्युपरि च दशा चक्रनेमिक्रमण ॥ 
'पकैसी की भी स्थिति हमेशा सुखमय या हमेशा दुःखमय नहीं होती । सुख- 
दुख की दशा, पहिये के सामान ऊपर और नीचे की ओर हमेशा बदलती रहती है।” 
श्रव चाहे यह दुःख हमारे सुख के मिठास को भ्रधिक बढ़ानेके लिये उत्पन्न हुआ 
हो भोर इस प्रकृति के संसार में उसका शोर भी कुछ उपयोग होता हो, उक्क 
अनुभव-सिद्ध क्रम के बारे में मतभेद हो नहीं सकता । हों, यह बात कदाचित्‌ 
असम्भव न होगी, कि कोई मनुष्य एमेशा ही विषय-सुख का उपभोग किया करें 
और उससे उसका जी भी न ऊबे; परन्तु इस कर्मभूमि ( सृत्युलोक या संसार ) 
में यह बात अ्रवश्य असस्भव है, कि दुःख का बिलकुल नाश हो जायें भर 
हमेशा सुख ही सुख का अनुभव मिलता रहे। 
यदि यह बात सिद्ध है, कि संसार केवल सुखमय नहीं है, किंतु धह सुख- 
दुःखात्मक हैं, तो अब तीसरा प्रश्न भाप ही श्राप मन में पैदा होता है, कि संसार में 
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सुख अधिक है या दुःख! जो पश्चिमी पणिडत आधिभौतिक सुख को ही परस साध्य 
मानते हैं, उनमें से बहुतेरों का कहना है, कि यदि संसार में सुख से दुःख ही 
श्रधिक होता तो, (सब नहीं तो ) अधिकांश लोग अवश्य ही आत्महत्त्या कर 
डालते। क्योंकि जब उन्हें मालूम हो जाता कि संसार दुःखमय है तो वे फ़िर उससे 
रहने की मंमट में क्यों पढ़ते? बहुधा देखा जाता है, कि मनुष्य अपनी आयु अर्थात्‌ 
जीवन से नहीं ऊबता; इसलिये निश्चयपू्वक यही अनुमान किया जा सकता है, कि 
इस संसार में सल॒प्य को दुःख की अपेक्ता सुख ही अधिक मिलता है; और इसी लिये 
धर्म-अधमे का निर्णय भी सुख को ही सब लोगों का परम साध्य समझ कर किया 
जाना चाहिये। अब यदि उपयुक्त मत की अच्छी तरह जाँच की जायें तो मालूम हो 
जायगा, कि यहाँ आत्महत्त्या का जो सम्बन्ध सांसारिक सुख के साथ जोड़' दिया 
गया है चह वस्तुतः सत्य नहीं है। हाँ, यह बात सच है कि कभी कभी कोई मलुप्य 
संसार से तस्त हो कर आत्महत्या कर डालता है; परन्तु सब लोग उसकी गणना 
' अपवाद ? में अर्थात्‌ पागलों में किया करते हैं। इससे यही बोध होता है, कि सर्वे 
साधारण लोग भी ' आत्महत्या करने या न करने ! का संबंध सांसारिक सुख के 
साथ नहीं जोड़ते, किंतु उसे (अर्थात्‌ आत्महत्या करने या न करने को ) एक 
स्वतंत्र बात समभते हैं। यदि असभ्य और जगल्ली मनुष्यों के उस “संसार! या 
जीवन का विचार किया जावे, जो सुधरे हुए और सम्य सनुष्यों की दृष्टि से अत्यन्त . 
कष्टदायक और दुःखमय अतीत होता है, तो भी वही अज्लुसान निष्पन्ञ होगा 
जिसका उल्लेख ऊपर के वाक्य सें किया गया है। प्रसिद्ध सष्टिशास्नज्ञ चारल्स डार्विन 
ने अपने प्रवास-अन्ध में कुछ ऐसे जंगली लोगों का वर्णन किया है, जिन्हें उसने 
दक्षिण-असेरिका के अत्यन्त दक्षिण आन्तों में देखा था । उस वर्णन में लिखा है, कि 
वे असभ्य लोग---स्री, पुरुष सब--कठिन जड़े के दिनों में भी नंगे घूसते रहते हैं; 
इनके पास अनाज का कुछ भी सेअह न रहने से इन्हें कभी कभी भूखों मरना पढ़ता 
है; तथापि इनकी संख्या दिनोंदिन बढ़ती ही जाती है ! #देखिये जंगली सनुष्य भी 
अपनी जान नहीं देते, परन्तु क्या इससे यह अजुमान किया जा सकता है, कि उनका 
संसार या जावन सुखमय है ? कदापि नहीं। यह बात सच है कि वे आत्महत्या 
नहीं करते; परन्तु इसके कारण का यदि सूचम विचार किया जाचे तो भालूम होगा, 
कि हर एक मलुष्य को--चाहे वह सभ्य हो या असभ्य-केवल इसी बात में अत्यन्त 
आनन्द भालूम होता है कि मैं पशु नहीं हूँ, मनुष्य हूँ” और अन्य सब सुखों 
की अपेज्षा सनुष्य होने के सुख को वह इतना अधिक महत्त्वपूर्ण समझता है, कि 
यह संसार कितना भी कष्टमय क्यों न हो, तथापि वह उसकी ओर ध्यान नहीं देता 
और न वह अपने इस मनुष्यत्व के दुलंभ सुख को खो देने के लिये कभी तैयार 
रहता है। भनुष्य की बात तो दूर रही, पशु-पत्ती भी आत्महत्या नहीं करते। 
तो, क्या इससे हम यह कह सकते हैं कि उनका भी संसार या जीवन सुखमय 
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है? तात्पय यह है कि '* मनुष्य या पशु-पत्ती भरात्महत्या नहीं करते ” इस बात से 
यह आसक अनुमान नहीं करना- चाहिए कि उनका जीवन सुखमय है। सच्चा 
अनुमान यही हो सकता है कि, संसार कैसा ही हो, उसकी कुछ श्रपेक्ता नहीं; सिर्फ 
अचेतन अथात्‌ जड़ अवस्था से सचेतन यानी सजीव अवस्था में आने ही से अनु- 
पम आनंद मिलता है और उसमें भी भनुष्यत्व का आनंद तो सब से श्रेष्ठ है । 
हमारे शाखकारों ने भी कहा हैः-- 


भूतानां प्राशिनः भ्रेष्ठाः प्राणिनां चुद्धिजीविनः । 
बुद्धिमत्सु नर; श्रेष्ठा नरेषु आह्मणाः स्वताः ॥ 
ब्राह्मणेषु च विद्वांसः विद्ृवत्स कृतबुद्धयः 
कृतचुद्धिषु कतौरः कर्दपु त्रह्मतादिनः ॥ 


अर्थात्‌ “ झचेतन पदार्थों की अपेत्ता सचेतन प्राणी श्रेष्ठ हैं; सचेतन प्राणियों में 
बुद्धिमान, बुद्धिमानों में मनुष्य, मनुष्यों में त्राह्मण, वाह्यणों में विद्वान, विद्वानों 
भे कछृतबुद्धि ( वे महुप्य जिनकी बुद्धि: सुसंस्कृत हो ), कृतबुद्धियों में कतों ( काम 
करनेवाले ), ओर कर्ताश्रों में अत्मवादी श्रेष्ठ हैं । ” इस प्रकार शास्त्रों ( मनु. १ 
६६, ६७; मभा. उद्यो. £. $ श्रौर २) में एक से दूसरी बढ़ी हुईं श्रेणियों का जो 
चर्णन है, उसका भी रहस्य वही है, जिसका उल्लेख ऊपर किया गया है; और 
उसी न्याय से भाषा-प्न्थों में भी कहा गया है कि चौरासी लाख योतियों में नरदेह 
श्रेष्ठ है, नरों में मुसुछ श्रेष्ठ है, भोर सुसुझुओों में सिद्ध श्रेष्ठ हे। संसार में जो 
यह कहावत प्रचलित है, कि “ सब से अपनो जान अधिक प्यारी होती है ”” उसका 
भी कारण घही है, जो ऊपर लिखा गया है; और इसी लिये संसार के दुःखमय 
होने पर भी जब कोई मनुष्य आत्महत्या करता है तो उसको लोग पागल कहते हैं, 
ओर धर्मशाखर के अनुसार वह पापी समझा जाता है (मभा, कर्ण. ७०. २८ ); 
तथा आत्महत्या का अयत्न भी क़ानून के श्रनुसार जुर्म माना जाता है । संक्षेप में यह 
सिद्ध हो गया कि “ मनुष्य आत्महत्या नहीं करता -इस बात से संसार के सुखमय 
होने का अनुमान करना उचित नहीं है। ऐसी अवस्था में हम को, * यह संसार 
सुखमय हैं या दुःखमय ? * इस अश्ष का निर्णय करने के लिये, पूर्वकर्मानुसार 
नरदेह-पप्ति-रूप अपने नैसार्गेक भाग्य की बात छोड़ कर, केवल इसके पश्चात्‌ की 
श्रधांत्‌ इस संसार ही की बातों का विचार करना चाहिये । “ भनुष्य आत्महत्या 
नहीं करता, वल्कि वह जीने की इच्छा करता रहता है -यह तो सिर संसार 
की प्रद्रत्ति का कारण है; झआधिमोतिक पंडितों के कथनानुसार, संसार के सुखमय 
होने का यह कोई सुबूत था प्रमाण नहीं है । यह बात इस प्रकार कड्टी जा सकती 
है कि, आत्महत्या न करने की बुद्धि स्वाभाविक है, वह कुछ संसार के सुखदुःखों 
के तारतम्य से उत्पन्न नहीं हुई है; भर, इसी लिये, इससे यह सिद्ध हो नहीं 
सकता कि संसार सुखमय है। 
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केवल मनुप्य-जन्म पाने के सौभाग्य को और (उसके बाद के ) मलुष्य-के 
सांसारिक व्यवहार या * जीवन ! को अमवश एक ही नहीं समरू लेना चाहिये। 
केवल मनुष्यत्व, और सलुष्य के नित्य व्यवहार अथवा सांसारिक जीवन, ये दोनों 
भिन्न भिन्न वातें हैं। इस भेद को ध्यान सें रख कर यह निश्चय करना है, कि इस 
संसार में श्रेष्ट नरदेह-धारी प्राणी के लिये सुख अधिक है अथवा दुःख ? इस, अन्न 
का यथाथे निर्णय करने के लिये, केवल यही सोचना एकसात्र साधन या उपाय है, 
कि अत्येक मलुप्य के “ वर्तसान समय की ” वासनाश्ों में से कितनी वासनाएँ सफल 
हुई और कितनी निष्फल । “वर्तमान समय की ” कहने का 'कारण यह है, कि 
जो बातें सभ्य या सुधरी हुई दशा के सभी लोगों को म्राप्त हो जाया करती हैं, उनका 
नित्य व्यवहार में उपयोग होने लगता है और उनसे जो सुख हमें मिलता है, उसे 
हम लोग भूल जाया करते हैं; एवं जिन वस्तुओं को पाने की नह इच्छा उत्पन्न 
होती.है उनमें से जितनी हमें प्राप्त हो सकती हैं, सिफे उन्हीं के आधार प्र हम 
इस संसार के सुखदुःखों का निर्णय किया करते हैं। इस बात की तुलना करना, 
कि हमे वच्तेमान काल में कितने सुख-साधन उपलब्ध हैं ओर से त्रप पहले इनसें से 
कितने सुख-साधन प्राप्त.हो गये थे, ओर इस बात का विचार करना कि आज़ के दिन 
में सुखी हूँ या नहीं, ये दोनों वात अत्यंत भिन्न हैं। इन बातों को समकने के 
लिये उदाहरण लीजिये; इसमें संदेह नहीं, कि सौ वर्ष पहले की बैलगाडी की यात्रा 
से वत्तेमान समय की रेलगाड़ी की यात्रा अधिक सुखकारक है; परन्तु अ्रब इस 
रेलगाढ़ी से मिलनेवाले सुख के * सुखत्व ! को हम लोग भूल गये हैं, ओर इसका 
परिणाम यह देख पडता है, कि किसी दिन डाक देर से आती है और हमारी 
चिट्ठी हसे समय पर नहीं मिलती तो हमें अच्छा नहीं लगता--कुछ दुःख ही सा 
होता है। भ्रत्तएव मनुष्य के वर्तमान समय के-सुख-दुःखो का विचार, उन सुख- 
साधनें। के आधार पर नहीं किया जाता कि जो उपलब्ध हैं; किन्तु यह विचार 
मलुष्य की “ वततसान ' आवश्यकताओं ( इच्छाओं या- वासनाओं ) के आधार 
पर ही किया जाता है। और, जब हम इन आवश्यकताओं, इच्छाओं-या वासनाओं 
का विचार करने लगते हैं, तब मालूम हो जाता है, कि, उनका. तो: छुछु- भन्त 
ही नहीं--वे अनन्त और अमयादित हैं। यदि हमारी एक इच्छा आज-सफलः हो 
जाये तो कल दूसरी नई इच्छा उत्पन्न हो जाती हैं, और भन में यह: भाव उत्पन्न 
होता है, कि वह इच्छा भी सफल हो ज्यों ज्यों सलुष्य को इच्छा या च्ासना 
सफल होती जाती है, त्यों त्यों उसकी दौढ एक क़दम झांगे ही बढती चली जाती 
हे 3: 3258३ अली बात न. है कि इन सब्‌ इच्छाओं यथा चासनाओं 
कि कक लक नहीं कि मलुष्य इ॒ः्खी हुए बिना. रह 
(३ ) सब सुख केवल तृप्णा-ज्षय या 
झुख मिले तो भी वह असंतु खा डे हर 5 मंबान की कितनः ही 
श अरसंतुष्ट ही रहता है। यह कहना-एक बात है, कि प्रत्येक 
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सुख दुःखाभावरूप नहीं है, किंतु सुख ओर दुःख इन्द्रियों की दो स्वतन्त्र वेदनाएँ 
हैं; और यह कहना उससे बिलकुल ही भिन्न है, कि मनुष्य किसी एक समय पाये 
हुए सुख को भूल कर ओर भी अधिकाधिक सुख पाने के लिये असंतुष्ट बना रहता 
है। इनमें से पहली वात सुख के घास्तवबिक स्वरूप के विपय में है; और दूसरी बात 
यह है कि पाये हुए सुख से मनुष्य की पूरी तृप्ति होती है या नहीं ! विषय-वासना 
हमेशा अधिकाधिक बढ़ती ही जाती है, इसलिये जब प्रतिदिन नये नये सुख नहीं 
मिल सकते, तब यही मालूभ होता है कि पूवे-प्राप्त सुखों को ही बार बार भोगते 
रहना चाहिये---श्रोर इसी से सन की इच्छा का दर्मन नहीं होता। विदेलीयस नामक 
एक रोसन बादशाह था । कहते हैं कि वह जिव्हां का सुख हमेशा पाने के लिये, 
भोजन करने पर किसी ओपधि के हरा कै कर डालता था और प्रतिदिन अनेक वार 
भोजन किया करता था ! परन्तु, अन्त में पछुतानेवाले ययाति राजा की कथा, इससे 
भी अधिक शिक्षादायक है । यह राजा, शुक्राचार्य के शाप से, घुड़ढा हो गया था; 
परन्तु उन्हीं की कृपा से इसको यह सहूलियत भी हो गईं थी, कि अपना छुढ़ापा 
किसी को दे कर इसके पलटे में उसकी जवानी ले लें | तब इसने अपने घुरु नामक 
बेटे की तरुणावस्था मौंग ली और, सो दो सो नहीं, पूरे एक हजार वर्ष तक सब 
प्रकार के विपय-सुखों का उपभोग किया | अन्त में उसे यही अनुभव हुआ, कि 
इस दुनिया के सारे पदाथ एक मनुष्य की भी सुख-वासना को ठृप्त करने के लिंये 
प्रयाप्त नहीं हैं। तब इसके मुख से यही उद्भार निकल पढ़ा क्रिः-- 








न जातु कामः कामानां उपभोगेन शाम्यति । 
हविपा रृष्णबर्त्मंव भूय एवामिवर्घते ॥ 


अथोत्‌ “ सुखों के उपभोग से विपय-वासना की तृत्ति तो होती ही नहीं, किंतु 
विपय-वासना दिनोंदिन उसी प्रकार बढ़ती जाती है, जेसे अभि की ज्वाला हवन- 
पदार्थों से बढ़ती जाती है ” ( सभा, आ. ७९. ४६ ) । यही शोक मनुस्खति में भी 
पाया जाता है ( भनु. २. ६४ ) | तात्पर्य यह है, कि सुख के साधन चाहे जितने 
उपलब्ध हों, तो भी इंद्वियों की इच्छा उत्तरोत्तर बढ़ती ही जाती है; इसलिये 
केवल सुखोपभोग से सुख की इच्छा कभी ठप नहीं हो सकती, उसको रोकने या 
दवाने के लिये कुछ अन्य उपाय अवश्य ही करना पडता हैँ। यह तत्व हमारे 
सभी धर्म-पन्थकारों को पूर्णतया मान्य है, ओर इसलिये उनका प्रथम उपदेश 
यह है कि प्रत्येक मनुष्य को अपने कामोपभोग की स्योदा बॉध लेनी चाहिये । 
जो लोग कहा फरते हैं, कि इस संसार में परम साध्य केवल विपयोपभोग ही 
हैं, वे यदि उक्क अनुभूत सिद्धान्त पर थोडा भी ध्यान दें, तो उन्हें अपने मन 
की निस्सारता तुरत ही मालूम हो, जायगी । बदिक धर्म का यह सिद्धान्त बोछ- 
धर्म, में भी पाया जाता है; और, ययाति राजा के सदश, सास्धाता नामक 
पौराणिक राजा ने भी भरते ससय कहा हैः-- 


१०६ गीतारहस्य अथवा कर्मयोंगशास्तर । 





न कहापणवस्सेन तित्ति कामेस विज्ञति | 

अपि दिव्वेस कामेसु रत सो नाधिगच्छति ॥ 
८ क्वाषोपेण नामक महासूल्यवान्‌ सिक्के की यदि वो होने लगें तो भी कास- 
वासना की तित्ति अथोत्‌ तृप्ति नहीं होती, ओर स्वर्य का भी सुख मिलते पर 
कामी पुरुष की कामेच्छा पूरी नहीं होती !”। यह वर्णन धस्मपद (१८४६. १८७ »)- 
नामक बोद अन्थ में है। इससे कहा जा सकता है, कि विषयोपभोगरूपी सुख कीः 
पूर्ति कमी हो नहीं सकती, और इसी लिये हरएक मनुष्य को हमेशा ऐसा मालूम. 
होता है कि “ में दुःखी हूँ! ” सजुष्यों की इस स्थिति को विचारने से वही सिद्धान्त 
स्थिर करना पडता है, जो महाभारत (शा, २०९, ६;३३०. १६ ) में कहा गया हैः-- 


सुखाद्वह॒तरं हुःखे जीविते नास्ति सेशयः ॥ 

अरथीव्‌ “ इस जीवन सें यानी संसार सें सुख की अपेक्षा दुःख ही अधिक है ”। 
यही सिद्धाल्त साधु तुकाराम ने इस प्रकार कहा हैः--“ सुख देखो तोः 
राई वरावर है और दुःख पर्वत के समान है। ” उपनिषत्कारों का सी सिद्धान्त 
ऐसा ही है ( मैच्यु. १.९-४ ) | गीता (८5. १५ और ६. ६३) सें सी कहा गया 
है कि मनुष्य का जन्म अशाश्वत और “ दुःखों का घर ” है, तथा यह संसार. 
अनित्य और “ सुखरहित ” है | जर्मन पंडित शोपेनहर का ऐसा ही मत है,. 
जिसे सिद्ध करने के लिये उस ने एक विचित्न दृष्टान्त दिया है। वह कहता है, कि 
मजु॒प्य की समस्त सुखेच्छाओ में से जितनी सुखेच्छाएँ सफल होती हैं उसी परि- 
साण से हम उसे सुखी सममते हैं; और जब सुखेच्छाओं की अपेत्ता सुखोपभोग' 
कम हो जाते हैं तव कहा जाता है, कि वह मनुष्य उस परिणाम से दुःखी है। 
इस परिमाण को गणित की रीति से सममाना हो तो सुखोपभोग को सुखेच्छा' 
से भाग देना चाहिये और अपूर्णाक्न के रूप मे-सुखच्छा पे लिखना 
चाहिये । परन्तु यह अपूर्णाक है भी विलत्तण; क्योंकि इसका हर ( अ्रथौत्‌- 
सुखेच्छा 2! अंश ( अथौत्‌ सुखोपभोग ) की अपेक्षा, हमेशा अधिकाधिक बढ़ता: 
ही रहता है है, यदि यह अपूर्याक् पहले ३ हो, और यदि झांगे उसका अश ५१ 
से ३ हो जायें, तो उसका हर २ से ३० हो जायगा--अथौत्‌ वही अपूर्णाइ क्र हो 
जाता है। तात्पय यह है, यदि अंश तिगुना बढता है तो हर पँचगुना बढ जाता 
है, जिसका फल यह होता है कि वह अपूर्णाक्न पूर्णता की ओर न जा कर अधि- - 
काथिक भ्रपूर्णता की ओर ही चला जाता है। इसका मतलब यही है, कि कोई” 
सह॒ष्य कितना ही सुखोपभोग करें, उसकी सुखेच्छा दिनोंदिन बढती ही जाती है, 
जिससे यह आशा करना व्यर्थ है कि मुष्य पूर्ण सुखी हो सकता है। आचीन- 
काल से कितना सुख था इसका विचार करते समय हम लोग इस अपूर्णाक्ष के 
अंश का तो पूर्ण ध्यान रखते हैं, परन्तु इस बात को भूल जाते हैं, कि अंश की 
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श्पेत्ता हर कितना बढ़ गया है। किन्तु जब हमें सुख-दुःख की मात्रा का ही निशेय 
करना है, तो हमें किसी काल का विचार न करके सिफ यही देखना चाहिये, कि 
उक्त भ्रपूर्णादक के अश और हर में कैसा संबंध है। फिर हमें श्राप ही आप मालूम 
हो जायगा कि इस अपूर्णाकू का पूण होना असंभव है। “'नजातु कासः कामाना”” 
इस भजु-बचन का (२.६४) भी यही अर्थ है। संभव है कि बहुतेरों को” 
सुख-दुःख नापन की गणित की यह रीति पसन्द न हो, क्योंकि यह उप्णतामापक 
यंत्र के समान कोई निश्चित साधन नहीं है। परन्तु इस युक्तिवाद से प्रगठ हो जाता 
है कि इस बात को सिद्ध करने के लिये भी कोई निश्चित साधन नहीं, कि “संसार 
में सुख ही अधिक है। ” यह आपत्ति दोनों पत्तों के लिये समानही है, इसलिये 
उक्त प्रतिपादन के साधारण सिद्धान्त में-अथीत्‌ उस सिद्धान्त में जो सुखोपभोग 
की भ्रपेत्षा सुखेच्छा की अमर्यादित वृद्धि से निष्पन्न होता है--यह आपत्ति कुछ 
बाधा नहीं डाल सकती | घमे-म्रेथों में तथा संसार के इतिहास में इस सिद्धान्त के 
पोषक अनेक उदाहरण मिलते हैं। किसी ज़माने में स्पेन देश में मुसलमानों का 
राज्य था। वहाँ तीसरा अ्रव्दुल रहमान#नामक एक बहुत ही न्‍्यायी और पराक्रमी 
बादशाह हो गया है। उसने यह देखने के लिये, कि मेरे दिन कैसे कटते हैं, एक 
रोजनासचा बनाया था; जिसे देखके अन्त में उसे यह शात हुआ कि पचास वर्ष 
के शासन-काल में उसके केवल चौद॒ह दिन सुखपूधक बीते ! किसी ने हिसाब करके 
चतलया है कि संसार भर के-विशेषतः युरोप के--प्राचीन और अ्रवोचीन सभी” 
तत्ज्ानियों के मतों को देखो तो यही मालूम होगा, कि उनमें से आयः आधे 
लोग संसार को दुःखमय कहते हैं, और प्रायः आधे उसे सुखमय कहते हैं। अ्थात्‌, 
सेसार को सुखमय तथा दुःखमय कहनेवालों की संख्या प्रायः बराबर है [। यदि 


इस तुल्य संख्या में हिंदू तत्वशों के मतों को जोड़ दें, तो कहना नहीं होगा कि 
संसार को दुःखसय माननेवालों की संख्या ही अधिक हो जायगी । 


संसार के सुख-हुःखों के उक्त विवेचन को सुन कर कोई संन्यासमार्गीय पुरुष' 
कह सकता है, कि ययपि तुम इस सिद्धान्त को नहीं मानते कि “ सुख कोई सच्चा" 
पदार्थ नहीं है; फलतः सब तृष्णात्मक कर्मोकों छोड़े विना शान्ति नहीं मिल सकती; ”” 
तथापि तुम्हारे ही कथानुसार यह बात सिद्ध है,कि तृष्णा से असंतोष और असंतोष से" 
दुःख उत्पन्न होता है, तब ऐसी व्यवस्था में यह कह देने में क्या हज है, कि- 
उस असंतोष को दूर करने के लिये मजुप्य को अपनी सारी तृप्णाओं का और 
उन्हीं के साथ सब सांसारिक कर्मो का भी त्याग करके सदा सन्‍्तुष्ट ही रहना: 
चाहिये--नफिर तुम्हें इस बात का विचार नहीं करना चाहिये कि उन कर्मों को तुम 
परोपकार के लिये करना चाहते हो या स्वाये के लिये। महाभारत (बन.. 
२१६. २२) में भी कहा है कि “असंतोपस्थ नास्व्यन्तस्तुश्स्ति परम सुखम्‌ ” 
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सुखदुःखविविक । १०६ 
कोई घह्मण कहने लगे कि मुझे जितना शान आप्त हो चुका है उसी से मुझेः 
संतोष है, तो वाह स्वयं अपना लाक कर बैठेगा। इसी तरह यदि कोई वैश्य या 
शूद्द, अपने अपने धर्म के भ्रतुसार जितना सिला है उतना पा कर ही, सदा संतुष्ट: 
बना रहे तो उसकी भी यही दशा होगी। सारांश यह है कि भ्रसंतोप सब भावी उत्कपे" 
का, प्रयत्न का, ऐश्वर्य का, भीर मोर का बीज है। हमे इस वात का सदेव ध्यान रखना 
चाहिये कि योदे हम इस असंतोष का पूर्णतया नागा कर डरलेंगे, तो इस लोक और 
परलोक में भी हमारी दुर्गति ऐोगी। श्रीकृष्ण का उपदेश सुनते समय जव धर्जुन ने 
कहा कि “ भूयःकथय तृर्पतिह *ईए्वतो नासि मेड्सतम” (गी.३०. १८) भ्रथीत्‌ आप: 
के भ्रमृततुल्य भाषण को सुन कर भेरी तृप्ति होती ही नहीं, इसलिये आप फ़िर भी: 
अपनी विभूतियों का वर्णन कीजिये--तब भगवान्‌ ने फ़िर से श्रपनी विश्वूत्ियों 
'क्ा बैन आरमस्म किया; उन्होंने ऐसा नहीं कहा, कि तू श्रपनीहच्छा को वश में। 
कर; असंतोष या भ्रत्ृ्ति भच्छी बात नहीं है। इससे सिद्ध होता है कि योग्य 
और कल्याणकारक बातों में उचित श्रप्तंतोप का होना भगवान्‌ को भी इृष्ट ह्दै। 
भमैहीरे का भी इसी आशय का एक छोक है यथा “ यशसि चामिरुचिव्य॑सन 
श्र॒त्वा” भ्र्थात्‌ रुचि या इच्छा अवश्य होनी चाहिये, परंतु वह यश के लिये ही; 
और व्यसन भी होना चाहिये, परंतु वह विद्या का हो, श्रन्य बातों का नहीं 0 
काम-फोध भादि विकारों के समान ही असंतोष को भी अनिवार्य नहीं होने देना' 
आहिये, यौदे वह भनिवाय हो जायगा। तो निस्सदेह हमारे स्वस्थ का नाश कर 
डालेगा। इसी हेतु से, केवल विषयभोग की म्रीति के लिये तृष्णा पर तृष्णा लाद 
कर और एक थ्राशा के बाद दूसरी भ्राशा रख कर सांसारिक सुख्ों के पीछे हमेशा 
'मटकनेवाले पुरुषों की सम्पत्ति को गीता के सोलहवें भरध्याय में “ शरासुरी संपत्ति” 
कहा है। ऐसी रात दिन की हाय हाथ करते रहने से मनुष्य के सन की साच्िक 
बृत्तियों का नाश हो जाता है, उसकी अ्रधोगति होती है, भोर ठृष्णा की पूरी तृप्ति 
होना असंभव होने के कारण कामोपभोग-वासना नित्य अधिकाधिक बढ़ती जाती 
मे, तथा बह मलुप्य श्रंत में उसी दशा में सर जाता है। परन्तु, विपरीत पक्ष में 
तृष्णा और असंतोष के इस दुष्परिणाम से बचने के लिये सब प्रकार के तृष्णाओं 
के साथ सब कर्मो को एकदम छोड़ देना भी सासिक मार्ग नहीं है। उक् कथना.. 
जुसार हृष्णा या श्रसंतोष भावी उत्कप का बीज है; इसलिये चोर के डर से साह 
को ही मार ढालने का प्रयत्न कभी नहीं करना चाहिये। उचित सागे तो यही है, 
कि हम इस वात का भली मँति विचार किया करें कि किस हृष्णा था किस अ- 
संतोष से हमे हुःख होग; भर जो विशिष्ट आशा, दृष्णा था असंतोष दुःउकारक 
हो उसे थोढ़ दें। उनके लिये समख कर्मों को छोड़ देना उचित नेहीं । केवल 
दुःखकारी घाशाओं को ही छोड़ने ओर स्वधमौजुसार कमे करने की इस युक्कि 
था कौशल को ही योग अथवा कर्सयोग कहते है (गी. २. १० » और यहीं 


के 5 कक ग्रेडा हु 
गीता का सुझ्यतः प्रतिपाथ विषय है । इसलिये यहाँ थोडा सा इस बात का और 
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' कोई बाहंण कहने लग कि मुझे जितना ज्ञान प्राप्त हो खुका है उसी से मुमेः 
संतोप है, तो वह स्वयं अपना नाश कर बेठेगा। इसी तरह यदि कोई वेश्य या 
शूद्र, अपने अपने धर्म के अनुसार जितना मिला है उतना पा कर ही, सदां संतुष्ट: 
बना रहे तो उसकी भी वही दर्शा होगी। सारांश यह है कि अ्रसंतोष सब भावी उत्कर्पः 
का, प्रयत्न को, ऐश्वर्य का, और मोर का बीज है। हम इस वात का सदेव ध्यान रखना: 
चाहिये कि यदि हम इंस असंतोप का पूर्णतया नाश कर डालेंगे, तो इस लोक और 
पंरलोक में भी हमारी दुगति होगी। श्रीकृष्ण का उपदेश सुनते समय जब अजुन ने 
कहा कि “ भूयःकर्थय तृ्तिहिं श्रंवतो नाखि मे5ख़तम्‌” (गी.१०. १८) अथीत्‌ आप: 
के अम्तततुल्य सापण को सुन कर मेरी तृप्ति होती ही नहीं, इसलिये आप फ़िर भी; 
अपनी विभूतियों का वर्णन कीजिये---तब भगवान्‌ ने फ़िर से अपनी विभूतियों 
"को बैन आरम्भ किया; उन्होंने ऐसा नहीं कहा, कि तू अपनीइच्छा को वश में; 
कर; असंतोप या अतृत्ति अच्छी बात नही है। इससे सिद्ध होता है कि थोग्य' 
और कल्याणकारक वातों में उचित अप्तंतोप का होना भगवान्‌ को भी दृष्ट है। 
भपृहीरे का भी इसी आशय का एक 'छोक है थथा “* यशसि चामिरुचिंव्य॑सन 
श्रती ” अर्थात्‌ रुचि या इच्छा अवश्य होनी चाहिये, परंतु वह यश के लिये ही 
ओर व्यसन भी होना चाहिये, परंतु चह॒ विंधा का हो, अन्य बातों का नहीं ॥ 
काम-फोध आदि विकारों के समान ही असंतोष को भी अनिवार्य नहीं होने देना 
चाहिये, योदे वह अनिवाय हो जायग। तो निरसंदेह हमारे सर्वस्व का नाश कर 
डालेगा। इसी हेतु से, केवल विषयभोग की प्रीति के लिये रृष्णा पर तृप्णा लाद 
कर और एक आशा के बाद दूसरी आशा रख कर सांसारिक सुख्ों के पीछे हमेशा 
भटकनेवाले पुरुषों की सम्पत्ति को गीता के सोलहवें अ्रध्याय में “ आसुरी संपत्ति” 
कंहा है। ऐसी रात दिन की हाय हाय करते रहने से मनुष्य के मन की सार्विक 
वृत्तियों का नाश हो जाता है, उसकी अधोगति होती है, और ठृप्णा की पूरी तृप्ति 
होना असंभव होने के कारण कामोपभोग-वासना नित्य अधिकाधिक बढ़ती जाती 
है; तथा वह मनुष्य अंत में उसी दशा में भर जाता है। परन्तु, विपरीत पक्त में 
ठृष्णा और असंतोष के इस दुष्परिणाम से बचने के लिये सब प्रकार के तृप्ंणाओं 
के साथ सब कर्मा को एकद्म छोड़ देवा भी सात्विक सांग नहीं है। उक्त कथना... 
नुसार हृष्णा या असंतोप भावी उत्कप का बीज है; इसलिये चोर के उर से साह 
को ही मार डालने का प्रयत्न कभी नहीं करना चाहिये। उचित मार्ग तो यही है 
कि हम इस बात का भल्ी भेति विचार किया करें कि किस तृष्णा था किस अ- 
संतोष से हंस दुःख होगा; और जो विशिष्ट आशा, तेष्णा या असंत्तोप दुःखकारक 
हो उसे छोड़ दें। उनके लिये समस्त कमी को छोड़ देना उचित नहीं | केवल 
दुःखकारी आशाओं को ही छोड़ने और स्वधमोजुसार कमे करने की इस युक्ति 
या कौशल को ही योग अथवा कर्मयोग कहते हैं (गी. २, ४० ) और यही 
गीता का मुख्यतः प्रतिपाद्य विषय है । इसलिये यहाँ थोंडा सा इस बांत का और 
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उविचार कर लेना चाहिये कि गीता में किस प्रकार की आशा को दुखःकारी कहा है। 

मनुष्य कान से सुनता है, त्वचा से स्पर्श करता है, आँखों से देखता है, जिच्हा 
से स्वाद लेता है तथा नाक से सूंघता है। इंद्वियों के ये व्यापार. जिस परिणास से 
इंद्वियों की स्वाभाविक चृत्तियों के अनुकूल या अतिकूल होते हैं, उसी परिणाम से 
मलुप्य को सुख अथवा दुःख हुआ करता है सुख-दुःख के वस्तुस्वरूप के लक्षण 
का यह वर्णन पहले हो चुका है; परंतु सुखःदुखों का विचार केवल इसी व्याख्या 
से पूरा नहीं हो जाता । आधिभौतिक सुखःदुखों के. उत्पन्न होने के लिये बाह्य 
यदा्थों का संयोग इंद्वियों के साथ होना यद्यपि श्रथमतः आवश्यक है, तथापि 
इसका विचार करने पर, कि आगे इन सुख-दुःखों का अनुभव मनुष्य को किस रीति 
से होता है, यह मालूम होगा कि इंद्वियों के स्वाभाविक व्यापार से उत्पन्न होने 
वाले इन सुख-दुःखों को जानने का ( अथांत्‌ इन्हें अपने लिये स्वौकार या अ- 
“स्वीकार करने का ) कास हरएुक सनुष्य अपने सन के अनुसार ही किया करता है । 
महाभारत में कह है कि “ चक्षुः पश्यति रूपाशि मनसा न तु चछुपा ” (सभा 
शा ३११, १७) अरथांत्‌ देखने का कास केवल आँखोंसेही नहीं होता, किंतु उसमें 
मन की भी सहायता अवश्य होती है, और यदि सन व्याकुल रहता है तो आँखों 
मे देखने पर भी अनदेखा सा हो जाता है। बृहदारण्यकोपनिषद्‌ ( १.९.३) में भी 
यह वर्णन पाया जाता है, यथा ( अन्यतन्रमना अभूच नादर्शम्‌ ) “ मेरा मन दूसरी 
ओर लगा था, इसलिये सुझे नहीं देख पड़ा ” और (अन्यन्नमना अभूव नाश्रोषम्‌) 
“ भेरा सन दूसरी ही ओर था इसलिये में सुन नहीं सका ”? । इससे यह स्पष्टतया 
सिद्ध होजाता है, कि आधिभौतिक सुख-दुःखों का अनुभव होने के लिये इंद्वियों 
के साथ सन की भी सहायता होनी चाहिये; ओर आध्यात्मिक सुख-दुःख तो मान- 
“सिक होते ही हैं। सारांश यह है, कि सब अकार के सुख-दुःखों का अनुभव अंत में 
हसारे सन पर ही अवलम्बित रहता है, और यदि यह वात सच है, तो यह भी 
आप ही आप सिद्ध हो जाता है कि सनोनिम्रह से सुख-दुःखों के अनुभव का भी 
'निम्नह अथोत्‌ दमन करना कुछ असस्भव नहीं है। इसी बात पर ध्यान रखते हुए 
मजुनी ने सुख-इुःखों का लक्षण नेय्यायिकों के लक्षण से भिन्न प्रकार का बतलाया 
हैं। उनका कथन है कि:--- े 

सर्वे परवश दुःख स्मात्मवर्श सुखम्‌ ! 

| एवरद्धिद्यात्समासेन लक्षण सुखदुःखयोः ॥ 
अथोत्‌ “जो दूसरों की ( बाह्य वस्तुओं की ) अधीनता सें है वह सब दुःख है, 
और जो अपने ( सन के ) अधिकार से है वह सुख है। यही सुख-दुःख का संत्तिपत 


है (पर ० पी ०१] हल ० 

लक्षण है” ( मु. ४७.३६० ) | नैय्यायिकों के बतलाये हुए लक्षण के “ देदना ! 
'आदद में शारीरिक और सानसिक दोनों वेदुनाओं का समावेश होता है, और उससे 
अुज-ुःज का वाह्य वस्तुस्वरूप भी सालूस हो जाता है; और मजु का विशेष ध्यान 


सुख-दुःखों के केवल आन्तीरेक अनुभव पर है। वस, इस बात को ध्यान सें रखने से 


सुखदु'खविवेक । १११ 
सुख-दुःख के उक्त दोनों लक्षणों में कुछ विरोध नहीं पड़ेगा । इस प्रकार जब 
खुख-दुश्खों के अनुभव के लिये इंद्रियों का अवलम्ध अनावश्यक हो गया, तब तो 
यही कहना चाहिये किः--- 

भैपज्यमेतद्‌ ढुःखस्य यदेतन्नानुचितयेत्‌ | 
*“ भन से दुखों का चिंतन न करना ही दुःखनिवारण की अचूक ओपधि हैं” 
(म. सा. शां. २०५, २) भर इसी तरह सन को दवा कर सत्य तथा धर्स के लिये 
सुखपू्तक अभि में जल कर भस्म हो जानेवालों के अनेक उदाहरण इतिहास में 
भी मिलते हैं। इसलिये गीता का कथन है, कि हमें जो कुछ करना है उसे मनो- 
निम्नह के साथ ओर उसकी फलाशा को छोड़ कर तथा सुख-दुःख में सम भाव रख कर 
करना चाहिये; ऐसा करने से न तो हमें कर्माचरण का त्याग करना पड़ेगा शोर न 
हमें उसके दुःख की वाधा ही होगी। फलाशा-त्याग का यह ध्र्थ नहीं है, कि हमें 
जो फल मिले उसे छोड़ दें, भथवा ऐसी इच्छा रखें कि वह फल किसी को कभी न 
मिलें। इसी तरह फलाशा में, भोर कर्म करने की केवल इच्छा, आशा, हेतु या फल के 
लिये किसी बात की योजना करने में भी बहुत अंतर है। केवल हाथ पैर दिलाने की 
इच्छा होने में और श्रसुक महुष्य को पकड़ने के लिये या किसी मनुष्य को लात 
सारने के लिये हाथ पैर हिलाने की इच्छा में बहुत भेद है। पहली इच्छा केवल 
कर्म करने की ही है, उसमें कोई दूसरा हेतु नहीं है, भौर यदि यह इच्चा घोद दी 
जायें तो कम का करना ही रुक जायगा। इस इच्छा के अतिरिक्क प्र्मेक मनुष्य को 
इस बात का ज्ञान भी होना चाहिये कि हरएक कर्म का कुछ न कुद्ध फल अथवा 
परिणाम अवश्य ही होग। । बलिकि ऐसे शान के साथ साथ उसे इस बात फी इच्दा 
भी अवश्य होनी चाहिये, कि में अमुक फल-आप्ति के लिये अमुक प्रकार की योजना 
करके ही अंक कसे करना चाहता हूँ; नहीं तो उसके सभी कार्य पागलों के से 
निरर्थक हुआ करेंगे। ये सब इच्छाए, हेतु या योजनाएँ, परिणाम में दुःखकारक 
नहीं होतीं; जोर, गीता का यह कथन भी नहीं है, कि कोई उनको छोड़ दे। परन्तु 
स्मरण रहे, कि इस स्थिति से बहुत आगे बढ़ कर जब मजुष्य के मन में यह भाव 
होता है कि “मैं जो कर्म करता हैँ, मेरे उस कर्म का भ्मुक फल मुझे अवरय ही 
मिलना चाहिये”---अ्रथीत्‌ जब कमैफल के विपय में, कतो की बुद्धि में ममत्व की 
यह आसक्रि, अभिमान, अमभिनिवेश, थाग्रह या इच्ची उत्पन् हो जाती है और 
मन उसी से अस्त हो जाता है--धोर जब इच्छानुसार फल मिलने में बाघा होने 
लगती है, वमी दुश्ख-परस्परा का झरस्भ हुआ करता हैं। यदि यह बाधा झनिवार्य 
अथवा देवकृत हो तो केवल निराशमात्र होती है परन्तु वही कहीं ममुष्यक्षत हुई 
तो फिर शोध और द्वेप भी उत्पन्न हो जति है जिससे कुकर्म होने पर मर मिद्ना 
पढ़ता है। कर्स के परिणाम के विषय में जो यह ममलयुक्र घालक्ि होती ् 
उसी को ' फलाशा, ” 'संग,” शोर “अहकारबद्धि ' कहते हैं; भोर भह 
बतलाने के लिंये, कि संसार की दुः्खन्परस्परा यहीं से शुरू होती है, गीहा के 
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दरसेरे अध्याय में कहा गया है कि विषय-सेग से कास, काम से कोध, कोच से मोह 
ओर अन्त में मन॒प्य का नाश भी हो जांता है (गी. २. ६२, ६३) । अब यह 
वात सिद्ध हो गईं कि जड सृष्टि के अचेतन कर्म स्वयं दुःख के मूल कारण 
नहीं हैं, किन्तु मन॒प्य उनमें जो फलाशा, संग, काम या इंच्छा लगाये रहता 
है, वही यंथाथ में दुःख का मूल है। ऐसे दुःखों से वचे रहने का सहज उपाय 
यही है कि सिर्फ़ विषय की फलाश।, संग, काम या आसक्कि को मनोनिंग्ह द्वारा 
छोड़े देना चाहिये; संन्यासमार्गियों के कथनानुसार सव विषयों और कर्मी ही को 
अथवा सब प्रकार की इच्छाओं ही को, छोड़ देने की कोई आवश्यकता नहीं है। 
इसी लिये गीता (२- ६४ ) में कहा है, कि जो भनुष्य फलंशा को छोड़ 
कर यधाग्राप्त विषयों का निष्काम ओर निस्संगडुद्धि से सेवन करता है, वही सच्चा 
स्थितग्रज्ञ है। संसार के कम-ब्यवहार कमी रुक नहीं सकते । मनुष्य चाहे इस 
संसांर में रहे या न रहे; परन्तु प्रकृति अपने गुण-धर्मानुसार सदैव अपना व्यापार 
करती ही रहेगी। जड़ प्रकृति को न तो इसमें कुछ सुख है ओर न दुःख । मनुष्य 
ब्यंथे अपनी सहत्ता समझ कर अकृति के व्यवहारों सें आसक्न हो जाता है, इसी 
लिये चह सुख-दुःख का भागी हुआ करता है। याद वह इस आंसक़-खुद्धि को 
छोड़ दें ओर अपने सब व्यवहार इस भावना से करने लगे कि, “ गुणा ग़ुणेघु 
वर्तेन्ते ” ( गी. ३. २८ )--अकृति के गुणधर्मानुसार ही सब व्यापार हो रहे हैं, 
तो असंतोपजन्य कोई भी दुःख उसको हो ही नहीं सकता । इस लिये यह समझ. - 
कर' कि अक्ृंति तो अपना व्यापार करती ही रहती है, उसके लिये संसार को 

प्रधान सान कर रोते नहीं रहना चाहिये, ओर न उसको त्यागने ही का प्रयत्न करना 
चाहिये। महाभारत (शां. २९.२६)मे व्यासजी ने युधिष्टिर को उपदेश दिया है किः 


सुर्ख वा यदि वा दुःख प्रिय या यदि चाउप्रियम। 

प्राप्त घरामुपासीत हृदयेनापराजितः ॥ 
“चाहे सुख हो या दुःख, प्रिय हो अथवा अग्रिय, जो जिस समय जैसा' प्रोप्त हो 
वह उस समय वसा हि, सन को निराश न करते हुए ( अथौत्‌ निखट्ट' बनकर 
अपने कर्तव्य को न छोडते हुए ) सेवन करते रहो ।” इस उपदेश का 
भहत््व पूरुतया तभी ज्ञात हो सकता है जब कि हम इस वात को ध्यान से रखें, 
कि ससार से अनेक कत्तेव्य ऐसे हैं, जिन्हें दुःख सह कंर भी 'करना पड़ता है। 
भगवद्दीता सें स्थितअंज्ञ का यह लक्षण बतलाया है कि “ य संबन्नानमिस्लेहस्तत्त-- 
त्वाप्य शभाझुभस्‌? (२. ४. ) अर्थात्‌ शुभ अथवा अशुभ जो कुछ आ पड़े, उस 
के बारे में जो सदा निष्काम या निस्संग रहता है, ओर जो उसका अभिनन्‍्दन या 
हेप कछुच भी नहीं करता वही स्थितप्रज्ञ है। फिर पँँचंदें अध्याय (९. २० से 
कद्दा है कि “ न ्रहप्येत्मियं आप्य नोहिजेत्याप्य चामियम्‌ सुख पा कर फूल न 
जाना चाहिये और दुःख में कांतर भों न होना चाहिये; एवं दूसरे अध्याय 








सुखदुःखविचेक श्श्३ 
(२. १४, १४) में इन सुख-दुःखो को निष्काम घुद्धि से भोगने का उपदेश किया है। 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने उसी उपदेश को वार बार दुहराया है (गी. ४. ६; १३. & ) 
वेदान्तशासख्र की परिभाषा में उसी को “ सब कर्मों को अक्वापण करना ” कहते 
हैं; ओर भक्तिमाग में “ बरह्मार्पण ? के बदले “ श्रीकृषप्णापण ” शब्द दी योजना 
की जाती है; बस यही गीतार्थ का सारांश है। 


कर्म चाहे किसी भी भ्रकार का हो, परन्तु कर्म करने की इच्छा श्रौर उद्योग 
की बिना छोडे, तथा फल-पआरप्ति की आसक्रि न रख कर ( अथीत्‌ निस्संग 
बुद्धि से) उसे करते रहना चाहिये, ओर साथ साथ हमें भविष्य सें परिणाम-स्वरूप 
में मिलनेवाले सुख-दुःखों को भी एक ही समान भोगने के लिये तैयार रहना 
चाहिये । ऐसा करने से अ्रमर्यादित तृप्णादि और असन्तोष जनित दुष्परिणामों से 
तो हम वर्चेंगे ही; परन्तु दूसरा लाभ यह होगा, कि तृप्णा या श्रसन्‍्तोष के साथ 
साथ कर्म को भी त्याग देने से जीवन के ही नष्ट हो जाने का प्रसंग भरा सकता 
है, वह भी नहीं आरा सकेगा; भौर, हमारी मनोद्ृत्तियों शुद्ध हो कर प्राणिमान्न 
के किये हितप्रद हो जावेगी । इसमे सन्देह नहीं कि इस तरह फलाशा छोडने के 
लिये भी हन्द्रियों का ओर मन का वैराग्य से पूरा.दसन करना पड़ता है। परन्तु 
सरण रहे कि इन्द्रियों को स्वाधीन करके, स्वार्थ के बदले, वैराग्य से तथा निष्काम 
बुद्धि से लोकसंग्रह के लिंये, उन्हें अपने अपने व्यापार करने देना कुछ और यचात 
है, और संन्‍्यास-मार्गानुसार तृष्णा को मारने के लिये इंद्वियों के सभी ब्यापारों 
“को अर्थात्‌ कर्मो को आग्रहपूवंक समूल नष्ट कर डालना ब्िलकूल ही भिन्न बात ६- 
इन दोनों में जमीन-अस्मान का अंतर है गीता में जिस वैराग्य का भोर जिस 
इंद्वियनिग्रह का उपदेश किया गया है वह पहले अकार का है, दूसरे प्रकार का 
नहीं; और उसी तरह अजुगीता ( महा. अश्व, ३९. १७-२३ ) में जनक-आाह्यण 
संवाद में राजा जनक व्राह्मण-रूपधारी धर्म से कहते हैं किः--- 


शरु बुद्धि च॑ यां शात्वा सर्वेत्र विषयो मम । 
नाहमात्मार्थमिच्छामि गंधान्‌ प्राणुगतानापि ॥ 


नाहमात्मार्थमिच्छामि मनो नित्ये मनोतरे । 
मनो मे निर्जितं तस्मात्‌ घशे तिछ्ठति सर्वदा ॥ 

, अर्थात्‌ “ जिस ( बैराग्य-) बुद्धि को मन में धारण करके भें सब विषयों का सेवन 
करता है, उसका हाल सुनो। नाक से में * अपने लिये ' वास नहीं लेता, ( झासों 
से भें ' अपने लिये” नहीं देखता, इत्यादि) और मन का भी उपयोग में ध्रारसा के 
लिये, अथोत्‌ अपने लाभ के लिये नहीं करता, झतएव मेरी नाफ (शांख इत्पादि ) 
झौर भन मेरे वश में है, शर्थात्‌ मेने उन्हें जीत लिया है।”” सीता के वचन 
(गी. ३० ६, ७),का भी यही तापये ९, कि जो ममुप्य केयल दन्द्रियों-डी गृत्ति को 

भी, २.१६-१६ 
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जो रोक देता है, और. मन से विषयों का चिंतन करता रहता है, वह पूरा ढोगी है; 
और जो सलुष्य मनोनिम्नहपू्तफ काम्य छुद्धि को जीत कर, सब ,मनोजृत्तियों को 
लोकसंग्रह के लिये अपना अपना कास करने देता है, वही श्रेष्ठ है। बाह्य जगत्‌ 
था इंद्वियो के व्यापार हसारे उत्पन्न किये हुए नहीं हैं, वे स्वभाव सिद्ध हैं। हम 
देखते हैं, कि जब कोई सेन्यासी बहुत भूखा होता है तव उसको->चाहे चह * 
कितना ही निम्नही हो--भीख मौंगने के लिये कहीं बाहर जाना ही पढ़ता है 
(गी. ३. ३३ ); और, बहुत देर तक एक ही जगह बैठे रहने से ऊब कर वह उठ 
खड़ा हो जाता है। तात्पर्य यह है कि निम्नद चाहे जितना हो, परन्तु इन्द्रियों. 
के जो खभाव-सिद्ध व्यापार हैं वे कभी नहीं छटते; ओर यदि यह बात सच हे, 
सो इंडियों की बृत्ति तथा खब क0्मो को ओर सब प्रकार की इच्छा 'या असनन्‍्तोप , 
को नष्ट करने के दुरागह में न पड़ना (गी, २. ४७; १८- ९६), एवं मवोनिग्रह- 
पूर्वक फलाशा छोड कर सुख-दुःख को एक-बराबर समझना (गी. २. ३८), तथा 
निष्कास घुद्धि से लोकद्दित के लिये कमी को शास्रोक्त रीति से करते रहना ही, 
ज्लेष्ठ तथा आदश भाग है। इसी लिये-- 

कर्मर्येवाधिकारस्ते मा फलेपु कदाचन | . 
मा कर्मफलहेतुर्भू माँ ते संगो5स्त्वकमेणि ॥ 
इस शोक में (गी. २. ४७ ) श्रीभमगवान्र्‌ अर्जुन को पहले यह बतलाते हैं, कि 
दू्‌ इस कर्सभूमि से पेदा हुआ है इसलिये “ तुझे कर्म करने का ही अधिकार है; ”? 
परन्तु इस बात को भी ध्यान में रख, कि तेरा यह अधिकार केवल (कत्तेब्य) कंमे 
करने का ही है। “एवं! पद का अर्थ है “केवल ' जिससे यह सहज बविदित होंता 
है, कि मनुष्य का अधिकार कर्म के सिवा अन्य बातों में-अथोत्‌ कमेफल के विषय 
अ-नहीं है । यह महत्वपूर्ण बात केवल अनुमान पर ही अकलंबित नहीं रख दी है, 
क्योंकि दूसरे चरण में भगवान्‌ ने स्पष्ट शब्दों में कह दिया है कि “ तेरा अधि- 
कार कर्मफ़ल के विषय में कुछ भी नहीं है ”? अधोत्‌ किसी कर्म का फल मिलना 
न मिलना तेरे अधिकार की बात नही हैं, वह सृष्टि के कमंविपाक पर या ईश्वर पर 
अवलम्धित है | तो फिर जिस बात में हमारा अधिकार ही नहीं है उसके विषय 
में आशा करनां; कि वह अमुक प्रकार हो, केवल भूखता- का लक्षण है । परन्तु 
यह तीसरी वात भी अज्ञमान पर अवलंबित नहीं है ) तीसरे चरण सें कहा गया 
है कि “ इसलिये तू कम-फल की आशा रख कर किसी भी काम को मत कर ?॥ 
क्योंकि, कर्मविपाक के अनुसार तेरे कर्मो का जो फल होना होगा वह अवश्य होगा 
ही, तेरी इच्छा से उसमें कुछ न्यूनाधिकता नहीं हो सकती, और न उसके देरी से 
था जएदी से हो जाने ही की संभावना है, परन्तु यदि तू ऐसी आशा:रखेगा 
थों जाम्रह करेगा तो तुझे केवल च्यथे दुःख ही मिलेगा। अब यहाँ कोई कोई 
+-विशेषतः संन्‍्याससार्गी पुरुष--अश्न करेंगे, कि कर्म करके फलाशा छोड़ने के 
मगड़े से पडुते की अपेक्ता कर्मांचरण को ही छोड देना क्या अच्छा नहीं होगा ? 





खुखडुःखंदिविक । ११४ 
रस कस असम सर कट तप ल6आ 8 दलित 
इसलिये भगवान्‌ ने अंत में अपना निश्चित मत भी बतला दिया है, कि “ कर्म न 
करने का ( अकर्मणि ) तू हृठ मत कर, ” तेरा जो भ्रधिकार है उसके अ्जुसार-- 
परंतु फलाशा छोड कर-करम करता जा । कर्सयोग की दृष्टि से ये सब सिद्धास्त इतने- 
महत्वपूर्ण हैं, कि उक्त छोकों के चारों चरण! को यदि हम कर्मयोगशास्र या गीता 
धर्म के चतुःसूत्र भी कहें तो कोई अतिशयोक्कि नहीं होगी। 

यह सालूम हो गया कि इस संसार सें सुख-दुःख हमेशा क्रम से मिला करते 
हैं, और यहाँ सुख की श्रपेष्ता दुःख की मात्रा श्रधिक है। ऐसी भ्रवस्था में भी 
जब यह सिद्धान्त बतलाया जाता है, कि संसारिक कमा को छोड़ नहीं देना चाहिये 
तब कुछ लेगों की यह समझ हो सकती है, कि दुःख की आत्यन्तिक निवृत्ति 
करने और अत्यन्त सुख आस करने के सब मानवी अयत्न व्यर्थ हैं। और, केवल 
आधिमोतिक श्र्थात्‌ इंद्रियगम्य बाह्य विषयोपभोगरूपी सुर्खों को ही देखें, तो यह 
नहीं कहा जा सकता कि उनकी यह समझा ठीक नहीं है। सच है; यदि कोई 
बालक पूर्णचंत्र को पकढ़ने के किये हाथ फेला दें तो जैसे श्राकाश का चंद्रसा उस 
के हाथ में कभी नहीं आ्राता, उसी तरह भात्यन्तिक सुख की शरशा रख कर केवल 
आधिभौतिक सुख के पीछे लगे रहन से थ्राद्यल्तिक सुख की श्राप्ति कभी नहीं 
होगी । परन्तु स्मरण रहे, श्राधिभौतिक सुख ही समस्त प्रकार के सुखों का 
भाण्डार नहीं है, इसलिये उपयुक्र कठिनाई में भी भ्रात्यन्तिक और नित्य सुख- 
प्राप्ति का सारी हूँढ लिया जा सकता है। यह ऊपर बतलाया जा चुका ऐ कि सुखों 
के दो भेद हैं-एुक शारीरिक और दूसरा मानसिक । शरीर अथवा इंद्वियों के व्यापारों 
की श्पेत्ता सन को ही अन्त सें श्रधिक महत्त्व देना पढ़ता है । ज्ञानी पुरुष जो यह 
सिद्धान्त बतलाते हैं, कि शारीरिक ( धर्थात्‌ आधिभोतिक ) सुख की अ्रपेशा मान- 
सिक सुख की योग्यता अधिक है, उसे वे कुछ अपने ज्ञान के घमंद से नहीं बतलाते । 
अखसिद्ध थ्राधिमैतिक-बादी मिल ने भी अपने उपयुक्रता-वाद-विपयक ग्रन्थ में साफ 
श्राफ मब्जूर किया है & कि उक्र सिद्धान्त में ही भ्रष्ट सहुप्य-जन्म की सच्ची साथ- 
करता और महत्ता है। कुत्ते, शूकर, भर बैल इल्यादि को भी इंद्रियसुख का श्रानन्द 
मनुष्यों के समान ही होता है; और सलुष्य की यदि यद् समक होती, कि सेसार 
मे सा सुख विषयोपभोग ही है, तो फ़िर मधुप्य पश्ठ बनने पर भी राजी हो 
गया होता । परन्तु पशुझ्रों के सब विषय-सुर्खों फे नित्य मिलने का शग्सर अति पर 
भी कोई मलुप्य पशु होने को राजी नहीं होता; इसमे यही विद्वित होता हैं कि 
मनुष्य भोर पशु में कुछ न कुछ विशेषता अवश्य है। इस विशेषता फो समझने 
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के लिये, उस आत्मा के स्वरूप का विचार करना पड़ता है, जिसे सच और बुद्धि- 
द्वारा स्वयं अपना और वाह्म सृष्टि का ज्ञाव होता है; और, ज्योंही यह विचार 
किया जायया ट्योंही स्पष्ट मालूम हो जायगा, कि पशु और मनुप्य के लिये विषयो- 
पभोग-सुख तो एक ही सा है, परन्तु इसकी अपेक्षा मन और बुद्धि के अत्यन्त 
उदात्त व्यापार सें तथा शुद्धावस्था में जो सुख है, वही सनुण्य का अर और आलन्तिकः 
सुख है। यह सुख आत्मवश है, इसकी आप्ति किसी वाह्म वस्तु पर अवलब्वित. 
नहीं है; इसकी प्राप्ति के लिये दूसरों के सुख को न्यून करने की भी कुछ आवश्यकता' 
नहीं है। यह सुख अपने ही अ्यत्व से हमीं को मिलता है, और ज्यों ज्यों हमारी 
उन्नति होती जाती है सो त्यों। इस सुख का स्वरूप भी अधिकाधिक शुद्ध और 
निर्मेल होता चला जाता है। भतृहरि ने सच कहा है कि “ सनसि च परितुषट 
को5थैवान्‌ को दरिद्वः ”---सच के असन्न होने पर क्या दरिद्वता ओर क्या अमीरी ,. 
दोनों समान ही हैं। प्लेटे नासक असिद्ध यूनानी तत्त्ववेत्ता ने सी चह अतिपादनः 
किया है, कि शारीरिक (अरथात्‌ बाह्य अथवा आधिमोतिक ) सुख की अपेक्षा सन: 
को सुख अरष्ठ हे, और सन के सुर्खों से भी चुद्धिग्राह्म ( अथोत्त्‌ परम आध्यात्मिक )" 
सुख अलबन्‍्त श्रेष्ठ है & | इसलिये यदि हम अभी मोक्ष के विचार कों छोड दें, 
तो भी यही सिद्ध होता है, कि जो बुद्धि आत्मविचार में निमझन हो उसे ही परम. 
सुख सिल सकता है । इसी कारण सगवद्गीता सें सुख के ( सात्त्तिक, राजस और: 
तासस ) तीन भेद किये गये हैं, ओर इनका लक्षण भी वतलाया गया है; यथा;--- 
आत्मनिष्ठ बुद्धि (अथोत्‌ सब भूतों में एक ही आत्मा को जान कर, आत्मा के उसी. 
सच्चे खरूप में रत होनेवाली बुद्धि ) की प्रसन्नता से जो आध्यात्मिक सुख प्रप्त 
होता है वही श्रेष्ठ और सात्त्तिक सुख है-“ तत्सुखे सात्विक ओके आत्मबुदधिपसा- 
दुजम्‌ ” ( गो ६८.३७ ); जो आधिसोतिक सुख इंद्वियों से और इंद्वियों के विषयों: 
से होते हैं वे सात््विक सुखों से कम दर्जे के होते हैं, और राजस कहलाते हैं (गी:: 
१८. दे८ ); और जिस सुख से चित्त को मोह होता है, तथा जो सुख निद्धा या: 

आलस्य से उत्पन्न होता है उसकी योग्यता तामस अथीद्‌ कनिष्ठ श्रेणी की है ।, 
इस प्रकरण के आएस्भ में गीता का जो छोक दिया है, उसका यही तात्पर्य है. 
और गीता ( ६. २२) में कहा है कि इस परम सुख का अनुभव सनुष्य' 
को यदि एक वार भी हो जाता है तो फिर उसकी थह सुखमय स्थिति कभी नंहीं 
डिगने पाती; कितने ही भारी दुःख के जबरदस्त धक्के क्यों न लगते रहें, यह आत्य-- 
न्तिक सुख खगे के भी विषयोपभोग-सुख में नहीं मिल सकता; इसे पाने के लिये 
पहले अपनी छुद्धि मस्न होनी चाहिये | जो मनुष्य चुदधि को असन्न करने की 
युक्ति को, श्विना सोचे-समके केबल विषयोपभोग सें ही निमम् हो जाता है, 

उसका सुख अनित्य और क्षणिक होता है। इसका कारण यह है, कि जो इंद्रिय- 

मुख आज है वह कल नहों। रहता। इतना ही नहीं; किन्तु जो बात हमारी” 
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डंद्ियों को राज सुखकारक अतीत द्वोती है, वही किसी कारण से दूसरे दिन 
दुःखमय हो जाती है । उदाहरणार्थ, प्रीष्म ऋतु में जो ठंढा पानी हमें अच्छा 
लगता है, वही शीतकाल में श्रप्रिय हो जाता है । अस्तु, इतना करने पर भी उससे 
'सुखेच्छा की पूर्ण तृप्ति होने ही नहीं पाती । इसलिये, सुख शब्द का व्यापक प्र्थ 
ले कर यदि हम इस शब्द का उपयोग सभी प्रकार के सुर्खों के लिये करें; तो हमें 
सुख-सुख में भी भेद करना पढ़ेगा । नित्य व्यवहार में सुख का श्रथे मुख्यतः इंड्िय- 
सुख ही होता है। परन्तु जो सुख इंद्रियातीत है, थरथाव्‌ जो फेवल आत्मनिष्ठ 
बुद्धि को ही प्राप्त हो सकता है उसमें शोर विषयोपभोग-रूपी सुख में जब भिन्नता 
प्ररठ करना हो, तब भात्मबुद्धिअसाद से उत्पन्न होनेवाले सुख को भ्र्थात्‌ आध्या- 
'त्मिक खुख को श्रेय, कल्याण, हित, आनन्द श्रथवा शांति कहते हैं; भौर विप- 
योपभोग से होनेवाले शाधिभ्रीतिक सुख को केवल सुख या प्रेय कहते £ । पिछले 
अकरण के अन्त में दिये हुए कठोनिपद्‌ के वाक्य में, प्रेय श्र श्रेय में, नचिकेता 
ने जो भेद बतलाया है उसका भी अभिप्राय यही है। झृत्यु ने उसे अभि का रहस्य 
'पहले ही बतला दिया था; परन्तु इस सुख के मिलने पर भी जय उसने श्रत्म- 
ज्ञान-प्राप्ति का बर मँगा, तब झत्यु ने उसके बदले में उसे अनेक सांसारिक सुखों 
का लालच दिखलाया। परन्तु नचिकेता इन श्रनित्य आधिमोतिक सुखों को 
कल्याणकारक नहीं समझता था, क्योंकि ये ( प्रेय ) सुख बाहरी दृष्टि से श्रच्दे हैं, 
प्र आत्मा के श्रेय के लिये नहीं; इसी लिये उसने उन सुखों की श्रोर ध्यान नहीं 
दिया, किंतु उस आत्मविद्या की प्राप्ति के लिये ही हुठ किया, जिसका परिणाम 
आत्मा के लिये श्रेयस्कर था कल्याणकर है, ओर उसे अंत में पाकर ही दोड़ा। 
सारांश यह है, कि श्रत्मबुद्धि-प्रसाद से होनेवाले केवल बुद्धिगस्य सुख को श्र्थौत्‌ 
आध्यात्मिक सुख को ही हमारे शाखकार श्रेष्ठ सुख मानते हैं; और उनका कथन 
है, कि यह नित्य सुख आत्मवश है इसलिये सभी को प्राप्त प्रो सकता है, तथा 
सथ लोगों फो चाहिये कि थे इनकी प्राप्ति के लिये प्रयत्न करें। पशु-धर्म से होने- 

चाले सुख में और मानवी सुख में जो कुछ विशेषता या विलक्षणता है वह यही 
है, और यह श्ाव्मानन्द केवल वाह उपाधियों' पर कभी निर्भर न होने के कारण 
' सब सुखों में निद्य, स्वतंत्र भोर श्रेष्ठ है। इसी को गीता में निर्याण, श्रथोत्‌ परम 
शांति कट्दा है ( गी. ६. १९. ), भौर यही स्पितप्रज्ञों की प्राह्मी अवस्था की परमा- 
'बध्ि का मुख ष (्‌ गी. २. ७१; ६, १८; १२ १९२; १४८ रे द्ेग्नो )) 
अगर इस बात का निर्णय हो चुका, कि शरात्मा की शान्ति या सुख ही भ्रत्यन्त 
श्रेष्ठ है, भर यह शात्मवश होने के कारण सब लोगों को प्राप्य भी है। परन्तु 
यह अगट है, कि यद्यपि सब घातुओं में सोना अधिक अूल्यवान है तथापि केबल 
सोने से ही, लोहा इत्यादि श्रन्थ धानुशों के बिना, जैसे संसार का काम नहीं 
चल सकता, प्रधवा जैसे केवल शक्कर से ही, प्रिना नमक के, काम नहीं उच्च सकता, 
उसी तरह झास्मसुख या शान्ति फो भी समझना चाहिये। इसमें सन्देए नहीं द्धि 
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इस शान्ति के साथ, शरीर-धारण के लिये सही, कुछ सांसारिक वस्तुओं की 
आवश्यकता है, और इसी असिग्राय से आशावांद के संकल्प में केवल “शान्तिरस्तु” 
न कह कर “ शान्तिः पुष्टिस्तुश्श्रितु ''-शान्ति के साथ पुष्टि ओर तुष्टि भी चाहिये, 
कहने की रीति है। यदि शास्त्रकारों की यह समर होती, कि केवल शान्ति से ही 
तुष्टि हो जा सकती है, तो इस संकरप में “ पृष्टि ” शब्द को व्यर्थ घुसेड़ देने की 
कोई आवश्यकता नहीं थी | इसका यह सतलब नहीं है, कि पुष्टि अर्थात्‌ ऐहिक 
सुखों की धृद्धि के क्षिये रात दिन हाय हाय करते रहो ! उक्त संकल्प का भावाये 
यहीं है कि तुम्हें शान्ति, पृष्टि और चुष्टि ( सन्‍्तोष ) तीनों उचित परिणाम 
से मिल्लें ओर इनकी आप्ति के लिये तुम्हें यत्न भी करना चाहिए । कठोपानिषद्‌ का. 
भी यही तात्पये है! नचिकेता जब झूृत्यु के भथौत्‌ यम के लोक में गया तब 
यम ने उससे कहा, कि तुम कोई भी तीन वर सॉंग लो; उस समय निकेता ने 
एकद्स यह वर नहीं मोगा, कि मुझे अद्यज्ञान का उपदेश करो; किन्तु उसमे कहा 
कि “ मेरे पिता मुझपर अग्रसन्न है, इसलिये अथम वर आप मुझे यही दीजिये 
कि वे मुझ पर प्रसन्न हो जावें।” अनन्तर उसने दूसरा वर माँगा कि “ अप के 
अर्थात्‌ ऐेहिक सम्रद्धि आप्त करा देनेवाले चज्ञ आदि कमों के ज्ञान का उपदेश 
करो। ” इन दोनों बरों को आप्त करके अन्त में उसने तीसरा वर यह मौंगा कि “मुझे. 
आत्मविद्या का उपदेश करो। ” परन्तु जब यमराज कहने लगे कि इस तीसरे वर 
के बदले में तुे और भी अधिक सम्पत्ति देता हूँ. तब-अथौत्‌ प्रेय ( सुख ) की. 
आप्ति के लिये आवश्यक यश्ञ आदि कर्मों का ज्ञान प्राप्त हो जाने पर उसी की 
अधिक आशा न करके-नचिकेता ने इस बात का आग्रह किया, कि “ अब 
सुझे श्रेय ( आत्यन्तिक सुख ) की आप्ति करा देनेवाले अह्यज्ञान का ही उपदेश 
करो । ” सारांश,यह है-कि इस उपनिपद्‌ के अन्तिम मन्त्र में जो वर्णन है उसके 
अलुसार ' बह्मविद्या और “योगविधि! ( अथौत्‌ यज्ञ-याग आदि कर्म ) दोनों 
को आस करके नचिकेता मुक्क हो गया है (कठ, ६. १८ )। इससे ज्ञान और कर्म 
का समुच्चय ही इस उपनिपद्‌ का तात्पय भालूम होता है। इसी विषय पर इ्न्द 
की भी एक कथा है। कोपीतकी उपनिपद्‌ में कहा गया है, कि इन्द्र तो स्वय॑ महा 
ज्ञानी था ही, परन्तु उसने अतर्दन को भी बह्मज्ञान का उपदेश किया था | तथापि 
जब इन्प्र-का राज़्य छिन लिया गया और परर्हादु का त्रैलोक्य का आधिपत्य मिला, 
तव उसने देवगुरु वृहस्पत्ति से पूछा कि “मुझे बतलाइये कि शेय किस में है! ” 
तब वृहस्पति,ने राज़्यअष्ट इन्द्र को बह्मविद्या अथोत्‌ आत्मज्ञान का उपदेश करके 
कहा कि “ श्रेय इसी में है ”-एतावच्चेय इति--परन्तु इससे इन्द्र का समाधान: 
नहीं हुआ | उसने फ़िर प्रश्न किया “ क््या और भी कुछ अधिक है ? ”-कोः 
विशेषों भवेत्‌ ? तब बृहस्पति ने उसे शुक्राचार्य के पास भेजा । चहाँ. भी वही 
हाल हुआ, और शुक्राचार्य ने कहा कि “अर्हाद को वह विशेषता मालूम है। ” 
तब अन्त से इन्द्र आहाण का रूप धारण करके प्रल्हाद का शिष्य बन कर सेवाः 


ेु खुखदुःखबियेक । ११६ 
करने लगा । एक दिन प्रर्हाद ने उससे कहा कि शील ( सत्य तथा धर्म से चलने 
का स्वभाव ) ही त्रैलोक्य का राज्य पाने की कुंजी है और यही श्रेय है । भनन्‍्तर, 
जब अल्हाद ने कहा कि में तेरी सेवा से म्नन्न हूँ, तू वर मौंग, तब आह्यण-वेपधारी 
इन्द्र ने यही वर सौंगा कि “ आप. अपना शौल मुझे दीजिये | ” प्रल्दाद के 
£ तथास्तु ' कहते ही उसके ' शील ? के साथ धर्म, सत्य, चृत्त, श्री श्रथवा ऐश्वर्य 
आदि सब देवता उसके शरीर से निकल कर इन्द्र के शरीर में श्रविष्ट हो गये । फलतः 
इन्द्र भ्पना राज्य पा गया । यह प्राचीन कथा भीष्म ने युधिष्टिर से सहाभारत 
के शान्तिपवं ( १२४ ) में कही है । इस सुंदर कथा से हमें यह बात साफ़ 
मालूम हो जाती है, कि केवल ऐश्वर्य की भ्रपेष्ता केवल आत्मज्ञान की योग्यता 
भले ही अधिक हो, परन्तु जिसे इस संसार में रहना है उसको श्रस्य लोगों के 
समान ही अपने लिये तथा अपने देश के लिगे, ऐटिक समृद्धि प्राप्त कर लेने 
की आवश्यकता और नैतिक हक्‌ भी है; इसलिये जब यह प्रश्न उठें कि इस 
संसार में भनुष्य का सर्वोत्तम ध्येय परम उद्देश क्या है; तो हमारे क्मंपरोगशासख 
में भ्रन्तिस उत्तर यही मिलता है, कि शांति ओर पुष्टि, प्रेय और श्रेय भ्रथवा 
ज्ञान और ऐश्र्य दोनों को एक साथ माप्त करो | सोचने की बात है, कि जिन 
भगवान्‌ से बढ़ कर संसार में कोई श्रेष्ठ नहीं, श्रौर जिनके दिखलाये हुए मार्ग 
में अन्य सभी लोग चलते हैं (गी. ३. २३. ), उन भगवान्‌ ने ही क्या ऐसर्य 
और सम्पत्ति को छोड़ दिया है ! 
ऐश्वयस्प समग्रस्य धर्मस्य यशसः भ्रियः । 
शानवैराग्ययोश्रेव पणएणां भग इतीरणा॥ 

अथोत्‌ ४ समग्र ऐश्वर्य, धर्म, यश, संपत्ति, ज्ञान भर वैराग्य--इन छः बातों को 
«५ भंग * कहते हैं। भग शब्द की ऐसी व्याख्या पुराणों में हैं (विष्णु ६, ५- 
७४ ) | कुछ लोग इस छोक के ऐश्वर्य शब्द का श्रये योगेश्व्य किया करते हैँ, 
क्योंकि श्री अर्थात्‌ संपत्तिसूचक शब्द आगे आया है । परन्तु व्यवहार में ऐश्वर्य' 
शब्द्‌ में सत्ता, यश ओर संपत्ति का, तथा ज्ञान में वेरास्य झोर धर्म का समावेश 
हुआ करता है; इससे हम बिना किसी बाधा के कह सकते हैं कि लोकिक दृष्टि से 
उक्क छोक का सब अर्थ ज्ञान और ऐश्वर्य इन्हीं दो शब्दों से ब्यक्र हो जाता है । 
और जबकि स्वयं सगवान्‌ ने ही श्ञान और ऐसश्वर्य को पझ्ंगिकार किया है, तथ हमें 
भी अवश्य करना चाहिये (गी. ३. २१; मभा, शां. ३४१. ३९ ) । कर्मयोग मार्ग 
का सिद्धान्त यह कदापि नहीं, कि कोर भ्रात्मज्ञान ही इस संसार में परम साध्य 
चस्तु है; यह तो संन्यास मार्ग का सिद्धान्त है, जो काता है कि संसार डुग्खमय 
है, इसलिये उसको एकदम छोड ही देना चादिये। भिन्न भिन्न भागों के इन 
सिद्धान्तों को एकन्र करके गीता फे झर्थ फा घनर्थ करना डचित नाीं है ।स्मरख 
रहे, गीता का ही कथन है कि ज्ञान के पिना केयब ऐशवर्य सिंदा झामुरी संपत्‌ के 
और कुछ नहीं है। इसलिये यही सिद्ध होता है, कि देश्वर्य के साथ शान, भार 
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ज्ञान के साथ ऐंश्वव, अथवा शान्ति के साथ पुष्टि, हमेशा होनी चाहिये | ऐसा 
कहने पर कि जाप के साथ ऐश्वर्य होना अत्यावश्यक है, कमें करने की आपश्य- 
कता आप ही आप उत्पन्न होती है । क्योंकि सचु का कथन है “ कर्मस्यार- 
भमाणां हि पुरुष श्रीनिंषेवते ” ( मनु. ६. ३०० )--कर्म करनेवाले पुरुष को-ही 
इस जगत्‌ में श्री श्र्थात्‌ ऐश्वर्य मिलता है, ओर प्रद्मद् अज्ञभव से भी यही बात 
सिद्ध होती है; एवं गीता से जो उपदेश अजुंच को दिया गया है वह भी ऐसा ही 
है ( गी. ३. ८ ) । इस पर कुछ लोगों का कहना है, कि सोक्ष की दृष्टि से कर्म 
की आवश्यकता न होने के कारण अन्त में, अर्थात्‌ ज्ञानोत्तर अवस्था सें, सब 
कर्मों को छोड़ देना ही चाहिये । परन्तु यहाँ तो केवल सुख-दुःख का विचार 
करना है, ओर अरब तक सोच्ष तथा करे के स्वरूप की परीक्षा भी नहीं की गई 
है, इसलिये उक्त आक्षेप का उत्तर यहाँ नहीं दिया जा सकता । आगे नर्दे तथा 
दसवें प्रकरण में अध्यात्म और कर्मविपाक का स्पष्ट विवेचन करके ग्यारहवें अक- 
रुण से बतला दिया जायगा, कि यह आत्षेप भी घेसिर-पर का है। 

, सुख और दुःख दो भिन्न तथा ख्तंत्र वेदवाएँ हैं; सुखेच्छा केवल सुखोपभोग 
से ही तृप्त नहीं हो सकती, इसलिये संसार में बहुधा दुःख का ही अधिक अजुभव 
ड्ोता है; परन्तु इस दुःख को टालने के लिये तृष्णा या असंतोष और सब कर्मों का 
भी समूल नाश करना उचित नहीं; उचित यही है कि फलाशा छोड़ कर सब 
कर्मों को करते रहना चाहिये; केवल विपयोपभोग-सुख कभी पूर्ण होनेवाल! नहीं--- 
वह अनित्य और पशुधर्म है; अतएुव इस संसार से बुद्धिमान महुप्य का सच्चा 
ध्येय इस अनित्य पशु-धर्स से ऊंचे दर्ज का होना चाहिये; आत्मबुद्धि-प्रसाद से माप्त 
होनेवाला शांति-सुख ही वह सच्चा ध्येय है; परन्तु आध्यात्मिक सुख ही यद्यपि 
इस अकार ऊंचे दर का हो, तथापि उसके साथ इस सांसारिक जीवन में 
ऐहिक वस्तुओं की भी उचित आवश्यकता है; और, इसी लिये सदा निष्कास 
बुद्धि से अ्रयत्न अर्थोत्त कर्म करते ही रहना चाहिये;---इतनी सब बाते जब 
कर्मेयोगशासत्र के अनुसार सिद्ध हो चुकीं, तो अब सुख की दृष्टि से भी विचार 
करने पर यह बतलाने ही कोई आवश्यकता नहीं रह जाती, कि आधिसौतिक सुर्खो 
को ही परम साध्य सान कर कर्मों के केवल सुख-दुःखात्मक बाह्य परिणामों के 
तारतम्य से ही नीतिमत्ता का निर्णय करना अनुचित है। कारण यह है, कि जो 
चस्तु कमी पूर्णोवस्था को पहुँच ही नहीं सकती, उसे परम साध्य कहना सालो “परस” 
शब्द का दुरुपयोग करके झूगजल के स्थान में जल की खोज करना है । जब हमारा 
परम साध्य ही अनित्य तथा अपूर्स है, तब उसकी आशा में चेठे रहने से हमें 
अनित्य-वस्तु को छोड़ कर और मिलेगा ही क्या ? “ घर्मों निल्यः सुखदुःखे व्वानित्े ? 
इस वचन का भर्भ भी यही है.। “ अधिकांश लोगों का अधिक सुख ” इस शब्द्समूह 

के सुख शब्द के अर्थ के विषय सें.आधिभौतिक-वादियों में भी बहुत मतभेद है। उनसे 

से. बहुतेरों का कहना है, कि बहुधा मनुष्य सब विपय-सुखों को लाव मार कर केवल 








खुखदुःखबिवेक । १५१ 
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स्सत्य अ्रथवा धर्म के लिये जान देने को तयार हो जाता है, इससे यह मानना 
अनुचित है कि मनुष्य की इच्छा सदेव आधिभौतिक सुख-प्रप्ति की ही रहती है। 
इसलिये उन पंढितों ने यह सूचना की है, कि सुख शब्द के बदले में हित अ्रथवा 
कक््याण शब्द की योजना करके “ अधिकांश लोगों का अ्रधिक सुख ” इस सूत्र 
का रूपान्यर “अधिकाँश लोगों का श्रधिक हित था कल्याण ” कर देना चाहिये। 
परन्तु, इतना करने पर भी, इस मत में यह दोप बना ही रहता है, कि कर्ता फी 
छुद्धि का कुछ भी विचार नहीं किया जाता। भ्च्छा, थदि यह कहें कि विपय-सुखों के 
साथ मानसिक सुखों का भी विचार करना चाहिये, तो उसके झआधिभोतिक पक्त की 
'इस पहली ही प्रतिज्ञा का विरोध हो जाता है-कि किसी भी कर्म की नीतिमत्ता का 
निर्णय केवल उसके वाह्य परिणामों से ही करना चाहिये-थोर तब तो किसी ने 
किसी अंश में अ्रध्यात्म-पत्ष को ही स्वीकार करना पढ़ता है। जब इस रीति से 
अध्यात्म-पत्ष को स्वीकार करना ही पड़ता है, तो उसे अधूरा या भंशतः स्वीकार करने 
'से क्या लाभ होगा ? इसी लिये हमारे कर्मयोग-शाखत में यह थ्रन्तिम सिद्धान्त निश्चित्त 
किया गया है, कि सर्वभूतहित, अ्रधिकांश लोगों का अधिक सुख और, मनुष्यत्व का 
'परम उत्कर्ष इत्यादि नीति-निर्णय के सब बाह्य साधनों को अथवा भ्राधिभौतिक सार्ग 
को गौण या श्रश्नणान समझना चाहिये, और आत्मप्रसाद-रुपी थ्रात्यन्तिक सुख तथा 
उसी के साथ रहनेवाली कर्त्तो की शुद्ध चुद्धि को ही श्राध्यात्मिक कसोटी जान कर 
उसी से कर्म-अकर्म की परीक्षा करनी चाहिये । उन लोगों की बात छोड़ दो, जिन्‍्हों 
ने यह क़सम खा ली हो, कि हस दृश्य रृष्टि के परे तख्वज्ञान में अ्रवेश ही न करेंगे। 
जिन लोगों ने ऐसी क़सम खाई नहीं है, उन्हें युक्कि से यह मालूम हो जायगा, कि 
मन और बुद्धि के भी परे जा कर नित्य श्रात्मा के नित्य कल्याण को ही कर्मयोग-शाखत 
में प्रधान सानना चाहिये। कोई कोई भूल से समभ बैठते हैं, कि जहाँ एक बार घेद्ान्त 
में घुसे कि बस, फिर सभी कुछ अद्यमय हो जाता ऐ और वहाँ व्यवहार की उपपरत्ति 
का कुछ पता ही नहीं चलता | झ्राज दल जितने वेदान्त-विषयक अन्य पढ़ें जाते 
"हैं वे प्रायः संन्‍्यासमार्ग के भ्रनुयायियों के ही लिखे हुए हैं; भौर संन्यास-मार्ग- 
वाले इस तृप्णारूपी संसार के सब ब्यवह्वारों को निःसार सममते हैं, इसलिये 
उनके ग्रन्थों में कर्मयोग फी ठीक ढीक उपपात्ति सचमुच नहीं मिलती | श्रधिक 
- क्या कहें, इन परसंप्रदाय-असहिष्णु अन्यकारों ने सैन्यासमार्गीय फोटिफरम था युक्रि- 
बाद को कर्मयोग में सम्मिलित करके ऐसा भी प्रयत्न किया है, कि जिससे लोक सम- 
“भने लगे हैं, कि कर्मपोग और संन्यास दो स्व॒तन्त्र मार्ग नहीं हैं, किन्तु संन्यास ही 
अकेला शाखोक्र मोशमार्ग है। परन्तु यह समझ ठीक नहीं है। संन्यास सा के 
समान कर्मयोग मार्ग भी चैदिक धर्म में अनादि काल से सतन्व्तापूप्क चला था 
रह्म है, भौर इस मार्ग के संचालकों ने बेदान्ततत्यों को न छोडते हुए फर्म-घाख री 
: डीक ठीक उपपत्ति भी दिखलाई है। भगवद्ठीता प्न्थ इसी पन्‍य का हैं। यदि गाँता 
-को छोड़ दें, तो भी जान परय्ेगा कि भष्यात्म-दृष्टि से दार्य-धरकार्य-शास्त फे बियेघन 


ह 


श्श्र गातारहस्थ अथवा कमंयोगशारत्र 








करने की पद्धति भ्ीन सरीखे अन्यकार द्वारा खुद इंग्लेस्ड सें ही शुरू कर दी गई है 
और जनों से तो उससे नी पहले यह पद्धति अचलित थी । च्श्य चृष्टि का कितना 


ही विचार करो, परन्तु जब तक यह वाद ठीक ठीक सालूम नहीं हो जाती, कि इस 
सृष्टि को देखनेवाला और करने करनेदाला कौन है, तव तक तात्तिक दृष्टि से इस विषय 
का सी विचार पूरा हो नहीं सकता, कि इस सेसार से मनुप्य का परम साध्य, श्रेष्ठ 
कत्तेव्य था अन्तिस ध्येय क्या है। इसी लिये याज्षवल्क्य का यह उपदेश है, कि 
“आत्मा वा चरे दृष्टच्यः श्रोतत्यो सन्‍्तव्यों निदिध्यासितव्य: प्रस्तुत विषय में सी 
अत्तरशः उपयुक होता है। दश्य जयव्‌ की परीक्षा करने से यदि परोपकार सरीखे तत्व 
हो अन्त से निप्पन्न होते हैं, तो इससे आत्मविद्या का सहत््त कम तो होता ही नहीं,. 
किन्तु उलट उसले सब आदियों में एक ही आत्मा के होने का एक और सुदुत मिल 

जाता है। इस बात के लिये तो कुछ उपाय ही नहीं है, कि आधिसोतिक-वादी 
बनाई हुई सयोदा से स्वय॑ वाहर नहीं जा सकते । परन्तु हमारे शासतरकारों 
की दृष्टि इस संकुचित मयौद्ध के परे पहुँच गई हैं, ओर इसलिये उन्हों ने आध्या-- 
त्मिक दृष्टि से ही कर्मंग्रोगशासत्र की पूरी उयपत्ति दी हैं| इस उपपत्ति की चची 
करने के पहले कर्म-अकम-परीक्षा के एक और पूरवपत्त का भी कुछ विचार कर 
लेना आवश्यक है, इसलिये अब इसी पन्‍थ का विवेचन किया जायगा ! 


| 
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आधिदेवतपक्ष और क्षेत्रक्षेत्रज्ञविचार | 
सत्यपूतां वदेद्ाच॑ मनःपू्त समाचरेत्‌ | * 
मनु. ६. ४६। 

कूदुम-अकर्म की परीक्षा करने का, श्राधिभौतिक सागे के अतिरिक्त, दूसरा पन्‍य 

आधिदेवत-वादियों का है। इस पंथ के लोगों का यह कथन है कि जब कोई 
मनुष्य कर्म-अकर्म का या कार्य-अकार्य का निर्णय करता है, तव बह इस मगढ़ में 
नहीं पढ़ता कि किस कर्म से कितना सुख अथवा दुःख होगा, भ्रथवा उनमें से 
सुख का जोड़ अधिक होगा या दुःख का । वह आर्म-अनात्म-विचार की भझट 
में भी नहीं पढ़ता; और ये मगढ़े बहुतेरों की त्तो समझ में भी नहीं झाते । यह 
भी नहीं कहा जा सकता, कि प्रत्येक प्राणी प्रत्मेफ कम को केवल अपने सुस के 
लिये ही करता है। आ्राधिभोतिक-बादी कुछ भी कहें, परंतु यदि इस बात का धोदा 
सा विचार किया जायें, कि धर्म-अ्रधर्स का निर्णय करते समय मलुप्य के मन 
की स्थिति कैसी होती है, तो यह ध्यान में श्रा जायगा कि सम की स्वाभाविक 
ओर उदात्त मनोवृत्तियाँ---करुणा, दया, परोपकार आ्रादि--ही किसी काम को करने 
के लिये मनुष्य को एकाएक प्रवृत्त किया करती हैं | उदाहरणार्थ, जब कोई भिकारी 
देख पड़ता है तब मन में यह विचार आने के पहले दी कि. दान करने से जगत 
का अथवा अपने झात्सा का कितना हित होगा ? मनुष्य के हृदय में करुणावृत्ति 
जागृत हो जाती है, और वह अपनी शक्ति के अनुसार उस याचक को कुछ दान कर 
देता है। इसी प्रकार जब बालक रोता है तब माता उसे दूध पिलाते समय इस 
बात का कुछ भी विचार नहीं करती, कि यालकको दूध पिलानेसे लोगों का कितना 
हित होगा। अथांत्‌ थे उदात्त मनोदृत्तियाँ ही कयोगशासख की यथार्थ नींव है । 
हमें किसी ने ये मनोद्त्तियोँ दी नहीं हें; किन्तु ये निरर्गसिद श्रथात्‌ स्वाभाविक 
अथवा स्वयंभू देवता ही हैं। जब न्यायाधीश न्‍्यायासन पर बेढता है तव उसकी 
बुद्धि में न्याय देवता की प्रेरणा हुआ करती है; भ्रौर वह उसी भेरणा के धजुसार 
न्याय किया करता है; परन्तु जब्र कोई न्यायाधीश इस प्रेरणा का श्रनादर करता ऐ 
तभी उससे झन्याय हुआ करते हैँ न्यायदेवता के सदश ही करणा, दया, परो- 
पकार, कृतछता, कर्तव्य-्प्रेम, चैसे थादि सदूगुणों की जो स्वाभाविक मनोदृत्तियों 





“ $ वही बोलना चाहिए जो सत्य से पूत्त अर्थात्‌ घुद्ध किया गया है, और वही 
आचरण करना चाहिये जो मन को शुद्ध माठूम हो। *, 


१५२४ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशाख | 





'हैं वे भी देवता हैं । पत्येक मनुप्य स्वभावतः इन देवताओं के शुद्ध स्वरूप से 
'परिचित रहता है। परन्तु यदि लोस, द्वेप, सत्सर आदि कारणों से वह इन देव- 
ताश्नों की म्रेरणा की परवा न करें, तो अब देवता क्‍या करें ? यह बात सच है 
कि कई वार देवताओं में सी विरोध उत्पन्न हो जाता है, ओर तब कोई कार्य करते 
समय हमें इस का सेंद्ह हो जाता है, कि किस देवता की प्रेरणा को अधिक 
वलवती सानें। इस संदेह को निर्णय करने के लिये न्याय, करुणा आदि देवताओं 
'के अतिरिक् किसी दूसरे की सलाह लेना आवश्यक जाबव पढ़ता है। परन्तु ऐसे 
अवसर पर अध्यात्मविचार अथवा सुखदुःख की न्यूनाघिकता के ऋगढ़े से न पड़ 
“कर, यदि हस अपने मवोदेव की गदाही लें, तो वह एकद्स इस बात का निरणेय 
“कर देता है, कि इन दोनों में से कौन सा मार्ग प्रेयस्कर है। चही कारण है कि उक़ 
“सब देवताओं में मनोदेव श्रेष्ठ है। ' मनोदेवता ? शब्द में इच्छा, कोध, लोभ आदि 
सभी भनोविकारों को शामिल नहीं करना चाहिये; किन्तु इस शब्द से मन की वह 
ईंश्वरद्च और स्वाभाविक शक्कि ही अभीष्ट है, कि जिसकी सहायता से मले छुरे का 
निर्णय किया जाता है| इसी शक्कि का एक बढ़ा सारी नाम “ सदसद्विवेक-बुद्धि '* 
है। यदि, किसी संदेह-अस्त अवसर पर, मजुप्य खवस्थ अंतःकरण से और शांति के 
साथ विचार करें तो यह सदसह्ठिविक-बुद्धि कभी उसको घोखा नहीं देगी । इतना ही 
नहीं, किन्तु ऐसे मौकों पर हम दूसरों से यही कहा करते हैं, “कि तू अपने, सन से 
पूछ ?। इस बढ़े देवताके पास एक सूची हमेशा मौजूद रहती है । उसमें यह लिखा 
होता है कि किस सह्ुुण को किस समय कितना सहत्त्व दिया जाना चाहिये | 
'यह सनोदेवता समय समय पर इसी सूची के अचुसार अपना निर्णय प्रगट किया 
“करता है। मान लीजिये, कि किसी समय आत्म-त्षा और अहिंसा में विरोध 
“उत्पन्न हुआ और यह शंका उपस्थित हुई, कि दुर्सिच्ष के समय अभच्य भक्तण 
करना चाहिये या नहीं ? तव इस संशय को दूर करने के लिये यदि हम शांत 
चित्त से इस मनोदेवता की मिन्नत करें, तो उसका यही निर्णय प्रगट होगा कि 
+ अमध्य भक्तण करो ! | इसी अकार यदि कमी स्वाध और पराथे अथवा परो- 
'पकार के वीच विरोध हो जायें, तो उसका निर्णय भी इस मनोदेबता को सना कर 
करना चाहिये । मनोदेवता के घर की, धर्म-अधसे के न्‍्यूवाधिक साव की,-यह 
सूची एक अंथकार को शांतिपूर्वक विचार करने से उपलब्ध हुई है, जिसे उसने 
अपने प्रंथ में ' मु में भ्काशित किया है &। इससूची में नज्नतायु किया है &। इस सूची में नम्नतायुक्त पुज़्य भाव को पहला 
.._. इस सदसद्विवेक-बुद्धि को ही अंग्रेजी में 0008००००७ कहते है; और आधि- 
दंवत पक्ष [7एंधं0एं5४ 80000] कहलाता है। ८ "रे 
दे ड्स अन्यकार का नाम उ&868 ऐव्रिकातक्षय ( जेम्स मार्टिनो ) है । इसने 
यह सूची अपने (॥768 री #काएड 7४० (ए0. 7, 9. 466. 800 
230. ) नामक अंध मे हर । मर्टिनो अपन पंथ को [00-४ए०॥००ट2ंछ्। कहता 
है । परन्तु हम उसे आधिदेवतपक्ष ही में शामिल करते हैं। का 


आंधिवैषतपक्ष और चषेंत्रक्षेत्रञविचार ! १५४ 
अथीत्‌ भ्रत्युन्च स्थान दिया गया है; और उसके वाद करुणा, छृतश्ता, उदारता,. 
वात्सल्य आदि भावों को क्रमशः नीचे की श्रेणियों में शामिल किया है। इस” 
अथकार का मत है, कि जब ऊपर और नीचे की श्रेणियों के सदूगुणों में विरोध 
उत्पन्न हो, तव ऊपर की भ्रेणियों के सदगुणों को ही अ्रधिक मान देना चाहिये। 
उसके मत के अजुसार कार्य-अकार्य का अथवा धर्म-अधर्म का निर्णय करने के लिये 
इसकी अपेक्षा ओर कोई उचित सागे नहीं है। इसका कारण यह है, कि यद्यपि: 
हम अत्यंत दूरदृष्टि से यह निश्चित कर लें कि "अधिकांश लोगों का श्रधिक सुख ! 
किसमें है, तथापि इ्र्स न्यूनाधिक भाव में यह कहने की सत्ता या भ्रधिकार नहीं 
है कि ' जिस बात में श्रधिकांश लोगों का सुख हो चही तू कर; ' इस लिये भ्रंत 
में इस प्रश्न का निर्णय ही नहीं होता कि “जिसमें श्रधिकांश लोगों का द्वित है, . 
वह बात मैं क्‍यों करूं?” और सारा रगढ़ा ज्यों का त्यों चना रहता है। राजा 
से बिना अधिकार प्राप्त किये ही जब कोई न्यायाधीश न्याय करता है, तब उसके 
निर्णय की जो दशा होती है, ठीक वही दशा! उस कार्य-अकार्य के निर्णय की भी 
होती है, जो दूरदष्टिपृवेक सुख-दुःखों का विचार करके किया जाता हैं। केवल 
दरदष्टि यह बात किसी से नहीं कह सकती कि “ तू यह कर, तुझे यह करना ही 
चाहिये। ” इसका कारण यही है कि कितनी भी दूरदष्टि हो, तो भी वह मजुष्यक्ृत 
ही है, और इसी कारण वह अपना अभाव भलुष्यों पर नहीं जमा सकती । ऐसे 
समय पर शाज्ञा करनेवाला हम से अ्रष्ठ कोई श्रधिकारी अवश्य होना चादिये। श्र, 
यह काम ईश्वरद्त सदसद्विवेकशद्धि ही कर सकती है; क्योंकि चह मनुष्य की अ्पेत्ता 
श्र्ठ अतएवं मलुप्य पर अपना अधिकार ज़माने में समर्थ है। यह सदसहि- 
वेक-सुद्धि या ' देवता ” खयंझु है, इसी कारण ब्यवहार में यह फहटने की रीति 
पढ़ गईं है. कि ' मेरा “ मनोदेव ' अमुक प्रकार की गवाही नहीं देता | जब फोई 
सलुष्य एक-आध घुरा काम कर बैठता है, तब पश्चाचाप से वही स्वर्य लजित हो 
जाता है, भर उसका मन उसे हमेशा टोंचता रहता है। यह भी उपयुक्र देवता 
के शासन का ही फल है। इस बात से भी स्वतंत्र मनोदेवता का भ्रस्तित्य सिद्ध ष्ठो 
जाता है। कारण - कि, भधिदेवत पंथ के मताजुसार, यदि उपयुक्र तिद्धानत 
न माना जायें, तो इस प्रश्न की उपपत्ति नहीं हो सकती कि हमारा सन 
हमें क्यों ठोंचा करता है । 

... ऊपर दिया हुआ दृत्तान्त पश्चिमी आधिदेवत पंथ फे मत का है। पश्चिती देशों ' 
में इस पंथ का भचार विशेषतः ईसाई-घर्मोपदेशकों ने किया है। उसेके मत के 
अलुसतार, धर्म-अ्रधर्स का निर्णय करने के लिये, केवल भाधिभ(तिक साधनों डी 
झपेचत यह ईखरदत साधन सुलभ, श्रेष्ट एवं प्राह्म है। तथापि इसोर देश में 
प्राचीन काल में कर्मयोगशास्त्र का ऐसा फोई स्वतंत्र पंथ नहीं था, तथापि उपर्युक 
संत हमरे प्राचीन गधों में फई जगह पाया जाता है। मद्राभारत में घनेक स्थानों- 
पर, मन की भिक्न भिन्न दृत्तियों को देखताओों का खसूप दिया गया है। पिदले 








श्श्दे गीतारहर्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 





अकरण में यह वतलाया भी गया है कि धर्स, सत्य, बृत्त, शील, श्री आदि देवताशोंने 
अल्हाद के शरीर को छोड कर इन्द्र के शरीर में कैसे अवेश किया । कार्य-अकाये 
का अथवा धर्म-अधर्म का निर्णय करनेवाले देवता का नाम भी “चम! ही है। 
ऐसे वर्णन पाये जाते हैं, कि शिवि राजा के सच््व की परीक्षा करने के लिये श्येन का 
रूप घर कर, और युधिष्टिर की परीक्षा लेने के लिये अथम यक्षरूप से तथा दूसरी 
बार कुत्ता बन कर, धर्मराज अगद हुए थे । स्वयं भगवदह्दीता (१०.३४ ) में भी 
कीर्ति, श्री, वाकू, स्व्ृति, मेघा, छति और क्षमा ये सब देवता माने गये हैं। इनमें 
से स्वृति, मेघा, शति और (मा मन के घम्म हैं) सन भी एक देवता है; । और 
परत्रह्म का अतीक मान कर, उपनिषदों में उसकी उपासना भी बतलाई गई है (तै. 
३,४; छा. ३. १८ ) । जब मलुजी कहते हैं कि “* सनःपूतं समाचरेव्‌, ? (६.४६) 
-मन को जो पवित्र मालूम हो वही करवा चाहिये-तव यही बोध होता है, कि उन्हें 
* सन * शब्द से मनोदेवता ही अभिग्रेत है। साधारण व्यवहार में हम यही 
कहा करते हैं कि “जो मन को अछा मालूस हो वही करना चाहिये ।” मनुजी 
ने मनुसंहिता के चौथे अध्याय (४.३६१ ) में यह बात विशेष स्पष्ट कर दी है किः- 


यत्कम कुर्वेतो5स्य स्यात्‌ परितोषो-उन्तरात्मनः । 
तत्प्यत्नेन कुर्बीत विपरीत तु व्जयेत्‌॥ 


# बह कर्म प्रयत्नपूर्वक करना चाहिंये जिसके करने से हमारा अ्रन्तरात्मा संतुष्ट 
हो, ओर जो कम इसके विपरीत हो उसे छोड़ देना चाहिये।” इसी प्रकार चातु- 
वेण्य-घर्म आदि व्यावहारिक नीति के मूल तत्वों का उल्लेख करते समय सलु, 
याज्षवसक्य आदि स्मृति-ग्रेथकार भी कहते हैं:--- 


चेद्‌ः स्मप॒ृतिः सदाचारः स्वस्थ च प्रियमात्मनः | 

एतञ्नतुर्विध प्राइः साक्षाह्रम॑स्प लक्षणम ॥ 
“वेद, सुट्वति, शिष्टाचार और अपने आत्मा को प्रिय मालूम होना-ये धर्म के चार 
भूलतत्त्व हैं?” ( सु. २, १९ )। “ अपने आत्मा को जो प्रिय मालूम हो ”?-इस 
'का अर्थ यही है कि सन को जो शुद्ध सालूम हो । इससे स्पष्ट होता है कि जब 
'कति, स्टृति और सदाचार से किसी काये की धर्मता या अधर्मता का निर्णय नहीं 
हो सकता था, तव निर्णय करने का चौथा साधन “ मनःपूतता ? समझी जाती.थी। 
पिछले भकरण से कही गई प्रल्हाद और इन्द्र की कथा वतला चुकने पर ' शील * 
के ल्ण के विषय में, उतराष्टू ने महाभारत सें, यह कहा हैः-- जग 


मदन्येपां हित न स्थात्‌ आत्मनः कर्म पौरुषम्‌.। 

अपजपेत वा येन न तत्कुर्यात्‌ कर्थंचन ॥ 
अथथोत्त्‌ ४ हमारे जिस कर्म से लोगों का हित नहीं हो सकता, अथवा जिसके करने 
मे स्वर्ग अपने ही को लज्या मालूम होती है, वह कभी नहीं करना चाहिये? (सभा- 


आधिदेषतपक्त ओर क्षेत्रतेत्रअविचार । १२७ 
“शां १२४. ६६ )। इससे पाठकों के ध्यान में यह बात आजायगी, कि “ लोगों का 
पहेत हो नहीं सकता ! भर ' लज्जा मालूम होतीः है, ” इन दो पढ़ों से * श्रधि- 
काश लोगों का अधिक हित ' और * मनोदेवता ? इन दोनों पक्षों का इस शोक में 
एक साथ कैसा उल्लेख किया गया है। मजुस्मृति (१९, ३९,३७ ) में भी कहा गया है, 
पके जिस कर्म करने में लज़्जा मालूम होती है बह तामस है, ओर जिसके करने 
में लण्जा मालूम नहीं होती, एवं अन्तरात्मा संतुष्ट होता है, वह सात्तिक है। धस्म- 
पद्‌ नामक चौझअन्ध ( ६०७ और ६८) में भी इसी प्रकार के विचार पाये 
जाते हैं । कालिदास भी यही कहते हैं, कि जब कर्म-अकर्म का निर्णय करने में 
'कुछ सन्दह हो तब--- 
सतां हि संदेहपदेषु बस्तुपु प्रमाणमन्तःकरणुप्रवृुत्तयः ॥ 
«४ सत्पुरुप लोग अपने भ्रन्तःकरण ही की गयाही को प्रमाण मानते हैं ” ( शाक्क, 
:३, २० ) | पातंजल योग इसी बात की शिक्षा देता दे, कि चित्तवृत्तियों का मिरोध 
करके मन को किसी एक ही विपय पर कैसे स्थिर करना चाहिये; और यह योग- 
ाख हमारे यहाँ बहुत श्राचीन समय से प्रचलित है; अतएवं जब कभी घर्म- 
अधम के विपय में कुछ सन्देह उत्पन्न हो, तब हम लोगों को किसी से यह न सिखाये 
जाने की आवश्यकता है, कि अन्तःकरण को स्वस्थ और शास्त करने से 
“जो उचित मालूम हो, चही करना चाहिये। ” सब स्मृति-अन्धों के आरम्भ में, 
इस अकार के वर्णन मिलते हैं, कि स्ठतिकार ऋषि शपने मन को एकाग्र करके ही 
'र्सन्‍्थधर्मे बतलाया करते थे ( मु. १. १ )। यों ही देखने से तो, * किसी 
क्राम में सन की गवाही लेना ? यह मांगे अत्यन्त सुलभ अतीत होता है, परन्तु 
जब हम तत्तज्ञान की दृष्टि से इस बात का सूचम विचार करने लगते हैं कि ' श॒द्ध 
मन ! किसे कहना चाहिये, तब यह सरल पन्थ अन्त तक काम नहीं दे सकता; भ्रौर 
'यही कारण है, कि हमारे शाखकारों ने कर्मयोगशासत्र की इमारत इस फच्ची नींव 
'पर खढ़ी नहीं की है। श्रव इस बात का विचार करना चाहिये कि यह तत्वज्ञान 
कौन सा है। परन्तु इसका विवेचन करने के पहले यहां पर इस बात का उद्देख 
करना श्रावश्यक है, कि पश्चिसी आधिभोतिक-वादियों ने इस आधिदेवतपक्ठ का 
किस प्रकार खंडन किया है। कारण यद है कि, यद्यपि ट्स विपय में श्राध्यात्मिक 
और झाधिभैतिक पन्थों के कारण मिन्न भिन्न हैं, तथापि उन दोनों का घन्तिम 
निर्णय एक ही सा है। अतपुव, पहले आधिभोतिक कारणों फा उद्चेख कर देने 
सै झ्राध्यात्मिक कारणों फी महत्ता भार सयुक्रता पाठकों के ध्यान में शीघ्र झ्ाजायगी। 
ऊपर कह झये हैं, कि शाधिदेषिक पन्‍थ में शुद्ध मन को ही अ्रग्नत्थान दिया 
शया है। इससे यह प्रगट ऐोता है कि ' श्धिकांश लोगों का अ्रधिक मुख '-- 
चाले भराधिभौतिक नीतिपन्ध में कर्ता फी बुद्धि या ऐसु के कुछ भी विचार न किये 
ज्ञाने फा जो दोप पएले वतताया गया है, वह इस आधिदेवतपत में नह । 
मरस्तु जब एम इस बात का सूद विचार फरने लगते हैं, कि सदसहिवेकरूपी 


श्श्द गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 
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शुद्ध सनोदेवता किसे कहंना चाहिये, तव इस पन्प्र में भी दूसरी अनेक अपरिहाय 
बाधाएँ उपस्थित हो जाती हैं। कोई भी बात लीजिये, कहने की आवश्यकता नहीं * 
है, कि उसके बारे में भली भांति विचार करना--बह ग्राह्न है अथवा श्ग्राह् है, 
करने के थोग्य है या नहीं, उससे लाभ अथवा सुख होगा या नहीं, इत्यादि बातों" 
को निश्चित करना--चाक अथवा आँख का काम नहीं हैं; किन्तु वह काम उस स्वतंत्र: 
इन्द्रिय का है जिसे सन कहते हैं । अथोत्‌, कार्य-अकार्य अथवा धर्म-अधर्म का 
निर्णय मन ही करता है; चाहे आप उसे इन्द्रिय कहें या देवता। यदि आधिदृविक 
पन्‍थ का सिफे यही कहना हो, तो कोई आपत्ति नहीं। परन्तु पश्चिमी आधिदेवत 
पक्ष इससे एक पग और भी आगे बढ़ा हुआ है। उसका यह कथन है, कि भला 
अथवा छुरा ( सत्‌ अथवा असत्‌ ), न्‍्याय्य अथवा अन्याय्य, धस अथवा अधमे: 
का निरणेय करना एक वात है; और इस वात का निणैय करना दूसरी वात है, कि 
अमुक पदार्थ भारी है या हलका है,-गोरा है या काला, अथवा गणित का कोई 
उदाहरण सही है या गलत। ये दोनों बातें अत्यन्त भिन्न हैं। इनमें से दूसरे प्रकार 
की बातों का निर्णय न्यायशातत्र का आधार ले कर मन कर सकता है, परन्तु पहले 
प्रकार की बातों का निर्णय करने के लिये केवल मन असमर्थ है, अतएव यह काम 
सदसद्विवेचन-शक्षिरूप देवता ही किया करता है, जो कि हमारे भन में रहता है।. . 
इसका कारण वे यह वतलाते हैं, कि जब हम किसी गणित के उदाहरण की जाँच 
करके निश्चित करते हैं कि वह सही है या गलत, तब हम पहले उसके गुणा, जोड़ 
आदि की जॉँच कर लेते हैं, और फ़िर अपना निश्चय स्थिर करते हैं; अथात्‌ इस: 
निश्चय के स्थिर होने के पहले मन को अन्य क्रिया था व्यापार करना पड़ता-है |. 
परन्तु भक्ते-तुरे का निर्णय इस अ्रकार नहीं किया जाता | जब हम यहः सुनते हैं,. 
कि किसी एक आदमी ने किसी दूसरे को जान से सार डाला, तब हमारे सुँह से 
एकाएक यह उद्भार निकल पढ़ते हैं “ राम रास ! उसने बहुत बुरा: काम किया [?” 
ओर इस विषय से हमें कुछ भी विचार नहीं करना पढ़ता | अतएवं, यह नहीं 
कहा जा सकता, कि कुछ भी विचार न करके आप ही आप जो निर्णय हो. 
जाता है, और जो निर्णय विचार-पूचंक किया जाता है, वे. दोनों. एक 
ही मनोदृत्ति के व्यापार हैं | इसलिये यह मानना चाहिये कि सद- 
सहिविचन-शक्ति भी एक खतन्‍्त्र सानसिक देवता है। सब मनुष्यों के अन्तःकरण 
में यह देघता या शक्षि एक ही सी जागृत रहती है, इसलिये हत्या करना सभी 
लोगों को दोष प्रतीत होता है; और उसके विपय में किसी को कुछ सिखलाना भी 
नहीं' पढ़ता । इस आधिदेविक युक्षिवाद पर आधिसौतिक पन्‍्थ के लोगों .का यह” 
उत्तर हैं, कि सिक्के “ हम एक-आध बात का “निर्णय एकंद्स कर सकते हैं?” इतने. 
ही से यह नहीं माना जा सकता, कि जिस वात का निर्णय विचार-पूंवक किया: 
जाता है चह उससे भिन्न है । किसी काम को जल्दी अथवा धीरे करना अभ्यास. 
पर अवलस्बित है। उद्ाहरणार्थ, गणित का विषय लीज़िये। व्यापारी लोग मन के 


आधिदेवतपत्ष और क्षेत्रक्ेशशविचार।. ११६: 
भाव से सेरघुअक के दाम एकदम मुखाअ गणित की रीति से बतलाया फरते हैं; इस 
कारण यह नहीं कहा जा सकता, कि गुयाकार करने की उसकी शक्ति या देवता फिसी 
भ्रच्छे गणितज्ञ से भिन्न है। कोई काम, अभ्यास के कारण, इतना अच्छी तरह सभ' 
जाता है, कि बिना विचार किये ही कोई मरुप्य उसको शीघ्र और सरलतापूर्वक कर 
लेता है। उत्तम लच्यमेदी मज॒ुप्य उड़ते हुए पत्षियों को वन्दूक से सहज मार मिराता 
है, इससे कोई भी यह नहीं कहता, कि लष्यभेद एक स्वतन्त्र देवता है। इतना ही 
नहीं, किन्तु निशाना मारना, उड़ते हुए पक्षियों की गति को जानना, इत्यादि शार्साय 
बातों को भी कोई निरथथक और त्याज्य नहीं कह सकता। नेपोलियन के दिएय में 
यह वात असिद्ध है कि, जब वह समरांगण में खड़ा हो कर चारों शोर सूक्ष्म इष्ट 
से देखता था, तब उसके ध्यान में यह वात एकदम आजाया करती थी, कि श्र 
किस स्थान पर कमज़ोर है। इतने ही से किसी मे यह सिद्धान्त नहीं निकाछा है, कि 
युद्धकला एक स्वतन्त्र देवता है ओर उसका अन्य मानसिक शक्कियों से कुद्ठ भी 
सम्बन्ध नहीं है । हसमें सन्देह नहीं, कि किसी एक काम में किसी की बुद्धि 
स्वभावतः अधिक काम देती ऐ शोर किसी की कम; परन्तु सिर्फ़ इस असमावता के 
आधार पर ही हम यह नहीं कहते कि दोनों की बुद्धि वस्तुतः भिन्न है। इसके 
अतिरिक्ष यह बात भी सत्य नहीं, कि कार्य-थकार्य का श्रथवा धर्म-अधर्म का निेय 
एकाएक हो जाता है। यदि ऐसा ही होता तो यह प्रश्न ही कभी उपस्थित न होता 
कि “ अम्नुक काम करना चाहिये अथवा नहीं करना चाहिये ”। यह पात्त प्रगट है, 
कि इस अकार का प्रश्न प्रसंगाजुसार अर्जुन की तरह सभी लोगों के सामने उपस्थित 
हुआ करता है; और कार्य-अ्रकार्य-निण॑य के कुछ विपशों में, भिन्न मित्र जोगों के 
अभिम्ाय भी भिन्न भिन्न हुआ करते हैं। यदि सदसद्विवेचनरूप सववस्थू देवता एक 
: ही है, तो फिर यह भिञ्ञता क्यों हैं ? इससे यही कहना पढ़ता है, कि मगुष्ण छी 
बुद्धि जितनी सुशिक्तित भ्रथवा सुसंस्क्ृत होगी, उतनी ही योग्यता-पूवेक वह किसी 
वात का निर्णय करेगा। बहुतेरे जेगली लोग ऐसे भी हैं कि जो मह॒प्य का वध करना 
अपराध तो मानते ही नहीं, दिन्तु ये मारे हुए मशुप्य का मांस भी सद्प सा 
जाते हैं! जंगली लोगों की वात जाने दीजिये। सम्य देशों में भी यह देखा जाता 
है, कि देश के चलन के अजुसार किसी एक देश में जो घात गई समभी ज्ञातीएं, 
पही किसी दूसरे देश में सवैमान्य समझी जाती है! उदाहरणार्थ, एक खी के 
रहते हुए दूसरी स्री के साथ विवाह करना विलायत में दोष समा जाता है; हक 
हिन्दुस्थान में यह वात विशेष दूपणीय नहीं मानी जाती। भरी सभा में सिर की पगदी 
उतारजा हिन्दू लोगों के लिये जा या धमयोदा की वात है, परन्तु अंग्रेज लोग सिर 
की टोपी उतारना ही सम्यता का लक्षण मानते हैं। यदि यह बात सच है। कि इंशर- 
दत्त या स्वाभाविक सदसद्विवेचन-शाक्नि के कारण ही बुरे कमे करने में लखा भादुल 
होती है, तो क्या सब लोगों को एक ही हृत्य करने में एक ही समान लगा नं 
मालूम होनी चाहिये बढ़े बढ़े छुटेरे थीर उाकू लोग भी, एक वार जिसका नमक सा 
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२३० गीतारहस्य अथवा कमेयोगशासत्र | 
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खेत हैं उस पर हथियार डठाना निंद्य मानते हैं, किल्त बड़े बढ़े सभ्य पश्चिमी राष्टू भी 
अपने पद़ोंसी राष्ट्र का दध करना स्वदेशभक्ति का लच्चण समझते हैं । चंदि सदस- 
द्विवेचन-शक्तिरूप देवता एक ही है, तो यह सेद क्यों मावा जाता हैं ? ओर यदि यह 
कहा जाये, कि शिक्षा के अनुसार ऋथवा देश के चलन के अनुसार सदसद्विवेचन- 
शक्कि में भी भेद हो जाया करते हैं, तो उसकी स्वर्यस्‌ नित्यता में वाघा आती 
है।भनुष्य ज्यों ज्यों अपनी असम्य दशा को छोड़ कर सभ्य बनता जाता है, सं स्यों 
उसके मन और बुद्धि का विकास होता जाता है; और इस तरह इद्धिं का विकास 
होने पर, जिन बातों का विचार वह अपनी पहली असम्य अवस्था में नहीं कर 
सकता था, उन्हीं बातों का विचार अब वह अपनी सम्य दशा में शीघ्रता से 
करने लग जाता हैं। अथवा यह कहना चाहिये, कि इस छुद्धि का विकसित होना 
ही सम्बता का लक्षण है। यह सभ्य अयवा सुशिक्तित मनुष्य के इन्द्रियनिग्रह 
का परिणास हैं, कि वह ओरों की वस्तु को ले लेने या सौगने की इच्छा नहीं करता । 
इसी अकार सन की वह शक्ति भी, जिससे छुरे-मले का निणेय किया जाता-है; 
धीरे घीरें बढ़ती जाती है, ओर अब तो ऊुछ कुछ बातों में वह इतनी परिपक्क होती 
है है, कि किसी विषय से कुछ विचार किये बिना ही हम लोग अपना नैतिक निर्णय 
अक्रट कर दिया करते हैं । जब हमें औँखों से कोई दूर था पाल की चस्तु देखनी 
होती है, तव आँखों की नसों को उचित परिणाम से खींचना पढता है; ओर 
यह किया इतनी शीघ्रता से होती है कि हमें उसका कुछ बोध भी नहीं होता । 
परन्तु क्या इतने ही से किसी ने इस बात की उपपत्ति को निरुपयोगी मान रखा 
है? सारांश चह है, कि महुप्य की दुद्धि या समन सब समय और. सव कामों में 
एक ही है। यह वात ययाथ नहीं कि काले-गोरे का निर्सुय एक प्रकार की बुद्धि 
करती है, ओर हुरें-सले का निर्येय किसी अन्य अकार की बुद्धि से किया जाता 
हैं । केवल घल्तर इतना ही है, कि किसी में उद्धि कम रहती है और किसी की 
अश्षिक्षित अथवा अपरिपक रहती है । उक्त सेद की ओर, तथा इस अजुसव की 
ओर भी उचित ध्यान दे कर, कि किसी काम को शीम्रतापरवेक्त कर सकना केवल 
आदत या अभ्यास का फल हैं] पत्रिमी आधिनोतिकवादियों ने यह निमश्नय 
किया हैं, के सन की स्वाभाविक शक्तियों से परे सदतद्विचारशक्रि नासक कोई 
मिन्र खतन्‍्त्र ओर विलचण शक्ति के मानने की आवश्यकता नहीं है । 
इस वपय भर हमार आचीन शासकारों का अन्तिस निरेय सी पश्चिसी- अआधि- 
जातिक-वादियां के सच्य ही है। वे इस दात को मानते हैं, कि स्वस्थ और शान्त 
अंतःकरण से किसी भी वात का विचार करना चाहिये। परन्तु उन्हें यह वात 
कक नह, कि 55 8 निर्णय करनेवाली हुद्धि अलग है और काला-गोरा 
ने कर्ध जुद्ध अकग है । उन्होंने यह मी प्रतिपादन 
सुझ्िक्वित द्ोगा उठना ही वह भल्ता या छुत्त निर्णय सम 3 अल 
को सुशिक्चित करने का अयत्त गल्लेक को दृहता से करना चाहिये परन्तु वे इस 
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चात को नहीं मानते, कि सदसहिविचन-शक्रि, सामान्य बुद्धि से कोई भिन्न वस्तु या 
ईश्वरीय प्रसाद है। प्राचीन समय में इस वात का निरीक्षण सूचम रीति से किया 
गया है, कि मनुष्य को ज्ञान किस प्रकार प्राप्त होता है, और उसके मन का या बुद्धि 
का व्यापार किल तरह हुआ करता है। इसी निरीक्षण को ' क्षेत्र-कषेत्रज्-बिचार ? 
कहते हैं। छ्षेत्र का श्रथे ' शरीर ! ओर क्षेत्रज् का अर्थ * आत्मा * हैं। यह ज्षेत्र- 
चेन्रश-विचार अध्यात्मविद्या की जड है। इस चेत्र-कषेत्रज्-विद्या का दीक दीक ज्ञान 
हो जाने पर, सद्सहिवेक-शक्कि ही की कौन कहे, किसी भी भनोदवता का अस्तित्व 
आत्मा के परे या स्वतंत्र नहीं माना जा सकता। ऐसी अवस्था में ग्राधिदेवत पक्ष 
आप ही आप कमज़ोर हो जाता है। अतएवं, अब यहाँ इस जेत्र-क्षेत्रश्-विद्या ही 
का विचार संक्षेप में किया जायगा। इस विवेचन से भगवद्गीता के बहुतेरे सिद्धान्तों 
का सत्याथे भी पाठकों के ध्यान में अच्छी तरह श्राजायगा। 
यह कहा जा सकता है, कि मनुष्य का शरीर (पिंड, क्षेत्र या देह ) एक 
चहुत बढ़ा कारखाना ही है। जैसे किसी कारखाने में पहले बाहर का माल भीतर 
(लिया जाता है, फ्विर उस माल का चुनाव था व्यवस्था करके इस बात का निश्चय 
किया जाता है, कि कारखाने के लिये उपयोगी और निरुपयोगी पदाथे कौन से 
हैं; और तब बाहर से लाये गये के साल से नई चीजे बनाते भ्रोर उन्हें बाहर 
भेजते हैं। वैसे ही मलुप्य की देह में भी प्रतित्षण अनेक व्यापार हुआ करते हैं। 
इस सृष्टि के पांचमौतिक पदाथों का ज्ञान प्राप्त करने के लिये मनुष्य की इंडिया ही 
अथम साधन हैं। इन इंद्वियों के द्वारा सृष्टि के पदार्थों का यथार्थ अथवा मूल 
स्वरूप नहीं जाना जा सकता। झाधिमातिक-दादियों का- यह भत है, कि पदाथा 
का यथार् स्वरूप वैसा ही है, जैसा कि वह हमारी इंद्वियों को प्रतीत होता है । 
परन्तु यदि कल फिसी को कोई नूतन इंद्विय भ्राप्त हो जाये, तो उसकी दृष्टि से सृष्टि 
के पदार्थों का गुण-धर्म जैसा आज है पैसा ही नहीं रहेगा । मनुष्य की ईंद्वियों में 
भी दो भेद हैं--एक कर्मेंद्रियों और दूसरी झानेन्द्ियों। हाथ, पर, वाणी, युद शोर 
उपस्थ ये पंच कर्मेम्द्रियों हैं। हम जो कुछ व्यवहार झपने शरीर से करत ४, वह सच 
इन्हीं कर्मेद्वियों के द्वारा होता है। नाक, थोख, फान, जीभ और त्वचा ये पाच ज्ञान- 
'द्वियों हैं। भ्राखों से रूप, जिब्हा से रस, फानों से शब्द, नाक से गन्व, भर खचा 
से स्पर्श का छान होता है। किसी किसी भी बाह्य पदार्थ का जो एमें ज्ञान होता ऐ बह 
उस पदार्थ के रूप-रस-शब्द-गन्ध-स्पर्श के सिवा भर कुछ नहीं है । उदाहरणाथ, 
एक सोने का टुकढ़ा लीजिये। वह पीला देख पडता है, छ्वचा को कठोर 
मालूम होता है, पीटने से लम्बा हो जाता है, इत्यादि जो शुण इमारी इंदियों 
को गोचर होते हैं उन्हीं की एस सोना कहते हैं, और जब ये-गुण बार बार एक ही 
पद्दार्थ में एक ही से यग्गोचर होने लगते हैं, तय हमारी दृष्टि से-सोना एक स्वतन्प्र 
पदार्थ बन जाता है। मिस प्रफार, बाहर का माल भीतर लाने के लिये धार भीतर 
का साल बाहर भेजने लिये किसी कारखाने में दरवाज़े होते; हैं, उसी श्रकार 
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पा पु जझ्ञानेन्द्रिय: ० 
नज॒प्य के देह में वाहर के माल को सीतर लेन के लिये ,ज्ञानेन्द्रिय-रूपी द्वार हैं, ओर 


भीतर का साल बाहर भेजने के लिये कर्मेन्द्रिय-रूपी द्वार हैं । सूर्य की किरें 
किसी पदार्थ पर गिर कर जब लोदती हैं ओर हमारे नेन्नों से अवेश करती हैं, तब. 


हमारे आत्मा को उस पदार्थ के रूप का ज्ञाव होता है। किसी पदाथे से आनेवाली: 
सयन्ध के सूच्म परसाझु जब हमारी नाक के सजातन्तुओं से ट्कराते हैं तव हमें उस 
पदार्थ की वास आझाती है । अन्य क्ानेन्द्रियों के व्यापार भी इसी अकार हुआ करते 
हैं। जब क्ावेन्द्रियों इस अकार अपना व्यापार करने लगती हैं, तब हमें उनके द्वारा: 
वाह्य चृष्टि के पद़ायों का ज्ञान होने लगतां हैं। पंरतु ज्ञानेन्द्रियों जो कुछ व्यापार. 
करती हैं उसका ज्ञान स्वयं उनको नहीं होता, उसी छिये ज्ञानन्द्रियों को 'ज्ञाता 
नहीं कहते, किंतु उन्हें सिक्के बाहर के माल को भीतर ले जानेवाले- “द्वारा ही 
कहँते हैं। इन दरवाज़ों से माल भीतर आजाने पर उसकी व्यवस्था करना मन का: 
काम है। उदाहरणाथ, वारह वजे जब घढ़ी में घण्टे वजने लगते हैं, तव एकद्स हमारे 
कानों को यह नहीं ससम्द पडता कि कितने वजे हैं; किंतु ज्यों ज्यों घढी में 'दन्‌ उन की: 
एुक्वएक आवाज होती जाती है, त्यों त्यों हवा की लहरें हमारे कानों पर आकर टक्कर 
मारती हैं, और मज्ातंतु के द्वारा अत्येक आवाज़ का हमोरे मच पर पहले अलग 
अलग संस्कार होता है, और अंत में इब सबों को जोड कर हम निश्वच किया 
करते हैं कि इतने बजे हैं। पशुओं में भी ज्ञानेन्द्रियों होती हैं। जब घड़ी की 
“टनू बन! आवाज़ होती है तब अत्येक ध्वनि का संस्कार उनके कानों के द्वारा सवः 
तक पहुँच जाता है; परन्तु उनका सब इतना विकसित नहीं रहता कि, वे उन , 
सब संस्कारों को एकत्र करके यह निश्चित कर ले किवारह वजे हैं। यही अयथ 
शालोय परिभाषा में इस प्रकार कहा जाता है, कि यद्यपि अनेक संस्कारों का. 
पृथक पथक्‌ क्ञाव पशुओं को हो जाता है, तथापि उस अनेकृता की एकता का. 
वोध उन्हें नहीं होता । सयवहीता ( ३. ४२ ) सें कहा हैः---' इंद्रियाणि परा- 
स्थाहुः इंडियेन्चः परं॑ सनः” अचौत्‌ इंद्धियाँ (बाह्य ) पदाथों से श्रेष्ठ हैं ओर 
सन इंद्वियों से भी अ्रेष्ट है। इसका सावार्थ सी वही है, जो उपर लिखा गया है।. 
पहले कह आधे हैं, कि यदि मन स्थिर न हो तो ऑल छुलीं होने पर भी ऊुछ ' 
देख नहीं पढ़ता, ओर कान छुले होने पर भी कुछ सुन नहीं पढ़ता । तात्पर्य यह. . 
है, कि इस देहरूपी कारखाने में मन! एक सुंशी (क्रक॑ ) है, जिसके पास 
बाहर का सव भाल छानेन्द्रियों के द्वारा भेजा जाता हैं; ओर यही झुंछ्यें (सन) 
उस माल की जाँच किया करता है। अब इन बातों का विचार करना चाहिये कि, 
यह जोच केस अकार की जाती हं, ओर जिसे हम अब ठक सामान्यतः ' सन * कहते 
आये हैं, उसके सी ओर कोन कोन से भेद किये जा सकते हैं, अथवा एकही मन को. 
मित्र सिन्न अधिकार के अनुसार कौन कौन से सिन्न भिन्न नाम माप्त हो जाते हैं । 


(.» अमीवीक. 


-क्ानेन्दियों केद्वारा सन पर जो संस्कार होते हैं उन्हें अधस एकत्र करके और. 
उनकों परस्पर तुलना करके इस वात का निर्णय करना पढता है, कि उसने से अच्छे: 
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'कोन से हैं और छुरे कौन से हैं; आद्य अथवा त्याज्य कौन से हैं, भौर लाभदायक तथा 
हानिकारक कौन से हैं। यह निर्णय हो जाने पर उनसें से जो बात अच्छी, आशय, 
'लाभदायक, उचित अथवा करने योग्य होती है उसे करने में हम अदृत्त हुआ करते 
हैं। यही सामान्य मानसिक व्यवहार है। उदाहरणार्थ, जब हम किसी बगीचे में 
जाते हैं तव, आँख और नाक के द्वारा, बाग के बत्तों और फूलों के संस्कार हमारे 
सन पर होते हैं। परन्तु जब तक हमारे आत्मा को यह ज्ञान नहीं होता कि, इन 
'फूलों भें से किसकी सुगन्ध अच्छी और किसकी बुरी है, तब्र तक किसी फूल को 
प्राप्त कर लेने की इच्छा मन में उत्पन्न नहीं होती, ओर न हम उसे तोढने का प्रयत्न 
'ही करते हैं। अतएव सब मनोव्यापारों के तीन स्थूल भाग हो सकते हैं:-- 
(१) शानेन्द्रियों के हारा बाह्य पदार्थों का ज्ञान प्राप्त करके उन संस्कारों को 
'छुलना के लिये व्यवस्थापूर्वक रखना; ( २) ऐसी व्यवस्था हो जाने पर उनके 
'अच्छेपन या जुरेपन का सार-असार-विचार करके यह निश्चय करना, कि कौन सी 
बात भाद्य है और कौन सी त्याज्य; और (३ ) निश्चय हो चुकने पर, आद्य वस्तु 
'को प्राप्त कर लेने की और अग्माद्य को त्यागने की इच्छा उत्पन्न हो कर फ़िर 
'उसके अनुसार प्रवृत्ति का होना | परन्तु यह आवश्यक नहीं, कि ये तीनों 
'ज्यापार बिना रुकावट के लगातार एक के बाद एक होते ही रहें । सम्भव है, 
"कि पहले किसी समय भी देखी हुई वस्तु की इच्छा झ्राज हो जाये; किन्तु इतने ही से 
'यह नहीं कह सकते, कि उक्क तीनों क्रियाओं में से किसी भी क्रिया की भ्रावश्वकता 
नहीं है। यद्यपि न्याय करने की कचहरी एक ही होती है, तथापि उसमें काम का 
“विभाग इस अकार किया जाता हैः--पहले वादी और प्तिवादी अ्रथवा उनके घकील 
अपनी अपनी गवाहियें और सुबूत न्यायाधीश के सामने पेश करते एं, इसके वाद 
न्यायाधीश दोनों पक्षों के सुबूत देख कर निर्णय स्थिर करता है, ओर अंत में न्‍्याया- 
“ीश के निर्णय के अजुसार नाज़िर कारवाई करता है। ठीक इसी प्रकार जिस मुंशी 
को अभी तक हम सामान्यतः * मन कहते आये हैं, उसके व्यापारों के सी 
“विभाग हुआ करते हैं। इनमें से, सामने उपस्थित बातों का सार-अ्रसार-विचार करके 
यह विश्रय करने का काम ( श्रथोत्‌ केवल न्यायाधीश का काम ) “बुद्धि | नामक 
इंद्विय का है, कि कोई एक बात अमुक प्रकार ही की ही एवमेव ) है, दूसरे कक 
की नहीं (नाइस्यथा) । ऊपर कहे गये सब मनोब्यापारों में से इस सार-धसार-विवेक 
शक्कि को अलग कर देने पर सिर्फ़ बचे हुए व्यापार ही जिस इंद्विय के द्वारा हुआ करते 
'है, उसी को सांख्य और वेदान्तशास्त्र में “ मन कहते हैं (सां. का. २३ भर २७ 
देखो )। यही मन वकील के सदश, कोई वात ऐसी है ( सेकल्प ) अ्रथवा इस 
के विरुद्ध पैसी है.( विकल्प ) इत्यादि कल्पनाओं को बुद्धि के सामने निर्यय करने 
के लिये पेश किया करता है। हसी लिये इसे * संकल्प-विकत्पात्मक ” सयाति 
विना निश्चय किये केवल कह्पना करनेवाली, हद्धिय कहा गया है। कभी कर्मी 
न सक्षस्प ? शब्द में * निश्चय ' का भी शर्थ शामिल कर दिया जाता है ( दांदोग्य 
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७. ४. ५ देखो )। परन्तु यहाँ पर सझूल्प” शब्द का उपयोग--निश्चय की अपेक्षा न 
रखते हुए--अमुक वात असुक प्रकार की मालूम हो ना, मानना, कल्पना करना, सम- 
भना, अथवा कुछ योजना करना, इच्छा करना, चिंतन करना, सन. सें लाना झादि 
ब्यापारों के लिये ही किया गया है। परन्तु, इस प्रकार वक़ील के सदश, अपनी कल्पः 
नाओं की जुद्धि के सामने निरेयार्थ सिर्फ़ उपस्थित कर देने ही से मन का काम पुरा 
नहीं हो जाता। बुद्धि के द्वारा हुरे-भले का निर्णय हो जाने पर, जिस बात को बुद्धि 
ने आह्य साना है उसका कर्मन्द्रियों से आचरण कराना, अथौत्‌ बुद्धि की झआज्ञा को 
कार्य सें परिणत करना--यह नाज़िर का काम भी सन ही को करना पढ़ता' है। 
इसी कारण मन की व्याख्या दूसरी तरह भी की जा सकती है।यह कहनें में कोई 
आपत्ति नहीं कि, छुद्धि के निर्णय की कारवाई पर जो विचार किया जाता है, वह भी 
एक प्रकार से संकल्प-विकल्पात्मक ही है। परन्तु इसके लिये संस्कृत में * व्याकरण- ' 
विचार करना ! यह स्वतन्त्र नाम दिया गया है। इसके अतिरिक्त शेष सब काये बुद्धि. 
के हैं। यहाँ तक, कि मन स्वये अपनी ही कर्पनाओं के सार-असार का विचार 
नहीं करता। सार-असार-विचार करके किसी भी वस्तु का यथार्थ ज्ञान आत्मा को करा 
देना, अथवा छुनाव करके यह निश्चय करना कि अम्जुक पस्तु अम्रुक प्रकार की है, 
या तर्क से कार्य-कारण-सम्बन्ध को देख कर निश्चित अहुसाव करना, अथवा कारये- 
अकाये का निर्णय करना, इत्यादि सब व्यापार बुद्धि के हैं। संस्कृत में इन वज्यापारों: 
को “व्यवसाय ? या 'अध्यवसाय ' कहते हैं। अतएव दो शब्दों का उपयोग 
करके ' बुद्धि ” और “सन ? का भेद बतलाने के लिये, महाभारत (शा.२६१.११) 
में यह ब्याख्या दी गई है।-- 
व्यवसायात्मिका बुद्धि: मनो व्याकरणात्मकम्‌ । 

£ बुद्धि ( इंद्विय ) व्यवसाय करती है अर्थात्‌ सार-असार-विचार करके कुछ 
निश्चय करती है; और मन व्याकरण अथवा विस्तार है--वह अगली अवस्था 
करनेवाली अचर्तक इंद्विय है; अथोत्‌ बुद्धि ज्यदसायात्मिक है और मन च्याकर-- 
खात्मक है। ” भसवद्गीता सें भी “ व्यवसायात्मिका चुद्धिः ”” शठ्द पाये जाते 
हैं (गी. २. ४४ ); और वहाँ भी बुद्धि का अथे सार-असार-विचार करके निश्चय 
करनेवाली इंद्विय * ही है। यथाय में बुद्धि केवल एक तलवार है । जो छुछ 
उसके सामने आता है या लाया जाता है, उसकी काट-छाँट करना ही उसका काम' 
है; उसमें दूसरा कोई भी गुण अथवा धर्म नहीं है ( सभा. वन. १८१, २६ » । 
सकतलप, वासना, इच्छा, स्घति, छति, अड्धा, उत्साह, करुणा, प्रेम, दया, सहालु-- 
भूति, झृतज्ञता, काम, लजां, आनंद, भय, राग, संग, , लोभ मद, मत्सर,. 
कोध इत्यादि सब सन ही के गुण अथवा घर्म हैं (इ. ४. ९-२; मैज्चु. ६. ३० ).। 
जैसी जैसी ये मनोद्ातियाँ जागृत होती जाती हैं चेसे हो+कर्म करने की ओर 
अलुष्य की अब्वत्ति हुआ करती है।उदाहरणा्थ भजुप्य चाहे जितना बुद्धिमान 
दो और चाहे वह गरीव लोगों की दुर्दूशा का हाल भली भौँति जानता हो, तथापि. 
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यदि उसके हृदय सें करुणावृत्ति जागृत न हो, तो उसे गरीबों की सहायता करने की 
इच्छा कभी होगी ही नहीं। अथवा, यदि चैये का अभाव हो तो युद्ध करने की 
इच्छा होने पर भी वह नहीं लढ़ेगा। तात्पर्य यह है, कि बुद्धि सिर्फ़ यही बतलाया 
करती है कि जिस बात को करने को हम इच्छा करते हैं उसका परिणाम क्‍या 
होगा । इच्छा अथवा चैये थादि गुण डुद्धि के धर्म नहीं हैं, इसलिये बुद्धि स्वयं 
(अर्थात्‌ बिना मन की सहायता लिंये ही ) कभी इंद्वियों को प्रेरित नहीं कर सकती। 
इसके विरुद्ध फ्रोध आदि बृत्तियों के वश में हो होकर स्वयं सन चाहे इंद्धियों को 
प्रेरित भी कर सकें, तथापि यह नहीं कहा जा सकता, कि ब्ाद्धि के सार-असार-चिचार 
के बिना केवल मनोवृत्तियों की प्रेरणा से किया गया कास नीति की दृष्टि से शुद्ध ही 
होगा । उदाहरणारथ, यदि बुद्धि का उपयोग न कर, केवल करुणावृत्ति से कुछ 
दान किया जाता है, तो संभव है कि वह किसी अपात्र को दे दिया जायें और उसका 
परिणाम भी बुरा हो । सारांश यह है, कि बुद्धि की सहायता के विना केवल भनो- 
वृत्तियाँ अन्धी हैं। अतएवं मनुष्य का कोई काम शुद्ध तभी हो सकता है जब कि 
बुद्धि शुद्ध हो, अथोत्‌ वह भले-छुरे का अचूक निर्णय कर सकें; मन बुद्धि के अनु- 
रोध से आचरण करें; ओर इन्द्रियों सन के आधीन रहें | मन और चुद्धि के सिचा 
€ अंतःकरण ' ओर “ चित्त ' ये दो शठद्‌ भी प्रचलित हैं। इनमें से “ अंतःकरण ” 
शब्द का धात्वर्थ * भीतरी करण अ्रथात्‌ इन्द्रिय ' है, इसलिये उसमें मन, बुद्धि, 
चित्त, अहंकार आदि सभी का सामान्यतः समावेश किया जाता है; और जब 
४ मन ? पहले पहले बाह्य विषयों का अहण थर्थात्‌ चिंतन करने लगता है, तब 
वही ' चित्त ! हो जाता है ( मसा, शा. २०७. १७. )। परन्तु सामान्य व्यवहार 
से इन सब शब्दों का झर्थ एक ही सा माना जाता है, इस कारण समम में नहीं 
आता, कि किस स्थान पर कौन सा अर्थ विवक्षित हैं। इस गठबढ को दूर करने 
के लिये ही, उक्त अनेक शब्दों म॑ से, सन और -ुद्धि इन्हीं दो शब्दों का उपयोग, 
शास्त्रीय परिभाषा में ऊपर कहे गये निश्चित अर्थ में किया जाता है। जब इस तरद 
भन शोर बुद्धि का भेद एक बार निश्चित कर लिया गया तब, न्यायाधीश फे समान, 
बुद्धि को मन से श्रेष्ठ मानना पढ़ता है; ओर मन उस न्यायाधीश (बुद्धि ) का 
मुंशी चन जाता है। “ मनसस्तु परा बुद्धि: !-इस गीता-वाक्य का भावार्थ भी 
यही है, कि मन की अपेक्ता बुद्धि श्रेष्ठ एवं उसके परे है ( गी. ३. ४३ )। तथापि, 
जैसा कि ऊपर कह आये हैं, उस मुंशी को भी दो प्रकार के कास करने 
पड़ते हैं-( १ ) झानेन्द्रियों द्वारा, अथवा बाहर से, आगे हुए संस्कारों की 
ध्यवस्था करके उनको युद्धि के सामने निर्णय के लिये उपस्थित करना; और (२) 
घुद्दि का निर्णय हो जाने पर उसकी झाज्ञा अथवा ढाक कर्मेदियों के पास भेज कर 
बुद्धि का हेतु सफल करने के लिये आवश्यक बाह्य क्रिया करवाना | मिस तरह 
दुकान के लिये साल खरीदने का काम पर दुकान में बैठ कर बेचने का काम भी, 
कहीं कहीं, उस दुकान के एक ही नौकर को करना पड़ता है, उसी तरह मन को 
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भी दूसरा कास करना पड़ता है। मान लो कि, हमें एक मित्र देख पढ़ा और उसे 
सुकारने की इच्छा से हमने उसे “ अरे ! कहा। अब देखना चाहिये कि इतने समय 
में भन्तःकरण सें कितने व्यापार होते हैं | पहले आँखों ने अथवा शानेन्द्रियों ने 
यह संस्कार सन के द्वारा चुद्धि को भेजा, कि हमारा मित्र पास ही है; और बुद्धि के 
द्वारा उस संस्कार .का ज्ञान आत्मा को हुआ। यह हुई ज्ञान होने की क्रिया। जब 
आत्मा पुद्धि के द्वारा यह चिश्वय करता है, कि मित्र को पुकारना चाहिये, और 
जुदधि के इस हेतु के अज्ुसार कार्रवाई करने के लिये सन में घोलने की इच्छा 
उत्पन्न होती है, और मन हमारी जिच्द्ा ( कर्मेन्द्रिय ) से ' अरे ! ? शब्द का उच्चा> 
रख करवाता है। पाणिनि के शिक्षा-पन्ध में शब्दोचारण-क्रिया का पर्णन इसी 
बात को ध्यान में रख कर किया गया है।--- 


आत्मा वुद्धथा समेत्या5थोन्‌ मनो युंक्के विवक्षया । 
मनः कायाभिमाहन्ति स प्रेर्यति मारुतस्‌ ॥ 
| भारुवस्तूरासि चरन्‌ मेंद ज़नयाति स्व॒रम्‌ ॥ . 
अथांत्‌ “पहले आत्मा चुद्धि के द्वारा सब बातों का आकलन करके मन में 
बोलने की इच्छा उत्पन्न करता है; और जब मन कायाम्ति को उसकता है तब 
कायाप्मि चायु को प्रेरित करती है ! तदनन्तर यह वायु छाती में प्रवेश करके भेद 
खर उत्पन्न करती है। यही खर आगे कण्उ-तालू आदि के वर्ण-भेद-रूप से सुख 
के बाहर आता है। उक्न छोक के अन्तिम दो चरण मैन्युपतिषद्‌ में भी मिलते हैं 
( मैम्यु. ७. १ ); और, इससे प्रतीत होता है, कि ये छोक पाणिनि से भी आचीन 
हैं &। आधुनिक शारीरशास्रों में कायामि को सज्वातन्तु कहते हैं । परन्तु पश्चिमी 
शारीरशाखज्ञों का कथन है, कि मन भी दो हैं; क्योंकि बाहर के पदार्थों का ज्ञान 
भीतर लानेवाले और मन के हारा डुद्धि की आज्ञा कर्मेन्द्रियों को बतलानिवाले मज्जा- 
तन्ठु शरीर सें मिन्न मिन्न हैं। हसारे शाखकार दो सन नहीं सानते; उन्हों ने सन 
ओर बुहि को सिन्न बतला कर सिर्फ़ यह कहा है, कि मन उस्रयात्मक है, अथीत 
चह क्मेन्द्रियों के साथ कर्मेन्द्रियों के समान ओर श्ञानेन्द्रियों के साथ शामेन्द्रियों 
के समान काम करता है। दोनों का ताक एुक ही है। दोनों की दृष्टि से यही 
अकेडे है, कि बुद्धि निश्चयकर्ता न्यायाधीश है, और मन पहले श्ञानेन्द्रियों के साथ 
संकल्प-विकल्पात्मक हो जाया करता है, त्था फिर कर्मेन्द्रियों के साथ व्याकरणात्मक 
था कार्रवाई करनेवाला अथौव्‌ कर्मेन्द्रियों का साक्ात्‌ मवत्तेक हो जाता है। किसी 
चात का * व्याकरण ! करते समय कभी कसी मन यह संकल्प-विकर्प भी-किया 
करता है, कि बुद्धि की आज्ञा का पालन किस अकार किया जायें। इसी कारण मद 


औे््प््पैपैादयप्र"बय:-झा-+-7-++तत++-_+_+_-++++ 
* सेक्समूलर साहब ने छिखा है कि मेन््युपनिषद्‌ पाणिनि की अपेक्षा, आचीन 
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ल्‍की व्याख्या करते समय सामान्यतः सिफ़ यही कहा जाता है.कि “ संकर्प-विक- 
आह्पात्मक !। परन्तु ध्यान रहे, कि उस समय भी इस व्याख्या में मन के दोनों 
व्यापारों का समावेश किया जाता है 
. बुद्धि! का जो अर्थ ऊपर किया गया है, कि यह निर्णय करनेवाली इंद्गिय 
है, वह अर्थ केवल शाख्रीय और सूक्ष्म विवेचन के लिये उपयोगी है। परन्तु इन 
शास्त्रीय श्रथों का निशय हमेशा पीछे से किया जाता है । अतएव यहाँ ' बुद्धि ! 
“शब्द के उन व्यावहारिक अथो का भी विचार करना आवश्यक है, जो इस शब्द के 
सम्बन्ध में, शाखरीय अर्थ निश्चित होने के पहले ही, अ्रचलित हो गये हैं। जब तक 
“ज्यवसायाव्मक बुद्धि किसी बात का पहले निर्णय नहीं करती, तब तक हमें उसका 
ज्ञान नहीं होता; और जब तक ज्ञान नहीं हुआ है, तव तक उसके प्राप्त करने की 
“इच्छा या चासना भी नहीं हो सकती । भ्रतएव, जिस प्रकार व्यवहार में आम के 
'पैद और फल के लिये एक ही शब्द * आराम ? का प्रयोग किया जाता है, उसी प्रकार 
नयवसायात्मक बुद्धि के लिये श्रार उस बुद्धि के वासना आदि फलों के लिये भी 
'एक ही शब्द “ बुद्धि ” का उपयोग व्यवहार में कई बार किया जाता है। उदाहर- 
“णार्थ, जब हम कहते हैं कि अम्ुक मनुष्य की बुद्धि खोटी है; तब हमारे बोलने 
का यह श्रर्थ होता है, कि उसकी ' वासना * खोटी है । शास्त्र के अनुसार इच्छा या 
घासना मन के धर्म होने के कारण उन्हें बुद्धि शब्द से सम्बोधित करना युक्र नहीं 
“है। परंतु चुद्धि शब्द की शास्त्रीय जाँच होने के पहले ही से सवसाधारण लोगों 
के व्यवहार में ' बुद्धि ” शब्द का उपयोग इन दोनों भ्र्थों में होता चला आया 
'है।-( १) निर्णय करनेवाली इंद्रिय; और ( २) उस इंद्विय के व्यापार से 
मनुष्य के मन में उत्पन्न होनेवाली चासना या इच्छा। अ्रतएव, आम के सेद बत- 
“लाने के समय जिस प्रकार ' पेड़” और ' फल ” इन शब्दों का उपयोग किया 
जाता है, उसी प्रकार जब बुद्धि के उक्क दोनों अर्थों की भिन्नता ब्यक् करनी होती 
“है, तब निर्णय करनेवाली अथौत्‌ शास्त्रीय बुद्धि को * व्यवसायात्मिक ' विशेषण 
जोड़ दिया जाता है, भार चासना को केवल ' बुद्धि ” श्रथवा * वासनात्मक ? बुद्ध 
कहते हैं। गीता ( २.४१, ४४, ४६; ओर ३. ४२ » में ' बुद्धि” शब्द का उपयोग 
उपर्युक्त दोनों अ्र्थों मे किया गया है। कर्मयोग के विवेचन को टीक ठीक समझ 
लेने के लिये “ बुद्धि! शब्द के उपर्युक्त दोनों अर्थो पर हसेशा ध्यान रखना 
' चाहिये । जब मनुष्य कुछ काम करने लगता है तव उसके मनोव्यापार का फ्रम 
* इस अकार ऐ--पहले वह “ व्यवसायात्मिक ! बुद्धीन्दरिय से विचार करता है 
के यह कार्य अच्छा है या बुरा, करने के योग्य है या नहीं; भोर फ्रिर उस कर्म के 
करने की इच्छा या वासना ( श्रर्थात्‌ वासनात्मक बुद्धि ) उत्पज्न होती हूं; भार 
तथ वह उक्त कास करने के लिये भप्रवृत्त हो जाता है। कार्य-अकार्य का निर्णय 
करना जिस ( ध्यवसायात्मिक ) बुद्धील््विय का व्यापार हैँ, वह यदि स्वस्थ ऑर 
आान्त हो, तो मन में निरर्थक अन्य वासनाएँ (घाद्दि ) उत्पन्त नहीं होने पाती 











श्श्े् 'गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 








और सत भी वियदड्ने नहीं पाता । अतएवं गीता ( २. ४१ ) में कर्मयोगशार्र 
का अथस सिद्धान्त यह है, कि पहले व्यवसायात्मिक डुदधि को शुद्ध ओर स्थिर रखना” 
चाहिये । केवल गीता ही में नहीं, किन्तु कान्‍्ट # ने भी चुद्धि के इसी अकार दो 
भेद किये हैं; और शुद्ध अथीव्‌ व्यदसायात्मिक बुद्धि के एवं व्यावहारिक अथात्‌ 
वासनात्मक बुद्धि के व्यापारों का विवेचन दो स्वतंत्र अंथों में किया है। वस्तुतः 
देखने से तो यही अतीत होता है, कि व्यवसायात्मिक बुद्धि को स्थिर करना पात॑- 
जल योगशासत्र ही का विषय है, कर्मयोगशास्र का नहीं । किन्तु गीता का सिद्धान्त 
है कि, कर्म का विचार करते समय उसके परिणाम की ओर ध्यान न दे कर, पहले” 
सिर्फ़ यही देखना चाहिये कवि कर्म करनेवाले की वासना अर्थात्‌ वासनात्मक चुद्धि 
कैसी है (गी. २. ७६ )। और इस अकार जब वासना के विषय में विचार किया 
जाता है तब अतीत होता है, कि जिसकी व्यवसायात्मिक बुद्धि स्थिर और शुद्ध 
नहीं रहती, उसके सन में वासनाओं की सिद्न भिन्न तरंग उत्पन्न हुआ करती हैं, 
और इसी कारण कहा नहीं जा सकता, कि वे चासनाएँ सदेव शुद्ध ओर पवित्र” 
ही होंगी (गी. २. ४७३ )। जबकि वासना ही शुद्ध नहीं हैं, तब आगे के भी 
शुद्ध केसे हो सकता है ? इसी लिये कर्मयोग से भी, ब्यवसायात्मिक बुद्धि को 
शुद्ध करने के लिये, साधनों अथवा उपायों का विस्तार-पूर्वक विचार करने की 
आवश्यकता होती है; और इसी कारण भगवद्गीता के छुढे अध्याय में वुद्धि को 
शुद्ध करने के लिये एक साधन के तौर पर, पातेजलयोग का विवेचन किया गया 
है। परंतु इस सम्बन्ध पर ध्यान न दे कर, कुछ सांप्रदायिक टीकाकारों ने गीता” 
का यह दात्पये निकाला है, कि गीता से केवल पातंजलयोग का ही म्तिपादन' 
किया गया है ! अब पाठकों के ध्यान में यह वात आजायगी, कि गीता-शासत्र में 
* बुद्धि ! शब्द के उपयुक्न दोनों अथों पर ओर उन अरथों के परस्पर सम्बन्ध पर, 
ध्यान रखना कितने महत्व का है। 


इस वात का वर्णन हो छुका कि, मनुष्य के अंतःकरण के व्यापार किस अकार 
हुआ करंते हैं, तथा उन व्यापारों को देखते हुए मन ओर बुद्धि के काये कौन 
कोन से हैं, तथा बुद्धि शब्द के कितने अर्थ होते हैं। श्रव, सन और व्यवसाया- 
त्मिंक बुद्धि को इस प्रकार प्थक्‌ कर देने पर, देखना चाहिये कि सदसह्विवेक-देवदा 
का यथार्थ रूप क्‍या है । इस देवता का काम सिर भले-बुरे का चुनाव करना है; 
अतएव इसका समावेश * सन ? से नहीं किया जा सकता। और किसी भी 
बात का विचार करके निर्णय करनेवाली व्यवसायात्मिक बुद्धि केवल एक ही है; 
इसलिये सदसद्विवेक-रूप * देवता ? के लिये कोई स्वतंत्र स्थाव ही नहीं रह 
जाता। हा इससे संदेह नहीं, कि जिन बातों का या विषयों का सार-असार-- 





+ कान्ट ने व्यवसायात्मिक चुद्धि को ?पा8 हि४४50 और वासनात्मक बुद्धि को 
शि४०सेछ्वं रि०४5०४ कहा है । 
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विचार फरके निर्णय करना पढ़ता है वे अनेक औ्रोर भिन्न भिन्न हो सकते हैं। जैसे 
घ्यापार, लड़ाई, फौजूदारी या दीवानी सुक़दमे, साहुकारी, कृपि आदि अनेक 
व्यवसायों में हर मे के पर सार-असार-विवेक करना पड़ता है। परन्तु इतने ही से यह 
नहीं कहा जा सकता, कि व्यवसायात्मिक तुद्धिया भी मिन्न भिन्न अथवा कई प्रकार की 
होती हैं। सार-असारबिवेक नाम की क्रिया सर्वत्र एक ही सी है; और, इसी कारण 
विवेक अथवा निर्णय करनेवाली बुद्धि भी एक ही होनी चाहिये । परन्तु मन के 
सदश बुद्धि भी शरीर का धर्म है, अतएव पूवैंकम के अनुसार, पूर्वपरंपरागत या 
आलुपंगिक संस्कारों के कारण, अ्रथवा शिक्षा आदि अन्य कारणों से, यह बुद्धि 
कम था अधिक सारििकी, राजसी या तामसी हो सकती है। यही कारण है, कि 
जो बात किसी एक की घुद्धि में आर्य प्रतीत होती है, वही दूसरे की घुद्धि में भम्माद्य 
जँँचती है। इतने ही से यह नहीं समझ लेना चाहिये, कि बुद्धि नाम की ईद्विय 
' ही अल्येक समय भिन्न मित्न रहती है । आँख ही का उदाहरण लीजिये | किसी 
की आँखें तिरद्दी रहती हैं तो किसी की भद्दी और किसी की कानी; किसी की दृष्टि 
मंद और किसी की साफ़ रहती है। इससे हम यह कभी नहीं कहते कि नेत्रे- 
निद्रय एक नहीं, अनेक हैं | यही न्याय बुद्धि के विषय में भी उपयुक्र होना चाहिये। 
जिस बुद्धि से चावल श्रथवा गेहुँ जाने जाते हैं, जिस बुद्धि से पत्थर भर हीरे 
का भेद जाना जाता है, जिस बुद्धि से काले-गोरे या मीठे-कड़चे का ज्ञान होता 
है, वही बुद्धि इन सब बातों के तारतस्थ का विचार करके भ्रंतिस निर्णय भी 
किया करती है, कि भय किसमें है और किसमें नहीं, सव्‌ और असत्‌ क्या है, 
लाभ और हानि किसे कहते हैं, धर्म अथवा अधर्म और कार्य श्रथवा अकार्य में 
कया भेद है, हत्यादि। साधारण ज्यवहार में “ मनोदिवता * कह कर उसका चाह 
जितना गौरव किया जायें, तथापि तखज्ञान की दृष्टि से वह एक ही व्यवसायात्मिक 
बुद्धि है। इसी अभिप्राय की ओर ध्यान दे कर, गीता के अठारहवें अ्रध्याय में, 
एक ही बुद्धि के तीन भेद ( साखिक, राजस भीर तामस ) करके, भगवान्‌ ने 
अर्जुन को पहले यह वतलाया है किः--- 
प्रवर्ति च निवृत्ति च कार्याकारय भयाभये । 
बंध भोद्द च या वेत्ति बुद्धिः सा पाथ सात्तिकी ॥ 

अर्थात्‌ “ सात्विक युद्धि वह है, कि जिसे इन बातों का यथा शान हैः-औन सा 
काम करना चाहिये और कौन सा नहीं, कौन सा काम करने योग्य है ओर कौन 
सा भ्रयोग्य, किस बात से उरना चाहिये और किस बात से नहीं, किसमें बंधन टटे 
और किसमें भोत्ठ ” ( गी. $८- ३० ) । इसके बाद यह बतलाया है कि।-- 


यया घर्ममधर्म थ कार्य चाकार्यमेव च । 
अयथावत्‌ भजानाति बुद्धिः स पार्थ राजसी ॥ 
अधथोत्‌ “ धर्म थोर शधम, अथवा कार्य झोर श्रकार्य का यथार्व निर्णय जो बुद्धि 


३२४० शीतारहस्थ अथवा कर्मेयोगशास्तर. 
न पद मेक 
नहीं कर सकती, यानी जो डुढि हसेशा भूल किया करती है, वह राजसी है ” 
( $८. ३३ ) । और, अंत सें कहा हैं. क्ि-- 


अधर्म धर्ममिति या मन्यते तमसादुता।... 
सर्वाधौन्विपयीतांध्य चुद्धिः सा पार्थ वामसी ॥ 


अथौद “ अधर्स को ही धर्म माननेवाली, अथवा सब वातों का विपरीत या उलदा 
निर्णय करनेवाली हुद्धि वामसी कहलाती हैं ” ( गी. १८, झेरे-)। इस विवेचन 
से स्पष्ट हो जाता है कि, केवल सले-दुरे का निर्यय करनेवाली, अथोद्‌ सदसद्धिवेक 
जुद्धिरुप खतंत्र और भिन्न देवता, भीता को सन्‍्सत नहीं है। उसका अथे यह 
नहीं है, कि सदैव ठीक ठीक निर्णय करनेवराली बुद्धि हो ही नहीं सकती । उपसयुक् 
होकों का सावार्थ यही है, कि डुद्धि एक ही है, और ठोक ठीक निणेय करने का 
सात्विक गण उसी एक बुद्धि सें पूर्व संस्कारों के कारण, शिक्षा से तथा इंडिय- 
लिम्रह अथवा आहार आदि के कारण, उत्पन्न हो जाता है; और इन पूर्वसंस्कार- 
अन्ृति कारणों के अभाव से ही, चह वद्धि जैसे कार्य-अकार्य-निर्णय के विषय में 
बैंसे ही अन्य दूसरी बातों में सी, राजसी अथवा तामसी हो सकती है। इस सिद्धान्त 
सहायता से भल्ती मौति सालुम हो जाता है, कि चोर और साह की बुद्धि में. 
तथा मित्र भिन्न देशों के मनुष्यों की बुद्धि में मिन्नता क्यों हुआ करती है। परन्तु 
लब हम सद्साहेवेचन-शक्कि को खर्तत्र देवता सानते हैं, तब उक्त विषय की उप- 
यक्ति दीक ठीक सिद्ध नहीं होती । प्रत्येक सलुप्य का कर्तेच्य है, कि वह अपनी घुद्धि 
को सात्तिक बनायें | यह काम इंड्रियनिश्रह के तिना हो नहीं सकता । जब तक 
व्यवसायात्मिक बुद्धि यह जानने सें समर्थ नहीं है, कि सनुष्य का हित किस वात 
में है, और जच तक वह उस वात का निर्णय था परीक्षा किये विना ही इंदियों के 
इच्चाजुसार आचरण करती रहती है, तब तक चह बुद्धि * शुद्ध ” नहीं कही जा 
सकती । अतएव बुद्धि को मन और इंद्ियों के आधीन नहीं होने देवा चाहिये 
किन्तु ऐसा उपाय करना चाहिये, कि जिससे सन और इंद्वियाँ बुद्धि के आधीन रहें 
नगव्टीता ( २. ६७, दे; ३- ७, २३; ६. २४-२६) में यही सिद्धान्त अनेक स्थानों 
में बतलाया गया है; और यही कारण है कि कठोपनिपद्‌ में शरीर को रथ की 
डपसा दी गई है, तथा यह रूपक वाँधा यया है कि उस शरीररूपी रथ में ज॒ते हुए 
इंजियोरूपी घोड़ों को विषयोपभोग के सार्य में अच्छी तरह-चलाने के लिये ( व्यव- 
सायातव्मिक ) दुद्धिस्पी सारथी को मनोसय लयास घीरता से खींचे रहना चाहिये 
(६ कंठ. ३. ३-६ )। महाभारत (वच. २१०, २४६; ख्री. ७. १३, अख. २१८ * ) 
अं सी वही रुपक दो तीन स्थानों में, कुछ 'हेरफेर के साथ, लिया गया है। 
इंद्धियनिग्रह के इस काये का वर्णव करने के लिये उक्त दृष्टांत इतना अच्छा हैं, कि 
औस के मसिद्ध तखवेत्ता प्लेटे ने भी इंड्रियनि्रद का वर्णन करते समय इसी 
#ऋषक का उपयोग अपने अंथ से किया-है ( फिड्स, २४६ )। सयवद्ोता -सें, यह 


आधिदेवतपक्त ओर क्षेत्रत्षेत्रञविचार । १४१ 
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दृष्टान्त प्रतत्ष रूप से नहीं पाया जाता; तथापि इस विपय के संदर्भ की ओर जो 
ध्यान देगा उसे यह बात अवश्य मालूम हो जायगी, कि गाता के उपर्युक्त छोकों में 
इन्द्विनिग्रह का वर्णन इस दृष्टान्त को लद्॒य करके ही किया गया है। सासान्यतः,, 
अथोत्‌ जब शाखीय सूच्म भेद करने की आवश्यकता नहीं होती तब, उसी को 
मनोनिग्नह भी कहते हैं। परंतु जब “' मन ? ओर ' ठुद्धे ” में, जैसा कि ऊपर 
कह भाये हैं, भेद किया जाता है, तब निग्नह करने का कार्य मन को नहीं किन्तु. 
ज्यवसायात्मिक बुद्धि को ही करना पढ़ता है। इस ध्यवसायात्मिक चुद्धि को शुरू 
करने के लिये, पातंजल-योग की समाधि से, भक्ति से, ज्ञान से अग्रथवा ध्यान से पर- 
मभेश्वर के यथाथ स्वरूप को पहचान कर, यह तत्व पूर्णतया चुद्धि में मिद जाना 
चाहिये कि, “ सब प्राणियों में एक ही आत्मा है! ; इसी को आत्मनिष्ठ बुद्धि, 
कहते हैं । इस प्रकार जब व्यवसायात्मिक बुद्धि श्रात्मनिष्ठ हो जाती है, और 
मनोनिग्नरह की सहायता से मन और इन्द्रियाँ उसकी आधीनता में रह कर झाज्ञा- 
जुसार आ्राचरण करना सीख जाती हैं तब इच्छा, वासना आदि मनोधर्म ८ श्रर्थात्‌ 
वासनात्मक बुद्धि ) आप ही आप शुदछ ओर पवित्र हो जाते हैं, ओर शुद्ध 
साखिक कर्मों की शोर देहेन्द्रियों की सहज ही अजृत्ति होने लगती है। अध्यात्म 
की दृष्टि से यही सब सदाचरणों की जढ़ अ्रथौत्‌ कर्मयोगशासत्र का रहस्र है । 
ऊपर किये गये विवेचन से पाठक समर जावेंगे कि, हमारे शाखकारों ने मन 
और बुद्धि की स्वाभाविक दृत्तियों के अतिरिक्त सदसट्विविक-शक्िरूप खतंत्र देवता 
का अ्रसित्व क्यों नहीं माना है । उनके सताजुसार भी मन या बुद्धि का गौरव करने * 
के लिये उन्हें * देवता ' कहने में कोई हज नहीं है; परन्तु तात्विक दृष्टि से विचार 
करके उन्होंने निश्चित सिद्धान्त किया है, कि जिसे हम मन था बुद्धि कहते हैं उससे 
भिन्न और स्वयंभू ' सदसद्विविक ' नामक किसी तीसरे देवता का अस्तित्व हो ही 
नहीं सकता । “ सता हि संदेहपदेपु० ” वचन के “ सता ? पद की उपयुक्रता और 
महत्ता भी अब भली भौति पभ्रगट हो जातो है। जिनके सन शुद्ध भोर आत्मनिष्ट. 
है, वे यदि अपने भ्ंतःकरण की गवाही ले तो कोई अ्रल्ुचित बात न होगी; अथवा ' 
यह भी कहा जा सकता है, कि किसी कास को करने के पहले उनके लिये यही 
उचित है कि वे झपने मन को अच्छी तरह शुद्ध करके उसी की गयाही लिया करें। 
परन्तु, यदि कोई चोर कहने लगे कि में भी इसी प्रकार आचरण करता हूँ ? तो * 
यह क॒दापि उचित न होगा । क्योंकि, दोनों की सदसद्विवेचन-शक्ति एक ह्टीसी 
नहीं होती--सत्पुरुषों की घुद्धि सात््विक ओर चोरों की तामसी होती है। सारांश, 
शाधिदेवत पशवालों का ' सदसद्विवेक-देवता * तच्यज्ञान की दृष्टि से स्वतंत्र देवता 
सिद्ध नहीं होता; किन्तु मारे शाखऊारों का सिद्धान्त है, कि यह तो ब्यवसायात्मक 
बुद्धि के स्वरुपों ही में से एक शात्मनिष्ठ अर्थात्‌ सात्त्तिक स्वरूप है। भर, जब यह 
सिद्धान्त स्थिर हो जाता है, तव झ्ाधिदेवत पर आप ही कमज़ोर दो जाता है। * 
जब सिद्ध हो गया कि आधिभीतिक-पछ पुकदेशाय तथा अपूर्स है शेर झाषि- - 
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द्वेवत पच्त की सहल युक्नि भी किसी काम की नहीं, तव यह जानना आवश्यक 
कि कर्मयोगशाल की उपपत्ति हुंढ़ने के लिये कोई अन्य मार्ग है या नहीं ? और, 
उत्तर सी यह मिलता है कि, हाँ, मार्ग है, आर उसी को आध्यात्मिक कहते हैं। 
इसका कारण यह है, कि यद्यपि वाह्य कर्मों की अपेक्षा बुद्धि श्रेष्ठ है, तथापि 
जब सदसहिविक-खुद्धि वामक खतंत्र और सयंभू देवता का अस्तित्व सिद्ध नहीं हो 
सकता तब, कर्मयोगशासतर से भी इन अश्नों का विचार करना आवश्यक हो जाता 
है, कि छुद्ध कर्म करने के लिये डड्धि को किस अकार झुद्ध रखना चाहिये, शुद्ध बुद्धि 
किसे कहते हैं, अधवा ठुद्धि किस प्रकार शुद्ध की जा सकती है? ओर यह विचोरे 
केवल बाह्य सृष्टि का विचार करनेवाले आधिभोतिकशासत्रों को छोड़े बिना, तथा 
अध्यात्मज्ञान में अवेश किये बिना, पूर्ण नहीं हो सकता | इस पिषय में हमारे 
शासखतकारों का अन्तिम सिद्धान्त यही है कि, जिस बुद्धि को आत्सा का अथवा 
परमेश्वर के सर्वब्यापी चथाथे स्वरूप का पूर्ण ज्ञाब नहीं हुआ हैं, वह बुद्धि शुद्ध 
चहीँ है। गीता से अध्यात्मशासत्र का निरूपण यही बतलाने के लिये किया गया है, 
कि आत्मनिष्ट बुद्धि किसे कहना चाहिये। परंतु इस पूवोपर-संवंध की ओर ध्यान 
न दे कर, गीता के कुछ सास्म्रदायिक टीकाकारों ने यह निश्चय किया है, कि गीता में 
मुख्य प्रतिपाद्य विषय वेदान्त ही है। आगे चल कर यह वात विस्तारपूर्वेंक बतलाई 
जायगी कि, गीता में प्रतिपादन किये गये विषय के सम्बन्ध से उक्त दीकाकारों का 
किया हुआ निर्णय ठीक नहीं है । यहाँ पर सिफ्े यही वतलाना है, कि जुद्धि को शुद्ध 
रखने के लिये आत्मा का भी अवश्य विचार करना पढ़ता है. आत्मा के विपय में 
यह विचार दो प्रकार से किया जाता हैः--($ ) स्वयं अपने पिण्ड, क्षेत्र अथवा 
शरीर के ओर सब के व्यापारों का निरीक्षण करके यह विचार करना, कि उस निरी- 
कण से क्षेत्रहरूपी आत्मा केसे निप्पन्न होता है ( यी. अ. १३ )। इसी को शारी- 
रक अथवा ज्ञेत्र-क्षेत्रज-विचार कहते हैं, ओर इसी कारण वेदान्तसूत्रों को शारीरक 
(शरीर का विचार करनेवाले ) सूत्र कहते हं। स्वयं अपने शरीर ओर मन का इस 
मअकारू विचार होने पर, (२) जानना चाहिये कि, उस विचार से निः्पन्न होनेवाले 
रच, औरेः हमारे चारों ओर की इश्य-सृष्टि अधात्‌ वह्मास्ड के निरीक्षण से निप्पन्न 
होनेवाला तक दोनों एक ही हैं अथवा भिन्न भिन्न हैं। इस प्रकार किये गये दृष्टि के 
निरीक्षण को क्षेर-अक्तर-विचार अथवा व्यक्त-अव्यक्न-विचार कहते हैं। सृष्टि के 
सब नाशवान्‌ पढ़ी को “हर या व्यक्तः कहते हैं, और सृष्टि के उन नाशवान्‌ पदाथों 
मे जो सारभूत शिष्य है उसे ' अक्षर या “अव्यक्न ' कहते हैं (गी. ८. २१; १९. 
4६ ) । क्ेत्रकषेत्रज्ञ विज्वार और चर-अत्तर-विचार से आप्त होनेवाले इन दोनों तच्यों' 
न पर प्रगद होता है, कि ये दोनों तत्व जिससे निष्पन्न हुए हैं, 
दर सबका मूलभूत एक तत््त हे, उसी को * परमात्मा ! अथवा 
* घुरुपीत्तम ! कहते /हैं ( गी. ८. २० )। इन बातों का विचार भगवदीता में किया 
अया हैं; और अन्‍्क से, क्मंयोगशास्र की उपपत्ति वतलाने के लिये यह दिखलाया 
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“जया है, कि मूलभूत परसात्मरूपी तत्त के ज्ञान से चुद्धि किस प्रकार शुद्ध हो जाती. 
'है।अतएव उस उपपत्ति. को अच्छी तरह समझ लेने के लिये.हमें भी उन्हीं. मार्गों 
का अनुसरण करना चाहिये। इन सागो में से, ब्रह्माण्ड-ज्ञान अथवा त्तर-अक्षर- 
“विचार का विवेचन अगले प्रकरण में किया जायगा । इस प्रकरण में, सदसहिवेक 
'देवता के यथार्थ स्वरूप का निर्णय करने के लिये, पिरड-ज्ञान अथवा क्षेत्र-केत्रज्ञ 
का जो विधेचन आरम्भ किया गया था वह अपूरा ही रह गया है । इसलिये 
अब उसे पुरा कर लेना चाहिये । 
पॉचसैतिक स्थूल देह, पँच कर्मेन्द्रियाँ, पाँच श्ञानेन्द्रियाँ, इन शानेन्द्रियों के 
:शब्द-स्पश-रूप-रस-गंधाव्मक पाँच विषय, संकलप-विकल्पात्मक सन और व्यवसा- 
'थात्मिक बुद्धि---इन सब चविपयों का विवेचन हो चुका । परन्तु, इतने ही से 
:शरीरसंबंधी विचार की पूर्णता हो नहीं जाती । मन और बुद्धि, केवल विचार के 
“साधन अथवा इंद्वियाँ हैं। यदि उस जड़ शरीर में, इनके अतिरिक्त श्राणरूपी 
'चेतना श्रर्थांत्‌ हलचल न हो, तो मन और बुद्धि का होना न होना बराबर ही-- 
'अथात््‌ किसी काम का नहीं---समझ्ता जायगा। अर्थात्‌, शरीर, में उपर्युक्ष बातों 
-के अतिरिक्र, चेतना नामक एक और तत्त्व का भी समावेश होना चाहिये । कभी 
'कभी चेतना शब्द का अ्रथ “चैतन्य! भी हुआ करता है, परन्तु स्मरण रहे कि 
“यहाँ पर चेतना शठ्द का अर्थ “चैतन्य? नहीं माना गया हैं; बरन “जड देह में 
'डग्गोचर होनेवाली प्राों की हलचल, चेष्टा या जीवितावस्था का व्यवहार ? सिर 
यही श्रर्थ विवक्षित है। जिस का हित-शक्लि के द्वारा जड़ पदार्थों में, भी हलचल 
अथवा व्यापार उत्पन्न हुआ करता है उसको चैतन्य कहते हैं, और अब इसी 
'शक्कि के विषय में विचार करना है। शरीर में ध्गोचर होनेवाले सजीवता के 
व्यापार श्रथवा चेतना के अतिरिक्त जिसके कारण “मेरा--तैरा ” यह भेद उत्पन्न 
होता है, वह भी एक भिन्न गुण है। उसका कारण यह है, कि उपयुक्ष विवेचन 
'के अनुसार बुद्धि सार-असार का विचार करके केवल निर्णय करनेवाली' एक 
'इन्द्रिय है, अतएवं * मेरा--तेरा ' इस भेद-भाव के मूल को अर्थात्‌. अहंकार को 
'डस घुद्धि से पृथक ही मानना पढ़ता है। इच्छा-द्वेप, सुख-दुःख आदि इन्द्र मन 
ही के गुण हैं; परन्तु नैय्यायिक इन्हें आत्मा के गुण ससभते हैं, इसी लिये इस 
अम को हटाने के भर्थ वेदान्तशाख ने इसका समावेश मन ही में किया है। इसी 
अकार जिन भूल तत्वों से पंचमहाभूत उत्पन्न हुए हैं, उन प्रकृतिरुप तत्वों का भी 
समावेश शरीर ही में किया जाता है ( गी. १३ ९. ६) जिस शक्ति के द्वारा ये 
सत्च स्थिर रहते हैं वह भी इन सब से न्‍्यारी है। उसे छति कहते हैं (गी. १८. ३ ३)। 
इन सब बातों को एकन्न करने से जो समुद्यय-रूपी पदार्थ बनता है उसे शास्त्रों में 
सबिकार शरीर अथवा क्षेत्र कहा है; और व्यवहार में, इसी को चलता-फिरता 
( सविकार ) मलुष्य-शरीर अथवा पिंड कहते हैं। क्षेत्र शब्द की यह व्यास्या गीता 
के भाधार पर की गई है, परन्तु इच्चा-द्वेप आदि गुणों की गएना करते समय कभी 
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इस व्याण्या में कुछ हेरफ़ेर भी कर दिया जाता है। उदाहरणार्थ, शांति-पव के जनकः 
सुलभा-संवाद ( शा. ३२० ) में शरीर की व्याख्या करते समय पंचकर्मेन्द्रियों के: 
बदले काल, सद्सक्वाव, विधि, शुक्र और बल्ल का समावेश किया गया है । .इस” 
गणना के अनुसार पंचकर्मन्द्रियों को पंचमहाभूतों ही में शामिल करना पढ़ता” 
है, ओर, यह मानना पड़ता है, कि गीता की गणना के अनुसार, काल का. अन्‍्तः- 
भौव भाकाश सें ओर विधि-बल आदिकों का अन्तभोव अन्य महाभूतों में किया' 
गया हैं। कुछ भी हो, इसमें संदेह नहीं कि क्षेत्र शब्द से सब लोगों को - एक 
ही अथे अभिम्रेत है; अथांत, मानसिक और शारीरिक सब द्वब्यों और गुणों का . 
भाणरूपी विशिष्ट चेतनायुक्व जो समुदाय है, उसी को क्षेत्र कहते है।। शरीर शंब्दः 
का उपयोग झूत देह के लिये भी किया जाता है; अतएुव इस विषय का विचार 
करते समय  ज्षेन्न , शब्द ही का अधिक उपयोग किया जाता है, 'क्योंकि वहः 
शरीर शब्द से भिन्न है । “क्षेत्र 'का भूल अथ खेत है; परंतु प्रस्तुत प्रकरण में 
“ सविकार और सजीब मनुष्य देह ' के अर्थ में उसका लाक्षणिक उपयोग कियाः 
गया है । पहले जिसे हसने “बडा कारखाना ? कहा है, वह यही “ सविकार 
और सजीव सनुष्य देह ' है। वाहर का माल भीतर लेने के लिये ओर कारखाने' 
के भीतर का माल बाहर भेजने के लिये, ज्ञानेन्द्रियँ उस कारखाने के यथाक्रमः 
द्वार हैं; और मन, बुद्धि, अहंकार एवं चेतना उस कारखाने में काम करनेवाले नौकर: 
हैं। ये नौकर जो कुछ व्यवहार कराते हैं था करते हैं, उन्हें इस ज्षेत्र के व्यापार. 
विकार अथवा कर्म कहते हैं। ु हि 
इस अकार ' क्षेत्र ' शब्द का अथे निश्चित हो जाने पर यह अश्ष सहज ही” 
उठता है (कि, यह क्षेत्र अथवा खेत है किसका ? कारखाने का कोई स्वामी सी' 
है या नहीं ! आत्मा शब्द का उपयोग बहुधा मन, झतःकरण तथा स्वयं अपने लियेः 
भी किया जाता है, परंतु उसका प्रधान अ्रथे ९ क्षेत्रज्ञ ' अथवा शरीर का. स्वामी ? 
ही है। भजुष्य के जितने व्यापार हुआ करते हैं---चाहे वे सानसिक हों या शारीरिक-- 
थे सब उसकी बुद्धि आदि अतरिन्द्रियाँ, चछ आदि क्ानेन्द्रियाँ, तथा हस्त-्पाद आदि: 
कर्मेन्द्रियाँ ही किया करती हैं। इन्द्रियों के इस समूह में बुद्धि और मन सब से” 
श्रेष्ठ हैं। परंतु, यदपि वे श्रेष्ठ हैं, तथापि अन्य इन्द्रियों के समान वे भी अत में 
जड़ देह चा अकझृति के ही विकार हैं (अगला प्रकरण देखो ) । अतएुव, यद्यपि” 
सन ओर बुद्धि समश्रेष्ठ हैं, तथापि: उन्हें अपने अपने विशिष्ट व्यापार के अति- 
रिक्त और कुछ करते घरते नहीं बनता; और न कर सकना संभव ही है। यही सच: 
है कि, सन चिंतन करता है और बुद्धि निश्चय करती है। परंतु इस से यह 
निश्चित नहीं होता, कि इन कामों को बुद्धि और -सन किस के लिये : करतेः 
हैं.अथवा भिन्न सिन्न समय पर सन ओर बुद्धि के जो एथक्‌ पथक्‌ व्यापार 
डुआ करते हैं, इनका एकत्र ज्ञान होने के लिये जो एकता करनी पड़ती है, वह एकता'. 
था एकीकरण कौन करता है, तथा उसी के अबुसार आगे सव इंन्द्रियों को अपना: 
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.अपनो व्यापार तदनुकूल करने की दिशा कौन दिखाता है। यह नहीं-कहा जा. 
सकता, कि यह सव काम सलुष्य का जड़ शरीर ही किया करता है। इसका कारण 
यह है, कि जब शरीर की चेतना श्रथवा सब हलचल करने के ध्यापार नष्ट हो' 
जाते हैं; तब-जड़ शरीर के बने रहने पर भी वह इन कारों को नहीं कर सकता 
ओर, जड़ शरीर के घटकावयव जैसे मांस, स्नायु इत्यादि तो भ्रज्ञ के परिणाम हैं 
तथा वे हमेशा जीणे हो कर नये हो जाया करते हर; इसलिये, £ कल जिस भैने 
अमुक एक यात देखी थी, वही में आज दूसरी देख रहा हूँ ' इस प्रकार की एकत्व- 
बुद्धि के विषय में यह नहीं कहा जा सकता, कि वह नित्य बद्लनेवाले जड़ शरीर 
का ही धर्म है । अच्छा; अब जढ़ देह को छोड़ कर चेतना को ही स्वासी मानें तो 
थह आपत्ति देख पढ़ती है, कि गाढ निद्वा में आणादि वायु के श्रासोच्छूवास प्रसृति' 
व्यापार भ्रथवा रुधराभिसरण आदि ध्यापार---अर्थांत्‌ चेतना--के रहते हुए भी 'मैं” 
का ज्ञान नहीं रहता (ब्ू, २. ३. ११-१८) । अतएव यह सिद्ध होता है कि 
चेतना; अथवा प्राण अभृति का व्यापार भी जढ़ पदार्थ भें उत्पन्न होनेवाला एक 
प्रकार-का विशिष्ट गुण है, वह इन्द्ियों के सब व्यापारों की एकता करनेवाली सूल 
शक्ति, था स्वासी नहीं: है (कठ, ९, ५ )। 'मेरा' श्रोर “तेरा ! इन सम्बन्ध- 
कारक शब्दों से केंवल अहंकाररूपी गुणों का बोध होता है; परन्तु इस 
बात का निर्णय 'नहीं होता, कि ' अह ” अ्रथोत्‌ ' में ” कौन हूँ। यदि इस “ में ? 
या * भहं ! को केवल भ्रम मान छें, तो प्रत्येक की प्रतीति अथवा भ्रनुभव वेसा 
नहीं है; भर इस अनुभव को छोड़ कर किसी अन्य बात की कल्पना करना सानो 
श्रीसमर्थ रामदास स्वामी के निम्न वचनों की साथेकता ही कर दिखाना है-..'प्रतीति 
के बिना कोई भी-कथन अछु। नहीं लगता । वह कथन ऐसा होता है, जैसे कुचा 
मुद्दे फेला कर रो गया हो!” (दा. ६. ९. १९ )। अनुभव के विपरीत इस बात 
को मान लेने पर भी इन्द्रियों के ब्यापारों की एकता की उपपत्ती का कद भीपता 
नहीं लगता ! कुछ लोगों की राय है, कि “मैं ' कोई मित्र पदार्थ नहीं है; किन 
'हेन्न? शब्द में जित--मन, बुकि, चेतना, जढ़ देह आरदि-तर्ों का समविश किया 
जाता है, उन सब के संघात या समुच्रय को ही में ' कहना चाहिये। धब यह 
बात हम अ्त्यक्त देखा करते हैं, कि लकढ़ीपर लकड़ी रख देने से ही सन्दूक नहीं 
बन जाती, अथवा किसी घड़ी के सब कील-पुर्जी को पुक स्थान मेरज देने से ही 
उसमें ग॒ति उस्पन्त नहीं हो जाती । अतणुव, यह नहीं कहा जा सकता कि केवल 
संघात या समुच्यय से ही करे उत्पन्न होता है। कहने कि नहीं, कि 
ज्षेत्र के सब व्यापार सिंद्ी सरीखे नहीं होते; किन्तु उनमें ऐ विशिष्ट दिशा, उद्देश 
या हेतु रहता है। तो फिर क्षेत्ररूपी कारखाने में काम करनेवाले मन, बुद्धि घादि 
सब नोकरों को इस विशिष्ट दिशा या उद्देश की ओर कौन प्रदत्त करता है? संघात 
का भर्थ केवल समूह है। कुछ पदार्थीं को एकत्र कर के उनका एक समूह पन वाद 
पर-भी विल्ञग न होने फे लिये उनमे धागा दालना पइता है; नहीं तो दे फिर कमी 


गी. रू १ ६-२० 


: ह४६ गीतारहस्य अभ्॒वा.कमंयोगशास्तर । 








मे कसी अलग अलय हो जायैंगे। अब हमें सोचना चाहिये, कि यह धाया कौन सा 
है? यह बात नहीं है कि गीता को संघात मान्य न हो; परन्तु उसकी गणना 
क्षेत्र ही में की जाती है (गी. १३. ६ )। संघात से, इस बात का निर्णय नहीं 
होता, कि क्षेत्र का खामी अर्थात्‌ ज्ेत्रज्ञ कौन है। कुछ लोग सममते हैं, कि 
समुब्चाच्न में कोई नया गुण उत्पन्न हो जाता है! परन्तु पहले तो यह सत ही सत्य 
नहीं, क्योंकि तत्त्वज्ञों ने पूर्ण विचार करके सिद्धान्त कर दिया है कि जो पहले किसी 
भी रूप से अस्तित्व में कहीं था, वह इस जगत्‌ में नया उत्पन्न नहीं होता 
(गी. २. १६ )। यदि हस इस सिद्धान्त को क्षण भर के लिये एक ओर, 
घर दें, तो भी यह अश्न सहज ही उपस्थित हो जाता है, कि संघात में. 
उत्पन्न होनेवाल/ यह नया गुण ही क्षेत्र का स्वामी क्‍यों व माना जाये? 
इस पर कई अवोचीन आधिमैतिक-शाख्ज्ञों का कथन है, कि द्ृव्य और उसके गुण 
मित्र सिक्ष नहीं रह सकते, गुण के लिये किसी न किसी अधिष्ठान की आवश्यकता 
होती है । इसे कारण समुच्चयोत्पन्न गुण के बदले वे लोग समुच्यय ही को इस चेत्र 
का स्वासी सानते हैं। ठीक है; परन्तु, फिर व्यवहार में भी “अप्लि 'शब्द के बदले . 
लकड़ी, (विद्युत! के बदले मेघ, अथवा एथ्वी की. ' आकर्पण-शक्ति ! के बदले पृथ्वी 
ही क्यों वहीं कहा जाता ? यदि यह वात निर्विवाद सिद्ध है, कि क्षेत्र के सब व्या- 
पार व्यवस्थापूवेक उचित रीति से मिल जुल कर चलते रहने के लिये, मन और चुद्धि 
के सिवा, किसी मिन्न शक्षिका अखित्व अत्यन्त आवश्यक है; और यदि यह बात 
सच्र हो, कि उस शक्ति का अधिष्ठान अब तक हमारे लिये अगस्य है, अथवा उस 
शक्कि था अधिष्ठान का पूर्ण स्वरूप ठीक ठीक नहीं बतलाया जा सकता है, तो यह 
कहना न्यायोचित कैसे हो सकता है कि वह शक्ति है ही नहीं? जैसे कोई सी 
महुप्य अपने ही कंघे पर बैठ नहीं सकता, वैसे ही यह भी चहीं कहा जा सकता, 
कि संघात-सेवधी क्ञान स्वयं संघात ही आप्त कर लेता है । अतएुव, तर्क की दृष्टि 
से भी यही दृढ़ अनुमान किया जाता है, कि देहेंद्विय आदि संघात के व्यापार जिसके 
उपभोग के लिये अथवा लाभ के लिये हुआ करते हैं, वह संघात से भिन्न ही है। . 
यह तत्च, जो क्रि संघात से भिन्न है, स्वयं सब बातों को जानता है, इसलिये यह 
बात सच है, कि सृष्टि के अन्य पदाथों के सदश यह स्वयं अपने हो लिये “ ज्ञेय ? 
अधथांत्‌ गोचर, हो नहीं सकता; परंतु इसके अखिल्व' में कुछ बाधा नहीं पढ़ 
सकती, क्योंकि यह नियम नहीं है कि सब पदाथों को एक ही अशणी या वर्ग, जैसे . 
, शैय,में शामिल कर देना चाहिये। सब पदाथों के वर्ग या विभाग होते हैं; | 


जेसे ज्ञाता और ज्ेय--अधोत्‌ जाननेवाला और जानने की वस्तु । और, जब कोई * 
वस्तु दूसरे ब्गे ( ज्ञेय) से शामिल नहीं होती, तव उसका समावेश पहले 
वर्ग (ज्ञाता ) में हो जाता है, एवं उसका अस्तित्व सी श्षेय, वस्तु के समान ही . 
पूर्णतया सिद्ध. होता है। इतना ही नहीं; किन्तु यह भी कहा जा सकता है, कि 
संबात के पेरे जो आत्मतत्त है वह स्वयं ज्ञाता है, इसलिये उसको होनेवाले ज्ञान 


| 
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का यदि-वह सर विषय न हो तो कोई आश्चर्य की बात नहीं है'। इसी अ्भिम्राय 
से दृहदारणयकोपनिपद्‌ में याशवल्क्य ने कहा है “ भरे ! जो सब बातों को जानंता 
है डसको जाननेवाला दूसरा कहाँ से श्रा सकता है ? ”-...विज्ञातारमरे फेन विजा- 
सीयात्‌ (छू. २. ७. १४ ) । अतएव, अन्त में यही सिद्धान्त कहना पढ़ता है,कि इस 
चेतनाविशिष्ट सजीव शरीर ( क्षेत्र ) में एक ऐसी शक्ति रहती है, जो हाथ.पेर 
आदि इन्द्रियों: से लेकर प्राण, चेतना; मन और बुद्धि जैसे परतन्त्रे एवं एकदेशीय 
नोकरों के' भी परे है; जो उन सब के व्यापारों की एकता करती है और उनके कार्यों की 
दिशा बतलाती है; अ्रथवा जो उनके कमा की नित्य साक्षी रह कर उनसे भिन्न, 
अधिक व्यापक श्र समर्थ है सांख्य और वेदान्तशास्तरों को यह सिद्धान्त सान्य॑ 
है; ओर, अर्वाचीन समय में जमंन तत्वश्ञ कान्‍्ट ने भी कहा है, कि बुद्धि के ब्यापारों 
'का सूचम निरीक्षण करने से यही तत्त्व निप्पन्न होता है । मन, बुद्धि, भरहंकार और 
चेतना, ये सब शरीरके अर्थात्‌ क्षेत्र के गुण अथवा अवयत हैं । इनका प्रवत्तेक 
इससे भिन्न, स्वतंत्र ओर उनके परे है--- यो बुद्धेः परतस्तु सः” (गी 
३..४२ ) | सांख्यशयस्र में इसी का नाम घुरुप है; वेदान्ती इसी को चेत्रज्ञ अर्थात्‌ 
क्षेत्र का जाननेवाला श्रात्मा कहते हैं; ' में हूँ ' यह प्रत्येक महुण्य को होने- , 
वाली पतीति ही आत्मा के भ्रस्तित्व का सर्वोत्तम प्रमाण है ८ बेसू शांभा, ३- 
३. ४३. ९४. ) । किसी को यह नहीं मालूम होता कि में नहीं हूँ” !।इतना ही 
नहीं; किन्तु मुख से ' में नहीं हूं ' शब्दों का उच्चारण करते समय ' भी ' नहीं हूँ ' 
इस क्रियापद के कर्ता का, अर्थात्‌ “में! का, श्रथवा श्रात्मा का वा * शपना ! 
अस्तित्व वह भ्त्यक्ष रीति से माना ही करता है । इस प्रकार *मैं ! इस श्रह॑- 
कारयुक्र सगुण रूप से शरीर में, स्वयं अपने ही को घ्यक्त होनेवाले भ्रात्मतत्त्व के 
अथात्‌ जषेत्रश के असली, शुद्ध शीर गुणविरहित स्वरूप का यथाशक्ति निर्णय करने 
'के लिये वेदान्तशास्र की उत्पत्ति हुई है ( गी. १३. ४ ) । तथापि, यह निर्णय केवल 
शरीर पअर्थाव्‌ पेत्र का ही विचार करके नहीं किया जाता । पहले कहा जा चुका 
है, कि चेन्न-कैन्नजश के विचार के अतिरिक्त यह भी सोचना पढ़ता है। कि वाह्म 
सृष्टि ( भद्माणद् ) का विचार करने से कोन सा तत्त्व निष्पन्न होता है । ब्रह्माण्ड 
के इस विचार का ही नाम ' क्र-अत्तर-विचार ” है। ज्षेत्र-फेत्रज्-बिचार से इस 
बात का निर्णय होता है, कि छेत्र में ( अर्थात्‌ शरीर या पिंड में ) फोन सा सूल 
तत्व (केत्रज्ञ था भाव्मा) हैं; भ्ोर क्र-अच्र से बाह्य सीष्ट के धर्थाव 
ब्रह्माण्ड के मूलतर्व का ज्ञान होता है। जब इस प्रकार पिंड झोर त्रद्मादद के 
मूलतर्वों का पहले एथक्‌ शथरू निर्णय हो जाता हु, तब वेदान्त में श्रन्तिसम 
सिद्धान्त किया जाता हूँ # किये दोनों तत्व एकरूप अधाव्‌ पक हा है--बानी 
“ क् हमारे शात्यो के करअक्षर्विचार और क्षेत्र नज्ष-विचार के दगोकरण से ग्रीन 
साहब परिचित न थे । तथापि, उन्हों ने अपने १9 ८एकआहआत 40 208 
अब के आरम्भ में अध्यात्म का जो विवेचन किया हूँ उसमें पहुंच #ज्रवोएथ 


ब्य्न 


श्छ८ गीतारहस्य- अथवा कर्मयोंगशास्र ।. 
४ जो पिण्द में है वही अद्याण्ड सें है ! | यही सब चराचर सृष्टि में अन्तिस सतत -. 
है। पश्चिसी देशों में भी इन बातों की चचो की गई है, और कांट जैसे कुछ ' 
पश्चिमी तत्त्नज्ञों के सिद्धान्त हमारे वेदान्तशाख के सिद्धान्तों से बहुत कुछ मिलते * 
जुलते भी हैं। जब हम इस बात पर ध्यान देते हैं, और जंब हम यह भी देखते - 
हैं, कि वतैमरान समय की नाई प्राचीन काल सें आधिसोतिक शास्त्रों की उन्नति 
नहीं हुईं थी; तब, ऐसी अवस्था में जिन लोगों ने वेदान्त के. अपू्े सिद्धान्तों, 
को दूँढ़, निकाला, उनके अ्रत्लोकिक बुद्धि-वेभव के बारे में आश्रये हुए बिना नहीं 
रहता । और, न केवल आश्चर्य ही होना चाहिये, किन्तु उसके बारे में उचित, 
अमिसान भी होना चाहिये । 


शिागक्षपरी8 ॥ ज्वांपा० और जितंधापत्त' ऐलासलंफो० ॥0 िक्षा इन-दोनों 
। तत्तों-का विचार किया गया है और फिर उनकी एकता दिखाई गई है. । क्षेत्र-क्षेत्रश- 
विचार में 5ए०॥0०९9 आदि-मानसशात्रों का, और क्षर-अक्षर-पिचार : में 
ए॥एथ०६, !र्00॥9४ ५5 आदिशात्रों का समावेश ह्वेता है। इस बात को पश्चिमी: -- 
पण्डित भी मानते हूँ कि उक्त सब.शाज्लों का विचार कर लेने परः ही आत्मस्वरूप: कार- 
निर्णय करना पढता है । 


सातवाँ प्रकरण । 
कापिलसांख्यशास््र अथवा क्षराक्षरविचार । 


“म59२0॥४#६६४- 
अक्वृतिं पुरुष चेव विद्धयेनादी उभावापि । * 
४ गी. १३. १६॥ 

फ्वले प्रकरण में यह वात चतला दी गई है, कि शरीर और शरीर के स्वामी 

यथा अधिष्ठाता--क्षेत्र और क्षेत्रश--के विचार के साथ ही साथ दृश्य सृष्टि 

और उसके मूलतत्व-प्तर और अच्षर--का भी विचार करने के पश्चात्‌ फिर आत्मा 
के स्वरूप का निर्णय करना पढ़ता है। इस छर-अक्षर-सष्टि का योग्य रीति से 
चर्णन करनेवाले तीन शास्त्र हैं। पहला न्‍्यायशास्त्र और दूसरा कापिल सांख्यशाख। 
'परन्तु इन दोनों शास्त्रों के सिद्धान्तों को अपूर्ण झहरा कर वेदान्तशासत्र ने अंहय- 
स्वरूप का निर्णय एक तीसरी ही रीति से किया है | इस कारण पेदान्त प्रति- 
पादित उपपत्ति का विचार करने के पहले हमें न्याय भौर सांख्य शास्त्रों के सिद्धान्तों 
'पर विचार करना चाहिये। बादरायणाचार्य के वेदान्तसूत्रों में इसी पद्धति से काम 
लिया गया है, और न्याय तथा सांख्य के मतों का दूसरे भ्रध्याय में खेडन किया 
गया है। यद्यपि इस विपय का यहाँ पर विस्तृत वर्णन नहीं कर सकते, तथापि हम 
ने उन बातों का उल्लेख इस प्रकरण में और अगले अ्रकरण में स्पष्ट कर दिया है, 
कि जिनकी भगवद्गीता का रहस्य समसने में आवश्यकता है। नैय्यायिकों के 
'सिद्धान्तों की अ्रपेष्ा सांस्य-वादियों के सिद्धान्त अधिक सहच्च के हैं। इसका 
कारण यह है, कि कणाद के न्यायमतों को किसी भी भमुख वेदान्ती ने स्वीकार 
“नहीं किया है, परंठ कापिल सांस्यशास्तर के यहुत से सिद्धान्तों का उल्लेख सन भादि 
के स्टतिगन्थों में तथा गीता में भी पाया जाता है। वही बात बादरायणाचार्य ने 
भी (पे. स्‌. २. १. १२ और २. २. १७ ) कही है। इस कारण पाठकों फो सांस्य 
के सिद्धान्तों का परिचय प्रथम ही होना चाहिये। इस में सन्देद्र नहीं, कि वेदान्त 
में सांस्यशास्त्र के बहुत से सिद्धान्त पाये जाते हैं; परंतु स्मरण रहे कि सांख्य भार 
चेदान्त के अन्तिम सिद्धान्त, एक दूसरे से, बहुत भिन्न हैं। यहाँ पुक प्रश्न उप- 
स्थित होता है, कि वेदान्त और सांझ्य के जो सिद्धान्त भापस में मिलते झलते 
"हैं उन्हें पहले किसने निकाला था-वेदान्तियों ने या सांस्य-वादियों ने ? परंतु इस 
घ्मन्ध में हतने गहन पिचार में म्रवेश करने की आवश्यकता नहीं । इस प्रश्न का उत्तर 


# ' प्रकृति ओर पुरुष, दोनों को अनादि जाने ” ।. 


१४० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 
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तीन अकार से दिया जा सकता है । पहला यह.कि; शायद उपनिषद्‌ ( वेदान्त » 
और सांख्य दोनों की वृद्धि, दो संगे भाइयों के समान, साथ ही साथ हुई हो, और 
उपनिषदों में जो सिद्धान्त सांख्यों के सतों के समात-देख पड़ते हैं, उन्हें उपानिष- 
क्कारों ने स्वतंत्र रीति से खोज निकाला हो । दूसरा यह कि, कदाचित्‌ कुछ सिद्धान्त 
सांख्यशासतर से ले कर वेदान्तियों ने उन्हें पेदान्त के अनुकूल स्वरूप दे दिया हो । 
तीसरा यह कि, आचीन वेदान्त के सिद्धान्तों में ही कपिंलांचार्य ने अपने मत केः 
अनुसार कुछु-परिवर्तवन और सुधार करके सांख्यशासत्र की उपपत्ति कर दी हो। इन 
तीनों से से तीसरी बात ही अधिक विश्वसनीय ज्ञात होती है; क्योंकि, यद्यपि 
चेदान्त और सांख्य दोनों बहुत भाचीन हैं, तथापि उनमें. वेदाल्त या उपनिपद्‌ 
सांख्य से भी अधिक प्राचीन ( श्रौत ) हैं। अस्त; यदि पहले हम स्याय और 
सांख्य के सिद्धान्तों को अच्छी तरह समझ जे तो फ़िर, वेदान्त के--विशेषत 
गीता अतिपादित वेदान्त के--तत्तत जहंदी समझ में आ जायेंगे। इसलिंये पहले' 
* हमें इस बात का विचार करना चांहिये कि इन दो स्माते शास्त्रों का, चर-अक्तर-- 
: सृष्टि की रचना के विषय में, क्या मत है। 
बहुतेरे लोग न्‍्यायशाख का यही उपयोग समसते हैं, कि किसी विवक्षित अथवा 
गृहीत॒ बात से तर्क के द्वारा कुछ अजुमान कैसे निकाले जायें; और इन अजुमानों 
में से यह निर्णय कैसे किया जावें, कि कौन से सही हैं और कौन से गलत हैं । 
परंतु थह भूल है। अनुसानादिमसाणखंड न्‍्यायशासत्र का एक भाग है सही; परंतु 
यही कुछ उसका प्रधान विषय नहीं है। प्रमाणों के भ्रतिरिक्त, स्ष्टि की अनेक: 
वस्तुओं का थानी प्रसेय पदाथां का वर्गीकरण करके ज्ीचे के वर्ग से ऊपर: के वर्गः 
. की ओर चढ़ते जाने से सृष्टि के सब पदाथों के मूल बगे कितने हैं, उनके गुण-घर्म 
, क्या हैं, उन्नस अन्य पदार्थों की उत्पत्ति केसे होती है, और थे बाते किस अकार 
सिद्ध हो सकती हैं, इत्यादि अनेक प्रश्ों का भी विचार न्‍्यायशास्त्र सें किया गया 
है। यही कहना उचित होगा कि यह शास्त्र केवल असुमानखंड .का विचार करने के 
लिये नहीं, बरन्‌ उक्क पन्नों का विचार करने ही के लिये निमोण किया गया है। 
कणाद के न्यायसूत्रों का आरंभ ओर आगे की रचना भी इसी प्रकार की है। 
करणाद के अनुयायियों को क़ाणाद कहते हैं। इन दोनों का ' कहनां है कि जगव्‌ 
: का झूल कारण परमार ही हैं। परमाझु के विषय भें कणाद्‌ की. और पाश्रिमी 
. आधिमौतिक-शास्तज्ञों की व्याख्या एक ही समान है। किसी सी पदाब का विभाग 
- करते करते अंत में जब विभाग नहीं हो सकता तब .उसे परमाणु (परम+अरण ) 
. कहना चाहिय्ने । जैसे जैसे ये .परमाण एकत्र होते जाते हैं वैसे चैंसे संयोग केः 
. .आरण उनसे नये नये गुण उत्पन्न होते हैं, और सिन्न भिन्न पदांथे बनते जाते हैं। 
, मन और आत्मा के सी परसाण होते हैं; ओर जब थे एकन्न होते हैं तब चैतन्य की 
: उंत्पात्तिं होती है। पृथ्वी, जल, तेंज और बायु के परमाणु स्वभाव ही से प्थंक्‌ 
पथक्‌ हैं। पृथ्वी के भूल परमाणु में चार ,गुण ( रूप, रस, गंध, स्पर्श ) हैं 


कार्पिलसांख्यशास्त्र अथवा ज्ञरात्तरविचार।. १४१ 
पानी के परमाणु में तीन गुण हैं, तेज के परमाणु में दो गुण हैं, और वायु के पर- 
माझु में एक ही गुण है। इस प्रकार सव जगत्‌ पहले से ही सूच्म ओर नित्य पर- 
साखुशों से भरा हुआ है । परमाणुओं के सिचा संसार का मूल कारण और कुछ 
भी नहीं है। जब सूच्म और नित्य परमाणुओं के परस्पर संयोग का ' आरंभ * 
होता है, तब सृष्टि के व्यक्न पदाथ बनने लगते हैं। नैय्यायिकों द्वारा प्रतिपादित 
सृष्टि की उत्पत्ति के सम्बन्ध की इस कल्पना को “ आरंभ-वाद ! कहते हैं। कुछ 
नैययायिक इसके आगे कभी नहीं बढते । एक नैय्यायिक के बारे में कहा जाता है, 
कि झत्यु के समय जब उससे ईश्वर का नाम लेने को कहा गया तब बह' ' पीलवः ! 
पीलवः | पीलवः | “परमाणु | परमाणु ! परमाण |-चिल्ला उठा। कुछ दूसरे नैय्यायिक 
यह मानते हैं कि परमाणुओं के संयोग का निमित्त कारण ईश्वर है। इस अकार वे 
सृष्टि की कारण-परंपरा की श्रृंखला को पूर्ण कर लेते हैं। ऐसे नैय्यायिकों को सेश्वर 
कहते हैं । वेदान्तसूत्र के दूसरे अ्रध्याय के दूसरे पाद में इस परमाणुवाद का (२.२. 
११-१७ ), और इसके साथ ही साथ “ ईश्वर केवल निमित्त कारण है, ” इस मत 
का भी ( २. २. ३७-३६ ) खंडन किया गया है। 

उल्लिखित परमाणु-वाद का वर्णन पढ़ कर अंग्रेजी पढ़े-लिखे पाठकों को श्रर्वा- 
घीन रसायनशास्ज्ञ डाल्टन के परमाणु-वाद का अवश्य ही स्सरण होगा । परन्तु 
पश्चिमी देशों में असिद्धू सृष्टिशास्रज्ञ ढार्विन के उत्कांति-बाद ने जिस प्रकार डाल्‍्टन 
के परमाणु वाद की जड़ ही उखाड़ दी है, उसी प्रकार हमारे देश में भी आचीन 
समय में सांस्य-मत ने कणाद के मत की छुनियाद हिला डाली थी | कणाद के 
अनुयायी यह नहीं बतला सकते, कि मूल परमाणु को गति कैसे मिली । इसके 
झतिरिक्व थे लोग इस बात का भी यथोत्ित निर्णत्र नहीं कर सकते कि दत्त, पश्च, 
मनुष्य इत्यादि सचेतन प्राणियों की ऋमशः बढती हुईं श्रेणियाँ कैसे बनीं, श्र 
भ्रचेतन को सचेतनता कैसे प्राप्त हुईं। यह निर्णय पश्चिमी देशों में उन्नीसवी सदी 
भे लेमार्क और डार्विन ने, तथा हमारे यहाँ प्राचीन समय में कपिल मुनि ने किया 
है। दोनों सतों का यही तात्पये है, कि एक ही मूल पदार्थों के गुणों का विकास 
हुआ और फ़िर धीरे धीरे सब सृष्टि की रचना होती गई । इस कारण पहले हिन्दु- 
स्थान में, और सब पश्चिमी देशों में भी, परमाणु-वाद पर विश्वास नहीं रहा रै। 
झवब तो आधुनिक पदार्थशास्ज्ञों ने यह भी सिद्ध कर दिखाया है, कि परमाणु. 
अविभाज्य नहीं हैं । भ्राजकल जैसे सृष्टि के अनेक पदार्थों का श्थकरण भोर 
परीक्षण करके अनेक सष्टिशाखों के आधार पर परमाशु-वाद या उत्कांतिवाद फो 
सिद्ध कर दे सकते हैं, वैसे प्राचीन समय में नहीं कर सकते थे । सृष्टि के पदार्थों 
पर नये नये और भिन्न भिन्न प्रयोग फरना, अथवा अनेक प्रकार से उनका एथफरण. 
करके उनके गुण-धर्म निश्चित करना, या सजीव सृष्टि फे नये घुराने अनेक प्राणियों 
के शारीरिक अवयवों की एकत्र तुलना करना इत्यादि आधिमौतिक शास्त्रों की 
अरवाचीन युक्चियों कशद था कपिल को मालूम नहीं थीं। उस समय “उनकी दृष्टि 
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कै सामने जितनी सामभझी थी, उसी के आधार पर उन्हों ने अपने सिद्धास्त, ढूँढ 
निकाले हैं। तथापि,-यद झआश्चर्य की बात है कि, सृष्टि 'की इद्धि ओर उसकी 
ठना के विषय में सांख्य-शाखकारों के तात्विक सिद्धान्त में, और अवाचीन आधि- 
भौतिक शाख्रकारों के तात््विक सिद्धान्त में, बहुत सा भेद नहीं है| इसमें संदेह 
'नहीं. कि, सष्टिशाख के ज्ञान की दृद्धि के कारण वर्तमावच समय में इस मत की 
आधिभौतिक उपपत्ति का वर्णन अधिक नियसवद्ध अणाली से किया-जा सकता है, : 
और आधिमौतिक ज्ञान की वृद्धि के कारण हमें व्यवहार की दृष्टि से भी बहुत 
लाभ हुआ है। परन्तु आधिमतिक-शास्कार भी ' एक ही अव्यक्र प्रकृति से अनेक 
अकार की व्यक्त सृष्टि कैसे हुई” इस विषय में, कपिल की अपेक्षा कुछ, झधिक 
नहीं बतला सकते । इस बात को भली भाँति समम्ष देने के लिये ही हमने 
आगे चल कर, बीच में कपिल के .सिद्धान्तों के साथ ही साथ, हेकेल के 
सिद्धान्तों का भी तुलना के लिये संक्षिप्त वर्शन किया है। हेकेल ने अपने अन्य 
में साफ़ साफ़ लिख दिया है, कि मैंने ये सिद्धान्त कुछ नये सिरे से नहीं खोजे हैं; 
'बरनू्‌ डार्विन, स्पेन्सर, इत्यादि पिछुले आाधिमोतिक पंडितों के अन्थों के आधार से 
ही मैं अपने सिद्धाल्तों का प्रतिपादन करता हूँ. त्थापि, पहले पहले उसी ने.इन 
सब सिद्धान्तों को ठीक ठीक नियमानुसार लिंख कर सरलतापूर्वक इनका एकत्र 
वर्णन अपने “विश्व की पहली? & नासक अंथ में किया है। इस कारण, सुसीते 
के लिये; हमने उसे ही सब आधिमोतिक तत्वज्ञों का सुखिया माना है और-उसी 
'के मतों का, इस भरकरण में, तथा अगले अकरण सें, विशेष उल्लेख किया है । 
कहने की आवश्यकता नहीं, कि यह उल्लेख बहुत ही संक्षिप्त है; परन्तु इससे अधिक 
डन.सिद्धान्तों का.विवेचन इस ग्रेथ में नहीं किया जा सकता । जिन्हें इंस विषय 
का विस्तृत वर्णन पढ़ना हो उन्हें स्पेन्सर, डार्वेन, हेकेल आदि पंडितों के मूल- 
अं्थों करा अवलोकन करना चाहिये । 
'कपिल के सांख्यशासत्र-का विचार करने के 'पहले यह कह देना उचित होगा 
कि सांज्य ” शब्द के दो भिन्न भिन्न अर्थ होते हैं। पहला अथे कपिलाचार्य 
द्वारा अतिपादित ' सांख्यशाज्ञ  है। उसी का उल्लेख इस प्रकरण सें, तथा एक बार 
'भगवद्गीता ( १८. १३ ) में भी, किया गया है । परन्त, इस विशिष्ट अर्थ के सिवा 
सब अकार के तखज्ञान को भी सामान्यतः “ सांख्य * ही कहने की परिपादी है; 
और इसी “ सांख्य ! शब्द में चेदान्तशास््र का भी समावेश किया जाता है। * सांख्य- 
"निष्ठा ” झथवा * साँख्ययोग * शब्दों में सांख्य ? का यही सामान्य अथ अभीष्ट 
हैं। इस निष्ठा के ज्ञानी पुरुषों को सी भगवद्दीता में जहाँ (गी.ः२. ३६:३- ३; 
६-४, १३ और ३३. २४ ) * सांख्य ! कहा है, वहाँ सांख्य शब्द का अर्थ केवल कापिल 


. कि 28४ ऑवरेद8 0१ ह8: ए/#0882; एज फिलाढं 2९५४2, “इस 
अन्च की #. ?, 8. -9॥०0[१760ए४४ जाइत्तिका ही हमने सर्वत्र उपयोग -किया है। 
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ससाँल्यमार्गी ही नहीं है; वरन्‌ उसमें, आत्म-अनात्म-विचार से सब कर्मों का 
संन्यास करके मह्मज्ञान में निमसत रहनेवाले वेदान्तियों का. भी समावेश 'किया 
“गया है। शब्द-शाख्ज्ञों का कथन है कि ' सांख्य ! शब्द  सं--झया !'धातुं से बना-है; 
“इसलिये इसका पहला अथे “ ग्रिननेवाला ” है, भार कपिल शास्त्र के 'मूलतत्त्त 

इने गिने सिफ्र पीस ही हैं; इसलिंये उसे “ गिननेवाले ! .के अर्थ में यह विशिष्ट 
« सांख्य ! नाम दिया गया; अनन्तर .फ़िर “ सांख्य ? शब्द का अर्थ बहुंत व्यापक 
हो गया और उसमें सब प्रकार के तत््वज्ञान का समावेश होने लगा। यही कारण 
'है, कि जब पहले पहले कापिल-भिक्षुश्रों को ' सांख्य ? कहने की परिपाटी प्रचलित 
' हो गई, तब वेदान्ती संन्यासियों को भी यही नाम दिया जाने लगा होगा। कुछ भी 
हो, इस अकरण का हसने जान बूक कर यह लस्बा चौडा “ कापिल सांख्यशास्तर ! 
नाम इसलिये रखा है, कि सांख्य शब्द के उक्त अर्थ-मेद के कारण कुछ गढ़बड 
“न हो । कापिल सांस्यशास्त्र में भी, कणाद के 'न्यायशास्त्र के समान, सूत्र हैं। 
"परन्तु गोडपादाचार्य या शारीर-भाष्यकार श्रीशइराचार्य ने हन सूत्रों का आधार 
'अपने ग्रन्थों में नहीं लिया है, इसलिये बहुतेरे विद्वान्‌ सममभते हैं, कि ये सूत्र कदा- 

चित्‌ प्रार्चीन न हों । ईश्वरक्षप्ण की “ सांख्यकारिका ? उक्त सूत्रों से प्राचीन मानी 
'जाती है और उस पर शंकराचार्य के दादागुरु गौडपाद ने भाष्य लिखा: है। 
“शांकर-भाष्य में भी इसी कारिका के कुछ अवतरण लिये हैं। सन्त ९७० ईसवी 
से पहले इस भनन्‍्थ का जो भाषांतर चीनी भाषा में हुआ था वह इस समय उप- 
'खब्ध है ७ । ईश्वरक्ृप्ण ने अपनी “ कारिका ? के अन्त में कहा है कि  पष्टितन्त्र ! 
“नासक साठ प्रकरंणों के एक प्राचीन भर विस्तृत अन्थ का भावार्थ ( कुछ प्रकरणों 
को छोड ) सत्तर आयो-पद्चों में इस अन्थ में दिया गया है। यह पटष्टितंत्र मेथ अब 
“उपलब्ध नहीं है। इसी लिये इन कारिकाओं के आधार पर ही कापिल सांख्यशासतर 
के सूल सिद्धान्तों का विवेचन हमने यहाँ किया है। महाभारत में सांख्य मत का 
निर्णय कई अध्यायें में किया गया है। परन्तु उसमें वेदान्त-मर्तों का भी मिश्रण 


, # अब बौद्ध मन्थों से ईश्वरक्ृप्ण का बहुत कुछ द्वाछ जाना जा सकता है। बौद्ध 
"पृण्डित वसुवंधु का गुरु ईश्वरक्वष्ण का समकालीन प्रतिपक्षी था । घसुबन्धु का जो 
'जावनचरित, परमाथ ने ( सन्‌ ई, ४५९-५६९ में ) चीनी भाषा में लिखा था वह 
अब प्रकाशित हुआ है। इससे डाक्टर टककसू ने यह अनुमान किया है, कि ईश्वरक्षप्ण 
का समय सन्‌ ४५० ई० के लगभग है | उ०क७ढों थी 2 7096) 48476 
क0थ्रधए णी (दावा अजदांक है उाधेदादे, 2208 | 6-6४. परल्‍्तु 
श्डाक्टर विन्सेण्ट स्मिथकी राय है कि स्वयं वसुबन्धु का समय ही चौथी सदी में ( लूग- 
“मंग २८०-३३० ) होना चाहिये; क्योंकि उसके प्रन्थोका अनुवाद सन ४०४ ईसवी 
जऊँ-चीनी भाषा में हुआ है । बसुवन्धु का समय इस प्रकार जब पीछे हृट जाता है, तब 
“उसी प्रकार इश्वरक्ृप्ण का समय भी करीब २०० पर्ष पीछे हटाना पडता है; अर्थात्‌ 
नसन २४० इंसवी के लगभग ईश्वरक्ृष्ण का समय भा पहुँचता है 4 शांगर्शा। 
शियंतह अदारए उाा0% ग॑ दाद, 370 700, 9. 328. 
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"पड़ते.हैं थे गुण, जिससे यह वस्तु उत्पन्न -हुईं है उसमें, ( अर्थात्‌ कारण में ), 
 सूच्म रीति से तो अवश्य होने ही चाहिये ( सां. का.-६ ) | बौद्ध ओर काणाद 
- यह मानते हैं, कि पदार्थ का नाश हो करं उससे दूसरा नया पदार्थ वनत्तो है | 
: उदाहरणार्थ, वीज का-नाश होने के बाद उससे अंकुर और अकुर का नाश होने के 
, बाद उससे पेड़ होता है । परन्तु सांख्यांशास्रियों ओर घेदान्तियों को यह मत 
पसंद नहीं है। वे कहते हैं, कि वृत्त के बीज में जो “ द्वव्य ! हैं.उनका नाश नहीं 
. होता, किन्तु वही द्रव्य ज़मीन से और:वायु से दूसरे हृष्यों को खींच लिया करते 
हैं; और इसी कारण से बीज को अंकुर का नया स्वरूप या अ्रवस्था आप्त हो जाती 
: है (वेसू . शांसा, २. १. १८) | इसी,प्रकार जब लकड़ी जलती है, तव उसके ही 
राख या धुओं आदि रूपान्तर हो जाते हैं;:लकढ़ी के मूल “ हंच्यों ! का: नाश 
हो कर घुआं नामक कोई नया पदाथे उत्पन्न नहीं होता । छांदोग्योपनिपद्‌ 
' (.६. २. २) में कहा है “ कथमसतः सज्जायेत ”-जो है ही नहीं उससे, जो 
है बह, कैसे प्राप्त हों सकता है ? जगत्‌ के मूल कारण के लिये * असत्‌ ? शब्द 
* का उपयोग कभी कभी उपनिषदों में किया गया है, (छा. ३. १६.१; तै. २. ७, १ ) 
' परन्तु यहाँ “ असत्‌ ! का अर्थ  अभाव-नहीं नहीं है;“किंतु बेदान्तसूत्रों ( २. ५ 
१६. १७ ) में यह निश्चय किया गया है कि, * असत्‌.? शब्द से केवल नामरूपा- 
* व्मक व्यक़ स्वरूप था अवस्था का अभाव ही विवक्षित है। दूध से ही दही 
* बनता है, पानी से नहीं; तिल से ही तेल निकलता है, बालू से नहीं; इत्यादि 
: अच्यक्ष देखे हुए अनुभवों से भी यही सिद्धान्त अगट होता है । यदि हम यह 
: मान ले कि 'कारण ” में जो गुण नहीं हैं वे ' काये ? में स्वतन्त्र रीति से उत्पन्न 
- होते हैं, तो फ़िर हम इसका.कारण नहीं वतला सकते कि पानी से दही क्‍यों नहीं 
- बनता ? सारांश यह है, कि जो मूल में है ही नहीं उससे, अभी जो अखित्व 
में है वह, उत्पन्न नहीं हो सकता। इसलिये सांख्य-वादियों ने यह सिद्धान्त निकाला 
है, कि किसी कार्य के चतमान द्वृव्यांश और गुण मूलकारण में भी किसी न किसी 
रूप से रहते हैं। इसी सिद्धान्त को ' सत्काये-वाद कहते हैं। अर्वाच्ीन पदार्थ- 
विज्ञान के ज्ञाताओं ने भी यही सिद्धान्त हूँढ निकाला है, कि पदार्थों के जड़ दृष्य 
: और कर्म-शक्कि दोनों सर्वदा सौजूद रहते हैं;.किसी पदार्थ के चाहिये जितने रूपान्तर 
; हो जाय, तो भी अंत में सृष्टि के कुल ब्रृष्यांश का. और कर्म-शक्ति का जोड़ हमेशा 
' शुक सा यना रहता है । उदाहरणार्थ, जब-हम दीपक को जलता देखते हैं तव 
- तैल भी धीरे धीरे कम होता जांता है, भर अंत में वह नष्ट हुआ सा देख पढ़ता है। 
' थद्मपि यह सब तेल जल जाता है, 'तथापि उसके परसाशुझों का बिलकुल ही 
' नाश. नहीं हो जाता। उन परसाणुझ्नों का अखित्व घुएँ या काजल यां अन्य सूचम 
'द्रब्यों के रूप में बना रंहतां है । यदि हम इन सूचम द्वष्यों को एक करके तौलें 
- तो सालूम होगा कि उनका तोले या वज़न, तेल ओर तेल के जलते समय उसमें 
. मिले हुए वायु के. पदार्थों के-घज़न के बरावर होता है।- अब तो यह भी. सिद्ध 
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हो चुका है, कि उक्न नियम कर्म-शक्ति के विषय में भो लगाया जा सकता है 4,यह 
बात याद रखनी चाहिये, कि यद्यपि आधुनिक पद्ार्थविज्ञान-शासख्र का और साॉद्य- 
शास्त्र का सिद्धान्त-देखने में एक ही सा जान पड़ता है, तथापि सांख्य-वादियों का 
विद्धान्त केवल एक पदार्थ से दूसरे पदार्थ की उत्पत्ति के ही विषय में--अथौव सिरे 
कार्य-कारण-भाव ही के संदध में---उपयुक्र होता है। परन्तु, अवोचीन पदार्थविज्ञान 
शासत्र का सिद्धान्त इससे अधिक व्यापक है । ९ काय! का कोई भी गुण 
5 कारण ? के बाहर के शुणों से उत्पन्न नहीं हो सकता; इतना ही नहीं, 
किन्तु जब कारण को कार्य का खरूप ग्राप्त होता है, तब उस कार्य सें रहने- 
वाले उच्यांश और कर्म-शक्ति का कुछ भी नाश नहीं होता; .पदार्थ. की 
सिद्ध भिन्न अवस्थाओं के हृष्यांश और कर्म-शक्ति के जोड़ का वजन 
भी सदैव एक ही सा रहता है---न तो वह घटता है और न बढ़ता है। यह बाद 
अल्च् अयोग से गणित के द्वारा सिद्ध कर दी गई है । यही उक्त दोनों सिद्धान्त से 
महत्व ज़ी विशेषता है ।:इस ग्रकार जब हस विचार करते हैं, तो हमें ज्ञाव पड़ता 
है कि भगवद्दीता के “* ज्ञाखतों विद्यते भावः ?--जो है ही नहीं उसका कभी भी 
अखित्व हो नहीं सकता--इत्यादि सिद्धान्त जो दूसरे अध्याय के आरम्भ में दिये गये 
-हैं ( गी. २. १६ ), वे यद्यपि देखने में सत्कार्य-वाद के समान देख पढ़ें तो भी उचकी 
समता केवल कार्य-कारणात्मक सत्काये-वाद की अपेजा अवोचीन पदाये-विज्ञान- 
शाखतर के सिद्धान्तों के साथ अधिक है। छांदोग्योपनिषद्‌ के उपर्युक्त वचन का 
भी यही भावार्थ है। सारांश, सत्कार्य वाद का सिद्धान्त वेदान्तियों को मान्य है; 
परन्तु अद्वैद वेदान्तशासत्र का सत- है, कि इस सिद्धांत का उपयोग सयुश र्टृष्टि के 
भरे छुछ भी नहीं किया जा सकता; और निर्युण से सयुण की.उंत्पत्ति केसे देख 
घड़ती है, इस बात की उपपत्ति और ही प्रकार से लगादी चाहिये । इस वेदुः्त- 
मत का विचार आगे चद्ध कर अध्यात्म-प्रकरण में विस्तृत रीति से किया जायगा। 
'इस समय तो हमें सिर्फ़ यही विचार करना है, कि सांख्य-वादियों की पहुँच कहाँ 
तक है । इसलिये अब हम इस बात का विचार करेंगे कि सत्कार्य-वाद का 
सिद्धान्त सान कर सांख्यों ने क्तरअच्चर-शाख में उसका उपयोग कैसे किया है। 
“सांख्य-मताबुसार जब सत्कायें-वाद सिद्ध हो जाता है, तब यह मत.आप ही 
आप गिर जाता है कि दृश्य सृष्टि की उत्पत्ति शल्य से हुईं है। क्योंकि, शूल्य से 
अथीद ' जो कुछ, भी नहीं है उससे “ अखित्व सें है * वह उत्पन्न नहीं हो 
सकता । इस बात से यह साफ साफ़ सिद्ध होता है, कि भृष्टि किसी न किसी 
पदार्थ से उत्तन्न हुई है; और, इस समय सृष्टि से जो युण हमें देख पढते हैं 
वे ही इस सूल पदाथे में भी होने चाहिये। अव यदि इम सृष्टि की ओर देखें तो 
हमें वृक्त, पश्च, मनुष्य, पत्थर, सोना, चाँदी, हीरा, जल, वायु इत्यादि अनेक 
पदाये देख पढ़ते-हैं; और इन सद के रूप तथा गुण भी भिन्न भिन्न हैं। सांस्य- 
,चादियों का सिद्धांत है कि यह सिद्नता या नानात्व आदि में, अथोत्‌ सूल पदांये में 
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नहीं. है; किंतु मूल में सब वस्तुओं का हच्य एक ही है। अर्वांचीन रसायन-शाखजों 
ने मिन्न भिन्न द्वव्यों का शधकरण करके पहले ६२ मूलतत्त्व हूँढ़ निकाले थे; परन्ठः 
अय पश्चिमी विज्ञानवेत्ताओं ने भी यह निश्चय कर लिया है, कि ये ६९ मूलतत्त्व' 
स्वतंत्र या स्वयंसिद्ध नहीं हैं, किंतु इन सब की जड़ में कोई नकोई एक ही. ' 
पदार्थ है और उस पदाथ से ही सूर्य, चंद्र तारागण, पथ्वी इत्यादि सारी सृष्टि. 
उत्पन्न हुई है । इसलिये अय उक्त सिद्धान्त का अधिक विवेचन आवश्यक नहीं है। 
जगत्‌ के सब पदार्थों का जो यह मूल व्र्य है उसे ही सांख्यशाखत्र में “ प्रक्तत ”' 
कहते हैं| प्रकृति का अरथ “ मूल का ” है। इस प्रकृति से आगे जो पदार्थ बनते” 
हैं उन्हे “ विक्ृति ” अर्थात्‌ मूल हव्य के विकार कहते हैं । 
परन्तु यद्यपि सव-पदार्थों में सूलद्वव्य एक ही है तथापि, यदि इस मूलऊच्य से 
गुण भी एक ही हो तो सत्कार्य-वादानुसार इन एक ही गुण से अनेक गुणों का' 
उत्पन्न होना संभव नहीं है। और, इधर तो जब हम इस जगव्‌ के पत्थर, मिद्दी 
पानी, सोना इत्यादि भिन्न भिन्न पदार्थों की भोर देखते हैं, तब उनमें मिन्न भिन्न अनेक 
शुण पाये जाते हैं ! इसलिये पहले सव- पदार्थों के गुणों का निरीक्षण करके सांख्य- 
बादियों ने इन गुणों के सत्त, रज ओर -तम ये तीन भेद था वर्ग कर दिये हैं। 
इसका कारण यही है, कि जब हम किसी भी पदार्थ को देखते हैं तव स्वभावत:- 
उसकी दो भिन्न भिन्न श्रवस्थाएँ देख पडती हैं;--पहली शुरू, निम॑ल या पूर्णा- 
वस्था, ओर दूसरी उसके विरुद्ध निकृष्टाबस्था | परन्तु, साथ ही साथ निकृष्टावस्था 
से पूर्णावस्था की भोर बढ़ने की उस पदार्थ की प्रवृत्ति भी दृष्टिगोचर हुआ करती * 
है, यही तीसरी अवस्था. है । इन तौनों अवस्थाओं में से श॒ुद्धावस्था या पूर्णा-- 
वस्था को सात््विक, निकृष्टावस्था को तामसिक, और भ्रवर्तकावस्था को राजसिक कद्दते 
हैं। इस अकार सांस्य-वादी कहते हैं, कि सर्व, रज भोर तम तीनों गुण सब पदों * 
के सूलदकृव्य में भ्रधात्‌ प्रकृति में श्रारम्भ से ही रहा करते हैं। यदि यह कहा जायें, 
कि. इन तीन गुणों ही को प्रकृति कहते हैं, तो अनुचित नहीं होगा। इन तीनों 
गुणों में.से प्रत्येक गुण का जोर आरम्भ में समान या वराबर रहता है, इसी लिये 
पहले पहल यह प्रकृति' साम्यावस्था में रहती है। यह साम्यावस्था जयत्‌ के 
आरस्म में थी; भौर, जगव्‌ का लय हो जाने पर वैसी ही फ़िर हो जायगी । 
साम्यावस्था में कुछ भी हलचल नहीं होती, सब कुछ सब्ध रहता है। परन्तु जब 
उक़ तीनों गुण न्‍्यूनाधिक होने लगते हैं तव-प्रवृत्यात्मक रजोगुण के कारण मूल 
प्रकृति से मिन्च मिन्न पदार्थ होने लगते हैं, भोर सृष्टि का आरम्भ होने: 
लगता है। अब यहाँ यह प्रश्न उठ सकता है कि यदि पहले सत्त, रज और तम 
ये तीनों, गुण साम्पावस्था में ये, तो इनमें न्यूनाधिकता कैसे हुई है? इस प्रश 
का सांस्य-वादी यही उच्तर देते हैं, कि यह प्रकृति का मूल धर्म ही है (सां... 
का. ६३ )। यद्यपि प्रकृति जड़ है, तथापि वह आप ही आप ध्यचह्दार करती 
रहती है। इन तीनों थुणों में से सल्नगुण का लक्षण शान अथोत्‌ लानना और 
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समोगुण का लक्षण अज्ञानता है । रजोगुण छुरे या भले कार्य का अवतक है?। . 
थे तीनों गुण कभी अलग अलग नहीं रह सकते | सब पदार्थों सें सतत, र। और तमे - 
तीनों का मिश्रण रहता ही है, और यह मिश्रण हमेशा इन तीनों की परस्पर न्यूना- 
'घिकता से हुआ करता है; इसलिये यद्यपि सूलद्वव्य एक ही, है तो. भी गुण-ेद:. 
के कारण एक मूलद्वव्य के ही सोना, लोहा, मिद्दी, जल, आकाश, सनुष्य'का - 
शरीर इत्यादि भिन्न भिन्न अनेक विकार हो जाते, हैं। जिस हम. सात्तिक गुण का. 
पदार्थ कहते हैं उसमें, रज ओर तसम की अ्रपेक्षा, सत्तगुण का जोर या परिमाण.:- 
अधिक रहता है; इस कारण उस पदार्थ में हमेशा रहनेवाले रज ओर तम दोनों 
गुण दव जाते है और थे हमें देख नहीं पड़ते । वस्तुतः सत्त, रज और तम तीनों ._ 
गुण, अन्य पदार्थों के समान, सात्तिक पदार्थ में भी विद्यम्भन, रहते हैं। केवल 
सचगुण का, केवल रजोग्रुण का, या केवल तमोगुण का, -कोई' पदार्थ. ही नहीं _- 
है । अत्येक पदार्थ में तीनों गुणों का रगड़ा-कृगढ़ा “चला ही करता है; और, - 
इस मगड़े में जो गुण अबल हो जाता है उसी के अनुसार हम अत्येक पदाथे को 
सात्ततिक, राजस या तामस कहा करते हैं ( सां, का, १२; मभा. अश्व--अ्रज्गीता-- 
३६, और शां. ३०६ )। उदाहरणार्थ; अपने शर्रर में जब रज और तम ग़ुरों.प्र 
सच्त का प्रभाव जम जाता है तब अपने अंतःकरण में ज्ञान उत्पंत्न होता है, सत्य 
का परिचय होने लगता है, और चित्तवृत्ति शांत हो जाती है । इस समय यह नहीं 
समभाता चाहिये कि अपने शरीर में रजोगुण और तमोग्रुण बिलकुल हैं ही नहीं, - 
बल्कि वे सत्तगुण के प्रभाव से दब जाते हैं, इसलिये उनका कुछ अधिकार.-चलने 
नहीं पाता (गी. १४. १० )। यदि सत्त के बदले रजोगुण अबल हो. जाये, 
अंतःकरण में लोभ जागृत हो जाता है, इच्छा बढ़ने लगती है, और वह हमें .' 
अनेक कामों में अवृत्त करती है । इसी प्रकार जब सत्त ओर रज की. अपेक्षा तमो: 
गुण अवल हो जाता है तब निद्धा, आलस्य, स्थतिअंश इत्यादि दोष शररार में-उत्पन्त 
हो जाते हैं। तात्पर्य यह है, कि इस जगत्‌ के पदार्थों. में सोना, . लोहा, : 
पारा इत्यादि जो अनेकता या भिन्नता देख पड़ती है वह ग्रकृति के सत्त, रज और 
तम इन तीन गुणों की ही-परस्पर न्‍्यूनाधिकता.का फल. है । सूल अकृति यद्यपि एक 
ही है. तो भी जानना चाहिये, कि यह अनेकता या मिन्नता कैसे उत्पन्न हो जाती 
है।,बस' इसी विचार को “विज्ञान ! कहते हैं। इसी में सब आधिभौतिक शाख्रों का 
सो. स्रमावेश हो जाता है। उदाहरणार्थ, रसायनशाख्र,विद्यवशास, पदार्थविज्ञान* 
शास्त्र, सब विविध-ज्ञान था विज्ञान ही हैं । 
साम्यावस्था में रहनेवाली ग्रक्ृति को सांख्यशासतर में *अव्यक्त ' अथात्‌ ईद्वियों 
को गोचर न होनेवालो कहा है। इस अकृति के सत्व, रज और .तम. इन तीन 
गुणों की परस्पर न्‍्यूनाधिकता के क़ारण जो.अनेक पदार्थ हमारी इंद्वियों को गोचर 
हते दें, अथात्‌ जिन्हें हम देखते हैं, सुनते हैं, उखते हैं, सूँघते हैं या स्पर्श करते: 
है, उन्हें सांस्यशास््र में ' ध्यक्न? कहा है। स्मरण रहे, कि जो.पदार्थ हमारी इंद्धियों 
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को स्पष्ट रीति से गोचर हो सकते हैं वे सव 'च्यक्न ' कहलाते; चाहे फिर वे पदार्थ 
अपनी आकृति के कारण, रूप के कारण, गंध के कारण, या किसी अन्य गुण के 
कारण व्यक्न होते हों। व्यक्व पदाथे अनेक हैं। उनमें से कुछ, जैसे पत्थर, पेढ, 
'पश इत्यादि स्थूल कहलाते हैं; और कुछ, जैसे मन, बुद्धि, भाकाश हत्यादि (ययपि 
ये इंद्रिय-योचर अर्थात्‌ व्यक्त हैं ) तथापि सूचम कहलाते हैं। यहाँ सूचम ! से 
छोटे का सतलब नहीं है; क्योंकि आकाश य्ञपि सूचम है तथापि चह सारे जगत 
में:सर्वेश्र व्याप्त है । इसलिये, सूचम शब्द से ' स्थूल के पिरुदट ! था यायु से भी 
'अधिक महीन, यही अर्थ लेना चाहिये। * स्थूल ' और “ सूचम ” शब्दों से किसी 
वस्तु की शरीर-रचना का ज्ञान होता है; और “ व्यक्त * एवं ' अच्यक्त ? शब्दों से 
हमें यह बोध होता है, कि उस वस्तु का अल्यच् शान हमें हो सकता है था नहीं। 
अतएव भिन्न भिन्न पदाथों में से (चाहे वे दोनों सूचम हों तो भी ) एक व्यक्ष 
ओर दूसरा भ्रव्यक्न हो सकता है। उदाहरणाथे, यद्यपि हवा सूचम है तथापि 
हमारी स्पशेनिद्रय ' को उसका ज्ञान होता है, इसलिये उसे व्यक् कहते हैं; और 
सब पदार्थों की मूल प्रकृति (या मूल द्च्य ) वायु से भी अत्यंत सूचम है और 
'उसका ज्ञान हमारी किसी इंद्रिय को नहीं होता, इसलिये उसे अ्रव्यक्न कहते 
हैं। अब, यहाँ प्रश्न हो सकता है-कि यदि इस अकृति का शान किसी भी इंद्विय 
'को नहीं होता, तो उसका अस्तित्व सिद्ध करने के लिये क्या अमाण है? इस प्रश्न 
का उत्तर सांस्य-वादी इस प्रकार देते हैं, कि अनेक व्यक्त पदार्थों के अवलोकन से 
'सत्कार्य-बाद के अनुसार यही अजुमान सिद्ध होता है, कि इन सब पदार्थों का मूल 
'रूप ( प्रकृति ) यद्यपि इंद्वियों को पल्य्ष गोचर न हों, तथापि उसका भ्म्वित्व 
सूचरम रूप से अवश्य होना ही चाहिये ( सां, का. ८ ) | वेदान्तियों ने भी महा का 
अखित्व सिद्ध करने के लिये इसी युक्ति को स्वीकार किया है ( कठ. ६. १२, १३ पर 
आंकरभाणष्य.देखो )। यदि हम प्रकृति को इस प्रकार अत्यंत सूचम और अव्यक्ष 
भान ले, तो नेय्यायिकों के परमाणु वाद की जढ़ ही उखड़ जाती है; क्योंकि परमार 
अद्यपि अव्यक्र और असंख्य हो सकते हैं, तथापि प्रत्येक परमाणु के स्वतंत्र व्यक्ति 
या अवयव हो जाने के कारण थह अश्ष फिर भी शेष रह जाता है, कि दो परमाग॒श्रों 
के बीच में कौन सा पदार्थ है? इसी कारण सांख्यशासत्र का सिद्धान्त है कि, प्रकृति 
मे परमाणुरूप अ्वयव-भेद नहीं, है; किंतु वह संदेव एक से पक लगी हुई, 
चीच सें थोड़ा भी अंतर न छोड़ती हुई, एक ही समान है; श्थवा यों कहिये 
कि वह अब्यक्ष ( अथौत्‌ इंद्वियों को गोचर न होनेवाले ) और निरवयव रूप से 
निरंतर और सर्वत्र है। परबरद्म का वर्णन करते हुए दासवोध (३०.२. ३ ) में 
भरी समर्थ रामदास स्वामी कहते हैं “ जिधर देखिये उघर ही यह अपार है, उसका 
किसी झोर पार नहीं है। यह एक हरी प्रकार का श्रोर स्वतंत्र £, उसमें हत ( या 
और कुछ ) नहीं ऐ & । ” सांख्यवादियों की “ प्रकृति ” के विषय में मी यही 


& हिन्दी-दासबेध, एू, ४८१ ( चिन्नशाला, पूना )। 


१६० '. शातारहस्थ-अंथवा कमैयोगशास्तर-. ॥ 
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चर्णन उपयुक्त हो सकता है । त्रिगुणात्मक अकृति अव्यक्र, स्वयंभू और एक ही 
प्रकार की है; और चारों ओर निरंतर व्याप्त है । आकाश, वायु आदि भेद पीछे से 
हुए, और यथपि वे सूचम हैँ तथापि व्यक् हैं; और इन सब की सूल पकृृति एक ही 
सी तथा सर्वव्यापी और अव्यक्न है। स्मरण रहे, कि वेदान्तियों के .“ परवह्म ? से 
और सांख्य-वादियों की ' प्रकृति ? में झराकाश-पाताल का अन्‍्तर है। इसका कारण 
यह है, कि परवरह्म चैतन्यरूप और निगुण है; परंतु प्रकृति ज़डरूप और सच्वरज- 
तमोमयी अर्थात्‌ सगुण है। इस विपय पर अधिक विचार आगे: किया जायगा ॥| 
यह सिर्फ़ यही विचार करना है कि सांख्य-वादियों का'मत क्‍या है। जब हम इस 
प्रकार." सूचम ”ओर स्थूल, ? “ व्यक्न ! और “ अच्यक्न ' शब्दों का अर्थ समझ लगे” 
तब कहना पढ़ेगा कि सृष्टि के आरम्भ में प्रत्येक पदार्थ सूचम और अव्यक्क प्रकृति के 
रूप से रहता है, फिर वह (चाहे सूच्म हो या स्थूल हो ) व्यक्त अथोव्‌ इन्द्रिय 
गोचर होता है, और जब अलय काल में इस व्यक्त स्वरूप का नाश होता है, 
तब फ़िर वह पदार्थ अव्यक्त प्रकृति में मिलकर अव्यक्न हो जाता है। गीता में भी" 
यही मत देख़ पड़ता है ( गी. २. २८ और ८. १८)। सांख्यशासतर में इस अच्यक्नः' 
प्रकृति ही को ' अक्षर ” भी कहते हैं, और प्रकृति.से होनेवाले सब पदार्थों को" 
« क्षर ? कहते हैं । यहाँ “ क्र “शब्द का अर्थ, सम्पूर्ण नाश नहीं है, किन्तु सिफ़ः 
. व्यक्त स्वरूप' का नाश'ही अपेक्तित है ।प्रकृति के और भी अनेक नाम हैं; जैसे: 
प्रधान, गुण-क्ोमिणी,' बहुधानक, प्रसव-धमिणी इत्यादि । सृष्टि के सब पदायों" 
का मुख्य मूल-होने के कारण उसे (प्रकृति को) प्रधान कहते हैं। तीनों गुणों की. 
साम्यावस्था का संग स्वये आप ही करती है, इसलिये उसे गुण-क्षोमिण कहते.है॥ 
गुणन्नयरूपी पदार्थ-भेद्‌ के बीज अकृति में हैं इसलिये उसे बहुधानक कहते हैं,, 
और, प्रकृति से ही सब पदार्थ उत्पन्न होते हैं इसलिये उसे प्रसव-धेमिणी कहते हैं।. | 
इस अक्ृति ही को वेदान्तशास्त्र में “माया ! अर्थात्‌ सायिक दिखावा कहते हैं।...: 
सष्टि के सब पदाथों को ' व्यक्न? और '.अब्यक्व ? या ' क्र 'और'अक्तर” इन दोः' 
विभागों में बौटने के बाद; अब यहा .सोचना चाहिये, कि, क्षेत्र-क्षे्रज्-विचार में' 
बतलाये गये आत्मा, मन, बुद्धि, अहंकार और इंद्ियों को सांख्य-मत के अनुसार, 
किस विभाग या वर्ग सें रखना चाहिये। क्षेत्र ओर इंडिया तो जड़ ही हैं, इस कारण 
उन का समावेश व्यक्ल पदार्थों में हो सकता है; परन्तु सन, अहंकार, बुद्धि- ओर 
विशेष करके आत्मा के विषय सें क्या कहा जा.सकता है ? यूरोप. के वर्तमान समय” 
के भ्रसिद सृष्टिशाखज्ञ हेकेल ने अपने मन्थ में लिखा है, किसने, बुद्धि, अहंकार और. 
आत्सा ये-सब शरीर के धर्म ही. हैं। उदाहरणार्थ, हम देखतें हैं कि जब मनुष्य का 
मस्तिष्क विगड़ जाता है: तब उसकी स्मरंण-शक्कि नष्ट हो जाती है, और वह पागल 
भी-हो जाता है। इसी प्रकार सिर पर चोट लगने से जब, सस्तिप्क का. कोई भांग _ 
बिगड़ ज्ञाता है, तब भी इस. भाग की मानसिक शक्कि नष्ट हो. जाती है । सारांश 
यह है, कि मनोधमे सी जड़ संस्तिप्क: के ही गुण हैं; अतएव ये जड़. वस्तु से 
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कभी अलग नहीं किये जा सकते, और इसी लिये मस्तिप्क के साथ साथ मनोधमे 
: और शात्मा को भी * व्यक्व ! पदार्थों के वर्ग में शामिल करना चाहिये | यदि यह 
जेंड-चाद माना लिया जाये, तो अत में केवल अ्यक्र और जद प्रकृति ही शेप रह 
जाती है; वंयोंकि सब व्यक्न पदार्थ इस मूल भ्रव्यक्न प्रकृति से ही बने हैं। ऐसी अवस्था 
में प्रकृति के सिवा जगत्‌ का कर्ता था उत्पादक दूसरा कोई भी नहीं हो सकता । 
तब तो यही कहना होगा, फि सूल प्रकृति की शक्ति धीरे धीरे बढ़ती गई, और 
भ्रन्त में उसी को चैतन्य यां श्रात्मा का स्वरूप प्राप्त हो गया सत्कार्य-बाद के 
समान, इस सूल प्रकृति के कुछ क़ायदे या वियम बने हुए हैं; और उन्हीं 
नियमों के अनुसार सव जग़त्‌, भ्रौर साथ ही साथ महुप्य भी कैदी के समान 
बर्ताव - किया. करता है ! जड़-प्रकृति के सिवा आत्मा कोई भिन्न पस्तु है ही 
नहीं, तब कहना नहीं होगा कि आत्मा न तो भ्रविनाशी है और न स्वतंत्र | तब 
“ झोक्ष या सुक्षि की आवश्यकता ही क्या है  पत्येक मनुष्य को मालूम होता है, कि 
मैं अपनी इच्छु! के अनुसार असुक काम कर लूँगा; परन्तु चह सब केवल अम है ! 
प्रकृति जिस भोर खींचेगी उसी और मनुष्य को कुकना पड़ेगा ! श्रथवा किसी कवि 
के अ्रथोनुसार कहना चाहिये, कि “ यह सादा विश्व एुक बहुत बढ़ा कारागार है, 
प्राणिसान्न कैदी हैं' और पदार्थों के गुण-धर्म बेड़ियोँ हैं-इन बेड़ियों को कोई 
तोड़ नहीं सकता । ” बस, यही देकेल के मत का सारांश है। उसके भताबुसार 
दारी सृष्टि का.सूल कारण पुक जढ़ और अ्रच्यक्ष प्रकृति ही है। इसलिये 
उसने अपने सिद्धान्त को सिर # “ भ्रद्दैत ” कहा है ! परंतु यह भ्रद्वैत जदमूलक है, 
झथीत्‌ अकेली जड़ प्रकृति सें ही सब बातों का समावेश करता है; इस कारण 
हस इसे जड़ाद्वैत था झधिभौतिक-शाख्ाद्वैत कहेंगे । 


हमारे सांख्यशाखकार इस जद्ादैत को नहीं मानते । वे कद्दते हैं, कि मन, 
बुद्धि और अ्रहंकार पंचभृताव्मक जइ-पकृति ही के धमम हैं; और सांस्यशास्र में 
भी यही लिखा है, कि भ्रव्यक्नअकृति से ही छुढ्धि, भहंकार इत्यादि गुण ऋम 
क्रम से उत्पन्न दोते जाते हैं। परन्तु उनका कथन है कि, जड़ प्रकृति से चैतन्य की 
उत्पत्ति नहीं हो सकती; इतना ही नहीं, घरन्‌ जिस प्रकार कोई सनुप्य अपने ही 
कंधों पर बैठ नहीं सकता, उसी प्रकार प्रकृति को जाननेवाला या देखनेवाला 
जब तक पकृति से मित्र न हो तब तक चह “ में यह जानता हूँ-वह जानता है: 
इत्यादि भाषा-ध्यवहार का उपयोग कर ही नहीं सकता। झा।र इस जगत्‌ कै पे 
हारों की और देखने से तो सब लोगों का यही श्रुभव जान पढ़ता है, कि में जो 
कुछ देखता हूँ, या जानता हैँ, वह सुझ से भिन्न है १ इसलिये 0840४ 
कहा हा है, हि जाता और गया वैसा शोर बज गन 'कि ज्ञाता और शैय, देखनेवाले और देखने की बस्ठु या प्रकृति को देए 


का का काआयत या कलर 
“+ हेकेल का मूलशब्द गैणिशिा। है । भर इस विषय पर उसने लतन्त्र 
प्रन्य भी लिखा है । 

गी, र. २१०४२ 


५६२ ' गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 





चाला और जड़ प्रकृति, इन दोनों बातों को मूल से ही एथक्‌ एथफ्‌ मानना चाहिये 
(सां: का. १७ ) । पिछले अकरण सें जिसे क्षेत्र या आत्मा कहा है, वही यह 
देखनेवाला, ज्ञाता या उपभोग करनेवाल। है; और इसे ही सांख्यशास्तर में * पुरुष ! 
या 'ज्ञ” ( ज्ञाता ) कहते हैं। यह ज्ञाता प्रकृति से मिन्न है, इस कारण निसये से 
ही प्रकृति के तीनों ( सत्तत, रण और तम ) गुणों के परे रहता है, अर्थात्‌ यह 
'निर्विकार और निगगुण है, और जानने या देखने के सिवा कुछ भी नहीं करता । 
इससे यह भी सालूम हो जाता है, कि जगत्‌ में जो घटनाएँ होती रहती हैं वे 
सब अकृति ही के खेल हैं । सारांश यह है, कि प्रकृति अ्रचेतन था जड़ है और 
पुरुष सचेतन है; प्रक्रति सब काम किया करती है और पुरुष उद्ासीन या अकतो 
है; प्रकृति त्रिगुणात्मक है और पुरुष.निर्गुण है; प्रकृति अंधी है पुरुष साक्षी 
है। इस प्रकार इस सृष्टि में यही दो भिन्न भिन्न तत्त्व अनादिसिद्ध, स्वतंत्र ओर 
स्वयंभू हैं, यही सांख्यशासत्र का सिद्धान्त है । इस बात को ध्यान सें रख करके ही 
भगवद्दीता में पहले कहा गया है, कि “अकृतिं पुरुष चैव विद्ध|यनादी उभावपि ” 
--प्रकृति और पुरुष दोनों अनादि हैं ( गी. १३. १६ ); इसके वाद उनका 
वर्णन इस गकार किया गया है “ कार्यकारणकरतृत्व देतुः अ्कृत्तिरुच्यते,” अथोत्‌ 
देह और इंक्ियों का व्यापार अकृति करती है; और “ पुरुपः सुखदुःखानां 
भोषतृत्वे हेतुरुचयते ”--अर्थात्‌ पुरुष सुख़-दुःखों का उपभोग करने के लिये, 
कारण है। यद्यपि गीता में भी अकृति और पुरुष अनादि माने गये हैं, तथापि यह' 
बात ध्यान में रखनी चाहिये, कि सांख्य-वादियों के समान, गीता में ये दोनों तत्त्त 
सवतंत्र या स्वयंभू नहीं माने गये हैं। कारण यह है, कि गीता में भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
ने प्रकृति को अपनी “माया! कहा है ( गी. ७. १४, १४७. ३. ), और पुरुष के 
विपय में सी यही कहा है कि “ ससैवांशो जीवलोके ”” ( गी. १४. ७ ) अथीत्‌ 
वह भी मेरा अंश है। इससे मालूम हो जाता है, कि गीता सांख्यशासत्र से भी 
आगे बढ़ गई है| परंतु अभी इस बात की ओर ध्यान न दे कर हम देखेंगे 
कि सांख्यशासत्र क्या कहता है। 3 रे 


सांख्यशासत्र के अनुसार सृष्टि के सब पदाथों के तीन वर्ग होते हैं ।-पहला 
अच्यक्न ( अकृति. मूल ), दूसरा व्यक्त ( अकृति के विकार ), और तीसरा पुरुष 
अथोौत्‌ ज्ञ॒ । परंतु इनसे से अल्य काल के समय व्यक्ष पदाथों का.स्वरूप नष्ट हो 
जाता है; इसलिये अब मूल में केचल प्रकृति और पुरुष दो ही तत्व शेष रह-जाते हैं। 
थे दोनों मूल,तत्व, सांख्य-वादियों के. सताजुसार, अवादि. और  स्वयंसू हैं; इसलिये 
सांख्यों को द्वैत-वादी (दो मूल तत्व माननेवाले ) कहते हैं । वे लोग भ्रकृति और 
पुरुष के पर.इंश्वर, काल, स्वभाव या अन्य किसी भी मूल तत्व को नहीं मानते #। 





न्क ः , 9, 
, # इंश्वरकृष्ण कहर निरीश्वरवादी था। उसने अपनी सांख्यकारिका की अंतिम उप- 
संह्वारात्मक तीन आयोओं में कहा है, कि मूल विषय पर ७० आयोएँ थीं ।-परंतु कोलब्रुक 


कार्पिलसांज्यशासत्र अथवा क्षराद्षरविचार | ६३ 
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इसका कारण यह है, कि सगुण ईश्वर, काल और स्वभाव, ये सत्र व्यक्न होने के 
कारण प्रकृति से उत्पन्न होनेवाले व्यक्र पदाथों में ही शामिल हैं; भर, यदि ईश्वर 
की निर्गुण मानें, तो सत्काय्य-वादाजुसार निर्गुण मूल तक्त से प्रियुणात्मक 
अछकृति कभी उत्पन्न नहीं हो सकती । इसलिये, उन्होंने यह निश्चित सिद्धान्त 
किया है, कि प्रकृति और पुरुष को छोड़ कर इस सृष्टि का भर कोई तीसरा 
मूल कारण नहीं है। इस प्रकार जब उन लोगों ने दो ही मूल तथ्य निश्चित 
कर लिये, तव उन्हों ने अपने मत के भ्रनुसार इस वात को भी सिद्ध कर दिया 
है, कि इन दोनों सूल तत्वों से सृष्टि कैसे उत्पन्न हुई है। वे कहते हैं, कि यद्यपि 
निर्गुण पुरुष कुछ भी कर नहीं सकता, तथापि जब प्रकृति के साथ उसका संयोग 
होता है तब, जिस प्रकार गाय अपने बचड़े के लिये दूध देती हैं, या लोहचुंबक 
यास होने से लोहे में आकर्षण-शक्ति आजाती है, उसी प्रकार मूल पश्रव्यक्र 
अकृति अपने गुणों ( सूचम और स्थूल ) का व्यक्त फेलव पुरुष के सामने 
कैलाने लगती है ( सां. का १७ ) । यद्यपि पुरुष सचेतन श्र जाता है, तथापि 
ओर विल्सन के अनुवाद के साथ, बंबई में, भ्रीयुत तुकाराम तात्या ने जो पुस्तक मुद्रित की ट् 
उसमें मूछ विपय पर केवल ६९ आयोएँ हैं। इसलिये विड्सन साहब ने अपने अजुवाद में यह 
संदेह प्रगट किया है, कि ७० वीं आयो कौन सी है। परन्तु वह आयो उनकी नहीं मिलो 
और उनकी शक का समाधान नहीं हुआ । हमारी मत है, कि यह आयो यतैमान 
&१ वी आयी के आगे होगी । कारण यह हैं कि ६१ थीं आरयोपर गीठपादाचार्य का शो 
भाष्य है वह छुछ ए ही आयो पर नहीं है, किंतु दो आयोओं पर दै। और, यौदे इस 
भाध्य के प्रतीक पदों को लेकर आयी बनाई जायें तो बढ इस प्रकार होगीः-- 

कारणमौश्वरमेके मुवते कार परे स्वभाव॑ वा। 

प्रजा: कर्थ निगुणतों व्यक्तः कालः स्वभावश्व ॥ । 
यह आयी पिछले और अगले संदर्भ ( अर्थ या भाव ) से ठोक ठीक मिलती भी है 
इस आयो में निरीध्वर मत का अतिपादन है; इसीलये जान पढता है, कि किसी ने इसे 
बडे से निकाल डाला होगा। परन्तु इस आयो का ज्ञोधन करनेवाला मनुष्य हसका 
"भाप्य भी निकाछ डालना भूल गया; इसलिये भव हम इस आयी का ठीऊ टीश पता 
लगा सकते हैं और इसी से उस मनुष्य को धन्यवाद हू देना चाहिये । ब्ेताधतरोप- 
'निपद्‌ के छठ्तें अध्याय के पहले मंत्र से प्रगट होता हैं, कि प्राचीन समय में, झ्छ 
होक स्वभाव और काल को, और वेदान्ती तो उसके भी आंगे घट कर ईश्वर को, 
ज्वगत्‌ का मूल कारण मानते थे । वह मंत्र यह हैः 

स्वमावमेके कवयो वदन्ति कार्ल तथान्ये परिसुग्ममानाः । 

देवस्मैष! महिमा ठु छोके येनेद भरःम्यंत पग्ाचक्मू॥ हा 
परन्तु ईश्वरकृप्ण ने उपर्युक्त आयी को वतेमान ६१ नी आयी से का सिह यह बत- 
उतने के ठिये ही रखा है, कि ये तीनों, मूल कारण ( अपाद सभाप, कल भौर 
ईश्वर ) साख्यवादियों को मान्य नही हैं । 


५्द्छ गीतारहस्य अंधवा कर्मयोगशासखर । 
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केवल अर्थात्‌ निग्नुण होने के कारण स्वयं कर्म करने के कोई साधन उसके पास नहीं 
हैं; और अकृति यद्यपि काम करनेवाली है, तथायिं जड़ या अचेतन होने के 
कारण यह नहीं जानती, कि क्या करना चाहिये । इस प्रकार लैंगढ़े और अंधे 
की वह जोड़ी है; जैसे अंधे के कंध पर लेंगडा चेंढें और वे दोनों एक दूसरे 
की सहायता से सागे चलने लगें, वैसी -ही अचेतन प्रकृति और सचेतन पुरुष 
का संयोग हो जाने पर सृष्टि के सब कार्य आरस्भ हो जाते हैं ( सां. का. २३ )। 
और जिस प्रकार नाटक की र॑यभूमि पर प्रेक्षकों के मनोर॑जनाथ एक ही नटी, कभी 
एक तो कभी दूसरा ही स्वौंग बचा कर नाचती रहती है, उसी अकार पुरुष के 
लाभ के लिये ( पुरुपार्थ के लिये ), चदपि पुरुष कुछ भी पारितोषिक नहीं देता तो 
सी, यह अक्ृृति सत्व-रज-तस गुणों की न्यूनाधिकता से अनेके रूप“धारण करके 
उसके सासने लगातार नाचती रहती है ( सां. का. ४६ ) | प्रकृति के इस नाच 
को देख कर, सोह से भूल जाने के कारण, या द्रथामिसाद के कारण, जब तक 
पुरुष इस भकृति के क्वृत्व को स्वयं अपना ही कर्ठुत्व सानता रहता है, और जब" 
तक वह सुख-इुशख के काल में स्वर्य अपने को फँसा रखता है, तब तक उसे मोक्ष 
था मुक्ति की प्राप्ति कमी नहीं हो सकती ( भी. ३. २७ ) | परन्तु जिस समय पुरुष 
को यह क्लान हो जाय, कि त्रिगुणात्मक प्रकृति भिन्न है और से मिन्न हूँ, उस समय 
चह सुक्क ही है ( गी. १३. २६, ३०; १४, २० ); क्योंकि, यथाय में पुरुष न तो कर्ता 
है और न चैंधा ही है--वह तो स्वतंत्र और निसगेतः केवल या अकरत्तो है। जोः 
झुछ होता ज्ञाता है वह सब प्रकृति ही का खेल है। यहाँ तक कि सन और चुड्धि. 
भी अकृति के ही विकार हैं, इसलिये बुद्धि को जो ज्ञान होता हैं वह भी प्रकृति 

के काये का ही फल है। यह ज्ञान तीन अकार का होता हैं; जैसे साच्चिक, राजस 

और तामस ( गी. $८. २०-२२ )। जब इुद्धि को साचिक ज्ञान आप्त होता है 

तब पुरुष को यह सालूस होने लगता है, कि से अकृति से भिन्न हूं। सत््व-रज- 
तमोगुण प्रति के ही धर्म हैं, एुरुप के नहीं। पुरुष निगुण है और त्रिगुणात्मक अकृति. 
उसका दर्पण है ( सभा. शां. २०४.८)। जब यह दर्पण खच्छ या निर्मल हो जाता 
हैं, अर्थात्‌ जब अपनी यह बुद्धि, जो अकुति का विकार है, सात्विक हो जाती है, 
पत्र इस निमेल दुर्षण में घुरुप को अपना सात्त्तिक खरूप दीखने लगता है, और 
उसे यह वोध हो जाता है, कि मैं अकृति से भिन्न हूँ । उस समय यह प्रकृति लजित. 
हो कर उस पुरुष के सामने नाचना, खेलना या जाल फैलाना बेंद- कर. देती है ।. 
जब यह अवस्था आप्त हो जाती है, तव पुरुष सब पांशों या जालों से मुक्त हो कर 
अपने स्वाभाविक कैवल्य पद को पहुँच जाता है। * कैवल्य? शब्द का अर्थ है 
केवलता, अकेलापन, या अकृति के साथ सेयोग न होना । घुरुष के इस चैसर्थिकः 
यो च्ाभाविक स्थिति को ही सांस्यशास्र में मोच्त ( सुक्लिया छुटकारा ) कहते-हैं ।. 
इसे व्यवस्था के विपय से सांख्य-बादियों ने एक वंहुत ही-नाजुक अन्न का विचार 
उपस्थित किया है। उनका अन्न है, कि पुरुष अकृति को छोड़ देता है, या अकृंत्ति 
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सुरुष को छोड़ देती है ? कुछ लोगों की समझः में यह प्रश्न बैसा ही निरर्थक 
प्रतीत होगा, जैसा यह प्रश्न कि दुलह के लिये दुलहिन ऊँची है या दुलद्विन के 
लिये हुलह्य ढिंगना है। क्योंकि, जब दो बस्तुओं का एक दूसरे से वियोग होता 
है तब हस देखते हैं, कि दोनों एक दूसरे को छोढ़ देती हैं; इसलिये ऐसे प्रश्न 
का विचार करने से कुछ लाभ नहीं है, कि किसने क्रिसकों छोड़ दिया; परन्तु, 
कुछ श्रधिक सोचने पर मालूम हो जायगा कि सांख्य-बादियों का उक्त पश्न, 
उनकी दृष्टि से अयोग्य नहीं है। सांख्यशास्र के अनुसार “पुरुष ' निर्गुण, अकत्तों 
और उदासीन है, इसलिये तत्-दृष्टि से “ ोढ़ना ” या “ पकढ़ना ” फ्रियाशों 
का कर्ता पुरुष नहीं हो सकता (गी. १३. ३१, ३२ )। इसलिये सांस्य-बादी 
कहते हैं, कि अकृति ही ' पुरुष ' को छोढ़ दिया करती है, अर्थात्‌ पही ' पुरुष! 
"से अपना छुटकारा या मुक्लि कर लेती है, क्योंकि कर्तृत्व-धर्म ' प्रकृति ! ही का है 
.(सां, का. ६९ और गी. १३. ३४ ) । सारांश यह है, कि सुक्कि नास की ऐसी 
कोई निराली अवस्था नहीं है जो पुरुष ! को कहीं बाहर से प्राप्त हो जाती हो 
अथवा यह कहिये कि बह 'युरुष' की सूल और स्वाभाविक स्थिति से कोई भिश्न 
स्थिति भी नहीं है। अक्ृति भोर पुरुष में वसा ही संबंध है, जैसा कि घास के 
आहरी छिलके और अंदर के गूदे में रहता है, थ्रा जेसा पानी और उससें रहने- 
बाली मछुली में । सामान्य पुरुष प्रकृति के गुणों से मोद्दित हो जाते हैं, घोर 
अपनी इस स्वाभाविक भिन्नता को पहचान नहीं सकते, इसी कारण वे संचार-चरक 
पे फैसे रहते हैं। परन्तु जो इस भिन्नता फो पहचान लेता है, वह मुक्क ही है। 
महाभारत (शाॉ.१६४.४८,२४४८-११३ और ३०६-३०८) में लिखा दे कि ऐसे ही 
पुरुष को “ज्ञाता” या “बुद्ध ” और “ क्ृतकृत्य ” कहते एं । गीता के इस 
चचन "एतदू बुष्द्चा घुद्धिमान्‌ स्थाद'” (गी. १५.२०) में बुद्धिमान शब्द का भी 
यही भ्रथ है। भ्रध्याव्मशाख की दृष्टि से मोत्त का सद्या स्वरूप भी यही 
(वे. सू. शां भा. ३. १४ ) । परन्ठु सांख्यवादिकों की श्रेष्ठ भरत बेदान्तियों 
का विशेष कथन यह है कि भात्मा सूल ही में परमहास्यरूप है, थार जब चषह 
झपने भूल स्वरूप को श्र्थात्‌ परम्रह्म को पहचान लेता हैं तब वही उसकी मुक्ति 
नै । थे लोग बह कारण नहीं वतलाते कि पुरुष निसर्गतः ' केपल ' हैं । सोस्य 
और बैदान्त का यह भेद भ्रगले प्रकरण में स्पष्ट रीति से बतलाया जायगा। 
यद्यपि भ्रद्ैत वेदान्तियों को सांज्य-बादियों की यह बात मान्य हैं कि पुरुष 
(आत्मा ) निर्गुण, उदासीन और भरता है; तथापि ये लोग सांस्यशास्तर की 
“पुरुष'-सम्पन्धी इस दूरी कल्पना को नहीं मानते कि एक ऐी प्रकृति को देखने 
वाले (साथी) ख्तंत्र पुरुष मूल में ए शसंस्य हैं (गी, ८. ४४ ३०१०-देटरमरा: 
शा, ३९१; और बेसू, शांभा. २. १९ देखो ) । बेदान्तियों का कहना हैं, कि उपाधि- 
भेद के कारण सब जीव भिन्न भिन्न मालूम होते £, परन्तु पस्‍्तुतः सब परष् ही 
है। सांड्य-वादियों का मत है, कि जय्र हम देखते ए कि प्रत्येक सतुप्य का जन्म। 





श्द्द गीतारहस्य अथवा कमयोगशास्त्र । 
रुस्यु और जीवन अलग अलग हैं, और जब इस जगत्‌ में हम यह भेद पाते हैं 
कि कोई सुखी है तो कोई दुःखी है, तव मानना पड़ता है कि प्रत्येक आत्मा या 
पुरुष सूल से ही भिन्न है और उनकी संख्या भी अनंत है (सां का. १८)। केवल 
प्रकृति और पुरुष ही सब सृष्टि के मूलतत््व हैं सही; परन्तु उनसें से पुरुष शब्द में 
सांख्य-वादियों के मताजुसार ' अ्संज्य पुरुषों के सम्म॒दाय * का समावेश होता है । 
इन असंख्य पुरुषों के और त्रिगुणात्मक अकृति के संयोग से सृष्टि का सब व्यवहार 
हो रहा है । अत्येक पुरुष और प्रकृति का जब संयोग होता है, तव अकृति अपने 
गुणों का जाला उस पुरुष के सामने फैलाती है ओर घुरुप उसका उपभोग करता 
रहता है। ऐसा होते होते जिस पुरुष के चारों ओर की अकुति के खेल सात्तिक हो 
जाते हैं, उस पुरुष को ही (सब पुरुषों को नहीं ) सच्चा ज्ञान प्राप्त होता है; और उस 
पुरुष के लिये ही, प्रकृति के सब खेल बंद हो जाते हैं; एवं वह अपने भूल तथा 
क्ैवल्य पद को पहुँच जाता है । परन्तु यद्यपि उस युरुष को मोच्त मिल गया, तो 
भी शेप सव पुरुषों को संसार में फँसे ही रहना पढ़ता है। कदाचित्‌ कोई यह 
समझें, कि ज्योंही पुरुष इस प्रकार कैवल्य पद को पहुँच जाता है, त्योंही वह एकदम 
प्रकृति के जाले से छुट जाता होगा; परन्तु सांख्य-मत के अंजुसार यह समर गलत 
है। देह और इन्द्रियरूपी प्रकृति के विकार उस मनुष्य की रूत्यु तक उसे नहीं 
छोइते । सांख्य-वादी इसका यह कारण वतलाते हैं, कि “जिस अकार कुम्हार का 
पहिया, घढ़ा बन कर निकाल लिया जाने पर भी, पूर्व संस्कार के कारण कुछ देर 
तक घूमता ही रहता है, उसी प्रकार फैवल्य पद की प्राप्ति हो जाने पर भी इस' 
सलुप्य का शरीर कुछ समय तक शेष रहता है”? (सां. का. ६७) | तथापि उस 
शरीर से, केंवल्य पद पर आरुढ़ होनेवाले पुरुष को कुछ भी अदढ्चन या सुख- 
दुःख की बाधा नहीं होती । क्योंकि, यह शरीर जड़ प्रकृति का विकार होने के 
कारण ख्य॑ जड़ ही है, इसलिये इसे खुख-दुःख दोनों समान ही हैं, और यदि यह 
कहा जायें कि पुरुष को सुख-दुःख की वाघा होती है तो यह भी ठीक वहीं; क्‍यों 
कि उसे मालूम है कि में प्रकृति से भिन्न हूँ, सव करृत्व प्रकृति का है, मेरा नहीं । 
ऐसी अवस्था में अकृति के सनमाने खेल हुआ करते हैं; परन्तु उसे सुख-दुःख नहीं 
होता और वह सदा उदासीन ही रहता है। जो पुरुष अकृति के तीनों गुणों से छूट 
कर यह ज्ञान प्राप्त नहीं कर लेता, चह जन्म-मरण से छुट्टी नहीं पा सकता; चाहे 
वह सचचणुण के उत्कर्ष के कारण देवयोनि में जन्म लें, या रजोगुण के उत्कर्ष के. 
कारण सानव-योनि से जन्म लें, या तमोग्रुण की अवलता के कारण पश्च-कोटि में 
जन्म लें (सां, का. ४४, <४ ) | जन्म-सरण-रूपी चक्र के ये फल, अत्येके मलुप्य 
को, उसके चारों ओर की अकृति अथोत्‌ उसकी डुद्धि के सत्त्-ज-तस गुणों के 
डल्कपे-अपकप के कारण आप्त हुआ करते हैं | गीता सें भी कहा है, कि “ उर्ध्व 
गच्छुन्ति सच्वस्थाः ” सात्तिक वृत्ति के युरुष स्व को जाते हैं और तामस पुरुषों 
को अधोगति प्राप्त होती है (गी. १४ $८ ) | परन्तु स्वयोदि फल आनित्य हैं | 
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जिसे जन्म-मरण से छुदी पाना है, या सांस्यों की परिभाषा के श्रमुसार जिस प्रकृति 
से भ्रपनी मिश्नता अर्थात्‌ केवल्य चिरस्थायी रखना है, उसे त्रिगुणातीत हो कर 
बिरक़ (संन्यस्त ) होने के सिवा दूसरा मार्ग नहीं है । कपिलाचार्य को यह 
चैराग्य और ज्ञान जन्मसे ही प्राप्त हुआ था। परन्तु यह स्थिति सब लोगों को जन्म 
ही से प्राप्त नहीं हो सकती, इसलिये तत्व-विवेक-रूप साधन से प्रकृति भ्रौर पुरुष 
की भिन्नता को पहचान कर भ्रत्येक पुरुष को अपनी घुद्धि शुद्ध कर लेने का यत्न 
करना चाहिये । ऐसे प्रयत्नों से जब बुद्धि सात्िक हो जाती है, तो फिर उसमें शान, 
चैराग्य, ऐश्वर्य आरादि गुण उत्पन्न होते हैं, भोर मनुष्य को अन्त में फैवल्य-पद प्राप्त 
हो जाता है। जिस वस्तु को पाने की मनुष्य इच्छा करता है उसे आप्त कर लेने के 
योग्य-सामर्थ्य को ही यहाँ ऐश्वर्य कहा है। सांख्य-मत के भ्नुसार धर्म की गणना 
साखिक गुण में ही की जाती है; परन्तु कपिलाचार्य ने अन्त सें यह भेद किया है; कि 
केवल धर्म से स्वगे-प्राप्ति ही होती है, भर श्ञान तथा वैराग्य ( संन्यास ) से मो्त या 
क़ैवल्यपद आप्त होता है, तथा घुरुप के हुःखों की श्रात्यंतिक निद्ृत्ति हो जाती है । 

जब देहेन्द्रियों भौर बुद्धि में पहले सत्त गुण का उत्कप होता है, श्र जब 
धीरे धीरे उन्नति होते होते भ्ंत में पुरुष को यह ज्ञान हो जांता है कि में पिगुणा' 
व्मक प्रकृति से भिन्न हूँ, तब उसे सांख्य-बादी “ त्रिगुण।त्तीत ” अर्थात्‌ सल-ज- 
तम गुर्णों के परे पहुँचा हुआ कहते हैं । इस त्रिगुणातीत भ्रवस्था में सर्व-रज-तम 
में से कोई भी गुण शेप नहीं रहता | कुछ सूचम विचार करने से मानना पढता 
है, कि वह भिगुणातीत अवस्था सात्विक, राजल भर तामस इन तीनों भ्रवस्थाओं 
से भिन्न है। इसी अभिप्राय से भागवत में भक्ति के तामस, राजस और सात्विक 
भैद करने के पश्चात्‌ एक भौर चौथा भेद किया गया है। तीनों गुणों के पार हो जाने- 
वाला पुरुष निहेतुक कहलाता है, और अमेद भाव से जो भक्ति की जाती ६ उसे 
८४ निर्गुंण भक्ति ”” कहते है (भाग ३. २६ ७-१४)। परंतु सात्विक, राजस झीर 
तामस इन तीनों वागों की अपेत्ता वर्गीकरण के तस्तों को व्यर्थ शधिक बढ़ाना 
उचित नहीं हैं; इसलिये सांख्य-बादी कह्दते हैं, कि सघ्वगुण के भत्यन्त उक्तपे से 
ही भ्रन्त में त्रिगुणातीत अवस्था प्राप्त हुआ करती है, भौर इसलिये ये इस शवस्था 
की गणना सात्विक वर्ग में ही करते हैं। गीता में भी यह मत स्वीकार किया गया 
है । उदाहरणाये, वहाँ कहा है कि “ जिस भ्रभेदात्मक ज्ञान से यद मालूम हो 
कि सब कुछ एक ही है, उसी को साच्विक ज्ञान कहते हैं” (गी, $८- २० )। 
इसके सिया सचखगुण के वर्णन के बाद ही गीता में १४ दें अध्याय के श्न्त भें, 
त्रिगुणातीत अवस्था का वर्णन है; परन्तु भगवद्गीता को यह प्रकृति आर घुर्तप- 
चाल दवैत सान्‍्य नहीं है, इसलिये ध्यान रखना चाहिये कि गीता से ' प्रकति ५ 
८ घुरुष !, ' तिगुणातीत ! इत्यादि सांस्यन्‍्यादियों के पारिभाषिक शब्दों का 
उपयोग कु भिन्न अर्थ में किया गया है; भ्रधवा यह फहिये कि गीता में 
सांख्यवादियों के द्वैव पर भद्वैत परमझ् की ' छाप * सर्वत्र लगी हुई है। उदादर- 


श्द्८ गीतारहस्य अबदा कर्मेयोगशासतर । 
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उपयोग छेत्र ओर क्षेन्नज् के अर्थ से छुआ हैं प्रकार 

ातीत अवस्था का वर्णन (गी. १४- २२-२७ ) भी उस सिद्ध पुरुष के विषय से 
किया गया है, जो त्रिगुणात्मक साथ के फंदे से छूट कर उस परमात्मा को पहचा- 
नता है, कि जो अकृति और एरुप के सी परे हैं। यह वर्णव सांख्य-वादियों के उस 
सिद्धान्त के अनुसार नहीं ह, जिसके द्वारा वे बह अतिपादन करते हैं, कि * मझति 
आर ' पुरुष * दोनों पृथक प्रथक् तच हैं, ओर पुरुष का € कंदल्य * ही ज्िगुणातीत 
अवस्पा है। यह भेद आगे अध्यात्म-अक्रर में अच्छी तरह ससस्कता दिया गया 
है। परन्तु, गीता में यद्यपि अध्यात्म पत्च ही मतिपादित किया गया है, तथापि 
आध्यात्मिक तत्तों का चर्णव करते समय भगवान्‌ श्रीकृषप्ण ने सांड्य परि- 
भाषा का और युक्रि-वाद का हर जयह उपयोग किया हैं; इसलिये सम्भव है, कि 
गीता पड़ते लमय कोई यह समस्त बेढें कि यीता को सांख्य-वादियों के ही सिद्धान्द 
आश्य हैं। इस भ्रम को हटाने के लिये ही सांख्यशास्र और गीता के उत्सच्श 
सिद्धान्तों का भेद फिर से यहाँ वतलाया गया है। वेदान्तसत्री के भाष्य में श्री 
शंकराचार्य ने कहा है, कि उपनिपदों के इस अद्वेत सिद्धान्त को न छोड़ कर, कि 
* प्रकृति ओर पुरुष के परे इस जयत्‌ का परश्रह्मत्पो एक ही मूलतत्व है, ओर 
उसी से म्कृति-एुरुष आदि सब सृष्टि की सी उत्पत्ति हुई है, ” सांख्यशासत्र के शेप 
सिद्धान्त हमें अभ्ाह्य नहीं हैं ( बेस. शां. भा. २. १. ३. ) । यही बात गीता के 
जपपादन के विपय से सी चरितार्थ होती है । 
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आदवों प्रकरण । 
वक्त 
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गुणा गुणेषु जायन्ते तत्रेव निविशन्ति च | * 
महाभारत, शांति ३०९. २३ । 


छ्स बात का विवेचन हो चुका, कि कापिल सांख्य के अनुसार सेसार से जो 
दो स्वतंत्र मूलतत्त--अकृति और पुरुष--हैं उनका स्वरूप क्या है, ओर 
जब इन दोनों का संयोग ही निमित्त-कारण हो जात है, तब घुरुप के सामने प्रकृति 
अपने गुणों का जाला कैसे फैलाया करती है, और उस जाले से हम को अपना छुट- 
-कारा किस प्रकार कर लेना चाहिये। परन्तु अब तक इस का स्पष्टीकरण नहीं 
“किया गया कि, प्रकृति अपने जाले को ( अथवा खेल, सेहार या ज्ञानेश्वर महाराज' 
के शब्दों में 'पकृति की टकसाल ! को ) किस क्रम से पुरुष के सामने फैलाया 
करती है, और उसका लय किस प्रकार हुआ करता है। प्रकृति के इस व्यापार ही 
को “ विश्व की रचना और सहार ! कहते हैं, और इसी विपय का विवेचन प्रस्तुत 
भकरण सें किया जायण  साख्य सत के अनुसार प्रकृति ने इस जगत या सृष्टि को 
असंएय पुरुषों के लाभ के लिये ही निर्माण किया है। “ दासबोध ! में श्री समर्थ 
रामदास स्वामी ने भी प्रकृति से सारे ब्रह्माण्ड के निमोण होने का बहुत अच्छा 
वर्णन किया है, । उसी वर्णन से ' विश्व की रचना ओर संहार ' शब्द्‌ इस प्रकरण 
भें लिये गये हैं। इसी प्रकार, भगवद्नीता के सातवें और आउवें अध्यायों में मुख्यतः 
इसी विपय का प्रतिपादन किया गया है। और, ग्यारहवें अध्याय के आरम्भ 
में अर्जन ने श्रीकृष्ण से जो यह ग्राथना की है कि “ भवाप्ययो हि भूतानां 
अृतो विस्तारशो सया ” ( गी. ११. २ )--भूत्तों की उत्पत्ति और प्रलय (जो 
आपने ) विस्तार पूवेंक ( बतलाया, उसको ) मैंने सुना, अब मुझे अपना विश्वरूप 
-अत्यक्ष दिखला कर कृतार्थ कीजिये--उससे यह बात स्पष्ट हो जाती है, कि विश्व 
की रचना ओर संहार ज्षर भ्रक्तररविचार ही का एक मुख्य भाग है। ' ज्ञान * 
'बह है, जिससे यह बात मालूम हो जाती है कि सृष्टि के अनेक (नाना) व्यक्त 
“पदार्थों में एक ही अव्यक्त मूल हृष्य है ( गीता १६. २० ), और विज्ञान ! उसे 
कहते हैं, जिससे यह मालूम हो कि एक ही मूलभूत अ्रष्यक्न दृष्य से भिन्न भिन्न 
'अनेक पदार्थ किस प्रकार अलग अलग निर्मित हुए (गी. १३. ३० ); और इस 


# 6 गुणों से ही गुणों को उत्तत्ति होती है और उन्ही में उनका लूय हो जाता है। ” 
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मेँ व केवल कर-अक्षर-विचार ही का समावेश होता है, किन्तु ज्षेत्र-कषेत्रज्ञ-ज्ञानः 
और अ्रध्याव्म विषयों का भी ससाचेश हो जाता है । 


भगवद्गीता के मताजुसार प्रकृति अपना खेल करने या सष्टि का काये चलाने” 
के लिये स्वतंत्र नहीं है, किन्तु उस यह काम ईश्वर की ईच्छा के अचुसार करना 
पड़ता है ( गी, ६. १० )। परन्तु, पहले बतलाया जा चुका है, कि कपिलाचार्य” 
ने अकृति को स्वतन्त्र माना है। सांख्यशासत्र के अनुसार, प्रकृति का संसार आरम्भ 
होने के लिये ' पुरुष का संयोग ? ही निमित्त-कारण बस हो जाता है। इस 
विपय में अ्रकृति ओर किसी की भी अपेक्षा नहीं करती । सांख्यों का यह कथन है 
कि ज्योंही पुरुष और अकृृति का संयोग होता है त्योंही उसकी टकसाल जारी हो' 
जाती है; जिस प्रकार वसनन्‍्त ऋतु सें वृक्षों में नये पत्ते देख पढ़ते हैं और ऋमशः फूल' 
और फल आने लगते हैं ( मभा, शां, २६३१. ७३; सनु- £. ३० ), उसी प्रकार 
प्रकृति की मूल साम्यावस्था नष्ट हो जाती है, और उसके गुणों का विस्तार होने' 
लगता है। इसके विरुद्ध वेदसंहिता, उपनिपद्‌ और स्छति-ग्न्थों में प्रकृति को मूल 
न मान कर परम्रह्म को भूल भाना है; ओर परत्रह्म से सष्टि की उत्पत्ति होने के 
विपय में भिन्न भिन्न वर्णन किये गये हैं;--जैसे “ हिरण्यगर्सः समवतैतागरेः 
भूतस्य जातः पतिरेक आसीत्‌ ?--पहले “ हिरण्यगर्भ ( ऋ. १०. १२१, १ )- 
और इस हिरण्णगर्म से अथवा सत्य से सब . सृष्टि उत्पन्न हुई (ऋ. ३० ७२३. 
१०. १६० ); अथवा पहले पानी उत्पन्न हुआ ( ऋ. १०. ८२, ६; ते. बा. १. १ 
३. ७; ऐं. उ. ३. १. २), और फिर उससे सृष्टि हुईं; इस पानी से एक अण्डा उत्पन्न 
हुआ और उससे ब्रह्मा उत्पन्न हुआ, तथा ब्रह्म से ऋथवा उस सूल अर्डे से ही * 
सारा जगत्‌ उत्पन्न हुआ ( मनु. १. म+-१३; छा. ३ १६ ); अथवा वही अह्मा 
( पुरुष ) आधे हिस्से से त्ली हो गया (द्व. १. ४. ३$ महु. ३२ ); अथवा पानी 
उत्पन्न होने के पहले ही पुरुष था ( कठ. ४. ६ ); अथवा पहले परवह्म से तेज,. 
पानी, और पृथ्वी ( अन्न ) यही तीन तत्त्व उत्पन्न हुए और पश्चात्‌ उनके 
मिश्रण से सब पदार्थ बने (छां. ६. २-६)» । यद्यपि उक्त वर्णनों में बहुत भिन्नता 
है तथापि वेदान्तसूत्रों (२. ३. १-१९ ) में अन्तिस निर्णय यह किया गया है,. 
कि आत्सरूपी मृलबह्य से ही आकाश आदि पद्धमहाभूत ऋमशः उत्पन्न हुए हैं 
( ते, उ. २. ६ )। प्रकृति, सहत्‌ आदि तत्वों का भी उल्लेख कठ (३. ११), 
मेत्रायणी (६. १० ), खेताश्वतर (9. १०; ६. १६), आदि उपनिषदों में स्पष्ट रीति 
से किया गया है | इससे देख पढ़ेगा कि यद्यपि चेदान्त-मतवाले प्रकृति को 
स्वृतन्त्र न सानते हों, तथापि जब्न एक बार शुद्ध ब्रह्म ही मे सायात्मक अकुति-रूप 
विकार ध्ग्गोचर होने लगता है तथ, आगे सुष्टि के उत्पत्ति-क्रम के. सम्बन्ध. में 
उनका और खांख्यमतवालों का अन्त से सेल हो गया, और इसी कारण सहा- 
भारत से कहा है कवि “ इतिहास, पुराण, अथैशास्र आदि में जो कुछ ज्ञान भरा 
है वह सब सांख्यों से ग्राप्त हुआ है ? ( शो. ३०१. १०८, १०६ ) । उसका यह 
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मतल्नब नहीं है, कि वेदान्तियों ने अथवा पौराणिकों ने यह ज्ञान कपिल से आस' 
किया है; किन्तु यहाँ पर केवल इतना ही अथे अभिग्रेत है, कि सृष्टि के उत्पत्ति- 
क्रम का ज्ञान स्वेश्न एक सा देख पड़ता है | इतना ही नहीं, किन्तु यह भी कहा 
जा सकता है, कि थहाँ पर सांख्य शब्द्‌ का प्रयोग “ज्ञान” के व्यापक धर्थ ही में 
किया गया है। कपिलाचार्य ने सृष्टि के उत्तत्ति-क्रम का वर्णन शास्त्रीय दृष्टि से विशेष 
पद्धति-पूवेंक किया है; और भगवद्दीता में भी विशेष करके इसी सांझ्य-क्रम का 
स्वीकार किया गया है; इस कारण उसी का विवेचन इस अकरण में किया जायगा। 
सांख्यों का सिद्धान्त है, कि इन्द्रियों को अगोचर अथांत्‌ अच्यक्क, सूचम, और 
चारों ओर अरखंडित भरे हुए एक ही निरवयव मूल द्रव्य से सारी व्यक्त सृष्टि 
उत्पन्न हुई है। यह सिद्धान्त पश्चिमी देशों के अवोचीन आधिमेोतिक-शाखज्ञों को 
आह्य है । भ्राह्य ही क्यों, अब तो उन्हों ने यह भी निश्चित किया है, कि इसी मूल 
व्रष्य की शक्ति का क्रमशः विकास होता आया है, और इस पूर्वापर क्रम को छोड़ 
अचानक या निरथक कुछ भी निर्माण नहीं हुआ है। इसी मत को उत्कान्ति-वाद 
या विकास-सिद्धान्त, कहते हैं। जब यह सिद्धान्त पश्चिमी राष्ट्रों में, गत शताब्दी 
में, पहले पहल हूँढ़ निकाला गया, तब वहाँ बड़ी खलबली मच गई थी । ईसाई 
धर्म-पुस्तकों में यह वर्णन है, कि ईश्वर ने पद्ममहाभूतों को ओर जंगम वर्ग के 
प्रय्येक आणी की जाति को भिन्न सिन्न समय पर धथक्‌ एथक्‌ और स्वतंत्र निमोण 
किया है; और इसी मत को, उत्कान्ति-चाद के पहले, सब ईसाई लोग सत्य मानते 
थे। अतएव, जब इंसाईंघर का उक्त सिद्धान्त उत्कानित-वाद से असत्य ठहराया 
जाने लगा, तब उत्कान्ति-वादियों पर खूब ज़ोर से आक्रमण और कटाक्ष होने लगे। 
ये कटाक्ष आज कल भी न्यूनाधिक होते ही रहते हैं। तथापि, शास्रीय सत्य में 
अधिक शक्ति होने के कारण, सुष्ठभ्ुत्पत्ति के सम्बन्ध में सब विद्वानों को उत्कान्ति- 
मत ही आज कल अधिक आशय होने लगा है। इस मत का सारांश यह है।--- 
सूर्यमाला में पहले कुछ एक ही सूचंस द्वव्य था; उसकी गति अथवा उप्णता का 
परिणाम घटता गया; तब उक्त द्वव्य का अ्रधिकाधिक संकोच होने लगा, और एथ्वी 
समेत सब अह क्रमशः उत्पन्न हुए; अंत में जो शेप अंश बचा, वही सूर्य है। एथ्वी 
का भी; सूर्य के सदश, पहले एक उप्ण गोला था; परंतु ज्यों ज्यों उसकी उप्णता 
कम होती गई लों तों मूल द्वब्यों में से कुछ-दृब्य पतले और कुछ घने हो गये; इस 
प्रकार एथ्वी के ऊपर॒की हवा और पानी तथा उसके नीचे का पृथ्वी का जड़ 
गोला--ये तीन पदार्थ बने; और इसके वाद, इन तीनों के मिश्रण अथवा संयोग से 
सब सजीव तथा निर्जीव सुष्टि उत्पन्न हुई है। ढार्विन प्रभ्ति पंडितों ने तो यह अ्रति 
पादन किया है, कि इसी तरह मलुप्य सी छोटे कीढ़े से बढ़ते बढ़ते श्रपन्ती वर्तमान 
अवस्था में आ पहुँचा है। परन्तु अब तक आधिभौतिक-वादियों में और अध्यात्म-' 
चादियों में इस बात पर बहुत सतमभेद है, कि इस सारी सृष्टि के सूल में भात्मा 
जैसे किसी सिन्न और स्वतंत्र तत्व को सानना चाहिये या नहीं। हैकल के सदश 
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कुछ पंडित यह मान कर, कि जड़ पदार्थों से ही बढ़ते बढ़ते आत्मा और चैतन्य 
की उत्पत्ति हुई, जड़ाद्वैंत का अतिपादन करते हैं; और इसके विरुद्ध -कान्‍्ट सरीखे 
अध्यात्मज्ञानियों का यह कथन है, कि हमें सृष्टि का जो ज्ञान होता है बह हमारी 
आत्मा के एकीकरणु-व्यापार का फल है, इसलिये आत्सा को एक स्वतंत्न तत्त्त 
सानना ही पड़ता है। क्योंकि यह कहना---कि जो आत्मा वाह्म सृष्टि का ज्ञाता है 
वह उसी सृष्टि का एक भाग है अथवा उस सृष्टि ही से वह उत्पन्न हुआ है-तक- 
डष्टि से ठीक वैसा ही असमंजस या आसक प्रतीत होगा, जैसे यह उक्ति कि हम 
स्वयं अपने ही कंघ पर बैठ सकते हैं। यही कारण है, कि सांख्यशास्त्र में आकृति 
ओर पुरुष थे दो स्वतंत्न तत्त्व माने गये हैं। सार|श यह है, कि श्राधिभौतिक सृष्टि- 
ज्ञान चाहे जितना बढ़ गया हो, तथापि भ्रव तक पश्चिमी देशों में बहुतेरे बढ़े बढ़े 
पंडित यही ग्रातिपादन किया करते हैं, कि स्टृष्टि के मूल तत्त के स्वरूप का विवेचन 
भिन्न पद्धति ही से किया जाना चाहिये । परन्तु, यदि केवल इतमा ही विचार किया 
जाये, कि एक जड़ कृति से आगे सब च्यक्त पदार्थ किस क्रम से बने हैं, तो पाठकों 
'को सालूम हो जायगा, कि पश्चिमी उत्कांति-मत सें और सांख्यशास्त्र में वर्णित 
प्रकृति के कार्य-संवंधी तत्ततों में कोई विशेष अन्तर नहीं है । क्‍योंकि इस सुंख्य 
सिद्धान्त से दोनों सहमत हैं कि अव्यक्त, सूचम और एक ही मूल प्रकृति से क्रमशः 
(सूच्षम और स्थूल) विविध तथा व्यक् सृष्टि निर्मित हुई है। परन्तु अब आधिभौ- 
तिक शाखं के ज्ञान की खूब बद्धि हो जाने के कारण, सांख्य-बादियों! के “ सच्तन, 
रज, तम ? इन तीनों ग्रुणों के बदले, आधुनिक सृष्टिशासत्रशों ने गति, उष्ण 
और, आकर्षण-शक्कि को प्रधान गुण मान रक्खा है | यह बात सच है, कि सर्व, 
रज, तम, गुणों की न्‍्यूनाधिकता के परिमाणों की अपेक्षा, उच्णता अथवा आक- 
'पैण शक्षि की न्‍्यूनाघिकता की वात आधिभौतिक शास्त्र की इं्टि से सरलतापूर्वक 
समझ में आ जाती है। तथापि, गुणों के विकास भ्रथवा गुणोत्कर्प का जो यह तत्तत 
है, कि “ गुणा गुणेषु वर्तन्ते ” (गी. ३. २८), यह दोनों ओर समान ही है। सांख्य- 
आखज्ञों का कथन है कि, जिस तरह भोड़दार पंखे को धीरे धीरे खोलते हैं उसी 
परह सत्व-रज-तम की सास्यावस्था सें रहनेवाली प्रकृति की तह जब धीरे धीरे 
खुलने लगती है, तब सब व्यक्त सृष्टि निर्मित होती है-इस कथन में और उत्कां- 
'न्तिवाद सें वस्तुतः कुछ भेद नहीं है। तथापि, यह भेद तात्विक धर्म-दृष्टि से ध्यान 
में रखने योग्य है, कि इंसाईं धरम के समान गुणोत्कप-तत्व कां अनाद्र न करते 
हुए, गीता में और अंशतः उपनिपद्‌ आदि वैदिक ग्रन्थों में भी, अद्बैत वेदान्त के 
साथ ही साथ, बिना किसी विरोध के, गुणोत्कर्ष-बाद स्वीकार किया गया है । 
अब देखना चाहिये, कि प्रकृति के विकास के विषय में सांख्य-शास्रकारों का 
क्या कथन है। इस क्रम ही को गुणोत्कर्प अथवा गुणर्परिणाम-वाद - कहते हैं । 
यह बतलाने की आवश्यकता नहीं, कि कोई काम आरंभ करने के पहले सनुष्य 
उसे श्रपनी डडद्धि से निश्चित कर लेता है, अथवा पहले काम करने की बुद्धि या 
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इच्छा उसमें उत्पन्न हुआ करती है। उपनिषदों में भी इस ग्रकार का वर्णन है, 
कि आरस्म में मूल परमात्मा को यह बुद्धि या इच्छा हुईं, कि हमे अनेक होना 
चाहिये- बहु स्यां प्रजायेय '-और इसके बाद सृष्टि उत्पन्न हुई ( छा. ६. २. 
३५ ते. २. ६ ) | इसी न्याय के अनुसार अब्यक्ल, प्रकृति भी अपनी सास्यथावस्था 
को भंग करके व्यक्न सुष्टि के निमौण करने का निश्चय पहले कर लिया करती है। 
अतएुव, सांख्यों ने यह निश्चित किया है, कि प्रकृति से 'ब्यवसायात्मिका बुद्धि! का' 
गुण पहले उत्पन्न हुआ करता है-। सारांश यह है, कि जिस भ्रकार मलुप्य को 
पहले कुछ काम करने की इच्छा या तुद्धि हुआ करती है उसी अकार प्रकृति को भी 
अपना विस्तार करने या पसारा पसारने की छुद्धि पहले हुआ करती है। परंतु इन 
दोनों में वडा भारी अंतर यह है, कि मनुष्य-प्राणी सचेतन होने के कारण, अथौत्‌. 
उसमें प्रकृति की चुद्धि के साथ-अचेतन पुरुष का (आत्मा का ) संयोग होने 
के कारण, वह खर्न अपनी ध्यवसायात्मिक बुद्धि को जान सकता है; और प्रकृति 
खर्य अवेतन अथोत्‌ जड है इसलिये उसको अ्रपनी बुद्धि का कुछ श्ञान नहीं 
रहता । यह अंतर पुरुष के संयोग से प्रकृति में उत्पन्न होनेवाले चैतन्य के कारण 
हुआ फरता है; यह केवल जड़ या अचेतन प्रकृति का गुण नहीं है । अवोचीन 
आधिभीतिक सृष्टिशाख्जज्ञ भी अब कहने लगे हैं, कि यदि यह न माना जाये, कि 
सानवी इच्छा की बराबरी करनेवाली किन्तु अखयंवेद्य शक्ति जड़ पदार्थों में भी 
रहती है, तो गुरुतव्वाकपंण अथवा रसायन-क्रिया का और लोहझुंबक का आकर्षण 
तथा अ्पसारण अभ्वति केवल जड़ सृष्टि में ही दृगोचर होनेवाले गुणो का मूल 
कारण ठीक ठीक बतलाया नहीं जा सकता & । आधुनिक सुष्टि-शा्तरों के उक्न मत 
पर ध्यान देने से सांझ्यों का यह सिद्धांत आश्चरयकारक नहीं प्रतीत होता, कि 
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अकृति में पहले बुद्धि-गुण का आदुसोव होता है! प्रकृति सें प्रथम उत्पन्न होनेवाले 
स गण को, यदि आप चाहें तो, अचेतन अथवा अस्वयंवे्य अर्थात्‌ अपने आप को 
ज्ञात न होनेवाली बुद्धि कह सकते हैं। परंतु, उसे चाहे जो कहें, इसमें संदेह 
नहीं, कि मनुष्य को होनेवाली बुद्धि और प्रकृति को होनेवाली बुद्धि दोनों सूल में 
शक ही श्रेणी की हैं; ओर इसी कारण दोनों स्थानों पर उनकी व्याख्याएँ भी एक 
ही सी की गई हैं । उस बुद्धि के ही ' महत्‌, ज्ञान, मति, आसुरी, अजा, ख्याति * 
आदि अन्य नाम भी हैं। मालूम होता है कि इनसे से “महत्‌? (पुललिंग कत्तो 
का एकवचन महान-वडा ) नास इस गुण की श्रेष्ठता के कारण दिया गया होगा; 
अंथंवा इसलिये दिया गया होगा, कि अब प्रकृति बढ़ने लगती है। प्रकृति में पहले 
उत्पन्न होनेवाला महान्‌ अथवा बुद्धि-गुण 'सत्त-रज-तम' के मिश्रण ही का परिणाम 
है, इसलिये प्रकृति की यह बुद्धि यद्यपि देखने में एक ही प्रतीत होती हो, तथापि 
यह आगे कई प्रकार की हो सकती है। क्योंकि ये गुण--सत््व, रज ओर तम-अथम 
इृष्टि से यद्यपि तीन ही हैं, तथापि विचार-दृष्टि से ग्रगट हो जाता है, कि इनके मिश्रण 
में अत्येक गुण का परिमाण अनंत रीति से भिन्न भिन्न हुआ करता है; ओर, इसी 
लिये, इन तीनों में से अत्येक गुण के अनंत भिन्न परिसाण से उत्पन्न होनेवाली छुद्धि 
के अकार सी त्रिघात अनंत हो सकते हैं। अव्यक्ष प्रकृति से निर्मित होनेवाली यह 
दि सी प्रकृति के ही: सदश सूचंम होती है। परंतु पिछले प्रकरण में व्यक्त 
और “ अब्यक्त ? तथा “ सूच्म ' ओर ' स्थूल ? का जो अर्थ बतलाया गया है उसके 
अलुसार, यह शुद्धि अकृृति के समान सूच्म होने पर भी उसके समान अ्रच्यक्र 
नहीं है---मलुष्य को इसका ज्ञान हो सकता है। अतएवं, अब यह सिद्ध हो 
चुका, कि इस छुद्धि का समावेश ब्यक्ष में (अर्थात्‌ सनुप्य को गोचर होनेवाले 
पदाथी में ) होता है; और सांख्यशासतत्र में, न केवल बुद्धि, किंतु चाद्धि के आगे 
प्रकृति के सब विकार भी व्यक्त ही माने जाते हैं। एक सूल अकृति के सिवा कोई 
भी. अन्य तत्त्व अव्यक्क नहीं है। 
भ. रस अकार, यद्यपि अब्यक्न अक्ृत्ति में व्यक्त व्यवसायात्मिक चुद्धि उत्पन्न हो जाती 
है, तथापि प्रकृति अब तक एक ही बनी रहती है। इस एकता का भंग होना 
ओर वहुसा-पत था विविधत्व का उत्पन्न होना ही एथक्त्व कहलाता है। उदाह- 
रण, परे का ज़मीन पर गिरना और उसकी अलग अलग छोटी छोटी गोलियाँ 
बन जाना। बुद्धि के वाद जब तक यह प्रथकृता या विविधता उत्पन्न न हो, तब तक 
“एक प्रकृति के अनेक पदार्थ हो जाना संभव नहीं। बुद्धि से आगे उत्पन्न होनेवाली इस 
उथछुता के गुण को ही “अहंकार' कहते हैं। क्योंकि शथकता ' मैं-तू! शब्दों से 
ही प्रथम व्यक्त की जाती है; ओर ' में-तू ! का अर्थ ही अह-कार, अथवा अहं- 
अई ( मैं-में ) करना है। अक्ृति में उत्पन्न होनेवाले अहंकार के इस गुण को, यदि 
आप चाह तो, अस्वयंवेद्य अयोत्‌ अपने आप को ज्ञात न होनेवाला अहंकार कह 
सकते हैं। परन्तु, स्मरण रहे, कि मनुष्य में प्रटट होनेवाला अहंकार, और बह 
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'अहकार कि जिसके कारण पेढ़, पत्थर, पानी श्रथवरा भिन्न भिन्न सूल परमाणु 
पक ही प्रकृति से उत्पन्न होते हैं,-ये दोनों एक ही जाति के हैं। भेद केवल इतना 
ही है, कि पत्थर में चेतन्य न होने के कारण उसे ' भ्रहं ” का ज्ञान नहीं 
होता, भ्रोर सुँद न होने के कारण “मैं-तू ” कह कर खवाभिसानपूर्वक वाह श्रपनी 
पृथकृता किसी पर प्रगट नहीं कर सकता | सारांश यह कि, दूसरों से शथछू रहने 
का, भ्र्थात्‌ अभिमान या श्रहंकार का, तत्व सब जगह समान ही है । इस श्रहकार 
'ही को तैजस, अभिमान, भूतादि ओर धातु भी कहते हूँ। भ्रहंकार बुद्धि ही 
का एक भाग है; हसोलिये पहले जब तक बुद्धि न होगी तब तक श्रहकार उत्पन्न 
हो ही नहीं सकता । अतएव सांख्यों ने यह निश्चित किया है, कि ' भ्रद्ंकार 
यह दूसरा, भर्थात्‌ बुद्धि के बाद का, गुण है। श्रव यह बतलाने की आ्रावश्यकता 
नहीं कि सात्त्तिक, राजत और ताम्स भेदों से बुद्धि के समान '्रह्कार के भी 
'अनन्त प्रकार हो जाते हैं । इसी तरह उनके बाद के शुझों के भी प्रत्येक के त्रिघात 
अनन्त भेद हैं| अथवा यह कहिये कि प्यक्ष सृष्टि से प्रत्येक तस्तु के, इसी श्रकार 
अनन्त सात्तिक, राजस और तामस भेद हुआ करते हैं, शेर इसी सिद्धान्त को 
'लच॒य करके, गीता में गुशश्रग-विभाग ओर अ्रद्धात्रय-विभाग बतलाये गये £ 
(सी. झ. १४ और १७ )। 

व्यवसायात्मिक बुद्धि श्र भ्रदकार, दोनों व्यक्ष गुण जब मूल सास्यावस्था 
की प्रकृति में उत्पन्न हो जाते हैँ, तब प्रकृति की एकता भंग हो जाती ६ और उससे 
अनेक पदार्थ बनने लगते हैं । तथापि उसकी सूधमता भरत तक क्रायम रहती है । 
अयात, यह कहना अयुक्ष न होगा कि अरब नेययायिकों के सृदम परमाणुश्रों का 
आरंभ होता है। क्योंकि अहंकार उत्न्न होने के पहले, अकृति अखंदित और 
पमिरव॒यव थी । वस्तुतः देखने से तो यही प्रतीत होता है, कि निरी बुद्धि झीर 
निशा भ्रहंकार केवल गुण हैं; अतएुव, उपयुंक् सिद्धान्तों से यह मतलब नहीं 
लेना चाहिये, कि वे ( बुद्धि और भ्रहंकार ) प्रकृति के द्रव्य से एथक्‌ रहते # ) 
वास्तव में बात यह हैं, कि जब मूल और अवयव-रहित एक ही भहृति में 
इन शुणणों का प्रादुभौच हो जाता है, तब उसी को विविध भोर अ्रयग्रव-सहित 
दष्प्राध्यक व्यक्न रूप भाप्त हो जाता.है। इस कार जय अहंकार से मूल प्रकृति में 
पमिन्न भिन्न पढ़ाये बनने की शक्ति शाजाती हैं, तब आगे उसकी वृद्धि को दो 
शाखाएँ हो जांवी हि ॥ पुक्र,-पेड़, मनुप्प आदि सेन्द्रिय प्राणियों की सृष्टि; भार 
दूसरी,--निरिन्द्रिय पदार्थों की सृष्टि । यहाँ इन्द्रिय शब्द से केवल ' इन्द्रियवान्‌ 
प्राणियों की इस्दियों की शक्ति ' इतना ही अर्थ लेगा चाहिये। इसका कारण था; 
हैकि, सेम्द्रिय आणियों के जड़ देह का समावेश जड़ यानी निरिन्द्रिय सृष्टि मे दोता 
है, और इन प्राणियों का आत्मा ' पुरुए / नामक धन्य व्य में शापम्रिल किया जाता 
है। इसी लिये सांख्यशास्र में सेस्दिय सृष्टि फा विचार करते समय, देए घोर भाहा 
को छोड़ केवल इन्कियों का ही विचार किया गया है। इस जगय से सेख्िय भार 
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विरिन्द्रिय पदाथों के अतिरिक्त किसी तीसरे पदार्थ का होना सस्भव नहीं, इसलियें: 
कहने की आवश्यकता नहीं कि अहंकार से दो से अधिक शाखाएँ निकल ही 
नहीं सकतीं । इनमें निरिन्द्रिय पदाथों की अपेज्षा इन्द्रिय-शक्कि श्रेष्ठ है, इसलिये 
इंड्रिय सृष्टि को सालिक ( अर्याद्‌ सचयुण के उत्कर्प से होनेचाली ) कहते हैं, 
और निरिन्द्रिय सृष्टि को तामस (अर्थात्‌ तमोगुण के उत्कर्ष से होनेवाली ) कहते 
हैं। सारांश यह है, कि जब अहंकार अपनी शक्ति से भिन्न भिन्न पदाथ उत्पन्न 
करने लगता है, तव उसी सें एक बार तमोशुण का उत्कर्ष हो कर एक ओर पौँच 
क्ञार्नेन्द्रियों, पौच कमेद्रियाँ और मन मिल कर इंदिय-सृष्टि की सूलभूत ग्यारह 
इंड्रियाँ उत्पन्न होती हैं; और दूसरी ओरं तमोगुण का उत्कपर हो कर उससे 
निरिन्द्रिय सृष्टि के सूलभूत पाँच तन्मान्रन्‍्वव्य उत्पन्न होते हैं । परन्तु अकृति की 
सूच्मता अब तक कायम रही है, इसलिये अहंकार से उत्पन्न होनेवाले ये सोलह 
तत्व भी सूचम ही रहते हैं &। ४ 
शब्द, स्पश, रूप और रस की तन्मरान्राएँ--अर्थात्‌ बिना मिश्रण हुए प्रच्येक 
गुण के भिन्न भिन्न अति सूचस सूलस्वरूप-निरिन्द्रिय-सृष्टि के मूलतत्त हैं, और मन 
सहित ग्यारह इंद्रियो सेन्द्रिय-सृष्टि की वीज हैं । इस विपय की सॉक्यशास्त्र की 
उपपत्ति विचार करने योग्य है, कि निरिन्क्िय-सूष्टि के मूलतत््त ( तन्‍्मात्र ) पाँच ही 
क्यों और सेन्द्रिय-सृष्टि के मूलतत्त ग्यारह ही क्यों साने जाते हैं । अर्वाचीन सृष्टि 
शाखज्ञो ने सृष्टि के पढाथों के तीन सेद-घन, द्वव ओर वायुरूपी-क्िय हैं; परन्तु 
सांख्य-शाखकारों का वर्गोकरण इससे भिन्न है। उनका कधन है, क्वि मनुष्य को 
सुष्टि के सब पदाथो का ज्ञान केवल पाँच ज्ञानिन्द्रियों से हुआ करता है; और इन 
ज्ञानेन्द्रियों की रचना कुछ ऐसी विलक्षण है, कि एक इंद्रिय को सिर्फ़ एक ही गुण 
का ज्ञान हुआ करता है। आँखों से सुगन्ध नहीं मालुम होती और न कान से दीखता 
ही है; : त्वचा से भीठा-कहुवा नहीं समझ पडता और न जिह्मा से शब्द ज्ञान ही 
होता है; नाक से सफ़ेद और काले रंग का भेद भी नहीं मालूम होता | जब, इस 
अकार, पाँच ज्ञानेन्द्रियों ओर उनके पाँच विपय-शठद, स्पशे, रूप, रस और चंध- 
निश्चित हैं, क्योंकि, प्रगट है, कि सृष्टि के सब गुण भी पाँच से अधिक नहीं माने 
जा सकते । क्योंकि यदि हम कल्पना से यह मान भी लें, कि गुण पाँच से अधिक 
हैं| तो कहना नहीं होगा कि उसको जानने के लिये समोरे पास कोई साधन 
हट /+++४5५+-क्हन्‍्च्|'न्‍न्‍--++-+-++ 
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या उपाय नहीं हैं। इन पाँच शुरों में से प्रत्येक के शरनेक भेद हो सकते हैं। उदा- 
हरणार्थ, यद्यपि * शब्द '-गुण एक ही है, तथापि उसके छोदा, मोटा, कर्मश, 
भद्दा, फटा हुआ, कोमल, अ्रथवा गायनशास्तर के अनुसार निपाद, गांधार, चइज 
आदि, आर व्याकरणशा्त्र के अनुसार कैट्य, तालब्य, धोष्टथ भ्रादि अनेक भकार 
हुआ करते हैं । इसी तरह यद्यपि ' रूप ! एक ही गुर है, तथापि उसके भी 
अनेक भेद हुआ करते हैं; जैसे सफ़ेद, काला, नीला, पीला, हरा भादि । ट््सी 
तरह यद्यपि * रस ? या ' रुचि ! एक ही गुण है, तथापि उसके खट्टा, भीठा, तौखा, 
कडुचा, खारा आदि अनेक भेद हो जाते हैं; और, * मिठास ? यद्यपि एक विशिष्ट 
रुचि है, तथापि हम देखते हैं कि गन्ने का मिठास, दूध का मिठास, गुड का 
सिठास और शक्कर का सिठास मिन्न भिन्न होता है, तथा इस प्रकार उस एक ही 
“सिठास ? के अनेक भेद हो जाते हैं । यदि मिन्न मिन्न गुणों के मिन्न भिन्त 
मिश्रणों पर विचार किया जाये, तो यह गुण-वैचित्य अनन्त प्रकार से श्नन्‍्त हों 
सकता है। परन्तु, चाहे जो हो, पदाथों के मूल गुण पाँच से कभी अधिक हो 
नहीं सकते; क्योंकि इंद्वियँ। केवल पॉच हैं, और प्रत्येक को एक ही एक भुण का 
बोध हुआ करता है। इसलिये सांख्यों ने यह निश्चित किया है, कि यद्यपि केवल 
शब्दगुण के अथवा केवल स्पर्शगुण के एथक्‌ पुथक्‌, यानी दूसरे गुणों के मिश्रय- 
रहित, पदार्थ हमें देख न पइते हों, तथापि इसमें संदेह नहीं कि मूल मकृति में 
निरा शब्द, निरा स्पशे, निराः रूप, निरा रस, और मिरा गंध है । अर्थात्‌ शब्द- 
तन्मात्र, स्पर्शतन्मात्र, रुपतन्मान्न, रसतन्मात्र शोर गंधतन्म्तात्न ही हैं; धर्थाद्‌ 
मूल पकुति के यही पंच मिन्त भिन्न सूचम तन्मात्रविकार अथवा प्च्य निःसेंदेद 
हैं। झांगे इस बात का विचार किया गया है, कि पंचतन्मात्रानश्नों अथवा उनसे 
डउपश्न होनेवाले पंचमहाभूतों के सम्बन्ध में उपनिषत्कारों का कथन क्या है । 

इस प्रकार निरिद्रिय-सष्टि का विचार करके यह निश्चित किया गया, कि उसमें 
पाँच ही सूचम मूलतच्तय हैं; भर जब हम सेन्द्रिय दृष्टि पर दृष्टि डालते हैं, तब 
सी यही प्रतीत होता है, कि पाँच ज्ञानेन्द्रियों, पौच कर्मेन्द्रियों, अर मन, इन 
ग्यारह इन्द्ियों की अपेर्ता ऋधिक इंद्वियाँ किसी के भी नहीं हैं। स्थृल देह में 
हाथ-पैर आदि इन्द्रियाँ यद्यपि स्थूल प्रतीत होती €, तथापि इनमे से गरयेक की 
जड़ में किसी मूल सूचम तस्व का पअ्स्तित्व माने दिना, इंद्वियों की मिन्नता का 
यथोचित कारण सालूम नहीं होता | पश्चिसी झाधिसतिक उत्क्ांति-वादियों ने 
इस बात की खूध चर्चा की है। ये कहते हैं, कि मूल के धर्वत छोटे और गोला- 
कार जन्तुषों में सिर्फ़ ' त्वचा ? ही एक इंद्विय होती है; आर इस त्वचा से ही 
अन्य इंद्रियों! ऋमशः उत्पत् होती हैं। उद्दाहरणाथ, मूल जंतु की त्वचा से प्रदाश 
का सेयोग होनेपर झेंख उत्प्त हुई इत्यादि । शाधिभोतिक-वादियों का यह 
तत््त, कि प्रकाश झादि के संयोग से स्थूल ईद्वियों का म्रादुभोव होता हैं, साँटियों 
को भी माह है । सहाभारत ( शा. २३३. १६ ) में, सांस्यक्रिया फे अनुसार 
इंद्रियाँ के प्रादुमाव का वर्णन इस मकार पाया जाता है; 

गी. र. २३-२४ 


* १७८ .._ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशाख्र। 
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शब्द्रागात्‌ श्रोत्रमस्य जायते भावितात्मनः । 
रूपरागात्‌ तथा चक्तु+ घाणे गन्धजिषृक्षया ॥ 

अर्थाव्‌ “ प्राणियों के आत्मा को जब शब्द सुनते की भावना हुई तब कान उत्पन्न 
हुआ, रूप पहचानने की इच्छा से आख, सूघने की इच्छा से नाक उत्पन्न हुई।” 
यर॑न्‍्तु साँख्यों का यह कथन है, कि यद्यपि त्वचा का प्रादुभोव पहले होता हो, 
तथापि मूलप्रकृति में ही याद भिन्न भिन्न इन्द्रियों के उत्पन्न होने की शक्षि न हो, 
तो सजीव सृष्टि के अत्यन्त छोटे कीड़ों की त्वचा पर सूर्य-प्रकाश का चाहे जितना 
आधात या संयोग होता रहे, तो भी उन्हें औँखें-और वे भी शरीर के एक विशिष्ट 
भाग ही में-कैसे प्राप्त हो सकती हैं ? डार्विन का सिद्धान्त सिर्फ़ यह आशय प्रगट 
करता है, कि दो आ्रणियों-एक चक्षवाला और दूसरा चछु-रहित--के निर्मित 
होने पर, इस जड़-सृष्टि के कलह में चक्॒वाला अधिक समय तक टिक सकता |. 
और दूसरा शीघ्र ही नष्ट हो जाता है। परन्तु पश्चिमी आधिभौतिक सृष्टिशाखतज्ञ 
इस बात का मूल कारण नहीं बतला सकते, कि नेन्न आदि मिन्न भिन्न इन्द्रियों 
की उस्पत्ति पहले हुई ही क्‍्यों। सांख्यों का मत यह है, कि ये सब इन्द्रियों किसी 
शक ही मूल इन्दिय से क्रमशः उत्पन्न नहीं होतीं; किन्तु जब अहंकार के कारण 
अकृति सें विविधता आंरभ होने लगती है, तब पहले उस अहंकार से (याँच 
सूचम कर्मेन्द्रियाँ, पाँच सूच्म शानेद्गियाँ और सन, इन सब को मिला कर ) ग्यारह 
मिन्न सित्र गुण (शक्ति) सब के सब एक साथ (युगपत्‌ ) ख्तंत्र हो कर भूल 
अकुति में ही उत्पन्न होते हैं, और फ़िर इसके आगे स्थूल सेंद्रिय-सुष्टि उत्पन्न हुआ . 
करती है। इन ग्यारह इन्द्रियों में से, मन के बोरे से पहले ही, छुठवे अकरण में 
चंतला दिया गया है, कि वह ज्ञानेन्द्रियों के साथ संकल्प-विकल्पात्मक होता है, 
अश्थात्‌ ज्ञनिन्द्रियों से भहण किये गये संस्कारों की व्यवस्था करके वह उन्हें बुद्धि 
के सामने निरशयाथ उपस्थित करता है; और कर्मेद्रियों के साथ वह व्याकरणात्मक 
होता है, अथात्‌ उसे बुद्धि के निर्णय को कर्मेन्द्रियों के द्वारा अम्ल में लाना पढ़ता 
है। इस प्रकार चह उभयविध, अथौत्‌ इंद्िय-भेद के अनुसार भिन्न भिन्न अकार 
के काम करनेवाला होता है। उपनिषदों में इंद्गियों को ही *आण ! कहा है; 
और सांख्यों के मताजुसार उपनिषत्कारों का भी यही मत है, कि ये प्राण पतञ्ञ- 
महाभूतात्मक नहीं हैं, किन्तु परमात्मा से इथक्‌ उत्पन्न हुए हैं. (झुंड २. ३. ३.) । 
'इन प्राण की, अर्थात्‌ इंद्रियों। की, संख्या उपनिषदों में कहीं सात, कहीं दस, 
ग्यारह, वारह ओर कहीं कहीं तेरह बतलाई गई है। परन्तु वेदान्तसूत्रों के आधार 
से श्रीशंकराचार्य ने निश्चित किया है, कि उपनिषदों के सच घाक्‍्यें! की एकरूपता 
करने पर ईंड्रियों की संख्या ग्यारह ही होती है ( वेसू. शांभा. २.४७. ४. ६. ) 
और, गीता ९ ॥ तो इस का स्पष्ट जच्लेख किया गया है, क्कि रा] इंद्रियाणि दशक 
च” (शी. ६३. २. 2 भरथांत्‌ इंद्गियां “ दस और एक * अंथौत्‌ ग्यारह हैं । अब 
इस विषय पर सांख्य और वेदाल्त दोनें शास्रों में कोई मतभेद नहीं रहा।... 


चिश्व की रचना ओर संदार | १७६ 


. सांख्यों के निश्चित किये हुए मत का सारांश यह है--पात्विक भरईकार से 
सेन्द्रय-सृष्टि की मूलभूत ग्यारह इंद्विय शक्ियाँ | (गुण ) उत्पन्न होती हैं, और 
तामस अहंकार से निरिन्द्रिय-सृष्टि के मूलभूत पांच तन्मात्रदृष्य निर्मित होते हैं; 
इसके बाद पश्चतस्मात्रब्यों से क्रमशः स्थूल पद्चमहाभूत ( जिन्हें * विशेष ' भी 
कहते हैं ) और स्थूल निरिन्द्रिय पदार्थ चनने लगते हैं; तथा, यधासम्भव इन 
पदार्थों का संयोग ग्यारह इंद्वियों के साथ हो जाने पर, सेन्द्रिय सृष्टि थन जाती है 

सांख्य-मताजुसार प्रकृति से आदुर्भूत होनेवाले तत्वों का फ्रम, जिसका घर्णन 
अब तक किया गया है, निम्न लिखित, वंशबृक्ष से अधिक स्पष्ट हो जायगा:-- 
ब्रह्मांड का वंशदूच्त 
पुरुष ह&" ( दोनों स्वयंभू और अनादि ) “5 प्रकृति ( भव्यक्त भीर खूद्म ) 
( निरशेण; प्योयशब्दः-ज्ञ, द्रश इ० ) । ( सत्त्व-रज-ततोगुणी; पर्यायशब्द,:-प्रधान, 
अव्यक्त, साया, प्रसव-धर्मिणी आदि ) 
महान, अथवा बुद्धि (अव्यक्त और सत््म) ) ..._ 
( पर्योयशव्दः-आउुरी, मति, ज्ञान, ख्याति ६० हू 
जी 


अहंकार ( न्यू और खत्म ) 
( पर्यायशब्दः-अभिमान, तैजस आदि ) 


लिंगशर्यीण 


2 पिन पा लत] 
(सात्विक-सष्टि अथीत व्यक्त और सूक्ष्म इन्द्रियों) (तामस अथान्‌ निरिंद्रिय-पष्ट) 


रद तत्वों का 


ड 


गाँच बुद्धीन्द्रियाँ, पाँच क्मेन्द्रियां, मत, पश्चतन्मात्राएँ ( सक्षम) | 


१%7* 


प्त 


विशेष या पश्चमद्ाभूत ( स्थृल ) | 


रथूल पत्चमहाभूत भर पुरुष को मिला कर कुल तस्वों की सेगया पचीस ऐै । इनमें 
से महान भ्रधवा बुद्धि के बाद के तेईस गुण मूलप्रकृति के विकार है । फिन्‍्त॒ 
उनमें भी यद् भेद दे, कि सूचम तन्मात्राएँ और पोंच स्थूल महासृत दब्यात्मक 
विकार हैं और बुद्धि, भ्रंकार यथा इन्द्रियो केवल शक्षि या गुण हैं ; ये से तप्व 
ब्यक्ञ हैँ शोर सूलप्रकृति भ्रव्यक्र है। सांस्यों ने हन तेईस तखों में से जय, 
ही में दिकू थार काल को भी सम्मिलित कर दिया हैं।.वे “प्राण को मित्र 
तच्च नहीं मानते; किन्तु जब सब इन्द्रियां फे प्यापार चारस्भ ऐने लगते ४, तय 
उसी को बे प्राण कहते हैं ( सां. का. २६ ) । परन्तु वेदान्तियों का याः संत सास्य 
.नहीं है; उन्हों ने गराण को स्वतंत्र तथ्य माना हैं ( वेसू, ३. ४५ ६ ) यह पदक 


अऋयवा ' बह्यवद ' का जो 
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लिखना चाहिये। सांस्यों का यह कथन है, कि इन पचीस त्ों के चार वर्ग 
होते हैं--अ्रथोत्‌ सूलप्रकृति, प्रकृति-विकृति, विक्ृति और नप्रकृति । (१) 
अहतितच्य किसी दूसरे से उत्मन्न नहीं हुआ है, श्रतएव उसे * मूलप्रकृति ! कहते 
हु ।( है ) मूलमकृति से आगे बढ़ने पर जब हस दूसरी सीढ़ी पर थाते हैं, तब 

भहात्र्‌! तत्व का पत्ता लगता है। यह महान्‌ तत्व प्रकृति से उत्पक्त हुआ है, 
इसलिये वह “ प्रकृति की विकृति था विकार ” है; और इसके बाद मह्ान्‌ तत्व 
से भ्रहंकार निकला है, शतएव ' महान्‌! भरहंकार की प्रकृति श्रथवा मूल है। 
इस अकार महान्‌ अ्रथवा बुद्धि एक शोर से श्रइंकार की श्रकृति या मूल है और, 
दूसरी ओर से, वह मूलग्रकृति की विक्ृति श्रथवा विकार है। इसीलिये सांख्यों 
ने उसे “ प्रकृति-चिक्ृति ! नामक वर्ग में रखा; और इसी न्याय के चनुसार श्रह- 
'कार तथा पद्चतन्मात्राओं का समावेश भी  प्रकृति-विकृति ” वर्ग ही में किया 
जाता है। जो तत्व अ्रथवा गुण ख्य दूसरे से उत्पन्न ( विकृति ) हो, श्रार भागे 
'वही खयय अ्रन्य तत्तों का मूलभूत ( अकृति ) हो जाचे, उसे ' प्रकृति-विकृति ! 
कहते हैं। इस वर्ग के सात तच्च ये हैं;।--महान्‌, श्रहंकार और पत्रतन्मात्राएँ; 
( ३ ) परन्तु पाँच छार्मेद्रियों, पाँच क्मेंद्ियां, सन और स्थूल पत्चमहाभूत, इन 
सोहल तत्वों से फिर और अन्य तत्वों की उच्पत्ति नहीं हुई । किन्तु ये स्वग् 
दूसरे तत्चों से प्रादु्भूत हुए हैं । श्रतएुव, इन सोलह तच्चों को ' प्रकृति-विकृति * 
न कह कर केवल “ विक्ृति ! भ्रथवा विकार कहते हैं। (४ ) ' पुरुष ! न प्रक्ृत्ति 
है और न विकृति; वह खतंत्र ओर उद्ासीन व्रष्टा है। ईश्वरक्षप्ण ने इस प्रकार 
वर्गकरण करके फिर उसका स्पष्टीकरण यों किया है--- 

मूलप्रकृतिरविक्तोतिः महदाद्ा: प्रसतिविकृतयः सप्त । 
पोडशकस्तु विकारो न प्रकृतिन विकृतिः पुरुष: ॥ 

अर्थात्‌ “ यह मूलगप्रकृति भ्रविकृृति है--अर्थात्‌ किसी का भी विकार नहीं है 
महदादि सात ( झथौव्‌ महत्‌, श्रदंकार और पत्चतन्मात्राएँ ) तरत्र प्रकृति-पिकृति 
&; भर मन सद्दित ग्यारह इंद्वियाँ तथा स्थूल पत्तमहाभूत मिलकर सोलद तत्यों 
को केवल विकृति अथवा पिकार कहते हैं । पुरुष, न प्रकृति है न विकृति ! 
( साँका. ३ )। थागे इन्हीं पचीस तत्यों के श्रार तीन भेद किये गये --श्रप्यक्र 
ब्यक्र और क्ञ | इनमें से केचल एक मूलप्रकृति ही श्रव्यक्र है; प्रकृति से उत्पलत 
हुए तेईस तब व्यक् हैं, चार पुरुष ज्ञ ह। ये हुए सांख्यों के वर्गांकरण के भेद । 
सुराण, स्ट्टति, मद्राभारत आदि वेदिकमा्गीय अन्यों से प्रायः इन्हीं पच्रीस तस्तों 
का उच्लेख पाया जाता है (मैश्यु. ६. ५०; मनु. १. १४, १४ देसो )। परन्तु, उए- 
निपदों में घर्णन किया गया है, कि ये सब तत्य परभद्वा से उत्पन्न हुए है भार 
यहीं हनका विशेष वियेचन या वर्गीकरण भी नहीं किया गया दे । उपनियतों के 
याद जो अन्य हुए हैँ उनमें इनका चर्गकिरण किया हुआा देख पदता है; परन्तु 
वह उपयुक्ष सांदयों के वर्गकरण से मिप्त है । कुल तस्म पंचीस हैं; इनमें से सालद 


श्र गीतारंहस्य अथवा कर्मयागशासतर । 








तत्व तो सांख्य-सत के अनुसार ही विकार, अथाद्‌ दूसरे तत्वों से उत्पन्न हुए हैं, 
इस कारण उन्हें अकृति सें अथवा सूलभूत पदार्थों के वर्ग से सम्मिलित नहीं कर 
सकते । अब ये नो तत्त्त शेप रहे--$ पुरुष, २ अकृति, ३-६ महद्‌, अहंकार, 
और पॉँच तन्मात्राएँ । इनमें से पुरुष और प्रकृति को छोड़ शेष सात तत्तों को 

: सांख्यों ने प्रकृति-विक्ृति कहा है। परन्ठु वेदाल्तशास्त्र से पकृति को स्वतंत्र न 
सान कर यह सिद्धान्त निश्चित किया है, कि घुरुष और भ्रकृृति दोनों एक ही 
परमेश्वर से उत्पन्न होते हैं। इस सिद्धान्त को मान लेने से, सांख्यों के ' मूल- 
प्रकृति ” और ' अक्ृति-विक्ृति ” सेदों के लिये, स्थान ही नहीं रह जाता । क्योंकि 
अक्ृति भी परमेश्वर से उत्पन्न होने के कारण सूल नहीं कही जा सकती, किन्तु 
बह ग्रकृति-विक्ृति के ही वर्ग में शामील हो जाती है। अतएव, सृष्टयुत्पत्ति का 
वर्णन करते समय वेदान्ती कहा करते हैं; कि परमेश्वर ही से एक ओर जीव 
निर्माण हुआ और दूसरी ओर (सहदादि सात प्रकृति-विकृति सहित ) अष्टधा 
अथोत्‌ आठ अकार की प्रकृति निर्मित हुईं (सभा. शां. ३०६. २६ और ३१०. 
१० देखो ); अर्थात्‌, वेदान्तियों के सत से पचीस तत्तों में से सोलह तत्तों को 
छोड़ शेष नो तत्वों के केवल दो ही वर्ग किये जाते हैं---एक “ जीव ” और दूसरी 
* अष्टथा प्रकृति !। भगवद्दीता में वेदान्तियों का यही वर्गीकरण स्वीकृत किया गया 
है। परन्‍्दु इससे भी अन्त में थोड़ा सा फ़र्क हो गया है। सांख्यवादी जिसे पुरुष 
कहते हैं उसे ही गीता सें जीव कहा है,.और यह वतलाया है, कि वह (जीव) ईश्वर 
की 'परा अक्ृति ? अथीत्‌ श्रेष्ठ स्वरूप है; और सांख्यवादी जिसे मूलमकृृति कहते 
हैं, उसे ही गीता में परमेश्वर का 'अपर” अथीत्‌ कनिष्ठ स्वरूप कहा गया है (गी.७.४, 
* )। इस ग्रकार पहले दो बड़े बड़े वर्गे कर लेने पर उनमें से दूसरे वगे के अथीत्‌. 
कनिष्ठ स्वरूप के जब और भी भेद्‌ या प्रकार बतलाने पढ़ते हैं, तव इस कनिष्ठ 
स्वरूप के अतिरिक्त उससे उपजे हुए शेप तत्वों को भी वतलाना आवश्यक होता है। 

* क्योंकि यह कनिष्ठ स्वरूप (अथात्‌ सांख्यों की मूलप्रकृति) स्वये अपना ही एक प्रकार 
था भेद हो नहीं सकता । उदाहरणार्थ, जब यह बतलाना पढ़ता है, कि बाप कें 
लड़के कितने हैं, तब उन लड़कों में ही बाप की गणना नहीं की जा सकती। 
अतएब, परमेश्वर के कनिष्ठ स्वरूप के अन्य भेदों को बतलाते समय कहना पढ़ता 
है, कि वेदान्तियों की अष्टधा अकृति सें से मूल अकृति को छोड़ शेप सात तत्त्व 
ह्ठी( अथोत्‌ भहान्‌ , अहंकार और पद्नतन्मात्राएँ) उस सूलगकृति के सेद या 
मकार है। परन्तु ऐसा करने से कहना पढ़ेगा कि परमेश्वर का कनिष्ठ स्वरूप 
(अर्थात्‌ भूलप्रकृति) सात अकार का है; और ऊपर कह आये हैं, कि वेदान्ती तो 
प्रकृति को अष्टधा अर्थात्‌ आठ अकार की मानते हैं। अब इस स्थान पर यह विरोध॑ 
देख पढ़ता है, कि जिस प्रकृति को चेदान्ती अष्टघा या आठ अकार की कहें उसी को 
गीता सप्धा था सात भ्रकार की कहें। परन्तु गीताकार को अभीष्ट था कि उक्त विरोध 
दूर हो जायें और * अष्टघा प्रकृति ? का वर्णन बना रहे । इसीलिये महान्‌, अहंकार. 


विश्व की रचना और संहार। १८३ 
ओर पंचतम्मात्राएँ, इन सातों में ही श्रादवें मन तत्व को सम्मिलित कर के गीता 
में वर्णन किया गया हैं, कि परमेश्वर का कनिए स्वरुप श्र्थात्‌ मूल प्रकृति भषधा है 
(गी, ७. ९) | इनमें से, केवल मन ही में दूस इन्द्ियों का और पंचतन्मात्राओों 
में पंचमहाभूतों का समावेश किया गया है! अब यह प्रतीत हो जायगा, कि गीता 
मै किया गया वर्गीकरण सांस्यों और वेदास्तियों के पर्गकिरण से यधपि कुछ भित्त 
है, वथापि इससे कुल तत्वों की संख्या में कुछ न्यूनाधिकता नहीं हो जाती | सब 
जगह दत्त पचीस ही माने गये हैं। परन्तु वर्गीकरण की उ|़ भिन्नता के कारण 
किसी के मन में कुद असम न हो जाये इसलिये ये तीनों वर्गीकरण कोष्टक फे रूप 
में एकत्र करके आगे दिये गये हैँ। गीता के तेरहवें अध्याय ( १३.३ ) में बर्गी- 
करण के ऋरादे में न पढ़ कर, सांख्यों के पचीस तख्रों का वर्णन ज्यों का त्थों 
घृथक्‌ एरथक्‌ किया गया है, ओर इससे यह यात स्पष्ट हो जाती है, कि चद्दे वर्गी- 
करण में कुछ सिन्नता हो तथापि तत्तों की संख्या दोनों स्थानों पर बराबर ही है। 
पचीस मूलतत्त्वों का वर्गीकरण | 
सांझ्यों का वर्गीकरण | तत्त्व । वेदान्तियों का धर्गीकरण । गीता का वर्गीकरण 
न-प्रकृतिन-विकृति १ पुरुष परम्रप्म का श्रेष्ठ स्वरूप परा प्रकृति 


मूलप्रकृति १ प्रकृति ) हक बंपर परत 
] पखउ्राप्म का कनिष्ठ 
७ अकृति-विकृति दि / .. स्वरूप अपर प्र्षति फै 
प्रक्ृति-विक् १ अददकार्‌ | (आठ प्रकार का). भाठ प्रदार 


५ तन्मात्राएँ 








कं "९५३९ घ८३कर का. 








१ मन 

१६ विकार ५ बुद्धीनिियँ | विकार द्वोने के कारण). विकार गाय है 
५ कर्मेद्रियों' (इन सोलह तत्त्तों को | कारण,गातान इन 

५ महाभूत /पेदान्ती मूठतत्त्व नदी पद तत्त्व की 

न मानते । गणना भूलतरवों 

२५ मेंस की गई ए। 
यहाँ तक इस बात का विषेचन हो चुका, कि पहले मूल साम्यावस्पा में राहने- 
बाली एुक ही ध्वयव-रद्धित जह प्रकृति में ब्यक्र सृष्टि उत्पन्न करने फी अस्ययंवेथ 

+ बुद्धि” फैसे मगट हुई; फिर उसमें ' भद्देकार ' से भवयव-सहित विविधता कैसे 
उपजी; भौर इसके बाद “गुणों से गुण” इस गुणपरियाम-बाद के भजुसार एक प्रार 
साजिक ( भर्थाद्‌ सेन्द्रिय » सृष्टि की मूलभूत ग्यारह इंद्वियों, तथा दूसरी 
झोर तामस ( झर्थात निरिन्दिय ) सृष्टि की मूलभूत पॉच सूचम तस्मावाप रखे 
निर्मित हुईं। भय इसके बाद की सृष्टि ( भाव स्वृूल पंचमहाशूतों या उससे 
उत्पक्ष होनेवाले अन्य जए पदार्थों ) की उत्पत्ति के क्रम का वर्णन किया जावेगा । 
सांख्यशासत में सिर्फ़ यही कहा है, कि सूध्म तन्माव्राशों में  स्थूल पंचमदाभूत 
अथवा ' विशेष, * गुण-परिणाम के कारण, उत्पन्न हुए ह। परन्तु पेद्ान्तशाख फे 

, अन्‍्यों भे इस विपय का श्धिक वियेचन किया गया है इसलिये प्रमंगाडुमार उसका 


१८8 गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशासत्र | 
भी संक्षिप्त वणैव-इस सूचता के साथ कि यह वेद्यत्तशाख का मत है, साँझयों 
का नहीं--कर देना आवश्यक जान पडता है। “ स्थूल एथ्वी, पानी, तेज, वायु 
और आकाश ? को पंचमहाभृत अथवा विशेष कहते हैं । इनका उत्पत्ति- कम 
दैत्तिरीयोपनिषद्‌ में इस प्रकार हैंः-/ आत्मनः आक्वाशः समूतः । आकाशाद्ायुः। 
चायोरपक्‍िः । अप्लेरापः । अदुम्बः पथिवी । उथिब्या ओपधयः | इ० ” (तै. उ. 
२. $ )--अथांत्‌ पहले परमात्मा से ( जड़ मूलप्रकृति से नहीं, जैला कि सांख्य॑- 
चादियों का कथन है ) आकाश, आकाश से वायु, वायु से अम्ि, अमि से पानी 
और फिर पानी से पृथ्वी उत्पन्न हुईं है। तैत्तिरीयोपनिषद्‌ में चह नहीं वतलूमया गया 
उक्कि इस ऋम का कारण क्या हैं। परंतु अतीत होता है, कि उत्तर-वेदान्त्ंथों में 
पंचमहाभूतों के उत्पीत्तिकरम के कारणों का विचार, सॉख्यशास्रोक़ गुण-परिणास 
के तत्व पर ही किया गया है| इन उत्तर-वेद्ान्तियों का चह कथन है, कि 'शुणां 
गुणेपु वर्तन्ते ” इस न्याय से, पहले एक ही सुण का पढ़ार्थ उत्पन्न हुआ, उससे 
दो गुणों के और फिर तीन युणों के पदार्थ उत्पन्न हुए, इसी प्रकार वृद्धि होती 
गई। पंचमहाभूतों में से आकाश का मुख्य एक गुण केवल शब्द ही है, इसलिये 
प्रहले आकाश उत्पन्न हुआ । इसके वाद वायु की उत्पत्ति हुई; क्योंकि, उसमें शब्द 
और स्पश दो गुण हैं। जब वायु जोर से चलती है तब उसकी आवाज़ सुन पडती 
है, और हमारी स्पशोन्द्रिय को सी उसका ज्ञान होता है। वायु के वाद अप्नि की 
उत्तत्ति होती है; क्योंकि शब्द और स्पर्श के अतिरिक्न उससे तीसरा युण रूप भी 
है। इन तीनों गुणों के साथ ही साथ पानी में चौथा युण, रुचि या रस, होता है; 
इसलिये उसका आदुभोव अप्नि के वाद ही होना चाहिये; और अन्त से, इन चारों 
शुणों की अपेक्षा इथ्वी में * गंध ? चुण विशेष होने से यह सिद्ध किया गया है, 
कि फनी के वाद ही एथ्वी उत्पन्न हुईं है । यास्काचाये का यही सिद्धास्त है 
( निरुक़ १४. ४ ) तैत्तिरीयोपनिषद्‌ में आगे चल कर वर्णन क्िय्रा गया है कि 
उक्र कम से स्थूल पंचमहाभूतों की उत्पत्ति हो खुकने पर फिर-““बथिव्या ओपघयः। 
ओपधीस्योध्चम्‌ । अन्नात्पुरपः । “-प्ृथ्वी से वतस्पति, चनर्पति से अन्न, और 
अन्न से पुरुष उत्पन्न हुआ ( ते. २. ३१ )। यह सृष्टि पेचमहाभूतों के सिश्नण से 
बनती है, इसलिये इस मिश्रण-क्रिया को वेद्ान्त-मंथों ने पंचीकरण * कहते हैं । 
पंचीकरण का अर्थ “ पंदमहामूतों सें से अत्येक का न्‍्यूनाधिक भाग ले कर सब 
के मिश्रण से किसी नये पदार्थ का बलना ” है | यह पंचीकरण स्वभ्ावतः 
अनेक प्रकार का हो सकता है। श्री समर्थ रामद्ास स्वामी ने अपने * दालवोध * 
मेंजो चर्णन किया है चह भी इसी बात को सिद्ध करता है । देखिये:---“काला, 
धोर सफ़ेद लिलाने से नीला वनता है, और काला और पीला मिलाने से हरा 
पनता हू (दा. ३. ६. ४०)। (रथ्वो में अनन्त कोटि बीजों की जातियाँ होती हैं; 
इप्वी आर पानी का मेल होने पर बीजों से अंकुर निकलते हैं । अनेक प्रकार 
की चेलें झोत्ी हैं, पत्रसुष्प होते हैं, और अनेक प्रकार के खादि्ट फल होते हैं। 





विश्व की रचना और संहार | न 
“१ «“*““*अण्डज, जरायुज, खेदज, उद्निज, सब्र का बीज एथ्वी झीर 
"पानी है; यही सृष्टि-चना का भ्रद्भुत चमत्कार है । इस प्रकार चार खानी, चार बाणी, 
चौरासी लाख # जीवयोनि, तीन लोक,पिण्ड,बद्याएठ सब निर्मित होते ६?” (दा. १३५ 
३. १०-१४ ) | परन्तु पश्नीकरण से केवल जड़ पदार्थ श्रथवा जड़ शरीर ही उत्पन्न 
होते हैं। ध्यान रहे कि, जब इस जड़ देह का संयोग प्रथम सूच्म इंद्रियों से भौर फ़िर 
भाव्मासे भ्रथीत्‌ पुरुष से होता है, तभी इस जद देह से सचेतन प्राणी हो सकता है। 
यहाँ यह भी बतल देना चाहिये, कि उत्तर-वेदान्तअन्धों में चर्शित यह पत्माफरण 
प्रा चीन उपनिषदों में नहीं हैं। छांदोग्योपनिपद्‌ में पाँच तम्मात्राएँ या पौच सद्ाभूत 
नहीं साने गये हैं; किन्तु कहा है, कि 'तेज, आप ( पानी ) चार भन्न ( एथ्वी ) ' इसी 
“तीन सूचम भूलतत्वों के मिश्रण से अथोव्‌ “ त्रिवृत्करण ' से सब विविध सृष्टि 
# यह बात स्पष्ट है कि चीरासी लाख यीतियों को कत्यना पीराशिक: है भर वह 
अंदाज से की गई है । तथापि वह निरी निराधार भी नहीं है। उल्लान्ति-तत्त के 
अनुतार पश्चिमी आधिभोतिक-शास््री यह मानते हूँ, कि सृष्टि के आरंभ के उपस्थित 
एक छेंटे से गोल सजीव सूक्ष्म जन्तु से, मनुष्य प्राणी उत्तण् हुआ । इस कत्यनां से 
यह बात स्पष्ट है कि सूक्ष्म गोल जन्तु का स्थूठ गोल जन्तु बनने में, स्थूछ जन्तु का 
पुनथ छोटा कीडा होने में, छोटे कीडे के बाद उसका अन्य प्राणी होनें में, एथरूयरोनि 
अर्थात्‌ जात की अनेक पीड़ियाँ बीत गई होंगी। इससे एक आंग्ल जोवशास्ह् ने 
गणित के द्वारा सिद्ध किया दे कि, पानी में रहनेवाली छेटो छोटी मछलियों के गुण- 
धर्मी का विकास होते होते उन्हीं को मलुप्य स्वद्प प्राप्त देने में मित्र मित्र जातियों 
की लगभग ५३ लाख ७५ हजार पाडियों बीत थुकी हैं; और, संभव दे, कि इन 
'पीढियों की संख्या कदासित्‌ इससे दस ग्ुणी भी हो। ये हुई पानी में रहनेयाले 
.जलचरों से ले कर मनुष्य तक की योनियोँ | अब यदि इनमें ही छोटें जलनरों से पएुँछे 
'के सुक्ष्म जन्तुरं। का समावेश कर दिया जाय, तो न माद्म कितने लाख पीडियों वे। 
कल्पना करनी होगी ! इससे माहम दो जायगा कि, हमारे पुराणों में वर्णित चीराप्ती 
.छाख योनियों की कल्पना की अपेक्षा, आधिमोतिक शझास्झ्ें के पुगणों में पर्फित 
वीढ़ीयों की कल्पना कहीं अधिक बढी चढो है कत्पना-सेचेधी यह न्याय काल | समन ) 
को भी उपयुक्त दो सकता है। भूगभ्ेत-जीव-पाससों का फचन है, कि एस बात या 
सथूल दृष्टि से नि्वय नहीं किया जा सकता, कि सजीद सष्टि के सूक्ष्म जन्तु हम एसी 
पर कब उत्पन्न हुए; और सूक्ष्म जखचरों की उत्पीत्ति तो कई करोड वर्षों के पहले हुई . 
है । इस विपय का विवेचन 2॥6 2.68 >0/ (॥ [56 7॥000 पी) 
ग्008, ७६०. 00. 9. ही, (॥त00७ ( 9#0 ) नामक पुस्तक में किया गया 
है । गेडो ने इस पुस्तक में जो दे तीन उपयोगी परिशिष्ट जोड़े हें उनसे है! उप 
यातें ली गई हैं। दमारे पुराणों में चौरासी छाय योनियों की गिनती ६स प्ररार ४। 
गई हैः---६ छाख जलचर, १० छास पक्षी, ११ छास हमि, २० उस पद्म, ३० 
लाख स्थावर और ४ छात्र मनुष्य ( दासवोध ९०, ६ देशो! )। 
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बहीः प्रजा: यृजसानां सरूपाः” ( श्वेता, ४,९ ) अधीद्‌ लाल(तेजोरूप),सफ़रेद (जल- 
रूप) और काले (पृथ्वी रूप ) रंगों की ( अ्रधात्‌ तीन तत्तों की) एक अजा (बकरी » 
से नाम-रूपात्मक अजा ( सृष्टि ) उत्पन्न हुई । छांदोग्योपनिषद्‌ के छुट्वें अध्याय 
सें श्रेतकेतु ओर उसके पिता का संवाद है। संवाद के आरस्म ही में श्वेतकेतु के 
पिता ने स्पष्ट कह दिया है, कि “ झरे | इस जगत्‌ के आरम्भ में * एकमेवादवितीय 
सव्‌ * के अतिरिक्त, अर्थात्‌ जहाँ तहीं सब एक ही और नित्य परबह्म के अतिरिक्त, 
ओर कुछ भी नहीं था । जो असत्‌ ( अथौत्‌ नहीं है ) उससे सत्‌ कैसे उत्पन्न हो- 
सकता है ! अतएव, आदि से सर्वत्र सत्‌ ही व्याप्त था। इसके बाद उसे अनेक: 
अथोत्‌ विविध होने की इच्छा हुईं और उससे ऋमशः सूचम तेज ( अ्प्ति ), आप 
(पानी ) और अन्न ( पृथ्वी ) की उत्पत्ति हुईं। पश्चात्‌ इन तीन तत्तों में ही जीवरूप: 
से परनह्म का अवेश होने पर उनके त्रिव्ृत्करण से जगत्‌ की अनेक नाम-रूपात्मक: 
चस्तुएँ निर्मित हुईं। स्थूल अप्लि, सूये, या विद्युक्षता की ज्योति में, जो लाल (लोहित)- 
रंग है वह सूच्म तेजोरूपी मूलतत्त्व का परिणाम है, जो सफ़ेद (शुक्ल ) रंग है 
वह सूक्ष्म आप-तत्त का परिणाम है, और जो कृष्ण ( काला ) रंग है वह सूचम 
पृथ्वी-तत्त का परिणाम है। इसी कार, मनुष्य जिस अन्न का सेवन करता है उसमें: 
भी--सूच्म तेज, सूच््म आप और सूच्म अन्न ( एथ्वी ),--बही तीन तत्त्व होते. 
हैं। जैसे दही को मथने से सक्खन ऊपर आ जाता है, वैसे ही उक्त तीन सूच्म 
तत्तों से बचा हुआ अन्न जब पेट में जाता है, तव उससें से तेज-तत्त्त के कारण 
सज॒प्य के शरीर में स्थूल, मध्यम और सूचम परिणाम--जिन्‍्हें ऋ्मशः अस्थि, सजा 
और वाणी कहते हैं-उत्पन्न हुआ करते हैं; इसी प्रकार आप अथौत्‌ जल-तच् से सूत्र, 
रक्त और प्राण; तथा अन्न अथोत्‌ एथ्वी-तत्व से चुरीप, मांस और सन ये तीन द्वव्य' 
निर्मित होते हैं ”? ( दवा. ६. २-६)। छान्दोग्योपनिषद्‌ की यही पद्धति वेदान्तसूत्रों 
(९. ४. २० )में भी कही गई है, कि मूल सहाभूतों की संख्या पाँच नहीं, केवल तीन- 
ही है; ओर उनके त्रिदृत्करण से सब इश्य पदाथों की उत्पत्ति भी मालूस की 
जा सकती है । बादरायणाचार्य तो पत्नीकरण का नाम तक नहीं लेते । तथापि 
तैत्तिरीय ( २३ ), अश्न (४. ८), चृहृदारण्यक (४.४. ९ ) आदि अन्य उपनि_ 
पदों से, ओर विशेषतः श्वेताश्वेतर (२. १३ ), वेदान्तसूत्र (२. ३. १०३४ ) तथा 
थीता (७. ४; १३. २) सें भी तीन के बदले पांच महाभूतों का बन है। गो- 
पनिपद्‌ के आरम्भ ही से कहा है, कि मलुप्य-देह “पद्मात्मक है; और, महाभारत 
तथा उराणों में तो पद्मीकरण का स्पष्ट वशन ही किया गया है ( सभा. झा. 
३८४-५४८६ ) । इससे यही सिद्ध होता है, कि यद्यपि त्रिदृत्करण प्राचीन है, 
तथापि ले महाभूतों की संख्या तीन के बदले पौंच सानी जाने लगी तब त्रिवृ- 
७ के उदाहरण ही से पञ्ञीकरण की कल्पना का ग्रादुभीच हुआ और त्रिदृत्करण 
हक कक एवं अन्त से पदञ्चोकरण की कल्पना सब वेदान्तियों को आशय 
चल कर इसी पश्कीकरण शब्द के अथ से यह दात भी शामिल 
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हो गई, कि भजुष्य का शरीर केवल पंचमहाभूतों से ही बना नहीं है, किन्तु 
डन पंचमहाभूतों में से हर एक पाँच प्रकार से शरीर सें विभाजित भी हो 
गया है; उदाहरणार्थ, तक, सांस, झर्थि, सज्य श्र स्रायु ये पौच विभाग 
अज्षमय शथ्वी-तत्त के हैं, इत्यादि ( सभा. शां, १८६४७, २०-२४; और दासबोध 
३७, ८ देखो )। प्रतीत होता है, कि यह कल्पना भी उप्युक्र द्धान्दोग्योपनिपद्‌ 
के त्रिवृत्करण के वर्णन से सूक पडी है। क्योंकि, वहाँ सी भ्न्तिस वर्णन यही 
है, फि ' तेज, आप और प्रथ्वी ” इन तीनों से से प्रत्ेक, तीन तीन प्रकार से 
मनुष्य के देह में पाया जाता है। 

इस बात का विवेचन हो चुका, कि मूल अव्यक्र प्रकृति से श्रथवा वेदान्त- 
सिद्धान्त के अनुसार परवह्य से, अनेक नाम और रूप धारण करनेवाले सृष्टि के 
अचेतन भ्रथात्‌ निजीव या जड़ पदार्थ कैसे बने हैं। अथ इसका विचार करना 
चाहिये, कि सृष्टि के सचेतन अथांत्‌ सजीव प्राणियों की उत्पत्ति के सम्बन्ध में सांस्य- 
शास्त्र का विशेष कथन क्या है; श्रीर फ़िर यह देखना चाहिये कि वेदान्तशास्त के 
सिद्धान्तों से उसका कहाँ तक मेल है। जब सूल प्रकृति से प्रादुभूत एस्वी थादि 
स्थूत् पंचमहाभूत्तों का संयोग सूचम इंन्द्रियों के साथ होता है, तब उससे सजीव. 
प्राणियों का शरीर बनता है । परन्तु, यद्यपि यह शरीर सेन्द्रिय हो, तथापि चहदद 
जड ही रहता है। इन इंद्वियों को प्रेरित करनेवाला तत्व जढ़ प्रकृति से मिस 
होता है, जिसे पुरुष कहते हैं । सांझ्यों के इन सिद्धान्तों का वर्णन पिछुले प्रकरण 
में किया जा चुका है, कि यद्यपि मूल में ' पुरुष, ” अकर्ता है, तथापि प्रकृति के 
साथ उसका संयोग होने पर सजीव सष्टि का आरस्म होता है; और “ में प्रकृति से 
भिन्न हैँ” यह ज्ञान हो जाने पर, पुरुष का प्रकृति से संयोग छूट जाता है, तथा वाए 
मुक्क हो जाता है; यदि ऐसा नहीं होता तो जन्म मरण के चक्कर में उसे धूमना पढता 
है। परन्तु इस बात का विवेचन नहीं किय/ गया, कि जिस ' पुरुष ? की झूत्यु 
प्रकृति और * पुरुष ” की भिन्नता का ज्ञान हुए बिना ही हो जाती है, उसको नये 
नये जन्म कसे प्राप्त होते हैं। भ्रतएवं यहीं हसी विषय का कुद्ध अधिक विवेचन करना 
शावश्यक जान पढ़ता हैं। यह स्पष्ट है, कि जो मनुष्य यिना ज्षान प्राप्त किये ही 
मर जाता है, उसका झआत्मा प्रकृति के चक्र से सदा के लिये छूट नहीं सकता । 
क्योंकि, यदि ऐसा हो तो ज्ञान अथवा पाप-पुणय का कुद भी सहत्य नहीं रा 
जायगा; श्र फ़िर, चार्वाक के सतानुसार यह कहना पढ़ेगा, कि झूत्यु के याद 
हर एक सनुष्य प्रकृति के फैदे से छूट जाता है, भर्थात्‌ बह मोक्ष प/ जाता है ।थच्छा; 
यदि यह कहें कि रुत्यु के वाद केवल झात्मा अर्थात्‌ पुरुष बच जाता है, भार 
यही स्वये नये नये जन्म लिया करता दे, तो यद मृलभूत सिद्धांत--फि पुरुष 'बकर्ता 
झौर उदासीन है और सब कर्दृत्व प्रकृति ही का टै--मिख्या घतीन होने लगता है । 
इसके सिवा, जब हम यह मानते हैँ कि झ्ात्मा स्वयं ही नये नये जन्म लिया 
करता है, तय यह उसका गुण या धर्म हो जाता हैँ; शार, तब तो, ऐसी घनदस्था 
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आप्त हो जाती है, कि वह जन्म-मरण के आवागमन से कभी छूट ही नहीं सकता। 
“इसलिये, यह सिद्ध होता है, कि यदि बिना ज्ञान प्राप्त किये कोई सल्ुुण्य मर जायें, 
तो भी आगे नया जन्म आप्त करा देने के लिये उसकी आत्मा से अकृृति का संबंध 
अवश्य रहना ही चाहिये । मृत्यु के बाद स्थूल देह का नाश हो जाया करता है, 
इसलिये यह प्रगट है, कि अत्र उक्त सम्बन्ध स्थूल महाभूतात्मक अकृति के साथ 
नहीं रह सकता । परन्तु यह नहीं कहा जा सकता, कि प्रकृति केवल स्थूल पंच 
महाभूतों ही से वनी है | प्रकृति से कुल तेईस तत्त्व उत्पन्न होते हैं; और, स्थूलल 
'पशद्ममहाभूत, उन तेईस तत्वों में से ऑन्तिस पाँच हैं। इन अन्तिस पाँच तत्वों 
(स्थूल पश्चमहाभूतों) को तेईस तत्वों में से, अलग करने पर १८ तत्त्व शेष रहते 
हैं। अतएवं, अब यह कहना चाहिये कि, जो पुरुष बिना ज्ञान प्राप्त किये ही मर 
जाता है, वह यद्यपि पद्ममहाभूतात्मक स्थूल शरीर से, अथांत्‌ अन्तिम पंच तंत्तवों 
से छूट जाता है, तथापि इस प्रकार की रूत्यु से प्रकृति के अन्य १८ तत्तों के 
'साथ उसका सम्बन्ध कभी छूट नहीं सकता । वे अठारह तक्त ये हैं:-महान्‌ (डुद्धि) 
अहंकार, सन, दस इंद्वियाँ और पौच तन्मात्राएं (इस प्रकरण में दिया गया 
'अह्यांड का वेशबृत्त, एछ १७६ देखिये ) | सत्र तस्व सूचम हैं। अतएव इन तस्ों 
के साथ पुरुष का संयोग स्थिर हो कर जो शरीर बनता है, उसे स्थूल शरीर के 
विरुद्ध सूचंम अथवा लिंगशरीर कहते हैं ( सां. का. ४० ) । जब कोई मलुष्य 
विना ज्ञात आराप्त किये ही सर जाता है, तब झत्यु के समय उसके आत्मा के 
साथ ही प्रकृति के उक्त $८ तत्वों से चना हुआ यह लिंग-शरीर भी स्थूल 
देह से बाहर हो जाता है; और जब तक उस पुरुष को ज्ञान की आप्ति हो 
'नहीं जाती, तव तक उस लिंग-शरीर ही के कारण उसको नये नये जन्म लेने 
पड़ते हैं । इस पर कुछ लोगों का यह त्श्न है, कि महुप्य की रूत्यु के वाद जीव 
के साथ साथ इस जड़ देह में बुद्धि, अहंकार, सन और दस इंद्वियों के व्यापार 
भी, नष्ट होते हुए हमें अत्यक्ष में देख पड़ते हैं; इस कारण लिंग-शरीर में इन 
तेरह तत्वों का समावेश किया जाना तो उचित है, परन्तु इन तेरह 
तत्तों के साथ पाँच सूचम तन्मात्नाओं का भी ससावेश लिंगशरीर में क्‍यों 
किया जाना चाहिये ? इस पर सांख्यों का उत्तर यह है, कि ये तेरह तत्व--निरी 
चुद्धि, निरा अहंकार, सन ओर दस इंड्रियाँ--अकृति के केवल गुण हैं; और, जिस 
तरह छाया को किसी न किसी पदाथे का तथा चित्र को दीचार, कागज आदि का, 
आश्रय आवश्यक है, उसी तरह इन गुणात्मक तेरह तत्चों को भी एकत्र रहने के 
लिये किसी द्रव्य के आश्रय की आवश्यकता होती है। अब, आत्मा ( घुरुष ) स्वयं 
निमुण और अकत्ता है, इसलिये चह ख्यं॑ किसी भी गुण का आश्रय हो नहीं 
सकता | भजुष्य की जीवितावस्था में उसके शरीर के स्थूल पंचमहाभूत ही इन 
तेरह तत्वों के आश्रयस्थान हुआ करते हैं। परन्तु, रत्यु के वाद अथौत्‌ स्थूल 
शरीर के नष्ट हो जाने पर, स्थूल पंचमहामूंतों का यह आधार छूट जाता है। तब 





उस अवस्था में, इन तेरह गुणात्मक तत्तों के लिये किसी अन्य व्रब्यात्मक शाश्रय 
की आवश्यकता होती है । यदि मूलमकृतिं ही को आश्रय मान लें, तो वह अव्यक्त 
और झअविकृत अवस्था की अर्थात्‌ अनंत और सर्वेब्यापी होने के कारण, एक 
छोटे से लिंग-शरीर के अ्रहंकार, घुद्धि आदि गुणों का आधार नहीं हो सकती । 
अतएव मूल भक्ति के ही द्वव्यात्मक विकारों में से, स्थूल पश्चमहाभूतों के बदले, . 
उनके मूलभूत पाँच सूचम तन्मात्र-्वव्यों का समावेश, उपर्युक्ष तेरह गुणों के साथ 
ही साथ उनके आश्रय-स्थान की दृष्टि से, लिंग-शरीर में करना पढ़ता है (सां. 
का. ४१ ) । बहुतेरे सांख्य अन्थकार, लिंग-शरीर और स्थूलशरीर के बीच एक 
और तीसरे शरीर ( पद्नतन्मान्नाओं से बने हुए ) की कल्पना करके अतिपादन 
करते हैं, कि यह तीसरा शरीर लिंगशरीर का आधार है। परन्तु हमारा मत 
यह है कि, यह सांख्य-करिका की इकतालीसवीं आया का यथार्थ भाव वैसा नहीं * 
है। टीकाकारों ने भ्रम से तीसरे की कल्पना की है । हमारे मतानुसार उस आर्या 
का उद्देश सिर्फ़ इस बात का कारण वतलाना ही है, कि चुद्धि आदि तेरह तत्तों 
के साथ पद्मतन्मात्राओं का भी समावेश लिंगशरीर में क्यों किया गया; इसके 
अतिरिक्त श्रन्य कोई हेतु नहीं है । & 

कुछ विचार करने से प्रतीत हो जायगा कि, सूचम भ्रठारह तत्तों के सांख्योक्र: 
लिंग-शरीर में ओर उपनिपदों में वार्णत लिंग-शरीर में विशेष भेद नहीं है। बृह- - 
दारस्यकोपनिपद में कहा है कि--/' जिस प्रकार जोंक ( जलायुका ) घास के 
तिनके के एक छोर तक पहुँचने पर दूसरे तिनके पर ( सामने के पैरों से ) अपने 
शरीर का श्रग्ममाग रखती है, ओर फ़िर पहले तिनके पर से अपने शरीर के अंतिम 
भाग को खींच लेती है, उसी अकार श्रत्मा एक शरीर छोड कर दूसरे शरीर में 
जाता है ” ( बृ. ७. ४७ ३. )। परन्तु केवल इस दृष्टान्त से ये दोनों भ्रनुमान सिद्ध 
नहीं होते, कि निरा आत्मा ही दूसरे शरीर में जाता है, ओर वह भी एक शरीर 
से छूटते ही चलता जाता है। क्योंकि, ब्ृहदारण्यकोपनिपद्‌. (४. ४. ९ ) में भागे 
चल कर यह वर्णन किया गया है, कि आत्मा के साथ साथ पॉच ( सूचम ) भूत, 


० कर 


मन, इंद्रियों,, प्राण और धर्माधर्म भी शरीर से बाहर निकल जाते हैं; ओर यद्द भी 


अभद् कुमारिल कृत मीमांता/शेक्रवातिक अंथ के एक 'छोक से ( आत्मवाद, 'होंक . 
६२ ) देख पड़ैमा कि उन्होंने इस आयी का अरे हमारे अनुसार ही किया है। वह 
लेक यह है 

अंतराभवंदेद्दो दि नेप्यते विंध्यवासिना । 
तदस्तिते प्रमाणं दि न क्रिचिद्गगम्यते ॥ 

४ झंतराभव अर्थात्‌ लिंगशरीर और स्थूलशरीर के वीचवाले शरीर से विन्ध्यव सी सह- 
मत नहीं है । यद् मानने के लिये कोई अमाण नहीं है, कि उक्त प्रकार का के:ई शरीर हैं।' 
ईध्रकृष्ण विध्याचल पर्वत पर रहता था, इसलिय उत्तको विंध्यवासी कह्दा है | अतरा- 
भवशरीर को ' गंध ? कहते हैं-अमरकीशञ ३. ३. १३९६ और उसपर श्री० कृष्णाजी ' 
गोविंद भोकदारा प्रकाशित कोरस्वामी की टीडा तथा उस प्रंथक्षी म्रत्तावना ए४ ८ देखे। 
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कहा है, कि आत्मा को अपने कम के अनुसार मिन्नमित्न लोक प्राप्त होते हैं एवं 
वहाँ उसे कुछ काल पर्यंत निवास करना पढ़ता है (ब्व. ६.२.३४. और १२)। इसी 
प्रकार, छान्दोग्योपनिपद्‌ में भी आप ( पानी ) मूलतत््व के सात जीव की जिस गति 
का वर्णन किया गया है। ( छा. ४. ३. ३४ ६. १) उससे, और वेदाल्तसूत्रों सें 
इनके अथ का जो निरय किया गया है ( वेसू, ३. १. १-७ ) इससे यह स्पष्ट हो 
जाता है, कि लिंगशर्रीर में--पानी, तेज और अन्न---इन तीनों मूल तत्तों का समावेश 
किया जाना दान्‍्दोग्योपनिषद को भी अभिम्रेत है । सारांश यही देख पढ़ता है, कि 
महदादि अठारह सूक्ष्म तत्वों से वने हुए सांख्यों के “ लिंग-शरीर ? में ही आण 
और घर्माधरम अ्रथोौत्‌ कमें को भी शामिल कर देने से वेदान्त-मताहुसार लिंग- , 
आरीर हो जाता है। परन्तु सांख्यशास्र के अचुसार प्राण का समावेश ग्यारह 
इंद्रियों की बृत्तियों में ही, और धर्म-अधर्म का समावेश बुद्धींद्वियों के व्यापार में 
ही हुआ करता है; अतएव उक्त भेद के विषय में यह कहा जा सकता है, कि वह 
क्रेत्ल शाब्दिक है---वस्तुतः लिंग-शरीर के घटकावयव के सम्बन्ध में वेदान्त और 
सांख्य-मतों में कुछ भी भेद नहीं है। इसी लिये मैन्युपनिषद्‌ (६. ३० ) में 
४ महदादि सूच्मपर्यत ”” यह सांख्योक़ लिंग-शरीर का लक्षण, “ भहदाय॑ं- 
विशेषांत ” इस पर्याय से ज्यों का त्यों रख दिया है। भगवद्गीता ( ११.७ )में पहले 
यह बतला कर, कि “ मनः पट्टानीन्द्रियाणि मन और पाँच ज्ञानेन्द्रियों ही 
का सूचम शरीर होता है---,आगे ऐसा वर्णन किया है “ वायुर्गधानिवाशयात्‌ ? 
( १६- ८ )--जिस प्रकार हवा फूलों की सुगन्ध को हर लेती है, उस अकार जीव 
स्थूल शरीर का स्याग़ करते समय, इस लिंग-शरीर को अपने साथ ले जाता है। 
तथापि, गीता में जो अध्यात्म-ज्ञान है वह उपनिपदें ही में से लिया गया है, इस- 
लिये कद्दा जा सकता है, कि 'सनसहित छः इन्द्रियाँ ! इन शब्दों सें ही पाँच कमें- 
न्द्रियों, पद्चतन्मात्राएँ, भाण ओर पाप-पुणय का संग्रह भगवान्‌ को अभिग्रेत 
है | सनुस्खति (१२. १६. १७) में भी यह वर्णन किया गया है, कि मरने पर मलुप्य. 
| आनंदाभ्रम पूना से द्वान्निशदुपनिपदों की पाथी मेच्युपनिषद्‌ में उपर्युक्त मँत्र का 
“भहदाय॑ विशेषान्तं” पाठ है और उसी को टीकाकार ने भी माना है। यदि यह पाठ 
लिया जायें तो लिंग शरीर में आरंभ के महत्तत्व का समवेश करके विशेषान्त पद्‌ से 
सूचित विशेष भथोत्‌ पंचमद्यमूर्तों को छोड देना पड़ता है। यानी, यह अर्थ करना 
'पड़ता है, कि महादायं में से महत्‌ को ले ना और विशेषान्तं में से विशेष को छोड़ देला 
चाहिये । परन्तु जहाँ आदत का उपयोग किया जाता है, वहाँ उन दोनों को लेना या 
दोनों को छोडना युक्त होता है। अतएव प्रो, डॉयसेन का कथन है, कि महदाय पद के 
अन्तिम अक्षर का अनुस्वार निकालकर “ महदाद्यविशेषान्तम्‌ ” ( मददादि+अविशेषा- 
'न्तमू ) पाठ कर देना चाहिये । ऐसा करने पर अविशेष पद्‌ वन जाने से, महत्‌ और 
अविशेष अथात्‌ आदि और अंत दोनों को भी एक ही न्याय पर्यौ्त होगा, और लिंग- 
परर में दोनों का ही समावेश किया जा सकेगा। यही इस पाठ का विशेष गुण है। 
परन्तु, स्मरण रहे कि, पाठ कोई भी किया जायें, अर्थ में भेद नहीं पढता। . 


विश्व की रचना और संहार। श्र 
'को, इस जन्म में किये हुए पाप-पुणय का फल भोगने के लिये, पदञ्मतन्मात्रात्मक 
सूचम शरीर प्राप्त होता है। गीता के “ वायुर्गधानिवाशयात्‌ ” इस दृष्टान्त से 
केवल इतना ही सिद्ध होता है, कि यह शरीर सूचम है; परन्तु उससे यह नहीं 
सालूम होता, कि उसका आकार कितना बड़ा है। महाभारत के साथित्री-उपास्यान 
में यह वर्णन पाया जाता है, कि सत्यवान्‌ के (स्थूल) शरीर में से भ्रैगूे के चरायर 
शुक' पुरुष को यमराज में बाहर निकाला-- अंगुष्टमान्न॑ पुरुष निश्चकर्ष यमो 
बलात्‌ !! ( मभा घन. २६७. १६ ) । इससे अतीत होता है, कि एृष्टान्त के लिये 
ही क्यों न हो, लिंग-शरीर श्रेंगूढ़े के आकार का माना जाता था। 

इस बात का विवेचन हो चुका, कि यद्यपि लिंग-शरीर हमारे नेत्रों को गोचर 
नहीं है, तथापि उसका भ्रस्तिस्त किन अनुमानों से सिद्ध हो सकता है, भार उस 
शरीर के घटकावयव कौन कौन से हैं। परन्तु, केवल यद्द कद्द देना ही यथेष्ट प्रतीत 
नहीं होता, कि प्रकृति भर पांच स्थूल महाभूतों के अतिरिक्र श्रदारद् तत्वों के 
समुच्चय से लिंग-शरीर निर्माण होता है। इसमें कोई संदेह नहीं, कि जहाँ जहाँ 
लिंग-शरीर रहेगा वहाँ वहाँ इन अठारह तत्वों का समशझय, अपने गुण-धर्म 
के अनुसार, माता-पिता के स्थूल शरीर में से तथा भागे स्थूल-सृष्टि के भ्रन्न रे, 
हम्तपाद आदि स्थूल अवयव या स्थूल इंद्वियों उत्पन्न करेगा, श्रथवा उनका पोपण 
करेगा | परंतु अब यह बतलाना चाहिये, कि अठारह तज्यों के समुध्यय से बना 
हुआ लिय-शरीर पश्, पक्ती, मनुष्य झादि भिन्न भिन्न देह क्यों उत्पन्न करता 
है। सजीव सृष्टि के सचेतन तत्व को सांख्य-वादी “ पुरुष ” कहते हैं; भर, 
सांख्य-मताजुसार ये पुरुष चाहँ श्रसंज्य भी हों, तथापि प्रत्येफ पुरुष स्वभावतः 
उदासीन तथा अकर्ता है, इसलिये पशु-पक्ती आदि प्राणियों के भिन्न भिन्न 
शेर उत्पन्न करने का कर्तृत्व पुरुष के हिस्से में नहीं श्रा सकता । दचेदान्त- 
शास्त्र सें कहा है, कि पाप-सुण्य आदि कर्मो के परिणास से ये भेद उत्पन्न हुआ 
करते हैं। इस कर्म-वेपाक का विवेचन आगे चल कर किया जायगा। साँख्यशार्त 
के अजुसार कर्म को पुरुष और पक्ृति से भिन्न तीसरा तत््य नहीं मान सकते; भर 
जब कि पुरुष उदासीन ही है तब कहना पढ़ता हैं, कि कर्म प्रकृति के सब्य- 
रज-तमोगुणों का ही विकार है । लिंग-शरीर में जिन भ्रदारह तत्वों का 
समुचय हे उसमें से घुद्धितस्व प्रधान है। इसका कारण यह है, कि गरुद्धि ही ये 
आगे अहंकार आदि सम्रह तत्व उत्पन्न होते हैं । शर्थात्‌, जिसे वेदान्त में फर्म 
कइते हैं उसी को सांख्यशास्त्र में; सस्वनज-तम-गुणों के न्‍्यूनाधिक परिसाण से 
उत्पन्न होनेवाला, शुद्धि का व्यापार, धर्म या विकार कहने ६ । बुद्धि के इस धर्म 
का नाम 'भाव' है। सत्य-ज-तम-गुणों के तारतस्थ से ये ' भाव कई प्रकार कै 
हो जाते हैं। मिस प्रकार फूल में सुगंध तथा कपडे में रंग लिपट/ रहता £ै, डसी 
अकार लिंग-शरीर में ये भाव भी लिपटे रहते हैं (सा. का. ४ ०)। इन सयोंके 
अथवा वेदास्त-परिभाषा से कर्म के घनुसार, लिंगडारीर नये नये 
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ऋनुपतार, 


१६२ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । ु 
जन्म लिया करता है; और जन्म लेते समय, माता-पिताओं के शरीरों में से - 
जिन द्वव्यों को वह आकर्षित किया करता है, उन बच्यों सें भी दूसरे भाव: 
आ जाया करते हैं । “ देवयोनि, भु॒ष्ययोनि, पशुयोनि, तथा बृक्षयोनि ! ये सब' 
भेदु इन भावों की समुच्चयता के ही परिणाम हैं (साँ. का. ४३-४४ ) ।. 
इन सब भावों में सात्विक गुण का उत्कप होने से जब महुष्य को शान और 
वैराग्य की प्राप्ति होती है, और उसके कारण प्रकृति और .पुरुष की .मिन्नता' 
समझ में आने लगती है, तव मनुष्य अपने सूलस्व॒रूप अथौत्‌ कैव॒ल्य पद को 
पहुँच जाता है; और तव लिंग-शरीर छूट जाता है.। एवं मनुष्य के दुःखों का 
पूर्णतया निवारण हो जाता है । परन्तु, अकृति और पुरुष की भिन्नता का ज्ञान: 
न होते हुए, यदि केवल सात्विक गुण ही का उत्कर्ष हो, तो लिंग-शरीर देवयोनि: 
में भ्रथौत्‌ स्वर में जन्म लेता है; रजोगुण की अबलता हो तो मलुष्ययोनि में 
आथीत पथ्वी पर पैदा होता है; और, तमोग्रुण की अधिकता हो जाने से उसे. 
तियेक्योनि में अवेश करना पड़ता है (गी. १४. १८)। “ गुणा गुणेणु जायन्ते” 
इस तत्व के ही आधार पर सांख्यशास्त्र में वर्णन किया है, कि मानवयोनिः 
ः मै जन्म होने के बाद रेत-बिंदु से कमाहुसार कलल, छ॒दूबुद, मांस, पेशी और 
भिन्न भिन्न स्थूल इन्द्रियाँ कैसे बनती जाती हैं (सां. का. 9३; सभा. शां. ३२०)॥ 
गर्भापनिपद्‌ का वर्णन आयः सांख्यशास्त्र के उक्त वर्णन के समान ही है। उपयुक्क, 
विवेचन से यह बात मालूम हो जायगी, कि सांख्यशासत्र में * भाव ! शब्द का 
जो पारिभाषिक अथे बतलाया गया है वह यद्यपि वेदान्तअन्धों में विव्षिंत नहीं: 
है, तथापि भगवद्गीता में (१०, ४, ६; ७. १२ ) “बुद्धिज्ञोनमसंमोहः क्षमा सत्य 
दमा शमः ”' इत्यादि गुणों को (इसके आगे के छोक में) जो 'साव! नाम दिया: 
गया है वह आायः सांख्यशासत्र की परिभाषा को सोच कर दिया गया होगा।. 
इस श्रकार, सांख्यशासत्र के अनुसार मूल अव्यक़़ प्रकृति से अथवा वेदान्तः. 
के अजुसार मूल सद्गूपी परबह्म से, सृष्टि के सब सजीव ओर निर्जीव ब्यक्व पदार्थ 
ऋमशः उत्पन्न हुए; और जब सृष्टि के संहार का समय आ पहुँचता है तब सृष्ठि- 
रचना का जो गुण परिणास-कम ऊपर बतलाया गया है, ठीक इसके विरुद्ध क्रम से,. 
सब घब्यक् पदार्थ अव्यक्ष प्रकृति में अथवा मूल अह्म सें लीन हो जाते हैं। यह सिद्धांत 
सांख्य और वेदान्त दोनों शासत्रों को मान्य है (वे. सू. २.३.१४; मभा. शां.२६२)।. 
उदाहरणाथथ, पंचमहाभूतों में से एृथ्वी का लय पानी में, प्रानी का श्रपि में, अभि का 
वायु में, वायु का आकाश से, आकाश का सन्‍्माज्नाओं सें, तन्‍्माज्ञाओं का अहंकार में, 
अहकार का बुद्धि से, ओर बुद्धि या सहान्‌ का लय प्रकृति में हो जाता है; तथा वेदान्तः 
के अज्ुसार प्रकृति का लय मूल बह् में हो जाता है ।सांख्य-कारिका में किसी स्थान 
पर यह नहीं बतलाया गया है, कि सृष्टि की उत्पत्ति या रचना हो जाने पर उसका लय 
तथा संहार होने तक बीच सें कितना समय.लग जाता है! तथापि, ऐसा प्रतीत 
होता है, कि मनुसंहिता (१. ६६-०३), भगवद्गीता (८5. १७), तथा महाभारंत , 
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(शा. २३३१) सें चर्णित काल-गणना सांख्यों को भी मान्य है । एमारा उत्तरामश देव- 
ताओों का दिन है ओर दसारा दच्चिणायन उनकी रात $। क्योंकि, स्मृतिमन्यों में 
श्रोर ज्योतिःशाखकी संद्िता (सूर्यसिद्धान्त ३, १३; १२. ३९, ६७) में भी यही 
वर्णन है, कि देवता मेरुपर्चत पर श्रथांव्‌ उत्तर प्रव में झूते ६। अवथान, दो 
अयनों का हमारा एक वर्ष देवताश्ों के एक दिन-रात के धराबर है, घर पमारे 
वर्ष देवताओं के ३६० दिन राद अ्रथव्रा एक वर्ष के बराबर हैं। कृत, प्रता, द्राप 
ओर कलि हमारे चार युग हैं | चुगों की काल-गणना दस प्रकार क्‍३---हुम- 
थुग में चार हज़ार वर्ष, बता युग मे तीद हजार, पर में दो हजार शेर कहि भे 
एक हज़ार वष । परन्तु एक युग समाप्त होते ही दूसरा घुग एकल आरसभ नई 
हो जाता, बीच में दो थुगों के संध्रि-काल से कुछ वर्ष बीत जाते ९। इस प्रकार 
झुग के आदि भार अ्रन्त में से प्रत्येक शोर चार से; दर्ष का, बना युग थे भागे 
शोर पीछे अत्येक झोर तीव सा बर्ष का, ह्वापर के पड़ते और बाद प्रत्यफ घोर दो 
सो वर्ष का, कलियुग के पूर्व तथा भ्रनम्तर प्रत्येक शोर से वर्ष का सन्धि-झल 
होता है; सब मिला कर चारों युगों का झादि-प्रस्म सदित संधि-काल दो एज्ञार धर्ष 
का होता है। ये दो हज़ार चप श्रोर पदले बतलाये हुए साय्य-मवानुपार चारों 
थुगों के दस हज़ार घप गिल्ला कर छुल बारय इमह बर्ष होते 7। ये धारा एयर 
वर्ष सनुष्यों के हैं था देवताओं के ? यदि सदुष्यों के माने जाये, तो कलियुग दा 
शारम्भ हुए पांच हज़ार बर्ष बीत छुसुने के कारए, बह करना पदेंगा कि हड्ार 
मानवी वर्षों का कलियुग पूरा हो चुका, उसके बाद फ़िर से घानेबाला झनयुग 
भी समाप्त हो गया, भर इसने अब प्रेता घुग मे प्रवेश किया & | यह भिरोध भिद्ादे 
के लिये पुराणों में निश्चित क्रिया है, कि थे बारए इज्ञार वर्ष देवताओं के ४ | देव- 
ताओं के बारद हज़ार वर्ष, सलुप्यों के ३६०३४५१३०००८४३,२०,००० (मेतालीस 
लाख बीस एज़ार ) वर्ष होते है । वर्तमान पैचांसों का युग-परिसाणय दुसी पद्मति 
से निश्चित किया जाता ६ं। (देवताशों के ) बारह एज़ार वषे भिल कर मनुष्यों 
'का एक मसहाथुग या एचताओं का छुम दाता ६ 4 देसताशा का इफट्नर 
युग को एक मन्वंतर कहते हैं , आर ऐसे सन्प्रन्तर चादृश ७। पररछ, पाए 
बम्तर के आारस्म तथा प्रन्त से, आर आगे चल फर परलदः सन्‍्यनस्तर छ सग्पार 
से दोनों ओर झुतचुग दी दशाबरी के एफ एक ऐसे 4२ रून्थि-काद्य टोध + । से 
पंत्रह संधि-फादा घर घादए मन्पंगर जिल कर देवताओं के एक एज्कर छुगे शमया 


प्रददिव का एक दिंयातेता £ (सूथक्षिद्धान्त १. १६०६९ )। झोर मथुस्खत साग 
महाभारत थे हिखा ४ व ऐसे पी हजार यस भले कर पाये के। एुड़ा रहा इवगो 
२६३१, ६६-६१; पर पारण दा धिर + 


है (मल, १. ६६-०६ फिर ७६३ सभा. झा है 
१9, & देखो ) | टूस संघमा के पलुनार संददव गये एु 


१३, 
ग 
ई 

£ है गा एव था नस ० 7687 


घरबव पतसोय फकरोद् थार 5 बरापर ति। कं 





8 ज्वीविः्याय के आधार पर दुम[ दापना का 
बआारतान जगेतिशाएर लान हर ०) परप न र४दा दे, ए० 4९६०१ ०७ ६६६६ - रा. 


गा, २. २६-२६ 


श्ध्छ गीतारहस्य अथवा कमयोगशारत्र । 





ज्रीता (८. १८ और £. ७) में कहा है, कि जब बह्मदेव के इस दिन अथोत्‌ 
कहप का आरस्भ होता है तबः--- 
अव्यक्ताद-यक्लयः सर्वाः प्रभवंत्यहरागमे । 
राज्यागमे पलीयंते तजैवाव्यक्तसंशके ॥ 
“अब्यक् से सृष्टि के सब पदार्थ उत्पन्न होने लगते हैं, ओर जब त्रह्मंदेव की रात्रि 
आरम्भ होती है तब सब व्यक्न पदार्थ पुतश्र अच्यक्त में लीन हो जाते हैं। ” 
स्मृतिग्रन्थ और महाभारत में भी यही वतलाया है । इसके अतिरिक्र पुराणों सें 
अन्य अलयों का भी वर्णन है। परन्तु इन मलयों में सूर्य-चन्द् आदि सारी सष्टि का 
'ाश नहीं हो जाता, इसलिये ब्रह्माण्ड की उत्पत्ति ओर संहार का विवेचन करते 
समय इनका विचार नहीं किया जाता। कल्प ब्रह्मदेव का एक दिन अथवा रात्ि 
है, और ऐसे ३६० दिन तथा ३६० रात्रियाँ मिल कर घह्मदेव का एक वर्ष होता है। 
इसी से पुराणादिकों (विप्ण॒ुपुराण १. ४६ देखो) में यह वर्णन पाया जाता है, कि 
अह्यदेव की आयु उनके सो वर्ष की है, उसमें से आधी बीत गईं, शेष आयु के 
अथौत्‌ इक्यावनवें व के पहले दिन का अथवा श्वेतवाराह नामक कल्प का अब 
आरम्भ हुआ है; और, इस कल्प के चौदह सन्वन्तरों में से छुः सनन्‍्वन्तर बीत छुके, 
तथा सातवें (अर्थात्‌ चैवस्वत ) भन्वन्तर के ७३ सहायुगों में से २० महायुग पूरे 
हो गये; एवं अब २८ वें महायुग के कलियुग का अथस चरण अर्थात्‌ चतुर्थ भाग 
जारी है। संवत्‌ १६९६ (शक १८२१ ) में इस कलियुग के ढीक ६००० वर्ष बीत 
चुके । इस प्रकार गणित करने से सालूम होगा, कि इस कलियुग का मलय होने 
के लिये संवत्‌ १६९६ में मनुष्य के ३ लाख ६१ हज़ार वर्ष शेष थे; फिर वर्तमान 
सन्वस्तर के अन्त में अथवा वर्तमान कल्प के अन्त में होनेवाले महाग्र॒लय की 
बात ही क्या ! सानवी चार अव्ज बत्तीस करोड़ वे का जो बरह्मदेव का दिन 
इस समय जारी है, उसका पूरा मध्याह् भी नहीं हुआ, अथौत्‌ सात सन्वन्तर 
भी अब तक नहीं बीते हैं ! 
सृष्टि की रचना और संहार का जो अब तक विवेचन किया गया थह वेदान्त 

के--और परबवह्म को छोड़ देने से सांख्यशासत्र के तत्त्वज्ञान के---आधार पर किया गया 
है, इसलिये सृष्टि के उत्पत्ति्रम की इसी परम्परा को हमारे शाखकार सदेव प्रमाण 
मानते हैं, ओर यही ऋम भगवदीता सें भी दिया हुआ है। इस अकरण के आरम्भ 
ही में बतला दिया गया है, कि सृष्टयुत्पत्ति-क्म के बारे से कुछ भिन्न भिन्न विचार 
पाये जाते हैं; जैसे श्रुति-स्मति-पुराणों से कहीं कहीं कहा है कि प्रथम अहादेव 
हि हिरस्थगर्भ उत्पन्न हुआ, अथवा पहले पानी उत्पन्न हुआ और उसमें परमेश्वर 
3५ बीज से एक सुवर्शमय अरण्डा निर्मित हुआ। परन्तु इन सब विचारों को 
गास तथा उपलक्षणत्मक ससक कर जब उनकी उपपत्ति बतलाने का समय 
आता हैं तब यही कहा जाता है, कि हिरण्यगर्स अथवा भहादेव ही प्रकृति है|. 
संगवद्वीता (१४. ३) में त्रिगुणात्मक प्रकृति ही को वह्य कहा है “ मस योनिसेहत . 


विश्व की रचना ओर संहार | २६४ 
अह्य ” और भगवान्‌ ने यह भी कहा है, कि हमारे बीज से इस प्रकृति में त्रिगणों के 
द्वारा अनेक मूर्तियों उत्पन्न होती हैं। भ्रन्य स्थानों में ऐसा वर्णन दे कि अह्यदेव से 
आरस्भ मे दत्त प्रस्ुति सात मानस पुत्र श्रथवा मनु उत्पन्न हुए शोर उन्होंने आगे सब 
चर-अचर सृष्टि को निर्माण किया ( मभा, श्रा, ६९-६७; मभा. शां २०.७; सजु. 
4.३४-६३); भौर इसी का गीता में भी एक बार उच्नेख किया गया है (गी. ५०.६)। 
परंत, वेदान्त-मेथ यह प्रतिपादन करते हैं, कि इन सब भिन्न भिन्न वर्णनों में मह्मदेव 
को ही अकृति मान लेने से, उपयुक् तात्विक सष्टयुत्पत्ति-क्रम से मेल हो जाता 
है; और, यही न्याय अन्य स्थानों में सी उपयोगी हो सकता है। डउदाहरणार्थ, 
औशैच तथा पाशुपत दर्शनों में शिव को निमित्त-कारण मान कर यह कहते हैं, कि 
'उसी से कार्य-कारणादि पाँच पदाये उत्पन्न हुए; श्र नारायणीय या भागवत धर्म 
में वासुदेव को प्रधान मान कर यह वर्णन किया हैँ, कि पहले चासुदेव से संकपेण 
( जीव ) हुआ, संकर्पण से पद्यग्न ( सन ), ओर भ्रद्युस्न से अनिरुद्ध ( श्रहंकार ) 
उत्पनक्ष हुआ | परंतु वेदान्तशास के अनुसार जीव प्रत्येक समय नये सिरे से उत्पन्न 
'नहीं होता, वह नित्य ओर सनातन परमेश्वर का नित्य--थतणुव श्रनादि--अ्रैश है; 
इसलिये वेदान्तसूत्र के दूसरे अध्याय के दूसरे पाद ( बेसू, २, २. ४२-४४ ) में, 
भागवतधर्म में वार्शत जीव के उत्पत्तिविषयक उपयुक्र मत का:खंडन करके कहा 
'है, कि वह मत वेद-विरुद् झ्तणुव त्याज्य है । गीता ( १३. ४; १६. ७ ) में वेदान्त- 
सूत्रों के इसी सिद्धान्त का अनुवाद किया गया है। इसी प्रकार, सांख्य-बादी प्रकृति 
ओर पुरुष दोनों को स्परतंत्न तत्त्य मानते हैं; परंतु इस द्वेत को स्वीकार न कर वेदा- 
नितयों ने यह सिद्धान्त किया है, कि प्रकृति ओर घुरुष दोनों तत्व एक ही नित्य 
और नि्गेण परमात्मा की विभूतियों हैं। यही सिद्धान्त भगवद्गीता को भी प्राह्य ऐ 
(गी. ६. १० ) । परन्तु इस का विस्तारएर्वक विवेचन अगले,प्करण में किया 
जायगा । यहाँ पर केवल इतना ही चतलाया है, कि भागवत या-नारायणीय-धर्म में 
वर्णित बासुदेव भक्कि का भोर प्रकृति-प्रधान धर्म फा तत्व यद्यपि भगवद्नीता को 
मान्य है, तथापि गीता भागवतधम की इस कहपना से सहमत नहीं है, कि पहले 
बासुदेव से संकर्पण या जीव उत्पन्न हुआ चर उससे भागे प्रधुम्न (सन) तथा प्रयुग्न 
से अनिरद्ध ( भहंकार ) का प्रादुर्भाव हुआ । संकर्पण, प्रयुसग्त या भनिरुद् का नाम 
तक गीता में नहीं पाया जाता । पायरात्न में बतलाये हुए भागवतचम से तथा 
गीताप्रतिपादित भारवतधमे में यही तो महत्य का भेद 6। इस बात के उद्धय 
यहीं जान बूक कर किया गया है; क्योंकि केयल इतने ऐ से, कि ४ भगवद्दीता से 
भागवतधम वतलाया गया है, कोई यह न समभ ले फ सृट्ट प्रत्पसि-क्रम विषयक 
झथवा जीव-परमेखर-स्वरूप-विषयक भागवत शादि भद्ििन्सम्मदाय के सत भी गीता 
को मान्य हैं। धय इस यात का विचार किया जायगा, कि सास्येशासाह ग्रदाति 
“और पुरुष के भी परे सब स्यक्ाय्यक्र तथा धराचर जगत के मूल में छा दूसरा 
तप्य दे या नहीं । इसी को पध्पात्म या येदान्त काने है । 


जम>ने अम्मन नल 


नववाँ प्रकरण । 
ननचपेए4डिलुतत 
अध्यात्स । 
न 2कल- 
परस्तस्माक्तु भावो5न्यो>व्यक्तो<व्यक्नात्‌ सनातनः ।. 
यः स सर्वेषु भूतेपु नश्यत्सु न विनश्याति ॥ # 
शी, 5.. २०। 
फि्षते दो प्रकरणों का सारांश यही है, कि पेत्रतेन्रज्॒-विचार में जिसे 
चेन्रज्ञ कहते हैं उसी को सांख्य-शाद्य में पुरुष कहते हैं; सब च्र-अक्षर या. 
चर-अचर सृष्टि के संहार और उत्पत्ति का विचार करने पर सांख्य-मत के अनुसार 
अन्त सें केवल प्रकृति ओर पुरुष ये ही दो खतस्त्र तथा अनादि मूलतत्व रह जाते 
हैं; और पुरुष को अपने सररे क्लेशों की निन्रत्ति कर लेने तथा मोक्षानन्द आप्त कर | 
लेने के लिये प्रकृति से अपना भिन्नत्व अथीत्‌-कैचल्य जान कर ब्रिगुणातीत होना ' 
चाहिये। प्रकृति और पुरुष का संयोग होने पर, प्रकृति अपना खेल पुरुष के सामने ' 
किस अकार खेला करती है इस विपय का क्रम अर्वाचीन सृष्टि-शाखवेत्ताओं ने ५ 
सांख्य-शाख से कुछ निराला वतलाया है; ओर सम्भव है, कि आगे आधिभमौतिक 
शास्रों की ज्यों ज्यों उच्नति होगी, त्यों त्यों इस ऋम में और भी सुधार होते जावेंगे। 
जो हो, इस मूल सिद्धान्त में कभी कोई फ़र्क नहीं पड़ सकता, कि केवल एक 
अच्यक्ष प्क्ृति से ही सारे व्यक्न पदार्थ गुणोत्कर्प के अनुसार ऋम क्रम से निर्भित 
होते गये हैं । परंतु वेदान्त-केसरी इस विपय को अपना नहीं समभता--यह 
अन्‍य शर्त्रों का विषय है; इसलिये वह इस विपंय पर बादविवाद भी नहीं 
करता | चह इन सब शार्खों से आगे बढ़ कर यह वतलाने के लिये प्रचृत्त 
हुआ है, कि पिरड-बह्माण्ड की भी जड़ में कौन सा श्रेष्ठ तत्व है और 'मनुष्य उस' 
श्रेष्ठ तत्द में कैसे मिला जा सकता है अथोत्‌ तद्गूप कैसे हो सकता है। वेदान्त- 
केसरी अपने इस विपय-अवेश में और किसी शाखतर की गजैना नहीं होने देता । लिंह 
के आगे गीदंढ़ की भाँति वेदान्त के सामने सारे शास्त्र चुप हो जाते हैं । अ्रतएव 
किसी पुराने सुभापितंकार ने वेदान्त का यथाथे दर्णन यों किया है;-- 
तावतू गर्जन्ति शाझारि जंबुका विपिने यथा । 
न ग्जति महाशक्कि यावद्वेदान्‍्तकेसरी ॥ 
सांख्यशाख का कथन है, कि क्षेत्र और च्षेत्रज्ञ का विचार करने पर निष्पन्न होनेवाला . 
"*”जो बूपरा अच्यक पाई ( पस्य) ब्यप | थी भर जय जा दूसरा अव्यक्त पदार्थ ( सांख्य ) अव्यक्त से भीं श्रेष्ठ तथा सनातन 


के पट ० कर हक. ही 
5 ओर प्राणियों का नाश दो जाने पर भी जिसका नाश नहीं होता,” वही 
अंतिम गाते है । ह 


अध्यात्म | 7६७ 
द्रष्ट ! थ्र्थात्‌ पुरुष था आत्मा, ओर क्षर-अचद्दर सृष्टि का विचार करने पर निप्पल 
होनेवाली सख्व-रज-तम-गुणमयी अव्यक्ष प्रकृति, ये दोनों खतंत्र £, भर इस 
अकार जगत, के मूलतत्त को द्विधा मानना आवश्यक हे । परन्तु येदारत इसके भागे 
जा कर यों कद्ता ईं, कि सांख्य के * पुरुष ' निगेण भले ही हों, तो भी ये धसंस्त् 
हैं; इसलिये यह मान लेना उचित नहीं, कि इन असंख्य पुरुषों का लाभ जिस 
बात में हो उसे जान कर प्रत्येक पुछष के साथ तदसुसार बतोब करने का सामर्था 
प्रकृति में है। ऐस। मानने की श्रपेष्ता साचिक तस्वज्ञान की दृष्टि से तो यही प्धिक 
युक्रि-संगत होगा, कि उस एकीकरण की ज्ान-क्रिया का श्रन्त तक निरफयाद उपयोग 
किया जावे और प्रकृति तथा श्रसंख्य पुरुषों का एक ही परम तर्च में शविभक्ररूप से 
समावेश क्रिया जावे, जो “ भ्रविभक्क विभक्रेपु ” के शमुसार तीचे से ऊपर तक 
की श्रेणियों सें देख पढ़ती है, भर जिसकी सहायता से ही सृष्टि के श्रतेक व्यक्र 
पदार्थंं का एक व्यक्त प्रकृति में समावेश किया जाता दे ( गी. 4८5. २०-२९)। 
मिप्नता का भास होना भ्रहकार का परिणाम है; भ्रीर पुरुष यद्वि निर्मुण #, तो 
असंर्य पुरुषों के अलग भ्लग रहने का गुण उसमें रह नहीं सकता । पमया बह 

कहना पड़ता है, कि वस्तुतः पुरुष अ्रप्त॑स्थ नहीं हैं। केवल प्रकृति की शरई॑कार* 
गुणरूपी उपाधि से उनमें अनेकता देख पड़ती 8। दूसरा एव प्रक्ष यद्र उठता ४, 
कि खतंत्र भ्रक्ृति का खतंत्र पुरुष के साथ जो संयोग हुआ है, व सत्य # या 
मिथ्या ? यदि सत्य माने तो बह संयोग कभी भी छुद नहीं सकता, श्तग॒त्र साग्य- 
मतामुतार आत्मा को मुक्ति कसी भी आप नहीं हो सकती। यदि मिथ्या मारने नो 
यह सिद्ध/न्त ही निर्मुल या मिराधार हो जाता है, कि पुरुष फे संयोग से प्रकृति 
शपना खल उसके थ्रागे खेला करती दे। श्र यह दृ्शांत भी दीक नहीं, कि जिस प्रकार 
गाय अपने बछुछे के लिये दूध देती है, उसी प्रकार पुरुष के लाभ के किये प्रकृति 
सदा कार्य-तत्पर रहती ६; फ्योक्ति, यछुदा गाय के पद से ही पदा हीता ४ हसलिय 
उस पर पुत्र-बात्सक्य के मेस का उदाहरण जमा संगठित होता ४, पैसा प्रकृति सार 
पुरुष के विपय सें नहों कदा जा सकता (बेस. शांचा, २. २०३ ) | सॉस्प-मत का 
गमुस्तार अक्ृषति और घुरुप दोनों तखब शर्त्यत भिन्न 6--एक जढ़ है, यूसरा सब्सन। 
झा; जब ये दोनों पदार्थ दृष्टि के उत्पधि-काल से ही एुक्क दूलर से अर्न। भक्त 

झर स्वर्तत् 5, तो फिर एक फी प्रदधात्त दूसरे के फ्रायद का के लिये एव होगी 
एयर यह तो कोई ससाधानकारक उत्तर नहीं कि उनका स्पनाव ही 
पैसा है। स्थभाव ही मानना हों, तो फिर ऐैकेल छा जददिंगयाद क्यों तय ४ है| 


ऐैकल का भी सिंदान्व यही ४ थे, कि सूल अरकृति के गुर्णा ये गूटिर शत कर 


उसी प्रकृति में घपने आए फो देसने का शार देदर प्रपन पिपय में पिखार करने 


की पैतन्य शाप उस हो जाती ध--मर्थात, यह प्रति का साभाय का | 


परन्तु इस सत को सपीयार मे कर सहियश्ञास ने यह भ" किया हैं, लि घट 


अलग ओर ] ये सष्टि * झ्लेंरों 4 | पप है शत प्र उपर हँसी 45 ट्वि 
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सांज्य-वादी जिस न्‍्याय का अचलम्बन कर ' दृष्टा पुरुष ' ओर “दृश्य सृष्टि ! में भेद 
बतलाते हैं, उसी न्याय का उपयोग करते हुए और श्राग्रे क्यों न चलें ? दृश्य सृष्टि 
की कोई कितनी ही! सूचमता से परीक्षा करें, और यह जान लें कि जिन नेत्रों से 
हम पदाथों को देखते-परखते हैं उनके मजातन्तुओं में अम्लक अम्ुक गुण-घर्म 
हैं, तथापि इन सब बातों को जाननेवाला या “ द्रष्टा * भिन्न रह ही जाता है । क्या 
इस ' व्रष्टा के विषय में, जो ' दृश्य सृष्टि ” से मिन्न है, विचार करने के लिये कोई 
साधन या उपाय नहीं है ? और जानने के लिये भी कोई मार है या नहीं, कि. 
इस दृश्य सृष्टि का सच्चा स्वरूप जैसा हम अपनी इन्द्रियों से देखते हैं वेसा ही है, 
यथा उससे भिन्न हैं? सांख्यवादी कहते हैं, कि इन अश्नों का निर्शय होना असम्मव 
है; अतएव यह सान लेना पढ़ता है, कि अकृति और झुरुप दोनों तत्तत सूल ही में 
स्वतंत्र और भिन्न हैं | यदि केवल आधिभोतिक शास्त्रों की अणाली से विचार कर 
देखें तो सांख्य-वादियों का मत अनुचित नहीं कहा जा सकता | कारण यह 
: कि सृष्टि के अन्य पदार्थों को जैसे हम अपनी इन्द्रियों से देख-भाल कर उनके 
शुण-धर्मा का विचार करते हैं, चेसे यह  द्वष्ट पुरुष ! या देखनेवाला--अथोद जिसे 
चेदान्त में * आत्मा ' कहा है चह--द्रष्ट की, अथीत्‌ अपनी ही; इन्द्वियों को भिन्न 
रूप में कभी गोचर नहीं हो सकता । और जिस पदाये का इस प्रकार इन्द्धिय- 
गोचर होना अस्नम्भव है, यानी जो वस्तु इन्द्रियातीत है, उसकी परीक्षा मानवी 
इन्द्रियों से केसे हो सकती है ? उस आत्मा का वर्णन मगवान्‌ ने गीता ( २. २३ ) 
में इस प्रकार किया हैः--- 
नैने छिन्दुल्ति शल्राणि मैने दृदति पावकः | 
न चेन क्लेदयन्त्यापो न शोषयति मारुतः ॥ 

अथोत्‌ , आत्मा ऐसा कोई पदार्थ नहीं, कि यदि हम सृष्टि के अन्य पदार्थों के 
समान उस पर तेजाब आदि द्वव पदाये डालें तो उसका द्वव रूप हो जायें; अथवा 
अयोगशाला के पैने शर्त्रों से काट-छौट कर उसका आन्तरिक स्वरूप देख लें, या 
आग पर धर देने से उसका घुआ हो जाये, अथवा हवा में रखने से वह सूख जाये 
सारांश, सृष्टि के पढ़ाथों की परीक्षा करने के आधिभोतिक शास्तवेत्ताओं ने जितने 
कुछ उपाय हूँढे हैं, वे सब निष्फल हो जाते हैं। तव सहज ही अश्न उठता है, कि 
फ़िर ' आत्मा * की परीक्षा हो कैसे ? अन्न है तो विकट; पर विचार करने से कुछ 
कठिनाई देख नहीं पड़ती। भला, सांख्य-वादियों ने भी “ घुरुप ” को निगुण और 
स्वतंत्र कैसे जाना ? केंचल अपने अन्तःकरण के अजुभव से ही तो जाना है न 
क्िर उसी रीति का उपयोग अक्षीत और पुरुष के सच्चे स्वरूप का निरशेय करने के 
लिये क्‍यों न किया जावे? आधिभोतिक शाख और अध्यात्म-शासत्र में जो बड़ा सारी 
भेद है, वह यही है। आधिमौतिक शास्रों के विषय इन्द्रिय-योचर होते हैं; और 
अध्यात्मशास्द्र का विषय इन्द्रियात्तीत अथीत्‌ केवल स्वसंवेच् है, यानी अपने 
आप ही जानने ग्रोग्य है। कोई यह कहें कि यदि ' आत्मा ? स्वसंवेद है, तो अत्येक: 


/०(४ 


अध्याक्ता | श्ध्ध 
महुप्य को उसके विपय में जसा ज्ञान होवे बसा होने दो; फ़िर श्रध्यात्मशासत्र की 
आवश्यकता ही क्या है ! हाँ; यदि भत्येक मनुष्य का सत था अतःकरण समान 
रूप से शुद्ध हो, तो फ़िर यह प्रश्न ठीक होगा । परंतु जब कि अपना यह प्रत्यक् 
अ्रशुुभव है, कि सव लोगों के मन या अंतःकरण की शुद्धि श्रौर शक्कि एक सी नहीं 
होती, तब जिन लोगों के मन भ्रत्म॑त शुद्ध, पच्ित्र आर विशाल हो गये हैं, उन्हीं 
की प्रतीत्ति इस विपय- में हमोरे लिये प्रमाणभूत होनी चाहिये | यों ही ९ मुझे 
ऐसा मालूम होता है ' और ' तुमे ऐसा मालूम होता है ” कह कर निरथंक बाद 
करने से कोई लाभ न होगा । वेदान्तशाख तुमको युक्कियों का उपयोग करने से 
बिलकुल नहीं रोकता । वह सिर्फ यही कहता है, कि इस विषय में निरी युक्रियों 
वहीं तक मानी जावेंगी, जहां तक कि इन युक्रियों से श्रत्येत विशाल, पवित्र श्रार 
निर्मेल अंतःकरणवाले महात्माश्रों के इस विपय सम्बन्धी साक्षात्‌ भ्रनुभव का 
विरोध न होता हो; क्योंकि अ्रध्याव्मशासत्र का विषय स्वसवेद्य है--भर्थात्‌ केवल 
आशधिमैतिक युक्षियों से उसका निर्णय नहीं हो सकता । जिस प्रकार आधि- 
भौतिक शासरों में वे श्रमुभव व्याज्य माने जति हैं कि जो प्रत्यक्ष के बिरुद् हों, उसी 
प्रकार वैदान्त-शास्त्र में युक्रियों की अपेक्षा उपयुक्र स्वाजुभव की श्र्थात, भरात्म- 
प्रतीति की योग्यता ही श्रधिक मानी जाती है। जो थुक्ति इस श्रुभव के भनुफूल 
हो उसे वेदान्ती अवश्य मानते हैं। श्रीमान्‌ शंकराचार्य ने श्रपने चेदान्त-सूत्रों के 
भाप्य में यही सिद्धान्त दिया है । श्रष्यात्म-शासख का अभ्यास करनेवालों फो 
इस पर हमेशा ध्यान रखना चाहिये-- 

अचिस्त्याः खलु ये भावा न तांस्तरकेण साधयेत्‌। 

प्रकृतिभ्यः पर यत्तु तदाचिन्त्यस्थ लक्षणम्‌ ॥ 
«४ जो पदार्थ इन्द्रियातीत एं शेर इसी लिये जिनका चिन्तन नहीं किया जा सकता, 
उनका निर्णय केबल तर्क था अरमान से ही नहीं कर लेना चाहिये; सारी सृष्टि की 
मूल प्रकृति से भी परे जो पदार्थ हैं वह इस प्रकार श्रचिल है यह एक पुराना 
शोक है, जो महाभारत में (भीष्म ९. १३) में पाया जाता है; और जो भी- 
शंकराचाय के वेदान्तभाष्य में भी ' साधम्रेव्‌ ” के स्थान पर ' योजयेत्‌ के ” पाठ- 
भेद से पाया जाता है ( बेसू. शां. भा. $. २० ) | मुंदक और फठोपनियद्‌ में 
भी लिखा है, कि आत्मज्ञान केवल तर्क ही से नहीं प्राप्त हो सकताए मु. ३. ६, हे; 
कठ, २. मे, ६. थार २२ )। धध्यात्मशासत में उपनिपद्‌-अन्यों का विशेष मख भी 
इसी लिये है। मन को एकाग करने के उपायों के विषय भ प्राचीन काल में एमारे 
एंदुस्थान में बहुत चर्चा गे चुकी है, आर शन्त में श्स विषय पर ( परतअल ) 


थोगशाखतर नामक एक स्वतंत्र शाख ऐी निर्मित मे गया है। जो पहे बढ़े शषषि इस 
योगशास्त्र में झत्येत प्रयीण थे; तथा जिनके मन स्वभाव ही से घ्वेत परवरिश 
और पिशाल थे, उन महात्मायें। ने मन को बम्तमुंख फरके घात्मा के सस्य के 
विपय में जो अनुभव प्रेत किया--धथवा 'झास्मा के स्वरूप के विपय में उनकी 





२०० गीवारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 
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शुद्ध और शान्त बुद्धि से जो स्फूर्ति हुइ-इसी का वर्ण उन्होंने उपनिपद्‌ अन्यों 
में किया है। इसलिये किसी सी अध्यात्म तत्व का निर्णय करने में इन श्रुति- 
अन्यों में कहे गये अजुभविक ज्ञान का सहारा लेने के अतिरिक्त कोई दूसरा उपाय 
नहीं है ( कठ. ४७. १) मनुष्य केवल अपनी बुद्धि की दीत्रता से उक्त आत्म- 
प्रतीति की पोषक भिन्न मिन्न युक्षियों बतला सकेगा; परन्तु इससे उस सूल 
अतीति की प्रामाणिकता सें रत्ती भर भी स्यूनाधिकता नहीं हो सकती। भगव- 
ह्वीता की गणना स्मृति अन्थों मे की जाती है सही; परंतु पहले प्रकरण के आरम्भ 
ही में हस कह चुके हैं, कि इस विपच में गीता की योग्यता उपनिपदों की वरा- 
बरी की मानी जाती है। अतएवं इस प्रकरण में अब आगे चल कर पहले सिर्फ़ 
यह बतलाया जायगा, कि प्रकृति के परे जो अचित्य पद/थ है उसके विपय में 
गीता और उपसिपदों में कौन कौन से सिद्ध/ल्त किये गये हैं; और उनके कारणों 
का, अथौत्‌ शासत्र-तीति से उनकी उपपत्ति का, विचार पीछे किया जायगा । 
सांख्य-वादियों का द्वैत-पकृति और पुरुष-भगवद्गीता को सान्‍्य नहीं है। 
भगवद्दोता के अ्रध्यात्स-छाव का और वेदान्तशासख का भी पहला सिद्धान्त यह 
है, कि प्रकृति और पुरुष से भी परे एक सर्वेब्यापक, अब्यक्त और अस्त तत्त्व है, 
जो चर-अचर सृष्टि का घूल है। सांख्यों की प्रकृति थद्यपि अव्यक्न है तथापि वह 
ब्रिगुणात्मक अर्थात्‌ सयुण है। परन्‍्ठ प्रकृति ओर घुरुष का विचार करते समय 
भगवद्गाता के आठवें अध्याय के वौसवें छोक में ( इस अकरण के आरम्भ में ही 
यह छछोक दिया गया है ) कहा है, कि जो सगुण दे वह नाशवान्‌ है, इसलिये 
इस अच्पक्त और सशुण प्रकृति छा सी नाश हो जाने पर अन्त में जो कुछ 
अव्यक्त शेष रह जाता है, वही सारी झृष्टि का सच्चा ओर नित्य तत्व है । और 
आगे पन्द्रहवे अध्याय से ( १९. १७ ) सें चर ओर अचक्तर-ब्यक्न और अव्यक्त- 
इस मौंति सांख्यशासत्र के अजुसार दो तत्व बतला कर यह वर्णन किया हैः-- 


उत्तमः पुरुपस्त्वन्यः परमात्मेत्युदाहतः । 

यो लोकच्यमाविश्य विभ््यव्यय ईश्वर ॥ 
अथांत्‌, जो इन दोनों से सी मित्र है वही उत्तस पुरुष है; उसी को परमात्मा कहते 
हैं, वही अच्यय और सर्वेशक्तिमान्‌ है, और वही तीनों लोकों में ध्याप्त हो कर 
उनकी रक्षा करता है। यह पुरुष क्र और अक्षर अर्थात्‌ व्यक्ष और अव्यक्त, इन 
दोनों से भी परे है, इसलिये इसे “ पुरुषोत्तम ' कहा है (गी.३३.८. )। महाभारत 
में भी रूगु ऋषि ने भरद्वाज से ' परमात्मा ! शब्द की व्याख्या बतलाते हुए कहा है- 

आत्मा चषेत्रज्ञ इत्युक्कः संयुकतः प्राहृतैग्ुंणः । 

तेरेच तु विनिम्वुक्कः परमात्मेत्युदाहतः ॥ 
अथौत्‌ “ जब आत्मा ग्रक्ीत सें या शरीर में वद्ध रहता है, तब उसे जषेत्रज्ञ या 
जीवात्मा कहते हैं; और वही, प्राकृत गुणों से यानी प्रकृति या शरीर के शुणों से, 


अध्यात्म | श्०२्‌ 
मुझ होने पर, “ परमात्मा ! कहलाता है”! ( जमा. शा, ५८७. २४ ) । सम्भव 
कि ' परसात्मा ! की उययुक्र दो ब्याय्यों! भिच्च भिन्न जान पे, परन्‍्नु बस्लुत' 
पे सिन्त भिन्न हैं नहीं। सर अचर सृष्टि और जीव ( श्रथवा सांग्यशाया के अनुसार 
यक्र अ्क्ृति ओर धुरुष ) इन दोनों से भी ऐरे एक ही परमात्मा 5, हसलिये 
भो कहा जाता है कि वह चर-अक्तर के परे है, और कभी कहा जाता है कि बाए 
जीव के था जीवास्मा के ( पुरुष के ) परे ह--एवं एक ही परमात्या की ऐसी 
द्विचिध ब्याख्याएं कटने में, चस्तुतः कोई सिक्षता नहीं हो जाती । हसी प्रभिप्राय 
को मन में रख कर कालिदास ने भी कुमारसस्भव में परमेश्वर का वर्णन हस 
प्रकार किया है--./ पुरुष के लाभ के लिये उद्चक्र ह्रोनेवाली प्रकृति भी तू की है 
ओर स्वर्थ उदासीन रह कर उस प्रकृति का द्रष्टा भी हू ही १7 (कृमा. २. १३) 
इसी भांति गीता में भगवान्‌ कदते हैं कि “४ मम योनिर्मद्द्त्नश ” यह अकृति 
मेरी योनि था मेरा एक स्वरूप है ( १४. ३ ) भर जीव था शझात्सा भी भेरा 
ही अ्रेंश है (१६. ० )। सातवें अ्रध्याय में भी कहा गया है 
भूमिरापो3नलो वायुः खे मनो बुद्धिरेव च । 
शअरहकार इतीय मे भिन्ना परक्रतिरणशथा ॥ 
श्र्थाव्‌ ४ पृथ्वी, जल, अप्ि, बायु, श्राकश, मन, बुद्धि श्रार श्रह्दकार-हूुस तरह 
आठ प्रकार की मेरी प्रकृति है; भोर हसके सिवा ( श्रपरेयसितस्वन्यां ) सारे संसार 
का धारण जिसने किया ह वह जीव भी सेरी ही दूसरी प्रकृति ” । (गी. ०. ९, £) 
महाभारत फे शानितिपव से सांफ्यों के पीस तच्चों का कई स्थलों पर विवेचन ४; 
परन्तु वहीं यह भी कद दिया गया है, कि इन पश्चास तरदों के पर एक एम्दीसबा 
(पठविश ) परस तत्च है, जिसे पहचाने बिना मनुष्य बुद्ध / नहीं हो सकता 
(शां. ३०८) | सृष्टि के पद्ाथों का जो ज्ञान इमें श्पद्ती र्मिद्नियों से होता 
वही हसारी सारी सृष्टि ॥; प्रतएुव प्रकृति था न्ष्टि शी को कई स्थानों पर स्ञाग 
कहा है, भोर इसी दृष्टि से पुरुष ' झ्ञाता ! कहा जाता £ (शा, ३०६ ३२-४१ ) ! 
परन्तु जो सद्या शेय है ( गी. १३. १९ ). बह प्रकृति आर पुझा--शान शार झाता- 
से भी परे , दसीलिये भगवड्ञीता में उसे परम प्दप का है । सीना कोदा की 
व्याप्त कर उन्हें संदेव धारण फरनेयाला जो या परम पुरुष या पर पुरुय 
पदचानो: वह एक है, प्रब्याह्ट 5, नित्य ४, श्रद्दर >यझा बात कपल संगव्धाता 
ही नहीं, फिन्तु बेदान्त-दाख फे सार अनध शुद्ध रबर से फाट र | ाशपंशांम 
से  घपर' और “प्रव्यफ ' शब्दों था विशेषणों फा प्रयोग प्रकृति के लिये दिपा 
जाता है; फ्योंकि सांस्यों फा सिद्धान्त है कि प्रकृति को घपेश घधिक सूध्म ऐर 
कोई भी मल फारण एस जगत फा नहीं है ( सा, घा. ६१ )। परन्तु यदि गेदार्न 
दृष्टि से देसें पो पत्यात ही एक घरर है, यागी उसया कसी बा मां शाला 
घोर वही प्रय्याद £ शर्थाग एन्दियन्गोचर नारी है4 भतशव, इसे अदु पर पाठक 


सदा ध्यान रखे कि भयपरद्गीता में ' चर ' और ' एप | सदा शा ऋगास 
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थनार था दाद़िम के फल में यद्यपि अनेक दाने होते हैँ तो भी इससे जैंसे फल की 
एकता नष्ट नहीं होती, पैसे ही जीव भोर जगत्‌ यद्यपि परमेश्वर में भेर हुए है 
तथापि ये मूल में उससे भिन्न हैं-और उपनियदों में जब ऐसा वर्णन थ्राता है कि 
तीनों “ एक ! हैं, तथ उसका अर ' दाढ़िम के फल के समान एक ” जानना 
चाहिये । जब जीव के खरूप के विपय में यह मतान्तर उपस्थित हो गया, तब 
भिन्न भिन्न साम्प्रदायिक टीकाकार भ्रपने भ्रपने सत के अ्रनुसार उपमिष्दों और 
गीता के भी शब्दों की खींचातानी करने लगे । परिणाम इसका यह हुआ कि 
गीता का यथार्थ ख़रूप-उसमें प्रतिपादित सच्चा कर्मगोग विपय-तों एक भ्रोर साः 
गया, और अनेक साम्प्रदायिक टीकाकारों के मत्त में गीता का मुख्य प्रतिपाथ विपय 
यही हो गया, कि गीताग्नतिपादित वेदान्त द्वत मत का है था श्रद्वत मत्त का ! 
अस्तु इसके बारे में अधिक विचार करने के पहले थहद देखना चाहिये, कि जगत्‌ 
(प्रकृति >, जीव (झात्मा श्रथवा पुरुष ), श्रीर परप्रह्म (परमात्मा श्रथवा 
पुरुषोत्तम ) के परस्पर सम्बन्ध के विपय सें खय॑ भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही गीता में 
क्या कहते हैं । अरब आगे चल कर पाठकों को यह भी विदित हो जायगा, कि 
इस विपय में गीता और उपनिपदों का एक ही मत है, और गीता में कहे गये 
सब विचार उपनिषदों में पहले ही आरा चुके हैं । 

प्रकृति ओर पुरुप के भी परे जो पुरुषोत्तम, परपुरुष, परमात्मा या परम £ 
उसका वर्णन करते समय भगवद्गीतः में पहले उसके दो स्वरूप बतलाये गये है, 
यथा व्यक्व और श्रव्यक् (आँखों से दिखनेवाला और औँखों से न दिखनेवाला ) ! 
अ्रव, इसमें सन्देह नहीं, कि व्यक्त स्वरूप भर्थाव्‌ इंद्रिय-गोचर रूप सगुण पी ऐोना 
चाहिये। और श्रब्यक्र रूप यद्यपि इंद्रियों को भ्रगोचर है तो भी इतने ही से यह 
नहीं कहा जा सकता, कि वह निर्गुण ही हो । क्योंकि, यद्यपि यह हमारी शोगों 
से न देख पर्डे, तो भी उसमें सब प्रकार के गुण सूधम रूप से रह सकते हैं। हुल- 
लिये श्व्यक्न के भी तीन भेद किये गये हैं, जैसे सगुण, सगुझ-निर्भुण झार निर्भुण। 
यहाँ 'गुण' शब्द में उन सब गुणों का समावेश किया गया हैं, कि जिनका ज्ञान 
मनुष्य को केवल उसकी वाह्येन्द्रियों से ही नहीं होता, किन्तु सन से भी होना 
है। परमेश्वर के सूर्तिमान्‌ श्रवतार भगवान्‌ श्रीकृष्ण स्वयं साचाव्‌, भजन के सामने 
खड़े हो फर उपदेश कर रहे थे, इसलिये गीता में जगह-जगह पर उन्हों ने 'पने 
विषय सें प्रथम पुरुष का निर्देश इस प्रकार किया ई-जसे, ' प्रकृति मेरा स्यरूप £ ' 
(६, ८), ' जीव मेरा अंश हैं! (१२.७), “सब भूतों का शेतयासी झात्मा भे 
हैँ! (१०.२० ), ' संखार सें जितनी श्रीमानू या विभूनिसान, सूर्तिया ४ येमसब 
भरे शेश से उत्पन् हुई हैं! (१०. ४५), 'झुममें सन लगा कर मेगा मक्र हो (४.३४), 
“तो तू मुझ में मिल जायगा ', 'ते, मेरा प्रिय भक्र है इस लिये में गुके यद प्रीति- 
पूर्वक बतलाता है" (१८. ६१) । और जब झपने विशधरूप-दर्शत से आन की बट 
प्रत्यत्त शनुभयव करा दिया, कि सारी घराचर साष्टि भेरे ब्यक्रूप में ही साह्ाम्‌ 


$ वे फ़िया ज 2 धन परक्त- 
भरी हुई है, तब भगवान्‌ ने उसको यदी उपदेश किया है, कि घव्पपः रुप से प्पक 
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एण्ड गीतारहरुय अथवा कर्मयोगशासत्र । 
रूप की उपासना करना अधिक सहज है; “ इसलिये तू सुझ से ही अपना भक्ति- 
साच रख ! (१२. ८- ), “मैं ही ब्रह्म का, अव्यय सोक्ष का, शाश्वत ध्मेका, 
और अनंत सुख का मूलस्थान हूँ? (गी. ४. २०) । इससे विदित होगा कि 
गीता में आदि से अन्त तक अधिकांश में परमात्मा के व्यक्त स्वरूप का ही वर्णन 
किया गया है । 
इतने ही से केवल भक्ति के अभिसानी छुछ पंडितों ओर टीकाकारों ने यह मत 
मगठ किया है, कि गीता में परमात्मा का व्यक्त रूप ही अंतिम साध्य साना गया 
है; परतु यह मत सच नहीं कहा जा सकता, क्योंकि उक्क वर्णन के साथ ही 
भगवान्‌ ने स्पष्ट रूप से कह दिया है, कि सेरा व्यक्ष खरूप मायिक है, और 
उसके परे का जो अच्यक्न रूप अर्थात्‌ जो इंद्रियों को अगोचर है वही मेरा सच्चा 
स्वरूप है | उदाहरणार्थ सातवें अध्याय ( गी. ७. २४ ) में कहा है कि-- 
अव्यक्के व्यक्तिमापन्न मस्येते मासवुझूयः । 
परे सावमजानन्तों मस्राव्ययसनुचमम्‌॥ 
& थद्यपि में अव्पक्त अर्थात्‌ इंड्रियों को अगोचर हूँ तो भी सूखे लोग मुझे व्यक्ष 
लमसखते हैं, ओर व्यक्त से भी परे के मेरे श्रेष्ठ तथा अव्यक्त रूप को नहीं पहचा- 
नते;” ओर इसके अगले छोऊ में सगवान्‌ कहते हैं, कि “'में अपनी योगसाया से 
आहउछ्ादित हूँ इसलिये मूर्ख ल्लोग सुझे नहीं पहचानते ?” (७. २९)। फिर 
चौथे अध्याय में उन्होंने अपने व्यक्त रूप की उपपत्ति इस प्रकार वतलाई है-“'में 
यद्यपि जन्मरदहित और अव्यय हूँ, तथापि अपनी ही अकृति में अधिष्ठित हो कर 
मैं अपनी साया से ( स्वास्मसाया से ) जन्म लिया करता हूँ, अथीत्‌ ब्यक् हुआ 
करता हूँ” ( ४७, ६) । थे आगे सातवें अध्याय सें कहते हैं-“ यह ब्रिगुणात्मक 
प्रकृति सेरी देवी साथा है; इस साथा को जो पार कर जाते हैं वे म्रमे पाते हैं, 
आर इस साथा से जिन का ज्ञान तष्ट हो जाता है वे मूठ नराधम झुझे नहीं पा 
सकते ” ( ७. १५)। अंत से अठारहवें (१८. ६१ ) अध्याय से भगवान्‌ ने 
डपदेश क्रिया है- है अजुन | खब आणियों के हृदय में जीव रूप परमात्मा ही 
का चिंवात है, ओर वह अपनी सायासे यंत्र की भांति प्रारिणयों को घुमाता है। * 
भगवान्‌ ने अज्जुत को जो विश्वरूप दिखाया है, वही नारद को भी दिखलाया था। 
इसका वणद सहासारत के शांतिपवीन्तर्गत नारायगीय पअकरण (शां. ३३६ ) 
सह; अर हस पहले हो प्रकरण में वतला चुके है, की नारायणीय यानी भागवत- 
धर्म ही गीता में अतिपादित किया गया है। नारद को हज्जारों नेन्नों, रक्नों तथा 
अन्य दृश्य गुणों का दिश्वरूप दिखला कर भगवान्‌ ने कहाः--- 
साया छंपा सया झुण्ा यन्मा पश्यास नारद । फ 
सर्वभूतशुणगुक्ल बेच त्वे ातुमहेसि॥ । 

“ तुम्र भेस जो रूप देख रहे हो, वह मेरी उत्पन्न की हुई माया है; इससे तुम यह 
न समझो कि से सर्वभूतों के गुणों से युक्त हैँ ।” और फ़िर यह भी कहा है, कि 
“ मेरा सच्चा स्वरूप सर्ईज्यापी, अव्यक्ष और नित्य है; उसे- सिद्ध पुरुष पहचानते 








अध्यात्त। २०४ 
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हैं” (शां, ३३६. ४४, ४८) | इससे कहना पट्ता है, कि गीता में वर्णित भगवान्‌ 
का पुन को दिखलाया हुआ, विश्वरूप सी साचिक था। सारांश, उपसुंक़ विे- 
घन से एस विषय से छुद्द भी संदेह नहीं रह जाता, कि गीता का यही सिद्धान्त 
होना चाहिये-कि यद्यपि केवल उपासना के लिग्रे व्यक्त स्वछप की अशंक्षा गीता 
में भगवान्‌ ने की है, तथापि परमेश्वर का श्रेष्ट स्वरूप अव्यक् अर्थात इन्द्रिय को 
श्गोचर ही है; भोर उस अव्यक्नसे व्यक्र होना ही उसकी साया दे; और इस साया 
सेपार हो कर जब तक अनुप्य को परमात्मा के शुद्ध तथा अच्यक्न रूप का ज्ञान ८ 
हो, तब तक उसे सोच नहीं मिल सकता ! भ्त्र, इसका अधिक्त विचार आगे 
फरेंगे कि साया क्या वस्तु है ऊपर दिये गये वचनों से इतनी बात स्पष्ट एै, कि 
यह सायाधाद श्रीशेंफराचार्य ने नयग्रे सिरे से महीं उपस्थित किया ६, किन्तु उनके 
पहले ही भगवड्गीवा, मद्याभारत श्रार भागवत धर्म में भी बह आह्य साना गया 
था। खैताखेतरोपनिपद्‌ से भी सृष्टि की उत्पत्ति इस प्रकार कही गई ६-४ मार्यां 
हु प्रकृति विद्याल्मायित तु महेश्वरम्‌” (खेता, ४. १० )-अर्थात्‌ जाया ही 
(सांस्यों की ) प्रकृति ६ भ्रौर परसेश्वर उस साया का श्रधिपत्ति है; और वहीं 
झपनी साथा से विश्व निर्माण करता है । 
श्ब इतनी यात बयपि स्पष्ट हो छुकी, कि परमेश्वर का श्रेष्ट स्वरूप व्यक्त नहीं, 
अ्रव्यक्त है, तथापि थोड़ा सा चद्ध विचार होना भी आवश्यक है, कि परमात्मा का यह 
भ्रष्ट श्रव्यक्ष स्परूप सगुण है या निर्गुण | जब कि सगुण-अ्रव्यक्ष का हमोरे सासने 
हू एक उदाहरण है, कि सांस्यशास्त्र की प्रकृति अ्यक्क (श्रयोत्‌ इंब्रियों को 
झअगोचर ) होने पर सी समुण अर्थात्‌ सख्व-रज-तम-गुणमय है, तब कुद लोग 
थह कहते हैं कि परमेश्वर का अव्यक्र और श्रेष्ठ छप भी उसी प्रकार सयुण साना 
जायें घपनी माया ही से कयें। प हो, परन्दु जब कि वही अब्यक़ परसेशर व्यक्नन्सृष्ट 
निर्माण करता ऐ (गी. ६. ८), और सब लोगों के हृदय थे रहकर उनसे सारे व्यापार 
कराता 6 (१८०६); जब कि बही सत्र यज्ञों का भोक़ा और प्रभु दे (६.२४), जब कि 
प्राणियों के सुखदुःख आदि सब ' सात्र ! उसी से उत्पन्न होते हैं (१०. २), और 
जब कि प्राणियों के हृदय में श्रद्धा उत्पन्न करनेवाला भी वही है एवं “लगते च तत्तः 
सामान संग्य विश्तान दि तान्‌  ( ७. २९ )--आणियों की वासना का कल 
इनेवाला भी बढ़ी है; तब तो यही बात सिद्ध होती है, कि वह भ्यक्ष अर्थात्‌ 
इंद्वियों को अगोचर सले ही हो, वथापि वह दया, कर्दल आदि गुणों से युकअथथोत्‌ 
'सगुण' अवश्य टी होगा चाहिये। परेत इसके विरृद्न भगवान्‌ ऐसा भी कहते हैं 
हि ल मो पा लिम्पीन्त '--झुझे कर्मी का अ्रयोत गुणा का भी कभी स्पर्श 
गहीं होता (०. १४); मक्ृति के युझों से मोहित हो कर यू आत्मा हे को 
जीवउप से निवास करता है (१३. ३१) भर इसी लिये, चच्चदि 


प्राणियों के छत में 2 
वह प्राणियों के कर्वृत्य और कर्म से वत्तुतः अलित्त है तथापि, अब्लान में फेसे 
ह्ठ के कर्वृत्य 


मण्दे गीतारहस्थ अथवा कर्मयोगशास्त्र ! 
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हुए लोग मोहित हो जाया करते हैं (९. ३४, १६ ) । इस अकार अव्यक्ञ अथाद्‌ ' 
इंड्ियों को अग्रोचर परमेश्वर के रूप-सयुण और निर्गुण--दो तरह के ही नहीं 
हैं; किन्तु इसके अतिरिक्त कहीं कहीं इन दोनों रूपों की एकत्र मिलाकर भी अच्यक्क 
परमेश्वर का वर्णन किया गया है। उदाहरणार्थ, “भूतस्ठ॒त्‌ न च सूतस्थो” (६. ५) 
“मैं भूतों का आधार हो कर भी उनमें नहीं हैं;”” 'परबह्म न तो सद्है ओर न असत? 
(१३३१२); “सर्वेद्चियवान्‌ होने का जिसमें भास हो परन्तु जो सर्वेद्षिय-रहित है; और 
“निशुण हो कर गुणों का उपभोग करनेवाला है” (१३. ३४); “ दूर है और ससीप 
भी है”? (१३. १९); “अविमक् है और विभक्न सी देख पड़ता है? (१३. १६)-- 
“इस अकार परमेश्वर के स्वरूप का समुण-निर्मुण मिश्रित अथौत्‌ परस्पर-विरोधी 
वर्णन सी किया गया है। तथापि आरम्भ में, दूसरे ही अध्याय में कहा गया है, 
कि ' यह आत्मा अव्यक्न, अचिन्त्य और अविकार्य है? (२. २४), और फ़िर 
तेरहवें अध्याय मे---“ यह परमात्मा अनादि, निर्गुण और अव्यक्त है इसलिये 
शरीर में रह कर भी न तो यह कुछ करता है और न किसी में लिप्त होता है 
(१३. ३६)-इस प्रकार परमात्मा के शुद्ध, निशुण, निरवयव, निर्विकार, अचिन्त्य, 
'अनादि और अव्यक्न रूप की ही श्रे्ठता का वर्णव गाता में किया गया है। 
भगवद्दोता की भाति उपनियदों में भी अच्यक्न परमात्मा का स्वरूप तीन कार 
का पाया जाता है--अथोतव्‌ कभी सगुण, कभी उस्रयविध यानी सगुण-निभुण 
अमेश्षित ओर कभी केवल निमुण। इस बात की कोई आवश्यकता नहीं, कि उपा- 
सना के लिये सदा पत्यक्ष सूर्ति ही नेत्रों के सामने रहें | ऐसे स्वरूप की सी 
“उपासना हो सकती है, कि जो निराकार अथौत्‌ चछु आदि ज्ञानेन्द्रियों को अगोचर 
हो। परन्तु जिसकी उपासना की जाये, वह चच आदि ज्ञानेन्द्रियों को गोचर भले ही 
न हो; तो सी सन को गोचर हुए बिना उसकी उपासना होना सम्भव नहीं है। 
“डपासना कहते हैं चिन्तन, सनन, या ध्यान को। यदि चिन्तित वस्तु का कोई रूप 
“न हो, तो न सही; परन्तु जब तक उसका अन्य कोई भी गुण मन को सालूस च 
हो जायें तव तक वह चिन्तन करेया ही किसका ? अतएवं उपनिषदों में जहाँ 
जहाँ अव्यक्त अथांत्‌ नेत्रों से न दिखाई देनेवाले परमात्मा की (चिंतन, मनन, 
' ध्यान ) उपासना बताई राई है, वहाँ वहाँ अव्यक्न परमेश्वर सगुण ही कल्पित 
किया गया है। परसात्मा सें कल्पित किये गये गुण उपासक के अधिकाराजुसार 
“ल्यूनाधिक व्यापक या सात्विक होते हैं; और जिसकी जैसी निष्ठा हो उसको चेंसा 
ही फल भी मिलता है! छांदोग्योपनिषद्‌ ( ३. १४. १ ) में कहा है, कि “ पुरुष 
ऋतुमब हैं; जिसका जैसा ऋतु ( निम्रय ) हो, उसे झूत्यु के पश्चात्‌ वेसा ही फल 
भी मिलता है; और भसगवद्धीता भी कहती है- देवताओं की सकने करनेवाले 
' देवताओं से ओर पित्तरों की भक्ति करनेवाले पितरों में जा मिलते हैं? (गो. ६. 
२६ ), अथवा “यो चच्छुदः स एवं सः “जिसकी जैसी श्रद्धा हो उसे वैसी ही 
श्चिद्धि आप्त होती है ( १७. ३ )। तात्पर्य चह है, कवि डपासक के अधिकार-सेद के 
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अलुसार उपास्य श्रव्यक्ष परमात्मा के गण भी उपनिपदों में भिन्न भिन्न कहें गये 
हैं। उपनिपदों के इस प्रकरण को ' विद्या ' कहते हैं । विद्या ईश्वर-प्राप्ति का ( उपा- 
सनारूप ) मागे है; भर यह सारग जिस प्रकरण में बतलाया गया है, उसे भी “विद्या! 
ही नाम अन्त में दिया जाता है। शारिडल्यविद्या ( छा. ३. १४ ), पुरुपविया (छां.३५ 
१६, १७. ), पयकविद्या (कोरी, 4 ), श्रायोपासना (कापी. २) इत्यादि अनेक प्रकार 
की उपासनाओं का वर्णन उपनिषदद में किया गया है; और इन सब का विवेचन 
वेदान्तसूत्रों के तृतीयाध्याय के तीसरे पाद में किया गया है । इस प्रकरण में भ्रव्यक्र 
“परसात्मा का सगुण वर्णन इस प्रकार है कि बह मनोमय, प्राणशरीर, भारूप, सत्य- 
“संकल्प, श्राकाशात्मा, सर्वकर्मा, सर्वकाम, सर्वगन्ध शोर सर्वरस हैं (छां ३.५४.२)। 
तेत्तिरीय उपनिपद्‌ में तो अन्न, प्राण, मन, ज्ञान या आनन्द-हन रूपों में भी 
'परमात्मा की बढ़ती हुई उपासना बतलाई गई है ( ते. २, ६-९:३. २-६ )। बृहदार- 
श्यक ( २. १) में गाग्ये बालाकी ने श्जातशत्रु को पहले पहल श्रादित्य, चन्द्र, 
विद्युतू, शाकाश, वायु, श्रम्ति, जल या दिशाओं में रहनेवाले पुरुषों की मद्मरुप से 
उपासना बतलाई है; परन्तु श्रागे श्रजातशत्रु ने उससे यह कहा कि सच्चा ब्रद् इनके 
भी परे है, और अन्त में प्राणोपासना ही को मुख्य 5हराया है। इतने ही से यह 
परम्परा कुछ पूरी नहीं हो जाती ! उपयुक्र सब प्रद्मरूपों को प्रतीक, श्र्योत्‌ इन 
सब को उपासना के लिये कल्पित गौण प्रह्मस्थरूप, श्रथवा ब्रह्मनिदृशक चिन्द 
कहते हैं; और जब यही गौणरूप किसी सूर्ति के रूप में नेत्रों के सामने रखा जाता 
है, तब उसी को ' प्रतिमा ? कहते हैं । परन्तु स्मरण रहे कि सब उपनिषदों का 
सिद्धान्त यही है, कि सच्चा प्रह्मरप इससे भिन्न है ( केन. १, २-८) । इस पद्म 
के लक्षण का घन करते समय कहीं तो ' सत्य ज्ञानमनन्ते ब्रह्म ! ( दैत्ति, २. ५.) 
या 'विज्ञानमाननद मत्म! (व्‌, ३. ६. ४८) कहा हैं; अर्थात्‌ तद्य सत्य (सन्‌), ज्ञान 
(चित ) और शाननइरूप है, अर्थात्‌ सशिदानन्द्स्थरूप है-हुस प्रकार सब शुण्यों का 
तीन ही शुझों में समावेश करके वर्णुन किया गया है। श्र घन्य स्थानों में भगवद्गीता 
के समान ही, परस्पर-विरुद्ध गुणों को एकत्र कर के प्रह्म का वर्णन इस अकार किया 
गया है, कि ' झरद्य सत्‌ भी नहीं आर शसत्‌ भी नहीं ! ( प्रा, १०- २६. ५ ) भथवा 
€ भ्रणोरणीयान्महतो महीयान्‌ ' चर्थात्‌ पणु से भी छोटा झरार बड़े से भी बड़ा 
( कढ २, २० ), ' तदेजति तम्नजति तत्‌ दूरे तदतिके ' धर्थाव्‌ वाह दिलता ई श्रार 
हिलता भी नहीं, वह दूर है भर समीप भी है ( ईश. ४; मु, ३. १५ ५ ), धयवा 
सर्वेन्द्रियुणाभास ' ऐ कर भी ' सर्वेन्द्रियविवर्जित ' ई ( श्वेता, ३. १० )। सत्यु ने 
नचिकेता फो यह उपदेश फिया है, कि शनन्‍्त में उपयुश सब लक्षणों फो घोद दो शोर 
जो धर्म भार भधमे के, कृत घोर शक्षत के, भ्रथवा भूत झार भब्य के भी परे ह उसे 
हो मरद्म जानो ( कठ. २. १४ ) इसी प्रकार महाभारत के नाययशीय धर्म में प्ना 
रुद्ठ से ( मभा. शां, ३४१० ११ )» धार मोएघम से नारद शुकस काने क (३६३१. 
४३ ) | छृद्ददारण्यकोपनिपद (२. ३. ३ ) में भी पृष्वी, जल पार धाप्मेनुन धनों 


श्ण्८ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 
को बह्य का सूर्तरूप कहा है; फिर वायु तथा आकाश को असूर्त कह कर दिखाया 
है, कि इन अमृतों के सारभूत पुरुषें के रूप या रज्ध बदल जाते हैं; ओर अन्त 
में यह उपदेश किया है कि ' नेति ? ' नेति ! अर्थात्‌ अब तक जो कहा गया है, वह 
नहीं है, वह बह्य नहीं हैं-इन सव वाम-रूपात्मक मूत था असूर्त पदाथां के परे जो 
* अगृद्य ' या ' झवर्णनीय ? है उसे ही परवह्म ससम्ते ( बुह. २. ३. ६ और वेसू. 
३. २. २२ ) | अधिक क्या कहें; जिन जिन पदाथों को कुछ नास दिया जा सकता 
है, उन सव से सी परे जो है वही ब्रह्म है, आर उस ब्रह्म का अव्यक्त तथा 
निर्शुण स्वरूप दिखलाने के लिये “ नेति ! “ नेति ' एक छोटा सा निर्देश, आदेश 
था सूत्र ही हो गया है, और छद्ददारण्यक उपनिपद्‌ में ही डसका चार वार अयोग . 
हुआ है ( बृह. ३. ६. २६४. २. ४; ४.४.२२३४.५. १६ )। इसी प्रकार दूसरे उप- 
निपदों में सी परनह्म के नियुण ओर अचिन्त्य रूप का वर्णन पाया जाता है; जैसे 
“ यतो बाचो निवतेन्ते अम्राप्प सबला सह” (तैसि २, ६ ); “ घअद्वेस्य (अदृश्य) 
अग्राह्य ” (सु. १. १. ६). “न चच्षुपा गृह्मते चाइपि दाचा”! (सु. ३. १.८); अथवा- 
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अनाइनत्ते मह्दतः पर॑ घुर्व निचाय्य तन्सृत्युसुखात्ममुच्यते ॥ 


श्र्थांत्‌ वह परवह्म पश्चमहाभूत्रों के शब्द, स्पर्श, रूप, रस और रन्ध-इन पॉंच: 
गुणों से रहित अनादि, अवन्त ओर अब्यय है (क5 ३. १९; वेसू. ३. २. २२-३० 
देखो )। महासारतान्तगैत शान्तिपदे से नारायणीय था भागवतधसे के बरणन से 
भरी भगवान्‌ ने नारद को अपना सच्चा स्वरूप ' अद्श्य, अप्रेय, अस्टृश्य, निर्गुण, 
निष्कल ( निरवयव ), अज, नित्य, शाश्वत ओर निष्क्रिय ? बतत्ला कर कहा है, 
कि वही सुष्टि की उर्त्पत्ति तथा ग्रक्षय करनेदाला ब्रिगुणातीत परसेश्वर है, और 
इसी को चासुद्ेव परसात्सा कहते हैं ( सभा. शा. ३३६. २१-९८ ) । 








उपयुक्क बचनों से यह प्रगठ होगा, कि न केदल भगवद्वीता में ही, वरनू महा- 
सारतान्वगैत चारायणीय या भागवतध् में ओर उपनिपद्दों में सी परमात्सा का 
अव्यक्न स्वरूप ही व्यक्त स्वरूप से श्रेष्ठ माना गया है, ओर यही अव्यक्त श्रेष्ठ स्वरूप 
वहाँ तीन प्रकार से वर्णित है-अथोत्‌ समुझ, सशुश-निरगुण और अन्त में केवल 
विशुण। अब अश्व यह है, कि अव्यक्ष ओर श्रेष्ठ स्वरूप के उक्त तीन परस्पर-विरोधी 
रूपों का सेल किस तरह सिलाया जायें ? यह कहा जा सकता है, कि इन तीनों में से 
जो सगुणनिर्युण अथोद्‌ डस्यात्मक रूप है, चह सगुण से निर्शुण में ( अथवा - 
अज्ञेय में) जाने की सीठी या साधन है; क्योंकि, पहले सगुण रूप का क्लाम होने पर 
ही, धीरे धोरे एक एक गुण का त्याग करने से, निर्मुण स्व॒रूपका अजुसव हो सकता 
हद ओर इसों रीति से बह्ममतीक की चढती हुईं उपासना उपनिपदों थे बतलाई गई 
हू। उदाहरणार्थ, तेत्तिरीय उपनिपद्‌ की स्गुवज्ञी में वरुण ने सगु को पहले यही 


हर 


उपदेश किया हू कि अज्न ही घहा है; फ़िर ऋम क्रम से आण, रद, विज्ञान और 
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आनन्द-इन अहारूपों का ज्ञान उसे करा दिया है (तैति, ३. २-६ )। भथवा ऐसा 
भी कहा जा सकता है, कि गुण-बोधक विशेषणों से नियुण रूप का वर्णन करना 
असम्भव है, अतएव परस्पर-विरोधी विशेषणों से ही उसका बर्णन करना पडता 
है। इसका कारण यह है, कि जब हम किसी वस्तु के सम्बन्ध में 'दूरा या 'सत' 
शब्दों का उपयोग करते हैं, तब हमें किसी अन्य वस्तु के 'समीप! या * अ्सन्‌' 
होने का भी अप्रत्यक्ष रूप से बोध हो जाया करता है। परन्तु यदि एक ही ब्रह्म 
सर्वव्यापि है, तो परमेश्वर को 'दूर! या “' सत्‌ ! कह कर ' समीप ? या ' अ्सत 
किसे कहें ? ऐसी अवस्था में “दूर नहीं, समीप नहीं; सत्‌ नहीं, प्रसत्‌ नहीं '-.. 
इस अकार की भाषा का उपयोग करने से दूर श्रौर समीप, सत्‌ और श्रसत्‌ इत्यादि 
परस्पर-सापेक्ष गुणों की जोड़ियोँ भी लगा दी जाती एैं; और यद् बोध होने के लिय 
परस्पर-चिरुद्ध विशेषणों की भाषा का ही व्यवहार में उपयोग करना पदता है, कि 
जो कुछ निर्गुण सर्वव्यापि, सर्वदा निरपेत्त और खतन्त्र बचा है, वही सच्या धर्म 
है (गी. १३. १२ ) | जो कुछ है वह सब ब्रह्म ही है, इसलिये दूर वही, समीप 
भी चही, सत्‌ भी वही और असत्‌ भी वही है। अ्रतणव दूसरी दृष्टि से उसी अहम 
का एक ही ससय परस्पर-विरोधी विशेषयों के द्वारा वर्णन किया जा सकता है (गी. 
११. ३७; १३. १६ ) ) अ्रय यद्यपि उभयविध सगुण-निर्मुण बर्णन की उपपत्ति हस 
प्रकार बतला चुके; तथापि इस बात का स्पष्टीकरण रहटदी जाता है, कि एक ही परमेख्र 
के परस्पर-विरोधी दो स्वरूप-सगुण ओर निर्गुश--कैसे हो सकते हैँ ? नाना कि 
जब अ्व्यक्ष परमेश्वर व्यक्त रूप अथोत्‌ इंद्रिय-गोचर रूप धारण करना है, सथ 
बह उसकी माया कहलाती है; परंतु जय वह व्यक्र--पयानी इन्द्धियगोचर-न होते 
हुए अव्यक्न रूप में ही निर्गुण का सगरुण हो जाता है, तब उसे क्या पहूँ ? उदा- 
हरणार्थ, एक ही निराकार परमेश्वर फो कोई 'नेति नेति” कष्ट कर निगुण मानते है: 
और कोई उसे सब्वगुण-सम्पन्न, सर्वकर्मों तथा दयालु मानते £ । इसका रहस्प 
क्‍या है उद्र दोनों सें श्रेष्ठ पक्ष कौन सा है? इस निर्गुण शोर अ्रव्ययः सद्ा से 
सारी व्यक्र सृष्टि और जीव की उत्पत्ति कैसे हुई --हृत्यादि बातों का खुलासा 
हे जाना झावश्यक है। यह कहना सानों शध्यात्मशास ही फो फादना £ैं, कि 
सथ संकदपों का दाता शब्यत्ष परमेश्वर तो यथाथ में सगुण है, और उपनिपदों 
मे यागीतासेंनिगगुण-स्वरूप का जो वर्णन किया गया है, घद फेबल प्रति- 
शयोहि या प्रशंसा है। भिन बढ़े घड़े महात्माक्ों घरार फ्रपियों ने एकाम मन करे 
सूच्म तथा शान्त विचारों से चह सिद्धान्त ढूँढ़ निकाला, कि ' गतो पाचो नियनेस्से 
भप्राप्य मनसा सह ” (ते, २. ६ )-मन को भी जो दुर्गम ह शोर यासी भी 
जिसका वर्णन कर नहीं सकती, घ्टी भंतिस मरद्यस्यरूप एन्‍्डनके प्राग्मानुनव को 
ग्रतिशयोक्कि कैसे कहें! फेवल एक साधारण भनुष्य झपने छुद्द सन में यदि सर्नत 
निर्मुण मह्य फो अहण नदीं कर सकता इसलिये यह कदना, ड्लि सा गठय समर 
ही है, सानों सूर्य फी भ्रपेण धपने प्रोटे से दीपक फो भ्रष्ट ययलाना हैं: हे॥ यदि 
मी. र. २७-दे८ 


ररे० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशासत्र । 
लिमुण रूप की उपपत्ति उपनिषदों में और गीता से न दी गई होती, तो चात ही 
दूसरी थी; परंतु यथाथे में वैसा नहीं है। देखिये न, भगवद्गीता सें तो स्पष्ट ही 
कहा हैं, कि परमेखर का सच्चा श्रेष्ठ खखूप अब्यक्न है; और च्यक्न सृष्टि का घारख 
करवा तो उसकी साया है (गी. ४. ६) । परन्तु सयवान्‌ ने यह सी कहा है, कि 
अक्ृति के गुणों से 'मोह में फैंस कर सूखे लोग ( अच्यक्त और निर्य॑ण ) आत्मा को 
ही कतो सानते हैं! (गी. ३. २७-२६), किन्तु इंशर तो कुछ नहीं करता, लोग 
केवल अज्ञान से घोछ्ा खाते हैं (गी. <. १९ )अथाव्‌ सगवान्‌ ने स्पष्ट शब्दों 
में यह उपदेश किया है, कि यद्यपि अच्यक्त आत्मा चा परमेश्वर वस्तुतः निर्गुण है 
(गी. १३- ३१), तो भी लोग उस पर “सोह! था 'अज्ञान * से कतेत्व आदि गु्यों 
का अध्यारोप करते हैं और उसे अच्यक्त सचुण चना देते हैं (सी. ७. २४ )। डक्क 
विवेचन से परमेश्वर के स्वरूप के “विषय से गीता के चही सिद्धान्त सालूम होते 
हैं:-(३) नीता में परमेखर के व्यक्त स्वरूप का यद्यपि बहुत सा वर्णन है तथापि 
परमेश्वर का मूल ओर श्रेष्ट सरूप निर्मुण तथा अव्यक्न ही है और मनुप्य सोह या 
अज्ञान से उसे सगुण मानते हैं; (२) सांल्यों की ग्रकृति था उसका व्यक्त फेलाव 
“यानी अखिल संसार-उस परमेश्वर की माया है; ओर (३) सखॉख्यों का पुरुष 
बानी जीवात्सा यथाय से परमेखचर-रूपी, परसेश्वर के समान ही निगुण और अकतों 
है, परंतु अक्वान के कारण लोग उसे कर्ता सानते हैं। वेद्ंतशाख के सिद्धांत भी 
सेसे ही हैं; परंतु उत्तर-वेद्रात-अधों से इत सिद्धांतों को बतलाते समय साया और 
अविद्या से कुछ भेद किया जाता हें। उद्ाहरणार्थ, पंचदुशी में पहले यह वतलाया 
गया है, कि आत्मा और परवह्म दोनों में एक ही यानी शह्यस्वरूप है, और यह 
चित्सवसू्यी मह्म जब साया में अतिविम्दित होता है तब सत््व-रञ-तम-सुणसयी 
(सांड्यों की मूल) मरकृंति का निर्माण होता है | परंतु आगे चल कर इस मादा 
के ही दो सेद--साथा! और 'अविद्या---किये गये हैं और यह वतलाया गया 
» कि जब माया के तीन गुणों से से * छुद्ध  सत्तगण का उत्के होता है तब 
केवल माया कहते हैं, ओर इस साथा से भतिविस्बित होनेवाले वरह्म को 
सगुण यानी व्यक्न इेखर (हिरण्यनर्म) कहते हैं; ओर यदि यही सतत गुण 'अशुद्ध 
हो तो उसे 'अविद्या कहते हैं; तथा उस अविद्या में मतिविम्बित बह्म को ' जीद 
कहते हैं (पंच.१. १९-१७)। इस दृष्टि से, यानी उत्तरकालीन वेदान्त की दृष्टि से देखें 
तो एक ही साया के स्वरूपतः दो भेद करने पढते हैं-अर्धाद परवह्म -से * 
इंखवर' के निमोण होने का कारण साया और " जीव ? के निर्माण होने का कारण 
आषदा सानना पढ़ता है। परंतु गीता से इस अ्रकारका भेद नहीं किया गया हैं। 
गोता कहती है, कि जिस साया से स्वये भगवान्‌ व्यक्त रूप यानी सगण रूप धारण 
हैं (७. २९), अयवा जिस साया के द्वारा अष्टधा अकृति अर्थाद्‌ सृष्टि की 
सारी विश्वूत्तियां उनसे उत्पन्न होती हैं (४. ६), उसी माया के अज्ञान से जीव मोहित 
झोता है (७. ४-१४) । * अविद्या ! शब्द सीता में कहीं भी नहीं आया है, और 











॥)५ 


है 


अध्यात्म)... प्श्ट्र्‌ 

खताश्वतरोपनिपद्‌ में जहाँ वह शब्द आया है वहाँ उसका स्पष्टीकरण भी इस प्रकार 
किया है, कि साया के अ्पत्च को ही ' श्रविद्या ' कहृते हूँ (श्ता ४, $ )। भ्रतएव 
उत्तरकालीन वेदान्त-अन्धों मे केवल निरूपण की सरलता के लिये, जीव भ्रार ईश्वर 
की दृष्टि से, किये गये सूचमत भेद--प्रर्थात्‌ साया श्रीर अविदा--क्रो स्वीकार न 
कर हम माया, * ' अविधा ? और “ अ्रज्ञान ! शब्दों को समानाथंकर दी मानते ६, 
और श्रव शाखीय रीति से संक्षेप में इस विषय का विवेचन करते हैं, कि त्रिगु- 
णात्मक साया, अविद्या या श्रज्ञान शौर सोह का सामान्यतः ताजल्िक स्वरुप 
क्या है, ओर उसकी सहायता से गीता तथा उपनिपदों के सिद्धान्तों की उपपत्ति 
कैसे लग सकती है। 

निर्गुण और सगुण शब्द देखने मे छोटे हैं; परन्तु जब इसका विचार करने लगें 
कि इन शब्दों में किन किन बातों का समावेश होता है, तब सचमुच सारा अद्मागद 
दृष्टि के सामने खड़ा हो जाता है। जैसे, इस संसार का मूल जब वही प्नादि 
परब्रह्म है, जो एक, निष्किय और उदासीन है, तब उसी में भनुष्य की इंद्वियों को 
गोचर होनेवाले अनेक प्रकार कें व्यापार भोर गुण कैसे उत्पन्न हुए तथा इस प्रकार 
उसकी अ्रखंडता भक्ञ कैसे हो गई; अथवा जो सूल में एक ही है,-उसी के बहुविध 
मिन्न भिन्न पदार्थ कैसे दिखाई देते हैं; जो परमह्म निर्बिकार है श्रोर जिसमें श्द्टा, 
“मीठा, कडुवा या गाढ़ा-पतला श्रथत्रा शीत, उप्ण आदि भेद नहीं हैं, उसी में नाना 
अकार की रुचि, न्‍्यूनाधिक गाढ़ा-पतला-पन, या शीत ओर उप्ण, सुख्र और दुभ्ब, 
अकाश और अंधेरा, रुत्यु और अमरता इत्यादि अनेक प्रकार के इन्द्र केसे उत्पन्न 
हुए; जो परमद्य शान्त ओर निवीत है उसी में नाना प्रकार की ध्वनि भ्रार शब्द 
कैसे निमौण होते हैं; जिस परमह्म से भीतर-बाहर था दूर श्रीर समीप का कोई सेद 
नहीं है उसी में आगे या पीछे, दूर या समीप, अथवा पूर्व-पश्चिम इत्यादि दिक्कत 
था स्थलकृत भेद फैसे हो गये; जो परम्रद्या अधिकारी, त्रिकालाबाधित, नित्य शरीर 
अमृत है उसी के न्‍्यूनाधिक कालमान से नाशवान, पदार्थ केसे बने; श्रथया निसे 
कार्य-कारण-भाव का स्परी भी नहीं होता उसी परमहा के कार्य-कारण-रूप--ैसे 
मिट्टी और घट्टा--फ्यों दिखाई देते हैं; ऐसे ही और भी श्रनेक विएयों का उक् छोटे 
से दो शब्दों में समावेश हुमा है। अथवा संदेप में कष्टा जाये तो, धाब इस घाल 
का विचार करना है कि एक ही में अनेकता, शिद्वेन्द में नाना प्रकार फी इन्टना, 
अहैत में दूत शोर निःसंग में संग केसे हो गया। सांगयों ने तो उस ऋंगई से 
बचने के लिये यह देत कह्पित कर लिया है, हि नियुंण और निव्यएस्प के साछ 
ब्रिगुणात्मक यानी सगुण प्रकृति भी नित्य प्र स्वतंत्र हैं। परन्तु जगव्‌ के मूल- 
'तस्य यो हैँद निकालने फी भलुप्य की जो स्याभाविक प्रदूति है, उसडा समाधान 
दस द्वैत से नहीं होता; इतना ही नहीं, किन्तु या दैत युड्ियाद के भी सासमे 
हर नहीं पाता। इसलिये प्रकृति थार पुरुष के भी परे जा फर वपनिफ्का 6 न 
सिद्धान्त स्थापित डिया है, कि सच्िदानन्द पढ्ा से भी शेष श्ेयों रा 'निमुरर परम 
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ही जगव्‌ का मूल है। परन्तु अब इसकी उपपत्ति देना चाहिये, कि निर्गुणसे सगुण कैसे 
इआ।; क्योंकि सांख्य के समान वेदांत का भी यह सिद्धान्त है, कि जो वस्तु नहीं है चह 
हो ही नहीं सकती; और उससे, “जो वस्तु है? उसकी कभी उत्पत्ति नहीं हो सकती। 
इस सिद्धान्त के अनुसार निगगुण ( अथोत्‌ जिस में गुण नहीं उस ) बह्म से सगुण 
सुष्टि. के पदार्थ (कि जिन में गुण हैं) उत्पन्न हो नहीं सकते। तो फिर 'सगुण आया 
कहाँ से ! यदि कहें कि सगुण कुछ नहीं है, तो वह अलक्ष दृष्टिगोचर है । ओर यदि ' 
निर्गुण के समान सगुण को भी सत्य माने, तो हम देखते हैं, कि इंद्रिय-गोचर होनेवाले” 
शब्द, स्पर्श, रूप, रस आदि सब गुणों के स्वरूप आज एक हैं तो कल दूसरे ही-अर्थात्‌ 
वे नित्य परिवर्तनशील होने के कारण नाशवान्‌ , विकारी ओर अशाश्वत हैं, तब तो 
(ऐसी कल्पना करके कि परसेश्वरं विभाज्य है ) यहो कहना होगा, कि ऐसा सगुण 
परमेश्वर भी परिवर्तनशील एवं नाशवान्‌ है। परन्तु जो विभाज्य और नाशवान्‌ हो कर 
सृष्टि के नियमों की पकड़ में नित्य परतेत्र रहता है, उसे परमेश्वर ही कैसे कहें ? सारांश, 
चाहे यह मानो कि इंब्रिय-गोचर सारे सगुण पदार्थ पद्चमहाभूतों से निर्मित हुए हैं,. 
अथवा सांख्यानुसार या आधिभातिक दृष्टि से यह अच्चुमान कर लो कि सारे पदाथों” 
का निर्माण एक ही अ्रव्यक्न सगुण मूल प्रकृति से हुआ है; किसी सी पक्ष का स्वीकार 
करो, यह बात निर्विवाद सिद्ध है; के जब तक नाशवान्‌ गुण इस मूल अकृति से 
भी छूट नहीं गये हैं, तव तक पश्चमहाभूतरों को या अकृतिर्प इस सग्रुण मूल 
पदाथ को जगत्‌ का अविनाशी, स्वतंत्र और अमृत तत्त्व नहीं कह सकते | अतएव 
से प्रकृति-वाद का स्वीकार करना है, उसे उचित है कि वह या तो थह कहना: 
छोड़ देँ कि परमेश्वर नित्य, स्वतेत्र ओर अम्रतरूप है; या इस बात की खोज करें,.. 
कि पतञ्नमहं।भूतों के परे अथवा सगुण सूल अकृति के भो परे-और कौन सा तत्व है। 
इसके सिवा अन्य कोई मार नहीं है। जिस अकार म्ह॒गजल से प्यास नहीं घुकती,.. 
था बालू से तेल नहीं निकलता, उसी प्रकार अच््यक्ष नाशवान्‌ वस्तु से अस्ततत्व 
की प्राप्ति की आशा करना सी व्यथ है; ओर इसी लिये याज्ञवर्क्य ने अपनी: 
स्त्री मैत्रेयी को स्पष्ट उपदेश किया है, कि चाहे जितनी संपत्ति क्यों न प्राप्त हो 
जायें, पर उससे अम्तत्तत्व की आशा करना व्यथ्थ है--* अम्तत्वस्थः तु नाशास्ति." 
वित्तेन ? ( बुह. २. ४७. २ )। अच्छा; अब यदि अम्ृतत्व को मिथ्या कहें, 
मनुष्यों की यह स्वाभाविक इच्छा देख पढ़ती है, कि वे किसी राजा से मिलनेवाले 
घुरस्कार या पारितोषिक का उपभोग न केवल अपने लिये वरन्‌ अपने पुत्न-पौन्नादि 
के लिये भा--अथौत्ू चिरकाल के लिये--करना चाहते हैं; अथवा यह भी-देखा 
जाता है, कि चिरकाल रहनेवाली या शाश्वत कीर्ति पे का जब-अवसर झआता है, 
तब मनुष्य अपने जीवन की भी परवा नहीं करता । ऋग्वेद के समान अत्यंत आचीन 
थों में भी पूते. ऋषियों की यही आना है, कि “ हे इन्द्र | तू हमें ' अक्षित अव ? 
अथोव्‌ अक्षय कीति या घन दे ( ऋ्. ३. ६. ७ ), अथवा “ हे सोम ! तू मुझे: 
वेबस्वत ( यम ) लोक में अमर कर दे ” (ऋ, ६, ११३०८) । और अवाचीन: 
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समय में इसी दृष्टिको स्वीकार कर के स्पेन्सर कोन्द प्रश्धति केवल प्राधिभोतिक 
“परिडत भी यही कहते हैं, कि ** इस संसार में मनुष्य साश्न का नेतिक परम फर्तव्य 

यही है, कि वह किसी प्रकार के ज्षणिक सुख में न फैंस कर वर्तमान और भावी 
मलुष्य जाति के चिरकालिक सुख के लिये उद्योग करें। ” श्रपने जीवन के पश्चात्‌ 
के चिरकालिक कल्याण की अर्थात्‌ भ्रस्ततत्व की यह कल्पना प्राई कहाँ से ? यदि 
कहें कि यह स्वभाव-सिद्ध है, तो मानना पढ़ेगा कि इस नाशवान देह के सिया 
ओर कोई अस्त वस्तु अवश्य है। और यदि कहें कि ऐसी अस्त पस्तु कोई नहीं 
"है, तो हमें जिस मनोदृत्ति की साक्षात्‌ प्रतीति होती है, उसका चन्य कोई कारण 
भी नहीं बतलाते बन पढ़ता ! ऐसी कठिनाई थआा पढ़ने पर कुछ श्राधिभतिफ 
परिडत यह उपदेश करते हैं, कि इन प्रश्नों का कभी समाधान-कारक उत्तर नहीं 
“मिल सकता, अतएवं इनका विचार न करके दृश्य सृष्टि के पदाथों के गरुणधर्म के 
परे अपने सन की दौड़ कमी न जाने दो | यह उपदेश है तो सरल; परंतु मनुष्य 
के मन में तत्वज्ञान की जो स्वाभाविक लालसा होती है उसका भ्रतिरोध कीन 
और किस प्रकार से कर सकता है ? और इस दुधर जिज्ञासा का यदि नाश कर 
डाले तो क्विर ज्ञान की बृद्धि हो कैसे ? जब से मनुप्य इस एथध्बीतल पर उत्पन्न 
हुआ है, तभी से वह इस अश्न का विचार करता चला झ्राया है, कि “ सारी दृश्य 
ओर नाशवान्‌ सृष्टि का मूलभूत अ्रर्ृत तत्य क्या है, भौर बह मुझे कैसे प्राप्त 
होगा ? ” आधिभौतिक शास्त्रों की चाहे जैसी उन्नति हो, तथापि मनुष्य फी श्रम्मत- 
तत्व-सम्बन्धी ज्ञान की स्वभाविक प्रवृत्ति कमी कम होने की नहीं। श्राधिभीतिक 
शास्त्रों की चाए जैसी बृद्धि हो, तो भी सारे श्राधिभातिक सष्टि-विज्ञान को बगूल 
में दया कर आध्यात्मिक तरवज्ञान सदा उसके आगे ही दौद़ता रहेगा! दो चार 
हजार वर्ष के पहले यही दशा थी, और भब पश्चिमी देशों ४ भी वही यान देख 
पढ़ती है। और तो क्या, मनुष्य की चुद्धि की ज्ञान-लालसा जिस दिन सूटेगी, 
उस दिन उसके विपय भें यही कहना ऐगा कि “ स थे मुझ्नी5थवा पश्ुः /! ! 
दिफाल से श्रमयादित, अस्त, अनादि, स्वतन्त्र, सम, एक, निरन्तर, सं्वेब्यापी 
और निशुण तरव के झम्तित्व के विषय में, अथवा उस निर्भुण तत्य से समुखस्टि 
की उत्पत्ति के पिपय में, जैसा ब्यास्यान एसारे प्राचीन उपनिपदों में क्षिया गया है, 
उससे शधिक सयुक्रिक ब्याव्यान झ्न्य देशों के तरयज्ञों ने श्य तक नहीं झ््या 
है। भ्रवीचीन जमन तस्ववेत्ता कान्‍्ट ने दस्त यात फा खूदम विचार किया ४, कि 
मनुष्य को बाह्य सृष्टि की विधिधता या भिन्नता फा शान एुकना प्ेफ्पों जार फेस 
होता है; भौर फिर उफ्र उपपत्ति को एी उसने घवात्रीन शास्त्र की रीति से श्षिर 
स्पष्ट कर दिया है; भोर ऐफल ययपि अपने विचार में कान्द से छुछ आगे गद्य £, 
तथापि उसके भी तिदन्त वेदान्त के आगे नहीं ये एँं। शोपेनदर रा भी यदी 
हाल है। लैटिन भाषा में उपनियदों के श्नुदाई का थध्ययन उसने किया भा-+ 
और उसने यह यात भी लिय रखी दे कि ' सेसार के साहित्य के एस प्रयुणम 
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अन्धी से कुछ विचार मैंने अपने अन्थों में लिये हैं। इस छोटे से.प्न्‍्थ में इन सक 
बातों का विस्तारपूर्वक निरुपण करना सम्भव नहीं, कि उक्क गम्भीर विचारों और 
उनके साधक-बाधक श्रमाणों में, अथवा वेदान्त के सिद्धातों ओर कान्ट प्रसुृंति' 
पश्चिमी तत्तज्ञों के सिद्धान्त में समानता कितनी है. ओर अन्तर कितना है। इसी- 
भरकार इस बात की भी विस्तार से चर्चो नहीं कर सकते; कि उपनिषद्‌ और चेदान्त-- 
सूत्र जैसे आचीन अन्थों के वेदान्त में और तदुत्तरकालीन अन्थों के वेदान्त में छोटे 
मोटे भेंद कौन कौन से हैं। अतएव भगवद्गीता के अध्यात्म-सिद्धान्तों की सल्यता,. 
सहत््व और उपपत्ति समझा देते के लिये जिन जिन बातों की आवश्यकता है, सिफ़ः 
उन्हीं बातों का यहाँ दिग्दर्शन किया गया है; ओर इस चर्चा के लिये उपनिषद,. 
वेदान्तसूत्र और उसके शांकरभांष्य का आधार अधान रूप से लिया गया है। प्रकृति-- 
इरुपरूपी सांडुयोक्त द्वैत के परे क्या है--इसका निर्णय करते के लिये, केवल जृश - 
और दृश्य सुष्टि के द्वैत-मेद पर. ही ठहर जाना डचित नहीं; किन्तु इस बात का सीं-' 
सूच्म विचार करना चाहिये, कि द्रष्ट पुरुष को बाह्य सूष्टि.का जो ज्ञान होता है 
उसका स्वरूप क्या है, वह ज्ञान किससे होता हैं, और किसका होता है। बाह्य सृष्टि: 
के पदार्थ मनुष्य को नंत्रों से जैसे दिखाई देते हैं, चैसे तो वे पशुओं को भी दिखाई: 
देते हैं। परन्तु मनुष्य में यह विशेषता है, कि आँख, कान इल्यावि ज्ञानेन्द्रियों से उसके: 
भन पर जो संस्कार हुआ करते हैं, उनका एकीकरण करनेकी शक्ति उसमें है, और 
इसी लिये बाह्म सृष्टि के पदार्थमात्र का ज्ञान उसको हुआ. करता है। पहले चषेज्न-- 
प्ेन्रक-विचार में बतला चुके हैं, कि जिस एकीकरण-शक्कि का फेल उपर्युक्र विशेषता 
है, वह शक्कि सन और बुद्धि के भी परे है--अथौत्‌ वह आत्मा की शक्ति है। यह 
वात नहीं, कि किसी एक ही पदार्थ का ज्ञान उक्त रीति से होता हो किन्तु सृष्टि केः 
भिन्न मिन्न पदाथों से कार्य-कारण-भाव आदि जो अनेक सम्बन्ध हैं--जिन्हें हम 
सृष्टि के नियम कहते हैं--उनका ज्ञान भी इसी.प्रकार हुआ करता है। इसका कारंण: 
यह है, कि यद्यपि हम भिन्न भिन्न पदार्थों को दृष्टि से देंखते हैं, तथापि.उनका- 
कार्य-कारण-सस्बन्ध अल्यक्ष दृष्टिगोचर नहीं होता; किन्तु हम अपने मानसिक 
ब्यापारों से उसे निश्चित किया करते हैं। उदाहरणोर्थ, जब कोई एक पदार्थ हमारे" 
नेत्रों के सामने आता है तव उसका रूप ओर उसकी गति देख केर हम निश्चय करते: 
हैं, कि यह एक. ' फ़ौजो सिपाही * है, और यही संस्कार सन में बना रहता है । 
इस के बाद ही जब कोई दूसरा पदार्थ उसी रूप और गति में दृष्टि के सामने आता 
है, तब वही सानसिक क्रिया फ़िर शुरू हो जाती है, और हमारी बुद्धि का निश्चयः 
हो जाता है कि वह भी एक फ़ौज़ी- सिपाही है। इस अकार भिन्न सिन्न. समय में 
एक के बाद दूसरे, जो अनेक संस्कार हंसारे मन पर होते. रहते हैं, उन्हें हम अपनी 
खरण-शक्कि से याद करे. एकत्र रखते हैं; और जब वह पदार्थ-समृह हमारी दृष्टि के: 
सामने आ जाता है, तव उन सब भिन्न भिन्न संस्कारों का ज्ञान एकता के रूप में. 
होकर हम कहने लगते हैं, कि हमारे सामने से * फ़ौज ? जा रही है; इस सेना के: 
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पीछे जानेवाले पदार्थ का रूप देख कर. हम निश्चय करते हैँ कि वह “राजा ! है । 
श्रौर * फौज '-सम्बन्धी पहले संस्कार को तथा “राजा सम्बन्धी इस नूतन 
संस्कार को एकत्र कर हम कहते हैं, कि यह “राजा की सवारी जा रही है ! । 
इसलिये कहना पढ़ता है कि सृष्टि-ज्ञान केवल इंद्वियों से प्रत्यत्त दिखाई देनेवाला 
जढ़ पदार्थ नहीं है; किन्तु इंद्वियों के द्वारा सन पर होनेवाले प्रनेक सेस्कारों या 
परिणामों का जो “ एकीकरण ! “ द्वश आत्मा ” किया करता है, उसी एकीकरण 
का फल ज्ञान है। इसी लिये भगवद्गीता में भी ज्ञान का लक्षण इस प्रफार कह्ठा 
है-- अविभक्क विभक्वेु ” अ्रधांत्‌ शान वही है, कि जिससे विभक्त या निराले- 
पन में अविभक्वता या एकता का बोध हो#& (गी. १८४. २०) | परन्तु इस विपय 
का यदि सूचम विचार किया जायें कि इंद्रियों के द्वारा मन पर जो संस्कार श्रथम 
होते हैं वे किस वस्तु के हैं; तो जान पढ़ेगा कि यद्यपि आँख, कान, नाक इत्यादि 
इंद्ियों से पदार्थ के रुप, शब्द, गनध आदि गुणों का ज्ञान हमें होता दे, तथापि 
जिस पदार्थ में ये वाद्य गुण हैं उसके आझान्तरिक खरूप के पिपय में हमारी 
इंद्रियाँ. हमें कुछ भी नहीं बतला सकती | हम यह देखते ६ सही, कि “ गीली 
मिट्टी ! का घड़ा बनता है, परन्तु यह नहीं जान सकते क्रि जिसे हम ' गीली 
मिद्दी ! कहते |, उस पदार्थ का यथार्थ तात्विक सखरूप क्‍या हैँ । चिकनाई, 
गीलापन, भैला रंग या गोलाकार (रूप) इत्यादि गुण जब इंड्रियों के द्वारा मन 
को शथक्‌ एथक्‌ सालूम हो जाते हैं, तव उन संरकारों का एकीकरण करके 'हुष्ट' 
आत्मा कहता है, कि ' यह गीली मिद्दी है; ” और आगे इसी द्वश्त की ( क्योंकि 
यह भानने के लिये कोई कारण नहीं, कि हृष्य का ताप्यिक रूप बदल गया ) 
गोल तथा पोली श्राकृति या रूप, दन उन शावाज और सूखापन इत्यादि गुण 
जब इन्द्रियों के द्वारा मन को मालूम हो जाते हैं तब आत्मा उनका एकीकरण 
करके उसे “ घढ़ा ! कह्ठता है। सारांश, सारा भेद “रूप या श्राकार ' में ही होता 
रहता है; भौर जब इन्हीं गुणों के संस्कारों फो, जो मन पर हुआ करते #ं, 
£ भ्रष्ट ” आत्मा एकन्र कर लेता है, तथ पुक्र ही ताखिक पदार्थ को श्नेक नाम 
प्राप्त हो जाते हैं। इसका सब से सरल उदाहरण समुद्र आर तरफ का, था सोना 
और अलंकार का है। क्योंकि हन दोनों उदाइरणों मे रक्, गाठ़ापन-प्रतलापन, 
वजन भादि गुण एक ही से रहते हैं, श्रौर केवल रूप (झाकार ) तथा नाम यही 
दो गुण बदलते रहते है । इसी लिये चेदान्त में ये सरल उदाइरण हमेशा पाये 
जाते £ै। सोना तो एक पदार्थ है; परन्तु भिन्न भिन्न समय पर बदलनेप्राले उसके 
आकारों के जो संस्कार इन्द्षियों के द्वारा सन पर पोते ६, उन्हें एकन्र ऋरडक 
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«४ द्र्ट ” उस सोने को ही, कि जो ताप्विक दृष्टि से एक ही मूल पदाथ ६, कर्म 
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भिन्न भिन्न नास दिया करता है। भिन्न भिन्न ससय:पर पदार्थों को जो इस 
प्रकार नास दिये जाते हैं उन नासों को, तथा पद्ाथों की जिन भिन्न मिन्न.आइ- 
तियों के कारण वे नाम बदलते रहते हैं उन आकृतियों को, उपनिपदों में 
$ नामरूप * कहते हैं और इन्हीं में अन्य सब गुणों का भी समावेश कर दिया 
जाता है (छां. ३ और ४; व्‌. १. ४. ७.) | और इस अकार समावेश होना . 
डीक भी है; क्योंकि कोई भी गुण लीजिये, उसका कुछ न. कुछ नाम था रूप 
अवश्य होगा । यद्यपि इन नाम-रूपों में प्रतित्तण परिवर्तत होता रहें, तथापि 
कहना पडता है कि इन नाम-रूपों के सूल में आधारभूत कोई तत्व या हूच्य है 
जो इन नाम-रूपों से मिन्न है पर कभी बदलता नहीं-जिस प्रकार पाती पर तर 
होती. हैं उसी प्रकार ये सव नाम-रूप किसी एक ही भूलहृब्य पर तारों के 
समान हैं । यह सच है, कि हमारी इन्द्रियों नाम-रूप के अतिरिक्त ओर कुछ भी 
पहचान नहीं सकतीं; अतएवं इन इन्द्रियों को उस मूलहृब्य का ज्ञान होनो 
सम्भव नहीं, कि जो नास-रूप से भिन्न हो परन्तु उसका आधारभूत्त है। परन्तु 
सारे संसारका का भ्राधारभूत्र यह तत्व भले ही अब्यक़ हो अर्थात इन्द्रियों से. 
न जाना जा सके; तथापि हसको अपनी बुद्धि से यही निश्चित अनुमान करना 
पढ़ता है, कि वह सत्‌ है-अथोत्‌ वह सचमुच सर्व काल सब नाम रूपों के मूल 
में तथा चाम-रूपें। मे सी निवास करता है, और उसका कभी नाश नहीं होता । 
क्योंकि यदि इन्द्रिययोचर नाम-रूपों के अतिरिक्त मूलतत्व को कुछ सामने ही नहीं, 
तो फ़िर “कड़ा, ' कज्न ' आदि मित्र मिन्न पदार्थ हो जावेंगे; एवं इस ससय हमें 
जो यह ज्ञान हुआ करता है कि “वे सब एक ही धातु के, सोने के, बने हैं? उस 
ज्ञान के लिये कुछ भी आधार नहीं रह जावेगा | ऐसी अ्रवस्था से केचल इतना ही 
कहते बनेगा, कि यह “ कढ़ा ? है, यह * कड्गन ? है; यह कदापि न कह सकेंगे कि 
कढ़ा सोने का है और कद्गन सी सोने का है। अतएव न्‍्यायतः यह सिद्ध होता है, 
फि कड़ा सोने का है,! ' कह्न सोने का है,” इत्यादि वाक्यों से “है? शब्द से जिस 
सोचे के साथ नामरूपात्मक ' कड़े ! और “ कद्चव ! का सम्बन्ध जोड़ा गया है, 
यह सोना केवल शश>ज्ञवत्‌ अ्रभावरूप नहीं है, किन्तु वह उस द्वच्यांश का ही 
बोधक है कि जो सारे आभूषणों का आधार है। इसी न्याय का उपयोग सृष्टि के 
सारे पदाथों में करें तो लिद्धान्व यह निकलता है कि पत्थर, मिद्दी, चाँदी; लोहा, 
लकड़ी इत्यादि अनेक नाम-रूपात्मक पदाथ, जो नजर आते हैं दे, सब, किसी 
शुक्र ही दृब्य पर भिन्न मिन्न नामरूपों का सुलस्मा या गिलट कर उत्पन्न हुए हैं; 
अर्थात्‌ सारा भेद केवल नासरूपों का हे, सूलद्वव्य का नहीं। सिन्न भिन्न नाम-रूपों 
की जद में एक ही द्ृज्य नित्य निवास करता है। “ सब पदाथों में इस अकार से 
नित्य रूप से संदृव रहना'-संस्कृत से * सत्तासासान्यत्व ” कहलाता है.। 
. वेदान्तशासत्र के उक्त सिद्धान्त को ही कान्‍्द आदि अवाोचीन पश्चिमी तत्व- 
ज्ञानियों ने भी स्वीकार किया है। नाम-रूपत्मक जयव्‌ की जद में नामरूपों से 
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पमिज्, जो कुछ भ्रदश्य नित्य मृब्य है उसे कान्द ने अपने ग्रन्थ में 'वस्तुतत्व” कहा 
है, और नेन्न भरादि इंद्नियों को गोचर होनेवाले नाम-रूपों को बाहरी ध्श्य' कहा 
"है #। परन्तु वेदान्तशासतर में, नित्य बदलनेवाले नाम-रूपात्मक इ्श्य जगत्‌ को 
“मिथ्या ! या * नाशवान्‌' और मूल्य को “सत्य ' या * भ्रस्तत ! कइ्दते हैं। 
सामान्य लोग सत्य की व्याख्या यों करते हैं, कि “चछु्व॑ सत्य! श्र्थाव्‌ जो औोखों 
से देख पढ़े वही सत्य है; भोर व्यवहार में मी देखते 6, कि किसी ने स्रम में लाख 
"रुपया पा लिया भ्रथवा लाख रुपया मिलने की बात कान से सुन ली, तो इस स्व 
की बात में भर सचमुच लाख रुपये की रक़म के मिल जाने में बढ़ा भारी अन्तर 
रहता है। इस कारण एक दूसरे से सुनी हुई भर आँखों से प्रत्यक्ष देखी हुई--न 
दोनों बातों में किस पर अधिक विश्वास करें? श्ोखों पर या कानों पर? इसी दुविधा 
-को मेटने के लिये बृहदारस्यक उपनिपद्‌ (५. १४५ ४) में यह “चज्चुवे सत्य ' बावय 
आया है। किन्तु जिस शास्त्र भें रुपये खोटे होने का निश्चय ' रुपये ' की गोलमोल 
सूरत और उसके प्रचलित नाम से करना है, वहाँ सत्य की इस सापेए व्याय्या 
का क्‍या उपयोग होगा! हमस व्यवहार में देखते हैं कि यदि किसी की बात-चीत 
का ठिकाना नहीं है और यदि वह घण्टे-बस्टे में अपनी घात बदलने लगें, तो लोग 
उसे झूठा कहते हैं। फ़िर इसी न्याय से “ रुपये ” के नाम-रूप को ( भीतरी द्वब्य 
को नहीं) खोटा श्रथवा भूठ कहने में क्या हानि है क्योंकि रुपये का जो नाम-रूप 
भ्राज़ इस धड़ी है, उसे दूर करके, उसके यदले ' करधनी ' या * फटोरे ! का नाम- 
रूप उसे दूसरे ही दिन दिया जा सकता है; भ्रथौद्‌ हम अपनी श्राँखों से देखने 


हैं, कि यह नाम-रूप हमेशा बदलता रहता है,--इनमें नित्यता कह है? घय् 
यदि कहूँ कि जो औाँखों से देख पढ़ता है उसके सिधा अन्य कद सत्य नहीं है. 
तो एकीकरण की जिस सानसिक क्रिया में सृष्टि-ज्ञान होता है, वह भी तो 
आँखों से नहीं देख पद़ती-भतफुव उसे भी भूठ-कहना पढ़ेगा; दस कारण एसे 
जो कुछ ज्ञान होता है, उसे भी असत्य--कूठ--कहना पढ़ेगा । इन पर, धार 
जशेसी ही दूसरी कठिनाइयों पर ध्यान दे कर “ चछुँवे सत्य जैसे सत्म के 
लोकिक और सापेत्त लक्षण को ठीक नहीं माना हैं; किन्तु सर्योपनिषद्‌ मे सब 
की यही प्यास्या की है, कि सत्य यही हैं जिसका धन्य बातों के नाश हो जाने 
पर भी कभी नाश नहीं होता। भोर इसी प्रकार महाभारत मेँ भी मल का 


यही लक्षण बतलाया गया है-- 
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 कान्‍्ट ने अपने (परएएट शी रीशएाड गीक्वाइशआ नामक प्र में ये 
जज पी डर "रूपा ३. हा ञ्ञो। पु उसे ठ्सने हे थ््गि शान 
विचार किया है। नाम-स्पात्मक संसार की जठ में जीडव्य एड का हम 
भिश ? ( 908 0॥ धान फिंतहु । 8४) सदा ४, भर इसने का 
आपान्तर ' वस्तुतत्व ' किया है। नाम-रुपों के यादरा दृश्य का कास्ट ने ४ एग्यायछुय | 
न्‍ म्ट फदता है, कि ' बसपा 
( #5शलं०॥78-भु]0घ47०९ ) बहा है। कन्द फदता है, कह पर्दा 


ज्षिय है। 


श्श्पः गीतारहस्य अथवा कमैयोगशास्तर । 
, _» . सत्य नामाउंव्यय नित्यमविकारि,तथैव च॥ 8... ५ :* 
अर्थात्‌ “सत्य वही है.कि जो अब्यय है अधाव्‌ जिसका केभी नाश नहीं होता, जोः 
नित्य है अरथोत्‌ सदा-सर्वदा बना रहता है, ओर अविकारि है अर्थात्‌ जिसका. स्वरूप: 
कभी बदलता नहीं ”' ( मभां. शां. १६२. १० )। अभी कुछ ओर थोड़ी देर में कुछ 
करनेवाल्ले मजुष्य को भ्ूठा कहने का कारण यही है, कि चह अपनी बात पर स्थिर 
नहीं रहता-इधर उधर ड्गेमगता रहता है। सत्य के इस निरपेक्ष लक्षण को. स्वीकार 
कर लेने पर कहना पड़ता है, कि आँखों से देख पड़नेवाला, पर हर घड़ी में बदलने-- 
वाला नाम-रूप भिथ्या है; उस नाम-रूप से ढका हुआ ओर उसी के सूल में सदैव 
एक ही सा स्थित रहनेवाला अस्तृत वस्तुतत्व ही--वह आँखों से भरें ही ने देखः 
पढ़े--दीक ठीक सत्य है । भगवद्वीता में बह्म का वर्णन्,इसी नीति से किया गया है 
“यः स सर्वेषु भूतेषु नश्यत्सु न्‌ विनश्यति ! ( गी. ८. २०; १३. २७ )-अज्षर अह्मः 
वही है, कि जो सब पदार्थ अ्रथोत्‌ सभी पदाथों के नाम-रूपात्सक शरीर न रहने पर. 
भी, नष्ट नहीं होता । महाभारत में नारायणीय अथवा भागवत धर्म के निरूपण में: 
यही छोक पाठसेद से फ़िर “ थः स सर्वेषु भूतेजु ” के स्थान में * भूतआमशरीरेएु ” 
हो कर आया है (सभा. शा. ३४६. २३) । ऐसे ही गीता के दूसरे अध्याय के. 
सोलहवें और सन्नह्चे छोकों का तात्पय भी यही है। वेदान्त में जब आभूषण कोः 
+ मिथ्या ! और .सुबर्ण को “ सत्य ! कहते हैं, तब उसका यह मतलब नहीं है, कि 
बह जेवर निरुपयोगी या बिलकुल खोटा है, अर्थात्‌ आँखों से दिखाई नहीं पड़ता,- 
या मिट्दी पर पत्नी चिपका कर बनाया गया है-अथौोत्‌ वह अखित्व में है ही नहीं 
यहाँ “सिथ्या' शब्द का अयोग पदार्थ के रज्ञ, रूप आदि गुणों के लिये और आहत्ि' 
के लिये अथात्‌ ऊपरी दृश्य के लिये किया गया है, भीतरी हुब्य से उस का अयोजनः 
नहीं है। स्मरण रहे कि तात्तिक द्ज्य तो संदेव “ सत्य ? है। वेदान्ती यही देखता: 
है, कि पदायमात्र के नाम-रूपाव्मक आच्छादन के नीचे सुल कौन सा तत्त्व दै,. 
और तत्वज्ञान का सच्चा विषय है भी यही। व्यवहार में यह अत्यक्ष देखा जाता है,. 
कि गहना.गढ़वाने में चाहे जितना भेहनताना देना पड़ा हो, पर आपत्ति के समय' 
जब उसे बेचने के लिये शराफ़ की दूकान पर ले जाते हैं तव वह साफ़ साफ़ कह: 
देता है, कि “ में नहीं जानना चाहता कि गहना गद़वाने में तोले पीछे क्‍या उज़रत: 
देनी पड़ी है; यदि सोने के चलवू भाव में बेचना. चाहो, तो हम ले लेंगे”! वेदान्त: 
की परिभाषा में इसी विचार को इस ढेँग से व्यक्त करेंगे--शराफ़ को गहना मिथ्या 
और उसका सोना भुर सत्य देख पढ़ता. है।.इसी ग्रकार यदि किसी नये मकान को” 
जज बार वध छत 00 बोर गुलाइव जो लव (चाहत) 
+ झीन ने 7९४] ( सत्‌.या सत्य ) की व्याख्या वतलाते समय “ '॥8॥2ए७7 
गागएंगड 4६ १४०६७ ,0,8 ऋष्योॉक्‍/'ब१ ३ 7 कहा है (, >१0४७०॥/06- 


70. 2//608, $ 25 ). भीन की; यह व्याख्या और महाभारत की. उक्त व्याख्याः 
दोनों तत््वतः एक ही हू । 5 4१2 
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बनाने में जो खर्च लगा होगा उसकी ओर खरीददार जरा भी ध्यान नहीं देता; वह 
कहता है, कि ईट-चुना, लकडी-पत्थर और सज़दूरी की लागत से यदि बेचना चाहों। 
तो बेच डालो | इन दृश्टान्तों से वेदान्तियों के इस कथन को पाठक भली भांति 
समभ  जावेंगे, कि नाम-रूपात्मक जगत्‌ मिथ्या है शोर अद्य सत्य है। ' दृश्य जगव 
मिथ्या है? इसका अर्थ यह नहीं कि वह भखों से देख ही नहीं पढ़ता; किन्तु 
इसका ठीक ठीक अर्थ यही है, कि वह आँखों से तो देख पढ़ता है पर एक दी द्रव्य 
के नाम-रूप भेद के कारण जगत्‌ के बहुतेरे जो स्थलकृत श्रग्यथा कालकृत दश्य 
$, थे नाशवान्‌ हैँ ओर इसी से सिथ्या हैं, इन सब नाम-रुपात्मक दृश्यों के 
श्राच्चादन में छिपा हुआ संदेव वर्तमान जो अविनाशी भर अ्रविकारी द्रब्य है, 
वही नित्य और सत्य है। सराफ़ को कढे-कब्नन, गुझ्ञ भोर अ्रेगूटियों ख़ोटी जचती 
#, उसे सिफ़ उनका सोना खरा जैंचता है, परंतु सृष्टि के सुनार के कारखाने में मूल 
में ऐसा एक ह्ब्य है कि जिसके भिन्न-मित्न नाम-रूप दें कर सोना-चंदी, लोहा- 
पत्थर, लकड़ी, हवा-पानी आदि सारे गहने गढ़वाये जाते हैं। इसलिये शराफ़ की 
अपेक्षा वेदान्ती कुछ और आगे बढ कर सोना-चौंदी या पत्थर मरन्‍्टृति नान-रुपों को, 
ज़ेबर के ही समान मिथ्या समझ कर सिद्धान्त करता है, कि इन सब पदार्थों के सूल 
में जो द्ब्प श्रभीत्‌ 'वस्तुतत्व” मौजूद है वही सच्चा अ्रथौत्‌ अ्विकारी सत्य है। इस 
चस्तुतस्त में नाम-रूप श्रादि कोई भी गुण नहीं हैं, इस कारण इसे नेत्र भ्रादि 
इंद्वियाँ कभी भी नहीं जान सकतीं । परन्तु श्रौज़ों से न देस पढ़ने, नाक से न संघ 
जाने भ्रथवा हाथ से ट्टोले न जाने पर भी बुद्धि से निश्वयपू्रेक ्रनुमान किया जाता 
है, कि भव्यक्ष रूप से वह होगा अवश्य ही; न केबल इतना ही, बल्कि यट भी 
निश्वय करना पढ़ता हैं, कि इस जगत्‌ में कमी भी न बदलनेवाला ' जो छुध ' है, 
वह यही सत्य पस्तुतत्व है। ज़यत्‌ का मूल सत्य इसी को कहते हैं। परंतु जो 
वासमरविंदेशी भर कुछ स्वदेशी परिहतंमनन्‍्य भी सत्य शोर मिध्या शब्दों के वेदांत- 
शाखवाले पारिभाषिक अर्थ को न तो सोचते-सममते हैं, और न यह देखने का ही 
कष्ट उठाते हैं कि सत्य शब्द का जो श्रथै हमें सूमता है, उसकी अपेज्षा इसका भर्थ 
कुछ और भी हो सकेगा या नहीं-ये यह कह कर भ्रद्वै बेदान्त का उपहास किया 
करते ८, कि “हमें जो जगत्‌ श्रोखों से प्रत्यक्ष देख पडता है, इसे भी वेदान्ती लाग 
सिध्या फहते हैं, भला यह फोई बात है ! ” परंतु यास्क के शब्दों में कह सफते कै; 
कि यदि भन्धे को खम्भा नहीं समझता, तो इसका दोपी कुछ सम्ना नहींदे! ादोग्य 
(६. $; घोर ७. १); इहदारण्यक (१. ६. ३)) सुफ्देक (३. २. ८.) भोर पथ 
(६. ६.) भादि उपभिपदों में बारम्थार बनलाया गया ऐ, के नित्प बदलते रहनयाले 
अर्थात्‌ नाशवान्‌ नाम-रुप सत्य गहीं है; मिस्ते सत्य घर्थाव नित्य सिर तप 
देखना दो, उसे अपनी दृष्टि फो इन नाम-रुपों से यहुत शागे पहुंचाना चाहिए! 
इसी नाम-रुप यो कढ ( २. २ ) जार झुण्डक ( १- २. ६) आदि डपनिष्ी 
में * झविदा ' तथा श्ेताश्तर उपनिषद्‌ (४. ३४० ) में ' माया का है । 


२२० गीतारहस्य अथवा कर्मेयोगशास्तर । 





भगवद्दीता में “ साया, ! ' मोह! और 'अज्ञानः शब्दों से वही अथ विवक्तित है। 
जगत्‌ के आरस्भ में कुछ था, वह बिना नाम-रूप का था-अथ्थात्‌ निर्गुण और 
अच्यक्त था; फ़िर आगे चल कर चाम-रूप मिल जाने से वही व्यक्त और, सगुण बच 
जाता है (बूं, १. ४. ७; दां. ६. १. २. ३)। अतएव विकारवान्‌ अथवा माशवान्‌ 
'नाम-रूप को ही “ माया ? चास दे कर कहते हैं, कि यह सगुझ भ्रथवा दृश्य-लष्टि 
'एक मूलदूब्य अथात्‌ ईश्वर की माया का खल या लीला है। अब इस दृष्टि से देख 
तो सांख्यों की प्रकृति अ्रव्यक्न सली वनी रहें, पर वह सच्त-रज-तमगुणमयी है, 
अतः नास-रूप से युक्त साया ही है। इस प्रकृति से विश्व की जो उत्पत्ति या फैलाब 
होता है ( जिसका वर्णन आठवें प्रकरण में किया है ), चह भी तो उस साया का 
'सगुण नाम-रूपात्मक विकार है। क्योंकि कोई भी गुण हो, वह इंद्रियों को गोचर 
होनेवाला और इसी से नाम-रूपात्मक ही रहेगा। सारे आधिभैतिक शास्त्र भी इसी 
अकार माया के घर्ग में आ जाते हैं। इतिहास, भूगरसशाख, विद्युत्शाख, रसायनशास्र; 
यदार्थविज्ञान आदि कोई भी शासत्र लीजिये, उससे सब नाम-रूप का ही तो विवे- 
चन रहता है---अथौत्‌ यही वर्णन होता है, कि किसी पदार्थ का एक नास-रूप 
चला जा कर उसे दूसरा नाम-रूप कैसे मिलता है। उद्गाहरणाथ, नाम-रूप के भेद 
का ही विचार इस शास्त्र में इस अकार रहता है;-जैसे पानी जिसका नाम है, उसको 
भाफ नाम कब ओर कैसे मिलता है, अथवा, काले-कलूंडे तारकोल से लाल-हंरे, 
नीले-पीले रँगने के रज् ( रूप ) क्‍्योंकर बनते हैं इत्यादि । अतएव नाम-रूप में 
ही उलके हुए इन शास्त्रों के अभ्यास से उस सत्म वस्तु का बोध नहीं हो सकता, 
“कि जो नास-रूप से परे है। प्रगट है, कि जिसे सच्चे ब्रह्मस्वरूप का पता लगाना हो, 
“उसको अपनी दृष्टि इन सव आधिमौतिक अर्थात्‌ नाम-रूपात्मक शास्रों से परे पहुँ- 
'चानी चाहिये। और यही अर्थ छान्दोग्य उपनिषद्‌ सें सातवें अध्याय के आरंभ की 
कथा में व्यक्न किया गया है। कथा का आरंभ इस प्रकार हैः-नारद्‌ ऋषि सनत्कुमार 
अथॉत्‌ स्कन्द के यहाँ जा कर कहने लगे, कि “मुझे आत्मज्ञान बतल्ाओं;” तब सन- 
“व्कुमार वोले कि ' पदले वतलाओ, तुमने क्या सीखा है, फ़िर सें बतल्लाता हूँ । 
इस पर नारद ने कहा कि “ सैंने इतिहास-पुंराणरूपी पॉचर्चे वेद सहित ऋग्वेद 
अभ्ृति समग्र वेद, व्याकरण, गणित, तर्कशाख, कालशाख, नीतिशाख, सभी वेदाह्, 
धर्मेशाख्र, भूतविद्या, क्षेत्रविद्या, नक्षत्रविद्या ओर सर्पदेवजननिया अभ्दुति सब कुछ 
'पढा है; परंतु जब इससे आत्मज्ञान नहीं हुआ, तव अब तुम्होरे यहाँ आया हूँ।”” 
इसको सनत्कुमार ने यह उत्तर दिया, कि “ तूने जो कुछ सीखा है, वह तो सारा 
नाम-रूपात्मक है; सच्चा मह्म इस नामबरहा से बहुत आगे है,” और फ़िर नारद 
को क्रमशः इस अकार पहचान करा दी, कि इस नास-रूप से अथाव्‌ सांझ्यों की 
अच्यक्र कृति से अथवा वाणी, आशा, सेकल्प, सन, डुद्धि,( ज्ञान ) और माण 
से भी परे एवं इनसे वढ-चढ कर जो है वही परमात्मरूपी असृततच् है। 
यह त्तक जो व्रिचेचन किया गया उसका तात्पय यह है, कि यद्यपि मजुप्य की | 


अध्यात्म । मम 
इन्द्रियों को नाम-रूप के अतिरिक्त और किसी का भी अत्यक्ष ज्ञान नहीं होता है; 
तो भी इस अनित्य नाम-रूप के भाच्दादन से ढेंका हुआ लेकिन झोखों से न देख 
पदनेवाला भर्थात्‌ कुछ न कुछ अव्यक् नित्य ह्ृब्य रहना ही चाहिये; श्र इसी 
कारण सारी सृष्टि का ज्ञान हमें एकता से होता रहता है जो झुद्द ज्ञान होता है,. 
सो झ्रात्मा को ही होता है, इसलिये आत्मा ही ज्ञाता यानो जाननेवाला हुथा । 
ओर इस ज्ञाता को नाम-रूपात्मक सृष्टि का ही ज्ञान होता है; अतः नाम-रूपात्मक 
वाह्म सृष्टि शान हुई (मा, शां,.३०६. ४०) ओर इस वाम-रूपात्मक सृष्टि के मूल 
में जो कुछ वस्तुतत्त है, वही क्ैेय है। इसी वर्गफरण को समान कर भगवद्ीता ने 
ज्ञाता को छ्षेत्रक्ञ धात्मा और छैय को इन्द्रियातीत नित्य परम फहा है (गी. १३,११- 
१७ ); ओर फ़िर क्षागे ज्ञान के तीन भेद करके कहा है, कि भिश्नता या भानात्व 
से जो सृष्टिज्ञान होता है वह राजस है, तथा इस नानात्व का जो ज्ञान एकल्वरूप 
से होता है चह सात्तिक ज्ञान है (गी. ५८. २०, २१) । इस पर कुद्द लोग फहते 
&, कि इस प्रकार ज्ञाता, ज्ञान, ओर शेय का तिहरा भेद्‌ करना ठोक नहीं है; एवं 
यह मानने के लिये हमारे पास कुद्द भी प्रमाण नहीं है, कि हमें जो कुछ ज्ञान 
होता है, उसकी भ्रपेत्षा ज्गत्‌ में भार भी कुछ है। गाय, घोड़े प्रशृति जो बाह्य 
वस्तुएं हमें देख पढ़ती हैं, बह तो ज्ञान ही है, जो कि हमें होता है थार यथपि 
यह ज्ञान सत्य है तो भी यह बतलाने के लिये, कि वह ज्ञान हैं काहे का, एसारे 
पास ज्ञान को छोड़ भार कोई मार्ग ही नहीं रह-जाता; श्तणुव यह नहीं काश 
जा सकता कि इस ज्ञान के अतिरिक्ष बाद्य पदार्थ के नाते कुछ खतन्त्र वस्तुएं 
अथवा इन वाद्य चस्तुओं के सूल में श्र कोई स्व॒तन्त्र तख्व है। फ्योकि जब जाता 
ही न रहा, तथ जगत्‌ कहाँ से रहे ? इस दृष्टि से विचार करने पर उक्र तिईरे वर्गी- 
फरण में अर्थात्‌ ज्ञाता, ज्ञान भर ज्षिय मं--ज्ैय नहीं रह पाता; ज्ञाता शेर उसकी 
होनेवाला ज्ञान, यही दो बच जाते हैं; श्लार इसी युक्ति को और ज़रा सा 
झांगे ले चले तो 'ज्ञाता या ' द्वश ! भी तो एक प्रकार का ज्ञान ही है, इसलिये 
अन्त में ज्ञान के सिवा दूसरी वस्तु ही नहीं रहती | इसी को * विक्नानवाद " 
कहते हैं, शोर योगाचार पन्‍्थ के बौद्धी ने इसे ही अमाण माना है| इस पन्‍थ के 
विद्वानों ने प्रतिपादन किया है, कि ज्ञाता के ज्ञान के अतिरिक् इस जगव, ने थार 
कुछ भी स्थतंत्न नहीं है; भर तो फ्या दुनिया शा नहीं है; जो कु्ध है सतुप्य झा 
शान ही ज्ञान ह। झअंग्रेज़ मन्‍्धकारों में भी द्यम जैसे पशिटत हस देग हे संत थे 
पुरस्कती हैं । परन्तु घेदान्तिशों को यह संत साय नहीं जी येदान्तसूत्र 
(३२. ३. देम-३९) में थाचार्य बादरायण ने धार इन्हीं यूरो के भाष्य में धीमच्छ- 
इराचार्य ने इस मत का सण्डन किया ४ । यह कुछ कूद नहीं श्र मनुष्य के मय 
पर जो संस्कार होते हैं, शस्त में ये ही उसे विदित रात है भार इसी को हम 
ज्ञान कहते हैं। परन्तु शब प्रश्न एऐंता दे, कि यदि इस ज्ञान के पतिरितः कार फुए 
है ही नहीं, तो ' गाय नसम्यन्धी शाव छुद्ा हू,  घादय “रत शान जुदा है 


नि] 
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और 'मैं!-विषयक ज्ञान जुदा है--इस अकार ज्ञान-क्षान में ही जो भिन्नता हमारी 
बुद्धि को जैंचदी है, उसका कारण क्या है? साना. कि, ज्ञान होने की मानसिंक 
क्रिया स्ेत्र एक ही है, परन्तु यदि कहा जायें कि इसके लिया ओर कुछ है ही 
नहीं, तो गाय, घोडा इत्यादि मिन्न-मिन्न भेद आ कहा से गये ? यदि कोई कहें 
कि स्‍्वमप्त की सष्टि के समान मन आप ही अपनी मर्ज़ी से क्ञान के ये भेद बनाया 
करता है, तो स्वप्त की सृष्टि से छथक्‌ जागृत अवस्था के ज्ञान से जो एक अकार का 
ठीक ठीक सिलसिला मिलता है, इसक़ा कारण बतलाते नहीं बनता (वेसू. शांभा 
१. २६; ३. २. ४ ), | अच्छा, यदि करें कि ज्ञान को छोड़ दूसरी कोई भी वस्तु 
नहीं है, और 'द्वष्टा' का मन ही सारे भिन्न-भिन्न पदार्थों को निर्मित करता है, 
तो अत्येक द्वरष्ट को 'अहंपूर्वक' यह सारा ज्ञान होना चाहिये, कि 'मेरा सन यानी 
में ही खस्मा हूँ” अथवा ' मैं ही गाय हूँ !। परन्तु ऐसा होता कहाँ है? इसी 
से शह्डराचाये ने सिद्धान्त किया है, कि जब सभी को यह अतीति होती है, 
अलग हूँ ओर सुर से खम्भा आर गाय अभ्दति पदार्थ भी अलग-अलग हैं, तव 
द्रश के मन में समूचा ज्ञान होने के लिये इस आधारभूत बाह्य सृष्टि में कुछ न 
कुछ स्वतन्त्र वस्तुएं अवश्य होनी चाहिये ( वेसू. शांभा. २. २. २८) ॥। कान्ट का 
मत भी इसी प्रकार का है; उससे स्पष्ट कह दिया है, कि सष्टि का ज्ञान होने के लिये 
यद्यपि सजुण्य की बुद्धि का एकीकरण आवश्यक है, तथापि छुद्धि इस ज्ञान को सवेधा 
अपनी ही गांठ से, अथोत्‌ निराधार या बिलकुल नया नहीं उत्पन्न कर देती; उसे 
सुष्टि की वाह्य वस्तुओं की संदेव अपेक्षा रहती है। यहाँ कोई पश्न करे कि, “' क्योंजी ! 
शह्राचार्य पुक बार चाद्य सृष्टि को मिथ्या कहते हैं ओर फिर दूसरी बार बोद्धों 
खरडन करने मे उसी वाह्य रष्टि के अस्तित्व को 'द्वरष्टा ' के अस्तित्व के समान हीं 
सत्य अतिपादन करते हैं! इन वे-मेल बातों का मिलान होगा कैसे ? ?” पर इस मश्म 
का उत्तर पहले ही बतला खुके हैं। आचाये जब बाह्य स॒ष्ठि को सिथ्या या असत्य 
कहते हैँ तब उसका इतना ही अथ समझना चाहिये, कि बाह्य सृष्टि का दृश्य 
नास-रूप असत्य अथोत्‌ विनाशवान्‌ है। नाम-रूपात्सक बाह्य दृश्य सिथ्या बना रहे; 
पर उससे इस सिद्धान्त में रत्ती भर भी आच नहीं लगती कि उस वाह्य सष्टि के 
मूल में कुछ न कुछ इंद्रियातीत सत्य वस्तु है। क्ेन्र-च्षेत्रज्न विचार में जिस पअकार 
यह सिद्धान्त किया हे, कि देहेंद्रिय आदि विनाशवान्‌ नाम-रूपों के मूल में कोई 
नित्य आत्मतत्त्व है; उसी प्रकार कहना पढ़ता है, कि नाम-रूपात्मक बाह्य. सृष्टि के 
सूल मे भी कुछ से कुछ नित्य आत्मतत्त्त है । अतणव चेदांतशाख ने निश्वय किया 
दे, कि देहेन्द्रियों ओर वाह्य सृष्टि के निशिद्िन बदलनेवालेअथीव सिय्या दृश्यों के 
सूल से, दोनों ही ओर कोई नित्य अथोत्‌ सत्य हच्य छिपा हुआ है। इसके आगे 
अब प्रश्न होता है, कि दोनों ओर जो थे नित्य तत्त्य हूं, वे अलग अलरा हैं या एकुरूपी 
हैं? परंतु इसका विचार फिर करेंगे। इस सत पर भौके-बेसौकि इसकी अवीची- 
लता के सम्बन्ध में जो आत्षेप हुआ करता है, उसी का थोंडासा विचार करते हैं । 





4, ' अ्रध्यात्म। ब्श्रे 
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कुछ लोग कहते हैं कि, वीर का विज्ञान-चाद यदि बेदान्त-शासत्र को सम्मत 
नहीं है, तो श्रीशंकराचार्य के माया-वाद् का भी तो प्राचीन उपनिपदों में धर्णन नए 
है। इसलिये उसे भी बेदान्तशाख का मूल भाग नहीं मान सकते। श्रीशकराचार्य का 
मत, कि जिसे माया-वाद कहते हैं, यह है कि वाह्यसष्टि का थोखों से देख पटने- 
वाला नास-रूपात्मक स्वरूप मिथ्या है; उसके भूल भ॑ जो भ्रव्यय और नित्य #ृम्प 
है वही सत्य है। परन्तु उपनिषदों का सन लगा कर अध्ययन करने से कोई भी सहज 
ही जान जावेगा कि यह श्राक्षेप निराधार है। यह पहले ही बतला घुक्े £, कि 
5 सत्य ” शब्द का उपयोग साधारण व्यवहार में श्राखों से अत्यक्ष देस पढनेवाली 
अस्तु के लिये किया जाता है। श्रतः ' सत्य ” शब्द के इसी अचलित अर्थ को ले 
कर उपनिपदों में कुछ स्थानों पर 'थाखों से देख पडनेवाले नाम-रूपात्मक वात्य 
पदार्था को सत्य, ” शोर इन साम-रूपोंसे श्राच्छादित द्वब्य को “ अ्रमृत ! नाम 
दिया गया है। उदाहरण लीजिये, बृहदारण्यकू उपनिपषद्‌ (१. ६. ३) में “ तई- 
तदस्त सत्येन चछुत्न ---वह अमृत सत्य से श्राच्छादित ह-कह कर फ़िर श्रम्ृत 
ओर सत्य शब्दों की यह व्याख्या की है कि “प्राणो था श्रस्धतं नामरूपे सत्य तास्या- 
मय प्रच्चनः” झथात्‌ प्राण शमत है श्रार नाम-रूप सत्य हैं; एवं हस नाम-रूप 
सत्य से आण ढैंका हुआ है। यहाँ प्राण का ध्र्थ प्राण-स्वरूपी परमह्म है | इससे 
प्रगट है, कि आंगे के उपनिपदोों भ॑ जिसे ' मिथ्या ! और “ सत्य ! कहा है, पहले 
डसी के नाम फ्रम से 'सत्य' और “अग्रृतः थे । प्रनेक स्थानों पर इसी अस्त को 
“ सत्यरय सत्य '-आँखों से देख पदनेवाले सत्य के भीतर का पअ्रन्तिम खत्य 
( बू. २, ३, ६ )--कहा है। किन्तु उक्त श्राज्षेप इतने ही से सिद्ध नहीं दो जाता 
कि उपनिषदों में कुछ स्थानों पर भ्रोख़ों से देख पड़नेवाली रृष्टि फो ही सत्य काटा 
है। क्योंकि दृद्दारण्यक में ही श्रन्त्त में यह सिद्धान्त किया है, कि थरात्मरूप पर- 
अहम फो छोड और सब ' श्रार्तम्‌ ” अ्रधात विनाशवान्‌ है (छ.३.७.२३)। जय पहले 
पहल जगत्‌ के मूलतर्व की खोज शोमे लगी, तब शोधक लोग श्रार्षों से देख 
पदनेवाले जगत्‌ को पदले से ही सत्य मान कर हूँठने लगे, फि उसके पेंट में हार 
कौन सा सूधम सत्य छिपा हुआ है। किन्तु फ़िर ज्ञात हुआ कि जिस दरस्य खष्टि फे 
रूप को एम सत्य मानते हैं चह तो असल में पिनाशवान्‌ ६, श्रार उसके भीतर कार 
अविनाशी या घम्तत तत्य मोजद है। दोनों के बीच के एस भेद को जैसे जसे ्घा' 
व्यक्र करने की शावश्यकता ऐने लगी, बसे धसे “' सत्य ' झार ' श्रमत ' शब्द 
के स्थान में 'झ्विया' श्रार 'विद्या', एवं प्रन्‍्त में 'साथा झार सत्य अथय्रा  मिख्या 
शौर सत्य * इन पारिभाषिक शब्दों फा प्रचार पोता गया। वर्योकि 'सत्य' झब्द पा 
घात्यथ 'संदेव रानेवाला' है, हल कारण नित्य बदलनेवाल धार नाशायान साम- 
रूप को सत्य कटटना उन्तरोत्तर और भी पघरबुचित जचने लगा । परन्तु इस सात 
< साया प्रथया मिख्या ! शब्दों का प्रचार पीएऐ सके हि हुआा है॥ ता नींय 
सविचार बहुत पुराने ज्ञमाने से चलते शा रए ४, कि जगय फी पसनुझों फा यह दृश्य, 
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जो नज़र से देख पढ़ता है, विनाशी और असत्य है; एवं उसका आधार भूत 'ताह्विकः 
दृच्य ? ही सत्‌ था सत्य है। अत्यक्ष. ऋरेद से भी कहा है, कि “ एकं सहिम्ा 
बहुधा बदन्ति ,' (१.३ ६४-१६ और १०. ११४.४)--मूल में जो एक और नित्य 
(सव्‌) है, उसी को वि्र (ज्ञाता) भिन्न भिन्न नास देते हैं--अथौत्‌ एक ही' 
सत्य वस्तु चास-रूप से भिन्न भिन्न देख पढ़ती है। ' एक रूप के अनेक रूप-कर 
दिखलाने ? के अर्थ में, यह “साया ? शब्द कम्बेद में भी अत्युक् है ओर वहां यह 
चर्णन है, कि ' इन्द्रो मायामिः पुरुरूपः ईयते ईद अपनी साया से अनेक रूप 
धारण करता है (पट, ६. ४७७. १८) । तैत्तिरीय संहिता (३.१-३१) में एक स्थान 
पर “माया! शब्द का इसी अर्थ सें प्रयोग किया गया है, ओर श्वेताश्वतर डउपनिपद्‌ 
में इस “साया शब्द का नाम-रूप के लिये उपयोग हुआ है, जो हो, नांस-रूप के 
लिये * माया * शब्द के प्रयोग किये जाने की रीति द्ेदाश्वतर उपनिषद्‌ के समय में 
भले हीं चल निकली हो; पर इतना तो निर्विवाद हे कि नास-रूप के अनित्य अथवा 
असत्य होने की कल्पना इससे पहले की है। * माया ” शठ्द का विपरीत अर्थ करके 
श्रोशंकराचार्य ने यह कल्पना नई नहीं चला दी है। नाम-रूपात्मक सृष्टि के स्वरूप 
को जो श्रीशंकराचार्य के समान बेधड़क 'मिथ्या' कह देने की हिम्मत न कर सकें, 
अथवा जैसा गीता में भगवान्‌ ने उसी अर्थ में * माया ” शब्द का उपयोग किया 
है वैसा करने से जो हिचकते हों, वे चाहें तो खुपी से बृहृदारणयक उपनिपद्‌ के 'सत्य' 
ओर “ अमृत ' शब्दों का उपयोग करें। कुछ भी क्‍यों न कहा जावे, पर इस 
सिद्धान्त में जरा सी चोट भी नहीं लगती, कि नास रूप “विनाशवान' है, और जो 
तत्व उससे आच्द्ादित है वह 'अम्ृत ' या 'अविनाशी ? है; एवं यह भेद आचीन 
चेदिक काल से चला आ रहा ह | 
अपने आत्मा को नाम-रूपात्मक वाह्म सृष्टि के सारे पदार्थों का ज्ञान होने के लिये' 
कुछ न कुछ” एक पुसा मूल लित्य द्वव्य होना चाहिये, कि जो आत्मा का आधारभूत हो 
आर उसीके मेल का हो, एवं बाह्य सष्टि के नाना पदार्थों की जड़ में वर्तमान रहता हो; 
नहीं तो यह ज्ञान ही न होंगा। किन्तु इतना ही निश्चय कर देने से अध्यात्मशास्तर 
का काम समाप्त नहीं हो जाता। वाद्य सृष्टि के भूल सें वर्तमान 'इस नित्य हृष्य को 
ही बेदान्ती लोग “ ब्रह्म ” कहते हैं; ओर अब हो सके तो इस ब्रह्म के स्वरूप का 
निरय करना भी आवश्यक है। सारे नास-रूपात्मक पदार्थों के मूल में घर्तसान यह 
नित्यतल्व हैं अच्यक्र: इसलिये प्रगद ही है, कि इसका स्वरूप नाम-रूपात्मक 
पदाथों के समान व्यक्र ओर स्थूल ( जद ) नहीं रह सकता । परन्तु यदि व्यक्त 
आर स्थूल पदाथां को छोड दें, तो सन, स्मृत्ति, चासना, प्राण ओर ज्ञान अभति 
अहुत से ऐसे अच्यक् पदार्थ ईं कि जो स्थूल नहीं हैं, एवं यह असम्भव नहीं कि पर- 
आंत इनसे से किसी भी एक आध के स्वरूप का हो। कुछ लोग कहते हैं, कि म्रण का 
अगर परबरक्ष का स्वरूप पक ही है। जर्मन परिद्त शोपेनहर ने परमप्रह्म को चासना- 
पक निश्चित किया है; ओर वासना सन का धरम है । अतः इस मत के श्रनुसार 





अध्यात्म । श्र 
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ब्रह्म सनोमय ही कद्दा जावेगा (ते. ३. ४)। परन्तु, अब तक जो विवेचन हुआ है 
उससे तो यही कहा जावेगा कि--'अज्ञानं हम! ( ऐ. ३. ३) अथवा विज्ञान धहा 
(त.३.९ )--जइखष्टि के नानात्व का जो ज्ञान एकस्वरुप से हमें ज्ञात गोता £ै, वही 
ब्रह्म का ख़रूप होगा | हेकल का सिद्धान्त इसी ढंग का है। परन्तु उपनिषद्ों में 
चिद्रपी ज्ञान के साथ ही साथ सत्‌ ( श्र्थात्‌ जगत्‌ की सारी चस्तुओं के भ्रस्तित्व के 
सामान्य धर्म या सत्ता-समानता ) का भौर थ्रानन्द का भी मद्य-स्वरुप में हो भ्रन्त- 
भौंव करके ब्रह्म को सचिदानन्द्रूपी माना है । इसके अ्रतिरिक्त दूसरा मग्म-्यरूप 
कहना हो तो वह “कार है। इसकी उपपत्ति इस प्रकार हैः-पहले समस्त श्रनादि 
3“कार से उपजे हैं; भोर बेदों के निकल चुकने पर, उनके नित्य शब्दों से ही भागे 
चल कर अह्मा ने जब सारी सृष्टि का निर्माण किया है (गी. १७. २३३ मभा. शां. 
२३१. ६६-१८ ), तब भूल शारस्भ में >“कार को दोड़ भार कुछ न था। दससे 
सिद्ध होता है. कि >'कार ही सब्या बद्य-स्वरूप दे ( सासदटूक्य, ५; तक्ति, १.८)। 
परन्तु केवल अध्यात्म-शाख की दृष्टि से विचार किया जायें तो परमद्य के ये सभी 
स्वरूप थोड़े बहुत नाम-रूपात्मक ही हैं। क्योंकि इन सभी स्वरूपों फो मनुप्य 
अपनी इन्द्रियों से जान सकता है, और मनुप्प को इस रीति से जो कुछ ज्ञात हुआ 
करता है वह नाम-रूप की ही श्रेणी में है। फ़िर इस नाम-रूप के सूल में जो 
अनादि, भीतर-बाहर सर्वत्र एक सा भरा हुआ, एक ही नित्य भार प्रगत तत्व है 
( गी. १३. १२-१७ ), उसके वास्तविक ख्ररूप का निर्णय हो तो फ्योंकर दो ? 
कितने ही श्रध्यात्मशासद्री परिढत कहते हैं, कि कुछ भी हो, यह तप्य एमारी 
इन्द्रियों को अज्लैय ही रहेगा; भर कांट ने तो इस भ्र्न पर विचार करना ही धो 
दिया है। इसी प्रकार उपनिपदों में भी परवद्य के श्रज्ञेय स्वरूप का पर्णन इस प्रकार 
हैः- नेति नेति ” श्र्थात्‌ वह नहीं है, कि जिसके विपय में कुद् कहा जा सफता 
है; मद इससे परे है, वह आंखों से देख नहीं पढ़ता; यह बाणी को अर सन को 
भी अगोचर ऐ---““यतो थाचो निवर्तन्ते श्रप्राष्य मनसा सह।” फ़िर भी अध्यात्म- 
शाख ने निश्चय किया है, कि इस अगस्य स्थिति में भी मनुष्य श्पनी चुद्धि से म्रद्य 
के स्वरूप फा एक प्रकार से निर्यय कर सकता है। ऊपर जो पासना, स्टूति, धति, 
श्राशा, प्राण भौर ज्ञान प्रभ्ति अ्व्यक्ष पदार्थ बतलाये गये है, उनमें से जो सबसे 
शतिशय व्यापक शथवा सथ से श्रेष्ठ निर्णीत हो उसी फो परमझ फा ख़रूप मानना 
चाहिये। फ्योंकि यह तो निर्विवाद ही 7, कि सब धब्यक्र पदार्भी में परमत प्र 
है। श्रव इस टष्टि से श्राशा, रूटति, घासना और एति झरादि फा विचार करें तो 
थे सब सन के धर्म हैं, धतणुव इनकी शपा मन पेष्ट हुआ; सन से ज्ञान श्र 
और छ्वान है छुछधि का धर्म, शतः शान से बुद्धि, श्रेष्ठ हुए; प्रीर अन्त में यद गरद्धि 
भी जिसकी भोकर है यद शात्मा ही सबसे धेष्ट है (गी. ३. ४२ ) | फेप-ऐप्रश- 
प्रकरण थे इसका विचार किया गया है। शय बासना ओर सन प्रादि धब्यफक्त 
पदाथों से यदि झात्मा थे है, सो आप ऐ सिद्ध हो गया। कि परमद्ा का रगसप मी 


भी. २. २६-३० 


शरद गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र | 





वही आत्मा होया। छ्ास्दोग्य उपनिषद्‌ के सातवें अध्याय से इसी युक्षि से काम 
लिया यथा है; और सनत्कुसार ने नारद से कहा है, कि चग्णी की अपेक्ना सन अधिक 
योग्यता का ( भूयर्‌ ) है, सन से ज्ञान, ज्ञान से बल और इसी अकार उद्ते-चढ़ते 
जब कि आत्मा सब से श्रेष्ठ ( भूसन्‌ ) है, तब आत्सा ही को परवह्म का सद्धा 
स्वरूप कहना चाहिये। अंग्रेज अन्धकारों में ओव ने इसी सिद्धान्त को माना हैं; 
किन्तु उसकी झुकियाँ कुछ कुछ भिन्न हैं। इसलिये यहाँ उन्हें संक्षेप से वेदान्त 

परिभाषा में बतलतते हैं। औन का कथन है कि हमारे मन पर इन्द्रियों के द्वारा बाह्य , 
नाम-हूप के जो संस्कार हुआ करते हैं, उनके एकीकरण ले आत्मा को ज्ञान होता हैं; 
डस ज्ञान के सेल के लिये बाह्य चष्टि के मिन्न मिन्न नाम-रूपों के सूल से भी एकता 
से रहनेवाली कोई न कोई दच्ठु होनी चाहिये; नहीं तो आत्मा के एकीकरण से 
जो ज्ञान उत्पन्न होता है वह स्वकृपोल-कल्पित और सिराधार हो कर, विज्ञान-बाद 
के सम्मान असत्य आमाणिक हो जायया | इस “कोई न कोई ? वस्तु को हम बह 
कहते हैं; भेद इतना ही हैं, कवि कांट की परिसापा को सान कर चीन उसको चस्तु- 
तत्व कहता है। कुछ सी कहो, अन्त से चस्तुतत्व (अहम ) और आत्मा ये ही दो 
पदार्थ रह जाते हैं, कि जो परस्पर के मेल के हैं। इन से से ' आत्मा * मच और 
बुद्धि से परे अयोत्‌ इन्द्रियातीत हैं, तथापि अपने विश्वास के अरसाण पर हस साना 


प्रकार आत्सा के स्वरूप का निश्चय करके देखना है कि वाह्मचृष्टि के बह्म का स्वरूप 
क्या है। इस विएय से यहाँ दो ही पक्ष हो सकते हैं; यह बह्य या वच्ठुतत्त ( १) 
आत्मा के स्वरूप का होगा या (२) आत्मा से भिन्न स्वरूप का | क्ष्योंकि, बह्म और 
आत्मा के सिचा अब तीसरी वस्तु ही नहीं रह जाती । परंतु सभी का अजुसव 
यह है, कि यदि कोई भी दो पदार्थ स्वरूप से सिन्न हों तो उनके परिणाम अथवा 
कार्य भी सिन्न मिन्न होने चाहिये। अतएुवं हम लोग पढ़ाथों के मिन्न अथवा 
शुकरूप होने का निरंय उन पदाथो के परिणामों से ही किसी भी शात्र में किया करते 
हैं। एक उदाहरण लीजिये, दो इक्तों के फल, फूल, पत्ते, छिलके और जड़ को देख 
कर हम निश्चय करते हैं, कि वे दोनों अल्य-अलग हैं या एक ही हैं। यदि इसी रीति 
का अवलस्वन करके यहाँ विचार करें तो देख पढ़ता है, कि आत्मा और तह्म एक ही 
स्वरूप के होंगे। क्योंकि ऊपर कहा जा चुका है, कि सृष्टि के भिन्न सित् पदायी के जो 
संस्कार मन पर होते हैं उनका आत्मा की किया से एकीकरण होता है; इस एकीकरण 
के साथ उस एकीकरण का सेल होना चाहिये कि जिसे मित्न मित्ष बाह्य पढायों के 
झुल से रहनवाला वस्ठुतच् अथोत्‌ बह्य इन पदायों की अनेकदा को मेट कर निष्पन्न 
करता है, यदि इस भ्रकार इन दोनों में मेल व होगा तो समूचा ज्ञान मिराघार और 
असत्य हो जावेगा। एक ही नमूने के और विलकुल एक दूसरे की जोड़ के एकीकरण 
करनेवाले ये तत्त दो स्थानों पर भले ही हों, परन्तु वे परस्पर भिन्न सिन्न नहीं रह 


, 


सकते अतएव यह आप ही सिद्ध होता हैं, कि इनमें से आत्मा का जो रूप होगा 
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'चही रुप मह्म का भी होना चाहिये# । सारांश, किसी भी रीति से विचार फ्यों न 
किया जाय, सिद्ध यही होगा कि बाह्य सष्टि के नाम और रुप से आच्छ्ादित 
अद्नततत्व, नाम-रुपात्मक प्रकृति के समान जद तो है ही नहीं, किन्तु बासनात्मक 
भरह्म, मनोसय पद्म, ज्ञानमन अहम, श्रायमहय अ्रथवा #कारसूपी शब्दमहय-ये आम 
के रूप भी निश्न श्रेणी के हैं, भर मह्म का वास्तविक स्वरूप इनसे परे 0; एवं 
इनसे श्रधिक योग्यता का अर्थात्‌ शुद्ध भात्मस्वरूपी है! और इस विषय का गीता 
में ्रनेक स्थानों पर जो उद्येख है उससे स्पष्ट होता हे, कि गीता का सिद्धान्त भी 
यही है (देखो गी.२.२०; ७.४; ८-४७; १३, ३१ १६. ७,५) | फ़िर भी यह ने समझ 
लेना चाहिये कि ब्रह्म और आत्मा के एकस्वरूप रहने के सिद्धान्त को हमारे 
ऋषियों ने ऐसी युक्रि-प्रयुक्रियों से ही पहले खोजा था | इसका फारण इसी प्रकरण 
के आरम्भ में बतला चुके हैं, कि अ्रध्यात्मशासर में श्रकेली बुद्धि की ही सहायता 
से कोई भी एक ही अनुमान निश्चित नहीं किया जात! है, उसे सदेव भ्रात्म-प्रतीति 
का सहारा रहना चाहिये | उसके अतिरिक्र सर्वेदा देखा जाता है, क्रि आधिमातिफ 
शास्र भें भी अनुभव पहले होता ६, श्रार उसकी उपपत्ति था तो पीछे से मालूम 
हो जाती है, था हूँढ़ ली जाती है। इसी न्याय से उम्र भद्मात्मेक्य की बुद्धिगस्य 
उपपत्ति निकलने के सैकड़ों वर्ष पहले, हमारे आचीन प्प्पियों ने नि्शय कर दिया 
था कि “ नेह नानाअस्ति किंचन ”” (दूं, ४७. ४७. १६; कंठ, ४. १६ )-सृष्टि में देख 
पदनेवाली अ्रनेकता सच नहीं हैं, उसके मूल में चारों श्रोर एक ही भ्रस्ूत, ध्यय 
आर निद्यतत्त है (गी.३८.२०)। भोर फ़िर उन्दोंने शपनी चन्त्ष्टि से यह सिद्धान्त 
हूँठ निकाला, कि वाह्य सष्टि के नाम-रूप से झ्राच्द्रादित अविनाशोी तत्च घेर अपने 
शरीर का वह भात्मतत्त कि जो घुद्धि से परे दै--थे दोनों एक ही, धमर प्रीर 
अच्यय है; शथवा जो तच्च प्रद्माण्ठ में टू वही पिण्ठ में यानी सलुष्य की देह में 
चास करता हैं; एवं बृद॒द/रण्यक उपनिषद्‌ में याज्यत्मय गे मेग्रेयी को, गागा-धाराणि 
प्रद्धति फो शोर जनक को (च्वु, ३. ६-८; ४. २-४ ) पूरे बेदान्त का यही रएन्‍्य 
बतलाया है। इसी उपनिषद में पहले कहा गया है, कि जिसने जान लिया कि “धरा 
प्रद्मास्मि “-में ही परमक्ष है-उसने सब कुछ जान लिया (दूं. १. ४. १०५)+ धार 
दोग्य उपनिपद के छठे अध्याय में खेतकेतु फो उसके गिता ने पंदत बेदान्त का 
यही तत्य झनेक रीतियां से समझा दिया ै। जद्र शघ्याय के धाररन भे खनकनु 
ने झपने पिता से पृद्दा कि “ जिस प्रकार मिट्टी के एक लेद का भंद' जान लब 
से मिद्दी के रामरूपातत्मक सभी विकार जाने पाते हैं, उसी अद्वार जिस एक ही दस्तु 
का ज्ञान हो जाने से सब कुछ समभ में था जाये यही एक पसतु झुक बतलाफों 
मुझे उसका ज्ञान नहीं; ” तथ पिता ने मंदी, समुठ, पानी थार नमतः अद्ूति 
अनेक रष्टन्त दे फर समझाया कि बाह्य सष्टि के मूल में जो हच्प ४, यह (संग) 
और तू ( स्वम ) शर्थाद तेरी देश का घात्मा झनों एक ही ई--छष्य मिः एवं 
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श्श्द गीतारहस्य अथवा करमयोगशास्त्र । 
ज्योंही तूने अपने आत्मा को पहचाना, त्योंही तुझे आप ही मालूम हो जावेगा 
कि समस्त जगत्‌ के सूल में क्या है । इस अकार पिता ने श्वेतकेतु को भिन्न भिन्न 
नो दृष्टान्तों से उपदेश किया है और गति बार “' तत्त्मसि ”-वही तू है-इस सूत्र 
की पुनरावृत्ति की है (छां. ६. म-१६ ) | यह “ तत्वमसि ? अद्वैत वेदान्त के 
महावाक्यों में मुख्य वाक्य है। 


इस अकार निर्णय हो गया कि त्रह्म आत्मस्वरूपी है। परन्तु आत्मा चिद्गपी है; 
इसलिये सम्भव है, कि कुछ लोग बह्म को भी चिद्रपी सममें। अ्रतएवं यहाँ बह 
के, ओर उसके साथ ही साथ आत्मा के सच्चे स्वरूप का थोड़ा सा खुलासा कर 
देना आवश्यक है। आत्मा के सान्निध्य से जद़ात्मक घुद्धि में उत्पन्न होनेवाले घर्म 
को चित्‌ अथात्‌ ज्ञान कहते हैं। परन्तु जब कि बुद्धि के इस धर्म को आत्मा पर 
लादना उचित नहीं है, तब तात्तिक दृष्टि से आत्मा के भूल स्वरूप को भी निर्गुण' 
ओऔर अज्लेय ही मानना चाहिये | अतएवं कई-एकों का मत है, कि यदि ब्रह्म आत्म- - 
स्वरूपी है तो इन दोनों को, या इनमें से किसी भी एक को चिदरपी कहना कुछ 
अंशों में गोण ही हैं। यह आक्षेप अकेले चिद्रूप-पर ही नहीं है; किन्तु यह आप ही 
आप सिद्ध होता है, कि परन्रह्म के लिये सत्‌ विशेषण का प्रयोग करना भी उचित 
नहीं है; क्योंकि सत्‌ ओर असत्‌, ये दोनों धर्म परस्पर-विरुद्ध और सदैव परस्पर- 
संपेक्ष हैं अर्थात्‌ भिन्न भिन्न दो वस्तुओं. का निर्देश करने के लिये कहे जाते हैं ।. 
जिसने कभी उजेला न देखा हो वह अधेरे की कल्पना नहीं कर सकता; यही नहीं; 
किन्तु “ उजेला ! और “अंधेरा” इन शब्दों की यह जोड़ी ही उसको सूझ न पड़ेगी । 
सत्‌ ओर असत्‌ शब्दों की जोड़ी ( हन्द् ) के लिये यही न्याय उपयोगी है। जब 
हम देखते हैं कि कुछ वस्तुओं का नाश होता है, तब हम सब वस्तुओंके असंत: 
( नाश होनेवालो ) और सत्त्‌ ( नाश न होनेवाली ), ये दो भेद करने लगते हैं; 
अथवा सत्‌ और असत्‌ शब्द सूक पढ़ने के लिये मलुष्य की दृष्टि के आगे दो' 
अकार के विरुद्ध धर्मों की आवश्यकता होती है | अच्छा, यदि आरम्भ में एक ही' 
चस्तु थी, तो द्वेत के उत्पन्न होने पर दो वस्तुओं के उद्देश से जिन सापेक्ष सत्‌ और 
असत्‌ शब्दों का प्रचार हुआ है; उनका अयोग इस मूलवस्तु के लिये कैसे किया 
जावेगा ? क्योंकि, यदि इसे सत्‌ कहते हैं तो शंका होती है, कि क्या उस समय 
डस़की जोड़ का कुछ असत्‌ भो था? यही कारण है जो ऋग्वेद के नासदीय सूक् 
(१०. १२६) में परत्रह्म को कोई भी विशेषण न दे कर सष्टि के मूलतत््व का वर्णन 
इस अकार किया है कि “जगत्‌ के आरम्भ में नतो सत्‌ था और न असत्‌ ही था; 
जा छुछू था वह एक ही था। ” इन सत्‌ ओर असत्‌ शब्दों की जोडियाँ (अथवा 
इन्द्र) तो पीछे से निकली हैं; और गीता ( ७. २८; २. ४४ ) सें कहा है कि सत्‌ 
ओर असत्‌ , शीत ओर उप्ण.इन्द्रों से: जिसकी लुद्धि सुक्र हो जाय, वह इन सब 
द्वों से परे अर्थात्‌ निहुन्द्र बरह्मपद को' पहुँच जाता है । इससे देख पड़ेगा कि. - 


अध्यात्मशासतर के विचार कितने गहन ओर सूच्म, हैं | केवल, तकदष्टि से विचार. 


अध्यात्म । डस्र्६ 
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करें तो परञह्य का थ्थवा भात्मा का भी घजेयल स्वीकार किये बिना गति टी 
नहीं रहती । परन्तु बह्म इस अकार अज्ञेय शोर निर्मुण अतणुव ईद्वियातीत हो, 
तो भी यह अतीति हो सकती है कि परप्रह्म का सी वही स्वरुप है, जो कि हमारे 
'निर्गुण तथा अ्रनिर्वाच्य आत्मा का है, और जिसे हम साक्षात्कार से पहचानते हैँ; 
इसका कारण यह है कि अत्येक मनुष्य को अपने आत्मा की साझ्षात्‌ प्रतीति शेती 
ही है। अतएुव अ्व यह सिद्धान्त निरर्थक नहीं हो सकता, कि प्रह्म भर आत्मा एक 
स्वरुपी हैं। इस दृष्टि से देखें तो अह्य-स्वरूप के विषय में इसकी भ्रपेषणा कुछ अधिक 
नहीं कहा जा सकता, कि बरद्य आत्म-स्वरुपी है, शेष बातों के सम्बन्ध में अपने 
अनुभव को ही पूरा प्रमाण मानना पढ़ता है। किन्तु घुद्धिगस्य शाखीय प्रतिपादन 
में जितना शब्दों से हो सकता है उतना खुलासा कर देना आवश्यक है। इसी लिये 
यथपि व्रद्म सर्वत्र एक सा ध्याप्त, श्रशेय ओर भ्निर्वाच्य है, तो भी जद सृष्टि का 
और शआत्मस्वरूपी व्ह्मतर्व फा भेद व्यक्त करने के लिये, झात्मा के साप्रिध्य से 
जद प्रकृति में चैतन्यरूपी जो गुण हमें धुगोचर होता है, उसी को श्राव्मा का 
अधान लक्षण मान कर भ्रध्यात्मशाखत में आत्मा भोर पद्म दोनों को चिह्रपी या 
औैतन्यरूपी कहते हैं। क्योंकि यदि ऐसा न करें, तो भराव्मा शरीर मह्य दोनों ही 
/नि्गुण, निरंजन एवं अनिर्वाच्य होने के कारण उनके रूप का वर्णन करने में या 
तो चुप्पी साथ आना पडता है, या शब्दों में किसी ने कुछ वर्णन किया तो “ नहीं 
नहीं ” का यह मन्त्र रटना पढ़ता है, कि “ नेति नेति । एतस्मादन्यस्परमसि ” 
---यह नहीं है, यह ( मक्ष ) नहीं है, (यह तो नाम-रूप हो गया ), सछा 
अहम इससे परे भर ही है; इस नकरात्मक पाठ का शा्रतंन फरने के भतिरिक्र 
श्र दूसरा मार्य ही नहीं रह जाता ( व. २. ३५ ६ ) | यही फारण £ लो सामान्य 
रीति से प्रद्म के स्वरूप के लक्षण चित्‌ (ज्ञान ), सत्‌ (सत्तामात्रत्म भगवा 
अस्तित्व ) भौर शानन्द बतलाये जाते हैं। इसमें कोई सन्देह नहीं. कि ये लशण 
श्रन्‍्य सभी लच्णों की अपेतता थ्रेष्ट हैं। फ़िर भी स्मरण रहे, कि शब्दों से अहास्यरूप 
की मिंतनी पहचान हो सकती है, उतनी करा देने फे लिये ये लक्षण भी को 
गये ऐ; याम्तविक महास्थरूप गिर्गुण ही है, उसका ज्ञान होने के लिमे उसवा 
अपरोधानुभव ही होना चाहिये। यह भ्र्ठभव कैसे हो सकता है--ईदियादीत 
होने के कारण घिर्वाच्य मा के स्यरूप का घ्मुभव पमद्भनिष्ट पुरुष को कप कार 
'कैसे होता प-हुस विषय में हमारे शाखकारों ने जो विधेचन शिया है, उसे या 
-संग्ेप में बतलाते हैं । 
प्रष् कौर ध्रात्मा फी एकता के उक्र समीकरण को सरल भाषा में इस प्रकार 
ज्यक् कर सकते है, कि ' शो पिण्द से है, यही मल्लागद में है" । जप इस प्रचार 
अह्याक्िक्य का धमुभव ऐ जे, तय या भेद-भाव नारी रा सझया। कि शाला 
शर्थाद्‌ द्रष्ठा मित्त बसु है, भीर शैय भांददेगने की बस्य धलग 0 
,विपय में शेका ऐ सझती है कि सलुष्य जब तक जीदिन है, मवत्तक इससे 


२३० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 
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आदि इंद्वियाँ यदि छूट नहीं जाती हैं, तो इंड्वियाँ श्थक्‌ हुई और उनको गोचर 
होनेवाले विषय एथक्‌ हुए--बह सेद छूटेगा तो कैसे ? और यदि यह भेद नहीं 
छूटता, तो अ्रह्म्मैक्य का अनुभव केसे होगा? झब यदि इन्द्रिय-ंशि से हो 
विचार करें तो यह शंका एकाएक अनुचित भी नहीं जान पड़ती। परन्तु हाँ गंभीर ' 
विचार करने लगें तो जान पड़ेगा, कि इन्द्रियँ। वाह्य विषयों को देखने का काम खुद" 
झुंख्तारी से--अपनी ही सज्ञीं से--नहीं किया करती हैं। पहले वतला दिया है, कि 
£ चच्चुः पश्यति रूपाणि मनसा न तु चन्षुपा ” (सभा. शां, ३१३, १७ )- किसी" 
भी वस्तु को देखने के लिये (और सुनने आदि के लिये भी) नेत्रों को (ऐसे ही कान' 
अभ्ृत्ति को भी ) सन की सहायता आवश्यक है; यदि सन शून्य हो, किसी और 
विचार में डूबा हो, तो आँखों के आगे घरी हुईं वस्तु भो नहीं सूकती । व्यव-- 
हार में होनेवाले इस अनुभव पर ध्यान देने से सहज ही अनुमान होता है, कि नेत्र" 
आदि इन्द्रियों के अक्षुणण रहते हुए भी, सन को यदि उनसे से निकाल लें, तो 
इन्द्रियों के विषयों के इन्द्र बाह्य सृष्टि में वर्तमान होने पर भी अपने लिये न होने 
के समान रहेंगे। फ़िर परिणाम यह होगा, कि सन केवल आत्मा में अथात्‌ आत्म-: 
स्वरूपी ब्रह्म भें ही रत रहेगा, इससे हमें वह्मात्सेक्य का साक्षात्कार होने लगेगा। 
ध्यान से, समाधि से, एकांत उपासना से अथवा अत्यन्त ब्रह्म-विचार करने से, अन्त 
में यह मानसिक स्थिति जिसको प्राप्त हो जाती है, फ़िर उसकी नज़र के आगे दृश्य 
सृष्टि के इन्द्र या मेद्‌ नाचते भले रहा करें पर वह उनसे ल्ञापरवाह है-उसे वे देख' 
ही नहीं पढ़ते; ओर उसको अद्वैत व्ह्म-स्वरूप का आप ही आप पूर्ण साक्षात्कार 
होता जाता है। पूर्ण ब्रह्मज्ञान से अन्त में परमावधि की जो यह स्थिति प्राप्त होती है, 
इसमें ज्ञाता, शेय और ज्ञान का तिहरा सेद अथांत्‌ त्रिपुटी नहीं रहती, अथवा” 
उपास्य और उपासक का द्वैत भाव सो नहीं वचने पाता । अतएवं यह अवस्था 
और किसी दूसरे को बतलाई नहीं जा सकतो; क्योंकि ज्योंही ' दूध्रे ” शब्द का 
उच्चारण किया, लोंही अवस्था विगड़ी, और फ़िर प्रगट ही है' कि मजुष्य अद्दैत 
से द्वैत में आ जाता है। और तो क्या, यह कहना भी सुश्किल है कि मुझे इस 
अवस्था का ज्ञान हो गया । क्योंकि “सैं ! कहते ही, औरों से भिन्न होने की भावना 
भन में आ जाती है; और बह्मात्ैक्य होने में यह भावना पूरी बाधक है । इसी 
कारण से याशवल्क्य ने वृहदारण्यक (४. ९. १९; ४. ३. २७) में इस परमावधि की 
स्थिति का वर्णन थों किया है:---“यत्र हि हैतमिव सवति तदितिर इतर पश्यति.... 
जिप्नति...शथ्णोति ... विजानाति ।... यत्र त्वस्थ सर्वेमासैचासूत तसकेन के पश्येत 
-“जिम्नेत्‌... श्णुयात्‌...विजानीयात्‌ ... विज्ञातारमरे केन विजानायात्‌ । एतावदरे 
खलु अम्ृतत्वमिति ?। इसका सावार्थ यह है कि “ देखनेवाले (द्वश्ठ ) और 
देखने का पदार्थ जब तक बना हुआ था, तब तक एक दूसरे को देखता था, सूँघता 
था, खुनता था और जानता था; परंतु जब सभी आत्ममेव हो गया (अर्थात्‌. 
अपना और पराया भेद ही न रहा ) तव कौन किसको देखेगा, सूँघेगा, सुनेगा और 


अध्यात्म श्घर 
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जानेगा भरे | जो ख़य्य ज्ञाता श्र्थात्‌ जाननेवाला है, उसी को जाननेवाला और 
दूसरा कंहों से लाओगे ? ” इस अकार सभी ध्रात्मभूत या अद्मभूत हो थाने पर 
वहाँ भीति, शोक भ्रथवा सुखःदुःख आदि इन्द्र भी रह कहों सकते हैं ( ईश. ७) ? 
क्योंकि, जिससे दरना है या जिसका शोक करना है, वद् तो अपने से--हस से-- 
जुदा होना चाहिये, भर अद्माक्तैक्य का अ्रजुभव हो जाने पर इस प्रकार की फ़िसी 
भी भिन्नता को अ्रवकाश ही नहीं मिलता । इसी दुःखशोकविरहित भ्रवस्था को 
“ आनन्दमय ? नास दे कर तेत्तिरीय उपनिषद्‌ (३. ८; ३. ६, ) में कहा है, कि यह 
आनन्द ही बद्य है, | किन्तु यह वर्णन भी गौण ही है। क्योंकि आनन्द का अनु- 
भव करनेवाला भ्रव रहही कहाँ जाता हैं श्रतएुव ब्ृहदारएयक उपनिपद्‌ ( ४. ३, 
३२,) में कहा है, कि लोकिक आनन्द की अपैक्षा श्रात्मानन्द कुछ विलरुण होता 
है। बह्म के वर्णन में ' झानन्द ! शब्द आया करता है, उसकी गाणता पर ध्यान 
दे कर अन्य स्थानों में बरह्मबेत्ा छुरुप का अंतिम वर्णन  'शानंद' शब्द को 
बाहर निकाल कर ) इतना ही किया जाता है कि ' ग्रह्म भवति य एवं बेद ! (शव. ४. 

४- २६.) अथवा “ ब्रह्म वेद मरद्मेव भवति ” (मु.३-२.६ )--जिसने प्रह्म फो जान 
लिया वह ब्रह्म ही हो गया। उपनिपदों (द्वु. २.४.१२; छां. ६. १३ ) में दूस स्थिति 
के लिये यह दृष्टान्त दिया गया है, कि नमक की डली जय पानी सें घुल जाती ऐ तय 
जिस प्रकार यह भेद नहीं रहता कि इतना भाग खारे पानी का है श्रोर इसना 

भाग मामूली पानी का है, उसी प्रकार मद्मात्मेक्य का ज्ञान हो जाने पर सब मद्म- 
मय हो जाता है। किन्तु उन श्री तुकाराममहाराज ने, कि ' जिनकी कई निद बेदान्त 
चाणी * इस खारे पानी के दष्टान्त के बदले गुद का यह मीठा दृष्टान्त दे कर अपने 

अनुभव का वर्णन किया है--- 


शूंगे का शुड ' है भगवान्‌, वाहर भीतर एक समान | 
किसका ध्यान करूं सचिवेक ? जल-तरंग से हैं हम एक ॥ 


इसी लिये कहा जाता है, कि परमह्म इंद्वियों को श्रगोचर श्र मन को भी धगस्य 
होने पर भी स्वानुभवगम्य है, भ्र्थात्‌ भपने-अपने श्रनुभव से जाना जाता एै। परम 
की जिस झज्नेयता का वर्णन किया जाता है वह क्षाता भौर क्ेययाली इत्ती स्थिति 
की हैं; थ्रद्रैत साकात्कारवाली स्थिति की नहीं । जय तक यह बुद्धि बनी 7, कि 
अलग हू और दुनिया अलग है, तथ तक कुछ भी एयों न किया जाये, अद्लारमर्प 
का पूरा ज्ञान होना सम्भव नहीं । किन्तु नदी यदि समुद्र को निगल नहीं सकती 
_...उसको अपने भें लीन नहीं कर सकती-तो मिस प्रकार समुद्ग में गिर वर नदी तद्रप 
हो जाती है, उसी प्रकार परमहा में निमझ होने से मनुष्य को उसका चनुभव हा 
ज्ञाया करता है प्रोर उसकी ऐसी महझमय स्थिति ऐो जाती है कि / सर्वेभूतराा- 
सात्मान सर्वभूतानि चात्मनि ” ( गी. ६. २६ )-सार हरी सुर में हैं धार मे 
सब से हूँ। फेन उपनिपद्‌ में बदी छूद्दी के साथ परमाप के स्वरूप शा विगेधा- 


२३२ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र 

भासात्मक वर्णन इस अभी को व्यक्त करने के लिये किया गया है कि पूर्ण परत्रह्म का 
ज्ञान केवल अपने अनुभव पर ही निर्भर है। वह वर्णन इस अकार है;---“ अविज्ञार्त 
विजानतां विज्ञातमविजानताम्‌ ” ( केन.२.३. )--जो कहते हैं कि हमें परअह्म का 
ज्ञान हो गया, उन्हें उसका ज्ञान नहीं हुआ है; ओर जिन्हें जान ही नहीं पड़ता कि 
हममे उसको जान लिया, उन्हें ही वह ज्ञान हुआ है । क्योंकि, जब कोईं कहता 
है कि मैं ने परमेश्वर को जान लिया, तब उसके मन में वह द्वैत बुद्धि उत्पन्न हो जाती - 
है कि में ( ज्ञाता ) जुदा हूँ और जिसे मैं ने जान लिया, वह ( ज्षेय ) महा अल्षग- 
है; अतएव उसका ब्रह्मस्मक्यरूपी अद्वेती अनुभव उस समय उतना ही कच्चा ओर - 
अपूर्ण होता है। फलतः उसी के सुँह से सिछ होता है, कि कहनेवाले को सच्चे महा 
का ज्ञान हुआ नहीं है । इसके विपरीत “मैं? और “अहम ! का द्वैती भेद. मिट जाने 
पर ब्रह्मात्मेक्य का जब पूर्ण अनुभव होता है, तव उसके मुँह से ऐसी भाषा का 
निकलना ही सम्भव नहीं रहता, कि “ मैं ने उसे ( अथोत्‌ अपने से भिन्न ओर 
कुछ ) ज्ञान लिया। ” अतएवं इस स्थिति में, अधोत्‌ जब कोई ज्ञानी पुरुष यह बत- 
लाने में अ्रसमर्थ होता है कि में ब्रह्म को जान गया, तब कहना पड़ता है कि. 
उसे अह्म का ज्ञान हो गया। इस प्रकार द्वैत का विज्कूल लोप हो कर, परत्रह्म में 
ज्ञाता का सर्वथा रँग जाना, लय पा लेना, बिलकुल घुल जाना, अथवा एक जी हो 
जाना सामान्य रूप में दिख तो दुष्कर पडता है; परन्तु हमोर शाखकारों ने अनुभव 
से निश्चय किय। है, कि एकाएक दुर्धट मतीत होनेवाली “ निर्वाण ? स्थिति अ्रभ्यास 
और वैराग्य से अन्त में मनुष्य को साध्य हो सकती है। “से ! पनरूपी द्वैत भाव इस 
स्थिति में हब जाता है, नष्ट हो जाता है; अ्रतएव कुछ लोग शंका किया करते हैं, 
कि यह तो फ़िर आत्म-नाश का ही एक तरीक़ा है । किन्तु ज्योंही समर में: आया 
कि यद्यपि इस स्थिति का अनुभव करते समय इसका वर्णन करते नहीं बनता है, 
परन्तु पीछे से उसका स्मरण हो सकता है, त्योंही उक़ शेका' निर्मल हो ' जाती 
है &। इसकी अपेक्षा ओर भो अधिक प्रवल प्रमाण साधु-सनन्‍्तों कां अचुभव है । 
बहुत आचीन खिद्ध पुरुषों के अनुभव की बातें एुरानी हैं, उन्हें जाने दीजिये; 
बिलकुल अभी के असिद्ध भगवश्नक्क तुकाराम महाराज ने सी इस परमावधि की 
स्थिति का वन अलंकारिक भाषा से वडी खूबी से धन्यतापूवक इस अकार 


#ध्यान से और समाधि से आप्त देनिवाली अद्वेत की अथवा अभेदभाव की- यह 
अवस्था प000४- 00० 888 नानक एक श्रकार की रासायमिक वायु को सृंघने" 
से प्राप्त हे जाया करती है । इसे वायु को “ लॉफिंग गैस ? भी कहते हैं । #%)॥ ८0 
2द्राहह बात 000 खिद॥8 ० कूद छोपॉ०००७४॥9५, 07? शीत 
एक चंा॥७5 ??, 294-298, परन्तु यह नकली अवस्था है। समाधि से जो 
अवस्था भ्राप्त हाती है, सचची-असली-है । यही इन दोनों में महत्त्व का भेद है। फिर 


औ यहां उसका उल्लेख हमने इसलिये किया है.कि इस क्त्रिम अवस्था के अस्तित्व 
के विपय में कुछ भी वाद नहीं रह जाता। हि य (3 
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कया है कि “हमने अपनी खृत्यु अपनी अ्ोखों से देख ली, यह भी एक उत्सव हो 


गया । ” व्यक्र अथवा अ्रब्यक्न सगुण बहा की उपासना से ध्यान के द्वारा धीरे धीरे 
बढ़ता हुआ उपासक धन्त मे “अहं ब्रह्मारिम” (व, ६. ४. १० )--में ही धर्म ह--- 
की स्थिति में जा पहुँचता है; भर त्रह्मात्मक्य स्थिति का उसे साज्ञात्कार होने 
लगता है। फ़िर उसमें वह इतना मप्न हो जाता है, कि इस बात की और उसका 
ध्यान भी नहीं जाता कि में किस स्थिति में हैं, अ्रथव, किसका श्रनुभव कर रहा 
हैं। इसमें जागृति बनी रहती है, अतः इस अ्रवस्था को न तो सम कद सकते 7 
ओर न सुपुष्ति; यदि जागृत कह तो इसमें वे सब व्यवहार रुक जाते £, कि जो 
जागृत भ्रवस्था में सामान्य रीति से हुआ करते हैं । इसलिये स्पम्, सुधुप्ति ( नींद ) 
'अथवा जाग्रति--इहन तीनों व्यावहारिक अवस्थाओं से बिलकुल भिन्न इसे चौथी 
'अथवा तुरीय अवस्था शास्त्रों ने कही है; इस स्थिति को प्राप्त करने के लिये पात अल- 
योग की दृष्टि से मुझ्य साधन निर्चिकरप समाधि-योग लगाना है, कि जिससे द्वैत 
का ज्ञरा सा भी लवलेश नहीं रहता। श्र यही कारण है जो गीता (६.२०-२३) 
में कहा है, कि इस निर्विकल्प समाधि-योंग को अभ्यास से म्राप्त फर लेने में मनुष्य 
-को उकताना नहीं चाहिये। यही ब्रह्मक्ैक्य स्थिति ज्ञान फी पूर्णायस्था है । 
क्योंकि जब सम्पूर्ण जगत्‌ ब्रह्मखप श्र्थाव्‌ एक ही हो चुका, तब गीता के झ्ान- 
फ्रियायाले इस लक्षण की पूर्णता हो जाती है, कि “ श्रविभक विभक्रेपु--पने- 
कत्य की एकता करनी चाहियरे-भ्रोर फिर इसके श्रागे किसी को भी श्रधिक ज्ञान 
हो नहीं सकता। इसी श्रकार नाम-रूप से परे इस अम्तत्व का जहाँ। मनुष्य को 
अनुभव हुआ कि जन्म सरण का चढकर भी भाप ही से छुट जाता ४। एसॉकि 
जन्म-मरण तो नाम-रूप में ही ४; शोर यह मनुष्य पढुंच जाता है उन नाम-हूपों 
से परे ( गी.८.२१ )। इसी से महात्माओ्ों ने इस स्थिति फा नाम 'सरखका सरण 
'रख छोड़ा है। शोर इसी कारण से, याज्ञवल्कय इस स्थिति को अगृतरप की सीमा 
था परकाष्टा कहते हैं। यही जीवन्मुक्रावस्धा है। पातअलयोगसूध्र भौर घन्य 
स्थानों में भी पर्णन है, कि इस भ्रवस्था मे श्राकाश-गमन पश्रादि की पुर श्पूर 
अलोकिक सिद्धियां प्राप्त हों जातीए (परानश्षल्सूत्र ३. १६-२२ 9$ आर एन्टॉ 
को फने के लिये क्रितने ही मनुष्य योगास्यास की धुन में लग जाते £ । परत 
योगवाधविष्टअणेता ऋहते है, कि श्राकाशगमन प्रस्ति प्षिद्धियों। न तो गंद्मनि्ठ स्थिति 
का साध्य एँ शार न उसका कोई भाग ही; धतः जीवन्मुझ पुरुष टन सिशियों झो 
पा लेने का उयोग नहीं करता, झार पहुधा उसमें से देखी भी नहीं णादीं ( देसी 
यो. ४. ८६ )। इसी कारण टन सिद्धियों का उप्तेव न तो योगवासिष्ट ने पी पर 
मे भीता में ही करी है। बमिए्ठट मे राम से स्पष्ट का दिया है कि ये परमार ता 
माया के सेल हैं, कुछ मंझविया गहीं हैं। कद्ालित ये से हों; एम यह नहीं काने 
फि ये होंगे ही गहीं। जो हों; इतना तो निर्षियाद है कि यह प्रद्मदिया पा विष 
नहीं (ै। श्रतएव ये सिद्धिये। मिले सो घीर न मिले तो, दूत ही परया ने करगी घादिय; 
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ब्रह्मतिद्याशाख का कथन है कि इनकी इच्छा अथवा आशा भी न करके सलुष्य 
को वही प्रयन्न करते रहना चाहिये, कि जिससे ग्राणखिमानत्र से एक आत्मावाली 
परमार्वाधि की त्रह्मनिष्ठ स्थिति ग्राप्त हो जाबे । त्रह्मज्ञान आत्मा की शुद्ध अवस्था 
है; वह कुछ जादू, करामात या तिलस्माती बटका नहीं है।इस कारण इन 
सिद्धियों से-इन चसत्कारों से--अह्ाज्ञान के गौरव का बढ़ना तो दूर किन्तु,. 
उसके गौरव के--उसकी महत्ता के--ये चमत्कार श्रमाण भी नहीं हो सकते । पत्ती 
तो पहले भी उड़ते थे, पर अब विसानोंवाले लोग भी आकाश में उड़ने लगे हैं;. 
किन्तु सिर्फ इसी गुण के होने से कोई इनकी गिनती बह्मवेत्ताओं में नहीं करता । 
और तो क्या, जिन पुरुषों को ये आकाश-गमन आदि सिद्धियाँ आप्त हो जाती हैं, 
वे सालती-माधव नाटकवाले अधोरघण्ट के समान ऋर ओर घातकी मी हो सकते हैं। 
्रह्मात्मक्यरूप आनन्द्मय स्थिति का अनिवोच्य अज्ुभव ओर किसी दूसरे को” 
पूरतया बतलाया नहीं जा सकता। क्योंकि जब उसे दूसरे को वतलाने लगेंगे तब 
'औैं--तूः-वाली द्वेत की ही भाषा से काम लेना पड़ेगा; भर इस द्वेती भाषा में अद्वैत 
का समस्त अ्रभुभव व्यक्न करते नहीं बनता । अतएवं उपनिपदों में इस परमावधि' 
की स्थिति के जो वर्णन हैं, उन्हें भी अधूरे और गौण समझना चाहिये। ओर जब" 
ये वर्णन गौर हैं, तब सृष्टि की उत्पत्ति एवं रचना सममने -के लिये अनेक स्थानों” 
पर उपनिपदों में जो निरे द्वैती वर्णन पाये जाते हैं, उन्हें भी मौण ही मानना चाहिये। 
उदाहरण लीजिये, उपनिपदों में दश्य सृष्टि की उत्पत्ति के विषय में ऐसे बन हैं' 
कि आत्मस्वरूपी, शुद्ध, नित्य, सवेब्यापी और अविकारी मह्य हो से आगे चल कर 
हिरण्यगभ नामक सगुण पुरुष या आप (पानी ) अस्ृति सृष्टि के व्यक्त पदार्थः 
ऋमशः निर्मित हुए; अथवा परमेश्वर ने इन नामरूपों की रचना करके फ़िर जीवरूप' 
से उनमें प्रवेश किया (तै. २.६; छां. ६. २.३; बृ, १. ४. ७), ऐसे सब द्ैत-- 
पूर्ण वर्णन अद्वैतदृष्टि से थथाथे नहीं हो सकते। क्योंकि, श्ानगस्य निर्गुण परमेश्वर 
ही जब चारों ओर भरा हुआ है, तब ताच्चिक दृष्टिसे यह कहना ही निर्मल हो 
जाता है कि एक ने दूसरे को पैदा किया। परंतु साधारण मनुष्यों को सृष्टि की रचना- 
समसा देने के लिये व्यावहारिक अर्थात्‌ दैत की मापा ही तो एक साधन है, इस 
कारण व्यक्ष सृष्टि की अर्थात्‌ नाम-रूप की उत्पत्ति के वर्णन उपनिपदों में उसी हँग- 
के मिलते हैं, जैसा कि ऊपर एक उदाहरण दिया गया है ।तो भी उसमें अद्वैत का 
तत्त्व बना ही है; और अनेक स्थानों में कह दिया है, कि इस श्रकार दवैती व्यावहा-- 
रिक भाषा वर्तने पर भी मूल में औह्ैत ही है। देखिये, अब निश्चय हो घुका है कि 
जे घूसता नहीं है, स्थिर है; फ़िर भी बोलचाल में जिस प्रकार यही कहा जाता 
है कि सूचे निकल आया अथवा हृव गया; उसी प्रकार यद्यपि एक ही आत्म-- 
स्वरूपी परवह्म चारों ओरं अखरड भरा हुआ है और वह अविकार्य है तथापि 
उपनिषदों में सी ऐसी ही भाषा के प्रयोग मिलते हैं कि “परवह्म से व्यक्त जगत 
की उत्पत्ति होती है।! इसी अकार गीता से भी यद्यपि यह कहा गया है, किः 


अध्यात्म | २३२५७ 
* मेरा सच्चा स्वरूप अ्रव्यक्ष और अ्ज है? (गी, ७. २ ९), तथापि भगवान्‌ ने कहा 
है कि * भें सारे जगत्‌ को उत्पन्न करता हूँ.” (४. ६ )। परन्तु इन बर्णनों के 
मर्म को बिना सममे-चुके कुछ परणिइत लोग इनको शब्दशः सच्चा सान लेते £, 
ओर फ़िर इन्हें ही मुख्य समऋ कर यद्द सिद्धान्त किया करते ४, कि देन अधवा 
विशिष्टाद्वेत मत का उपनिपदों में प्रतिपादन है । वे कहते £ कि यदि बढ़ समान 
लिया जायें कि एक ही निर्गुण ब्रह्म सर्वन्न व्याप्त हो रहा है, तो फ्रिर हसकी उप- 
पति नहीं लगती कि इस अविकारी बहा से विकार-रहित नाशबान्‌ सगुण पदार्थ 
केसे निर्मित हो गये । क्योंकि नाम-रूपात्मक सृष्टि को यदि “माया? को तो 
निर्गुण ब्रह्म से सगुण साया का उत्पन्न होना ही तर्कद््टया शक्य नहीं है; हंसने 
श्रद्वेत-बाद लैंगढ़ा हो जाता है। इससे तो कहीं अच्छा यह ऐोगा, कि सांस्यशास 
के मतालुसार अक्ृति के सदश नाम-रूपात्मक व्यक् स्ष्टे के किसी सगुण परन्तु ध्या 
फो नित्य मान लिया जावे; श्रोर उस व्यक्त रूप के प्रभ्यन्यर में परबड्क कोई 
दूसरा नित्य तत्व ऐसा श्रोतप्रोत भरा हुआ रखा जावे, जैसा कि किसी पेंच की 
नली में भाफ़ रहती ६ (ब्र, ३, ७,); एवं इन दोनों में पेसी ही एकता मानी जायें 
जस्ी कि दाड़िम या अनार के फल भीतरी दोनों के साथ रहती #। परन्तु 
एसारे मत में उपनिपदों के तात्पर्य का ऐसा विचार करना योरय नहीं £। उपनिषदों 
में कहीं कहाँ देती और कहीं कहीं श्रद्ेती वर्णन पाये जाते 77, सो इन दोनों की 
कुछ न कुछ एकवाक्यता करना तो ठीक है; परन्तु भ्रददृत-बाद फो मुल्य समझते 
ओर थह मान लेने से, कि जब निर्मुण महा सगुण होने लगता +#, तब उतने ही 
समय के लिये मायिक द्वत की स्थिति प्राप्त सी हो जाती 6; सथ बचनों की असी 
व्यवस्था लगती है, यैसी व्यवस्था द्वैत पक को प्रधान मानने से लगती नहीं है । 
डदाहरण लीजिये, इस ' तत्‌ त्वमसि ? धाक्य के पद का शन्‍्वय देती सतालुसार 
कभी भी ठीक नहीं लगता, तो फ्या इस भ्रड़चण फो दत मत-घालों ने समझती 
नहीं पाया ! नहीं, समझा ज़रूर ऐ, तभी तो थे इस महाबाफ्य का जैसाजसा धर्थ 
लगा कर भपने सन को समझा लेते हैं) ' तत्यमप्ति” फो दतवाले टस प्रफार उल- 

भाते ६--तचमू-तस्र स्वम--अर्थात्‌ उसका तू है, कि ज्ञो कोई मुझसे लिम्त £ 
तू वष्टी नहीं है। परन्तु जिसको संस्कृत का थोद़ा सा भी ज्ञान है, छह जिरयों घुदि 
श्राग्रह में बेध नहीं गई है, यह तुरन्त त्ाद लेगा कि यह सीयासानी एा धर्ध दीए 

नहीं है। फैयटय उपनिपद्‌ (१.६ ६) में तो “स खमेव स्यमेव तय” एस प्रकार 'तग, 
ओर ' त्यम्‌! को उलट-पलट कर उक्र महवायय के प्रदटेतप्रधान होने का ही सिद्धारा 
दर्शाया है। हब सार क्‍या घतलदें ? समस्त उपनिपदों का बहुत सा भाग नियास 
डाले यिना प्रधवा आान-यूझ कर उस पर दुर्लदय किये यिना, टपनिषद शाख मे घटस 
को दोद़ और कोई दूसरा रष्स्य वतला देना सरभय ही नहीं हे। पाल्यु ये झाए भी 
ऐसे हैं कि मिनका कोई शोर-प्रोर ही नहीं; सो फ़िर सहों एस इनकी विद्धेघ चर्चा 
क्यों करे ? लिनहें झद्देत के शतिरिद शन्य मत रखते हों, ये सुरगी से उन्हें रसेकार 
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कर लें। उन्हें रोकता कौन है ? जिन उदार महात्माओं ने उपनिपदों में अपना यह 
स्पष्ट विश्वास वतलाया है कि “नेह नानासि किल्वन” (बू. ४. ४. १६; कठ. ४.११) 
--इस सृष्टि में किसी भी प्रकार की अनेकता नहीं है, जो कुछ है, वह मूल में सब 
८ पुकमेवाहितीयम:” (छा. ६. २. २) है, और जिन्होंने आगे यह घन किया है 
कि “मलोः स सृत्युमाप्नोति य इह नानेव पश्यति”'-जिसे इस जगत्‌ में नानात्व देख 
पड़ता है, वह जन्म-मरण के चकर में फँसता है;-हम नहीं समझते कि उन महा- 
स्माओँ का आशय अद्दैत को छोड़ ओर भी किसी प्रकार हो सकेगा । परन्तु अनेक 
"बैदिक शाखाओं के अनेक उपनिपद्‌ होने के कारण जैसे इस शह्ढा को थोड़ी सी 
गुंजाइश मिल जाती है, कि कुल उपनिपदों का तात्पय क्या एक ही है, वैसा हाल 
गीता का नहीं है। जब गीता एक ही अन्थ है, तब प्रगठ ही है कि उसमें एक ही 
अकार के वेदान्त का अतिपादन होना चाहिये । और जो विचारने लगे कि वह' 
'कौन सा चेदान्त है, वो यह अद्भैतम्रधान सिद्धान्त करना पड़ता है कि “सब्र भूतों 
का नाश हो जाने पर भी जो एक ही स्थिर रहता है ” (गी. रू २०) वही यथाथे 
मेँ सत्य है, एवं देह और विश्व में मिल कर सर्वत्र वही व्याप्त हो रहा है (गी. १३. 
३१ ) । और तो क्या, आत्मौपस्य-बुद्धि का जो.नीतिवत्न गीता से बतलाया गया 
"है, उसकी पूरी पूरी उपपत्ति मी अद्गैत को छोड़ और दूसरे प्रकार की पेदान्त दृष्टि 
से नहीं लगती है| इससे कोई हमारा यह आशय न समझ लें कि श्रीशेंकरा- 
चार्च के समय में अथवा उनके पश्चाद्‌ अद्वैत सत को पोषण करनेवाली जितनी 
ुक्षियँ। निकली हैं, अथवा जितने अमाण निकले हैं, वे सभी यत्च-्यावत्‌ गीता 
में अतिपादित हैं ! यह तो हम भी मानते हैं कि हैत, अद्बैत और विशिष्टद्गैत 
अरूति सम्पदायों की उत्पत्ति होने से पहले ही गीता वन चुकी है; और इसी कारण 
से गीता में किसी भी विशेष सम्प्रदाय की युक्लियों का समावेश होना सम्भव 
नहीं है। किल्तु इस सम्सति से यह कहने में कोई भी बाधा नहीं आती कि गीता 
का वेदान्त मामूली तौर पर शाइर सम्प्रदाय के ज्ञानानुसार अद्दैती है-द्वैती नहीं। 
इस अकार गीता और शाह्वर सस्पदाय में तखज्ञाव की दृष्टि से सामान्य मेल है 
सही, पर हमारा मत है कि आचार-दृष्टि से गीता कर्म-संन्यास की अपेत्ता कर्स- 
योग की अधिक महत्त देती है, इस कारण गीता-धर्स शहर सम्मदाय से भिन्न हो . 
'गया है। इसका विचार श्रागि किया जविगा । अस्तुत विषय तख्वज्ञानससम्बन्धी है; इस-. 
लिंये यहाँ इतना ही कहना है, कि गीता और शाइर सम्मदाय मैं-दोनों में-यह 
'तचज्ञान पक ही अकार का है अथोत्‌ भद्वैती है। अन्य साम्मदायिक भाष्यों की श्रपेक्षा- 
गीता के शाइ्र भाष्य को जो अधिक महत्त्व हो गया है, उसका. कारण भी यही है। 


हे ज्ञानदृषट से सारे नाम-रूपों को एक ओर निकाल देने पर एक ही अधिकारी" 
और निगुण तत्व स्थिर रह जाता है; अतएुव पूर्ण और सूचम विचार करने पर" 
'अद्वैत सिद्धांत को ही स्वीकार करता पढ़ता है। जब इतना सिद्ध हो चुका, तब 
अद्ृत वेदांत की दृष्टि से यह विवेचन करना आवश्यक है, कि इस एक निशुण और 


श्रध्यात्म । २३७ 
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अच्यक् वृब्य से नाना प्रकार की व्यक्र सगरुण सृष्टि क्योंफर उपजी । पढुले चतला 
श्ाये हैं, कि सांख्यों ने तो निर्गुण पुरुष के साथ ही त्रिगुणात्मक श्र्थात्‌ सगुग 
प्रकृति को अनादि ओर स्वतंत्र मान कर, इस प्रश्न को हल कर लिया है। किन्तु 
यदि इस प्रकार सगुण प्रकृति को स्वतंत्र मान लें तो जगन्‌ के मूलठत्त्य दो हुए 
जाते ६; आर ऐसा करने से उस अह्वत मत में बाधा आ्राती है, कि जिसका ऊपर 
अनेक कारणों के द्वारा पूर्णतया निश्चय कर लिया गया है। यदि सगुण प्रकृति को 
स्वतन्त्र नहीं मानते हैं तो यह बतलाते नहीं यनता, कि एक ही मूल नियुंण द्वव्य 
से नानाविध सगुण-सष्टि केसे उत्पन्न हो गई। क्योंकि सत्कार्य-बाद का सिद्धांत यह 
$ कि निर्गुण से सगुणश--जो कुछ भी नहीं है उससे ओर कुछ--का उपजना शक्य 
नहीं है; और यह सिद्धांत भ्रद्ेत-बादियों को ही मान्य हो चुका है, एसलिये दोनों 
ही ओर अइचन है । फिर यह उलझन सुलमे कैसे ? बिना भ्रद्वेत को द्लोदे ही 
निर्गण से सगुण की उत्पत्ति होने का मार्ग बतलाना है भर सत्कार्य-बाद की दृष्टि से 
वह तो रुका हुआ सा ही है। स्या पेंच ह--ऐसी घसी उल्लकन नहीं ह। और नो 
क्या कुछ लोगों की समझ में, भ्रदत्‌ सिद्धांत के मानने भें यही ऐसी श्रट्चन ६, गो 
सब सुझ्य, पेचीदा और कठिन है। इसी अठुचन से छुड़क कर ये दृत को अंगिफार कर 
लिया करते £ैं। किन्तु भ्रद्ेती परिइतों ने भपनी बुद्धि के द्वारा हुस बिकट भडचन 
के फ़न्दे से छूटनें लिये भी एक युक्निसञ्ञत बेजोट सा हूँढ लिया है । थे कहने ६ 
कि सत्कार्य-बाद अथवा गुणपरिणाम-बाद के सिद्धांत का उपयोग तब पता है जब 
कार्य और कारण, दोनों एक ही शेणी के श्रधवा एक ही बर्ग के होते ६, भर एस 
कारण श्रौ्वेती चेदान्ती भी इसे स्वीकार कर लेंगे कि सत्य भार निर्मुण प्रद्त से, स् 
झआऔर सगण माया का उत्पन्त होना शक्य नहीं (। परन्तु यह स्परीकृति उस समय छी 
६, जब कि दोनों पदाथ सत्य हों; जहँ। एक पदाथ सत्य पर दूसरा उसका सिफ 
दृश्य है वहाँ सत्कार्य-याद का उपयोग नहीं होता । सांग्य मत-याले ' पुरुष ! दे 
समान ही ' अकृति ? को स्वतंत्र और सत्य पदार्थ मानते हैं। यदी फारण है पा थे 
निर्गुण पुरुष से सगुण प्रकृति की उत्पत्ति फा विवेचन साफार्य-बाद के झजुसार फर 
नहीं सकते । किन्तु 'अझदेत वेदान्त का सिद्धांत यह है, कि साया घनादि यनी रहे, 
प्र भी वह सत्य भार स्वतन्त्र नहीं है; पद मो गीता के कथनाजुसार ' मोह , 
ध्ण्ज्ञान! शथपा ' हएंड्रियों को दिखाई देनेवाला इश्य  £ । एसलिग्र साकाबलाद 
में लो श्रार्षेप निष्पत्त हुआ था, उसका उपयोग अंट्ेन सिद्धान्त के लिये दिया ४ 
नहीं जा सकता । याप से लद॒फा पढ़ा हो, तो कहे कि याए एसह बुण-परिगःम 
से हुआ है; परंतु पिता एक घ्यक्ति 5; घोर जर कभी यद बडे था, झसी क्पा ;। पद 
ओर कभी सुझदे का स्पीग बनाये हुए देय पड़ता है, तब इस सदेव देगा परत र 
कि दस प्यक्रि भें शोर इसके अनेक स्वगों में मुणयरिणामरुपध बाय-शस्पभाद 
गहीं रएता। ऐसे ही जब निश्चित ना है छिसू एड की।:, सय पार्म 
झोखों फो दिखाई देगेवाले उसके प्रतिदिग्द के एम कम या देव है एप 


ना 
5. 


श्शे८ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशार्र । 
ज्ुण-परिणास से उपजा हुआ दूसरा सूर्य नहीं सानते ! इसी प्रकार दूरवीच से किसी 
-अह के यथा स्वरूप का निश्चय हो जाने पर ज्योतिःशासत्र स्पष्ट कह देता है, कि 
उस अह का जो स्वरूप निरी आँखों से देख पढ़ता है वह, दृष्टि की कमज़ोरी और 
उसके अत्यन्त दूरी पर रहने के कारण, निरा दृश्य उत्पन्न हो गया है। इससे अगट 
हो गया कि कोई सी बात नेत्र आदि इंद्वियों के प्रत्यक्ष गोचर हो जाने से ही 
स्वतन्त्र ओर सत्य वस्तु सानी नहीं जा सकती | फ़िर इसी न्याय का अध्यात्मशास्तर 
में उपयोग करके यदि यह कहें तो क्या हामि है, कि ज्ञान-चचुरूप दूरवीन से 
जिसका निश्चय कर लिया गया है, वह निर्मुण परवह्म सत्य है; और ज्ञानहीन चर्म- 
चचुओं को जो नाम-रूप गोचर होता है वह इस परबभह्म का कार्य नहीं है-वह तो 
इन्द्रियों की दुर्वलता से उपजा हुआ निरा भ्रम अर्थात्‌ मोहात्मक दृश्य है। यहाँ पर 
यह आज्षेप ही नहीं फवता कि निर्गुण से सगुण उत्पन्न नहीं हो सकता । क्योंकि 
दोनों वस्तुएँ एक ही श्रेणी की नहीं हैं; इनमें एक तो सत्य है ओर दूसरी है सिर्फ़ 
दृश्य; एवं अनुभव यह है कि मूल में एक हो वस्तु रहने पर भी, देखनेवाले पुरुष 
के इष्टि-मेद से, अज्ञान से, अथवा नजरबन्दी से उस एक ही वस्तु के दृश्य वदलते 
रहते हैं। उदाहरणार्थ, कानों को सुनाई देनेवाले शब्द ओर आँखों से दिखा देले- 
वाले रक्ञ-इन्हीं दो गुणों को लीजिये। इनसें से कानों को जो शब्द या आवाज़ सुनाई 
देती है, उसकी सूचमता से जाँच करके आधिमोतिक-शाख््रियों ने पूर्णतया सिद्धू कर 
दिया है, कि ' शब्द ' या तो धायु की लहर है या गति | ओर अब सूचम शोध 
करने से निश्चय हो गया है कि आंखों से देख पइनेवाले लाल, हरे, पीले, आदि 
रहज्ष भो मूल में एक ही सूर्य-प्रकाश के विकार हैं ओर सूर्य प्रकाश स्वयं एक प्रकार 
की गति ही है। जब कि “ गति ” सूल में एक ही है, पर कान उसे शब्द और शंख 
उसी का रह्न वतलाती हैं, तव यदि इसी न्याय का उपयोग कुछ अधिक व्यापक 
रीति से सारी इन्द्रियों के लिये किया जावे, तो सभी नाम-रूपों की उत्पत्ति के 
सस्वन्ध में सत्कार्य-वाद की सहायता के विना ही ठीक ठीक उपपत्ति इस प्रकार 
लगाई जा सकती है, कि किसी भी एक अविकार्य वस्तु पर मनुष्य की भिन्न सिन्न 
इन्द्रियां अपनी अपनी ओर से शब्द-रूप आदि अनेक नास-रूपात्मक गुणों का 
“अध्यारोप ! करके नाता प्रकार के दृश्य उपजाया करती हैं; परंतु कोई आवश्यकता 
नहीं है कि मूल की एक ही वस्तु में ये दृश्य, ये गुण अथवा ये नाम-रूप होयें ही। 
ओर इसी अथ को सिद्ध करने के लिये रस्सी में सर्प का, अथवा सौप में चोंदी का 
अम होना, या आँख से उँगली डालने से एक के दो पदाथे देख पढ़ना, अथवा 
अनेक रंगों के चप्मे लगाने पर एक पदार्थ का रंग-बिरंगा देख पड़ना आदि अनेक 
दष्टन्त वेदान्तशाख्त्र में दिये जाते हैं। सजुष्य को इन्द्रियाँ उससे कभी छूट नहीं 
जाती हैं, इस कारण जगत्‌ के नाम-रूप अथवा गुण उसके नयन-पथ सें गोचर तो 
' अवश्य होगें; परंतु यह नहीं कहा जा सकता, कि इन्द्रियवान्‌ मनुष्य की दृष्टि 
“से जगत्‌ का जो सापेक् स्वरूप देख पडता है, वही इस जगत्‌ के मूल का अथौत्‌ 


अध्यात्म । म३६ 
'निरपेत्त और नित्य स्वरूप है। महुप्य की वर्तमान इंद्वियों की श्रपेशा यदि उसे न्यूना- 
घिक इन्द्रियों भाप्त हो जावे, तो यह सृष्टि उसे जसी आज कल देख पढ़ती £ धैसी 
ही न देखती रहेगी। शोर यदि यह ठीक है, तो जब कोई पृद्धे कि दर की--देसन- 
'बालि मनुष्य की--इंद्वियों की अपेज्ञा न करके बनलाओ कि सृष्टि के मल में जो 
तच्च है उसका लित्य और सत्य स्वरूप क्‍या हैँ, तब यहीं उत्तर देना पढ़ता ४ कि 
वह सूलतच्य है तो निर्गुण; परन्तु सनुप्य को सगुण दिखलाई देता --यह मनुष्य 
की हंद्वियों का धर्स ६, न कि मूलवस्तु का गुण । आाधिमातिक शासत में उन्हीं 
बातों की जांच होती है कि जो ईड्वियों को गोचर हुआ करती है, और यही फारण 
है कि पहों इस ढेंग के प्रश्न होते ही नहीं। परन्तु मनुप्य श्रार उसकी इंद्वियों के 
नष्ठटप्राय हो जाने से यह नहीं कह सकते, कि ईश्वर भी सफाया हो जाता है शथवा 
मनुष्य को वह असुक प्रकार का देख पड़ता है; इसलिये उसका त्रिकालायाधित, 
नित्य श्रोर निरपेक्ष स्वरूप भी वही होना चाहिये | श्रतएव जिस प्रध्यात्म शास में 
यह विचार करना होता है, कि जगत्‌ के भूल में वर्तमान सत्य का सृज्ञ स्वरूप क्‍या 
उसमें मानवी इंद्वियों की सापेर दृष्टि छोड़ देनी पढ़ती £ शोर जितना शो सके 
उतना, बुद्धि से ही भन्तिम विचार करना पढ़ता टै। ऐसा करने से एंड्रियों को गोचर 
होनेवाले सभी गुण आप ही छूट जाते ४, आर यह सिद्ध हो जाना हैं कि शर्म 
का नित्य स्वरूप इंद्रियातीत अ्रधान्‌ निमुण एवं सब में श्रष्ट ; | परन्तु फब प्रश् 
होता है कि जो निर्गुण है, उसका बर्णन करेगा ही कान, आर किस प्रकार करेगा? 
इसी लिये शद्देत वेदान्त भे यह सिद्धान्त किया गया है, कि परवद्ा का भ्रम पर्थात, 
निरपेश शोर नित्य स्वरूप निर्मण तो है ही, पर शनिर्वाच्य नी 5; घर एसी सिमेरः 
स्वरुप भें मनुष्य फो झपनी दुन्द्रियों के योग से सगुण दृश्य फी रल्नक देख पदसी 
| श्रव यहा फ़िर प्रश्न होता है, कि निर्येण की संग्रण करने की यह शरिटंद्वियों 
में पा फहँ से ली ? इस पर अ्रद्वेत वेदान्तशाख का यह उत्तर है, कि सानदी जान 
की गति यहीं तक ऐ, इसके श्ागिे उसकी गुजर नहीं; हसलिये यह इंड्रियों छा 
अज्ञान है, आर निर्मुण परमद्ा भें समुण जगत्‌का दृश्य देखना यही उसे शगान या 
परिणाम है; श्रथवा यहोँ। इतना ही सिश्ित घनुमान करके निश्चिन्त गो जाना पटना 
है, कि इंद्वियों। भी परमेश्वर की सृष्टि की ही ६, इस कारण बह समगस्टि (प्रक्टेति) 
निर्गण परमेश्वर की ही एक ' देवी साया ” 7 (गी. ७. १४ ) | पाठ की समस 
प शव गीता के इस बर्णन का तख हा जायेगा, झि फेवल इंदियों मे देगनेयाल 


क्षप्रचुद छोसों फो परमेश्वर ब्यक्न घर समझ देख पढ़ें मत) पर उसका सभा पर 


बह, 


प्रष्ठ स्वरूप निर्गुण ६, उसको ज्ान-टष्टि सं देखने भांति ज्ञान की परसायाध ५ | 
७.१४,२४, २९ )। ट्स प्रकार निर्णय ता कर दिया, कि परमेश्वर मूल से मिर 
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7 की 


है । 
और मनुष्य की इंग्रियों को उसी में सयुण सृष्टि फा मिविध धृस्य देगा पहना ४; कि 


भी इस बात का धोद़ा सा सुलासा फर देना झायरयक है, हि उक्र सिद्ार्त $ 
४ निर्गेण ' शब्द का धर्थ कया समझ जाव। यह सच हवा दी लटरों पर शब्द - 


२४० गीतारहरुय अथवा कर्मयोगशासत्र । ' 
रूप आदि शुणों का अथवा सीपी पर चौँदी का जब हमारी इंद्वियाँ अव्यारोप 
करती हैं, तब हवा की लहरों में शब्द-रूप आदि के अथवा सीप में चांदी के गुण नहीं 
होते; परन्तु यद्यपि उनमें अध्यारोपित गुण न हों, तथापि यह नहीं कहा जा सकता 
कि उनसे मिन्न गुण मूल पदायी में होंगे ही नहीं। क्योंकि हम प्रत्यक्ष देखते हैं 
कि यद्यपि सीप में चांदी के युण नहीं हैं, तो भी चांदी के गुणों के अतिरिक्त ओर 
दूसरे गुण उसमें रहते ही हैं। इसी से अब यहाँ एक और शंका होती है--यदि 
कहें कि इंद्वियों ने अपने अज्ञान से सूल ब्रह्म पर जिन गुणों का अध्यारोप किया 
था, वे गुण अ्म में नहीं हैं, तो क्या ओर दूसरे गुण परवह्म में न होंगे? और 
थदि सान लो कि हैं, तो फिर चह निर्गुण कहाँ रहा? किन्तु, कुछ ओर अधिक सूचम 
विचार करने से ज्ञात होगा, कि यदि सूल बह्म में इंद्धियों के द्वारा अध्यारोपित किये 
गये गुणों के अतिरिक्त और दूसरे गुण हों भी, तो हम उन्हें सालूस ही कैसे कर 
सकेंगे ? क्योंकि गुणों को मनुष्य अपनी इंद्वियों से ही तो जावता है, ओर जो गुण 
इंद्वियों को अगोचर हैं, थे जाने नहीं जाते । सारांश, इंद्वियों के द्वारा अध्यारोपित 
गुणों के अतिरिक्त परवह्म में यदि और कुछ दूसरे गुण हों तो उनको जान लेना 
हमोर सामथ्यै से वाहर हैं, ओर जिन गुणों को जान लेना हमारे क़ावू में नहीं 
उनको परवह्म में मानना भी न्‍्यायशाखतर की दृष्टि से योग्य नहीं है । अतएव गुण 
शब्द का “ सनुष्य को ज्ञात होनेवाले गुण ” अथे करके चेदान्ती लोग सिद्धान्त 
किया करते हैं कि ब्रह्म ' निर्गुण ” है। न तो अद्भैत वेदान्त दी यह कहता है,. 
ओर न कोई दूसरा भी कह सकेगा, कि सूल परवह्म-स्वरूप में ऐसा गुण या 
ऐसी शक्ति भरी होगी, कि जो मनुष्य के लिये अतर्क्य है। किंवहुना, यह तो 
पहले ही बतला दिया है, कि वेदान्ती लोग भी इंद्वियों के उक्त अक्लान अथवा 
साथा को उसी मूल परत्रह्म की एक अतक्ये शक्ति कहा करते हैं । 


त्रिगुणात्मक माया अथवा पक्ृति कोई दूसरी स्वतंत्न वस्तु नहीं है; किन्तु एक 
ही निर्मुण ब्रह्म पर मनुष्य की इंद्रियों अज्ञान से सगुण इश्यों का अध्यारोप किया 
करती हैं। इसी सत को “ विवर्त-बाद ? कहते हैं । अद्वैत वेदान्त के अनुसार यह 
उपपत्ति इस बात की हुई कि जब निर्युण ब्रह्म एक ही मूलतत्तत है, तव साना 
अकार का सग्मुण जगत्‌ पहले दिखाई कैसे देने लगा ? कणाद-अणीत न्यायशासत्र में 
असंख्य परसाण जगत्‌ के सूल कारण साने गये हैं, ओर नेद्यायिक इन परसाणुओं 
को सत्य मानते हैं। इसलिये उन्होंने निश्चय किया है कि जहाँ इन असंख्य परसा- 
जणुओं का संयोग होने लगा, वहाँ सृष्टि के अनेक पदार्थ बनने लगते हैं। परसा- 
खुओं के संयोग का आरम्भ होने पर इस मत से सृष्टि का निमोण होता है,'इस 
लिये इसको ' आरम्भ-वाद ? कहते हैं। परन्तु नैय्यायिकों के असंख्य परमाशुओं- 
के मत को. सांख्य-मागवाले नहीं मानते; वे कहते हैं कि जडसूष्टि का मूल कारण 
* एक,-सत्य त्रिगुणात्मक अक्ृति ? ही. है, णु्द इस चिगुणात्मक अंकृति के गुणों के- 
बकास से अथवा परियाम से व्यक्न सृष्टि चनती है। इस मत को 'शुणपरिणास-वादः 
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अध्यात्म । श्र 


कहते हैं। क्योंकि इसमें यह प्रतिपादन किया जाता है, कि एक मूल सगुण प्रकृति 
के गुण-विकास से ही सारी व्यक्त सृष्टि पैदा हुई है। किन्तु इन दोनों वादों फो 
अद्ठती वेदान्ती स्वीकार नहीं करते । परमाणु श्रसंग्य हैं, इसलिये अरट्रेत मत के 
अनुसार वे जगत्‌ का मूल हो नहीं सकते; भीर रह गई प्रकृति, सो यद्यपि बह एक 
हो तो भी उसके पुरुष से भिन्न भर स्व्रतन्त्र होने के कारण भदेत सिद्धान्त से यह 
दंत भी विरुद्ध है। परन्तु इस प्रकार इन दोनों वादों को त्याग देने से घर फोई 
न कोई उपपत्ति इस वात की देनी होगी, कि एक निर्गुण बहा से सगृण सृष्टि 
केसे उपजी हैं। क्योंकि, सत्कार्य-बाद के अजुसार निर्गुण से सगुण हो नहीं सकता। 
इस पर चेदान्ती कहते हैँ, कि सत्कार्य-वाद के हूस सिद्धान्त का उपयोग यहीं होता 
है जहाँ कार्य और कारण दोनों वस्तुएु सत्य हों। परन्तु जहीं मूलवस्नु एकरी है 
आर जहाँ उसके भिन्न भिन्न धुश्य ही पलटते हैं, वहों इस न्याय का उपयोग 
नहीं होता क्योंकि हम सदेव देखते हैं, एक ही वस्तु के भिन्न भिन्न द्यों 
का देख पहना उस घस्तु का धर्म नहीं; किन्तु द्ृष्ठा--देखनेवाले पुरुष--के रष्टि-सेद 
के कारण ये मिन्न भिन्न दृश्य उत्पन्न हो सकते हैं # । इस न्याय का उपयोग निर्मुश 
म्रह्म भौर सगुण जयत्‌ के लिये करने पर कहेंगे कि अद्म तो मिर्गुण है, पर सजुष्य 
के इन्द्रिय-धर्स के कारण उसी में सगुणत्व की भलक उत्पन् हो जाती है। यह 
विवर्त-बाद है। वियर्त-वाद में यह मानते हैं, कि एक ही मृज़्य सत्य वब्य पर श्नेक 
असतय अर्थात्‌ सदा बदलते रहनेयाले ध्थ्यों का प्रध्यारोप गेता है; घर गुस- 
परिणाम-ाद में पहले से ही दो सत्य द्वब्य मान लिये जाते हैं, मिनमें से एक के 
गुणों का विकास हो कर जगत्‌ की नाना गुणयुक्र श्न्यान्य वस्तु उपजती रहती 
ह । रस्सी सें सर्प का भास होना चिपर्त है; श्रोर दूध से दगी यन जाना सुण-्परि- 
णास है। इसी कारण घेदान्तसार नामक अन्थ की एक अति में इन दोनों बादों 
के लक्षण इस प्रकार बतलाये गये हैं।-- 


यस्तात्तिकोउन्यथाभावः परिणाम उदीरितः । 
अतात्तविको<न्यथभावों विचर्तः स उदीरितः ॥ 
« किसी भूल पस्तु से जब तारिक भ्र्थाव सचमुच पी दूसेर प्रकार की यरपु पननी 
है, सब उसके (गुण ) परिणाम कहते हैं, भार जब ऐसा न हो फर मूल वस्तु पी 
कुछ की फुछ (अताप्िक ) भासने लगती है, सद उसे वियत कहते £ 7 ( थे. सा. 
२१ )। आरम्भ-्याद नेय्यायिकों फा हे. गुणपरिणामनाद सांग्यो का, छोर विवते- 
बाद श्रह्वैती पेदान्तियों फा है । भट्टेती येदान्ती परमाश या मकृति, इन शोनों सगुर 
कस्तुओं को मिशुण धढा से भिन्न और त्वतस्प्र नहीं सानके। परन्तु मिर यह घारेय 


खजन्-+सू व का ०» मनी किट»... %+ किन »। वलिफओ कन » अिलमक जज बन ५ 


# अंग्रेजी में इसी अर्थ को प्यछ परना दो, तो या पदुगे:--आधपकर्ाा05० 
ख0 ॥0 705 ए घ्ोपृए्लीएए सणाीीजार, गे 0 कशयररर 0 टः 
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गा. र, ३१-३६ 


शछ२ गीतारहस्थ अथवा कर्मयोयशास्त्र । 
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होता है, कि सत्कार्य-वादु के अनुसार निर्गुण से सयुण की उत्पत्ति होना असन्मव 
है। इसे दूर करने लिये ही विदर्त-बाद निकला है। परन्वु इसी से कुछ लोग जो 
अह समरू बैठे हैं कि वेदान्ती लोग गुण-परिणास-वाद को कभी स्वीकार नहीं करते 
अथवा आते कमी न करेंगे, चह इनकी सूल है। अद्वेत सत पर, सॉखज्यमत- 
वालों का अथवा अन्यान्य दैवसतनवालों का भी जो वह मुख्य आह्षेप रहता है 
निरमण त्रह्म से सनण प्रकृति का अथोव्‌ सायर का उद्गम हो ही नहीं सकता, सो 


यह अआह्ेेप कुछ अपरिहार्य नहीं है। विवर्त दाद का मुख्य उद्देश इतना ही दिखला 
देना है, कि एक ही निर्गुण तह्म से साया के अनेक दृश्यों का हमारी इन्द्रियों को 
दिख पड़ना सन्‍्मव है। यह उद्देश सफल हो जाने पर, अधोत्‌ जहाँ विवर्त-बाद से 
यह सिद्ध हुआ कि एक निर्मेण पसत्रह्म सें ही त्रिगुणात्मक सगुण अकृृति के द्श्य 
का दिख पढ़ना शक्य हैं वहाँ, वेदान्तशालत्र को यह स्वीकार करने सें कोई भी हानि 
नहीं, कि इस प्रकृति का अगला विस्तार गुख-परिणाम से हुआ है। अद्वेंद वेदान्त 
का मुख्य कथन यही है, कि सर सूल अकृति एक इश्य है--सल्य नहीं है। जहाँ 
अहृति का च्श्य एक वार दिखाई देने लगा, वहाँ फिर इन ध्श्यों से आगे चल कर 
नेकलनेवाले दूसरे धश्यों को स्व॒तन्त्र द मान कर अद्वेत वेदान्त को यह मान लेने 
में कुछ भी आपत्ति नहीं है, कि एक दृश्य के गुणों से दूसरे दृश्य के गुण ओर दूलरे 
से तीसरे आदि के, इस प्रकार नाना-मुणात्मक च्श्य उत्पन्न होते हैं| अतएव यद्यपि 
गीता में भगवान्‌ ने चतलाया है, कि “ यह प्रकृति सेरी ही साया है ” ( गी. ७. 
4४; ४. < ), फ़िर भी गीता में ही यह कह दिया है, कि इंश्वर के द्वारा अधिष्टित 
 गी. ६. ६० ) इस अकृति का अगला विस्तार इस “ गुणा गुणेझु वर्तन्ते  ( थी. 
६. २८ ६४. २३ ) के स्याय से ही होता रहता है। इससे ज्ञात होता है, कि विचर्ते- 
बाद के अनुसार मूल निगुणय परअह्म में एक बार साथा का इ्श्य उत्पन्न हो चुकने 
'पर इस सायिक इरुय की, अर्थात्‌ अकृति के अगले विस्तार की, उपपत्ति के लिये 
गुणोत्कर्प का तत्त्व गीता को भी सान्‍्य हो चुका समूचे दृश्य जगवद्‌ को ही 
एक बार सायात्मक ध्ूव कह दिया, तव चह कहने की कोई आवश्यकता नहीं है 
कि इन इश्यों के अन्यान्य रुपों के लिये ग्रुणोत्कप के ऐसे कुछ निवस होने ही 
चआहिये। देदान्तियों को यह अस्पीकार नहीं है, कि सायात्मक इश्य का विस्तार 
नियम-वद्धू ही रहता है । उनका तो इतना ही कहना है, कि सूल अकृति के समान 
ये नियम भी मायिक ही हें ओर परमेश्वर इन सब साचिक दियमें का अधिपति है। 
वह इनसे परे है, ओर उसकी सचा से ही इन नियमों को नियसत्व अथाव्‌ नित्यता 
आप्त हो गई है। च्श्य-हूपी सनुझ अतएव विनाशी अकृति में ऐसे नियम बना 
देने का सासव्य नहीं रह सकता कि जो चत्िक्नाल से भी अवाधित 
चहा तक जो विवेचन किया गया ये ड्ससे ज्ञात होगा, कि जनत , जीव ओर 
परसंश्चर--अथवा अध्यात्मशालत्र की प्रिमाषा के अनुसार साया ( अधीत्‌नाथा से 
उद्मन्न किया हुआ जगव्‌ ), आत्मा और परबह्--का स्वरूप क्‍या है एवं इनका 


अध्यात्म) २४३ 
"परस्पर क्या सम्बन्ध हं। अ्रध्यात्म दृष्टि से जगत्‌ की सभी वस्तुओं के दो वर्ग होते 
हैं--- नाम-रूप ' झर नाम-रूप से श्राच्द्ादित “ नित्य'तत्व !। इनमें से नाम-रुपों 
को ही समय माया अ्रथव। प्रकृति कहते हैं। परन्तु नाम-रूपों को निकाल ठालने 
पर जो “नित्य द्वब्य” बच रहता है, वद्द निर्गुण ही रहना चाहिये। क्योंकि फोई 
भी गुण बिना नाम-रूप के रह नहीं सकता। यह नित्य शार श्रव्यक्र तत्व पी पर- 
ब्रह्म है, ओर मनुष्य की दुर्बल इंद्वियों को इस निगुण परवह्म में ही सगुण साया 
उपजी हुई देख पढ़ती है। यह माया सत्य पदार्थ नहीं ऐै;। परमद्मा ही सत्य श्र्थाव 
त्रिकाल से भी श्रवाधित और कभी भी न पलटनेवाली वस्तु है । दृश्य सृष्टि के नाम- 
रूप और उनसे श्राच्दादित परवह्म के स्थसपसम्धन्धी ये सिद्धांत हुए। भय इसी 
त्याय से मनुष्य का विचार करें तो सिद्ध होता है, कि मनुष्य की देद और एंड्रियों 
दृश्य सृष्टि के अन्यान्य पदार्थों के समान नाम-रुपात्मक श्रथांत्‌ श्रनित्य माया के 
धर्ग में हैं; भर हन देहेन्द्रियों से टेंका हुआ प्रात्मा नित्यस्यरुपी परवद्य की श्रेणी 
का है; श्रथवा ब्रह्म और आत्मा एक ही हैं। ऐसे अथ से याद्य को स्वतेत्र, सत्य 
पदार्थ न माननेवाले श्रद्वेत-सिद्धान्त का और बोद्ध-सिद्धान्त का भेद अब पाठकों 
के ध्यान में झा ही गया होगा । विज्ञान-बादी बोद कहते हैं, कि याद्य राष्टि ल्‍ी 
नहीं है, थे थ्रफेले ज्ञान को ही सत्य मानते हैँ; घार वेदान्तशास्त्री थराग्र सृष्टि के 
नित्य बदलते रहनेवाले नाम-रूप को ही श्रसत्य मान कर यह सिद्धान्त करने हैं 
कि इस नाम-रुप के मूल में श्रार मनुष्य की देंद मेदोनी में-एक ही ध्रात्मरूपों 
नित्य द्वव्य भरा हुआ है; एवं यह एक भ्रात्मतत्व ही प्रन्तिम सत्य है। सांस्य सत- 
बालों ने “'प्रविभ# विभक्रेपु ” के न्याय से रृष्ट पदार्थों की शनेकता के एक्रीकरगा 
को जढ़ प्रकृति भर के लिये ही स्वीकार कर लिया £ू। परन्तु वेदाम्तियों ने 
सत्कायेचाद फी बाधा को दूर करके निश्चय किया है, कि जो ' पिगद् में £ बह 
ब्रष्मांड में है; ! इस कारण श्रय् सांग्यों के असंस्य पुरुषों का घोर प्रकृति का एक 
ही परमात्मा में प्रेत से या श्विभाग से समावेश शे गया है। शुद्ध प्राधिभी- 
तिक पणि्ठत ऐफल भ्रद्वेती है सही; पर यह झकैली जद प्रकृति भे ही चतन्प का 
भी संग्रह करता है; और वेदान्त, जद को प्रधानता न दे कर यह सिदान्य रिपिर 
करता है, कि दिफालों से थ्रमयांदित, अमृत और सवतत्न विट्रपी परम हैं खारी 
खृष्टि का भूल ऐ। ऐकल के जद अंत में भार 'ध्यात्मशास के धहत भें या 
बत्यन्त मह्यपर्ण भेद है। शंद्वेत वेदान्त का याती लिद्वाना गीता में हैं, शेर 
'एक पुराने कवि ने समम शहैत बेदान्त के सार का वर्णन थो किया (--- 


श्ठोकार्धेन प्रवच््यासि यहुफ़ अन्‍्धकाटिसिः । 
ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या जीवों अरह्मेव नापरः ॥ 


% फरोद़ों मन्मों का सार श्ाधे छोक में बतलाता ए--६$ 2 सत्य रूपए ४, (२) 
जगत झर्थाव जगत के सभी नाम-हाप मिप्या अगवा साराबाम हैं; धार (३ ) सदुध्य 


२४४ शीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 
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का आत्मा एवं नरह्म सूल में एक ही है, दो नहीं। ” इस छोक का सिथ्या * शब्द 
यदि किसी के कानों में चुसता हो, तो वह बृहृदारण्यक उपनिषद्‌ के अनुसार इसके 
तीसरे चरण का ' बह्मास्ृत जगत्तत्यम्‌? पाठान्तर खुशी से कर लें; परन्ठ पहले 
ही बतला चुके हैं कि इससे भावाथ वहीं वतलाता है । फ़िर कुछ वेदान्ती इस 
बात को लेकर फ़िजूल म्छगढते रहते हैं, कि समूचे दशय जयत्‌ के अच्श्य किस्तु नित्य 
परवह्मरूपी सुलतत्व को सद्‌ ( सत्य ) कहें या असत्‌ ( असत्य-न्अनृत )। अतएव' 
इसका यहाँ थोड़ा सा खुलासा किय्रे देते हैं, कि इल वात का ठोक ठोक बीज क्या 
है। इस एक ही सत्‌ या सत्य शब्द के दो मिन्न भिन्न अर्थ होते हैं, इसो कारण 
यह रूगड़ा मचा हुआ है; आर यदि ध्याव से देखा जावे कि अत्येक पुरुष इस 
£ सत्‌ शब्द का किस अर्थ में उपयोग करता है, तो कुछ भी गइ्वढ़ नहीं रह 
जाती। क्योंकि यह भेद्‌ तो सभी को एक सा संजूर है, कि ब्रह्म अच्श्य होने पर 
भी नित्य है; और नाम-रूपात्मक जगत्‌ दृश्य होने पर भी पल्न-पल सें वदलनेवाला 
है। इस सत्‌ था सत्य शब्द का व्यावहारिक अये है (१) आँखों के आगे असी 
अत्यक्ष देख पड़नेवाला अथात्‌ व्यक्त ( फ़िर कत्त उसका इश्य स्वरूप चाहे बदले 
चाहें न बदले ); और दूसरा अर्थ है (२) वह अच्यक्न स्वरूप कि जो संदेव एक 
सा रहता है, आँखों से भले ही न देख पढ़े पर जो कभी न बदले | इनमें से 
पहला अर्थ जिनको सम्मत है,:वे आँखों से दिखाई देनेवाले नाम-रूपात्मक जगत्‌ 
को सत्य कहते हैं। ओर परत्रह्म को इसके विरुद्ध अथाव्‌ आखों- से मे देख पडने-- 
वाला अतएव असद्‌ अथवा असत्य कहते हैं। उदाहरणायथ,तत्तिरीय उपनिपद्‌ से धश्य 
सृष्टि के लिये * सद्‌” और जो दृश्य चृष्टि से परे है उसके लिये “ त्यत्‌ ! ( अथांत्‌ 
जो कि परे है ) अथवा ' अनुत्त ” (आँखों को न देख पड़नेवाला ) शब्दों का उप- 
योग करके त्रह्म का वर्शन इस अकार किया है, कि जो कुछ सूल से या आरस्म सें 
था वही द्वव्य “ सच्च त्यचाभवत्‌। निरुक् चानिरुक च। निलयमन चामनिलयरन च। 
विज्ञान चाविज्ञानं च। सत्यं चानृत॑ च।” (है. २. ६ )-सत्‌ ( आँखों से देख 
पढनेवाला ) और वह ( जो परे है ), वाच्य ओर अनिरवाच्य, साधार और निराधार, 
ज्ञात और अविज्ञात ( ऋज्ञेय ), सत्य ओर अनुत,-इस अकार द्विधा वना हुआ हैं । 
परन्तु इस अकार चह्म को “अनूत ' कहने से अन्त का अ्थ झूठ या अलत्ये वहीं 
है, क्योंकि आगे चल कर तैत्तिरिय उपनिपद्‌ में ही कहा है, कि “ यह अचूत बह 
जग्रत्‌ की 'अतिष्ठा ” अथवा आधार है, इसे ओर दूसरे आधार की अपेक्षा नहीं है-- 
एवं जिसने इसको जान लिया वह अभय हो गया। *' इस वर्णन से स्पष्ट हो जाता 
है, कि शब्द-भेद के कारण भावार्थ में कुछ अन्तर नहीं होता है। ऐसे ही अन्त से 
कहा हैं कि “ असद्वा इद्मग आसीत्‌ ” यह सारा जगत्‌ पहले असत्‌ (बह्य ) था,. 
ओर ऋग्वेद के (३०, १२६. ४.) वर्णन के अनुसार, आगे चल कर उसी से सत्‌ यानी 
नाम-हूपात्मक व्यक्त जगत्‌ निकला है (तै. २. ७) । इससे स्पष्ट ही हो जाता है किः 
यहां पर ' असत्‌ ! शब्द का अयोग “अच्यक्त अथांचू आँखों से न देख पठनेवाले * के- 


अध्यात्म । श्प्५ 
अर्थ में ही हुआ है; और वेदान्तसूत्रों ( २. १. १७ ) में वादरायणाचार्य ने उठ 
बचनों का ऐसा ही अर्थ किया है। किन्तु जिन लोगों को ' सत ! श्रथवा * सत्य * 
शब्द का यह श्रर्य ( ऊपर बतलाये हुए प्रथों में से दूसरा घर ) सस्म ते ४--थोखों 
से न देख पढ़ने पर भी संदेव रहनेवाला श्रथवा टिकाऊ-वे उस झदस्य परमह को ऐी 
सत्‌ या सत्य कहते हैं, कि जो कभी नहीं बदलता शोर नाम-रूपाय्मफ माया को 
असत्‌ यानी भ्रश्तत्य श्र्थात्‌ विनाशी कहते हैं, | उदाहरणार्थ छान्‍्दोग्य भें वर्णन 
किया गया है, कि “ संदेव सौस्येदमग्म भ्रासीत्‌ कथमसतः सज्ायेत ”---पहले यह 
सारा जगत्‌ सत्‌ ( ब्रह्म ) था, जो प्रसत्‌ है यानी नहीं उससे सत्‌ यानी जो 
विद्यमान है--मोजूद है--कैसे उत्पन्न होगा (छां. ६. २. १. २)? फ़िर भी दांदोग्य 
“ उपनिपद्‌ भे ही इस परमह्य फे लिये एक स्थान पर अव्यक्न शर्थ में * ग्रसत ! शब्द 
-अयुक्त हुआ है (छां, ३. १६, १ ) &। एक ही परवद्य फो भिन्न मिन्न समयों और शो 
में एक बार 'सत््‌” तो एक बार ९ भसत्‌, * यों परस्पर-विरुद्ध नाम देने की या गटबठ--- 
'र्थात्॒ वाच्य अर्थ के एक ही होने पर भी मिरा शब्द-्याद मचवाने में सह्ायक--- 
अणाली भागे चल कर रुक गईं; भौर श्रन्त में इतनी ही एक परिभाषा सिपर हो गई ऐ 
कि ब्रह्म सत्‌ या सत्य यानी संदेव स्थिर रएनेवाला है, ओर दृश्य सष्टि शसत्‌ अर्थात्‌ 
नाशवान्‌ है। भगवद्दीता में यही थ्रन्तिम परिभाषा मानी गई है, भौर इसी के 
अनुसार दूसरे श्रध्याय ( २. १६-१८ ) में फह दिया है, कि परम्रद्म सव्‌ प्रीर 
झविनाशी है, एवं नाम-रूप शसत्‌ शर्थात्‌ नाशवान है; भ्रीर पेदान्तसूओं का भी 
शेैसा ही मत है। फ़िर भी द्श्य सृष्टि को * सत्‌ ' कह कर परक्रह्म को ' श्सन्‌' या 
* त्त्‌ ' ( वहपरे का ) कहने की तैत्तिरोयोपनिषद्वाली उस पुरानी परिभाषा 
का नामोनिशों अब भी बिलकूल जाता नहीं रहा ६ । पुरानी परिभाषा से दुसका 
भल्नी भौति खुलासा हो जाटा है, कि गीता के इस ४० तन सम अह्ननिदेश ( गी. 
१७, २३५ ) का सूल अधे क्या रहा होगा। यह ' ४०! गृदाक्ररूपी बंदिक सस्त्र है 
“ उपनिपदों में इसका घनेक रीतियों से व्याय्यान किया गया [ै ( प्र. 4; सा; घ-१ २६ 
'धां, १. १.) । 'तत! यानी चह अथवा दश्य सृष्टि से परे दूर रहनेयाला श्रनिवाध्य 
तत्व है; आर ' सत्‌ ! का अर्थ है भ्रौसखों के सामनवाली रृश्य सृष्टि । हम समृरूप 
का ग्रथ यह दे, कि ये तीनों मिल कर सब गह्म ही ४; भार इसी श्र्थ में भगवान्‌ 
मे गीता भें कहा एं कि “ सदसच्याहमर्जुन ” ( थी. ६. १६ )--सव यानी पर 
बहा घोर भसत्‌ प्र्थाव्‌ दुय सृष्टि, दोनों मे है है। तथापि जब कि गीया से कमे- 
योग ही प्रतिपाय है, तब सम्रहवें श्रध्याय के अन्त में प्रतिपादन किया 7, कि इस 
ग्रह्मनिर्देश से भी कर्मवोग का पूणे समर्थन होता है; “ ४/ नर्स " के ' संग 
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+ अध्यात्मशातनाहे ध्षग्रज ग्र्थकारों में भो, इस विषय में मत-गेद 
४श॥ अरपीग सद पव्द जगने के दृश्य ( माया ) के लिवर उपयुझ ही सबरा गत 
तरव ( पद्म ) के लिये । झान्ट दुय के राम समझ कर (उछा। | प्ररुवस्प 8 
शविनादी मावता एं ' पर देझल भर धोने प्रभूति है: लगे, [ धार 


समस पर वछतुतत्त्व के। ( 7004 ) छटने है 
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का अर्थ लौकिक इष्टि से सला अथौत्‌ सदूब॒ुद्धि से किया हुआ अथवा वह कर्म 
है, कि जिसका अच्छा फल मिलता है; और तत्‌ का अर्थ परे का या फलाशा चोड़ 
कर किया हुआ करे है। संकल्प में जिसे ' सत्‌ ” कहा है वह दृश्य सृष्टि यानी कर्म हीः 
है ( देखो अगला प्रकरण ), अतः इस ब्रह्मनिर्देश का यह कर्मग्रधान अथेः 
मूल अर्थ से सहज ही निष्पन्न होता है। 5 तत्सत्‌, नेति नेति, सब्चिदानन्द, और 
सलत्यस्थ सत्य के अतिरिक्त और भी कुछ ब्ह्मनिर्देश उपनिपदों में हैं; परन्तु उनको 
यहाँ इसलिये नहीं वबतलाया, कि गीता का अर्थ समझने सें उनका उप- 
योग नहीं है । 
जगत्‌, जीव और परमेश्वर ( परमात्मा ) के परस्पर संस्बन्ध का इस अकारः 
निर्ण॑य हो जाने पर, गीता में भगवान्‌ ने जो कहा है, कि “जीव मेरा ही “अंश ” 
है” (गाता. ११५. ७) और “ सें ही एक “अंश * से सारे जगत्‌ में व्याप्त हूँ” 
(सी. १०. ४२ )--एवं वबादरायणाचार्य ने भी वेदान्त (२. ३. ४३. ४. ४. १६» 
में यही बात कही है---अथवा पुरुपसूक़ में जो ५ पादो5स्थ विश्वा भूतानि त्रिपादस्या- 
सतं दिवि ” यह वर्णन है, उसके “ पादु” या “अंश! शब्द के अर्थ का निर्णय: 
भी सहज ही हो जाता है। परमेश्वर या परमात्मा यद्यपि सर्वेब्यापी है, तथापिः 
वह निरवयव ओर नास-रूप-रहित है; अतएवं उसे काट नहीं सकते ( अच्छेच ) 
और उसमें विकार भी नहीं होता (अविकाय ); और इसलिये उसके अलग अल्षगः 
विभाय या इुकढ़े नहीं हो सकते (गी. २. २९ ) । अतणएव जो परवह्य सघनता से' 
अकेला ही चारों ओर व्याप्त है, उसका और मनुष्य के शरीर में निवास करनेवाले 
आत्मा का भेद वतलाने के किये यद्यपि व्यवहार में ऐसा कहना पढ़ता है, कि 
“ शारीर आत्मा ! परवख्झ का ही “अंश? है; तथापि “अंश! या “साथ? शब्द 
का अर्थ “ काट कर अलग किया हुआ दुकड़ा ”? या “अनार के अनेक दानों में से: 
एक दाना ” नहीं है; किन्तु तात्विक दृष्टि से उसका अर्थ यहं समझना चाहिये;. 
के जैसे घर के भीतर का आकाश और घढ़े का आकाश ( सठाकाश और घटाकाश )/ 
एक ही सर्वेब्यापी आकाश का ' अंश ! या भाग है, इसी प्रकार “ शारीर आत्मा ? 
भी परबह्न का अंश है (अख्तविन्दूपनिपद्‌ १३ देखो )। सांख्य-वादियों की पक्ृति' . 
आर हेकल के जढ़ादवत में माना गया एक चस्तुतत्त्त, ये भी इसी कार सत्य निरेश 
परमात्मा के सगुण अथौत्‌ मर्यादित अंश हैं । अधिक क्‍या कहें; आधिभोतिक 
शास्त्र की अणाली से तो यही मालूम होता है, कि जो कुछ व्यक्त या अव्यक्त मूल 
( फ़िर चाहे बह आकाशवत्‌ कितना भी ध्यापक हो ), वह सब स्थल 
आर काल से बद्ध केवल नाम-रूप अतएुव सर्यादित और नाशवान्‌ है । यह बात 
सच हे, कि उन तच्तों की व्यापकता भर के लिये उतना ही परनहय उनसे आच्छादित 
है; परन्तु परतह्म उन तच्ों से मर्यादित न हो कर उन सब में ओतओत भरा 
हुआ है और इसके अतिरिक्त न जाने वह कितना वाहर है, कि जिसका कुछ पता 
नहां। परसेश्वर की व्यापकता दृश्य सष्टि के बाहर कितनी है, यह बतलाने के लिये 
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यद्यपि 'त्रिपाद! शब्द का उपयोग पुरुपसूक्र में किया गया है, तथापि उसका अर्थ 
“अनन्त! ही इष्ट है | वस्तुतः देखा जायें तो देश और काल, माप भोर तोौल या 
संख्या इत्यादि सब नाम-रुप के ही प्रकार हैं; भार यह यतला चुके हैं, कि परम्द्ध 
इन सब नाम-रुपों के परे है। इसी लिये उपनिपदों में श्रह्मःसतररूप के ऐसे वर्णन 
पाये जाते हैं, कि जिस नाम-रुपात्मक ' काल! से सब कुछ अ्रसित है, उस “काका! 
को भी अ्सनेवाला या पचा जानेवाला जो तच्च है, यही परमद्मा हे (में. ६. १३); 
ओर “न तद्भासयते सूर्यो न शशांको न पावकः '--परसेश्वर को प्रकाशित करनेयाला 
सूर्य, चन्द्र, भ्रेत्ि इत्यादिकों के समान कोई प्रकाशक साधन नहीं ए, किन्तु यह 
खर्य अ्रकाशित है--इत्यादि प्रकार के जो वर्णन उपनिषदों में और गीता में ैं उनका 
भी अर्थ यही है (गी. १६. ६; कठ, ६. १६. ले. ६, १४ ) । सूर्य-चन्द्र-तारागय 
सभी नाम-रूपात्मक विनाशी पदार्थ हं।जिसे “ज्योतिषां ज्योतिः” (गी. १३० 
१७; वृह. ४. ४. १६ ) कहते हैं, वह खयेप्रकाश भोर ज्ञानमय मह् इन सब के 
.परे अनन्त भरा हुआ है; उसे दूसरे प्रकाशक पदार्यों फी अ्रपेष्ता नहीं है; शोर उप- 
निपदों में तो स्पष्ट कहा है, कि सूर्य-चन्द्र शादि को जो प्रकाश प्राप्त है, वद भी टसी 
खर्यप्रकाश अहम से ही मिला है (मु. २. २. १० ) | धाधिमौतिक शाय्रों की युडियों 
से इन्द्रिय-गोचर होनेवाले भ्रतिसूषम या अत्यन्त दूर का कोई पदार्थ लीजिये-ये 
सत्र पदार्थ दिक्ाल आदि नियमों की कैद में बचे हैं, ध्तणुय उनका समावेश “जगत 
ही में होता है।सध्ा परमेश्वर उन सब पदार्थों में रह कर भी उनसे निराला 
और उनसे कहीं श्रधिक व्यापक तथा नाम-रूपों के जाल से खतन्त्र है; 'प्रतएु॒य 
फेवल नाम-रूपों का ही विचार करनेवाले अ्रधिभातिक शास्तरों की सुक्रियोँ या 
साधन बतैसान दशा से चाहे सौंगुने ्रधिक सूधम और अगएभ हो यादें, तथापि 
सृष्टि के मूल 'श्रस्ट्रत तत्व” फा उनसे पता लगना सम्भव नहीं। उस अविनाशी, अवि- 
कार्य भौर भमृत तख को केवल भध्यात्मशास्तर के ज्ञानमार्ग से ही हैंद़ना चाहिये ) 
यहाँ तक अध्यात्मशास्तर के जो मुग्य मुख्य सिद्धान्त बतलाये गये आर शासीय 
रीठि से उनकी जो संक्षिप्त उपपत्ति यतलाई गई, उनसे इन यातों का स्पष्टीकरण दो 
जायगा, कि परमेखर के सारे नाम-रूपात्मक ब्यज्ञ स्वरूप केयल भायिक मोर झनिस्य ९ 
तथा इनकी अपेक्षा उनका अब्यक् स्वरूप श्रेष्ठ उसमें भी जो निर्गुस् प्रयोत्‌ माम- 
रूप-रहित है यही सबसे श्रेष्ट है; भीर गीता में बतलाया गया £ कि घजान से 
निर्मण ही सगुण सा मालूस ऐंता है। परन्तु इन पिद्धान्तों को केयल शब्दों में ग्रथित 
करने का कार्य फोई भी मलुष्य कर सकेगा, जिसे सुदेव से हमारे समान घोर पणरों 
का कुछ ज्ञान हो गया ह-..-इसमें फुद् विशेषता नहीं दे। विशेषता तो एस बात में 
है, किये सारे सिद्धान्द बुद्धि में था जायें, सन में प्रतिधिग्यित मो जायें, दंदय मे 
जम जायें और नस नस में समा जायें; इतना होने पर परमंश्वर के सम्हूप ऐ्ीएस 
प्रकार पूरी पहचान हो जायें कि एफ ही परमझ सये प्राणियों में प्यास | चीर 
उसी भाव से संकट के समय भी पूरी समता से यताव फरने को पल ख़शाद 
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/हो जावे; परन्तु इसके,लिये अनेक पीढियों के संस्कारों की, इन्द्रिय-निम्नद की; 
: - द्वीघोद्योग की, तथा ध्यान और उपासना की सहायता अत्यन्त आवश्यक है। इन 
सब बातों की सहायता से “सर्वत्र एक ही आत्मा” का भाव जब किसी, मनुष्य 
के संकट-समय पर भी उसके पत्येक कार्य में स्वाभाविक रीति से स्पष्ट गोचर होने 
लगता है, तभी समसझना चाहिये कि उसका अह्मज्ञान यथार्थ में परिपक्त हो गया 
है, और ऐसे ही मन॒प्य को मो्त श्राप्त होता है ( गी.४ १८-२०; ६. २१, २२ )- 
यही अध्याव्मशास्त्र के उपयुक्ष सारे सिद्धान्तों का सारभूत और. शिरोमणि-मूत 
अन्तिम सिद्धान्त है। ऐसा आचरण जिस पुरुष में दिखाई न दे, उसे “कच्चा * 
सममभना चाहिये--अभी वह बह्म-ज्ञानाप्ि में पूरा पक नहीं पाया है । सच्चे साधु 
और निरे वेदान्त-शाख्ियों में जो भेद है वह यही है । और . इसी अभिम्राय से 
अगवद्दीता में ज्ञान का लक्षण बतलाते.समय यह नहीं कहा, कि “ बाह्य सृष्टि के 
मूलतत्त्त को केवल बुद्धि से जान लेना” ज्ञान है, किन्तु यह कहा है, कि सच्चा ज्ञान 
वही है, जिससे “अमानित्व, क्ञान्ति, आत्मनिश्रह, समवुद्धि” इत्यादि उद्यात्त 
मनोदवृत्तियँ| जागृत हो जावें ओर जिससे चित्त की पूरी शुद्धता आचरण से सदेव 
व्यक्त हो जायें (गी. १६. ७-११ )। जिसकी व्यवसायात्मक बुद्धि ज्ञान से आत्म- 
निछ( अ्थोत्‌ आत्म-अनात्म-विचार में स्थिर ) हो जाती है, और जिसके सन 
को सबवे-भूतात्मैक्य का पूरा परिचय हो जाता है उस पुरुष की वासनात्मक बुद्धि भी 
निस्संदेह श॒द्ध ही होती है। परन्तु यह समझने के लिये कि किसकी बुद्धि कैसी है, 
उसके आचरण के सिवा दूसरा बाहरी साधन नहीं हैं; अतएव केवल पुस्तकों 
से आप्त कोरे ज्ञान-प्रसार के आधुनिक काल में इस वात पर विशेष ध्यान रहे, कि 
“ ज्ञान ! या ' समबुद्धि ! शब्द सें ही शुद्ध (व्यवसायात्मक ) बुद्धि, शुद्ध वासना 
(वासनात्मक बुद्धि ), ओर शुद्ध आचरण, इन तीनों शुद्ध वातों का समाचेश किया' 
जाता है। बह्म के विषय में कोरा वाक्पारिडत्य दिखलानेवाले, और उसे सुन कर 'वाह 
“वाह ! | ? कहते हुए सिर हिलानेवाले, या किसी नाटक के दर्शकों के समाद “ एक 
बार फ़िर से--वन्समोर ” कहनेवाले बहुतेरे होंगे (गी. २. २८; क. २. ७ ) 
परन्तु जैसा कि ऊपर कह आये हैं, जो मनुष्य अन्तवोह्म शुद्ध अथोत साम्यशील 
हो गया हो, वही सच्चा आत्मनिष्ठ है और उसी को मुक्नि मिलती है, न कि कोरे 
पंडित को--फिर चाहे वह कैसा ही वहुश्ष॒ुत और जुद्धिमान्‌ क्यों न हो | उपनि- 
धों में स्पष्ट कहा है कि “ नायसात्मा अवचनेन लग्यो न मेघया बहुना श्रतेन ” 
(क. २.२२. ; सुं-३. २. ३); और इसी प्रकार तुकाराम महाराज भी कहते हैं-- 
| >अदि तू पेडित होगा, दो.तू घुराण-कथा कहेया; परन्तु तू यह नहीं जान सकता कि 
“में ' कोन हूँ? । देखिये, हमारा ज्ञाव कितना संकुचित है। " मुक्ति मिलती है 
>रैशच्द्सहजही हमोरे मुख से निकल पढ़ते हैं! सानो यह स॒क्ति आत्मा से 
कोई मिन्न वस्तु है! ज्रह्म और आत्मा की एकता का ज्ञान होने के पहले द्वष और 
अश्य जगत में भेद था सही; परन्तु हमारे अध्यात्मशास ने निश्चित कर के रखा - है, कि 





अध्यात्म । 
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3 मिल सफर 


जब ब्रह्मत्मक्य का पूरा ज्ञान हो जाता है तब ग्रात्मा न्रा' (2 क्षत जाता, प्र 


ग्क्ज्ञानी पुरुष आप ही ब्रह्मख्प हो जाता है; इस आध्या शवस्या को ही 
अद्धनिवांण” मोक्ष कहते हैं; यह प्रह्मनिवाण किसी से किसी को दिया नहीं 
जाता, यह कहीं दूसरे स्थान से आता नहीं, या इसकी प्राप्ति के लिये किसी 'थन्य 
लोक में जाने की भी आवश्यकता नहीं । पूर्ण झात्मज्ञान जब भर जहाँ होगा, 

धाण भें और उसी स्थान पर मोक्ष धरा हुआ है; क्योंक्रि मोह तो श्रात्मा टी की 
मूल शुद्धावस्था है; चह कुछ निराली खतन्‍त्र वस्तु या स्थल नहीं। शिवगीता 
( १३. ३२ ) में यह छोक है: 

मोक्षस्थ न हि घासोउस्ति न ग्रामान्तरमेव था। 
अज्ञानहद्यग्रन्थिनाशा मोक्ष इति स्खतः ॥ 

अर्थाद्‌ “मोक्ष कोई ऐसी वस्तु नहीं कि ओो किसी एक स्थान में रखी हो, ध्थया 
यह भी नहीं कि उसकी प्राप्ति के लिये किसी दूसरे गांव या प्रदेश को जाना पड़े 
वास्तव में हृदय की श्रज्ञानग्रेथि के नाश हो जाने को ही मोत्त कहते ४ 
इसी प्रकार अ्ध्यात्मशास्त्र से निष्पक्ष होनेवाला यही भर्थ भगवद्गीता के “ श्भिती 
अद्यनियाण ब्तते विदितात्मनाम्‌?” ( गी. ९, २६ )--जिन्दें पूर्ण ग्रात्मज्ञान 

है उन्हें अरद्मनिवाणरूपी मोह्त आप ही श्राप प्राप्त हो जाता है, तथा “यः सदा 
सुक्र एव सः ” (गी, ५.२८) इन छोक में बणित है; श्रार “ प्रह्म बेंद प्रद्वव 
भवतति”.-जिसने प्रह्म को जाना, यह मरह्म ही हो जाता £ (मेँ. ३. २-६ ) इलादि 
उपनिपद्‌-वाफ्यों भें भी वही अ्रथ वर्णित है। मनुष्य के आत्मा की शान-दृष्टिस जो 
यह पूर्णावस्था होती है उसी फो “ पद्यभूत ' ( गी. १८5. १४ ) या 'प्राह्मी ह्विति' 
कहते हैं (गी. २. ०२ ); भर स्थितमज् (सी. २. २२-०३ ), भक्षिमा ( गी 
4२, १३-२० ), था त्रिगुणातात (गी, १४. २९-१७ ) पुरुषों के विषय में भग- 
अद्वीता में जो वर्णन हैं, वे भी इसी अ्रव॒स्था के हैं। यह नहीं समझना घाहिय, 
कि जैसे सांख्य-वादी त्रिगणातीत” पद से प्रकृति भर पुरुष दोनों की स्वतन्त्र मान 
कर पुरुष के केबलपन या 'कैवल्य' को मोर मानते हैं, बसा हरी सोष्त गीता को 
भी सस्मत है; किन्तु गीता का झभिय्राय यद हैं, कि प्रभ्यात्मशारा में कहा गई 
म्राष्ी शचस्था “ झई भह्मासिति ”--सें ऐीमदा हैं (गू. ६. ४६ १० )-- की को 
भक्रिमारे से, कभी चित्त-निरोधरूप पात अल योगनार्ग से, घार फर्मी गछयगुर-विषे- 
चनरूप सांख्य-भाग से भी प्राप्त होती है। इन मामा में अप्यात्मावैचार फेपल 
बुद्धिगग्य सास है, इसलियें गीता में कहा है कि सामान्य मद प्सा का परमशरल्पस्प 
का ज्ञान ऐसे के लिये भक्ति हो सुगम साधन है। इस साधन का किवारपबर 
विचार एममें श्रांग चल कर सेराये प्रकरण में किया ए। साधन कुछ भी हे; इसने नी 
यात तो निर्धियाद है, कि प्र्मात्मस्य का पर्धात सथे परमेधररपदप/ या ह्यन 
होना, सब प्राशियों से एफ ही आत्मा पहचानना, छोर इस! भाद ह घुसा 
यर्ताव करना ही प्रध्याघाघान थी परमायधि है; धेथा यह अ्रवरथा लि परम 
हो जाये वही पुरुष धन्य तथा हतहूत्य शोचा है। यह पले हाजगता हु ए। 






२४० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशाखतर । 








कि केवल इन्द्रिय-सुख पशुओं और सलुष्यों को एक ही समान होता है; इसलिये" 
मनुप्य-्जन्म की साथकता अथवा मनुप्य की सलुष्यता ज्ञान-आसि ही में हं। सब 
आणियों के विषय में काया-वाचा-सन से सदृव ऐसी ही सास्यवुद्धि रख कर अपने सबः 
कर्मों को करते रहना ही मिल्यमुक्तावस्था, पूर्ण योग या सिद्धावस्था है । इस 
अवस्था के जो वर्णन गाता से हैं, उनमें से वारह अ्रध्यायवाल भक्किसान्‌ पुरुष 
के वर्णन पर टीका करते हुए ज्ञानेश्र महाराज&ने अनेक इृष्टान्त दे कर ्रह्ममृतर 
घुरुप की साम्यावस्था का अलन्त मनोहर और चटकीला निरूपण किया है; ओर यह 
कहने में कोई हज्े नहीं, कि इस मिरूपण में गोता के चारों स्थानों में वर्णित 
घाह्ी अवस्था का सार आ गया है; यथाः--हे पार्थ ! जिसके हृदय में विषमता 
का नाम तक नहीं है, जो शत्रु और मित्र दोनों को समान ही सानता है; अथवा 
हे पाण्डव ! दीपक के समान जो इस वात का भेद-भाव नहीं जानता, कि यह 
मेरा घर है इसलिये यहाँ प्रकाश करूँ ओर वह पराया घर है इसलिये वहा 
ऑंधेरा करूँ; बीज वोनेवाले पर और पेड़ को काटनेवाले पर भी वृत्त जले समसाव से 
छाया करता है;” इत्यादि (ज्ञा. १९. ५८)। इसी अकार “पृथ्वी के समान वह इस 
बात का भेद विलकुल नहीं जावता, कि उत्तम का अहण करना चाहिये और अधम का 
त्याग करना चाहिये; जैसे कृपालु आण इस बात को नहीं सोचता कि राजा, के शरीर 
को चलाऊँ और रइ्ट के शरीर को गिराऊँ; जैसे जल यह भेद नहीं करता कि गो की' 
तृपा बुझा और व्याप्त के लिये विष बन कर उसका नाश करूँ; चेसे ही सब आणियोँ 
के विषय में जिसकी एक सी मित्रता है, जो स्वय्े कृपा की सूर्ति है, ओर जो “में? ओर 
क रेरा? का व्यवहार नहीं जानता, और जिसे सुख-दुःख का भाव भी नहीं होता ?” 
इत्यादि ( ज्ञा. १२. १३ ) | अध्यात्मविद्या से जो कुछ अन्त में आप्त करना है, 
चह यहीं है । 

डपयुकू विवेचन से विदित होगा, कि सारे सोक्षध्स के मूलभूत अध्यात्मज्ञानः 
की परस्परा हमारे यहाँ उपनिषदों से लगा कर छ्ञनेश्वर, तुकाराम, रासदास,. 
कवीरदास, सूरदास, तुलसीदास, इत्यादि आधुनिक साधु पुरुषों तक किस म्कार 
अव्याहत चली आ रही है। परन्तु उपनिषदों के भी पहले यानी अत्यन्त आचीन- 
काल में ही हमारे देश में इस ज्ञान का आदुभोव हुआ था, और तव से क्रम क्रम 
से आगे उपनिपदों के विचारों की उन्नति होती चली गई है। यह बात पाठकों को भली- 
आँति समस्त देने के लिये ऋगेद का एक मसिद्ध सूक् भापान्तर सहित यहाँ अन्त 
में दिया गया है, जो कि उपनिषदान्तसेत भ्मविद्या का आधारसूम्भ है। सृष्टि के 
अगम्ब भूलतत्त और उससे विविध दृश्य सृष्टि की उत्पत्ति के विषय सें जैसे विचार 
इस सूक में अदर्शित किये गये हैं वैसे प्रगल्भ, स्वतन्त्र और मूल तक की खोज़- 


जज महाराज हनन ज्ञानिर श्वरो ० हिन्दी क 
_अनश्वर महाराज के ज्ञ अंथ का हिन्दी अनुवाद श्रीवुत रघुनाध साधव 
भगाड, दी. ए. सब-जज, चागपूर, ने किया है ओर वह भन्ध उन्हीं से मिल सकता है | 


अध्यात्म । श्प्रर्‌ 
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नहीं देते । इतना ही नहीं, किन्तु ऐसे श्रध्यात्म-विचारों से परिपूर्ण भ्रीर इतना” 
प्राचीन लेख भी अब तक कहीं उपलब्ध नहीं हुआ है। इसलिये अनेक पश्चिमी 
पंडितों ने धार्मिक इतिहास की दृष्टि से भी इस सूक्र को भ्रत्यंत महखपूर्ण जान कर 
आश्रय-चकित हो अपनी अपनी भाषाओं में इसका भ्रनुवाद यह दिखलाने के 
लिये किया है, कि भनुप्य के सन की प्रश्ृत्ति इस नाशवान्‌ भर नाम-रुपात्मक सृष्टि 
के परे नित्य भर अचिन्त्य अद्धाशक्ति की ओर सदज ही कैसे कुक जाया फरती है।' 
यह ऋग्वेद के दसवें मंडल का १२६ वा सूक है; भौर इसके प्रारम्भिक शब्दों से इसे 
८ नासदीय सूक्र ” कहते हैं। यही सूक् तैत्तिरीय ब्राह्मण (२. ८. ६ ) में लिया 
गया है, भोर महाभारतान्तर्गत नारायणीय या भागवत-धर्म में इसी सूझ के 
आधार पर यह बात बतलाई गई है, कि भगवान्‌ की इच्दा से पदले पहल सृष्टि फसे 
उत्पन्न हुईं ( मभा. शां. ३४७२. ८) । स्वोनुक्रमणिका के अनुसार इस सूक् का 
ऋषि परमेष्टि प्रजापति है भर देवता परमात्मा है, तथा इसमें प्रिए्ठप्‌ घूत के यानी 
ग्यारह श्रक्तरों के चार चरणों की सात ऋचाएँ हैं। ' सत, ' भर ' श्रसत्‌ ! शब्दों 
के दो दो श्र्थ होते हैं; भ्रतएवं रष्टि के मूलक्ृब्य को ' सत्‌ ? कहने के विषय में उप- 
निपत्कारों फे जिस मतभेद का उल्लेख पहले एम इस प्रकरण में फर घुके हैं, वद्दी 
मतभेद ऋग्वेद में भी पाया जाता है। उदाहरणाथ, इस मूल फारण के विपय सें 
कहीं तो यद फहा है, कि “ एक सद्दिम्रा बहुधा यदम्ति ( प्राट, १. १६४. ४६ ) 
श्रथवा “ एके सस्ते बहुधा कल्पयन्ति ” (ऋ, १. १३४. ५)--धद एक मार सत्‌ 
यानी सदैव स्थिर रहनेवाला है, परन्तु उसी को लोग अनेक नामों से पुकारते ऐं;. 
और कहीं कहीं इसके विरुद्ध यह भी कहा है, कि “ देवानां पूष्षे युगेडसतः सद- 
जायत ” (ऋ, १०. ७२. ७)--देवताओं के भी पहले शसत्‌ से प्रभाव सब्यक्र 
से ' सत्‌! भ्र्थात्‌ ब्यक्र सृष्टि उत्पन्न हुई। इसके अतिरिक्त, किसो न किसी एफ 
दृश्य तस्व से सृष्टि की उत्पत्ति होने के विपय में फा्वेद ही में भिन्न भिन्न झनेकः 
बर्णन पाये जाते हैं; जैसे सष्टिके आरम्भ में मूल दिरण्यगर्म था, घस्त धार सायु. 
दोनों उसकी ही छाया हैं, भर आगे उसी से सारी सृष्टि निर्मित हुए ६ (४.१९: 
१२१. 9, २ 9 पहले विराद्रूपी पुरुष था, भर उससे यज्ञ के द्वारा सारी सं 
उत्पन्न हुई ( झर. १०.६० ); पहले पानी (आप) था, उसमें प्रजापति उत्पन्न हुपा 
(पा, १०. ७१. ६३ १०. मर. ६); शत शार सत्य पहल उसभ्र हुए, फिर रात्रि 
( अन्धकार ), शोर उसके बाद समुद्र (पानी), संवत्पर इत्यादि उत्पन्न इुए (पट 
१०. १६०. १ ) | फ्ग्वेद में घार्णित इन्हीं मूल ब्ष्यों का शागे थन्यान्य स्वानास 
इस प्रकार उत्तेख किया गया है, जसेः--(३) जल का, तत्तिरीय माय में 'छापा- 
चा दृदमग्रे सलिलमासीत, --यह सब पहले पतला पानी था (न. प्रा, १५१ ३५ 
६ ) (२) प्सत्‌ का, तैफिरीय उपनिषद्‌ में * प्रसद्मा इदमम्म झासगू - 
पहले घसव्‌ था (ते, २.०); (३) सब का, प्रॉदोग्य में 'सदेए सास्धे इसपर घासान 
--यह सब पदले सद्‌ ही था (प्रा. ६. ३) घसवा (६) धाफस पा, | प्ररार+ 


२४२ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 
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“प्रायशम्‌ “आकाश ही सब का सूल है (डा. १.३);( £ ) झत्यु का, बहदार- 
णयक में नेवेह किंचनात आसीन्‍्स्वत्युनेवेदमाइतमासीद'--पहले यह कुछ भी न 
था, रूत्यु से सब आच्छादित था ( बृह. ३. २. ३ ); और ( ६) तम का, मैच्यु- 
यतिपद्‌ में “ तमो वा इदमग्र आसीदेकस्‌ ' (से. ४. २ )-पहले यह सब 
अकेला तस ( तमोंगुणी, अन्घकार ) था,--आगे उससे रज और सच हुआ । 
अन्त में इन्हीं वेदबचनों का अनुसरण करके सनुस्ठृति में सृष्टि के आरस्भ का 
वर्णन इस प्रकार किया गया है;-- 

आसीदिदं तमोभूतमप्रशातमलक्तणम्‌ । 

अप्रतकर्यमविज्ञेयं प्रसुततमिव सर्चतः ॥ 
अर्थात्‌ “यह सब पहले तम से यानी अन्धकार से व्याप्त था, भदामभिद्‌ नहीं जाना 
जाता था, अगम्य और निद्धित सा था; फ़िर आगे इसमें अव्यक्र परमेश्वर ने 
अवेश करके पहले पानी उत्पन्न किया ” ( मनु. ३. ई-८ ) सृष्टि के आरम्भ के 
मूल द्वव्य के सन्‍्वन्ध में उक्त वर्णन या ऐसे ही भिन्न भिन्न वर्णन नासदीय सूक़ 
के ससय भी अवश्य अ्चलित रहे होंगे; और उस समय भी यही प्रश्न उपस्थित 
हुआ होगा, कि इनमें कौन सा सूल-छष्य सत्य साना जायें! अतणएुव उसके 
सत्यांश के विषय में इस सूक़ के ऋषि यह कहते हैं, कि-- 


सूक्क। भषांतर। 
नासदासीज्नो सदासीत्तदानीं १, तव अथोत्‌ मूलारंभ भें असत्‌ नहीं 
नासीद्धजो नो व्योमा परो यत्‌-॥ था और सत्‌ भी नहीं था । अंतरिक्ष वहीं 
“किमावरीवः कुह कस्य शर्स- था और उसके परे का आकाश भी न था! 


ज्ञस्भः किसासीहहन गर्भीरस्‌॥ १॥ (ऐसी अवस्था में) किस ने (किस पर ) 
आवरण डाला ? कहाँ? किस के सुख.के 
लिये! अगाध और गदन जल (भी ) 


कहों था १ # 
न सत्युरासीदुस्॒त न तह २. तब रत्यु अथोत्‌ झत्युअस्त नाशवान्‌ 
न राच्या अह्व आसीत्यकेतः । रथ सृष्टि न थो, अतएवं ( दूसरा ) अम्रतत 
आनीद्वातं स्वधया तदेक॑ अथात्‌ अविनाशी निल्न पदार्थ ( यह भेद ) 


तस्माद्धान्यत्ञ परः किंचचाउडस ॥२॥ भी ने था। (इसी प्रकार ) राज्ि और 
दिन का भेद समझने के लिये कोई साधन 
( ज्श्रकेत ) न था। (जो कुछ था ) वह 
अकेला एक ही अपनी शक्ति (खा ) से 
वायु के बिना श्वासोच्छवास लेता अथोत्‌ 
स्कूतिमान्‌ होता रहा | इसके अतिरिक्त या 
इसके परे ओर छुछ भी न. था । 
# कचा पहली--बथे चरण में “ आसीतू किम? बह अन्वय करके हमने उक्त 
अर्थ दिया है; और उसका भावार्थ है 'पानी तब नहीं था? (तै. ब्रा. २. २, ९ देखो )। 


अध्यात्म | श्श्३ 
तम श्रासीचमला गृहमग्रे5 है. जो ( यन्‌ ) ऐसा कहा जाता है, 
अकेत॑ सलिले सर्वमा इृद्म्‌ कि अन्धकार था, आरम्ग में यह सथ 
तुच्चेनाभ्वपिहित यदासीत्‌ अन्यफार से व्याप्त (भीर ) भेदाभेद रहित 


तपसस्तन्महिनाइजायतैकस्‌ ॥ ३॥ जल था, (या) आभु अर्थात्‌ सर्वच्यापी बठ्य 
(पहले ही ) तुच्छ से अंत सी माया 
से आच्छादित था, बद (तत्र्‌ ) मूल भें 
एक ( ब्रह्म ही ) तप की महिमा से (आगे 
रुपांतर से ) प्रयट हुआ थाक्ष । 


कामस्तदग्े समवर्तताधि ४ इसके मन का जो रत अर्थात्‌ बीज 
मनसो रेतः अथर्म यदासोत्‌ । प्रथमतः निकला, वही आरम्भ में काम 
सतो यन्धुससति निरविन्दन ( अथात्‌ सष्टि निर्माण करने ढ प्रयृत्त 


हृदि भ्रतीष्या कवयो सनीपा ॥ ४॥ या शक्ति ) हुआ। ज्ञाताओं ने अंत्तःकरण 
में विचार कर के बुद्धि से निधित छिय्ा, 
कि (यही ) असत्‌ में अर्थात्‌ मूल परप्रद्य 
में सत्‌ का यानी विनाश दृश्य ग्रष्टि का 
( पहला ) सम्बन्ध है । 





& ऋचा तीसरी--कुछ लोग इसके प्रथम तोन चरणों को स्वतन्त मान झर 
उनका ऐसा विधानात्मक अर्थ करते हें, कि “ अन्धकार, अन्यकार से व्याप्त पानी, या 
तुच्छ से आच्छादित आमु ( पोछापन ) था । ” परन्तु हमारे मत से यह भूल 
क्योंकि पहली दो ऋचाओं में जब कि ऐसी स्पष्ट उक्ति ६, फि मूलरम् में कुछ भी 
मे था, तब उसके विपरीत इसी सृक्त में यह कहां जाना सम्भव नहीं, कि मूलारम्भ 
में अन्धकार या पानी था । अच्छा; यदि बेसा अथ करें भी, ते तीसरे चरण के यम 

शब्द को मिरथंक मानना होगा अतएव तौसरे चरण के “ यन्‌ का नाते भरण के 
८ तन्‌ से सम्बन्ध ऊगा कर, जैसा कि हम ने ऊपर किया या है, भय करना सायश्य 

है। ' मूलारम्स में पानी पंगेरद पदार्थ थे ऐसा कहनेयालों कें। उत्तर देने के छिप 
इस सूत्त में यह छुचा आई है; और इसमें ऋषि का उ्देश यह बतझछाने का एँ, हि 
तम्दोर कथनानुसार मूल में तम, पानी इत्यादि पदाघ ने थे, किल्‍्तु एक झा मा हूँ 
आगे यह सब विस्तार हुआ हैं । ' तुच्छ ” आर ' आमु थे झदद एक दूर ॥ प्रतो- 
योगी हे, अतएवं तुच्छ के विपरीत आाभु शब्द का अब बा था समध एसा हू; आर 
ऋग्वेद में जहाँ अन्य दो स्थानों में एस घब्द का प्रयोग हुआ ऐ, घहों सामणाचाग मे 
भी उसका यही क्य किया है (छ. १० २७. १, ४) । पंचदर्शा (मिप्र, १९६,१: 
में तुच्छ शब्द का उपयोग माया के लिंग फिया गया हू ( हम, उस, $ देखे 
अथात्‌ ' आम * या अर्थ पोड़ापन ने है। कर परमड्ा ' से दोता ४ 
इृद्भ-यहीं। ला ( लाभस ) जस्‌ पु था भूदाश ६ कर इस 

सासीन्‌  दोता ६ | 


श्श्छ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 











पतिरश्चीवों विनतों रश्सिरेषास्‌ ५( यह ) रहिम या किरण या घाया 
अधः खिदासीदुपरि खिदासीत। . इनमें आडा फैल गया; और यदि कहें कि 
रेतोधा आसन्‌ सहिसान आसन यह नीचे था ते यह ऊपर भी था । 


स्वधा अवस्तात्‌ अयतिः परस्ताव॥(॥..( इनमें से कुछ ) रेताधा अर्थात्‌ वीज- 
प्रद हुए और ( वढ कर ) बड़े भी हुए। 
उन्हीं दी स्वशक्ति इस ओर रहो और प्रवति 
अर्थात्‌ प्रभाव उस ओर (व्याप्त ) हो रहा । 


“को अद्धा वेद क इह अर वोचत्‌ ६, (सत्‌ का) यह विसगे यानी पसारा 
कुत आजाता कुत इये विस्टष्ट: ।. किससे या कहाँ से आया-यह ( इससे 
'अर्वांग देवा अस्य विसर्जनेना- अधिक ) श्र यानी विस्तारपू्बंक यहाँ कौन 
थ को वेद यत आबभूव ॥ ६ ॥. कहैगा? इंस कौन निश्चयात्मक जानता 


हैं ! देव भी इस ( सत्‌ सृष्टि के ) विसगे 
के पश्चात्‌ हुए हैं। फिर वह जहाँ से हुई, 


उसे कीन जानिगा १ 
“इये विसृष्टियेत आवभूच है ( सत्‌ का ) यह विसर्य अथीतफेलाब 
यदि वा दधे यदि वा न । जहाँ से हुआ अथवा निर्मित किया गया 
यो अखाध्यक्षः परमे व्योमन्‌ या नहीं किया गया--उसे परम आकाश 


सो अंग वेद यदि वा न वेद ॥ ७॥ में रहनेवाला इस सृष्टि का जो अध्यक्ष 
(हिरण्यगरस ) है, वहीं जानता होगा; 
या न भी जानता हो ! ( कौन कह सके १ 


सारे वेदान्तशाखत्र का रहस्य यही है, कि नेत्रों को या सामान्यतः सब इंद्वियों 

को गोचर होंनेवाले विकारी ओर विनाशी नाम-हूपात्सक अनेक दृश्यों के फंदे में फ़ैसे 
“न रह कर, ज्ञान-धृष्टि से यह जावना चाहिये, कि इस दृश्य के परे कोइ न कोई एक 
आर अम्नत तत्त्व है! इस मख्खन के गोले को ही पाने के लिये उक्क सूक्े के ऋषि 
की बुद्धि एकदम दौढ़ पड़ी है; इससे यह स्पष्ट देख पड़ता है, कि उसका अन्तज्ञोन 
कितना तीज था | सूलारस्स में अर्थात्‌ सृष्टि के सारे पदाथों के उत्पन्न होने के पहले 
जो कुछ था, वह सत्‌ था या असत्‌ , रत्यु था या अमर, आकाश था, या जल, प्रकाश 
“था, था अंधकार --ऐसे अनेक अन्न करनेवालों के साथ वाद-चिचाद न करते हुए 
उक्ल ऋषि सबके आगे दौड़ कर यह कहता है, कि सत्‌ और असत,, भरत्य और अमर, 
' अंधकार और प्रकाश; आच्छादन करनेवाला और आच्छादित, सुख देनेवाला और 
उसका अनुभव करनेवाला, ऐसे अद्वेत की परस्पर-सापेत्त सापा दृश्य सृष्टि की उत्पत्ति 
के अनन्तर की है; अतएव सृष्टि मे इन इन्द्रों के उत्पन्न होने के पूर्व अर्थात्‌ 
जब एक ओर दूसरा * यह भेद ही न था सतव, फोन किसे आच्छादित करता 
' इसलिये आरम्भ ही में इस सूक़ का ऋषि निर्सय हो कर यह कहता है, कि मूला- 
"रस्म के एक द्वव्य को सत्‌ या असत्‌ , आकाश या जल, प्रकाश या अधकार, अरूत 


अध्यात्म | ग्श्ड 
या स॒त्यु, इत्यादि कोई भी परस्पर-सापेच् नाम देना उचित नहीं; जो कुछ था, पद 
'इन सब पदार्थों से विलत्तण था और बह अकेला एक चारों ओर अपना अपरं- 
पार शक्किसे स्फूर्तिमान था; उसकी जोड़ी में या उसे आ्राचछ्ादित करनेवाला भ्रम्य 
कुछ भी न था। दूसरी ऋचा में ' श्रानीत ' क्रियापद के * शरन्‌ ! धातु का श्र है 
श्ासोद्वास लेना या स्फुरण होना, और “ प्राण ' शब्द भी उसी धातु से चना एै; 
परन्तु जो न सत्‌ है और न अ्रसत्‌, उसके विषय में कान कह सकता है, कि बह 
सजीव प्राणियों के समान श्वासोह्टास लेता था, श्रीर श्वासोष्टास के लिये बढ 
वायु ही कहाँ है ? अतणुव * भ्रानीत ” पद्‌ के साथ ही-' अवात॑ '>विना बायु के 
ओर “ स्वधया' स्वयं अपनी ही महिमा से इन दोनों पदों को जोड़ कर “ सृष्टि का 
मूलतत्त जढ़ नहीं था ” यह अद्वैतावस्था का धर्थ द्वेत की भाषा भें बढ़ी युद्धि 
से इस प्रकार कहा है, कि “ वह एक बिना वायु के केवल श्रपनी ही शक्कि से खासो- 
छास लेता या स्फूर्तिमान्‌ होता था। ” इसमें वाह्मचष्टे सेजो विरोध दिखाई देता 
"है, वह द्ैती भाषा की अपूर्णता से उत्पन्न हुआ है । “' नेति नेति ”, “ एकमेबाहि- 
तीयम्‌ ” या “ खरे महिश्नि प्रतिष्टितः ” ( छा. ७. २९, १ )--धपनी ही महिसा से 
ध्रथात्‌ अन्य किसी की अपेक्षा न करते हुए श्रकेला ही रहनेवाला--इृत्यादि जो 
परत्रह्म के अन्य वर्णन उपनिपदों में पाये जाते ६, वे भी उपरोक्क अर्थ के ही घ्ोतक 2 । 
सारी सृष्टि के मूलारंभ में चारों भ्रोर जिस एक शनिर्वाच्य तच फे स्फुरण ऐोन फी 
बात इस सूक् में फह्दी गई है, वही तत्व सृष्टि का श्रलय होने पर भी निःसन्‍्देह 
शेप रहेगा । भ्रतएवं गीता में हसी परप्रद्म का कुछ पर्याय से दस प्रकार वर्णन हैं कि 

“ सब पदार्थों का नाश होने पर भी जिसका नाश नहीं होता ” ( गी. ८. २० ); 
और भागे इसी सूक़ के अनुसार स्पष्ट कहा है, कि / बह सत्‌ भी नहीं है श्र 

असत्‌ भी नही है”! (गी. १३ १२.) । परन्तु प्रश्न यह है, कि जब सृष्टि के मूलारग्भ 

में निर्गुण ब्रह्म के सिया थार कुछ भी न था, तो फिर वेदों में जो ऐसे वर्णन पाये 

जाते हैं कि “आरम्मसे पानी, या आभु भर त॒च्द की जोही थी उनकी 

क्या व्यवस्था होगी ? झतएय तौसरी फाचा में कवि ने फहा 5, कि हूस प्रकार के 

जितने पणुन हैं जैसे कि-संष्टि के आरम्भ में प्रंधफार था, या भेधकार से प्राद्रादित 

पानी था, या भाभु (मह्ना) और उसको ध्राद्धादित फरनेवाली साया (लुच्प) थे दोनों 

पहले से थे इत्यादि-वे सब उस समय के हैं, कि जब फेल एफ सूल परम फे 

तप-माह्रात्षय से उसका विविध रूप से फेलाव हो गया धा-पे वर्णन मूलारम फे 
स्थिति के नहीं है। इस ऋाचा में * तप ! शब्द से सूल प्रष्ठ फी छानसथ बरिनएग 

शक्ति विषक्तित है शोर उसी का वर्णन चौथी पदचा में झिया गया है ( मु. +.३.+ 

देखो ) “एतावान्‌ू अस्य महिसाइतो ज्यायांश पूरपः ” (८ १५.१९. ३) इस 
स्याय से सही सृष्टि ही जिसकी माहिसा कलाई, इस सूल पम्प के यिपय 
काना न पैडैगा कि यह इन सय के परे, सब से श्रेष्ठ थीर भिन्न ६ । परन्तु पस्य 
बसु और ह्रष्टा, भोटा धार भोस्य, झाच्दादन फरनेयाक्षा घोर घारपाद, मेधशर 


के 
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और मकाश; मत्ये और अमर इत्यादि सारे द्वुतों को इस प्रकार श्रत्लण कर यद्यपि 
यह निश्चय किया गया, कि केवल-एक निमल चित्रुपी विलक्षण परवह्म ही मूलारंभ 
से था; तथापि जब यह बतलाने का समय आया कि इस अ्रनिवाच्य, निर्गुण, 
अकेले एक तत्व से आकाश, जल इत्यादि हंद्वात्मकं विनाशी सगुण नाम-रूपात्मक 
विविध सृष्टि या इस सृष्टि की मूलभूत त्रिगुणात्मक कृति कैसे उत्पन्न हुईं, तब 
तो हमारे प्रस्तुत ऋषि ने सी सन, काम, असत्‌ और सत्‌ जैसी द्वैती भाषा का ही 
उपयोग किया है; ओर अन्त में स्पष्ट कह दिया है, कि यह अश्न मानवी बुद्धि की 
पहुँच के बाहर है। चौथी ऋचा में मूल त्रह्म] को ही ' असत्‌ ” कहा है; परन्तु 
उसका अर्थ “कुछ नहीं”” यह नहीं मान सकते, क्योंकि दूसरी ऋचा में ही स्पष्ट कहा 
है कि “वह है ”। न केवल इसी सूक् में, किंतु अन्यत्र भी व्यावहारिक भाषा को" 
स्वीकार कर के ही ऋग्वेद ओर चाजसनेयी संहिता में गहन विपयों का चिचार ऐसे 
अक्षों के द्वारा किया गया ह्दे (ऋ, १०,३१.७; १०,८१.४; चाज. से, १७.२० देखो)- 
जैसे, दृश्य सृष्टि को यज्ञ की उपमा दे कर अश्न किया है, कि इस यज्ञ के लिये 
आवश्यक घृत, समिधा इत्यादि सामग्री अथम कहाँ से आई? (ऋ, १०. १३०.३) 
अथवा घर का दृष्टान्त ले कर अश्न किया है, कि मूल एक निर्गुण से, नेन्नों को 
अत्यक्त दिखाई देनेवाली आकाश-प्ृथ्वी की इस भव्य इसारत को बनाने के लिये 
लकड़ी ( मूल प्रकृति ) कैसे मिलो (-किं स्विहन क उ स चुक्ष आस यतो द्यावा- 
पएथिवी तिथ्टतक्षु:। इन प्रश्नों का उत्तर, उपयुक्न सूक् की चौथी और पाँचवी ऋता- 
में जो कुछ कहा गया है, उससे अधिक दिया जाना संभव नहीं है ( वाज. सं. 
३३.७४ देखो); और वह उत्तर यही है, कि उस अनिवोच्य, अकेले एक ब्रह्मा ही के: 
सन में सृष्टि निमोण करने का 'कास!-रूपी तस्थ किसी तरह उत्पन्न हुआ, और 
चस्र के धागों समान, या सूर्य अ्रकाश के समान, उसी की शाखाएँ तुरन्त नीचे ऊपर" 
ओर चहु ओर फेल गई तथा सत्‌ का सारा फैलाब हो गया, अर्थात्‌ आकाश- 
धथ्वी की यह भव्य इसारत बन गई । उपनिपदों में इस सूक़ के अर्थ को फ़िर 
भी इस अकार अगट किया है, कि “ सो5कामयत। बहु खाँ अजायेयेति ??। ( ते. 
९० ९; था. ३२.३. )-उस परतह्म को ही अनेक होने की इच्छा हुईं (च्वू. 3. ४.. 
देखो); भर अथर्व वेद में भी ऐसा वर्णन है, कि इस सारी दृश्य सृष्टि के मूलभूत" 
द्ृब्य से ही पहले पहल 'काम्त? हुआ (अथर्व; ६, २, १ ६)। परन्तु इस सूक् में' 
विशेषता यह है, कि निगुण से सगुण की, असत्‌ से सत्‌ की, निहवन्द्र से इन्द्र की, 
अथवा असज्ञ से सज्ञ की उत्पत्ति का उश्न मानवी बुद्धि के लिये अ्रगम्य समझ कर, 
सांख्यों समान केवल तकंवश हो मूल अकृति ही को था उसके सच्श किसी दूसरे 
तस्व॒ को स्वयंभू और स्वतन्त्र नहीं माना है; किन्तु इस सूक्र का ऋषि कहता है कि 
“ जो वात समझ में नहीं आती उसके लिये साफ़ साफ़ कह दो कि यह समझ में 
नहीं आती; परंतु उसके.लिये शुद्ध इद्धि से और आत्मग्रतीति से निश्चित किये" 
गय अनिर्वोच्यं ब्रह्म की योग्यता. को दृश्य सष्टिऱप भाया की योग्यता के बराबर 
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मत समझो, और न परप्ह्म के विपय में अपने श्रद्वेतनभाव ही को दोदों। 
इसके सिवा यह सोचना चाहिये कि यद्यपि प्रकृति को एक भिन्न त्रियुणात्मक 
स्वतन्त्र पदाथ सान भी लिया जावे, तथापि इस प्रश्न का उत्तर तो दिया ही नहीं 
जा सकता, कि उसमें स्ष्टि को निमोण करने के लिग्रे प्रथमतः बुद्धि (मद्ान्‌) या 
अहंकार कैसे उत्पन्न हुआ । और जब कि यह दोप फभी टला ही नहीं सकता है, 
तो फ़िर प्रकृति को स्वतन्त्र मान लेने से क्या लाभ है? सिर्फ़ इतना करो, कि 
यह बात समम में नहीं आ्राती कि मृल ब्रह्म से सत्‌ अ्रथात्‌ प्रकृति केसे मिर्मित 
हुई । इसके लिये प्रकृति को स्वतन्त्र मान लेने की ही कुछ 'शावश्यकता नहीं 
है। मजुप्य की बुद्धि की कौन कद्दे, परन्तु देवताओं की दिव्य घुद्धि से भी सस्‌ 
की उत्पत्ति का रहस्य समभा में शा जाना संभव नहीं; क्योंकि देवता भी एश्य 
सृष्टि के आरम्भ होने पर उत्पन्न हुए हैं; उन्हें पिला हाल क्या मालूम ? (गी. १०. 
२ देखो ) । परन्तु हिरण्यगर्स देवताओं से भी बहुत प्राचीन श्रोर श्रेष्ठ टे, भार 
ऋग्वेद में ही कहा है, कि आरम्भ में वह अफेलाही “ भूतस्प जातः पत्तिरेफ 
आखीत्‌ ” (ऋ, १०, १२१. १.) सारी सष्टि का ' पति ! श्र्थात्‌ राजा या भ्ध्यक्ष 
था । फ़िर उसे यह बात क्योंकर सालूम न होगी ? और यदि उसे भालूम 
होगी तो फ़िर कोई पूछ सकता है, कि हस बात को दुर्वोध या 'शगस्प प्यों काले 
हो ? श्रतएुव उस सूक् के ऋषि ने पहले तो उद्र प्रक्ष का यह भ्ोपचारिक उत्तर 
दिया है, कि ' हों; यह इस बात को जानता होगा; ” परन्तु शपनी बुद्धि में अग्म- 
भी ज्ञान-सागर की थाह लेनेवाले इस ऋषि ने शाश्र्य से साशहः ऐो प्रन्‍्द् 

में तुरन्त ही कह दिया है, कि “ अथवा, न भी जानता हो ! कोन कद सकता 
है? क्योंकि वह भी सत्‌ ही की श्रेणी मे 68, एूसलिये * परम ” कट्टलाम पर सं 
£ झाकाश ! ही में रहनेवाले जगत्‌ के इस श्रध्यत्ञ को सत्‌, शसत्‌, ग्राकाश प्र।र 
जल के भी पूर्व की घातों का ज्ञान निश्चित रूप से कैसे हो सकता है? ” परन्तु 
यद्यपि यह बात सममभ में नहीं झाती, कि एक ' श्रसद्‌ ? अर्थात्‌ धच्यग्म चार निर्मुण 
द्ब्य ही के साथ विविध नाम-रूपात्मक सद्‌ का धर्याद्‌ सूल प्रकृति फा सम्बन्ध कैसे 
हो गया, तथापि मूलपद्य के एकल्व के विषय में क्षि ने 'अपने श्देत-भाव यों 
दिगने नहीं दिया हैँ ! यह इस बात का एक उससे उदाहरण है, कि खाज्यिक 
प्रद्धा भार निर्मल प्रतिभा के चल पर मनुष्य पी पुद्धि श्धिल्‍ूय वस्‍लुझों के सपने 
बन में सिर के समान निर्भव हो कर कैसे संचार क्रिया फरवी हैं, और यहा कं 
आअतर्क्य बातों का ययाश्रि कैसे निश्चय किया करती है ! यह सचमुच ही प्राश्द 
तथा भारव फी बात ए कि ऐसा सूझ परर्घद भ पाया जाता एँ । एसरार दुश भर 
इस सूक के पी विषय का शागे बाएयों ( तैज्नि, प्रा. २. ८. ६) भें, दपनिपर्दी 
में, भार प्नन्तर येदान्तशास के ग्रन्‍्धों में सूषम रीति से विवियन हिया गया 
र। झोर पश्चिमी देशों में भी झयोचीन फाल के फान्ट इर्यादि तशतानियों ने 
उसीका धत्पन्त सूपम परीएण हिया है। परन्तु स्मरण रहे, दि एस सूद के 
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ऋषि की पवित्र बुद्धि में जिन परम सिद्धान्तों की स्फूर्ति हुई है, वही सिद्धान्त, 
आगे तिपक्षियों को विवर्त-बाद के समान उचित उत्तर दे कर और भी दृढ़, 
स्पष्ट या तर्कदृष्टि से निःसंदेह किये गये हैं--इसके आगे अभी तक न कोई बढ़ा 
है और बढ़ने की विशेष आशा ही की जा सकती है । 
अध्यात्म-अकरण समाप्त हुआ ! अब आगे चलने के पहले “ केसरी ” की चाल 
के अनुसार उस मागे का कुछ निरीक्षण हो जाना चाहिये कि जो यहेँ। तक चल 
आये हैं । कारण यह है, कि यदि इस प्रकार सिंहावलोकन न किया जावे, तो 
;विपयाजुसन्धान के चूक जाने से सम्भव है कि और किसी अन्य सार्म में सद्बार 
होने लगें। ग्रन्थारम्स में पाठकों को विपय सें प्रवेश कराके कर्म-जिज्ञासा का 
संत्तिप्त स्वरूप बतलाया है, और तीसरे प्रकरण में यह दिखलाया है, कि कर्म- 
योगशासत्र ही मीता का मुख्य अतिपाद् विषय है। अनन्तर चौथे, पाँचवे और छूटे 
अकरण में सुखदुःखविवेकपूर्वक यह बतलाया है, कि कर्मयोगशासख्र की आधिसो- 
'तिक उपपत्ति एकदेशीय तथा अपूर्ण है और आधिदुविक उपपत्ति रंगढ़ी है। 
फिर कर्मयोग की आध्यात्मिक उपपत्ति वतलाने के पहले यह जानने के लिये, 
कि आत्मा किसे कहते हैं, छुठे प्रकरण में ही पहले क्षेत्र-कषेत्रबिचार और आगे 
सातवें तथा आठवें प्रकरण में सांख्य-शास्रान्तगंत द्वेत के अजुसार क्षर-अत्तर- 
विचार किया गया है । और फिर इस अकरण में आकर इस विपय का निरूपण 
किया गया है, कि आत्मा का स्वरूप क्या है, तथा पिण्ड और बह्यार्ड में दोनों 
ओर एकही अम्तृत और निगुण आव्मतत््व किस अकार ओतओत ओर निरन्तर 
व्याप्त है। इसी अकार यहाँ यह भी निश्चित किया गया है, कि ऐसा समबुद्धि- 
योग भ्राप्त करके--कि सब प्राणियों मे एक:ही आत्मा है--उसे सदैव जागृत 
रखना ही आत्मज्ञान की और आत्मसुंख की-पराकाष्ठा है; और फिर यह बतलाया 
'गया है, कि अपनी डुद्धि को इस प्रकार श॒ुरुः आत्मनिष्ठ अदस्था में पहुँचा देने 
सें ही मनुष्य का मजुष्यत्व अथात्‌ नरं-देह 'की सार्थकता था भनुष्य का परम 
उुरुषार्थ है। इस भ्रुकार मलुप्य जाति के आध्यात्मिक परम साध्य का निरशेय हो' 
जाने पर कर्मयोय-शास्त्र के इस मुख्य अश्ष का भी निणैय आप ही आप हो जाता 
है, कि संसार में हसें प्रतिदिन जो व्यवहार करने पड़ते हैं वे किस नीति से किये 


जावें, अथवा जिस शुद्ध बुद्धि से उन सांसारिक ज्यवहारों को करना चाहिये 
उसका यथाथे स्वरूप क्या है। क्योंकि, अब यह बतलाने की आवश्यकता नहीं, 


कि थे सारे ध्यवहार उसी रीति से किये जाने चाहिए, कि जिससे थे परिणाम 
में अज्मात्मेक्यरूप समडुद्धि के पोषक या अविरोधी हों। भगवदीता में करमयोग 
के इसी आध्यात्मिक तत्व का उपदेश अज्लैन को किया गया है। परन्तु कमयोग 
का अदिपादन केवल उतने ही से पूरा नहीं होता। क्योंकि कुछ लोगों का कहना है, 
कि नासरूपात्मक सृष्टि के व्यवहार आत्मज्ञान क विरुद्ध हैं अतएव ज्ञानी पुरुष उनको 
बोड़ दें; आर यदि यही बात सत्य हो, तो संसार के सारे व्यवहार त्याज्य समस्े 





अध्यात्म | म्ध६ 
जायेंगे श्रोर फिर कर्म-अ्कर्मशासख भी निर्थक हो जायेगा ! अतरव इस व्रिपय 
का निर्णय करने के लिये कर्मयोगशास्तर भें ऐसे मन्नो का भी विचार अवश्य करना 
'पह़ता है, कि कर्म के नियम कौन से हैं ओर उनका परिणाम क्या शोता है; 
अथवा बुद्धि की शुद्धता होने पर भी व्यवहार श्र्थात्‌ कर्म क्यों ऋरता चादिय ? 
भगवद्वीता में ऐसा विचार किया भी गया है । संन्यास-मार्गवाले लोगों फो टन 
प्रश्नों का कुछ भी महत्व नहीं जान पढ़ता; अतएवं ज्योंही भगयद्गीता का 
वेदान्त या भक्ति का निरुषण समाप्त हुआ, त्योंही प्रायः वे लोग श्रपनी पोथी समेदने 
रूग जाते एँ। परन्तु ऐसा करना, हमारे मत से, गीता फे मुख्य उदेश की शोर ही 
'दुर्लदय करना है। अतएव अत श्रागे क्रम क्रम से इस बात का विचार छविय्ा 
'जायगा, कि भगवद्वीता में उपर्युक्त प्रश्नों के कया उत्तर दिये गये हैं । 


दसवा प्रकरण । 


०० ४०४३३०-.----- 
कर्मविषाक और आत्मस्वातंत्य । 
न्ब्ख्त डिक 


कमणा वध्यते जन्तुर्विद्यया तु प्रमुच्यत | & 
महासारत, शांति. २४०. ७। 
झुत्वपि चह सिद्धान्त अन्त में सच है, किहदस संसार झजो कुछ है वह परअहाःः 
ही है, परवह्म को छोड़ कर अन्य कुछ नहीं है, तथापि सलुष्य की इंद्वियों- 
को गोचर होनेवाली दृश्य सृष्टि के पढ्मथों का अध्यात्मशास्र को चलनी से जब 
हम संशोधन करने लगते हैं, तब उनके नित्य-अनित्य-रुपी दो विभाग या समूह हो 
जाते हैं--एक तो उन पदार्थों का नास-रूपात्मक दृश्य है जो इंद्वियों को अत्यक्त देख 
पढ़ता है, परन्तु हमेशा बदलनेवाला होने के कारण अनित्य है; और दूसरा पर-- 
सात्स-तत्तत हैं जो नामरुपों से आच्छादित होने के कारण अद्श्य, परन्तु नित्य है। 
यह सच है, कि रसायन-शासत्र में जिस प्रकार सब पदाथों का एथक्करण करके उनके 
घट्क-द्ृग्य अलग अलग निकाल लिये जाते हैं, उसी अकार ये दो विभाग आँखों 
के सामने एथक्‌ प्थक्‌ नहीं रखे जा सकते; परन्तु ज्ञान-दृष्टि से उन दोनों को अलग 
अलग करके शास्रीय उपपादन के सुभीते के लिये उनकी ऋमशः ब्रह्म और माया! 
तथा कभी की “ बह्म-सष्टि! और ' साया-रूप्टि ' नाम दिया जाता है | तथापि 
स्मरण रहे, कि त्रह्म सूल से ही नित्य और सत्य है, इस कारण उसके साथ सृष्टि. 
शब्द ऐसे अवसर पर्‌.अनुप्रासार्थ लगा रहता है, ओर ' अ्रह्म-सृष्टि ” शब्द से यह 
सतलब नहीं है कि वह्य को किसी ने उत्पन्न किया है। इन दो सष्टियों में से, दिकाल' 
आदि वाम-रूपों से अमयोदित, अनादि, नित्य, अविनाशी, अस्त, स्वतन्त्र और 
सारी इश्य-सृष्टि के लिये आधारभूत हो कर उसके भीतर रहनेवाली व्रह्म-र्ष्टि में, 
ज्ञानचचु से सच्चार करके आत्मा के शुद्ध स्वरूप अथवा अपने परम साध्य का 
विचार पिछले प्रकरण में किया गया; ओर सच पूछिये तो शुद्ध अध्यात्मशासतर: . 
वहीं समाप्त हो गया | परन्तु मनुष्य का आत्मा यद्यपि आदि में ब्रह्म-चष्टि का है, . 
तथापि दृश्य-सष्टि की अन्य वस्तुओं की तरह वह भी सचास-रूपात्मक देहेन्द्रियों से 
आच्छादित है और ये देहेन्द्रिय आदिक नाम-रूप विनाशी हैं; इसलिये प्रत्येक 
महुष्य की यह स्वाभाविक इच्छा होती है, कि इनसे छूट कर अस्तत्व कैसे आस: 
करूँ। और, इस इच्छा की पूर्ति के लिये मनुष्य को व्यवहार में कैसे चलना चाहिये 
--कर्मयोग-शाक्ष के इस विषय का विचार करने के लिये, कर्म के कायदों से बैंधी: 
हुईं अनित्य माया-साष्ट के द्वेती अ्रदेश सें ही अब हमें आवा चाहिये। पिएड और. 
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& कम से आणी बौघा जाता हैं ओर विद्या से उसका छुटकारा हो जाता है। ” 


कर्मचिपाक और आत्मस्वातंड्य | ६१ 


>७०प>० ३०१४५ ५ ५३५० 'ह ५६ ड न ध्द् 
५ + ५-४ +2७ ७३ #६०४ २०० तक न 5५ के 
"3 कअ+ +» ४७० +०. «०, है +* ६०४६ ५०५०० ७,०++७०७.. फल बन न्‍ नर मर“ 
हममथन हक: (+५०५००-७० कान हक जन जे, 


नअह्यारड, दोनों के मूल में यदि एक ही नित्य और स्वतन्त आत्मा है, नो प्रव 
सहज हीअश्न होता है कि पिण्ड के आत्मा को अह्यारए के धात्मा दी पहचान हो 
मानें में कौन सी अ्रद्चन रहती है, और चद् दूर कैसे को ? हसअश्न को एल करने 
के लिये नाम-रूपों का विवेचन करना श्रावश्यक शोता है; क्योंकि बेदान्त के दष्ट 
से सब पदार्थ के दो ही बर्ग होते हैं, एक भात्मा श्थया परमात्मा, और दूसरा उसके 
ऊपर का नास-रूपों का आवरण; इसलिये नाम-रुपात्मक आवरण के सिया शब 
अन्य कुछ भी शेष नहीं रहता । वेदान्तशासर का सत है, कि माम-रूप का याः 
आवरण किसी जगह घना तो किसी जगह बिरल होने के कारण, दृश्य यृ्ि के 
भदार्थों में सचेतन भर श्रवेतन, तथा सचेतन में भी पशु, पत्ती, मनुष्य, देव, 
गन्धर्य और राक्षस इत्यादि भेद हो जाते हैं। यह नहीं कि श्ात्म-हपी अद्य किसी 
स्थान से न हो । वह सभी जगह है--वह पत्थर में ४ और मनुप्य ने भी £ै। 
"परन्तु, जिस भकार दीपक एक होने पर भी, फिसी लोटे के बक्स में, ग्रथया न्यूना- 
घिक ख्च्छ कोच की लालंदेन में उसे रखने से भ्रन्तर पढ़ता है, उसी प्रफार 
आत्मतत्व सर्वत्र गुक ही होने पर भी उसके ऊपर के कोश, ध्र्थाव नाम-रुएाध्मक 
आवरण के तारतम्य-भेद से अचेततन और सचेतन जैसे भेद ऐ जाया फरत £। 
और तो क्या, इसका भी कारण बही है, कि सचेतन में मनुष्यों आर पशुशों को ज्ञान 
सम्पादन करने का एक समान ही सामर्थ्य क्यों नहीं होता। आत्मा सर्वश्र एक पी 
है सही; परन्तु बह दि से ही निमुंण और उद्ासीन होने के फारण मन, शुद्धि 
इत्यादि नाम-रुपात्मक साधनों के बिना, स्वयं कुछ भी नहीं फर सकता, थरर मे 
साधन भजुष्य-योति को छोड़ अन्य किसी भी योनि भें उसे पूर्णतया प्राप्त नहीं ऐैने 
इस लिये मलुष्य-जन्म सब में श्रेष्ठ कद गया। इस प्रेष्ठ जन्‍म भे शामे पर थास्मा 
के नास-रूपाव्मक आवरण के स्थूल श्रार सूधम, दो भेद होते £। इनमें भर स्थूल 
आवरण मनुष्य की स्थूल देह ही है कि जो शुक्र, शोाणित झादि से बनी (। शुक्र 
से भागे चल कर स्नायु, अस्थि और मजा; तथा शोणित अर्थात्‌ उक्ष से दचा 
मांस और केश उयन्न होते ऐसा समझ दर एन सत्र फो वेदान्ती ' शत्तमय 
कोश ! कहते ४ । इस स्थूल फोश को दोद कर हम यह देखने लगते ४ क्लि 
इसके अन्दर फ्या है, तब क्रमशः वायुरूपी प्राण अर्थात्‌ “ प्राथमय शोश ', 
मन घर्धाव्‌ ' मनोमय कोश, ' बुद्धि श्र्धाव ' ज्ञानमय कोश ' प्यार भन्त में 
५ झानन्द्मय कोश * मिलता है। झात्म हुससे भी परे 7 । इस लिये तनिरीयों- 
'पनिषद' में भ्रद्ममय फोश से आगे बढ़ने बढ़ते 'घत्त्र मे झानरद्गग फोश दतला 
कर बरुण ने ऋूयु को शात्म-स्वरूप दी पहचान करा दी दे (ते. २. १०१; ३. 
२-६ ) । इन सथ कोशों भे से सथूल देह का कोश प्ोगु कर दाज़ी रे हुए 
प्राणादि कोशों, सूष्म इंद्रियों धार पततन्मायाप्रों को बेदाल्ती * लिंग ' धपवा 
'सूदम शरीर पद़ते ए। वे लोग, ' एफ ही प्रात्मा यो सित्त मिछ योनियोँ में सस्ते 
'कैसे प्राप्त ऐोता है “"#-हूसडी उपपत्ति, सांस्पशास की मरा एस के पनेकभाज! 


श्द्र गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशाख्त्र । 
सान कर नहीं लगाते; किन्तु इस विषय में उनका यह सिद्धान्त है, कि यह सवः 
कर्म-विपाक का, अथवा कर्स के फलों का परिणाम है। गीता में, वेदान्तसूत्रों में 
और उपनिपदों सें स्प्ट कहा है, कि यह कर्म लिंग-शरीर के आश्रय से अर्थात्‌ 
आधार से रहा करता हैं; और जब आत्मा स्थूल देह छोड़ कर जाने लगता ब्ढे 
तब यह कर्म भी लिंगशरीर-द्वारा उसके साथ जा कर वार वार उसको भिन्न भिन्न 
जन्म लेने के लिये बाध्य करता रहता है | इसलिये चास-रूपात्मक जन्म-मरण” 
के चक्कर से छूट कर मिलन परवरह्म-स्वरूपी होने में अथवा सोक्त की आप्ति में, 
पिरड के आत्मा को जो अदचन हुआ करती है उसका विचार करते समय; 
लिंग-शरीर और कर्म दोनों का भी विचार करना पड़ता है। इनमें से लिंग-शरीर 
का सांख्य ओर वेदान्त दोनों दृष्टियों से पहले ही विचार किया जा चुका हैं;. 
इसलिये यहाँ फ्लिर उसकी चर्चा नहीं की जाती । इस प्रकरण में सिर्फ़ इसी बात 
का विधविचन किया गया है, कि जिस कम के कारण आत्मा को मह्मज्ञान न 
होते हुए अनेक जन्मों के चक्कर सें पढ़ना होता है, उस करे का स्वरूप क्‍या है 
और उससे छूट कर आत्मा को अद्धतत्व आप्त होने के लिये मनुष्य को इस 
संसार में केंसे चलना चाहिये । 

सृष्टि के आरम्मकाल से अव्यक्त और निर्युण परबह्य जिस देशकाल आदि नास-- 
रूपात्मक सगुण शक्षि से व्यक्त, अर्थात्‌ धृश्य-्सृष्टिहप हुआ सा देख पढ़ता है, 
उसी को वेदान्तशाख्तर में ' साया * कहते हैं ( गी. ७. २४. २५ ); ओर उसी में कम 
का भी समावेश होता है ( छू. १. ६. १) । किंबहुना यह भी कहा जा सकता है कि 
£ साया! ओर कर्स ! दोनों समाना्थक हैं। क्योंकि, पहले कुछ न कुछ कस अथौत्‌ 
व्यापार हुए बिना, अव्यक्क का व्यक्त होना अथवा निर्मुण का सगुण होना सम्भव 
नहीं । इसी लिये पहले यह कह कर, कि में अपनी माया से अक्लति में उत्पन्न होता: 
हैं (गी. ४. ६.), फ़िर आगे आठवें अध्याय में गीता सें ही कर्म का यह लक्षण" 
दिया है, कि ' अच्षर परव्ह्म से पद्चमहासूतादि विविध सृष्टि निमोस्य होने की जो 
किया है वही कस है ' ( यी. ८. ३ ) | कसे कहते हैं व्यापार अथवा क्रिया को 
फ़िर वह भनुष्यक्षत हो, सृष्टि के अन्य पढाधो की क्रिया हो, अथवा मूल सृष्टि के 
उत्पन्ञ होने की ही हो; इत्तना व्यापक अर्थ इस जगह विवत्तित है। परन्तु कमे 
कोई हो उसका परिणाम सदेव केवल इतना ही होता है, कि एक अकार का नास-- 
रूप बदल कर उसकी जयह दूसरा नास-रूप उत्पन्न किया जाये; क्योंकि इन नास- 
रूपा से आच्ड्ादित मूल उच्च कभी नहीं वदुलता-वह सदा एक सा ही रहता है। 
उदाहरणा्थ बनने की क्रिया से ' सूत” यह नास बदल कर उसी हृब्य को 'बख्र 
नाम सिल जाता है, ओर कुम्हार के व्यापार से * सिट्टी ' नास के स्थान सें 'घट 
चाम आध्त हो जाता हैं। इस लिये साया की व्याख्या देते समय, कर्म को न ले 
कर नाम ओर रूप को ही कभी कभी साया कहते हैं। तथापि करे का जब 
स्वतन्त्र विचार करना पढ़ता है, तब यह ऊहने का ससव आता है, कि कसे- 
स्वरूप और साया-स्वरूप पुक ही हैं। इसलिये आरस्स ही में यह कह देना: 
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अधिक सुभीते की बात होगी कि साया, नाम-रूप और कर्म ये तीनों मूल में एक- 
स्वरूप ही हैं। हाँ, उससें भी यह विशिष्टाथंक सूचम भेद किया जा सकता है, कि 
माया एक सासान्‍्य शब्द है और उसी के दिखावे को नाम-रूप तथा व्यापार को 
करे कहते हैं। पर साधरणतया यह भेद दिखलाने की आवश्यकता नहीं होतीं । 
इस लिये तीनों शब्दों का बहुधा समान अर्थ में ही अयोग किया जाता है। पर- 
बअक्न के एक साया पर विनाशी साया का यह जो आच्छादन ( अथवा उपाधि>उपर 
का उढौना ) हमारी आँखों को दिखता है, उसी को सांख्यशास्त्र भें “ ब्रियुयात्मक 
प्रकृति ” कहा गया है । सांखझ्य-वादी पुरुष और प्रकृति दोनों तत्वों को स्वयंश्ू, 
स्वतन्त्र और अनादि मानते हैं । परन्तु साया, नाम-रूप अथवा कम, क्षण-क्षण में 
बदलते रहते हैं; इसलिये उनको नित्य और अविकारी परत्रह्म की योग्यता का, 
अर्थात्‌ खयंभू और स्वतन्त्र मानना न्‍्याय-दृष्टि से अनुचित है। क्योंकि नित्य और 
अनित्य ये दोनों कल्पनाएँ परस्पर-विरुद्ध हैं, और इसलिये दोनों का अखित्व एुक 
ही काल में माना नहीं जा सकता । इसलिये वेदान्तियों ने यह निश्चित किया है, 
कि विनाशी अकृति अथवा कर्माव्मक माया स्वतन्त्र नहीं है; किन्तु एक नित्य, सर्व- 
व्यापी और निगुर्ण परमक्ष में ही मलुष्य की हुर्बल इन्द्रियों को सगुण माया का 
दिखावा देख पड़ता है। परन्ठु केवल इतना ही कह देने से काम नहीं चल जाता, 
कि माया परतन्त्र है और निर्गुण परवह्म में ही यह दृश्य दिखाई देता है | गुण- 
परिणास से न सही, तो विवतते-वाद से निगुंण और नित्य ब्रह्म में विनाशी सगुणय 
नाम-रूपों का, अर्थात्‌ माया का दृश्य दिखाना चाहे सम्भव हो, तथापि यहाँ एक- 
और प्रश्न उपस्थित होता है, कि मनुष्यों की इंद्वियों को दिखनेवाला यह सगरुण 
इश्य निर्गुण परवक्म में पहले पहल किस क्रम से, कब और क्यों दिखने लगा ९ 
शथवा यही अर्थ व्यावहारिक भाषा में इस अकार कहा जा सकता है, कि वित्य 
और चिह्रूपी परमेश्वर ने नाम-रूपात्मक, विनाशी और जढ़-स्ष्टि कद और क्यों 
उत्पन्न की ? परन्तु ऋग्वेद फे नासदीय सूक़ भें जैसा कि वर्णन किया गया है, यह 
विपय मलुष्य के ही लिये नहीं, किन्तु देवताओं के लिये और वबेढ़ों के लिये भी 
अगस्य है ( ऋ, १०. १२६; तै. ब्रा. २. ८. ६ )। इस लिये उक्त अन्न का इससे अधिक 
और कुछ उत्तर नहीं दिया जा सकता कि “ ज्ञानदृष्टि से निश्चित किये हुए निर्गुण 
परतह्य की ही यह एक अतर्क्य लीला है” (चेसू-२.१.३३ )। अतएव इतना मान 
कर ही आगे चलना पड़ता है, कि जब से हम देखते आये तब से निगुंण ब्रह्म के 
साथ ही नाम-रूपात्मक विनाशी कमे अथवा सगुण माया हमें ध्ग्गोचर होती आई 
है। इसी लिये वेदान्तसूत्र में कहा है, कि सायाव्सक कर्म अनादि है ( वेसू. २. ३० 

३४-३७ ); और भगवद्वीता में भी भगवान्‌ ने पहले यह वर्णन करके कि अछृति 
स्तन्त्र नहीं है-.- मेरी ही माया ह्ढै ५ ( गी. ७. १४ )--क्रिर आगे कहा है, कि 
प्रकृति अथीत्‌ साथा, और रुप, दोनों “अनादि ! हैं (गी. ३३. ३ 5! । इसी 5 
, आऔशंकराचार्य ने अपने भाष्य में माया का लक्षख देते हुए कहा. है कि “ सर्वेज्ञे 


२६४ शीतारहस्य अथवा कमयोगशार्र । 











अर्सा5घ्त्मभूते इवाइ्विद्याकल्पिति नामरूपे तच््चान्यत्वास्यासनिवेचनीये संसार- 
पपन्वीजभूते सर्वेश्स्येश्वरख “साया ? “शक्तिः? “कृति ' रितिच श्वतिस्कृत्योरसि- 
लप्येते ” ( बेसू. शांभा, २. १. १४ ) | इसका सावार्थ यह है--“ इन्द्रियों के 
अज्ञान से भूल त्रह्म में कल्पित किये हुए नाम-रूप को ही भ्रति और रुखृति-अन्थों 
में सर्वज्ष ईश्वर की ' साया, ? ' शक्ति ” अथवा “ अकृति ” कहते हैं; ये चाम-रूप 
स्वक्ष परमेश्वर के आत्मभूत से जान पड़ते हैं, परन्तु इनके जड़ होने के कारण 
थह नहीं कहा जा सकता, कि ये परत्रह्म से भिन्न हैं या अभिन्न ( तत्त्वान्यत्व ), 
और यही जड़ सृष्टि ( इश्य ) के विसार के मूल हैं; ” और “९ इस साया के योग 
से ही थह सृष्टि परमेश्वर-निर्मित देख पड़ती है, इस कारण यह माया चाहे विनाशी 
हो, तथापि दृश्य-सूष्टि की उत्पत्ति के लिये श्रावश्यक और अत्यन्त उपयुक्ष है, तथा 
इसी को उपनिपदों में अच्यक्न, आकाश, अक्षर इत्यादि नास दिये गये हैं ?” ( चेसू. 
शांभा, १. ४. ३. ) | इससे देख पड़ेगा कि चिन्मय ( पुरुष ) ओर अचेतन माया 
( प्रकृति ) इन दोनों त्वों को सांख्य-वादी खयंभू, स्वतन्त्र और अनादि मानते 
हैं; पर साया का अनादित्व यद्यपि वेदान्ती एक तरह से स्वीकार करते हैं, तथापि 
यह उन्हें मान्य नहीं, कि साया स्वयंभू और स्वतंत्र है; ओर इसी कारण संसारात्मक 
साया का बृत्तरूप से वर्णन करते समय गीता ( १९. ३ ) में कहा गया है, कि ' न 
रूपमस्ेह तथोपलभ्यते नान्‍तों न चादिन च॒ संग्रतिष्ठा-इस संसार-ब्रत्त का रूप, 
अन्त, आदि, सूल अथवा गौर नहीं मिल्तता | इसी प्रकार तीसरे अध्याय में जो ऐसे 
वर्णन हैं कि 'कर्म बह्मोवव विद्धि ! (३. १९ )--अह्म से कर्म उत्पन्न हुआ: 'यज्ञः करमे- 
समुक्षवः ! (३. १४ )--यज्ञ भी कर्म से ही उत्पन्न होता है अथवा * सहयज्ञाः 
प्रजाः सष्ठा ! (३. १०. )--मह्मदेव ने प्रजा ( सृष्टि ), यज्ञ (कर्म ) दोनों को 
साथ ही निर्माण किया; इन सब का तात्पर्य सी यही है, कि “ कस अथवा कर्मेरूपी 
यज्ञ और सृष्टि अथोत्‌ प्रजा, ये सब साथ ही उत्पन्न हुई है।” फ़िर चाहे इस 
सृष्टि को प्रत्यक्ष बहादेव से निर्मित हुई कहो अथवा सीसांसकों की नाई यह कहो 
कि उस यहादेव ने नित्य वेद-शब्दों से उसको वनाया--अथ दोनों का एक ही है 
( मा. शा. २३१; मु. १. २१)। सारांश, दृश्य-सष्टि का निर्माण होने के समय मूल 
निर्गुण में जो व्यापार देख पढ़ता है, चही कम है। व्यापार को ही नाम- 
रूपात्मक साया कहा गया है; ओर इस मूल कम से ही सूर्य-चंद्र आदि सृष्टि के सब 
पदाथों के व्यापार आगे परस्परा से उत्पन्न हुए हैं ( वृ. ३. ८. ६ )। ज्ञानी पुरुषों ने 
अपनी बुढि से निश्चित किया है, कि संसार के सारे व्यापार का मूलभूत जो यह 
सष्ट त्पत्ति काल का कम अथवा माया है, सो अह्म की ही कोई न कोई अतक्ये 


लीला है, खतंत्र वस्तु नहीं है “। परन्तु ज्ञानी पुरुषों की गति यह पर कुंठित हो 
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जाती है, इसलिये इस वात का पता नहीं लगता कि यह लीला, नाम-रुप भथवा 
मायात्मक फर्म ' कब ' उत्पन्न हुआ! श्रतः केवल कर्म-सूष्टि का हीं विचार जब 
करना होता है, तब इस परतन्त्र शोर विनाशी माया को तथा माया के साथ ही, 
तदग्रभूत कर्म को भी, वेदान्तशाख में अनादि कहा करते हैं। (बेस. २. १.३६) | 
स्मरण रहे कि, जसा सांस्य-वादी कहते हैं, उस प्रकार, थ्रनादि का यद सतेलब 
है कि माया सूल में ही परमेश्वर की बराबरी को, निरारस्भ श्र स्वतन्ध है 

परन्तु यहाँ श्रनादिं शब्द का यह थ्र्थ विवक्षित है, कि बह दुर्शयारग्भ ए श्रथात्‌ 
उसका भादि ( झारस्भ ) मालूम नहीं होता । 

परन्तु यद्यपि हमें इस घात का पता नहीं लगता, कि चिद्गपत बद् कर्मात्मक 
अर्थात्‌ दश्यसृष्टि-रूप कब और क्‍यों होने लगा, तथापि इस मायात्मक कर्म के 
अगले सब्र ध्यापारों के नियम निश्चित हैं, शोर उनमे से बहुतेरे नियमी को एस 
मिश्रित रूप से जान भी सकते हैँ। श्राठवे प्रकरण मे सांख्यशाख के प्रमुसार एस 
बात का विवेचन किया गया है, कि सूल प्रकृति से ध्र्थाव्‌ श्रनादि सायात्मक फर्म 
से ही आगे चल कर सृष्टि के नाम-रूपात्मक विविध पदार्थ किस क्रम से निर्मित 
हुए; और वहीं भ्राधुनिक भ्राधिभीतिकशासत के सिद्धान्त भी तुलना के लिये बतलाये 
गये हैं । यह सच है। कि वेदान्तशास प्रकृति को परमष्य की तरह स्वयस्मू नाई 
मानता; परन्तु प्रकृति के श्रगले विस्तार का क्रम जो सांस्यशास से कद्ठा गया ६ 
पह्दी वेदान्त को भी मान्य हैं; इसलिये यहाँ उसकी पुमरक्धि नहीं की जाती। 
कर्माव्मक भूल प्रकृति से विश्व की उत्पत्ति का जो क्रम पहले बतलाया गया # 
उसझे उन सामान्य नियमों फा कुछ भी विचार नहीं हुआ छि मिनफे परनुसार 
मलुप्य को कमी फल भोगने पढ़ते &ैँं। इसलिये श्रव उन नियमों का मिविचन 
करना श्रावश्यक ह। इसी को * कर्म-विपाक ! कहते ऋ। इस कमन्विपाक का 
पहला नियम यह है, कि जहाँ एक बार कर्म का ब्रारम्भ हुआ क्लि फिर उसका 
व्यापार आगे बराबर ध्रखणठ जारी रहता है; शोर जब अह्या का दिन समाप्त 
होने पर सृष्टि का संहार होता है, तब भी यह करमें बीयरूप से बना रहता | 
एवं क्रिर जब सूष्टि का आरम्भ होने लगता हैं तव उसा परमनअाज से झ्रि 
पूर्वयत्‌ झंकुर फूटने लगते हैं। महाभारत का कथन ।: किःन+ 

येपां ये यानि कमोशणि प्राफसएथ। मातपादर । 
ताम्येव प्रतिपद्यन्त खज्यमानाः पुना पुनः ॥ 

झ्धात्‌ / पूव की सृष्टि में मत्येफ प्रा ने जा जा कम फिसे सगे, ठीक थे ही। फल 
उसे ( चाहे उसकी इच्दा हो या नो ) फिर फिर यथापू झाप्त रत सा ! 
(देखो मभा. श्ां, २३१- ४८। ४६; हर मी. छ. $८- सपा १६ )। गौता ( ४, ६६ 2 मे 
कहा हे कि “ गएना कर्मस्यो गति: >-फर्म की गति घटित ४; इसना ही साया 
किन्तु कर्म का यन्धन भी यहा फेस ए। कस झिसो से भो गई एड सरखा। यासु 
कर्म से एी चलती है सूर्य-धस्द्रादिक फसे से हा धुमा फर ते है; कार गह, विएए, 


हि 
ई 


रद्द गीतारहस्थ अथवा कमयोगशास्त्र । 
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महेश आदि सगुण देवता भी कमों में ही वँधे हुए हैं। इन्द्र आदिकों का क्या 
पूछुता है! सगुण का अथे है नास-रूपात्मक, और नास-रूपात्मक का अथ है कम या: 
कर्म का परिणास | जब कि यही वतलाया नहीं जा सकता कि सायात्मक कर्म आरस्भ 
में कैसे उत्पन्न हुआ, तव यह कैसे बतलाया जावे कि तदज्ञभूत मजुष्य इस कर्मे-चक- 
में पहले पहले कैसे फँस गया। परन्तु किसी भी रीति से क्यों न हो, जब वह एक 
बार कर्स-बन्धन में पड़ चुका, तव फ़िर आगे चल कर उसकी एक नास-रुपात्मक 
देह का नाश होने पर कर्म के परिणाम के कारण उसे इस सृष्टि में भिन्न भिन्न झ्पोंः 
का मिलना कभी नहीं छूटता; क्योंकि आधुनिक आधिभौोतिक शाखकार ने भी 
अब यह निश्चित किया है,# कि कर्म-शक्ति का कभी भी नाश नहीं होता; किन्तु, 
जो शक्कि आज किसी एक चाम-रूप से देख पढ़ती है, वही शक्लि उस नाम-रूप के 
नाश होने पर दूसरे नाम-रूप से अ्रगट हो जाती है। और जब कि किसी एक नाम-- 
रूप के नाश होने पर उसको भिन्न भिन्न नास-रूप आप्त हुआ ही करते हैं, तब यह 
भी नहीं माना जा सकता, कि ये भिन्न सिन्न चास-रूप निर्जीव ही होंगे अथवा ये 
सितन्न अकार के हो ही नहीं सकते । अध्यात्म-दृष्टि से इस नास-रूपात्मक परस्परा को: 
ही अन्म-मरण का चक्र था संसार कहते हैं; ओर इन वाम-रूपों की आधारभूत 
शक्ति को समष्टि-रूप से ब्रह्म, और व्यष्टि-रूप से जीवात्मा कहा करते हैं । वस्तुतः- 
देखने से यह विदित होगा, कि यह आत्मा न तो जन्म धारण करता है आर नः 
भरता ही है; अथोत्‌ यह नित्य ओर स्थायी है। परन्तु करे बन्धन से पड़ जाने के- 
कारण एक नास-रूप के नाश हो जाने पर उसी को दूसरे नाम-रूपों का आप्त होना 
टल नहीं सकता | आज का कम कल भोगना पड़ता है और कल का परसों; इतना 
ही नहीं, किन्तु इस जन्म में जो कुछ किया जायें उसे अगले जन्म से सोगना पड़ता” 
है---इस तरह यह भव-चक्र सदैव चलता रहता है। मनुस्खति तथा महाभारत 
( मनु. ४. १७३; सभा. आ. ८०. ३ ) सें तो कहा गया है, कि इस कर्म-फलों को न” 
न मा आम बज बा 
# यह वात नहीं कि पुनजेन्म की कल्पना को केवल हिन्दूधम ने या केवल आस्ति-- 
कवादियों ने हो माना हो | यद्यपि बोद्ध लोग आत्मा को नहीं मानते, तथापि वैदिक. 
धर्म में वर्णित पुनजैन्म की कल्पना को उन्होंने अपने धर्म में पूर्ण रीति से स्थान: 
दिया है; और वासवी शताब्दी में “ परमेश्वर सर गया ” कहनेवाले पक्के निरीश्चर- 
वादी जर्मन पण्डित निद्शे ने भी पुनर्जन्म-वाद को स्वीकार किया है । उसने लिखा है,. 
के कम-शक्ति के जे| इंसेशा रुपान्तर हुआ करते हैं, वे मर्योदित हैं तथा काल 
अनन्त है, इसलिये कहना पड़ता है कि एक बार जो नाम-रूप हो छुके हैं, वही फिर 
जाग यथापूवे कमी न कभी अवश्य उलन्न होते ही हैं, और इसी से कर्म का चक- 
अथोत्‌ वंधन केवल आधिमोतिक दृष्टि से ही सिद्ध हो जाता है । उसने यह सी लिखाः 
है, कि यह कह्मना या उपपत्ति मुझे अपनी स्फूर्ति से माढूम हुई है ! 0९९६280॥6?8. 


खाहपावों उोेबकापदाव0, ( 0000०8 ए०गेड पाए, 7. हे 
अर 99. 2858-258 है! ( ए०णएऑक० ए०णगड छाए, पाथा85, ए०. 


कर्मचिपाक और आत्मस्वातन्ध्य । र्श्छ 


रा यम मच म 


ओर नातियों तक को भी भोगना पढ़ता है। शान्तिपर्य में भीप्म चुधिष्टिर से काते ई- 

पाएं कर्म कृत किचिद्यदि तस्मिन्न दश्यते। 

॒ नपते तस्य पुत्रेपु पोनेप्यपि च नप्तृपु ॥ 

थर्थात्‌ “ है राजा ! चाहे किसी आदमी को उनके पाप-कर्मा का फल उस समय 
मिलता हुआ न देख पढ़े, तथापि वह, उसे ही नहीं, किन्तु उसके पुत्रों, पॉत्ों: 
और भ्पोत्रों तक को भोगना पढ़ता है ” (११६, २१ ) | हम लोग अत्यश 
देखा करते हैं, कि कोई कोई रोग वंशपरम्परा से प्रचलित रते ४ । एसी तराः 
कोई जन्म से ही दरित्री होता है और कोई वैभव-पर्ण राजकुल से उत्पन्न ऐेता 
है। इन सब बातों की उपपत्ति केवल कर्म-बाद से ही लगाई जा सकती।। 
और बहुतों का मत है, कि यही कर्मबाद की सद्याई का प्रमाण ४ । कमी का 
यह चक्र जब एक वार धारस्म हो जाता है, तब उसे फ्लिर परमेश्वर भी नहीं 
रोक सकता । यदि इस दृष्टि से देख कि सारी सृष्टि परमेखर को इच्छा से ही 
चल रही है, तो कहना होगा कि कर्म-फल का देनेघाला परमेश्वर से भित्त का 
दूसरा नहीं हो सकता ( वेसू, ३. २. इ८; को. ३० ८); भार इसी लिये भग- 
वान्‌ ने कहा है कि “ लभते चततः फासान्‌ मयब विद्वितानू हि ताब ” 
(गी. ७. २२ )-में जिस का निश्चय कर दिया करता है वही हृष्दित फल 
मनुष्य को मिलता है। परन्तु कर्म-फल को निश्चित कर देने का काम यथपि 
ईश्वर का है, तथापि वेदान्त-शास्र का यह सिद्धान्त दे, कि थे फल एर एक फे 
खरे-खोटे कर्मी की अर्थात्‌ कर्म-थकर्म की योग्यता के प्रजुरूप ही निभित झ्र्यि 
जाते हैं; इसी लिये परमेश्वर इस सम्बन्ध में बस्तुतः उदासीन ही है; धर्धावयदि 
मजुप्यों में भले-बुरे का भेद हो जाता है तो उसके लिये परमेश्वर भैपम्य (पिपम- 
बुद्धि ) शोर ने्ण्य ( निर्देयता ) दोपों का पात्र नहीं होता (येसू. २. १- 
३४) । इसी आशय को लेकर गीता में भी कहा ४, कि “ समो्श सर्वेभतेषठ 
(६. २६ ) अर्थात्‌ ईश्वर सब के लिये सम है; भ्रमच्रान- 

नादत्ते कस्पचित्‌ पाप न चेच खझते विभुः ॥ 
परमेश्वर न तो किसी के पाप को जाता द न इुग्य फो । कर्म था भाया के स्वभाव 
का चक्र चल रहा है मिससे प्राशिमाप्र को अपने कपने फर्मानुसार सुसपु:त 
भोगने पढ़ते हैं ( गी. ४. १४, १४ )। सारांश, यद्यपि मानी पुद्धि से एस पद 
का पता नएीं लगता कि परमेश्वर की इंच मे संसार में फसे था पाररस पार 
हुआ, और नददेगशूत सलुष्य कर्म के बन्‍्धन में पहले पाल वैसे फेस गया. 
तथापि जब हम या देंगते ४ कि बर्म के भपिष्य फीणास शा पल केघल रम 
के गियमों से उत्पत्त हुआ फरते £ 
निश्वय कर सकते है, कि संसार के घारस्म से प्रत्थियः प्राशी साग-तपास्मक उर्सा: 
कर्म थी कैद में चैध सा गया ६। " करमंणा वर नन्पु हे स्का जोइस 


् +_ 
स््यि हुवा है, उस+े है णघ भा यार 


प्रसरण के झारस्म में ल्‍ धचन दि 


सथ एम सनी शुगिी से इससा लो शिदरप 


श्द््द गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशारस्तर ! 
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इस अनादि कम-प्रवाह के और मी दूसरे अनेक नाम हैं; जैसे संसार, प्रकृति, 
साया, दृश्य सृष्टि, सृष्टि के क्ायदे या नियम इत्यादि; क्योंकि सृष्टि-शासख के नियम 
भाम-रुपों में होनेवाले परिवर्तनों के ही नियस हैं, ओर यदि इस दृष्टि से देखें तो 
सब आधिभोतिक-शाखर नाम-रुपात्मक साया के प्रप॑च में ही आ जाते हैं। इस 
साथा के नियम तथा वन्धन सुदृढ़ एवं स्वेच्यापी हैं। इसी लिये हेकल जैसे 
आधिमौतिक-शाखज्ञ, जो इस नाम-रूपात्मक साया किंवा द्श्य-सृष्टि के मूल में 
अथवा उससे परे किसी नित्य तत्त्त का होना नहीं सानते, उन लोगों ने सिद्धान्त 
किया है, कि यह सृष्टि-चक्र सजुप्य को जिधर हकेखता है, उघर ही उसे जाना पढ़ता 
है। इन पंडितों का कथन है, कि अस्रेक मनुष्य को जो ऐसा मालूम होता रहता 
है कि वाम-रूपात्मक विनाशी स्वरूप से हमारी सुक्लि होनी चाहिये, अथवा अमुक 
काम करने से हसे अम्ृतत्व मिलेया--यह सव केवल अस है। आत्मा था पर- 
मात्मा कोई स्व॒तन्त्र पदार्थ नहीं है और अम्गृतत्व भी झूठ है; इतना ही नहीं, किन्तु 
इस संसार से कोई भी सनुष्य अपनी इच्छा से कुछ काम करने को स्वतंन्न नहीं 
है। मनुष्य आज जो कु काये करता है, वह पूर्वकाल में किये गये स्वयं उसके या 
उसके पूर्वजों के कर्मो का परिणाम है, इससे उक्न कार्य का करना न करना भी उसकी 
इच्छा पर कभी अवलम्बित नहीं हो सकता। उदाहरणार्थ, किसी की एक-आाधघ उत्तम 
वस्तु को देख कर पृ्वे-कर्मों से अथवा वेशपरम्परागत संस्कारों से उसे चुरा लेने 
की बुद्धि कई लोगों के सन सें, इच्छा न रहने पर भी, उत्पन्न हो जाती है, और थे 
उस वस्तु को चुरा लेने के लिये अबृत्त हो जाते हैं। अर्थात्‌ इन आधिमैतिक 
परिषडतों के मत का सारांश यही है, कि गीता में जो यह तत्त्व वतल्ाया गया है कि 
£ अनिच्छुन्‌ अपि वाप्णेय वलादिव नियोजित: ” (थी. ३.३६) इच्छा न होने 
पर भी मनुण्य पाप करता है---यही तत्त्त सभी जगह एक समान उपयोगी है, उसके 
लिये एक सी अपवाद नहीं है और इससे बचने का सी कोई उपाय नहीं है।इस 
मत के अनुसार यदि देखा जायें तो मानना पड़ेगा, कि सनुष्य की जो बुद्धि ओर 
इच्छा आज होती है वह कल के को का फल है, तथा कल जो बुद्धि उत्पन्न हुई 
थी वह परसों के कमी! का फल था; और ऐसा होते होते इस कारण-परस्परा का 
कभी अन्त ही नहीं मिलेगा; तथा यह मानना पड़ेगा, कि सलजुप्य अपनी सतंत्रवुद्धि 
भें कुछ भी नहीं कर सकता, जो कुछ होता जाता है वह सव पूर्वकर्त अथोत्‌ दैच 
'का ही फत्ष है-क्योंकि आकृन कर्म को ही लोग दैव कहा करते हैं। इस प्रकार 
यदि किसी कम को करने अथवा न करने के लिये सनुष्य को कोई स्वतंत्रता ही नहीं 
ई, तो क्विर चह कहना भी च्यथ् है कि सहुप्य को अपना आचरण अमुक रीति 
बिना शव कह अमुक रीति से वद्मात्मैक्य-ज्ञान माप्त करके अपनी 
चुद्धि को 7 चाहिये। तब तो मनुष्य की वही दुश होती है कि जो नदी के 
अवाह से वहती हुई लकड़ी की हो जाती है, अथोत्‌ जिस और साया, अकृति, 
पृष्टिकम या कम का अवाह उसे खींचेया, उसी ओर उसे छुपाचुप चले जाना 
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चाहिये-फिर चाहे उसमें अधोगति हो अथवा प्रगति । इस पर ऊुद् प्रन्य घ्राधि- 
भोतिक उत्कानिति-बादियों का कहना है, कि भकृति फा स्वरूप स्थिर नहीं है, भ्रौर 
नास-रुप कण-कण भे बदला करते ६; इसलिये जिन सृष्टि-नियमों के प्रनुसार ये 
परिवर्तन होते हैं, उन्हें जान कर मनुष्य को चाह्य-सृष्टि से ऐसा परिय्तन कर लेना 
चाहिये कि जो उसे दवितकारक हो; ओर हम देखते ४ कि मनुप्य इसी न्याय से 
प्रत्यक्ष व्यवहारों में भ्रभ्मि या विद्चच्दक्कि का उपयोग प्रपने फायदे के लिये किया 
करता है । इसी तरह यह भी अनुभव की वात ४, कि प्रवत्न से मनुग्य-स्थभाव 
में थोड़ा चहुत परिवर्तेत अवश्य हो जाता है। परन्तु प्रस्तुत प्रश्न यद नहीं ऐ, कि 
सृष्टि रचना से या मलुप्य-स्वभाव में परिवर्तन होता है या नहीं, और फरना चाहिये 
या नहीं; हमें तो पहले यही निश्चय करना है कि ऐसा परिवर्तन करने की जो चुद्धि' 
था इच्छा मनुष्य में उत्पन्न होती है, उसे रोकने या न रोकने की स्थाधीनता उसमें 
है या नहीं। ओर, आधिसातिक शास्तर की दृष्टि से इस छुद्धि का होना यान होना ही 
यदि “बुद्धिः कर्मानुसारिणी ” के न्याय के अनुसार प्रकृति, कम था राष्टि के नियमों 
से पहले ही निश्चित हुआ रहता है, तो यही निष्पक्ष होता है कि एस अधिभीतिक 
शाख के अनुसार किसी भी के को करने या न करने के लिये मनुध्य स्वतेन्न नहीं ४ 
इस वाद को “ बासना-स्वातन्ग्य, ? ४ हच्चा-ल्ातन्य्य ” था “प्रवृत्ति-्लातन्य्य' 
कहते हैं | केवल कर्म-विपाक अथवा केबल ्राधिभातिक-शाख की दृष्टि स विचार 
किया जायें, तो अन्त में यही सिद्धान्त करना पद़ता है कि मलुप्य को किसी भी 
प्रकार का थवृत्ति-स्पार्तत्य या इच्छा-स्वातंन्य नहीं (--बह कर्म के अ्भेरा यन्धरतों से 
पैसा है| जकद़ा हुआ है, जैसे किसी गाड़ी का पहिया चारों नरफ़ से लोहे की 
पट्टी से ज्कड दिया जाता है। परन्तु इस सिद्धान्त की सत्यता के लिये सनुष्यों के 
शरन्‍्त:करण का अनुभव गवादी देने को तयार नहीं हूं। प्रतेक मनुष्य अपन 'प्रन्तः- 
करण भें यही कहता है, कि यथपरि मुझ में सूर्य का उदय पश्चिस दिशा » करा 
देने की शक्ि नहीं है, तो भी मुझ में इतनी शक्षि शयरय एके में प्पने हाथ से 
होनेवाले फायो की भलाई-सुराई का विचार फर के उन्हें भपनी एृच्छा/ के शजुसार 
करूं या ने करें,, शथया जब मेरे सामने पाप श्रार पुण्य तथा घ्म बार शधस ५ 
दो भाग उपस्थित हों, तव उनमें से किसी एक की स्पीकार कर लगे फे लग भे 
स्वतन्त्र ह। शब यही देखना ६, कि यह समझा सच एऐ या रूट | यदि एस समझ 
को फट करें, तो एम देखते हैँ कि इसी के भाधार चोरी, एस्पा फादि अपराव करने- 
बालों को अपराधी दहरा कर सज़ा दी जाती है; भीर यदि सच सागे तो कमन्याद, 
कर्वधिपाक या धश्य-्सूष्टि के निमम मिप्या प्रतीत ऐसे हूं। पे धिर्नीविक-टारोों 
भ फेवल जए़ पद्षर्थों की फ्रियाशों का विचार किया जाता ४, इसलिये पा चाह 
प्रश्ष उत्पन्त नहीं होता; परन्तु जिस झर्मयोगशाम में झानवान्‌ सनुप्य क फा 
झकतेप्य का वि्धेंचन करना दांतों ४५ इसभ यट एक साधारण पडा 


२७० गीतारहस्य अथवा कमैयोगशाख्र । 
-निश्रय हो जायें कि सनुष्य को कुछ भी अधृत्ति-स्वातन्त्य प्राप्त नहीं है, तो फ़िर अमुक 
अकार से चुद्धि को शुद्ध करवा चाहिये, अझ्जुक काये करना चाहिये, अमुक नहीं 
करता चाहिये, अस्ुक घस्पे है, असुक अधस्थ, इत्यादि विधि-निषेधशास्य के सब 
रूगड़े ही आप ही आप सिट जायेंगे ( वेसू. २. ३. ३३ ),# और तब परम्परा से 
या अत्यक्ष रीति से महामाया प्रकृति के दास्यत्व सें संदुव रहना ही मलुष्य का घुरु- 
पार्थ हो जायगा। अथवा पुरुषाय ही काहे का ? अपने वश की बात हो तो पघुरुपार्थ 
डीक है; परन्तु जहँँ एक रत्ती मर भी अपनी सत्ता और इच्छा नहीं रह जाती 
वहाँ दास्य और परतन्त्रता के सिवा ओर हो ही क्या सकता है? हल में छुते हुए 
'चैल्नों के समान सव लोगों को प्रकृति की राज्ञा में चल कर, एक आधुनिक कवि 
के कथनानुसार ' पदार्थधम की श्वडुखलाओं ' से चाध जाना चाहिये ! हमारे 
भारतवर्ष में कर्म-धाद या देव-चाद से, ओर पश्चिमी देशों से पहले पहल इंसाई 
धर्म के भवितव्यता-बादु से, तथा अवीचीन काल से शुद्ध आधिभातिक शाख्रों 
के सृष्टि-क्रम-वाद से इच्छा-स्वातल्म्य के इस विषय की ओर पंडितों का ध्यान 
-आकर्षित हो गया है और इसकी बहुत कुछ चर्चा हो रही है । परन्तु यहाँ पर 
उसका वर्णन करता असम्भव है; इसलिये इस प्रकरण में यही वतलाया जायगा 
कि चेदान्त-शाल और सगवद्गीता ने उस अश्व का क्‍या उत्तर दिया है। 
यह सच है कि करम-प्रवाह अनादि है, ओर जब एक वार कर्म का चक्कर शुरू 
हो जाता है तब परसेश्वर भी उसमें हस्तक्षेप नहीं करता | तथापि अध्यात्मशासत्र का 
यह सिद्धान्त है, कि दृश्य-स्ष्टि केवल नामरूप या कर्म ही नहीं है, किन्तु इस 
* नासरूपात्मक आवरण के लिये आधारभूत एक आत्मरूपी, स्वतन्त्र ओर अधिनाशी 
- बह्म-स्ष्टि है, तथा मसुप्य के शरीर का आत्मा उस नित्य एवं स्वतन्त्र परत्रह्म ही 
का अंश है । इस सिद्धान्त की सहायता से, प्रत्यक्ष मे अनिवार्य दिखनेवाल्ली उक्त अड़- 
चन से भी छुटकारा हो जाने के लिये, हसारे शाखकारों का निश्चित किया हुआ एक 
सार्य है। परन्तु इसका विचार करने के पहले करमविपाक-प्रक्रिया के शेप अंश का 
चर्णन पूरा कर लेता चाहिये। “ जो जस करे सो तस फल चाखा * यात्री “ जैसी 
करनी वैसी भरनी ”” यह नियम न केवल एक ही व्यक्ति के लिये, किन्तु कुदस्व, 
जाति, राष्टू और समस्त संसार के लिये भी उपयुक्त होता है; और चूँक्कि अत्येक 
भजुष्य का किसी न किसी कुटुम्ब, जाति, अथवा देश में समावेश हुआ ही करता है, 
इस लिये उसे स्वये अपने कर्मो के साथ कुहुम्ब आदि के सामाजिक कर्मों के फलों 
को भी अंशतः भोगना पढ़ता है। परन्तु व्यवहार से प्रायः एक सलुष्य के कर्मों का ही 
# वेदान्तसूत्र के इस अधिकरण को “ जीवकरतत्वाधिकरण ” कहते है। उसका 
पहला ह्द सूत्र है “ कर्ता शाल्षार्यवत्तात्‌ ” अयोत्‌ विधि-निषेघशाज्न में अर्थवत्त्व होने 
के लिये जीव को कर्ता मानना चाहिये। पाणिनि के “ ख्तंत्रः करती ” ( पा, १. ४. 
५४ ) जूत्र के “ कर्ता * शब्द से ही आत्मस्वातंत््य का बोध होता है और इससे 
"मालूम होता हैं कि यह अधिकरण इसी विपय का है । 





रन. सनक चते 


कर्मंविषाक और आत्मखातस्यय । प्न्ट। 
विवेचन करने का असेग श्राया करता है; इसलिये कम-विपाकअ्क्रिया में कम के 
विभाग प्रायः एक मनुष्य को ही लच्य करके लिये जाते हैं। उद्ाएसणाय मजुप्य 
से फेये जानेवाले अशुभ कमी के मजुज्ी ने--कायिक, घाचिक और मानसिक 
तीन भेद किये हैं। व्यभिचार, हिंसा और चोरी--इन तौनों को फायिक ; 
मिथ्या, ताना सारणा श्र श्रसंगत बोलना--इन चारों फो घाचिक: जौ।र पर- 
इच्यासिल्ापी, दूसरों का अद्वित-चिन्तन और व्यर्थ आ्राग्नह करना--हन तीनों 
को भानसिक पाप कहते ६ | सब मिला कर दस प्रकार अशुभ था पाप-कर्म 
बतलाये गये हैं ( मनु. १२. ४-७; मभा. श्रज्ञ, १३) भौर इनके फल भी को 
गये ६ । परन्तु थे भेद कुछ स्थायी नहीं हैं; कोंकि इसी अध्याय से सब कमा के 
क़िर भी--साचिक, राजस और तामस--तीन भेद किये गये हैं ; झार प्राय 
भगवद्गीता से दिये गये वर्णन के अनुसार इने तीनों प्रकार के गुणों या कर्मों के 
'लक्षण भी बतलाये गये हैं (गी. १४. ३१-१४; १८० २६३०-४९; मनु. १२. ३१-३५४)। 
परन्तु कर्मंधिषाक-प्रकरण मे कर्म का जो सामान्यतः विभाग पाया जाता £. बह 
इन दोनों से भी भिन्न है; उसमें फर्स के संचित, प्रारग्ध क्रौर फ्रियसाण, थे तीम 
भेद किये जाते हैं। किसी भजुष्य के द्वारा इस चइण तक किया गया जो कम £ 
--चद्दे बह इस जन्म सें किया गया हो या प्ूर्वजन्स भ--वह सब * संघित 
शथात्‌ ' पुकन्रित ' कम कहा जाता है। हसी ' संचित ' का दसरा नाम *शदटष्ट! 
शोर सीमांसकों की परिभाषा सें ' झपृ्व ! भी है। इन नामें के पढ़ने का कारग यर 
है, कि जिस समय कर्म सा फ्रिया की जाती हैं उसी समय के लिये वह रश्य राप्नी 
है, उस समय के बीत जाने पर यह क्रिया सवरुपतः शेप नहीं रहती; फिनत उससे 
भूद्म अतएुव अद्श्य अ्रथौत्‌ अपूर्व भोर विलक्षण परिणाम ही बाकी रह जाते ईै 
( चेसू. शॉभा, ३. २. ३६, ४० ) कुछ भी हो; परन्तु इसमें सम्देह नहीं कि “ले 
क्षण तक जो कर्म किये गये होंगे उन सब के परिणामों के संग्रद को ही 'संदित 
'झरए' या ' झपूत ' कहते हैं। उन सब संचित कम! को एकदस भोगना शसरभन 
है; क्योंकि इनके परिणामों से कुछ परस्पर-विरोधी अर्थात्‌ भले और हुए दोनों 
प्रकार के फल देनेवाले हो सकते हूं उदाहरणार्थ, फोर्ट संयित कर्म खर्मप्रद फोर 
कोई नरकप्द भी होते ४; इसलिये इन दोनों के फलों को एक ही समय भोगना 
सम्भव नहीं है--हन्हूं एक के बाद एक भोगना पढ़ता है। झनारय ' संदित 
में से जितने के के फलों को भोगना पहले घर होता ह उसके हे को 
“४ झारव्ध ” शर्धान प्राररिभत * संचित ' कहते £ । घ्यकधर में संखित थे ये 
भें ही  प्रारन्ध ' शब्द का बहुध्धा उपयोग किया जाता है परन्तु मद भूल #। 
शाखत्र-दष्टि से यात्री प्रगट होता है, कि संखित के प्र्धाव्‌ समसा सूलग३ फमों के 
संग्रह के एक छोटे भेद फो ही ' प्रारच्ध ' काते एै। ' प्रारत्ध युद्ध समस्त संदित 
नहीं हूं; संचित के मितने भाग के फलों का ( कार्यों का ) भोगना कारन शो 
जया हो उतना ही घारच्ध है, घारे इसी कारए से एस प्रारूप का दूसहा मास 


श्र गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशाख्र । 
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आरब्ध-कर्म है। आरव्ध और संचित के अतिरिक्त कमें का कियसाण नासक एकः 
और तीसरा भेद्‌ है। ' क्रियसाय ' चर्तसान-कालवाचक धातु-साधित शब्द है,. 
और उसका अथे है--“ जो कर्म अभी हो रहा है अथवा जो कम अभी किया जा 
रहा है। ” परन्तु वर्तमान समय में हम जो कुछ करते हैं वह आरव्ध-कर्म का ही 
(अर्थात्‌ संचित कर्मी में से जिन कर्मों का भोगना शूरू हो गया है, उनका ही 
परिणाम हैं; अतएवं 'क्रियमाण' को कर्म का तीसरा भेद मानने के लिये हमें कोई 
कारण देंख नहीं पढ़ता। हाँ, यह भेद दोनों में अवश्य किया जा सकता है, कि आरव्ध' 
कारण है और क्रियमाण उसका फल अथौत्‌ कार्य है; परन्तु कर्म-विपाक-प्रक्रिया में इस 
भेद का कुछ उपयोग नहीं हो सकता । संचित में से जिन कर्मोा के फलों का भोगना 
अभी तक आरभ्भ नहीं हुआ है उनका--अर्थात्‌ साचित सें से आरव्ध को घटा 
देने पर जो कर्स बाकी रह जायें उनका--बोध कराने के लिये किसी दूसरे शब्द की 
आवश्यकता है। इसलिये वेदान्तसूत्र (४. १. १६) में प्रारव्ध ही को आरव्ध-कर्म 
ओर जो आरव्ध नहीं हैं उन्हें अनारव्ध-कार्य कहा है। हमारे सताजुसार संचित- 
कर्मों के इस रीति से-आरव्ध-कार्य ओर अनारज्ध-कार्य-दो भेद करना ही शास्त्र की 
इष्टि से अधिक युक्किपूण सालूम होता है। इसलिये “ क्रियमाण ? को धातु-साधित 
वर्तसावकाल्वाचक न समझ कर “वर्तमानसामीष्ये वर्तमानवद्दा' इस पाणिनिसूत्र 
के अनुसार (पा. ३. ३. १३१ ) भसविष्यकालवाचक समझें, तो उनका अथथे “जो 
आगे शीघ्र ही सोगने का है ! किया जा सकेगा; और तब क्रियमाण का ही अर्थ 
अनारूध काये हो जायगा; एवं “आरव्ध? तथा “ फ्रियसाण ? ये दो शब्द क्रम 
से वेदान्तसूत्र के 'आरख्ध-कार्य ” ओर “अनारव्ध-कार्य ! शब्दों के ससानार्थक 
हो जायेंगे। परन्तु क्रिस्ाण का ऐसा अथे आज-कल कोई नहीं करता; उसका 
अर्थ अचलित कमे ही लिया जाता है। इस पर यह आज्षेप है, कि ऐसा अथ लेने: 
से आरव्ध के फल को ही क्रियमाण कहना पढ़ता है, और जो कमे अनारव्ध-कार्य- 
हैं उनका बोध कराने के लिये संचित, मारव्ध तथा कियसाण इन तीनों शब्दों में 
कोई भी शब्द पर्याप्त नहीं होता । इसके अतिरिक्त क्रियमाण शब्द के रूढारथ को- 
छोड़ देना भी अच्छा नहीं है। इसलिये कमे-विपाक-करिया में संचित, आरब्ध और" 
क्रियमाण कम के इन लोकिक भेदों को न मान कर, हमने उनके अनार5्ध-कार्य और" 
आरव्ध-कार्य यही दो वर्गे किये हैं, और यही शाख-दृष्टि से भी सुभीते के हैं। 'भोगना' 
क्रिया के कालकृत्‌ तीन भेद होते हैं-जो भोगा जा चुका है (भूत), जो भोगा जा 
रहा है (वर्तमान), और जिसे आगे भोगना है (भविष्य) । परन्तु कर्म-विपाक-किया' 
में इस अकार कर्म के तीन भेद नहीं हो सकते; क्योंकि संचित में से जो कर्म आरब्ध हो" 
कर मांगे जाते हैं उनके फल फ़िर भी संचित ही में जा मिलते हैं। इसलिये कर्मे-भोग 
का विचार करते समय संखित के यही दो भेद हो सकते हैं-( ३ ) थे कम जिनका- 
भोगना शुरू हो गया है अथोत्‌ आरव्ध; और (२)जिनका भोगना श॒रू नहीं हुआ है 
अर्थात्‌ अनारब्ध; इन दो सेदों से अधिक भेद करने: की कोई आवश्यकता नहीं है |, 


कर्मविपाक और आत्मस्थातन्त्य | २७३ 
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इस प्रकार सब कर्मों के फलों का विविध तर्मीकरण करके उनके उपभोग के 
सस्यन्ध से कमे-विपाक प्रक्रिया यद्द वतलाती है, कि सल्लित ही कुल भोग्य है; हसमें 
से जिन कम-फलों का उपभोग आरम्भ होने से यह शरीर या जन्‍्न मिला है, प्रधाव्‌ 
सक्षित में से जो कर्म प्ररव्ध हो गये हैं, उन्हें भोगे बिना छुटकारा नहीं ै-- 
/४ प्ररव्धकर्मर्णा भोगादेव उयः। ” जब एक बार द्वाथ से बाण दट जाता $ तथ 
वह लाट कर आा नहीं सकता, श्रन्त तक चला ही जाता हैं; श्थवा जब्र एक बार 
कुम्द्दार का चक्र घुमा दिया जाता हैं, तब उसकी गति का भनन्‍्त होने तक वह पृगता 
ही रहता है; ठीक इसी तरह ' प्रारव्ध “कर्मो की अर्थात्‌ जिनके फल का भोग होना 
शुरू हो गया है उनकी भी अवस्था होती है। जो शुरू हो गया है, उसका भ्न्त 
ही होना चाहिये; इसके सिवा दूसरी गति नहीं है। परन्तु शनारव्ध-कार्यकर्म का 
ऐसा हाल नहीं है--इन सब फर्मो का ज्ञान से पूर्णतया नाश फिया जा सऊता है । 
प्रारव्ध-कार्य और अनारब्ध-कार्य सें जो यह मद्यपूर्ण भेद है उसके कारण, शादी 
घुरुष को ज्ञान होने के वाद भी नेसर्गिक रीति से रृत्यु होने तक, शयोत्‌ जन्म के 
साथ ही प्रारब्ध हुए कर्मो का अन्त होने तक, शान्ति के साथ राद देखनी पदनी ( । 
पैसा न करके यदि वह एठ से देह त्याग करें तो--ज्ञान से उसके श्रनारब्ब-फर्तो 
का ज्ञय हो जाने पर भी--देहारस्भक म्रारब्ध-कर्ता का भोग शपूर्ण रह जायगा 
और उन्हें भोगने के लिये उसे फिर भी जन्म लेना पद़ेगा, एवं उसके मोर सें 
भी बाधा आरा जायगी । यह वेदान्त और सांय्य, दोनों शा्सों का निर्णय 
( वेसू, ४७. १. १३-१६; तथा सां. का. ६७ )। उक् बाघा के सिया एड से 
आत्म-दृत्या करना एक नया कर्म हो जायगा और उसका फल नोगने ये: लिये 
नया जन्म लेने की फ्विर भी आवश्यकता होगी । हृससे साफ़ जादिर ऐता है कि 
कर्मशासतर की दृष्टि से भी झात्म-हत्या करना गूर्सता ही £ै । 

कर्मफ़ल-भोग की रष्टि से कर्म के भेदों का वर्णन हो घुझा। घब इसका दियार 
किया जायगा, कि कर्म-बंधन से छुटकारा केसे भ्रधाद्‌ दिम्त युक्ति से हो सफया €। 

हली युक्कि कमे-बादियों की है | ऊपर बतलाया जा चुका एैं, कि घनारनध-काम 
भविष्य में भुगते जनेवाले सब्रित कर्म को कहते (--फ़िर इस कम को चाट 
इसी जन्म में भोगना पढ़े या उसके लिये और भी दूसरा जन्म लेना प्र । परर 

इस धभरग की शोर ध्यान न दे फर कुछ मीमांसकों ने कमंयन्धन से एड कर साएं 

पने का शपने मताजुसार एक सहज सार्ग हैँंट सिकाला £। तीसरे प्रकरय में 
अलुसार मीमांसकों की टष्टि में समस्त कर्मो के निप्य, ममिशिक, डाग्य भार निपिस 
ऐैसे चार भेद होते एें। इनमें से सम्ध्या शादि नित्य-्कर्मो बे गे बरने से फाप लगना 
है, भोर ममित्तिक कर्म तभी करने पढ़से दें कि जय उनके लिये कोई निधन उपस्पिद 
ऐ। इसलिये मीमांसकों का कप्ना ९, कि इन दोनों कमा का करना ही चाहिये। दाह 
रहे फास्य और निभिद कम | इनमे से निपिद फर्म करते से फप हगता ९, ४८ 
लिये नहीं करना चाहिये; शीर फास्प फर्मों को फरने से उबझ फल हो भागन ६ 
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सिद्धि! कहते हैं। कर्म करने पर सी जो ने करने के समान हो, अधात 
जब किसी कर्म के पाप-पुएथ का वंधतन को को नहीं हो सकता, तव उस स्थिति 
को  नेप्कर्य ' कहते हैं। परन्तु वेदान्तशास्त्र ने निश्चय किया गया है, कि नीसांसकों 
की युक्चि से यह * नेप्कस्ये ? पूर्ण रीति ले नहीं सध सकता (बेस. शांसा. 
४. ३. १४. ) और इसी असभिप्राय से गीता भी कहती है कवि “ कम न करने से 
ज्षेप्कस्प रहीं होता, और छोड़ देने से सिद्धि भी नहीं मिलती ” (गी. ६. ४ ) । 
धर्मशाल्यों से कहा है, कि पहले तो रूद निपिद्ध ऋस्ता का त्याग करना ही असन्‍्सव 
है; ओर यदि कोई निपिदछ करत हो ऊाता है तो केबल नमित्तिक आयशखित्त से 
उसके सद छोपों का नाझ सी नहीं होता । अच्चा, चद्ि मान ले कि ऊक वात सम्भव 
है, तो भी सीमांसकों के कथन में ही कुछ सत्यांश नहीं देख पइता कि आरूूधा- 
कर्मी को सोयने से, तथा इस जन्म से किये जानेवाले कर्म को उक् युक्रि के अहुसार 
करने या न करने से, सद “ संदित ' करो का संप्रह समाप्त हो जाता है, क्योंकि दो 
+ सद्धित * कर्मों के फल परत्रर-विरोधी--उद्गहरुणार्थ, एक का फल खर्गेछुल तथा 
छूसरे का फल नरक-यातता--हों, तो उन्हें एक्न ही समय ने और एक ही स्थल से 
भोगना असस्मव है; इस लिये इसी जन्म ने 'परच्य! हुए कमी से तथा इसी जन्म 
में किये जादेवाले को से सब “सब्ित” क्नो के फलों का भोसना पूरा नहीं हो 
सकता। सहासारत नें, पराक्तरगीता सें कहा हः--- 

कदाचित्सुकृत तात कृटस्थमिव तिष्ठति | 

मलमानस्य संसोरे यावहुःखाह्विसुच्यते ॥ 
# कनी कभी मजुष्य के सांसारिक दुःखों से छूटने तक्र, उसका पूर्वकाल में किया 
गया छुरुव ( उसे अपना फल देने की राह देंखदा हुआ ) छुप बैठा रहता है” 
६ मना. शा. २६०. १७. ); और चही न्याय सब्धित पापकर्मी की सी लागू है । 
इस मकार सल्नित ऋरमोपसोग एक ही जन्म में नहीं चुक जाता; किंतु सद्चित कर्मों 

दे अपार का का 
न 


का पुक्त भाग अयाद ऋदारव्ध-कार्य हमेशा बचा ही रहता है; और इस जन्म में 
सब लि ४... यदि 4 करते मा. पर 
सवकसों को यदि उपचुक युक्विसे करते रहे, तो भी बचे हुए अनारव्ध-कार्य सक्षितों को 
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भोगने के लिये पुनः जन्म लेना ही पढ़ता है। इंसी लिये बेद/न्त का प्रिद्धान्त है 
कि भीमांसकों की उपर्युक् सरल सोच-युक्कलि खोटी तथा भान्तिमूलक है। फरमैधन 
से छूटने का यह सारे क्रिसी भी उपनिपद में नहीं बतलाया गया है। या फेवल 
तक के आधार से स्थापित किया गया हैं; परन्तु यह तके भी अन्त तके नहीं 
दिकता। सारांश, कर्म के द्वारा कम से छुटकारा पाने की झाशा रखना बसा ही 
च्यथ है, जसे एक भन्धा दूसरे अन्धे को रास्ता दिखला कर पार फर दे ! झरः 
श्रव थदि मीमांसकों की इस युक्रि को सेजूर न करें, भर कम के वेधनों से हड- 
कारा पाने के लिये सब कम को आम्रह॒पर्वक छोड़ कर मिरुधोगी घन बडे, तो 
भी काम नहीं चल सकता; स्थोंकि अनारब्ध-कर्मो के फलों का भोगना तो बाकी 
रहता ही है, भर इसके साध कम छोड़ने वा आग तथा चुपचाप चैद रहना 
सामस कर्म हो जाता है; एवं इन तामस कमो के फलों को भोगने के लिये फिर 
भी जन्म लेना ही पड़ता है ( गी. १८४. ७, ८ ) | इसके सिवा गीता में घनेक 
स्थलों पर यह भी बतलाया गया है, कि जब तक शरीर है तब तक खासो दास, 
सोना, घेठना इत्यादि कर्म ऐते ही रहते हैं, इसलिये सब कमी को द्वोद देने 
आग्रह भी व्यर्थ ही ह--यथाये में, इस संसार मे कोई घण भर के लिये भी 
कम करना द्ोद नहीं सकता ( गी. ३. <; १८. ११ ) । 

कर्म चाहे भला हो या घुरा; परन्तु उसका फेल भोगने के लिये सनुप्प को एक 
न एक जन्म ले कर हसेशा तैयार रहना ही चाहिये; करे अनादि | श्रार उपके 
आखरठ व्यापार में परमेश्वर भी हस्तक्षेप नहीं करता; सब करमे को थोट देना सरभद 
नहीं है; भ्रौर मीमांसकों के कथनानुसार झुद्ठ के को परने से, भार फूद् कर्मी को 
छोड़ देने से भी, कम-यन्धन से छुटकारा नहीं मिल सकता--टृत्यादि बातों के 
सिद्ध दो जाने पर पदला प्रश्न फिर भी होता ६, कि फमास्मक नाम-रूप के विनाशी 
चक्र से छट जाने एवं उसके मूल में रहनेवाले ग्रस्त तथा श्विनाशी नच्य मे॑ मिल 
जाने की मनुप्य को जो स्वाभाविक इच्छा ऐती है, उसकी मृत्ति करने का फन सा 
मार्ग है वेद श्र स्खति-अन्यों में यक्ष्याग शादि परला।शिकस फश्याण के शनेक 
साधनों का वर्णन है, परन्तु मोएशरखर की दृष्टि से ये सत्र फनिएै प्रेयां फे #; 
पयोकि, यज्ञ-्याग थादि पुणय-क्मों के द्वारा स्पर्मश्राप्ति तो हो जाती है, परस्तु सब्र 
उन पुए्य-कम्ता के फलों का शर्त हो जाता हूं तबघ-याहे दीघकाल में हि प्र्या न 
हो-कर्ी ने कभी हुस फर्मन्‍्भूमि में फिर लोद फर थाना पी पदता $ ( मभा 
सन, २९४६, २६०३ गी. झ. २४ श्र ६. २०)। इससे स्पष्ट रो जाता है, फिः कर 
पैसे से घिलाझ दट वर भसतत्व में मिल जने का और जन्म-सारण वी मेशर 
की सदा के लिये दर कर देने का यह सदा मांग नहीं है। एस झेसट को दूर एरने 
का शर्थात्‌ मोएआंपति का श्रध्यात्मशायत के कथपनानुसार ' ज्ञान कह एश सद्धा 
मार्ग है। * ज्ञान पा धर्य व्यवहास्ज्ञान या नामनत्याक्र् घटिया का 
शान नहीं है, दिन्‍तु या उसका घर्य मक्षस्मरयद्ञान है। इसी सो ' दिया * भी 


श्७द गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास््र । 








कहते हैं; और इस प्रकरण के आरःस्भ में * कर्मणा चध्यते जन्तुः विद्या तु प्रमु- 
च्यते “--कर्म से ही प्राणी वौधा जाता है ओर विद्या से उसका छुटकारां होता 
है-यह जो वचन दिया गया है उसमें ' विद्या ! का अर्थ * ज्ञान * ही विवक्तितः 
है। भगवान्‌ ने अर्जुच से कहा है किः--- 

ज्ञानाज्िः सवेकमोणि भस्मसात्कुरुतेडजुन । 
४ ज्ञान-रूप अपि से सब कर्म भस्म हो जाते हैं ” ( गी. ४. ३७ ); और दो 
स्थलों पर महाभारत में भी कहा गया हैं क्रि-- 

वीजान्यस्न्युपदग्धानि न रोहन्ति यथा पुनः । 

जानदस्घेस्तथा क्लशनोत्सा संपद्यते पुनः ॥ 
४ भूना हुआ बीज जैसे डग नहीं सकता, वेसे ही जब ज्ञान से ( कर्मों के ) क्लेश 
दग्घ हो जाते हैं तब वे आत्मा को पुनः म्राप्त नहीं होते ” (समा. चन. १६६. १०६, 
१०७; शा २३१. १७ )। उपनिपदों से सी इसी अकार ज्ञान की सहत्ता बतलानेवाल 
अनेक वचन हैं,--जैसे “* य एवं वेदाहं व्मास्मीति स इदू सर्व सवति ” (बू, ३.. 
४. १० )--जो यह जानता है कि मैं ही अर्म हूँ, वही अरूत मह्य होता है; जिस 
प्रकार कमलपत्र में पाती लग नहीं सकता, उसी अकार जिसे भह्मज्ञान हो गया 
उसे कर्म दूपित नहीं कर सकते ( छा. ४७. १४. ६ ); बह्म जाननेवाले को मोक्ष 
मिलता है ( तै. २. ३ ); जिसे यह सालूम हो चुका है कि सब कुछ आत्ममय हैं,. 
उसे पाप नहीं लग सकता (दर. ७. ४- २३ ); " ज्ञात्वा देव मुच्यते सर्वपाशः ?? 
(श्ैे. &, १४; ६. १३ )--परसेश्वर का क्लान होने पर सब पाश्ञों से मुक हो जाता है; 
“ ज्षीयन्ते चास्य करमोणि तर्मिन्‍्द्े परावर ” ( मुं.२. २. ८ )-- परअह्य का ज्ञान होने 
पर उसके सव को का कय हो जाता है; “ विद्ययार्रतमश्लुते ? (ईशा. ११. मैच्यु- 
७. ६ )--विद्या से अद्धृतत्व मिलता है; /' तसेव विद्त्वाइतिस्वत्युसेति नाल्यः पस्था- 
विद्यते5यनाय ” ( श्रे. ३. ८५)--परमेश्वर को जान लेने से असरत्व मिलता है, इसको 
छोड़ मोक्ष-आप्ती का दूसरा सार्ग नहीं है। और शास्-इृष्टि से विचार करने पर भी- 
यहीं सिद्धान्त चढ़ होता है; क्योंकि, दश्य-यृष्टि से जो कुछ है वह सब यद्यपि कर्मे- 
मय है, तथापि इस चृष्टि के आधारभूत परत्ह्म की ही बह सव लीला है, इस: 
लिये चह स्पष्ट है कि कोई भी कर्म परमनह्म को बाधा नहीं दे सकते--अथौोव्‌ सब 
आर करके भी परत्ह्म अलिस ही रहता है। इस अकरण के आसरस्म में बतलाया: 
जा झुका ई, कि अव्यात्मशास के अजुसार इस संसार के सव पदार्थ के कर्म ( साथा) 
और अहम दो ही दर्ग होते हैं। इससे यही अगद होता है, कि इनमें से किसी एक 
वर्ग से अर्थात्‌ कर्म हुदकारा पाने की इच्छा हो तो-सलुप्य. को दूसेर बसे से 
अवात सहा-सरूप में मरवेश करना चाहिये; उसके लिये और दूसरा सा नहीं है । 
खा जब सब पदायों के केवल दो ही वर्ग होते हैं, ठव कमे से मुक्त अवस्था 

नया अह्म-जरूप के और कोई शेप नहीं रह जाती ! परन्तु वह्ाय-स्वरूप की इस 


*. 
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अवस्था को प्राप्त करमे के लिये स्पष्ट रूप से जान लेना चाहिये, कि पद्म का 
स्वरुप क्या है; नहीं तो करने चलेंगे एक थ्रार होगा कु दूसरा ही ! / विनाय् 
अकुर्बाणो रचयामास वानरम!-समू्ति तो गणेश की बनानी थी, परन्तु (पद ने 
वन कर ) बन गई बन्दर छी--ठीक यही दशा होगी | इसलिये झध्यात्मशास के 
युक्िनयाद से भी यही सिद्ध होता है, कि म्रद्म-स्वरूप का ज्ञान (अर्थात्‌ अह्मासफ्त 
का तथा ब्रह्म की अलिप्तता का ज्ञान ) प्राप्त करके उसे झूत्यु पर्यन्त स्थिर रखना शी 
खर्म-पाश से मुक्त ऐोने का सब्या सारे है। सीता सें भगवान्‌ ने भी बागी काश है 
कि ४ कमों में मेरी कुछ भी श्रामक्नि नहीं है; इसलिये सुक्के कमे का वन्धन नहीं 
होता-और जो इस तत्य को समझ जाता है, व कर्म-पाश से मुझ शो जाना है” 
(गी. ४. १४ तथा १३. २३ )। सपर॒ण रहे, कि यहाँ ' ज्ञान” का श्र्थ केवल शान्दिक 
ज्ञान या फेपघल सानस्तिक फ्रिया नहीं है; किसतु हर समय श्ार प्रथेक स्थान से 
उसका श्र्थ “पहले भानसिक ज्ञान होने पर श्र फ़िर इन्द्रियों पर जय प्राप्त कर देने 
पर ब्रह्मीभूत होने की अवस्था या ब्राह्मी सिपति ! ही है। यह बात वेदान्तगूत्र क 
शॉकरभाप्य के झारस्भ ही में कही गई दे ) पिद्ल प्रकरण के श्न्‍्त भें ज्ञान के 
सम्बन्ध में थ्ध्यात्मशास्र का यही सिद्धान्त बतलाया गयाहे, और माशभारत मे 
भी जनक गे सुलभा से कहा हे क्रि-शनिन कुरते यत्ने यल्तेन आप्पते साय 
ज्ञान ( अर्थात्‌ मानसिक फ्रियारूपी ज्ञान ) हो जाने पर मनुष्य गलत परता ५ और 
यत्न के इस मारे से ही अन्त में उसे मदत्तल (परमेश्वर ) प्राप्त हो जाता $ (दा 
३२०. ३० ) | शध्यात्मशास्र इतना ही बतला सकता है, कि मोष-प्राप्ति के लिये 
किस मार्ग से और कहो जाव/ चाहिये-देसये शधिक वह शोर कुद्ध नं बला 
सकता | शाख से ये बातें जान कर प्रत्येक मनुष्य का शालाक सागख 
स्वयं श्राप ही चलना चाहिये, भर उस साय » जो कटे या बाघाए दा उन 
निकाल कर श्रपना रास्ता खुद साफ़ कर लेना चाहिये, एवं उसी भाग मे चलन पद 
स्वर्य झपने प्रयत्न से ही भ्रन्त में ध्येय यस्तु की प्राप्ति कर लेगी बादिये । परन्तु या 
प्रयतण भी पातश्नल योग, अ्रध्याव्मधियार, भत्रि, करमफेललयाग हुए अनेदः 
अकार से किया जा सकता है ( सी, १२. ८-१ ३ )) आर एस कार मनुत्य 
उलकन में फेस जाता है। इसी लिये गीता में पतले शिष्फाम कमगाग का मुत्य 
भागे बतलाया गया है, और उसकी सिद्धि के लिये दे प्रष्पाय भें यम-मगियस- 
आसन-प्राणायाम-पत्याद्ार-धारणा-ध्याननपमाधिझा क्ेगभून साधनों हा 


गया 6; तथा शगि सात भध्याय स॑ यह बतलाया है, कफ दभयाग का 


बणन किया 
अधयगा ( इस 


शाचरण करते रइने के ही परसश्धर का शान झध्यात्रपिज्ञासट्टारा 
भी सुलभ रीति से ) भशिमार्ग-द्वारा हो जाता है (सी, $5. <६ ) | 

ठर्मयन्धन से एटशारा ऐोने के शिये फस फो छोड देना फा८ इमित मप्गे मी 
छू किस्म महास्मययदान से पद का पुर कर मे परमिधर ४ समान माफ पर रे 


रहने से ही हन्त भें सो मिलता #; कने को हो ४ रैना कष्ट है, पर्यीरि ये दिखी 


* शेजद गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर। 


की 











+ ७७ 3ततरीिम९2७ 3 ९ल्‍४न्‍3ज५ल सच चतचत 


से छूट नहीं सकता; इत्यादि बातें यद्यपि अब निर्विवाद लिझू हो गईं, तथापि थहः 
पहले का अश्ष फ्विर भी उठता है, कि क्या इस मार्ग में सफलता पाने के लिये आव- 
श्यक ज्ञान-पराप्ति का जो प्रयत्त करना पड़ता है वह मनुष्य के वश में है ? अथवा 
नास-रूप क्सांत्मक प्रकृति जिधर खींचे उधर ही उसे चले जाना चाहिये ! भगवान्‌ 
गीता में कहते हैं कि “ अक्ृतिं यान्ति भूतानि निमनहः कि करिष्पति ” (गी.३.३३) 
-निग्नह से क्या होगा ? आशिस्ात्र अपनी अपनी अक्षति के अनुसार ही चलते हैं;: 
« प़िथ्यैप व्यवसायस्ते प्रकृतिस्तवां नियोचयति ”-.-तेरा निश्चय व्यर्थ है; जिधर 
तू न चाहेगा उधर तेरी प्रकृति तुझे खींच लेगी (गी. १८- ४६; २. ६० ), और 

मजुजी कहते हैं कि “ बलवान इन्द्रियआमो विद्वांससपि कर्पति ” (मबु.२.२१४) 
-विद्वानों को भी इन्ह्रियाँ अपने वश में कर लेती हैं। कर्मविपाक-प्रक्रिया का भीं 
निष्कर्ष यही है, क्योंकि जब ऐसा सान लिया जायँ कि सनुष्य के सन की सब प्रेरणाएँ: 
पूर्व कर्मो से उत्पन्न होती हैं, तब तो यही अनुमान करना पढ़ता है, कि उसे एक- 
कम से दूसरे कर्म में अथीत्‌ सदैव भव-चक्र में ही रहना चाहिये। अधिक क्‍या 
कहें, कर्म से छुटकारा पाने की प्रेरणा और कर्म दोनों बातें परस्पर-चिरुद्ध हैं। और 
यदि यह सत्य है, तो यह आपत्ति आ पढ़ती है कि ज्ञान प्राप्त करने के लिये कोई 
भी सलुष्य स्व॒तस्त्र नहीं है । इस विपय का विचार अध्यात्मशास्तर मे इस प्रकार 

किया गया है, कि नाम-रूपात्मक सारी दृश्य-्सृष्टि का आधारभूत जो तत्त्व है चही: 
मनुष्य की जद़देह से भी निवास करता है, इससे उसके कृत्यों का विचार देह 
और आप्मा दोनों की दृष्टि से करता चाहिये। इनमें से आत्मस्परूपी बहा सूल में 
केवल एक ही होने के कारण कभी भी परतस्त्र भहीं हो सकता; क्योंकि किसी एक- 
वस्तु को दूसरे की अ्धीनता में होने के लिये एक से अधिक-कम से कम दो-- 
वस्तुओं का होना नितान्‍्त आवश्यक है। यहाँ नाम-रूपात्मक कर्म ही वह दूसरी: 
वस्तु है; परन्तु यह कर्म अनित्य है, और मूल में वह परवह्म ही की लीला है, जिससे 

निर्विवाद सिद्ध होता है कि यद्यपि उसने परमह्य के एक अंश को श्राच्छादित कर 

लिया है, तथापि चह परब्नह्म को अपना दास' कभी भी बना नहीं सकता । इसके 
अतिरिक्त यह पहले ही बताया जा चुका है कि जो आत्मा कर्म-सूष्टि के व्यापारों' 
का एकीकरण करके स॒ष्टि-ज्ञान उत्पन्न करता है, उसे कर्म-साष्टि से भिन्न अथात्‌ 
महा-संष्टि का ही होना चाहिये । इससे सिद्ध होता है, कि परजह्न और उसी का 

अंश शरीर आत्मा, दोनों सूल सें स्वतंत्र अथोत्‌ कर्मात्मक प्रकृति की सत्ता से 
झुक्क हैं। इनमें से परमात्मा के विषय में मनुष्य को इससे अधिक ज्ञान नहीं हो: ' 
सकता, कि वह अनन्त, सर्व्यापी, नित्य, शुद्ध और सुक़ है। परन्तु इस परमात्मा' 
ही के अंश-रूप जीवात्मा की वात भिन्न है; यद्यपि वह मूल में शुद्ध, मुक़खभाव 
निर्गुण तथा अकर्ता है, तथापि शरीर और बुद्धि आदि इन्द्ियों के बन्धन में 
फेंसा होने के कारण, चह भजुष्य के मन में जो स्फूर्ति 'उत्पन्न करता है उसका 

भलक्षाइुभवरूपी ज्ञान हमें हो सकता है। साफ़ का उदाहरण लीजिये, जब 





कर्मचिपाक और आत्मस्थातन्त्य। २७९, 

वह खुली जगह भें रहती है तब उसका कुछ जोर नहीं चलता; परन्तु वह जब 
किसी वर्तन में बंद कर दी जाती हैं तब उसका दवाव उस बर्तन पर ज़ोर से शौता 
हुआ देख पड़ने लगता है; ठीक इसी तरह जब परमात्मा का ही अ्रंशभूत जीय 
(गी. १६. ७.) अ्रनादि-पूर्व-कर्माजित जड़ देह तथा इंद्वियों के बन्धनों से बढ हो 
जाता है, तव इस वद्धावस्था से उसको मुक्क करने के लिये ( मोज्ञानुकूल ) कर्म 
करने की अवृत्ति देहेन्द्ियों में होने लगती है; शोर इसी को ब्यावद्वारिफ दृष्टि से 
“आत्मा की स्वतन्त्र प्रशृत्ति” कहते हूँ । ४ व्यावहारिक दृष्टि से ” कहने का कारण 
यह है, कि शुद्ध मुक्लातस्था में या “ ताखिक दृष्टि से ” श्रात्मा इृष्छा-रद्ित तथा 
अकर्ता है--सद करेत्व केबल प्रकृति का है ( गी. १३. २६; वेसू. शांभा, २. ३. 
४०. ) परन्तु वेदान्ती लोग सांख्य.मत की भांति यह नहीं मानने कि प्रकृति ही 
स्वयं मोक्षानुकूल कर्म किया करती है; क्योंकि ऐसा मान होने से यह काना 
पड़ेगा, कि जद प्रकृति अपने प्रेधपन से अ्रज्ञानियों को भी मुझ कर सकती है। भर 
यह भी नहीं कहा जा सकता कि जो आत्मा मूल ही में अकर्ता है, यद सम्तस्त्र 
रीति से, श्र्थात्‌ बिना किसी निमित्त के, अपने नेसागिक गुणों से ॥ प्रवर्तक 
हो जाता है। इसलिये आत्म-स्वातन्त्य के उक् सिद्धान्त को वेद्ान्तशास्र में एस 
प्रकार बतलाना पहता है कि आत्मा यद्यपि मूल में झ़कता ऐ, तथापि यम्धनों के 
निमित्त से वह इतने ही के लिये दिखाऊ प्रेरक बन जाता है, आर जब यह प्राग- 
न्तुक प्रेरफता उसमें एक यार किसी भी निधित्त से आ जाती है, तब घह फर्म फे 
नियमों से भिन्न श्र्थात्‌ स्वतन्ध दी रहती है। “ सातँंट्य * का शर्म निर्नितित्क गए 
है, शौर आत्मा अपनी मूल शुद्धाचस्ता में कर्ता सी नहीं रइता । परनु घार बार 
इस लम्बी चोटी कर्मफथा को न बतलाते रद फर इसी को स्ेप में फार्मा की 
स्वतन्प्र प्रवृत्ति या प्रेरणा कहने की परिपाटी हो गई है। बन्धन में पढने के कारण 
भात्मा फे द्वारा ईन्द्रियों को मिलनेवाली स्पतन्त्र प्रेरणा में भौर बाह्मयूष्टि फे पदाय। 
के संयोग से ईंदियों में उत्पन्न होनेवाली परणा सें बहुत भिन्नता है खाना, पीना 
शैन करना-गे सब इंद्वियों की प्रेरणा £, शार श्ात्मा की प्रेरणा सोच्ानुगूल फर्म 


करने के लिये हुआ करती है। पहली प्रेरणा फेल बाद अर्थात्‌ कर्मन्पष्े को है; 
परन्तु दूसरी प्रेरणा भ्रात्मा की अर्थान मद्ान्यृष्टि की है; झर ये दोनों प्रेस्याएँ ५३ 
परस्पर-विरोधी एऐं जिससे एन के ऋगरे में ही मनुष्य की सद पझ्ायु रत जायी । । 
इनके भगईे के समय जब मन में सम्देद्द उत्पक्त ऐता ए, सब पमेन्पटि ;$ परसग 
को न मान कर ( भाग, १3, ६०. ४५ ) यदि मनुष्य शुद्धाए्मा फो सका स्तर भैरणा १ 
झनुसार चलने लगें--पभौर हसी को सा प्रात्मज्ञन चा सजी समनिए्त पाएंगे 
है-..0तो टूसके सब ब्यपद्ार रमभावनः मोदाजुदल ही ऐमे; छोर घनत में ++ 

विशुद्धधर्मा शुझेन तुजन थे स बुद्धिमान । 

विमलात्माच भवति समत्य घिमलात्मना ॥ 

स्वतन्धश्थ स्वतन्देण स्वतन्वत्वमबाप्लुने ॥ 
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४ बह जीवात्मा या शारीर आत्मा, जो मूल से स्व॒तन्त्र है, ऐसे परमात्मा में मिल 
जाता है जो नित्य, शुद्ध बुढू, निर्मल और स्वतन्त्र है” (मसा.शां.३०८-२७-३०)। 
ऊपर जो कहा गया है कि ज्ञान से सोक्ष मिलता है, उसका यही अर्थ है। इसके 
विपरीत जब जड़ इंद्वियों के प्राकृत धर्म की अथोव्‌ कर्म-सष्टि की श्रेरणा की प्रव- 
लता हो जाती है, तब सनुष्य की अधोगति होती है। शरीर में बंधे हुए जावात्मा 
में देहदेन्द्रियों से मोच्ानुकूल कर्म करने की तथा त्रद्मात्मैक्य-शान से मोक्ष प्राप्त कर 
लेने की जो यह स्वतस्त्र शक्कि है, इसकी ओर ध्यान दे कर ही भगवान्‌ ने अज्जैन 
को आस्म-स्वातन्प्य अथौत्‌ स्वावलस्परन के तत्व का उपदेश किय। है किः--- 


उद्धरेदात्मना<5त्माने नात्मानमचसादयेत्‌। 
आत्मैव झ्ात्मनो वन्धुरात्मैव रिपुरात्मनः॥ 


& पनुष्य को चाहिये कि वह अपना उद्धार आपही करें; वह अपनी अवनति आप ही। 
न करें; क्योंकि अस्ेक सनुप्य स्वयं अपना वंधु ( हितकारी ) है और स्वयं अपना 
शत्रु (नाशकर्ता ) है” (गी. ६. ९ ); और इस हेतु से योगवासिष्ठ ( २. सर्गे४-८) 
सें देव का निराकरण करके पौरुष के महत्त्व का विस्तारपूर्धवक वर्णन किया गया है। 
जो मनुष्य इस तत्व को पहचान कर आचरण किया करता है, कि सब प्राणियों में 
एक ही आत्मा है, उसी के आचरण को सदचरण या मोक्षानुकूल आचरण 
कहते हैं; ओर जीवात्मा का सी यही स्पृतन्त्र घर्म है कि ऐसे आचरण की ओर 
देहँद्रियों को प्रवृत्त किया करें । इसी धर्म के कारण दुराचारी मनुष्य का अंतःकरण 
भी सदाचरण ही की त्तरफ़दारी किया करता है, जिससे उसे अपने किये हुए दुप्कर्मो 
का पश्चात्ताप होता है। आधिदेवत पक्ष के परिठत इसे सदसदूविवेक-छुद्धिरूपी 
देवता की स्व॒तन्त्र स्कृर्ति कहते हैं । परन्तु तात्विक दृष्टि से विचार करने पर विदित 
होता है, कि डुद्धीन्द्रिय जद प्रकृति ही का विकार होने के कारण खर्य अपनी ही 
ओरणा से करें के नियम-बंधनों से सुक् वहीं हो सकती; यह प्रेरणा उसे करम-सष्टि 
के बाहर के आत्मा से प्राप्त होती है । इसी अकार पश्चिमी परिडतों का ४ इच्छा- 
स्वातस्थ्य ” शब्द भी वेदान्त की दृष्टि से ठीक नहीं है, क्योंकि इच्छा सन का धर्म 
है और आठवें प्रकरण में कहा जा चुका है, कि बुद्धि तथा उसके साथ साथ सन भी 
कर्मोत्मक जद अकृति के अस्वर्यवेद्य विकार हैं, इसलिये दोनों स्व आप ही कर्म के 
बंधन से छूट नहीं सकते | अतएव वेदान्तशास्त्र का निश्चय है कि सच्चा स्वातंत्य न 
तो बुढ्धि का है और न मन का---वह केवल आत्मा का है।यह स्वातस्म्य न तो 
आत्मा को कोई देता हे और न कोई उससे छीन सकता है। स्वतन्त्र परमात्मा का 
, अशरूप जीवात्मा जब उपाधि के दंधन सें पड़ जाता है, तव चह स्वयं स्वतंत्र रीति 

से ऊपर कहे अजुसार छुद्धि तथा मन में प्रेरण। किया करता है । अन्तःकरण की 
इस परणा का झनादर करके कोई वत्तोच करेगा तो यही कहा जा सकता है, कि वह 
स्वय अपने परी में आप कुरुदाड़ी मारने को तैयार है |! भगवद्गीता में इसी तच्च का 


कर्मविपाक और आत्मस्वातन्त्य । र्परे 
उद्लेख थो किया गया है “न हिनस्त्यात्मना$5स्मा्!--जो स्वय भ्रपना घात आप 
ही नहीं करता, उसे उत्तम गति मिलती है (भी. १३. २८), और दासवोध में भी 
इसी का स्पष्ट भज्ववाद किया गया है. (दा. थो. १७, ७. ७-१० ) । यद्यपि देख 
पड़ता है कि मलुष्य कर्म-सष्टि के अमेद्य नियमों से जकद कर चैंधा हुआ है, तथापि 
स्वभावतः उसे ऐसा मालूम होता है, कि में किसी काम फो स्वतेन्न रीति से कर 
सकूँगा। अनुभव के इस तत्व की उपपत्ति ऊपर कहे थ्नुप्तार बरद्य-सष्टि को जद 
सृष्टि से भिन्न माने बिना किसी भी अन्य रीति से नहीं बतलाई जा सकती; ट्सरलिये 
जो प्रध्याव्मशासतर को नहीं मानते, उन्हें इस विपय में या तो मनुष्य के नित्य दासत्य 
को मानना चाहिये, या प्रवृत्ति-स्वातंत्य के प्रश्ष को अगम्य समझ कर यो ही छोड 
देना चाहिये; उनके लिये कोई दूसरा मार्ग नहीं है। अ्द्वित वेदान्त का यह सिद्धान्त 
है कि जीवात्मा और परमात्मा सूल में एकरूप हैं ( वेसू. शांभा, २. ३. ४० ), 
और इसी सिद्धान्त के अनुसार अबृत्ति-स्वातंत्य या इच्दा-स्वरातंम्य की उठ उपपत्ति 
चतलाई गई है । परन्तु जिन्हें यह अंद्वेत मत मान्य नहीं है, अथवा जो भक्ति के 
लिये दैत का स्प्रीकार किया करते हैं, उनका कथन है कि जीवात्मा का यह साम््य 
स्त्रय उसका नहीं है, चल्कि यह उसे परमेश्वर से प्राप्त होता है। तथापि ' ने झषने 
श्रांतस्थ सख्याय देवाः ” (कऋ, ७. ६३३, ११ )--अ्रकने तक प्रयत्न करनेवाले 
मनुष्य के अतिरिक्त अन्‍्यों फो देवता लोग मदत नहीं करते-ऋण्वेद के इस तलानु 
सार यह कहा जाता है, कि जीवात्मा को यद सामथ्ये आप्त करा देने के लिये 
पहले स्वयं ही प्रयत्म करना चाहिये, श्र्भात्‌ आत्म-प्रयत्न का शोर पयाथ से 
आतरप्ातंत्य का तत्त्व फ़िर भी स्थित बता ही रहता हैं ( वेसू. ९. ३ धरे 
गी. १०. £ और १० )। श्रधिक क्या कहें, वौद्धर्मी लोग आत्मा का या परम 
का अस्तित्व नहीं मानते; शेर यथपि उनको मद्ाज्वान तथा झाताज्ञान मार 
नहीं है, तधापि उनके धर्मगन्यों में यही उपदेश किया गया है कि “/ अत्तना 
( आक्मना ) चोदयकत्तानं ”-अशपने आप को स्प्ये शपने ही प्रवत्व से राष् पर 
लगाना चाहिये। इस उपदेश का समर्थन करने के लिय कहा गया £ किए 


अत्ता ( आत्मा ) हि अत्तनो नाथो अत्ता हि शर्तों गाँति। 

तस्मा सश्नमय5त्ताणं अस्से ( अऋष्व ) भू व बाणुज्ञा ॥ 
5५ एम ही खुद भपने स्थासी या मालिक हैं, थार सपन थात्मा के विदा एम तारयें- 
वाला दूसरा कोई नहीं है; इसलिये जिस प्रकार को: स्यापारी खपत उसम घो | फा 
संयमन करता है, उसी प्रकार हमें अपना संयगन 'धाप ही भी भोाति फरमा 
चाहिये ” ( धम्मपद, ३८8० ); और गीता की गोति शणा-रानस्पक प्र ता 
तथा उसदी आवश्यकता का भी पर्णन दिया गया है ( देशों सहापरधिन्‍्तार 
सुत्त २. ३६-३६ )। भाषधिभातिक फ्रेंच पशिदत कोड से भी गाना इसा परत 
में करनी चाहियि; स्पोंकि ययपि बह किसी भी ध्यक्रन्ताद का गहीं गागसा 


>> आफ पड़े एटा धहा्ों पर 


सथापि यह बिना किसी उपपण्ति के केचल अत्यए लिख के 5४४ $ 
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श्परे गौीतारहस्य अथवा कमैयोगशास्तर । 








अवश्य मानता है, मयत्व से सनुप्य अपने आचरण और परिस्थिति को सुधार 
सकता है। ह 


यज्यपि यह सिद्ध हो चुका, कि कर्पाश से झुक्क हो कर सर्वभूतान्त्गत एक: 
आत्मा को पहचान लेने की जो आध्यात्सिक पूर्णावस्था है उसे प्राप्त करने के लिये 
बह्मास्मेक्य-ज्ञान ही एकमात्र उपाय है, ओर इस ज्ञान को आधप्त कर लेना हमारे 
अधिकार की बात है, तथापि स्मरण रहे कि यह स्वतंत्र आत्मा भी अपनी छाती 
पर लदे हुए अकृति के बोझ को एकदम अर्थात्‌ एक ही क्षण में अलग नहीं कर 
सकता। जैसे कोई कारीगर कितना ही कुशल क्‍यों न हो, परन्तु बह हथियारों केः 
बिना कुछ काम नहीं कर सकता, और यदि हथियार खराब हों तो उन्हें ठीक करने. 
में उसका बहुत सा समय नष्ट हो जाता है, वैसा ही जीवात्मा का भी हाल है ।. 
ज्ञान-प्राप्ति की प्रेरणा करने के लिये जीवात्मा स्वतंत्र तो अवश्य है; परन्तु वह 
तात्विक दृष्टि से मूल में निगुंग ओर केवल है, अथवा सातवें प्रकरण में बतलाये 
अजुसार नेत्रयुक्त परन्तु लगढ़ा है (मैन्यु. ३. २, ३; गी. १३. २०), इसलिये उक्त 
प्रेरणा के अनुसार करस करने के लिये जिन साधनों की आवश्यकता होती है (जैसे 
कुम्हार को चाक की आवश्यकता होती है ) वे इस आत्मा के पास स्वयं अपने' 
नहीं होते--जो साधन उपलब्ध हैं, जैस देह और बुद्धि आदि इंद्वियाँ, वे सब 
मायात्मक प्रकृति के विकार हैं | अतएवं जीवात्मा को अपनी मुक्लि के लिये भी 
आरव्ध-फर्माजुसार भाप्त बेहेन्द्रिय आदि सासभी (साधन या उपाधि) के द्वारा ही' 
सब कास करना पड़ता है। इन साधनों में जुद्धि सुख्य है, इसलिये कुछ काम करने 
के लिये जीवास्मा पहले बुद्धि को ही प्रेरणा करता है। परन्तु पूर्कर्मोचुसार और 
अक्लति के स्वभावानुसार यह कोई नियम नहीं, कि यह बुद्धि हमेशा शुद्ध तथा 
' खात्त्िक ही हो | इसलिये पहले त्रिगुणात्मक प्रकृति के प्रपैच से सुक्क हो कर वह 
बुद्धि अंतर्मुख, शुद्ध, सात््विक या आत्मनिष्ठ होनी चाहिये; अथात्‌ यह उुद्धि 
ऐसी होनी चाहिये कि जीवात्मा की प्रेरणा को साने, उसकी आज्ञा का पालन करे 
ओर उन्हीं को को करने का निश्वन् करे कि जिससे आत्मा का कल्याण हो । 
ऐसा होने के लिये दीघकाल तक वैराग्य का अभ्यास करना पड़ता है। इतना 
होने पर भी भूख-प्यास आदि देह-घस और संचित कर्मों के वे फल, जिनका मोगना- 
आरस्भ हो गया है, सृत्यु-समय तक छूटते ही नहीं । तात्पर्य यह है, कि यद्यपि उपाधि- 
चद्ध जीवास्मा देहेंद्वेयों को मोक्षानुकूल कम करने की प्रेरणा करने के लिये स्वतंत्र 
है, तथापि भक्ृति ही के द्वारा चूँकि उसे सब काम कराने पढ़ते हैं, इसलिये उतने भर 
के लिये ( बढ़ई, कुम्हार आदि कारीगरों के समान ) वह परावलस्वी हो जाता है 
ओर उसे देहेंद्रिय आदि हथियारों को पहले श॒ुद्धू करके अपने अधिकार सें कर लेना 
पढ़ता है (चेसू. २.३.४०)। यह काम एकदम नहीं हो सकता, इसे धीरे धीरे करना 
चाहिये; नहीं तो चमकने ओर भडकनेवाले घोड़े के समान इंद्रियाँ बलवा करने 
लगेंगी और मजुप्य को घर दबावेंगी । इसी लिये भगवान्‌ ने कहा है, कि इंद्रिय- 


कर्मविपाक और आत्मखातन्त्य ! श्परे 
निम्नह करने के लिये बुद्धि को 'शति या घेये की सहायता मिलनी चाहिये ( गी.. 
६. २५ ); भौर आगे अ्रठारहवें श्रध्याय ( १८५.१३-३९ ) में घुद्धि की भाँति उ॒ति के: 
भी--सातच्विक, राजस और तामस--तीन नेसर्सिक भेद बतलाये गये हैं। इनमें से: 
तासस और राजस को छोड़ कर बुद्धि को सात्तिक बनाने के लिये इन्द्धिय-निग्नह करना” 
पढ़ता है और इसी से छुठवें अध्याय में इसका भी संक्षिप्त वर्णन किया है, कि ऐसे: 
इन्द्रिय-निम्रद्माभ्यास-रूप योग के लिये डाचित स्थल, आसन और आहार कौन कौन 
से हैं। इस प्रकार गीता (६. २५) में वतलाया गया है कि “ शनेः शनेः ”” अभ्यास 
करने पर चित्त स्थिर हो जाता है, इन्द्रियोँ वश में हो जाती हैं, और आगे कुछ 
समय के बाद (एकदम नहीं) बद्लात्मेक्य-ज्ञान होता है, एवं फ़िर “ आत्मवन्तं ने 
कमारशि निवप्नन्ति धनंजय ”---उस ज्ञान से कर्म-वन्धन छूट जाता है (गी. ४. 
इ८-४१ ) | परन्तु भगवान्‌ एकान्त सें योगाश्यास करने का उपदेश देते हैं ( गी, 
६. १० ), इससे गीता का तात्पर्य यह नहीं ससक लेना चाहिये, कि संसार के सब 
व्यवहारों को छोड़ कर योगाभ्यास में ही सारी आयु बिता दी जायें। जिस प्रकार 
कोई उ्यापारी अपने पस की एूँजी से ही--चाहे वह बहुत थोड़ी ही क्यों न 
हो--पहले धीरे धीरे व्यापार करने लगता है और उसके हारा अन्त सें अपार 
संपत्ति कमा लेता है, उसी प्रकार गीता के कर्मयोग का भी हाल है। अपने से 
जितना हो सकता है उतना ही इन्द्रिय-निम्नह करके पहले कर्मयोग को शुद्ध करना 
चाहिये, भौर इसी से अन्त में अधिकाधिक इन्द्रियनिभह-सामर्थ्य श्राप्त हो जाता है;. 
तथापि चौराहे में चेठ कर भी योगाभ्यास करने से काम नहीं चल सकता, क्योंकि- 
इससे चुद्धि को एकाग्रता की जो आदत हुईं होगी उसके घट जाने का भय होता: 
है। इसलिये फर्मयोग का श्राचरण करते हुए कुछ समय तक नित्य या कभी 
कभी एकान्त का सेवन करना भी आवश्यक है ( गी. १३. १० ) | इसके लिये संसार 
के समस्त व्यवहारों को छोड़ देने का उपदेश भगवान्‌ ने कहीं भी नहीं दिया है; 
प्रत्युत सांसारिक व्यवहारों को निष्काम-बुद्धि से करने के लिये ही इन्द्रियनिग्नह का 
अभ्यास बतलाया गया है; और गीता का यही कथन है, कि इस इन्द्धिय -निम्रह के- 
साध साथ यथाशक्ति निष्काम कमंयोग का भी आचरण अलेक मनुष्य को हमेशा 
करते रहना चाहिये; पूर्ण इन्द्रिय-निग्नद के सिद्ध होने तक राह देखते बैठे नहीं 
रहना चाहिये। भश्युपनिपद्‌ में ओर सहाभारत में कहा गया है, कि यदि कोई 
मनुष्य घुद्धिमान्‌ भर निग्नही हो, तो वह इस प्रकार के योगाश्यास से छुः महीने 
में सास्यबुद्धि प्राप्त कर सकता है ( सं. ६. २८; सभा. शां २३६, ३२; भ्रश्व, भनुगीता 
१६, ६६ )। परन्तु भगवान्‌ ने जिस सात्यिक, सम था झात्मनिष्ट बुद्धि का बर्णन 
क्रिया ऐ, बह बहुतेरे लोगों को छः मदिने में क्‍या, छुः वर्ष में भी प्राप्त नहीं हो 
सकती; भौर इस श्रभ्यास के अपूर्ण रद जाने के कारण इस जन्म में तो पूरी सिद्धि 
शोगी ही नहीं, परन्तु दूसरा जन्म ले कर फ़िर भी शुरू से वही अस्यास करना 
गा, और उस जन्म फा भभ्यास भी पूर्वजन्म के अभ्यास की सोंति ही शधूरा रह 
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जायगा, इसलिये यह शह्क। उत्पन्न होती है कि ऐसे मनुष्य को पूर्ण सिद्धि कभी 
मिल ही नहीं सकती; फलतः ऐसा भी मालूम होने लगता है, कि कर्मयोग का 
आचरण करने के पूर्थ पातझल योग की सहायता से पूर्ण निर्विकरप समाधि लगाना 
पहले सीख लेना चाहिये। अर्जुन के मन सें यही श्ठा उत्पन्न हुईं थी, ओर उसने 
गीता के छुठवे अध्याय ( ६. ३७-३६ ) में श्रीकृष्ण से पूछा है, कि ऐसी दशा से 
मनुष्य को क्या करना चाहिये । उत्तर में भगवान्‌ ने कहा है, कि आत्मा अमर होने 
के कारण उस पर लिंग-शरीर द्वारा इस जन्म में जो थोड़े बहुत संस्कार होते हैं, 
हे आगे भी ज्यों के त्यों बने रहते हैं, तथा यह “योगअष्ट ' पुरुष, अर्थात्‌ कर्मयोग 
को पूरा न साध सकने के कारण उससे अ्ट होनेवाला पुरुष, अगले जन्म में अपना 
पयत्न वहीं से शुरू करता है, कि जहाँ से उसका अभ्यास छूट गया था, और ऐसा 
होते होते ऋम से “अनेकजन्ससंसिद्धस्ततो याति परां गतिम” (गी. ६. ४४)-- 
अनेक जन्मों से पूर्ण सिद्धि हो जाती है एवं अन्त में उसे मोक्त आप्त हो जाता है । 
इसी सिद्धान्त को लच्य करके दूसरे अध्याय भें कहा गया है कि “स्ल्पसप्यरथ 
'घर्मेस्स त्रायते महतो भयात्‌ ” (गी, २. ४० )--इस घर्म का अथौत्‌ कर्मयोग 
का खहप आचरण भी बड़े बड़े संकटों से बचा देता है। सारांश मनुप्प का आत्मा 
मूल में यद्यपि स्व॒तन्त्र है तथापि मनुष्य एक ही जन्म में पूर्ण सिद्धि नहीं पा सकता, 
क्योंकि पूव-कर्तों के अनुसार उसे मिली हुईं देह का प्राकृतिक स्वभाव अशुद्ध होता 
है। परन्तु इससे “ नात्मानमचमन्येत पूवोभिरसस्द्धिसिः ” ( सलु, ७. १३७ )- 
किसी को निराश नहीं होना चाहिये; और एक ही जन्म में परम सिद्धि पा जाने के 
दुराग्रह् से पढ़ कर पातअञ्षत्ष योगास्यास से, अथोत्‌ इंद्वियों का जबरदस्ती दमन करने 
में ही सब आयु बूथा खो नहीं देनी चाहिये। आत्मा को कोई जरुदी नहीं पड़ी है; 
“जितना आज हो सके उतने ही योगबल्ल को प्राप्त करके कमयोग का आचरण शुरू 
कर देना चाहिये; इससे धीरे धीरे बुद्धि अधिकाधिक सात्तिक तथा शुद्ध होती जायगी 
और कर्मयोग का यह स्वल्पाचरण ही--नहीं,जिज्ञासा तक-रहँट में बैठे हुए मलुष्य की 
तरह, आगे ढकेलते ढकेलते अंत में आज नहीं तो कल, इस जन्म सें नहीं तो अगले 
जन्म में, उसके आत्मा को पूर्णवह्य-प्राप्ति करा देगा । इसी लिये मगवान्‌ ने गीता में 
साफ कहा है, कि कर्मयोग में एक विशेष गुण यह है, कि उसका स्वल्प से भी स्वल्प 
आचरण कभी व्यर्थ नहीं जाने पाता ( गी. ६. १५ पर हसारी टीका देखो ) । मलुप्य 
'को उचित है, कि वह केवल इसी जन्म पर ध्यान न दे और धीरज को न छोड़े, 
“किन्तु निप्कास कर्म करने के अपने उद्योग को स्वतंत्रता से और धीरे धीरे यथाशक्रि 
जारी रखे । प्राक़न-संस्कार के कारण ऐसा सालूम होता है, कि प्रकृति की गौँठ हम 
से इस जन्म में आज नहीं छूट सकती; परन्तु वही वन्धन ऋमत क्रम से बढ़नेवाले 
'कर्मग्रोय के अभ्यास से कल या दूसरे जन्मों में आप ही आप ढीला हो जाता है, 
और ऐसा होते होते “ बहूनां जन्मनामस्ते श्ञानवान्मां प्रप्चे ” (गी.७. १६) 
कभी न कभी पूर्ण ज्ञान की प्राप्ति होने से प्रकृति का वन्‍्धन या पराधीनता छूट जाती 


कर्मंविपाक और आत्मस्वातन्त्य । श्य्शः 
है, एवं भ्रात्मा अपने सूल की पूर्ण निर्गुण मुफ़ाबरथा को श्र्थांत्‌ मोक्ष-दशा को 
पहुँच जाता है। मलुप्प क्या नहीं कर सकता है ? जो यह कद्दावत प्रचलित है: 
कि “ नर करनी करे तो नर से नारायण होय ” वह वेदान्त के उक्क सिद्धान्त का 
ही अनुवाद है; ओर इसी लिये योगवासिष्ठकार ने सुमुक्त अकरण में उद्योग की 
खूब मरशंसा की है तथा असन्दिग्ध रीति से कहा है, कि श्रन्‍्त में सब कुछ उद्योग- 
से ही मिलता है ( यो. २. ७. १०-१८ )। 


यह सिद्ध हो चुका कि ज्ञान-प्राप्ति का प्रयत्त करने के लिये जीवात्मा मूल में 
स्वतंत्र है ओर स्पावलस्बनपूर्वक दीघोंथोग से कभी न कभी प्राक्नन कर्म के पंजे 
से छुटकारा मिल जाता है। अत्र थोदा सा इस बात का स्पष्टीकरण और हो 
जाना चाहिये, कि कर्म-त्षय किसे कहते हैं ओर वह कब होता है। कर्म-त्य का 
अथ है-सवब कमा के बन्धनों से पूर्ण श्र्थात्‌ निःशेष मुक्ति होना । परन्तु पहले 
कह आये हैं, कि कोई पुरुष ज्ञानी भी हो जाये तथापि जब तक शरीर है तब 
तक सोना, बैठना, भूख, प्यास इच्यादि कम छूट नहीं सकते, और प्रारव्ध-कर्म 
का भी बिना भोगे क्षय नहीं होता, इसलिये यह आह से देह का त्याग नहीं 
कर सकता । इसमें सन्देह नहीं, कि ज्ञान होने के पूर्व किये गये सब कमा का 
नाश ज्ञान होने पर हो जाता है; परन्तु जब कि ज्ञानी पुरुष को यावज्जीयन 
छ्ानोत्तर-काल में भी कुछ न कुछ कर्स करना ही पढ़ता है, तब ऐसे को से 
उसका छुटकारा कैसे होगा ? ओर, यदि छुटकारा नहो तो यह शक्षा उत्पन्न 
होती है, फ़िर पूर्व-क्रमे-त्तय या आगे मोक्ष सी न होगा । इस पर वेदान्तशास का 
उत्तर यह ६, कि ज्ञानी मनुष्य की नाम-रूपात्मक देह को नाम-रुपात्मक कर्मी से 
यद्यपि कभी छुटकारा वहीं मिल सकता, तथापि इन करे! के फलों को अपने 
ऊपर लाद लेने या न लेने में आत्सा पूर्ण रीति से स्व॒तन्त्र हैं; इसलिये यदि 
इन्द्रियों पर विजय प्राप्त करके, कमे के विपय में प्राणिमान्न की जो चासडहक्‍ठक्‍ः 
होती है केवल उसका ही छय किया जाये, तो ज्ञानी सनुप्य कम करके भी उसवेः 
फल का भागी नहीं होता । कम स्वभावतः झन्धा, श्रचेतन या झूत ऐहोता है; पद 
न तो किसी को स्वयं पकट॒ता है ओर न किसी को द्ोड़ता ही है; वह स्वयं न प्च्द 
8, न घुरा । मनुष्य शपनी जीद फो एन कर्मी में फसा कर इन्हे फपनी आसहि 
से प्रच्द्धा या घुरा, भर शुभ था घशुम बना लेता 6 । इसलिये कद्मा जा सकता 
है, कि इस मसल्युक्र घरासक्ि के दूटेन पर फर्म के बन्धन चाप ही दृट जले हैं; 
फ़िर चादे ये कर्म घने रहे या चले जाये । गीता में भी स्थान सगान पर यह 
उपदेश दिया गया है किः--सज्या नप्फ्थ इसी से हैं, फ्त का स्थाग करने में 
नहीं ( गी. ३. ४. ); तेरा अधिकार फेबल कर्म करने का ६, एल का मिलना ने 
पिलना तेरें अधिकार की वात नहीं ६ ( गी. २. ४० ); “ कमेद्रिस: फमयोय- 
मस$: " ( भी. ३. ७ )--फल की शाशा ने रस फसेद्रियों को केसे फरने दें; 
५ का फर्फफलासंगम" (गी, ४. २०)-फर्म-फल्च छा छाग कर; “सबेमूनासम- 
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आृतात्मा कुवेक्षपि न लिप्यते ” ( गी. ९. ७ )--जिन पुरुषों की समस्त प्राणियों 
में समबुद्धि हो जाती है उनके किय हुए कमे उनके बन्धन का कारण नहीं हो 
सकते; “ सर्वंकर्मफलत्यागं कुछ ” ( गी. १२. ११ )--सब कर्मफलों का त्याग कर; 
““कार्यमित्येव यत्कर्म नियत क्रियते” (गी. १८. ६ )-केवल कर्तव्य समझ कर जो 
ग्राप्त कम किया जाता है वही सात्तिक है; “ चेतसा सर्वकर्माणि सयि सेन्यस्य 
( गी. १८. ५७ ) सब कर्मों को मुझे अपैण करके वर्ताव कर । इन सब उपदेशों का 
रहस्प वही है जिसका उल्लेख ऊपर किया गया है। अब यह एक स्वतंत्र प्रश्ष है, कि 
'ज्ञानी सनुप्यों को सब व्यावहारिक कम करने चाहिये या नहीं। इसके सम्बन्ध में 
गीताशासत्र का जो सिद्धनत है उसका विचार अगले प्रकरण में किया जायगा | 
अभी तो केवल यही देखना है कि ज्ञान से सब कर्मों के भस्म हो जाने का अर्थ क्या 
है; और ऊपर दिये गये बचनों से, इस विषय से गीता का जो अभिग्राय है वह 
भली मौति प्रगट हो जाता है। व्यवहार से सी इसी न्याय का उपयोग किया जाता 
है। उदाहरणार्थ याद एक सनुष्प ने किसी दूसरे मलुण्य को धोखे से धक्का दे 
दिया तो हम उसे उजड नहीं कहते। इसी तरह यदि केवल द्ुघेटना से किसी की हत्या 
हो जाती है तो उसे फ़ाजदारी कानून के अनुसार खून नहीं समसझते । अभि से घर 
जल जाता है अथवा पाची से सैकड़ों खत वह जाते हैं, तो क्या अम्ि और पानी 
को कोई दोषी समझता है ? केवल कमी की ओर देखें तो मनुष्य की दृष्टि से प्रत्येक 
कर्म सें कुछ न कुछ दोप या अवशगुण अवश्य ही मिलग।-“सवोरंभा हि दोपेण 
चूमेनाशिरिवादूता: ?? ( गी. १८. ४८)। परन्तु यह वह दोष नहीं है कि जिसे 
चोदने के ल्ियि गेता कहती है । सजुप्य के किसी कम को जब हम अच्छा या 
चुरा कहते हैं तब यह अच्छापन था चुरापन यथार्थ मे उस कर्म में नहीं रहता, किन्तु 
कर्म करनेवाले मनुप्य की बुद्धि में रहता है। इसी बात पर ध्यान दे कर गीता 
(२. ४६-५१ ) सें कहा है, कि इन कर्मो के ुरेपन को दूर करने के लिये कतो 
को चाहिये कि वह अपने मन और बुद्धि को शुद्ध रखे; और उपनिषदों सें कर्ता 
की बुद्धि को ही प्रधानता दी गई है, जैसे:-..- | 
मन एव मनुष्याणां कारण वन्धमोक्षयों: । 
वन्धाय विषयासंगि भोक्ते निर्विपय स्मृतम ॥ 
“४ मनुष्य के ( कर्म से ) बंधन या मोक्ष का सन ही ( एवं ) कारण है; मन के 
खिपयासक्ष होने से बंधन, और निष्काम या निर्विपय अर्थात्‌ निःसंग होने से मोक्त 
होता है (मेंज्यु. ६. ३५; असृतबिन्दु, २)। गीता में यही बात अधानता से बत- 
लाई गई है, कि मह्मत्तैक्य-ज्ञान से बुद्धि की उक् सास्यावस्था कैसे प्राप्त कर लेनी 
चाहिये इस अवस्था के प्राप्त हो जाने पर कर्म करने पर भी पुरा कर्म-त्तय हो 
जाया करता है। निरक्षि होने से अथीत्‌ संन्यास ले कर अप्िहोत्र आदि कर्मों को 
छोड़ देने से, अथवा अक्रिय रहने से अथौव्‌ किसी भी कम को न कर झुपचाप चैडे ' 
“रहने से कस का क्षय नहीं होता (गी. ६. १) चाहे मजुष्पर की इच्छा रहे या न रहे, 


कर्मविपाक ओर आत्मस्वातन्त्य । श्ध् 


५१९०९ न जीत 
०-३2 +४४ चल अमसलकीकनबक कक ७०> ५+ ७ ५ ५०५५५ 2४ ७० २३४६४ - “६०६०६ हे डभ्न्ज 


यरन्तु प्रकृति का चक्र हमेशा घूमता ही रहता है, निम्तफे कारण मनुष्य को भी 
उसके साथ अवश्य ही चलना पढ़ेगा ( गी. ३. ३३; १८. ६० )। परन्तु प्रज्ञानी 
जन ऐसी स्थिति में प्रकृति की पराधीनता में रद कर जैसे नाचा करते ६, वर्ग न 
करके जो मलुष्प अपनी बुद्धि को इन्द्रिय-निम्रह के द्वारा स्थिर एवं शुद्ध रखसा है, 
और सष्टिकम के अनुसार अपने हिस्से के (प्राप्त) कमी को केवल कर्तव्य समर 
कर अनासक्क चुद्धि से एवं शांतिपूर्वक किया करता है, वही सच्चा विरत्र 7, बरी 
सच्चा स्थितप्रज्ञ है, भोर उसी को म्रद्मपद पर पहुँचा हुआ कहना चाहिये ( सी. 
३. ७; ४७. २१; ९, ७-६; १८. ११ ) | यदि कोई ज्ञानी पुरुष किसी भी व्यावहा- 
'रिक कर्म को न करके संन्यास ले कर जेगल में जा बैठे, तो दस प्रकार कमी को दोद 
देने से यह समझना वड्ी भारी भूल है, कि उसके कर्मो का एय हो गया (गी 

४) । इस तस्त्र पर हमेशा ध्यान देना चाहिये, कि कोई कर्म करे या न करे, परन्तु 
उसके कर्मों का क्षय उसकी बुद्धि की सास्यायस्था के कारण होता है, न कि कमी को 


छोड़ने से या न करने से । कर्म-त्य का सच्या खरूप दिखलाने के लिये यद्र उदाहरण 
दिया जाता है, कि जिस तरह अप्रि से लकी जल जाती है उसी तरह शान से 
सब कर्म भस्म हो जाते हैं; परन्तु इसके बदले उपनिषद्‌ से और गीता में दिया 
गया यह दरृष्टान्त श्रधिक समर्क है, कि जिस तरह कम्त॒लपत्र पानी से रह कर भी 
पानी से अलिपत रहता है, उसी तरह ज्ञानी पुरुष को--अथात्‌ मद्यापण करके 
अथवा आसक्ि चोड़ कर कर्म करमेवाले को--कर्मा का लेप नहीं होता ( छों. ४. १४५ 
गी. ४, १० )। कर्म स्वरूपतः कभी जलते ही नहीं; भ्रेर न उन्हं जदान को 
कोई आवश्यकता है । जब यह वात त्िद्ध है कि कर्म नाम-छूप हैं भार नाम-रूप 
इश्य सृष्टि है तब यह समस्त दृश्य सृष्टि जलेगी केसे ? ओर कदाचित, जला भी 
जाये, तो सत्काये-्याद के अनुसार सिंफ़े यही होगा कि उसका नामन्द्प 
जायगा। नाम-रूपात्मक कर्म या माया हमेशा बदलती रहती है, दुसलिये सनुगुय 
अपनी रुचि के अजुसार नास-रुपों में भले ही परिवर्तन कर ले; परन्तु एस बात का 
नहीं भूलना चाहिये कि वह चाहे कितना ही जानी हो, परन्तु इस माम-रूपस्मक 
कर्म या माया का ससूल साश कदापि नहीं कर सकता । यह कास फवल परमखर 
से ही हो सकता है (वैसू, ४. ४. $७)। है, मूल में इन तह कमा भे भलाइवराद 
का जो बीज है ही नहीं, जोर जिसे मनुष्य उनमें श्पनी समत्व बुद्धि मे उर्पत्त किया 
करता है, उसका नाश करनो मनुष्य के हाथ में 8; भार उसे जो इुध जलाना घ्ह 
यही वस्तु है। सम प्राणियों फे पिपय में समयुदि रुग कर अपने सब प्पाप 
की एस ममत्यघुद्धि पो विसने जला ( नष्ट कर ) दिया है, बढ़ी धन्य ई; बारी फूत- 
कृत्य और सुझ है सब कुछ करते रहने पर नी, उसके सब पं शानामि से दग्ध 
सममे जाते हैं (गी. ४. ६६; ६८ २६ )। ईस प्रकार कमी पा दत्घ दाता मन लत 
जिपिपियता पर घोर मद्मर्तीक्य के 'पहुभव पर ही संदेथा झदलरि है रगपुय 
अगर है कि मिस तरह झाग कर्भा भी उम्न्न हो परत यह दान छटन पा झपना 


श्प८ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 
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घसे नहीं छोड़ती, उसी तरह जल्यात्मेक्य-ज्ञान के होते ही कर्मक्षय-रूप परिणाम 
के होने में कालावधि की अतीक्षा नहीं करनी पड़ती--ज्योंही ज्ञान हुआ कि उसी 
ज्ञुण कर्म-चय हो जाता है। परन्तु श्रन्य सव कालों से समरण-काल इस सम्बन्ध में 
अधिक महत्त्व का साना जाता है; क्योंकि यह आयु के विलकुल अन्त का काल है, 
और इसके पूर्व किसी एक काल में मद्मयज्ञान से अनारव्ध-संचित का यदि क्षय हो 
गया हो, तो भी प्रारठ्ध नष्ट नहीं होता | इसलिये यदि वह बह्मज्ञान अन्त तक एक 
समान स्थिर न रहे तो आरठ्ध-कम्ोजुपार झ॒त्यु के पहले जो जो अच्छे या छुरे कमे 
होंगे वे सब सकाम हो जावेंगे, और उनका फल भोगने के लिये फ़िर भी जन्म लेना 
ही पड़ेगा । इसमें संदेह नहीं, कि जो पूरा जीवन्मुक्त हो जाता है उसे यह भय 
कदापि नहीं रहता; परंतु जब इस विषय का शास्रदृष्टि से विचार करना हो, तब 
इस बात का भी विचार अवश्य कर लेना पड़ता है, कि रूत्यु के पहले जो बह्मज्ञान हो 
गया था वह कदाचित्‌ मरण-काल तक स्थिर न रह सके | इसी लिये शाखकार उरत्यु 
से पहले के काल की अपेक्षा सरण-काल ही को विशेष महत््वपूर सानते हैं, और 
यह कहते हैं कि इस समय, यानी रूत्यु के समय, ब्ह्मत्मैक्य-छान का अनुभव 
अवश्य होना चाहिये, नहीं तो मोक्ष नहीं होगा। इसी अभिश्राय से उपनिषदों के 
आधार पर गीता में कहा गया है कि “ अन्तकाल से मेरा अनन्य भाव से स्मरण 
करने पर मनुष्य मुक्क होता है” (गी. ८. € )। इस सिद्धान्त के अनुसार कहना 
पढ़ता है कि यदि कोई दुराचारी मनुष्य अपनी सारी आयु दुराचरण में व्यतीत करें 
ओर केवल अन्त ससय में उसे ब्रह्मज्ञान हो जावें, तो वह भी सुक़ हो जाता है। इस पर 
कितने ही लोगों का कहना है, कि यह वात युक्विसंगत नहीं। परंतु थोड़ा सा विचार 
करने पर मालूम होगा कि यह बात अनुचित नहीं कही जा सकती--यह बिलकुल 
सत्य और सयुक्निक है। वस्तुतः यह संभव नहीं, कि जिसका सारा जन्म दुराचार 
में वीता हो, उसे केवल सत्यु-समय में ही बह्यज्ञाव हो जायें । अन्य सब बातों के. 
समान ही मह्मनिष्ठ होने के लिये मन को आदुत डालनी पड़ती है; और जिसे इस 
जन्म से एक वार भी बह्मास्मैक्य-ज्ञान का अजुुभव नहीं हुआ है, उसे केवल मरण- 
काल में ही उसका एकदम हो जाना परम दु्घेट या असस्सव ही है। इसी लिये 
गीता का दूसरा महच्यपूर्ण कथन यह है, कि सन को विपय-घासना-रहित बनाने के 
लिये प्रत्येक मजुष्य को संदेव अभ्यास करते रहना चाहिये, जिसका फल यह होगा 
कि अन्तकाल सें भी यही स्थिति बनी रहेगी और मुक्ति भी अवश्य हो जायगी 
(गी, ८. ६, ७ तथा २. ७२ )। परन्तु शास्त्र की छान वीन करने के लिये मान लीजिये 
कि पूर्व सरकार आदि कारणों से किसी सजुष्य को केवल सृत्यु-समय में ही महाश्ञाच हो 
गया। निस्‍्संदेह ऐसा उदाहरण लाखों और. करोड़ों मजुष्यों में एक-आध ही-मिल 
सकेगा। परल्ठु, चाहे ऐसा उदाहरण मिले या न मिले विचार को एक ओर रख कर हमें 
यही देखना है, कि यदि ऐसी स्थिति प्राप्त हो जायें तो क्या होगा ज्ञान चाहे मरण-- 
काल में ही क्यों न हो, परन्तु इससे मनुष्य के अचारू्ध-संखित का क्षय होता ही- है; 


कर्मविपाक और आत्मस्वातन्त्य । २८६ 
ओर इस जन्म के भोग से भ्रारव्ध संचित का जय झत्यु के समय हो जाता है । 
इसलिये उसे कुछ भी कर्म भोगना वाकी नहीं रह जाता है; भोर सिद्ध होता 
है, कि वह सव कर्मा से श्रथात्‌ संचार-चक्र से मुक्क हो जाता है। यही छिद्धान्त गीता 
के इस वाक्य में कहा गया है, कि “' भ्रपि चेत्‌ सुदुराचारो भजते मामनन्यभाक्‌ ? 
(गी. ६. २० )--यदि कोई बड़ा दुराचारी मनुप्य भी परमेश्वर का अ्नन्य भाव से 
स्मरण करेगा तो चह भी सुक्क हो जायगा; ओर यह सिद्धान्त संसार के अ्रन्य सब 
धर्मों में भी ग्राह्य साना गया है। ' श्रनन्‍्य भाव ? का यही अर्थ है, कि परमेश्वर से 
मनुष्य की चित्तवृत्ति पूण रीति से लीन हो जावें। स्मरण रहे कि मुँह से तो ' राम 
राम ? बढ़बड़ते रहें श्रोर चित्तवृत्ति दूसरी ही ओर रहे, तो इसे श्रनन्‍्य भाव नहीं 
कहेंगे । सारांश, परमेश्वर-ज्ञान की महिमा ही ऐसी है, कि ज्योंही ज्ञान की प्राप्ति 
हुई, लोंही सब अनारठ्ध-संचित का एकदम क्षय हो जाता है। यह अ्रवस्था कभी 
भी आराप्त हो, संदेव इृष्ट ही है। परन्तु इसके साथ एक आवश्यक बात यह है कि 
झृत्यु के समय यह स्थिर वनी रहे, और यदि पहले प्राप्त न हुई हो तो कम से 
क्रम रूत्यु के समय यह आराप्त होवें। नहीं तो हमारे शासत्रकारों के कथनाजुसार, 
मत्यु के समय कुछ न कुछु चासना अवश्य ही बाक़ी रह जायगी, जिपतसे पुनः 
जन्म लेना पड़ेगा और मोक्त भी नहीं मिलेगा । 


इसका विचार हो खुका कि कर्म-बन्धन क्या है, कर्म-छय किसे कहते हैं, वह 
कैसे और कब होता है; श्रव असंगाजुसार इस वात का भी कुछ विचार किया जायगा 
कि, जिनके कर्मफल नष्ट हो गये हैं उनको, भ्रीर जिनके फर्म-बेधन नहीं छुटे हैं उनको 
मृत्यु के अनन्तर चैदिक धर्म के अनुसार कौन सी गति मिलती है। इसके संबंध सें 
उपनिपकदों में बहुत चर्चा की गई है (छा.४.१३१;१-१०१३-६.२-२-१ ६:कौ. १.९-३ ) 
जिसकी एकवाक्यता चेदान्तसूत्र के चेथि भ्रध्याय के तीछेरे पाद में की गई है । 
परन्तु इस सब चर्चा को यहाँ बतल/ने की कोई आवश्यकता नहीं है; दमें केवल 
उन्हीं दो मार्गों का विचार करना है, जो भगवद्गीता ( ८झ. २३-२७. ) में कहे गये 
हैँ । वैदिक धर्म के क्ानकाणएढ़ और कर्मकाण्ड, दो प्रसिद्ध भेद हैं। कर्मकाएडु का 
मूल उद्देश यह है कि सूर्य, अभि, इज परुण, रुद्र, इत्यादि वैदिक देवताओं का 
यज्ञद्दारा पूजन किया जावें, उनके प्रश्षाद से इस लोक में पुत्न-पात्र भादि सन्‍तति तथा 
गौ, अश्व, धन, धान्य आदि संपत्ति प्राप्त कर ली जावे, भौर अन्त में मरने पर सद्‌- 
गति प्राप्त होयें। वर्तमान काल में यह यज्ञ-पाग शददि श्रातधर्म प्रायः लुप्त हो गया 
है, इससे उक्त उद्देश को सिद्ध करने के लिये लोग देव-भाक्ति तथा दान-धर्म श्रादि 
शाखोफ़ पुण्य-कर्म किया करते हैं। भाग्जेद से स्पष्टठया मालूम होता टै, कि प्राचौन 
काल में, लोग--न केवल स्पार्थ के लिये वल्कि सब समाज के फल्याण के लिये भी--- 
यज्ञद्दारा ही देवताओं की ध्राराधना किया करते ये। इस काम के लिये जिन इन्द्र प्रादि 
देवताओं की शनुकूलता का सम्पादन करना आवश्यक हैं, उनकी स्तुति से पररवेद 
के सूक्र भरे पड़े हैं भर स्थल-स्थल पर ऐसी प्रार्थथ/ की गई है, कि “ हे देव 

मी, २, ३७-३८ 
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६० गीतारहस्थ अथवा कमेयोगशास्त्र । 











हमें संतति और सम्रद्धिदो, ” “ हमें शतायु करो, ” “ हमें, हमारे लड़कों-बच्चों 
को और हमारे वीर पुरुषों की तथा हमोरे जानवरों को न मारो ” &। ये याग-यज्ञ 
तीनों वेदों में विहित हैं इसलिये इस सागे का घुराना नास ' नयी धर्म" है; और 
बाह्मणभथों में इन यज्ञों की विधियों का विस्तृत वर्शन किया गया है। परन्तु भिन्न 
भिन्न ब्राह्मणग्ंथों से यज्ञ करने की सिक्त सित्त विधियाँ हैं, इससे आगे शंका होने 
ज्गी कि कौन सी विधि ग्राह्मय है; तव इन परस्पर विरुद्ध वाक््यों की एकवाक्यता 
ऋरने के लिये जैमिनि मे अर्थ-निर्णायक नियमों का संग्रह किया । जैमिनि के इन 
नियमों को ही मीमांसासूत्र या पूर-मीमाँसा कहते हैं, ओर इसी कारण से आचीन 
ऋर्मकाणड को मीसांसक मार्ग नास मिला; तथा हमने भी इसी नाम का इस पंथ से 
कहे बार उपयोग किया है, क्योंकि आज कल यही म्चलित हो गया है। परन्तु स्मरण * 
रहे कि यद्यदि “ सीमाँसा ” शब्द ही आगे चल कर प्रचलित हो गया है, तथापि 
यज्ञग्याग का यह मार्ग बहुत आचीन काल से चलता आया है। यही कारण है- 
कि गीता से * मीमांसा ! शब्द कहीं भी नहीं आया है, किन्तु इसके बदले “ त्रयी धर्म * 
(गी. ६, २०,२१९ ) या “ त्रयी विद्या ” नास अर हैं । यज्ञ-्याग आदि क्लोतकर्म- 
ग्रतिपादक ब्राह्मण ग्रंथों के बाद आरण्यक्त ओर उपनिपद्‌ वने । इनमें यह अंति- 
पादन किया गया कि यज्ञ-याग आदि कर्म गौण हैं ओर वह्मक्लान ही श्रेष्ठ है, इसलिये: 
इनके धर्म को “ ज्ञानकाण्ड ! कहते हैं । परन्तु मिन्न मिन्न उपनिषदों में सिञ्न भिन्न 
विचार हैं, इसलिये उनकी भी एकवाक्यता करने की आवश्यकता हुई; ओर इस 
काय को बादरायणाचार्य ने अपने वेदान्तसूत्र में किया | इस अथ को बह्सूत्र, 
शारीरसूत्र या उत्तरमीमांसा कहते हैं। इस प्रकार पूवेमीसांसा तथा उत्तरसीमसांसा, कम 
से, कमेकाणड तथा ज्ञानकारड-संवंधी अधान ग्रेथ हैं। बस्तुतः ये दोनों अन्य सूल 
में मीमांसा ही के हैं, अधौत्‌ वैदिक वचनों के अथ की चर्चा करने के लिये ही बनाये 
गये हैं। तथापि आज कल कर्मकारड-अतिपादकों को केवल “ मीमांसक ! और ज्ञान- 
कार्ड ग्रतिपादकों को “ बेदान्ती ! कहते हैं । कर्मकाणडवालों का अथीत्‌ सीमासकों 
का कहनो है कि श्रोतधर्म में चातुसोस्य, ज्योतिश्ोम अस्तति यज्ञ-याग आदि करे ही 
अधान हैं; भौर जो इन्हें करेगा उसे ही वेदों के आज्ञानुसार मोक्ष आप्त होगा। 
इन यज्ञ-याग आदि कर्मा को कोई भी छोड़ नहीं सकता। यदि छोड़ देगा तो सम- 
ऊना चाहिये कि वह श्रात-धर्स से वश्चित हो गया; क्योंकि बैदिक यज्ञ की उत्पत्ति 
सृष्टि के साथ ही हुई है; और यह चक्र अनादि काल से चलता आया है कि 
भजुष्य यज्ञ करके देवताओं को तृप्त करें, तथा महुष्य की प्जन्य आदि सच आवश्य- 











& ये मन्त्र अनेक स्वछों पर पाये जाते हैं, परन्तु उन सब को ने दे कर यहाँ 
अम्ल एक ह। मन्त्र चतलाना चस होगा, कि जो बहुत प्रचलित है| वह यह है “मा 


नत्ताद्ध तनय भा न आयी मा नो गोद सा नो अश्वेयु रीरिप: । वीरान्मा ने रद्रमामितो 
वर्धईविषान्तः सदभित्वा हवामहे ? ( छह, १, ११४, ८ )। 


कर्मविषाक और आत्मस्वातन््य | श्द्ध 
कताओं को देवगण पूरा करें। श्राज कल हमें इन विचारों का कुछ सहत्य मालूम 
नहीं होता, क्योंकि यज्ञ-याग रूपी श्रोत-घ् भरत प्रचलित वहीं £। परन्तु गोता 
काज्न की स्थिति भिन्न थी, इसलिये भगवद्गीता ( ३. १६-२४ ) में भी यज्ञचक का 
महत्य ऊपर कहे अनुसार बतलाया गया हैं। तथापि गीता से यद स्पष्ट मालूस 
होता है, कि उस समय भी उपनिपदों में प्रतिपदित ज्ञान फे कारण मोश-दृष्टि से 
इन कर्मों को गोणता आरा चुकी थी (गी.२.४१-४६ )। यही गोंणता थरिसा-धर्म 
का ग़चार होने पर आगे श्रधिकाधिक बढ़ती गई । भागवतधरमम में स्प्टनया प्रति- 
पादन किया गया है, कि यज्ञ-याग बेदबरिद्वित दें तो भी उनके लिग्रे पश्च॒वध नहीं 
करता चाहिये; धाल्य से ही यज्ञ करना चाहिये ( देखो सभा. शा, ३३६, १० श्रर 
३३७ )। इस कारण ( तथा कुछ अंशों सें श्रागे जनियों के भी ऐसे ही प्रयधन 
करने के कारण ) श्रीत्त यक्ञसार्ग की थ्ाज कल यह दशा हो गई £, कि फाशी 
संरीख बे वे धमक्षेन्नों म॑ भी श्रोतामिहोत्र पालन करनेवाले भ्रश्नितोत्री बटुत 
ही थोदे देख पछते हैं, भोर ज्योतिष्टोम श्रादि पशु-यज्ञों का होना तो दस बीस घपा 
क कभी कभी सुन पढ़ता है | तथापि श्रोतधम ही सब बिक धर्मो का मूल ई 
आर हसी लिए उसके विपय सें इस समय भी कुद अआदरबुद्धि पाई जाती है, प्रार 
जैमिनि के सूत्र शर्थ-निणयकशास के तौर पर प्रमाण माने जाते #ं। यदि श्रात- 
यश्ञ-याग-घादि धर्म इस प्रकार शिथिल हो गया, तो भी मस्यादि रशतियों में वर्णित 
दूसरे यज्ञ-जिन्हें पश्महायज्ञ कहते ए-अत्र तक प्रचलित # आर एनये सम्बन्ध 
जे भी शतयज्-याग-चक्र भ्रादि के ही उक्त स्थान का उपयोग होता है । उदाइर्था७, 
मनु आदि स्मृतिकारों ने पॉच शरहिसात्मक तथा नित्य शृहयज्ञ बसलाय $: जग 
बेदाध्ययन प्रह्यज्ञ है, तपेण पितृयज्ञ है, होस देवयन £, मे लि भूनयत है 
और भ्रतिधि-संतर्पण महुप्ययज्ञ है, तथा गाईर्घप्य-धर्म में यह कया 5, कि इसे 
पांच यज्ञों के द्वारा क्मानुसार ऋषियों, पितरों, देवताओों, प्राणियाँ तथा मजुप्या 
की पहले ठृप्त करके फिर किसी गृहसुप को स्परये भोजन करना चाहिये (भत्ते: ३- 
६८-१२३ )। इन यथ्षों के कर लेने पर जो श्रश्न बच जाता ह उसकी गे ० प्रण्तमा 
कहते है; भार पहले सब मनुष्यों के भोजन कर लेन पर जो शत बे दस 
«५ विधसत ! कहते हैं ( मे. ३. रेमश )। यह ' अमृत / भार  विधस ! छात्र कत 
शृदस्थ के लिये विहित एुपे भ्रेयस्कर ह । ऐसा ने फर्क जा का; मिफ शापन पट हैं 
लिये ही भोजन पका कर खाये, तो यह श्रय योग पाप का भषण करता 
झौर उसे क्‍या ममुस्मति, पिया फय्ग्येद शोर गीता, सभी भर में मे  एपादों  पह। 
गया है (कट, १०. १३३. ६: मनु. ३. ६६८ गी. ३. १३ )। एन स्माते पद्ममाार 
यों के सिया दाने, साथ, दया, शदिसा शादि सबभूतदिनप्रद अन्य घस भी 
निपसें तथा स्मृतित्न्पों से यूहरुप के लिये विद्रत माने गये हैं ( क. १. ६१ 3 धर 
उन्हीं में सप्ट उद्चेस किया गया है, हि फुट्र; की हि गरके देश मो रियर 
रुपो-- प्रशातंतु सा ब्यपस्‍्थेससीः । । ये सब पर्स एक प्रहार के पश है भाव 


श्ध२ गीतारहरुय अथवा कर्मयोगशासत्र । 
जाते हैं भर इन्हें करने का कारण तैत्तिरीय संहिता में यह वतलाया गया है, कि 

नम से ही आह्यण अपने ऊपर तीन प्रकार के ऋण ले आता है-एक ऋषियों 
का, दूसरा देवताओं का और तीसरा पितरों का । इनमें से ऋषियों का ऋण 
बेदास्यास से, देवताओं का यज्ञ से और पितरों का पुत्नोत्पत्ति से चुकाना चाहिये; 
नहीं तो उसकी अच्छी गति न होगी (तै. सं. ६, ३, १०. ६ ) &। महा- 
भारत ( आ. १३) में एक कथा है, कि जरत्कारु ऐसा न करते हुए, विवाह करने 
के पहले ही उम्म तपश्चयों करने लगा, तब संतान-क्षय के कारण उसके यायावर, 
नामक पितर आकाश में लटकते हुए उसे देख पडे, ओर फ़िर उनकी आज्ञा से . 
उसने झपना विवाह किया । यह भी कुछ बात नहीं है, कि इन सब कर्मों या 
यज्ञों को केवल ब्राह्मण ही करें । वैदिक यज्ञों को छोड़ अ्रन्य सब कर्म यथाघि- 
कार स्त्रियों और शूद्धों के लिये भी विहित हैं, इसलिये स्छतियों में कही गईं. 
चालुवर्स्य व्यवस्था के अनुसार जो कर्म किये जाये वे सब यज्ञ ही हैं; उदाहर- 
णाथे; क्षत्नियों का युद्ध करना भी एक यज्ञ है, और इस प्रकरण में यज्ञ का यही 
व्यापक अथे विवक्षित है । सनु ने कहा है कि जो जिसके लिये विहित है, वही: 
उसके लिये तप है ( ११. २३६; ), और सहाभारत में सी कहा है कि।--- 


आरंभयज्ञाः ज्षत्राश्ष हवियज्ञा विशः स्व॒ृताः । 
परिचारयज्ञाः शूद्राश्च जपयज्ञा द्विजातयः ॥ 


४ आरम्भ ( उद्योग ) हवि, सेवा और जप ये चार यज्ञ क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र और 
प्राह्मण इन चार वर्णों के लिये थथाजुक्रम विहित हैं (सभा. शां; २३७. १२. )। 
सारांश, इस सृष्टि के सब भजुप्यों को यज्ञ ही के लिये बह्मदेव ने उत्पन्न किया 
है ( मभा. अनु. ४८. ३; और गीता ३. १०; ७. ३२ )। फलतः चातुवैण्ये आदि 
सब शास्रोक्न कर्म एक पकार के यज्ञ ही हैं, और यदि प्रत्येक मनुष्य अपने अपने 
अधिकार के अनुसार इन शास्रोक़ कर्मों या यज्ञों को--धंघे, ब्यवसाय या कत्तेज्य- 
ध्यवहार को--न करे तो समूचे समाज की हानि होगी, और सम्भव है कि अन्त 
में उसका नाश भी हो जाबे । इसलिये ऐसे व्यापक अप से सिंद् होता है, कि 
लोकसंग्रह के लिये यज्ञ की सदैव आवश्यकता होती है । ह 

अब थह अश्ष उठता है, कि यदि वेद और चातुर्व॑र्य आदि स्मार्त-ब्यवस्था के 
अजुसार गृहस्थों के लिये बही यज्ञम्रधान-वृत्ति विहेत सानी गई है कि जो केवल 
कर्मसय है, तो क्या इन. सांसारिक कर्मों को धर्मशास्त्र के अनुसार यथाविधि 
( भ्थोत्त्‌ नीति से और धरम के आज्ञाजुसार ) करते रहने से ही कोई-मलुष्प" 
वा आफ ४ आजााक 7 7 ताटथाप आर पट रन लपप न ० नकल. तक कल शोक म लत कीनम कम 

& तैत्तिरीय संहिता का वचन हैः--* जायमानो वे बाह्मणल्निमिकरेणवा जायते' 


अहाचर्यर्णपिभ्ये। यक्षन देवेभ्यः प्रजया पितृश्यः एप वा अरुणो .येः पत्नी यज्वा 
श्रह्मचारिवासीति ?!। | 
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कर्मविपाक और आत्मस्वातन्त्य । ५६३ 
जन्म-मरण के चक्कर से मुक्क हो जायगा ? और यदि कहा जाये कि वह मुझ शो जाता 
है, तो फ़िर ज्ञान की बढ़ाई और योग्यता ही क्‍या रही ? ज्ञानकाणड श्रधीत्‌ उपनि- 
पदों का साफ़ यही कहना है, कि जब तक अद्यात्मेक्य-ज्ञान हो कर कर्म के विपय में 
विरक्रि न हो जायें, तब तक नाम-रूपात्मक साया से या जन्म-मरण के चक्कर से हुट- 
कारा नहीं मिल सकता; और श्रोतस्माते-धम को देखो तो यही मालूम पहला 
है, कि प्रत्येक मनुप्य का गाईसथ्य धर्म फर्मम्रधान या व्यापक श्र्थ में यज्ञमय है। 
इसके अतिरिक्क वेदों का भी कथन है, कि यज्ञार्थ किये गये कर्म बनन्‍्धक नहीं 
होते, और यज्ञ से ही स्वगश्राप्ति होती है। स्वग की चर्चा छोड़ दी जाये तो भी 
हम देखते हैं, कि ब्रह्मदेव ही ने यह नियम बना दिया है, कि इन्द्र थरादि देव- 
ताओं के सन्तुष्ट हुए बिना वो नहीं होती और यैज्ञ के त्रिना देवतागण भी 
सन्तुष्ट नहीं होते! पेसी अवस्था में यज्ञ अ्रथीत्‌ कमे किये बिना मनुष्य की 
भलाई कैसे होगी ? इस लोक के फ्रम के विपय में मनुस्मृति, मद्राभारत, डप- 
निपद्‌ तथा गीता में भी कहा है कि/--- 

अग्ने प्रास्ताइतिः सम्यगादित्यमुपतिष्ठते । 
आदित्याजायते बृष्टिदृष्टेर्त ततः प्रजाः ॥ 

#थज्ञ में हवन किये गये सब ह्ृब्य अ्नि द्वारा सूर्य को पहुँचते हैं, भोर सू से एजेन्प 
और पर्जन्य से अन्न तथा घन्न से प्रजा उत्तर होती है” (मनु, ३. ५६ मभा. शां, 
२६२. ११; मैस्यु, ६. ३७; गी. ३. १४ ) | भौर, जब कि ये यज्ञ कर्म के द्वारा 
ही होते हैं, तब कम को छोड़े देने से काम कैसे चलेगा ? यश्मय फर्मी को दोद 
दैने से संसार का चक्र बन्द्र ही जायगा और किसी को खाने को भी नहीं 
सिलेगा। इस पर भागवतधघर्म तथा गीताशाश्र का उत्तर यह है, कि यज्ञन्याग 
आदि वैदिक कमी को या अन्य किसी भी स्मात तथा व्यावहारिक यशुमय फर्म 
को छोड़ देने का उपदेश हम नहीं करते; हम तो तुम्हारे ही समान था भी 
कहने फो तैयार हैं कि जो यज्ञ-चक्र पूर्वकाल से बराबर चलता आया $, उसके 
बंद हो जाने से संसार का नाश हो जायगा; इसलिये एमारा यही सिद्नास्त हैं, 
कि एस कमेमय यज्ञ को कभी नहीं दोदना चाहिये (मभा- शा, ३४०; भी. ३. 
१६ )। परन्तु ज्ञानकाणड में अथीत्‌ उपनिपदों ही में स्पष्टरूप से कहा गया है 
कि ज्ञान भर बैराग्य से कर्मराय हुए बिना मो नहीं मिल ख्कना, इसलिये 
इन दोनों सिद्धान्तों का मेल करके हमारा झतम्तिम कथन यह है, कि संद्र कमा 
को शान से अधात्‌ फलाशा दोद़ कर निष्काम या विरक् गुद्धि से फरने रहना 
चाहिये ( गी. ३. १७. ६६ ) | यदि तुम स्परगे-फल की फाम्य पुद्धि मन में रग 
फर ध्योतिष्ठोम भादि यज्ञ-्याग करोगे तो, वेद में को अनुसार, खग-पल सुर 
सिस्सन्देह मिलेगा; क्योंकि बेदाशा कभी भी भूठ नहीं हो सझती । प्र सवगे- 
फल नित्य भर्थीव्‌ हमेशा टिकनेयाला नहीं है, हसी लिये झाप्त गया | ( 8. ४. 
३, ६; पैसू. ३. ३. ८; मभा. वन. २६०. ३६ ) 
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प्राप्यास्त कर्मण॒स्तस्य यत्किचेह करोंत्ययम्‌ ) 
तस्माज्नोकात्पुनरत्यस्त लोकाय ऋम॑ंण ॥ & 
इस लोक में जो यज्ञ-्याग आदि पुण्य कर्म किये जाते हैं उनका फल स्वर्गीय उप- 
भोग से समाप्त हो जाता है, और तव यज्ञ करनेवाले कर्मकाणडी सनुप्य को स्वग- 
लोक से इस कर्मलोक अर्थात्‌ भूलोक सें फ़िर सी आना पड़ता है। छान्‍्दोग्योपनि- 
पदू (४. १०. ३-8) में तो स्तर्ग से नीचे आने का मसार्य भी बतलाया गया है। 
भगवद्गीतां में “ कासात्मान: स्र्गपराः ” तथा “ बैगुस्यविषया बेदाः ” ( गी. 
२. ४३, ४५ ) इस श्रकार कुछ गोणत्व-सूचक जो वर्णन किया यया है, वह इन्हीं 
कर्मकारडी लोगों को लच्य करके कहा गया है; और नवें अध्याय में फिर भी स्पष्ट- 
तया कहा गया है कि “ गताँगत कामकासा लभन्ते ” (सी, ६. २३ )--उन्हें 
स्वर्गलोक ओर इस लोक में वार वार आना जाना पढ़ता है । यह आवागमन 
ज्ञानआप्ति के बिना रुक नहीं सकता | जब तेंक यह रुक नहीं सकता तब तक 
आत्मा को सच्चा समाधान, पूर्णावस्था तथा मोक्ष भी नहीं सिल सकता । इस 
लिये गीता के समल उपदेश का सार यही है, कि यज्ञ-याग आदि की कौन कहे, 
चालुर्व॑ण्य के सब कमों को भी तुम बल्यात्मैक्ष्य-ज्ञान से तथा साम्यवुद्धि से 
आसक्नि छोड़ कर करते रहो--वस, इस अरकार कमे-चक्र को जारी रख कर भी तुम 
झुक्क ही बने रहोगे (गी. १८. ९, ६) । किसी देवता के नास से तिल, चावल 
या किसी पशु को “ इदे अम्जुक देवताओं न सम ” कह कर अश्लि से हवन कर देने 
से ही कुछ यज्ञ नहीं हो जाता । प्र्मत्ष पछु को सारने की अपेक्षा, प्रत्येक मनुष्य के 
शरीर से काम-कोध आदि जो अनेक पशुवृत्तियाँ हैं उनका सास्यवुद्धिरूप रंय- 
साप्ति में होस करना ही अधिक श्रेयस्कर यक्ष है (गी. ४. ३३)। इसी अभिप्राय से 
गीता सें तथा नारायणीय धमम में भगवान्‌ ने कहा है, कि"'मैं यज्षों में जपयज्ञ” अथीत्‌ 
श्रेष्ठ हैँ (गी. १०. २९; ससा. शां, ३. ३७ ) | मनुस्म॒ति ( २. ८७ ) में भी कहा 
गया है कि ब्राह्मण और छुछ करें या न करें, परन्तु वह केवल जप से ही सिद्धि 
पा सकता है। भप्ति में आहुति डालते समथ “व सम ? (यह वस्तु मेरी नहीं हैं) 
कह कर उस वस्तु से अपनी ममत्वचुद्धि का त्याग दिखलाया जाता है-.यही 
यन्न का सुख्य तत्त है, और दान आदिक कर्मों का भी यही वीज है, इसलिये इन 
कर्मों की योग्यता सी यज्ञ के बरावर है; अधिक क्या कहा जायें, जिनमें अपना 
दनिक भी स्वार्थ नहीं है, ऐसे कर्मो को श॒द्ध बुद्धि से करने पर यह ही कहे जा 
सकते हैं। यज्ञ की इस व्याख्या को स्वीकार करने पर जो कुछ कर्म  निप्काम 
इद्धि से किये जाय वेसव पुक महायज्ञ ही होंगे, और हच्यसय यज्ञ को लागू होने- 


+ इस मंत्र के दूसरे चरण को पढ़ते समय “ पुनेरेति ” और ' अस्मै ? ऐसा पद- 
च्छेद करके पढना चाहिये, तव इस चरण में अक्षरों दी कमी नहीं मालूम होगी; 
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चेंदिक धन्थों को पढुते समय ऐसा वहुधा करना पढ़ता है । 


कर्मचिपाक और आत्मखातन्ज्य । २६४ 
वाला मीमांसकों का यह न्याग्र कि “ यथाथे किये गये कोई सी कर्म बंधक नहीं 
होते ! उन सच निष्काम कर्मो के लिग्रे भी उपयोगी हो जाता है। इन कर्मों को 
करते समय फलाशा भी छोड़ दी जाती है, मिसके कारण ख्र्ग का आना-जाना 
भी छूट जाता हैं, ओर इन कर्मों को करने पर भी श्रन्त में सो्तरूपी सद्रति मिल 
जाती है (गी. ३.६) । सारांश यह है कि संसार यज्ञमथ था कर्ममय है सही: 
परन्तु कर्म करनेवालों के दो वर्ग होते हैं। पहले वे जो शास्रोक़ रीति से, पर 
फल्लाशा रख कर कर्म किया करते हैं (कर्मकारठी लोग ); और दूसरे पे जो निप्फाम 
बुद्धि से, फेवल कत्तेब्य समझ कर, कर्म किया करते हैं (ज्ञानी लोग ) । इस 
सम्बन्ध में गीता का यह सिद्धान्त है, कि कर्मकारिडयों को खर्ग प्राप्तिकृप श्रनित्य 
फल मिलता है, भीर ज्ञान से अथौव्‌ निष्कामबुद्धि से कर्म करनेवाले ज्ञानी पुरुषों फो 
भोचरूपी निल्य फल मिलता है । मोक्ष के लिये कर्मों का छोड़ना गीता में भी 
नहीं बतलाया गया है । इसके विपरीत श्रठारहवें अध्याय के आरस्भ में स्पष्ट- 
तया बतला दिया है कि “ त्याग-छोद़ना ” शब्द से गीता में कर्मयाग कभी भी 
नहीं समझना चाहिये, किन्तु उसका अर्थ * फलत्याग ? ही सर्वन्न विवच्तित है | 

इस प्रकार कर्मेकारिड्यों और कर्मयोगियों को भिन्न भिन्न फल मिलते हैं, दस 
कारण प्रच्चेक को झूत्यु के बाद मिन्न सिन्न लोकों में मित्त भिन्न मार्ग! से जाना 
पढ़ता है। इन्हीं मार्ग को क्रम से ' पितृयाण ” और “ देवयान ! कहते ६ (हां, १७. 
१३, १६); भोर उपनिपदों के श्राधार से गीता के शा्ये अध्याय में इन्हीं दो नो सागे। 
का चर्णन किया गया है । वह मनुष्य, जिसको ज्ञान हो गया ६--आर या ज्ञान 
कम से कमर श्रन्तकाल में तो अवश्य ही हो गया हो ( गी, २. ०२ )--देशपात 
होने के भ्रनन्‍्तर भर चिता भें शरीर जल जाने पर, उस अ्रप्नि से उपोति (उगाल), 
दिवस, शुक्ृपक्ष भर उत्तरायय के छः महीरे में प्रयाण करता हुआ मह्मपद को 
जा पहुँचता है तथा चहढों उस्ते मोक्ष प्राप्त होता है, उसके फारण चद घुनः जन्म 
ले कर मत्युलोक में फिर नहीं सलौदता; परन्तु जो फेबल कर्मकायदी है शर्थाव्‌ जिसे 
ज्ञान नहीं ४, वह उसी श्रप्नि से भुझ्रो, रात्रि, कृष्णपक्ष भर दुिणायन के छू 
सदीने, इस क्रम से आयाण करता हुआ चन्द्रलोक फो पहुँचता है, 'और 'पन किये 
हुए सब पुण्ण-फर्मा को भोग करके क्विर इस लोक में जन्म लेना ए; टन दूर 
भागों में यही भेद है (गी. झ. २३-२७ ) । “ज्योति ! (ज्वाला ) शब्द के बदले 
उपनिपदों मे ' स््थि ( ज्वाला ) शब्द का प्रयोग शिया गया ए, इसथ पहले माय 
को ' झविसादि ! और दूसेर को ' शम्नादि ” सारे भी कहते ४। हमारा उन्तरायर 
उत्तर धयस्थल में रहनेवाले देवताशों का दिन ४, भार इमारा दश्िखायन उनको 
राधि है। इस परिभाषा पर ध्यान देने से मालूम हो जाता ४ कि इन द्वी्ना मागा 
में से पहला भविरादि (ज्पोतिरादि ) माग शारम्भ से धन्त तक गरदादमय है 
शोर दूसरा पूज़ादि सार्ग अन्यकारमय ॥ै। ज्ञान प्रकाशअय ॥ घोर परम 
८ उद्येतिषा स्योति/ (गी. ५६. ७. )-तेजों फा सेज--दे, इस कारण दद्धपान 
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होने के अदन्तर ज्ञानी पुरुषों के सागे का प्रकाशसय होना उचित ही है; और 
गीता से उन दोनों सागों को 'शुक्र' ओर “कृष्ण” इसी लिये कहा है, कि उनका 
भी अर्थ प्रकाशसय और अन्धक्षारसच है। गीता में उत्तरायण के बाद के सोपानों 
का वर्णन नहीं है। परन्तु यास्क के विरुक में उदगयन के वाद देवलोक, सूर्य, 
चैबुत और मानस पुरुष का वर्णेन है। ( निरुक, १४. ६ ); और उपनिषदों में 
देवयान के विपय में जो वर्णन हैं, उनकी एकवाक्यता करके वेदान्तसूत्र मे यह 
क्रम दिया हैं कि उत्तरायण के दाद संवत्सर, वायुलोक, सूर्य, चन्द्र, विद्युत्‌, 
वरुणलोक; इन्द्रलोक, प्रजापति और अन्त में अह्मलोक हैं ( छू. ९. १०३ ६. र२- 
4९; छा ९. १०; कौपी. १. ३३ वेसू. ४७. ३. १-६ ) । ह 
देवयान ओर पितृयाण साया के सोपानों या मुकाों का दरणणन हो खुका। 
परन्तु इनमें जो दिवस, शुक्रपत्त, उत्तरायण इत्यादि के वर्णव हैं उनका सामान्य 
अर्थ कालवाचक होता है, इस लिए खाभाविक ही यह प्रश्न उपस्थित होता है, 
कि क्या देवयान और पितृयाण सागो का काल से कुछ सन्वन्ध है अधवा पहले कभी 
था या नहीं ? यच्पि दिवस, रात्रि, शुक्लपक्ष इत्यादि शब्दों का अथे कालवाचक 
है, तथापि अश्नि, ज्वाला, वायुलोक, विद्युत्‌ आदि जो अन्य सोपान हैँ उनका अर्थ 
कालवाचक नहीं हो लकता; और चदि यह कहा जाँय कि ज्ञावी पुरुष को दिन 
अथवा रात के समय सरने पर भिन्न भिन्न गति मिलतो है, तब तो ज्ञान का कुछ 
महच्च ही वहीं रह जाता । इसलिये अस्लि, दिवस, उत्तरायण इत्यादि सभी शब्दों 
को कालवाचक न मान कर वेद्ान्त-सूत्र में यह सिद्धान्त किया गया है, कि ये शब्द 
इनके अभिसानी देवताओं के किये कल्पित किये गये हैं जे ज्ञानी ओर कर्मकाण्डी 
पुरुषों के आत्मा की भिन्न भिन्न मार्गों से बह्मलोक और चन्द्रलोक सें ले जाते हैं 
( वेसू. २. १६-२१; ४. ३. ४.) परन्तु इसमें सन्देह है, कि भगवद्वीता को 
यह मान्य है था नहीं; क्योंकि उत्तरायण के बाद के सोपानों का, कि जो काल- 
वाचक नहीं हैं, गीता सें वर्णन नहीं है | इतना ही नहीं वल्कि इन मार्गों को बत- 
लाने के पहले भयवान्‌ ने काल का स्पष्ट उल्लेख इस पकार किया है कि ''मैं तुझे चह 
काल वतल्ाता हूँ; कि जिस काल में मरने पर कमचोगी लौट कर आता है या नहीं 
आता है ” ( गी. ८. ३३ ); और महाभारत में भी यह वर्णन पाया जाता है, कि 
नर भीष्म पितासह शरशस्या में पड़े थे लव वे शरीरत्याय करने के लिये उत्तरायण 
की, अथोत्‌ सूर्य के उत्तर की ओर सुड़ने की, प्रतिज्ञा कर रहे थे (भी, १९०; अलु- 
३६७ ) । इससे विदित होता है कि दिवस, शुक्लपत्ञ और उत्तरायणकाल ही झत्यु 
होने के लिये कभी न कभी अशस्त साने जाते थे। ऋग्वेद (१०. ८८. १६४ और 
६. ६.२.३२) में भी देवमान और पितुयाण साय का जहाँ पर वर्णन है वहां काल- 
वाचक धार्थ ही विवक्षित है । इससे तथा अन्य अनेक अमाणों से हमने यह 
निश्चय किया है, कि उत्तर गोलाधे के जिस स्थान में से क्षेतिज पर छुः महीने. 
तक हमेशा देख पड़ता है, उस स्थान में अथोत्‌ उत्तर धुत के पास या मेरुस्थान में 
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जय पहले वैदिक ऋषियों की वस्ती थी, तब ही से छुः महीने का उत्तरायण-रूपी 
भ्रकाशकाल सुृत्यु होने के लिये प्रशस्त माना गया होगा। इस विपय का विस्तृत 
विवेचन हमने अपने दूसरे अन्ध में किया है। कारण चाहे कुछ भी हो, इससे सन्‍्देह 
नहीं कि यह समझ्त बहुत प्राचीन काल से चली आती है; और यही समरू देव- 
यान तथा पितृयाण मार्गों में--प्रगट न हो तो पर्याय से ही--अन्‍्तर्भूत हो गई है; 
अधिक क्या कहेँ, हमें ऐसा मालूस होता है कि इन दोनों मार्गों का मूल इस प्राचीन 
समभ में ही है। यदि ऐसा न माने तो गीता में देदयान और पितृयाण को लक्ष्य 
करके जो एक बार ' काल ' (गी. ८.२३) और दूसरी वार * गति ' या * सति 
भ्र्थात्‌ भागे ( गी. ८. २६, २७ ) कहा है, यानी इन दो भिन्न भिन्न श्रथों के शब्दों 
का जो उपयोग किया गया है, उसकी कुछ उपपत्ति नहीं लगाई जा सकती । चेदान्त- 
सूत्र के शाक्टरभाष्य में देवयान और पितुयाण का कालवाचक अर्थ स्मात॑ है जो 
कर्मयोग ही के लिये उपयुक्त होता है, ओर यह भेद करके, कि सच्चा ब्रह्मश्ञानी 
उपनिपदों में चर्शित श्रौत मारे से, अथात्‌ देवतापयुक्र प्रकाशमय मार्ग से, मह्म- 
लोक को जाता है, ' कालवाचक ” तथा " देवतावाचक ! अर्थों की व्यवस्था की 
गई है (थे, सू. शां. सा. ४. २. १८-२१ ) । परन्तु मूल सूत्रों को देखने से ज्ञात 
होता है, कि काल की आवश्यकता न रख उत्तरायणादि शददों से देवताओं को 
कल्पित कर देवयान का जो देवतावाचक अथे बादरायणाचार्य ने निश्चित किया है, 
बही उनके सतानुसार सर्वत्र भ्रश्चिप्रेत होगा; और यह सानवा भी उचित नहीं है, 
कि गीता में वार्शत सार्ग उपनिपदों की इस देवयान गति को छोड़ कर स्व॒तस्त्र 
हो सकता है। परन्तु यहाँ इतने गहरे पानी में पैठने की कोई आवश्यकता नहीं है; 

क्योंकि यपि इस विषय से सतसेद हो कि देवयान और पिठ्याण के दिवस, 
रात्रि, उत्तरायण आदि शब्द ऐतिहासिक दृष्टि से मूलारस्भ में कालवाचक थे था 
नहीं, तथापि यह बात निर्विवाद है, कि आगे यह कालवाचक श्र्थ छोड़ दिया 
गया। झनन्‍्त से इन दोनों पदों का यही अथे निश्चित तथा रूढ़ हो गया है कि--- 
काल की अपेक्षा न रख चाहे कोई किसी समय मरें--यदि यह ज्ञानी हो तो अपने 
कमलिसार प्रकाशसय सार्ग से, और केवल कमेकाणडी हो तो अ्रन्धकारसय सा से 
परलोक को जाता है। चाहे फिर दिवस भौर उत्तरायण आदि शब्दों से बादरा- 
भणाचार्य के कथनालुसार देवता सममिये; या उनके लक्षण से प्रकाशमय मार के 
क्रमशः बढ़ते हुए सोपान समक्रिये परन्तु इससे इस सिद्धान्त में कुछ भेद नहीं 
होता, कि यहाँ देवयान और पित्याण शब्दों का रुड़ाथ मारीवाचक ह्ै। 

परन्तु क्या देवयान और क्या पिठ्याण, दोनों मार्ग शास्रोक़ अथांत्‌ पुण्यकर्त 
करनेवाले को ही प्राप्त हुआ करते हैं, क्योंकि पितयाण यद्यपि देवयान से नीचे की 
श्रेणी का मार्ग है, तथापि यह भी घन्द्रलोक को चथौत्‌ एक प्रकार के स्वगलोक 
ही को पहुँचानेवाला सार्ग है। इसलिये प्रगट है, कि वहाँ सुख भोगने की पात्रता 
होने के लिये इस लोक में कुछ न कुछ शासरोक्न पुण्यकर्स अवश्य ही करना पढ़ता 
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है ( गी. ६.२०,२३ )। जो लोग थोढ़ा भी शास्रोक्न पुण्यकर्त न करके संसार में 
अपना समस्त जीवन पापाचरण सें विता देते हैं, वे इन दोनों में से किसी भी 
सार्स से नहीं जा सकते । इसके विपय में उपनिपदरों में कह्य गया है, कि ये लोग 
मरने पर एकदम पशु-पक्ती आदि तिर्यक्‌ू-योनि में जन्म लेते हैँ, और वारंवार यम” 
लोक अर्थात्‌ नरक में जाते हैं । इसी को ' तीसरा * मार्ग कहते हैं ( छु.. ९. १७. 
मः कठ, २. ६. ७. ); और भगवद्वीता से भी कहा यया है, कि निपट पापी 
अर्थात्‌ आसुरी पुरुषों को यही नित्य-गति प्राप्ति होती है ( गी. १६. १६-२१ 
१२; वेसू. ३. १. १२, १३; निरुक्त १४. ६ )। 
उपर इस वात का विवेचन किया गया है, कि मरने पर सलुप्य को उसके कर्मा चुरूप 
चैंदिक धर्म के प्राचीन परम्पराजुसार तीन प्रकार की गति क्रिस ऋम से प्राप्त होती 
है। उनमें से केवल देवयान सार्ग ही मोक्त-दायक हैं; परन्तु यह सोक्त ऋम क्रम से 
अथीत्‌ अचिरादि ( एक के वाद एक, ऐसे कई सोपानों ) से जाते जाते अन्त से 
मिलता है; इसलिये इस साय को “ ऋम-मुम्धि ” कहते हैं, और देहपात होने के: 
झनल्तर अथीत्‌ रूत्यु के अनन्तर अद्यलोक से जाने से वहाँ अन्त में मुक्ति मिलती 
है, इसी लिये इसे “ विदेह-मुक्लि ' भी कहते हैं । परन्तु इन सब बातों के अतिरिक्त 
शुद्ध अध्यात्मशाख का यह सी कथन हैं, कि जिसके मन में बह्म और आत्मा के: 
एकत्व का पुर्ण सक्षात्कार नित्य जागृत है, उसे बह्मप्राप्ति के लिये कहीं दूसरी जबह 
क्यों जाना पड़ेगा ? अथवा उसे झृत्युकाल की भी वाट क्यों जोहनी पढ़ेगी 
यह वात सच है, कि उपासना के लिये स्वीकृत किये गये सूर्यादि हतीकों की अथीत्‌ 
सगुण त्रह्म की उपासना से जो अशह्यक्लान होता है, वह पहले पहल कुछ अपूरो 
रहता हैं; क्योंकि इससे सन में सूर्यलोक या श्रह्मलोक इत्पादि की कल्पनाएँ उत्पन्न 
हो जाती हैं; और वे ही सरए-ससय से भी सन से न्‍्यूनाधिक परिमाण से बनी 
रहती हैं | अतएवं इस अपूर्णता को दूर करके सोक्त की श्राप्ति के लिये ऐसे लोगों" 
का दुवयान मागे से ही जाना पडता है ( वेसू. ४.३.१९ ) । क्योंकि अध्यात्मशास्तर 
का यह अटल सिद्धान्त है, कि सरण-समय में जिपकी जैसी भावना या ऋतु 
हो उसे चेसी ही “ गति ! मिलती है (छा. ३ १४. १ ) । परन्तु सगरुण उपासना 
था अन्य किसी कारण से जिम्तके मन में अपने आत्मा और ब्रह्म के वीच कुछ भी 
परदा था द्वैत्आव (ते. २. ७ ) शेष नहीं रह जाता, चह सदैव तह्य-रूप ही है 
अतएुव मगठ है, के छुंसे पुरुष को बह्म-प्राप्ति के लिये दूसरे स्थान में जाने की 
कोई आवश्यकता नहीं। इसी लिये बृहदारण्यक सें याज्वल्क्य ने जनक से कहा 
हैं, के जो उुरुष शुद्ध श्ह्मज्ञान से पूण निप्कराम हो गया हो--* न तत्य आय 
उत्कामन्ति अहोव सन्‌ अद्याप्येति ”--उसके आशण दूसरे किसी स्थान में नहीं 
जाते; किन्तु वह नित्य अह्यमूत है और बह्य से ही लय पाता है (छू. ४.४. ६) 
अर छहदारण्यक तथा कठ, दोनों उपनिपदों में कहा गया है कि ऐसा पुरुष 
“ अन्न ब्रह्म समस्‍लुते ? ( कट. ६ १४ )--यहीं का यहीं श्रम का अलुभव करता 
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हैं । इन्हीं श्षत्तियों के आधार पर शिवगीता में भी कट्टा गया है, कि मोक्ष के लिये 
स्थानान्तर करने की आवश्यकता नहीं होती । परह्म कोई ऐशी वस्तु नहीं है कि 
जो अ्रमुक स्थान में हो और अरमुक स्थान मे ने हो (वां, 5. २९; में. २. २. ११)। 
तो फ़र्रि पूण ज्ञानी पुरुष को पूर्ण ब्रद्च-प्राप्ति के लिये उनरायण, सूर्लोग्ड पादि 
सा से जाने की श्रावश्यकता ही क्यों होनी चाहिये ? " अहा येद मरैध मयति ” 
( सु. ३. २. ६ )--जिसने अद्यस्वरूप को पहचान लिया, वह स्थये यहीं का यहीं, 
इस लोक में ही मह्य हो गया। किसी एक का दूसरे के पास जाना तभी हो 
सकता हैं जब ' एक” और ' दूसरा * ऐसा स्थलकृत या कालकृत भेद शेष को; 
और यह भेद तो श्रन्तिम स्थिति में श्रधात्‌ श्रहत तथा श्रेष्ठ अश्ानुभय में रा्की 
नहीं सकता । इस लिये जिसके मन की ऐसी नित्य स्थिति हो चुझी € कि “यपस्य 
सर्वेमात्मैवाउभूत्‌ (यू. २. ४. १४), था " सर्व खल्विदे श्रत्म ” (दा. ३० 
१४. $ ), अ्रधवा में ही प्रह्म ६-- अह प्रद्माईस्मि ” (व. ५. ४. १० ), इसे 
ब्रह्मप्राप्ति के लिये भर किस जगह जान/ पड़ेगा बढ तो नित्य मद्ाभूत है रहता 
है। पिछले प्रकरण के श्रन्त में जसा हसने कहा है, वैसा ही गीता भें परम झांसी 
पुरुषों का वर्णन इस प्रकार किया गया है कि “प्रमितों प्ग्मनिवोर्ण बरसे विदि- 
तात्मनाम्‌ ” (शी. ४. २६ )--जिसने द्ेत भाव को द्वोड़ कर आत्मस्परप को ज्ञान 
लिया है उसे चाहे प्रारव्ध-कर्म-एय के लिये देशपात होने की राह देखनी पढे, 
तो भी उसे भोक्ष-प्राप्ति के लिये कहीं भी नहीं जाना पड़ता; पर्योद्ि प्रह्म- 
निर्वाणरूप मोत्त तो उसके सामने हाथ जोदे खड़ा साता है पग्रथवा " एेग 
तैर्जितः सगो येपां सास्ये स्थितं सनः ”! (गी. ४. १६ )--मिसके मय में सर्य- 
भूतान्तर्गत अद्याधीक्यरूपी सास्य प्रतिधिरित्रत हो गया £. बह ( देववागमार्ग की 
अपैक्ता न रख ) यहीं का यहीं जन्म-मरण की जीत लेता है, अगवा / भूत/रप- 
ग्सावमेकस्थमनुपद्यति ?--जिसकी झ्ानदृष्टि भें समस्त प्राशियों की भिक्षता 
का नाश हो चुका, शेर जिसे थे सब एफस्थ श्रवोत परमेखर-नयरूप दिस्‍ते लगते 
४, वह " भरद्म सस्‍वधते -प्रद्य में मिल जाता है. ( मी. १३. ३० )। सीता या 
जो बचन ऊपर दिया गया है कि / देवयान पार पिनुयाण सार्मो यो माउतः 
जानमेवाला फर्मगोगी मो को प्राप्त नहीं गीता “ (गी. ८. २१ » उत्समों 
भी “ तथतः जाननेयाला ” पद का शा / परमायदि के मह्नरयभ्प पो 
पहचाननेयाला ” ही विवर्तित है ( देखो भागदरत, $. 3२. २६ )। यढ! 


० ् 
दने स््क्टक या 


र्झ 


भू 
मर्वभूत या परमायधि की प्राह्ली रियी है; थीर श्रीमचाद्रराचर्य ने धः 
शारीरक भाष्य (पेसू, ३. १४) में प्रतिपादन किया है, हि यही शाध्या 
शान थी घत्यस्त पूराविश्या या पराकाए्ा । यदि फहा याये हि ऐसी रह 
प्राप्त होने के किये मनुष्य फ़ो दुट प्रवार में परमेखर ही ही परना एशेसा #, 
फोई शतिशयोक्रि न ऐगी । फिर कइने पी छोगरयरसा नं, शंस मिलिरि लो 


कर आह ड़ ५ 
धनिया मी धापरका ३ #ई 
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घुरुष मद्भूत हो जाते हैं, ये कर्म-सष्टि के रथ दि 


३०० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 
पर रहते हैं, क्योंकि उनका बच्म-ज्ञान सदैव जागृत रहता है; इसलिये जो कुछ ये 
किया करते हैं, वह हमेशा शुद्ध और निष्कामत छुद्धि से प्रेरित हो कर पाप-पुख्य से 
अलिपत रहता है। इस स्थिति की प्राप्ति हो जाने पर बद्म-प्राप्ति के लिये किसी अन्य' 
स्थान में जाने की अथवा देह-पात होने की अथोत््‌ मरने की भी कोई आवश्यकता 
नहीं रहती; इसलिये ऐसे स्थित-प्रश्ष श्ह्मनिष्ठ पुरुष को “ जीवन्मुक्क ” कहते हैं 
( थो. ३. १. )। यद्यपि बौद्ध-धर्म के लोग बह्य या आत्मा को नहीं मानते, तथापि 
उन्हें यह बात पूर्णतया भान्‍्य है, कि मनुष्य का परम साध्य जविन्मुक्त की यह 
निष्काम अवस्था ही है; और इसी तत्त्व का संग्रह उन्होंने कुछ शब्द-भेद से अपने 
धर्म में किया है ( परिशिष्ट प्रकरण देखो ) | कुछ लोगों का कथन है, कि पराकाष्ठा 
के निष्कामत्व की इस अवस्था में और सांसारिक कर्मों में स्वाभाविक परस्पर-विरोध 
है, इसलिये जिसे यह अवस्था प्राप्त होती है उसके सब कमे आप ही आप छूट 
जाते हैं और चह संन्यासी हो जाता है। परन्तु गीता को यह मत मान्य नहीं है, 
उसका यही सिद्धान्त है कि स्वय॑ परमेश्वर जिस प्रकार कम करता है उसी अकार 
जावम्मुक़ के लिये भी निष्काम डुद्धि से, लोकसंग्रह के निमित्त, झृत्यु पर्यत सब 
व्यवहारों को करते रहना ही अधिक अ्रेयस्कर है, क्योंकि निष्करामत्व और कमे में 
कोई विरोध नहीं हे । यह बात अगले प्रकरण के निरूपण से स्पष्ट हो जायगी | 
गीता का यह तत्त्व योगवासिष्ट ( ६. उ. १६६ ) में भी स्वीकृत किया गया है । 


ग्यारहवों प्रकरण । 
४ रमन 
संन्यास और कर्मयोग । 
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संन्‍्यासः कर्मयोगश्च निःश्रेयसकराबु्ों 
तयोस्तु कर्मसंन्यासात्‌ करमंयोगो विशिष्यत ॥ 
गाता. <. २। 

प्र प्रकरण में इस बात का विस्तृत बिचार किया गया है, कि शनादि फर्म 

के चक्कर से छूटने के लिये श्राणिमात्र से एकत्व से रहनेवाले परव्रदा का 
अनुभवात्मक ज्ञान होना ही एकमात्र उपाय है; ओर यह विचार भी किया गया , कि 
इस अम्तृत महा का ज्ञान सम्पादन करने के लिये मनुष्य स्वतंत्र ह था नहीं एवं एुस 
ज्ञान की प्राप्ति के लिये माया-सष्टि के श्रनित्य व्यवद्वार प्रथवा कर्म यह किस प्रकार 
करें। अन्त में यह सिद्ध किया है, कि बन्‍्धन कुद्ध कर्म का धर्म था गुण नहीं है, फिन्‍्नु 
मन का है; इसलिंये व्यावहारिक कम के फल के बारे में जो भ्रपनी झासक्रि होती है 
उसे इन्द्रिय-निम्नह से धीरे धीरे घटा कर, शुद्ध श्रपाव निष्फाम युद्धि से फर्म करते रहने 
पर कुछ समय के बाद सास्यवुद्धिरुप भ्राक्तज्ञान देद्देन्द्रियों में समा जाता है, आर 
भ्रन्त में पूर्ण सिद्धि प्राप्त ऐो जाती है। इस प्रकार एस बात का निर्णय हो गया, कि 
मोक्षरूपी परस साध्य श्रथवा आध्यात्मिक पूर्यावस्था की प्राप्ति के लिये विस साधन 
था उपाय का प्रधलम्बन करना चाहिये। जग एस प्रकार के ब्ाव से, प्र्थाग यथा 
शक्कि श्रौर यथाधिकार निष्काम कर्म करते रहने से कम का बन्धन छूट जागे, सथा 
चित्तशुद्धिद्वारा भनन्‍्त में पूर्ण मरहाज्ञान प्राप्त हो जाये, तय यह सहर्त वा प्रश्न उप- 
स्थित होता है, कि भ्रय भागे अर्थात्‌ सिद्धायस्था में छानी या स्थित पुरुष केसे 
ही करता रहे, 'प्रभवा प्राप्य वस्तु को पा फर कृतकृत्य हो माया-यूष्टि के सत्र स्यव- 
हारों को निर्थक भर ज्ञानविस्द समझ कर, एफद्म उन का स्थाग फर में १ 
क्योंकि सब कममों को बिलझूल दोद देना ( कर्मसंन्यास ), या उन्हें निष्दाम गुरि में 
झत्यु पर्यन्त करते जाना (कर्मयोग), ये दोनों पए नर से हुस स्थान पर सम्नन हे 
है। झोर इन में से जो पए भ्षष्ठ ठारि उसी की ओर ध्यान ५ फर पहले से ( एदाग, 


५... ५, ०७५५५ >००९५०७करक >बनेल नतिनानभ+ललिणर >नक >लाडक थे » >> >फलकन के 7 ते कक मन 





+ श् ग न जि कक के ॒ 

& / संन्यास और कर्मयोग दोनों निःम्रयस्यर अर्योद, मोशदुगर है पसठु दस 
दोनों में कमेसेन्यास की अपेक्षा फमयोग अपिड प्रेट है १0 दमेर भरथ थे | हम 
न्यास , पद से प्रगट द्वोता हूं, कि पद्‌ले चरप में 'ंन्यास ! शब्द या पया धर्य हर 
चाहिये । गणेशगीवा के चोगे अभ्यायक् भारत में गंगा है बह प्रकार लिप गंध है। 


हे 


+ 


थे 
49 ३९ द ५५ 


रे जे; हम २ हे धागा एव (२ ये दप 
यह यह शोफे भार गच्यमभेद से एस प्रदार भागा है किंगरगी पे गधएएु 


मोफस्य साधने । तगो्ग गे कियायोगस्यागारए सिक्षिकरह ।7 


अब के 


३०२५ गीतारहस्य अथवा करमंयोगशार्त्र । 
साधनावस्था से ही ) बर्ताव करना सुविधाजनक होगा, इसलिये उक्ल दोनों पक्षों के 
तारतम्य का विचार किये बिना कर्म और अकर्म का कोई भी आध्यात्मिक विवेचन 
पूरा नहीं हो सकता। अर्जुन से सिफ्रे यह कह देने से कास नहीं चल सकता था, 
कि पूर्ण बह्मज्ञान आाप्त हो जाने पर कर्मों का करना और न करना एक सा है (गी. 
३. १८ ); क्योंकि समस्त व्थवहारों में कर्म की अपेत्ता बुद्धि ही की श्रेष्ठता होने के 
कारण ज्ञान से जिसकी बुद्धि समस्त भूत्तों में सम हो गई है, उसे किसी भी कर्म 
के शुभाशुभत्व का लेप नहीं लगता (गी. ४:२०.२१.)। भगवान्‌ का तो उसे यही 
निश्चित उपदेश था कि--युद्ध ही कर--यथुदू/यस्व | ( गी. २.१८); और इस खरे 
तथा स्पष्ट उपदेश के समर्थन में “ लढ़ाई करो तो अच्छा, न करो तो अच्छा ” ऐसे 
संद्ग्धि उत्तर की अपेक्षा और दूसरे कुछ सबल करणों का बल्लताना आवश्यक 
था। और तो क्या, गीताशास्र की अबृत्ति यह बतलाने के लिये ही हुईं है, कि किसी 
कर्म का भयह्वर परिणाम दृष्टि के सामने दिखते रहने पर भी बुद्धिमान्‌ पुरुष उसे 
ही क्‍यों करें। गीता की यही तो विशेषता है । यदि यह सत्य है, कि कम से जन्तु 
'बँधता और ज्ञान से सुक्क होता है, तो झ्वानी पुरुष को कम करना ही क्‍यों चाहिये? 
कर्म-ज्षय का अर कर्मो का छोडना नहीं है; केवल फलाशा छोड़ देने से ही कर्म का 
क्षय हो जाता है, सब कर्मों को छोड़ देना शक्य नहीं हैं, हत्यादि सिद्धान्त यद्यपि 
सत्य हों तथापि इससे भली भाँति यह सिद्ध नहीं होता, कि जितने कर्म छूट सकें 
उतने भी व छोड़े जाय । और न्याय से देखने पर भी, यही अर्थ निष्पन्न 
होता है; क्योंकि गीता में कहा है कि चारों ओर पानी ही पानी हो जाने पर 
जिस अकार फ़िर उसके लिये कोई कु की खोज नहीं करता, उसी प्रकार कर्मों से 
सिद्ध होनेवाली श्ञानप्राप्ति हो चुकने पर ज्ञानी पुरुष को कर्म की कुछ भी अपेत्ता 
नहीं रहती ( गी. २. ४६ )। इसी लिये तीसरे अध्याय के आरस्स में अर्जुन से 
:श्रीकृष्ण से प्रथम यही पूछा है, कि आपकी सस्प्रति से यदि कसे की अपेत्त। निष्काम 
“अथवा साम्यबुद्धि श्रेष्ठ हो, तो स्थितग्ज्ञ के समान में सी अपनी बुद्धि को शुद्ध 
किये लेता हूँ---बस, मेरा मतलब पूरा हो गया; अब फ़िर भी लड़ाई के इस घोर 
कर्म से सुझे क्यों फैंसाते हो ( गी. ३. $ ) ? इसका उत्तर देते हुए भगवान्‌ ने 
““कमे किसी से भी छूट नहीं सकते! इत्यादि कारण बतला कर चौथे अध्याय में 
कमे का ससर्थन किया है। परन्तु सांख्य ( संन्यास ) और कर्मयोग दोनों ही मर्मा 
यदि शास्त्रों सें बतलाये गये है, तो यही कहना पड़ेगा कि ज्ञान की आधपति हो जाने 
'पर इनमें से जिसे जो मार्ग अच्छा लगें, उसे वह स्वीकार कर ले । ऐसी दशा में 
'पाँचवे अध्याय के आरस्भ में अर्जुन ने फिर प्रार्थना की, कि दोनों सार्ग गोलमाल 
कर के मुझे न बतलाइये; निश्चयपूर्वक सुझे एक ही बात बतलाईये कि उन दोनों में 
से अधिक श्रेष्ठ कोन है ( गी. ९. ३ ) । यदि ज्ञानोत्तर कम करमा और न 
करना एक ही सा है, तो फ़िर से अपनी मर्जी के अनुसार जी चाहेगा तो कसे 
“करूँगा, नहीं तो न करूँगा । यदि कप्रे करना ही उत्तम पत्त हो, तो. मुझे 
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ु संन्यास और कर्मयोग । ३०३ 
उसका कारण सुमझाइये; तभी भैं आपके कथनानुसार आचरण करूँगा। अजन 
का यद अश् कुछ अपूर्व नहीं है। योगवासिष्ठ ( *. ४६. ६ ) में श्रौरामचन्द्र ने 
वसिष्ठ से ओर गणेशगीता ( ४. ३ ) में वरेण्य राजा ने गणेशजी से यही प्रश्न 
किया हैं। केवल हमारे ही यहाँ नहीं, वरन्‌ यूरोप में जहाँ तस्वज्ञान के विचार 
पहले पहल शुरू हुए थे उस ओऔस देश में भी, प्राचीन काल में यह प्रश्न उपस्थित 
हुआ था। यह बात अरिस्टाटल के अन्थ से अगट होती है । इस असिद्ध यूचानी 
ज्ञानी पुरुष ने अपनी नीतिशास्तर-सस्बन्धी अन्य के अन्त ( १०.७ और म ) में यही 
अश्न उपस्थित किया है, और प्रथम अपनी यह सम्सति दी है, कि संसार या 
राजनीति के मामलों से जिन्दगी बिताने की अपेक्षा ज्ञानी पुरुष को शान्ति से तत्त्त- 
« विचार में जीवन बिताना ही सच्चा और पूण आनन्ददायक है। तो भी उसके 
अनन्तर लिखे गये अपने राजधर्म-सम्बन्धी अन्थ (७. २ और ३) में अ्ररिस्टाटल ही 
लिखता है, कि “ कुछ ज्ञानी पुरुष तत्व-विचार में, तो कुछ राजनैतिक कार्यों में 
निमझ देख पड़ते हैं; और यौदि पूछा जायें कि इन दोनों मार्गों में कौन सा बहुत अ्रच्छा 
हे, तो यही कहना पड़ेगा क्ि प्रत्येक मार्ग अंशतः सच्चा है । तथापि, कम की अपेत्ता 
अकर्म को अच्छा कहना भूल है #। क्योंकि, यह कहने में कोई हानि नहीं कि आनन्द 
सीतो एक कम ही है और सच्ची श्रेय प्राप्ति सी अनेक अंशों में क्ानयुक् तथा 
नीतियुक्र कर्पो में ही है। दो स्थानों पर अरिस्टाटल के मिन्न मिन्न मतों को देखकर 
गीता के इस स्पष्ट कथन का महत्त्व पाठकों के ध्यान में आ जावेगा, कि “ कर्म ज्यायो 
हाकर्मणः ”” (गी. ई.८)--अकम की अपेक्षा कर्म श्रेष्ठ हैं। गत शताव्दी का 
अधिद्ध फ्रेंच परिड़त आगस्टस कोंट अपने आधिभोतिक तखज्ञान में कहता है-- 
“« यह कहना आन्दिमूलक है, कि तस्वविचार ही में निम्न रह कर जिन्दगी 
पब्रैताना श्रेयस्कर है । जो तत््तज्ञ पुरुष इस ढड़ के आयुष्यक्रम को अज्ञीकार करता 
है, और अपने हाथ से होने योग्य लोगों का कल्याण करना छोड़ देता है, उसके 
“विषय से यही करन चाहिये कि चह अपने प्राप्त साधनों का दुरुपयोग करता है!” 
“विपक्ष में जन तच्ववेत्ता शोपेनहर ने कहा है, कि संसार के समस्त व्यवहमर--यहँ। 
तक कि जीवित रहना भी--हुःखमय है, इसलिये तच्वज्ञान प्राप्त कर इन सब कर्मो 

का, जितनी जल्दी हो सके, नाश करना ही इस संसार में मजुष्य का सच्चा कत्तेंब्य 
'है। कोट सन्‌ १८१७ ई० में, और शोपेनहर सन्‌ ३६६० ई० में संसार से विदा हुए। 
:शोपेनहर का पल्थ जर्मनी में हार्टमेन ने जारी रखा है। कहना नहीं होगा कि स्पेन्सर 
और मिल प्रद्धति अंग्रेज़ तखशाखज्ञों के मत कोट के जैसे हैं। परन्तु इन सब के 
आगे बड़ कर हाल ही ज्ञसाने के आधिमोतिक जर्मन परिदृत निदशे ने 
न आर 2 किक कॉहटड बंहदलाहणं(/ 60006 4०६0१ 
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३०४ गीतारहरुय अथवा कर्मयोगशास्त्र । 
अपने म्न्‍्थों में, कमें छोडनेवालों पर ऐसे तीव कठाक्ष किये हैं, कि यह कंमे- 
संन्यास पत्चवालें के लिये ' मूख-शिरोमणि ? शब्द से अधिक सौम्य शब्द का 
उपयोग कर ही नहीं सकता है *। 

यूरोप में ऑरिस्टाठल से ले कर अब तक जिस मकार इस सम्बन्ध में दो पक्त हैं, 
उसी अकार भारतीय वैदिक धर्म में सी आचीन काल से ले कर अब तक इस सम्बन्ध 
के दो सम्प्रदाय एक से चले आ। रहे हैं (मसा.छो.३४६,७)। इनमें से एक को संन्‍्यास- 
सा, सांज्य-निह्ा या केवल सांझ़्य ( अथवा छान में ही नित्य निम्न रहने के कारण 
ज्ञान-निष्टा भी) कहते हैं; ओर दूसरे को कर्मयोग, अथवा संक्षेप में केवल योग 
या कवेतिछा कहते हैं। हम तीसरे प्रकरण में ही कह अत हैं, कि यहाँ 'सांख्य' ओर 
धयोग' शब्दों से तात्पर्य ऋमशः कापिल-पसांख्य और पातञल योग से नहीं है। परन्तु 
£ संन्यास शब्द सी कुछ सनिदिग्ध है, इसलिये उसके अये का कुछ अधिक विवरण 
करना यहाँ आवश्यक है | 'सेन्यास' शब्द से सिफ “विवाह न करना * और यदि 
किया हो तो ' वाल-बच्चों को छोड़ भगवे कपड़े रँग लेना! अथवा “ केवल चौथे 
आध्रम का ग्रहण करना * इतना ही अर्थ यहाँ विवक्षित नहीं है। क्योंक्रि विवाह न 
करने पर भी भीष्म पितामह सरते दम तक राज़्यकायों के उच्चोग सें लगे रहे; और 
श्रीमच्चुक्वराद्याये वे लह्चये से एकद्स चौथा आश्रत अहण कर, या महाराष्ट्र 
देश में श्रीसमथ रासदास ने रृत्युपर्यन्त शह्मचारी गोस्वामी रह कर ज्ञान पैदा 
करके संसार के उद्धारार्थ कमे किये हैं । यहाँ पर मुख्य अश्न यही है, कि ज्ानोत्तर 
संसार के व्यवहार कफेचल कर्तव्य समझ कर लोक-ऋल्याण के लिये किय्रे जायें 
अधवचा सिथ्या सममू कर एकद्म ईम छोड़ दिये जायें ? इन व्यवहारों या कर्मों का 
करनेवाला कर्मयोगी कहलाता है; फिर चाहे वह व्याहा है। या क्ॉँरा, भगवे कपडे, 


पहले था सफेद। हाँ, यह भी कहा जा सकता है, कि ऐसे काम करने के लिये विवाह 
न करना, भगवे कपडे पहलना अथवा बस्ती से बाहर विरक्त हो कर रहना ही 


कभी कभी विशेष सुभीते का होता है । क्योंकि फिर कुटुस्त के भरण-पौपण की 
ऊमठ अपने पीछे न रहने के कारण, अपना सारा समय और परिश्रम लोक-कार्यो 


#करमयोय और कमत्याग ( सांख्य या संन्यास ) इन्हीं दो मार्गी को सली ने अपने 
2०8अ॥778% नामक अन्य में क्रम से 00 ४7/50 और ?68४परंधा। नाम 
दिये हैं; पर हमारी राय में ये नाम ठीक नहीं। र८४छंगप5ए शब्द का अप 
४ उदास, निराश्ावादी या रोत॑ सूरत ” होता है। परंतु संसार को अंनित्म समझ 
कर उसे छोड़ देनेवाले सेन्यासी आनन्दी रहते हैं और वे लेय संसार को आनन्द से 
ही छोड़ते हूं; इसलिये हमारी राय सें, उनको ८४४ ंप्रा5६ कहना ठीक नहीं । इस 
के बदल कमेयोग को 08280 और सांख्य या संन्यास मार्य को 0प/6४पंडण 
कहना अधिक अशस्त होगा । वैदिक धरम के अनुप्तार दोनों मार्गों में ब्रह्मत्नान एक ही 
सा है, इसलिये दोनों का आनन्द और शान्ति भो एक हो सी है। हम ऐसा भेद 


नहीं करते कि एक मागे आनन्दमय हैं और दूसरा दुःखमय है, अथवा एक आशा- 
है और दूसरा निराशावादी । 





संन्यास और कमेयोग। ३०४ 
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में लगा देने के लिये कुछ भी अदचन नहीं रहती । यदि ऐसे पुरुष भेष से संन्यासी' 
हों तो भी वे तख-दृष्टि से कर्मयोगी ही हैं । परन्तु विपरीत पत्र में, र्थाव जो लोग 
इस संसार के समस्त ब्यवहारों को निःसार समझ उनका द्याग फरके छुपदाप बैठ 
रहते हैं, उन्हीं को संन्यासी कहना चाहिये; फिर चाहे उन्हों ने प्रत्यश् घोथा प्राधम 
अद्दण किया हो या न किया हो । सारांश, गीता का कटाक्ष भगव प्रथवा सेद 
कपड़ों पर भोर विद्याह या ग्रह्मचर्य पर नहीं है; प्रत्युत दप्ती एक बात पर नक्षर रख 
कर गौता में संस्यास और फर्मयोग, दोनों सार्गी का घिभेद किया गया 7 कि शानी 
पुरुष जगत्‌ के व्यवहार करता है या नहीं। शेप बाते गीताधर्म म॑ मदध्य की नहीं है । 
संन्यास या चतुर्थी प्रम शब्दों फी अपेक्षा कर्मसंन्यास अथवा कर्मस्याग शब्द या 
अधिक शन्वर्थक और निःसंदिग्ध है । परन्तु इन दोनों की अपेशा सिर्फ़ संन्यास 
शब्द के घ्यवहार की ही भ्रधिक रीति होने के कारण उसके पारिभाषिक झर्य फा 
यहाँ विवरण किया गया है। जिन्हें हस संसार के व्यवद्दार निःसार प्रतीत ऐसे 
हैं, थे उससे निदृत्त हो अरण्य भें जा फर स्मृति-धर्माइसार चतुर्धाभ्रम में अवेश 
करते हैं, इससे कर्मत्याग के इस मार्ग को संल्यास कहते हैं। परंतु हुसमें प्रधान 
भाग कर्मत्याग ही है, गेस्वे कपड़े नहीं । 

यद्यपि इस प्रकार इन दोनों पक्तों का प्रचार हो, कि पूर्ण ज्ञान होने पर 'भांसे 
करे करो ( कर्मबोग ) या कम छोड़ दो ( कर्मसेल्यास ), गधापि गीता के सासम्र- 
दायिक टीकाकारों ने भव यहाँ यद प्रश्न छेड़ा है, कि फ्या अन्त में मोद-ग्रात्ति कर 
देने के लिये दोनों मागे खतंद्र अर्थात्‌ एक से समर्थ £, भगवा फर्मंगोग कपल 
पूर्वाक् यानी पहली सीढ़ी है भार भ्रन्तिम मो की प्राहि के लिये कई ऐद कर 
संन्यास लेना ही चाहिये ? गीता के दूसेर और तीम़रे ध्ग्यायों में जो बर्स्त है, 
उससे जान पड़ता है कि ये दोनों मार्ग खतस्प्र हैं। परन्तु जिन टीझाकारों को मत 
है, कि कभी ने कभी संस्यास भ्राश्स को प्रगीकार फर समस्त सांसारिक फर्मो को 
छोड़े बिना मोण्ठ नहीं मिल सकवा--भौर जो लोग टुसी झुद्धि से गीता की दीफ़ा 
करने में प्रदत्त हुए हैं, कि यही बात गीता में प्रतिपादित की गई ए--मं गीना 
का यह तात्पर्य निकालते हैं कि “ कर्मयोग सख्तन्त्र रीति से मोएओआ/मि का भारी 
नहीं है; पहले चित्त की शुद्धता के लिये फर्म कर छत में संस्पास की ड्ना 
चाहिये; संस्थास ही श्रन्तिम मुग्य निष्ठा है।” परन्तु एस धर्म को खीर फर सेन 
से भगवान्‌ ने सो यद कहाओ़े कि “सांस्थ ( संस्यास 2 कर योग ( नर्मयोंग 2 
द्विविध अर्थात्‌ दो मरदार की निष्ठाएँ इस संसार $# 7 (भी. ३.३), इस ह्विध 
पद का खारत्य विलदुल नष्ट हो जाता है। कसंगरोग सप्द के होने पये हो सहत 
३:-..(३ ) परला पर्य यह है दि ज्ञान हो या गे हो, घातक ४ उगनरत 
कर्म शथवा धति-्सटति-पर्शित फर्म फरने मे ही मोप मिला 7 । ६85 मास्क 
का यह पछ गीता यो सान्‍्य नहीं है (गी. ३. ४४ )। (३ ) दूहग भर पड के 
कि दिसश॒ुदि के लिये हर्मे करने ( कर्मपोध ) शो भायरमपता 

गो, २. २५०४० 
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३०६ गीतारहस्य अथवा कमयोगशासत्र । 
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केवल चित्तशुद्धि के विमित्त ही कमे करवा चाहिये । इस अथे के अलुसार क्मे- 
योग संस्याससा् का पूर्वाह्न हो जाता है; परन्तु यह गीता में वर्शित कर्मयोस नहीं 
हैं। (३) जो जानता है कि भेरे आत्मा का कल्याण किस से है, वह क्ञादी पुरुष 
खधसोंक्न युद्धादि सांसारिक कर्म रूत्यु पर्यत करें या न करें, यही गीता में सुख्य 
प्रश्न है; और इसका उत्तर यही है, कि ज्ञावी पुरुष को भी चातुर्वस्थ के सब करे 
'मिष्कास छुद्धि ले करना ही चाहिये ( गयी. ३. २६ )--बही * कमंयोग ' शदई का 
तीसरा अर्थ है, और गीता सें यही कर्मंयोय अतिपादित किया गया है। यह कमे- 
थोग सेन्यासमार्ग का पूर्वा़् कदापि वहीं हो सकता, क्योंकि इस मारे में कसे कभी 
छुटते ही नहीं । अब भअनश्न है केवल सोक्ष-प्राप्ति के विषय में । इस पर गीता में 
स्पष्ट कहा है, कि ज्ञान-आपि हो जाने से निष्कास-कर्मे बन्‍्धक नहीं हो सकते, अत्युत 
संन्यास से जो सोक् मिलता है दही इस कर्मयोग से भी प्राप्त होता हे ( नी. ९. 
< ) | इसलिये गीता का कमंयोय संन्वाससाय का पूवोद्ष नहीं है; किन्तु क्ञानोत्तर 
थे दोनों मार्ग मोक्चृष्टि से खतन्त्र अर्थात्‌ तुल्ववल के हैं ( गी. €. २ ); नीता के 
“लोके४स्मिन्‌ द्विविधा निष्ठा ” (नी. ३. ३ ) का यही अथे करना चाहिये । और 
इसी हेतु से, भयवात््‌ ने अगले चरण सें--“ ज्ञानयोगेन सांख्यानां कयोंगेन 
बोगिनान्‌ “--इन दोनों सागो का एथक्‌ शथक्‌ स्पष्टीकरण किया है । आगे चल 
कर सेरहवें अध्याय में कहा है “ अन्ये सांख्येन योगेन करयोगेन चापरे ” ( गी. 
३३-२४ ) इस छोक के--- अन्ये ! (एक ) और “ अपरे * (दूसरे)--ये पद उक्क दोनों 
सा्मों को खतन्‍्त्र साने विना अन्वथेक नहीं हो सकते । इसके सिदा जिस बारा- 
चणीय धर्स का अश्ज्षिमार्ग ( योग ) गीता में अतिपादित है, उसका इतिहास 
सहानारत से देखने से चही सिद्धान्त दृढ़ होता हैं। छष्टि के आरन्स से भगवान्‌ 
वे हिर्ण्यगर्भ अर्थात्‌ बल्माको सृष्टि रचने की आज्ञा दी;उनसे सरीचि आदि असुख सात 
सानत उतन्र हुए। सटष्टिक्म का अच्छे अकार आरस्स करने के किये उन्होंने योग 
अर्थात्‌ कर्मसय अवृत्तिमार्ग का अवलन्दन किया। अह्या के समत्कुमार और कपिल 
अब्दृति दूसरे सात युन्नों ने, उत्पन्न होते ही, निन्ृत्तिमाने अर्थात्‌ सांख्य का अवलस्बन 
क्रिया। इस अकार दानों साग/ की उत्पत्ति बतत्म कर आगे स्पष्ट कहा है, कि 
ये दोनों सागे सोक्ष-इृष्टि से तुल्यवल्ष अर्थात्‌ वासुदेव-स्वरूपी एक ही परमेंवर की 
आद्ठि कर देनेवाले, भिन्न निन्न ओर सव॒तन्त्र हैं ( सभा. शा. ३४८- ७४; इ४६ 
६३-७३ )। इसी अकार यह भी भेद किया गया है, कि चोग अथीत्‌ अन्वत्तिसारग 
के अवर्तक हिरख्यगर्स हें और सांख्यसाय के सूल अवततक कपिल हैं; परन्तु यह 
कहीं नहीं कहा हैं. कि आगे हिर्यगर्म ने कर्मों का त्याय कर दिया । इसके 
विपरीत ऐसा वर्णन है, कि भगवान्‌ ने सृष्टि का ज्यवहार अच्छी तरह से चलता 
रखने के लिये यज्ञ-चक्र को उत्पन्न किया, और हिरण्यगर्भ से तथा अन्य 
एवताओं से कहा कि इसे निरन्तर जारी रखो ( सभा. शा, ३४०. ४४-७५ और 
३३६. ६६, ६० देखो )। इससे निर्विदाद सिद्ध होता है, कि सांख्य और योग दोनों 
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मार्य आरस्स से ही स्वतंत्र हैं। इससे यह भी देख पड़ता है, कि गीता के सास्म- 
दायिक टीकाकारों ने कसा को जो गोौणत्व देने का अयत्न किया है, वह केवल 
साम्प्रदायिक आग्रह का परिणाम है, और इन टीकाकारों में जो स्थान-स्थान पर 
यह तुरों लगा रहता है, कि कर्मयोग ज्ञानआप्ति अ्रथवा संन्यास का केवल' साधन- 
मात्र है, वह इनकी मनगढ़न्त है---वास्तव में गीता का सच्चा भावार्थ चेसा नहीं 
है! यौता पर जो संन्याससार्गीय टीकाएँ हैं उनमें, हमारी समझ से, यही मुख्य 
दोष हैं। ओर, टीकाकारों के इस साम्प्रदायिक आम्रह से छूटे बिना कभी सम्भव 
नहीं, कि गीता के वास्तविक रहस्य का बोध हो जावे । 


: थदि यह निश्चय करें, कि कर्मसन्यास और कमैयोग दोनों स्वतन्त्र रीति से 
मोक्षदायक हैं-एक दूसरे का पूर्वाह्न नहीं-तो भी पूरा निवीह नहीं होता । क्योंकि, 
यदि दोनों सागे एक ही से सोक्षदायक हैं तो कहना पढ़ेगा, कि जो मागे हमें 
पसंद होगा उसे हम स्वीकार करेंगे। ओर फ़िर यह सिद्ध न हो कर, कि अज्ञुन को 
युद्ध ही करना चाहिये, ये दोनों पक्ष सम्भव होते हैं कि सगवान्‌ के उपदेश से 
परमेश्वर का ज्ञान होने पर भी चाहे वह अपनी रुचि के अनुसार युद्ध करें अथवा 
'लड़ना-मरना छोड़ कर संन्यास ग्रहण कर लें। इसीलिये अर्जुन ने स्वाभाविक 
रीति से वह सरल प्रश्न किया है, कि “ इन दोनों मार्गों में जो अधिक अशरत 
हो, बह एक ही निश्चय से मुझे बतलाओ ?” ( गी. ४, १ ) जिस के श्राचरण 
करने में कोई गइबड़ न हो। गीता के पॉचवे अध्याय के आरम्भ में इस अकार 
अज्ुन के मश्ष कर चुकने पर अगले छोकों में भगवान्‌ ने स्पष्ट उत्तर दिया है, कि 
& संन्यास और कर्मयोग दोनों मार्ग निःश्रेयस श्रथोत्‌ मोक्षदायक हैं, अथवा मोक्ष- 
दृष्टि से एक ही योग्यता के हैं; तो भी दोनों में कर्मयोग की श्रेष्ठ ता या योग्यता 
विशेष है ( विशिष्यते ) ” ( गी. ४. १); और यही छोक हमने इस अकरण के 
आरम्भ में लिखा है। कर्मयोय की श्रेष्ठठा के सम्बन्ध में यही एक वचन गीत्ता 
. में नहीं है, किन्तु श्रनेक वचन हैं; जेसे “ तस्मायोगाय चुब्यस्व॒” ( गी. २. 
४० )--इसलिये तू कर्सयोग को ही स्वीकार कर; “ मरा ते संगो&स्व्वकर्मणि ” 
(गी. २. ४७ )--कर्म न करने का आम्रह् मत कर; 


यरित्वाद्धियाणि मनसा नियस्यारभतेउ5जुन । 
कर्मेंद्रियेः क्मंयोगमसक्कः स विशिष्यते ॥ 
कर्मों को छोड़ने के कगढ़े भे न पड़ कर “ इन्द्रियों को मन से रोक कर अनासक् 
शुद्धि के द्वारा कर्सेन्द्रियों से कमें करनेवाले की योग्यता 'विशिष्पते” अर्थात्‌ विशेष है 
(गी.३.७); क्योंकि, कभी क्यों न हो, “ कम ज्यायो हयकमैणः ”! अकर्स 284 
कर्म ओष्ठ है ( गी.३-प); “इसलिये त्‌ कमे ही कर' ! ( गी.४.१३) कल - 
आतिप्ठोतिष्ट ! (गी. ४. ४३ 2-कर्मयोग को अड्डीकार 3 कर ५ 
' हो; “ ( योगी ) छानिम्योअपि मतो5घिकः '--श्ान: ( संन्यासी ) 
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की योग्यता अधिक है; “ तस्मादोगी भवाहुंच ” (गी.६.४६)- 
(कर्स-) योगी हो; अथवा “सासजुस्मर चुदधथ च ” ( गी: 
मेरा स्मरण रख कर युद्ध कर; इत्यादि अनेक वबचनों से गीता में 
स्थान स्थाव पर दिया गया है, उसमें भी संन्यास या अकम 
कर्मेयोंगं की अधिक योग्यता दिखलाते के लिये,  ज्यायः,' आधिकः, 
* इत्यादि पद स्पष्ट हैं। अठारहवें अध्याय के उपसेहार से भी 
कहा है कवि “ नियत कर्मो का संन्यास करना उचित नहीं है, 


आसक्ति-विरहित सब कास सदा करना चाहिये, यही सेरा निश्चित आर उत्तम 


सत है ” (गी. १८ ६, ७ )। इससे निविवाद सिद्ध होता है, कि गीता में संन्यास- 
साय की अपेत्ा कमयोग को ही अेष्ठता: दी गई है। 
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परंतु जिनका सास्मदायिक मत है, कि संन्यास या भक्ति ही अन्तिस और 
श्रेष्ठ कर्तव्य है, कर्म तो निरा चित्तुद्धि का साधन हैं-वह सुझ्य साध्य था क्॒तच्य 
नहीं हो सकता--उन्हें गीता का यह सिद्धान्त कैसे पसंद होगा ? यह नहीं कहा जा- 
सकता कि उनके ध्यान से यह वात आई ही न होगी, कि सीता में संल्यास-मार्ग की 
अपेक्षा कमयोग को स्पष्ट रीति से अधिक सहत्त दिया गया है । परन्तु, यदि यह 
बात मान ली जाती, तो यह प्रयट ही है, कि उनके सम्प्रदाव की योग्यता कम हो 
जाती। इसी से पॉचवे अध्याय के आरस्म में, अजजुव के अन्न ओर भगवान्‌ के उत्तर 
सरल, सयुक्तिक और स्पष्टाथंक रहने पर भी, सास्प्रदायिक दीकाकार इस चक्कर में 

गये हैं, कि इनका केलाक्‍्या अर्थ किया जायें। पहली अइचन यह थी, कि 
£ संन्यास और कर्मेग्रोय इन दोनों सागर से अ्रष्ठ कोन हैं ? ” यह अन्न ही दोनों 
सा्गों को स्वतेन्न साने बिना उपस्थित हो नहीं सकता । क्योंकि, टीकाकारों के 
कथनाजुसार, कमयोय यदि ज्ञान का सिर्फ़ पूर्दाह हो, तो यह वात स्वयंसिद्ध है कि 
पुवाज्ञ योण है और कान अथवा संन्यास ही श्रेष्ठ हैं। फ़िर अश्न करने के लिये 
शुजाइश ही कहाँ रहा? अच्छा, यदि अश्ष को उचित सान ही ले तो यह स्वॉकार 
करना पढ़ता है, कि ये दोनों मार्य स्वतंत्र हैं; ओर तव तो चह स्वीकृति इस कथन 
का विरोध करेगी, कि केवल हसारा सम्मरदाय ही मोक्ष का सास है! इस अड्चव 
के लिये इन टीकाकारों ने पहले तो यह नुर्स लगा दिया है, कि अ्चैव 


ही ठीक नहीं है; ओर फिर चह दिखलाने का अचत्न किया है, कि भगवात्र्‌ 
का तातने सी बसा ही है ! परन्तु इतवा योलमाल करने पर भी सरावान्‌ 
कर्मचोग की चोग्यता अथवा अरट्टदा विशेष है ? (गी. <. २)- 

फिर सी लगा ही नहीं ! तव अन्त में अपने मन का, पू्ोपर संदर्भ 
के विरुद्ध, दूसरा चह तुरों लगा कर इन टीकाकारों को किसी अक्ार अपना समाधान 
करले शिप्बते ?--करमंयोय की चोग्यता विशेष है-- 

यानी अथेषादात्मक हे, वास्तव 

श्रेष्ठ है ( गी. शांसा. &. २४ ६- १, २३. 
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45. ११ देखो )। शाहरभाष्य में ही क्यों, रामानुजसाप्य में भी यः छोक कर्म- 
योग की केवल प्रशंसा करनेवाला--अरचादात्मक--ही माना गया है (भी. राभा, 
«३ )। रामाजुजाचार्य यद्यपि श्रद्टैती न थे, तो भी उनके मत में भि।री मुख्य 
साध्य वस्तु ६; इसलिये कर्मयोग ज्ञानयुक्र भक्ति का साधन ही हो जाता £ (गी. 
राभा. ३. ५ देखो )। मूल प्न्‍्थ से टीकाकारों का सम्प्रदाय भिन्त रै; परन्तु दीकाकार 
इस दृढ़ समक से उस अन्ध की टीका करने लगे, कि हमारा सार्य या सम्पदाय #ी 
मूल अन्य से वर्णित है। पाठक देखें, कि इससे मूल अन्थ की फैसी खींचातानी 
हुईं है । भगवान्‌ श्रीकृष्ण या व्यास को, संस्कृत भाषा में रपट शब्दी के द्वारा, 
क्य। यह कद्दना न श्राता था, कि * भ्र्जुन | तेरा अन्न ठीक नहीं है! ? परन्तु ऐसा न 
करके जब श्रनेक स्पलषों पर स्पष्ट रीति से यही कहा £, कि ० करमेयोग ही पिशेष 
योग्यता का है” तव कष्टना पह़ता है, कि सास्गदायिक टीफाकारों का उल्लिगितति 

श्र्थ सरल नहीं है; ओर, पूवापर संदर्भ देखने से भी यही अनुमान एव ऐोता ४ । 
क्योंकि गीता में ही थ्रनेक रथानों में ऐसा वर्णन है, क्रि ज्ञानी एुरुप कमे का 
संन्यास न कर ज्ञान-प्राप्ति के अनन्तर भी श्रनासक्र बुद्धि से श्पने सब ध्ययाप्र 
किया करता है (गी. २. ६४; ३. १६; ३. २५; १८. ६ द्वेखपों)। इस स्थान पर श्री- 
शक्ष्राचार्य ने अपने भाष्य में पहले यह प्रश्न किया है, कि मोत् शान से मिलता ।? 
या ज्ञान और कर्म के समझुणय से ? श्रोर फ़िर यह गीताये निधित हिया है, डि 
केवल ज्ञान से ही सब्र कर्म दग्ध हो कर सोच-आपि होती 7, मोफ-प्राप्ति के जिसे 
कर्म की थावश्यकता नहीं। इससे झागे यह अनुमान निकाला है, कि ' जब गीता 
की दृष्टि से भी मोछ्ठ के लिये कम की आवश्यकता नहीं 25, नव यिन-शुद्धि मो जाग 
पर सब कर्म निर्धक है ही; और ये स्वभाव से ही बन्धक घर्थान्‌ शानवियद हैं, एस- 
बिये ज्ञान-आप्रि फे घनन्तर ज्ञानी पुरुष फो कम दोड़ देना चाहिये '--बहों मत 
भगवान्‌ को भी गीता में माद्य है । ' छान के प्रनन्‍्तर ज्ञानी पुरुष थों भी पे 
करना चाहिये ' इस मत को “शानफर्मसमुणय-पत्ष काने हैं; और ध्रीशइसाचार्य 
की उपर्युक्न दलील ही उस पए कै विरुद्ध मुस्य घाप है । ऐसा ही शुश्याद 
भध्याचार्य ने सी स्वीकृत किया है ( गी. भाभा. ६. ३५ देसो )। एसारी राय में 
यह युक्रियाद समाधानकारक शधवा निरुतर नहीं £है। क्योंकि, ($ ) पयपि 
दास्य कर्म बन्‍्धदः हो कर कान के विरुद है, तथापि यथा स्दाथ निषाए्म प्र 
को लागू नदी; भार (२) शान-प्राप्ति के घनलतर मो के लिये झूमे एस सश्यर 
भल्ते हुआ फरें, पान्‍्हु उससे यद सिद्धू काने फे लिये फोई पाधा रस परटुंचनी 
कि ' अन्य सबल कारणों से छानी पुरुष फो ज्ञान है साध ही।. शमें झरना काव- 
श्यक है! । मुमुझ का सिर्फ़ घिल शुद्ध करने के लिये 4५ सत्र में कई 
उपयोग नहीं है, शोर ने एसी लिये कर्म उतपण ही हुए हैं । हंस लिंदे दो था 
सकता ह। कि मोद के प्रतिरिक इन्द फरणों के लिये स्यधमादूग्सर प्राप्त 300४ 
कर्मंशृष्टि फे समस्त स्यपटार निष्झाम एृद्धि से झपते दी शाने थी शान पएशप हो 
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भी ज़रूरत है। इस अकरण में विस्तार सहित विचार किया गया है, किये 
श्रन्य कारण कौन से हैं । यहाँ; इतना ही कह देते हैं, कि जो अज्जुन संन्यास लेने 
के लिये तैयार हो गया था उसको ये कारण बतलाने के निमित्त ही गीताशाख्तर 
की प्रवृत्ति हुई है; ओर ऐसा अनुमान नहीं किया जा सकता, कि चित्त की शुद्धि के 
पश्चात्‌ सोक्ष के लिये कर्मो की अनावश्यकता वतला कर गीता से संन्‍्यासमार्ग ही 
का प्तिपादन किया गया है। शाइ्टरसम्प्रदाय का यह मत है सही, कि ज्ञान-आधि: 
के अनन्तर संन्‍्यासाश्रम ले कर कर्मा को छोड़ ही देना चाहिये; परन्तु उससे यह 
नहीं सिद्ध होता कि गीता का तात्पर्य भी वही होना चाहिये; ओर न यही-वात सिद्ध" 
होती है, कि अकेले शांकरसम्प्रदाय को या अन्य किसी सम्प्रदाय को ' घससे ! सावन 
कर उसी के अनुकूल गीता का किसी अकार अथे लगा लेना चाहिये | गीता का 
तो यही स्थिर सिद्धान्त है, कि ज्ञाच के पश्चात्‌ सी संन्याससार्ग अहण करने की 
अपेक्षा कमयोग को स्वीकार करना ही उत्तम पक्ष है। फिर उसे चाहे निराला सम्प्र- 
दढाय कहो था और कुछ उसका नाम रखो । परन्तु इस वात पर भी ध्यान देना 
चाहिये, कि यद्यपि गीता को कर्मयोय ही श्रेष्ठ जान पड़ता है, तथापि अन्य परसत- 
असहिप्णु सम्पदायों की भोति उसका यह आग्रह नहीं, कि संन्यास-मार्ग को सर्वेथा 
त्याज्य मानना चाहिये। गीता में संन्याससाशे के सम्बन्ध में कहीं भी अनादर भाव 
नहीं दिखलाया गया है| इसके विरुद्ध, भगवान्‌ ने स्पष्ट कहा है, कि सेन्यास 
ओर कमैयोग दोनों मारे एक ही से निःश्रेयस्कर--मोक्षदायक--अथवा सोक्तदृष्टि 
से समान मूल्यवान्‌ हैं। और आगे इस अक्वार की युक्लियों से इन दो भिन्न मिन्न 
भागों की एकरूपता भी कर दिखिलाई है कि “एक सांख्यंच योग च थः पश्यति 
से पश्यति ? ( गी. ४. ९ )--जिसे यह सालूम हो गया कि ये दोनों सागे एक 
ही हैं, अथोत्‌ समान वलवाले हैं, उसे ही सच्चः तत्तज्ञान हुआ; या * कमेयोग * 
हो, तो उसमें भी फलाशा का संन्याल करना ही पडता है--““न हसंन्‍्यसतसंकल्पो 
योगी भवत्ति कश्नन ”? (वी. ६. २ )। यच्पि ज्ञान-प्राप्ति के अनन्तर (पहले ही 
नहीं ) कम का संन्यास करना, या कर्मयोग स्वीकार करना, -दोनों मासे सोक्तदृष्टि 
से एक सी ही योग्यता के हैं, तथापि लोकच्यवहार की दृष्टि से विचारने पर यही 
कह हैं, कि बुद्धि में संन्यास रख कर अर्थात्‌ निष्काम छुद्धि से देहे- 
न्द्रयों के द्वारा जीवनपर्यत लोकसंग्रह-कारक सव कार्य किये जायें। क्योंकि 
भगवान्‌ का लिश्वित उपदेश है, कि इस उपाय से संन्यास और कम दोनों स्थिर 
रहते हैं, एवं तदनुसार ही फिर अर्जुन चुद्ध के लिये अबृत्त हुआ है । ज्ञानी और 
अज्ञानी से यही तो इतना भेद है। केवल शरीर अथोत्‌ देहेन्द्रियों के कमे देखें 
तो दोनों के एक से होंगे ही; परन्तु अज्ञानी मनुष्य उन्हें आसक् बुद्धि से और 
जानी सहुप्य अनासक् बुद्धि से किया करता है ( सी. ३. २९ )। भास कवि ने: 
गीता के इस सिद्धान्त का वर्णन अपने नाटक सें इस अकार किया हैं-- 
घान्षस्प सूखस्थ च कार्ययोगे। समत्वमभ्येति तलुरन बुद्धिः ॥ 


सेन्यास और कर्मगरोग | १ 
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८ ज्ञानी और सूर्ख मनप्यों के कर्म करने से शरीर तो एक सा रहता £, परन्तु 
बुद्धि में सिश्नता रहती है ” (अ्रविमार, *. ९) । 

कुछ फुटकल संन्‍्यास-मार्गवालों का उस पर यह और कथन ४ कि / गीता में 
अर्जुन को कर्म करने का उपदेश तो दिया गया है, परम्तु भगवाद्‌ ने यद उपदेश 
इस बात पर ध्यान दे कर किया है, कि श्रज्ञानी अर्जुन को, चित्तद्युद्ि, के लिये 
कर्म करने का ही अधिकार था । सिद्धावस्था में भगवान के मत से भी कर्मत्याग ही 
श्रेष्ठ है। ” इस युक्निवाद का सरल भावाथ यही देख पड़ता है, कि यद्दि भगवान 
थह कह देते कि “ श्र्जन | तू थज्ञानी है, ” तो यह उसी प्रकार पूर्ण शान की 
भाप्ति के लिये झ्राग्रह करता, जिस प्रकार कि कढोपनिपद्‌ में नचिकेता ने किया था; 
और फ़िर तो उसे पूर्ण ज्ञान बतल्ाना ही पता; एवं यदि वैसा पूर्ण शान उसे 
बतलाया जाता तो बह युद्ध होठ कर संन्यास ले लेता, घोर तब तो भगवान्‌ का 
भारतीय-युद्ध-संबंधी सारा उद्देश ही विफल हो जाता-इसी भय्य से श्रपने श्रतन्त 
प्रिय भक्त को धोखा देने के लिये भगवान्र श्रीकृष्ण ने गीता का उपदेश शिया है ! 
इस भकार जो लोग सिर्फ़ अपने सम्पदाय का ससथन करने के लिय भगवान के 
मध्ये भी भ्रत्यन्त प्रिय भक्त को धोखा देने का विनय कर्म सदने के लिये प्रशृत ए 
गये, उनके साथ किसी भी प्रकार का वाद न परना शी ध्च्छा है। परन्तु सामान्य 
लोग इन अमक युक्धियों में कहीं फेस न जाये, इसलिये एतना ही का; देंगे ६ कि 
श्रीकृष्ण को अर्जुन से स्पष्ट शब्दों में यद कह देने के लिये उरने का कोई बारश ने 
था, कि “ तू भज्ानी है, इसलिये कम कर 7५ भार इतन पर भा अंदि अर्भन फुद 

पद करता, तो उसे झज्ञानी रस कर ही उससे प्रकृति-्चम के प्रनुसार सु 
कराने का सामर्र्थ श्रीकृष्ण भें था ही (गी. १5. ४६ और ६५ देखो )। परन्यु एसा 
न कर, वारवार 'ज्ान! और 'पिज्लान' बतला कर ही (गी. ७. २; ६६ ९४६०५ १. 3३« 
२; १४. $ )+ पन्‍दाहय भध्याय के अन्त में भगवान्‌ वे प्रद्धन स॒ पा (कि टुस 
शाख को समझ लेने से मनुष्य ज्ञानी और कतार गे जाता है (सी. १<« ३० )] 
इस प्रकार भगवान ने उसे पूर्ण ज्ञानी बना पर, उसकी इच्छा से ही उससे सुदछ 
फरवाया ४ ( ६३ )। इससे भगवान्‌ का यद् श्रभिप्राय स्पष्ट रीति मे भिरा 
होता ४ कि छ्ाता पुरुष को, झ्वान के पश्चात, भी, निः्झाम कमे गंरते ही रमा 
चाहिये शोर यदी सर्वोत्तम पए है । इसके धतिरिक्, यदि एक यार माव मो लिया 
जाये फि प्र्जन प्रन्नानी था, तथापि उसदो किसे /एू डपदेंश के समधन भे मिंत 
जनक प्रभूति प्राचीन कर्मंग्रोगियों का भर आग संगपाद न मय प्रयना नी 
उदाहरण दिया है, उन सभी को पश्षानी नहीं बंद सकते । इसी से कहना घहता 
है, दि सास्मदाधिक शाप की यह फोरी दलील सपथा पार हर फ्मुध्ित 7, 
तथा गीता में शान युत्ः एम दस भा ए। उपदुस छिंग्रा गया € । 

दब तक या बदलाया गया, कि सिद्यावस्था के श्यवद्धार के विद भी 
फर्मत्याग (सांग्य ) घर कायेंग (योग ) मे योनों मार्से गे गेशल एस है देश 
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में, बरन्‌ अन्य देशों से सी प्राचीच समय से अचलित पाये जाते हैं। अन्तर, इस 
दिपय में गीताशाख के दो सुख्य सिद्धान्त वतलायें गये:--( १ ) थे दोनों सागे 
स्वतन्त्र अर्थाद सोक्त की दृष्टि से परस्पर निरपेक्त और तुल्य बलवाले हैं, एक दूसरे 
का अड्ढ नहीं; और ( २) उनमें कर्मयोग ही अधिक अशस्त है। और, इच दोनों 
सिद्धान्तों के अत्यन्त स्पष्ट होते हुए भी टीकाकारों ये इनका विपयोस किस अकार 
और क्यों किया, इसी बात को दिखलावे के लिये यह सारी अस्तावत्ता लिखनी पड़ी । 
अब, गीता सें दिये हुए उन कारणों का निरूपण किया जायगा, जो अस्तुत अकरण 
की इस सुख्य वात को सिद्ध करते हैं, कि सिद्धावस्था में सी कर्मेत्याग की अपेक्षा 
आमरणान्त कम करते रहने का मागे श्रधोत्‌ कर्मयोग ही अधिक श्रेयस्कर है। 
इनमें से कुछ वातों का खुलासा तो सुख-दुःख-विवेक नामक अकरण में पहले ही 
हो चुका है । परन्तु वह विवेचन था सिफ्के सुख-हुःख का, इसलिये वहाँ इस 
विषय की पूरी चचो नहीं की जा सकी । अतएवं, इस विषय की चर्चा के किये 
ही यह रतन्त्र अकरण लिखा गया है। वैदिक घर के दो भारा है---कर्मकाणड 
और ज्ञानकाण्ड । पिछुले प्रकरण सें उनके भेद बतला दिये गये हैँ । कमेकाणंड 
में अधोत्‌ बाहण भ्रादि श्रौत अंथों में ओर अंशतः उपनिषदों में भी ऐसे स्पष्ट 
बचन हैं, कि अत्येक गृहस्थ--क्रिर चाहे वह बाह्मण हो था ज्ञत्रिय--असिहों त्र 
करके यथाधिकार ज्योतिषशोम आदिक यज्ष्याग करें और विहार करके चंश बढ़ावे। 
उदाहरणार्थ, “ एव जरासये सत्र यदशिहोल्स्‌ ?-इस अभिहोत्ररूप सन्न को 
मरण पर्यत जारी रखना चाहिये (श. आ. १२. ४. १. १); “ अजातंतु मा 
अ्यवच्छेत्सीः वंश के धागे को दृठने न दो (तै. 3. १. ११. १); अथवा 
४ इंशावास्यमिदं सर्वम्‌ ”'-संसार में जो कुछ है, उसे परमेश्वर स्रे अधिष्ठित करें, 
अथौत्‌ ऐसा समभे कि मेरा कुछ नहीं, उसी का है, ओर इस निप्कास छेद से- 
| कप & ७ जिजीचविपेच्छत 6 ७ 
कुर्वन्नेचेह कर्मारि जिजीविपेच्छुतं समाः | 
एवं त्वयि वान्यथेतो<स्ति न कस लिप्यते नरें ॥ 

*£ क्रम करते रह कर ही सो वर्ष अथौत्त्‌ आायुष्य की सादा के अन्त तक, जीनेकी 
इच्छा रखें, एवं ऐसी ईशावास्य बुद्धि से कम करेगा तो उन करो का तुझे (पुरुष 
को ) लेप (वन्धन) नहीं लगेगा; इसके अतिरिक्त ( लेप अथवा वन्धन से बचने 
के लिये) दूसरा मारे नहीं है (इंश. ९ और २)” इत्यादि वचनों को देखो! परन्तु 
जब हम कर्सकाणड से ज्ञानकारड में जाते हैं, तब हमारे वैदिक अन्‍्थों में ही अनेक 
विरुद्धू-पक्तीय वचन सी मिलते हैं, जैसे ' त्रह्मविदाम्नेति परस्‌ ! (तै, २. १. १)- 
अह्यज्ञान से मोक्ष प्राप्त होता है; “ तान्‍्यः पन्‍्था विद्यते5यनाय ” (ले. ३० ८)- 
( बिना ज्ञान के मोत्त-म्राप्ति का दूसरा साये नहीं है; “ पूर्व विद्वांसः अर्जा न कास- 
यन्ते । के अजया करिष्यामो ग्रेपां नोड्यसाव्साध्यं लोक इति ते ह स्म पुत्रेपणायात्र 
वित्तेपणायाश्र लोकैपणायाश्र ब्युत्थायाथ मिक्षार्य चरंति ” ( बु. 9. २९ और 
३- ४. १)--प्राचीन ज्ञानी पुरुषों को पुत्र आदि की इच्छा न थी, और यह समर 
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कर कि जब समस्त लोक ही हमारा भ्राध्मा हो गद्य है, तबझमें ( दूसरी ) खेतान 
क्रिस लिये चाहिये, ये लोग सन्तत्ति, संपत्ति, श्रौर स्वर्ग घादि में से फ्रिसी गी 
भी एपणा! अथाव्‌ चाह नहीं करते थे, किन्तु उससे निद्नन हो कर ये शानी पुरुष 
मिछादन करते हुए घृमा करते थे; श्रथवा “ इस रीति से जो लोक प्रिरशः हो 
जाते हैं उन्हीं को मोत् मिलता है” (सुं, १.२.११ ); या भन्त में ४ यदारेिय 
विरजेत्‌ तद॒हरेंव प्रधजेत्‌ ”” ( जाबा, ४ )-जिस दिन बुद्धि विरक्र हो, उसी दिन 
संन्यास ले लें। इस प्रकार बेद की धाज्ञा द्विविध अर्थात्‌ दो मकार फी होने से (मना. 
शां. २४०.६ ) अबूसि और निदृत्ति, या क्मंग्रोण और सांण्य, हनमें से नो प्रे् 
सार्ग हो, उसका निर्णय करते के लिये यह देखना ध्रावश्यक ४, कि कोई दूसरा उपाय 
है या नहीं। आचार थर्थाव्‌ श्िष्ट लोगों के व्यवाद्रर या रीति-मौति फो देस कर इस 
अश्न का निर्णय हो सकता, परन्तु इस सम्बन्ध में शिएाचार भी उभयधिध प्र्भात्‌ 
दो प्रकार का है। इतिहास से प्रगट होता है, कि शुक श्ौर याजवत्य प्सृति 
ने तो संन्थासमार्ग का, एवं जनक, श्रीकृष्ण और जेगीपब्य प्रमुय ज्ञानी पुरुषों 
ने कर्मयोग का ही, अवलम्धन किया था। इसी श्रमिप्राय से सिय्ान्त प्ष छी 
दलील में बादरायणाचार्य ने कहा है “ नुएय॑ तु दर्शनमर ” (पेसू.३.४-६ )-- 
अर्थात्‌ श्राचार की दृष्टि से ये दोनों पंथ समान बलयान्‌ €। स्मृतिवधन?: भी ऐसा ए- 


विवेकी सर्वदा मुक्ः कुर्बतो नास्ति कर्दृता । 

अलेपवादमाशित्य श्रीकृष्णुजनकाी यथा ॥ 
ग्र्थात्‌ ४ पूर्ण ब्द्मज्ञानी पुरुष सब कम फरके भी श्रीकृष्ण शोर मनऊझ के समान 
अकर्ता, श्रलिप्त एवं सर्वदा भुक्त प्री रहता है। ” ऐसा ही भगवद्ठीता में भी फर्म- 
योग की परस्परा बतलाते हुए मनु, दृष्पाकु शाद्ि के नाम बतला फर फठ्मा पध्र्क्लि 
“फाब॑ ज्ात्या छत कम पूंवरपि सुमुछ॒लिः ! (मी. ७. १९ )--ऐसा ज्ञान फर 
प्राचीन जनक प्रादि ज्ञानी पुरुषों ने कस किया। योगवालि्ठ और भागयस में जनछ 
के सिया इसी प्रकार के दूसरे बहुत से उदाहरण दिये गये ६ ( यो.२.३६; भाग-२५ 
८. ४३-४९. ) | यदि किसी को शाह हो, कि जनक झादि पूर्ण धड्नज्ञानी न थे, तो 
योगदासिए से स्पष्ट लिखा है, कि ये सब 'लीबन्मु्' थे। बोगदासि्ट में ही एयों, 
मदयभारत भें सी कया है, कि व्यासजी ने श्रपने पुत्र शुक्र को मोशधर्म झा पूर्ण 
झान भाप्त कर लेने के लिये शन्‍्तर में जनक के कह भेजा था (मंभा, था. ३९२ 
और गो. २. + देखो )। इसी प्रकार उपनिषदों में भी झथा दे कि म्श्मपति के फ्ेय 
राजा ने उद्ालक फ्षि को (£. १$-२७ ) घोर काशिशात प्राणगशयु * 
गार््य बालाकी को ( छू. २.१ ) मत्ज्ञान सिसाया था। परन्तु याः पशथन है 
नहीं मिलता, दि प्रखपति या जनक ने रामपाट छोड़ हर इसे पायरार सेसरस से 
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छ्केर हैं 
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बट मान कर जानना पाती हे ठ्लीजनिदा (5. १९, कक दा 
# हसे ससतिययन मान कर आनन्दजरी ने कदपनपद | 5, ७ ई ४ हे 
गही या गन € । 


आप्प की ठीया में ऊरपूतत किया एं। नहीं मरट्स गई 
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किया। इसके विपरीत, जनक-सुलभा-संवाद में जनक ने स्वेव् अपने विपय में 
कहा है कि “ हम मुकसड़ हो कर--आसक्रि छोड़ कर--राज्य करते हैं। यदि 
हमारे एक हाथ को चन्दन लगाओ और दूसरे को छील डालो, तो भी उसका 
सुख और हसें एक सा ही है| “ अपनी स्थिति करा उस प्रकार चणेन कर 
( मभा. शां, ३९०. ३६ ) जनक ने आगे सुलभा से कहा हैं-- 

मोक्षे हि तरिविधा निष्ठा दृश्णउन्येमैंक्षवित्तमेः। 

शान लोकोत्तर यत्व सर्वत्यागश्व कमंणाम्‌॥ 

शाननिष्टां वदंत्येके मोक्षशारत्रविदों दी जनाः ॥ 

कर्मनिष्ठां तथवास्ये यतयः सच्मदर्शिनः ॥ 

प्रह्ययोभयमप्येव ज्ञान कमे च केवलम । 

ठतीयेये समाख्याता निश्ठा तेन महात्सना ॥ 
श्र्थाद सोक्षशास्र के ज्ञाता मोक्ष-प्राप्ति के लिय तीन प्क्रार की निष्ठाए वतलाते 
हैं:-(१) क्वाग प्राप्त कर सव कर्मी का त्याग कर देना--इसी को कुछ सोक्ष- 
शाखज्ञ ज्ञाननिष्ठा कहते हैं; (२ ) इसी अकार दूसरे सूच्मदर्शों लोग कर्मंनिष्ठा 
वतलाते हैं; परन्तु केवल ज्ञान और केवल कर्म--इन दोनों निछाओं को छोड़ कर, 
(३ ) यह तीसरी ( अर्थात्‌ ज्ञान से आसक्लि का क्षय कर कमे करने की ) विष्ठा 
(मुझे) उस महात्मा (पद्मशिख ) ने वतलाई है? ( मसा. शो. ३९०. ३८. 
४० )। निष्ठा शब्द का सासान्य अथे अलच्तिस स्थिति, आधार था अवस्था है। 
परन्तु इस स्थान पर और गीता से भी निष्ठा शब्द का अर्थ ५ सनुप्य के जीवन का 
वह सार, ढंग, रीति था उपाय है, जिससे आयु विताने पर अस्त में मोक्ष की प्राप्त 
होती है। ” गीता पर जो शाइरभाष्य है, उसमें भी निष्ठा अनुप्ठेयतात्पर्य-- 
अधोव्‌ आधुष्य या जीवन में जो कुछ अनुष्टेय ( आचरण करने योग्य ) हो उसमें 
तत्परता ( निम्न रहता )--बही अर्थ किया है। आयुष्य-क्रम या जीवन-कम के 
इन सागी सें से जैमिनी अमुख सीमांसकों ने झ्ञान को महत््व नहीं दिया है, किन्तु 
यह कहा हैं कि यज्ञ-्याग आदि कम करने से ही मोक्ष की आपति होती है-- 


ईजाना वहुमिः यज्ञ बाह्मणा वेदपारणाः ! 
शस्ारि चेत्पमारां स्थ॒ः पराप्तास्त परमा गतिम ॥ 


क्योंकि, ऐसा च मानने से, शास्र की अथाव्‌ वेद की झाह्ला व्यथ हो जावेगी (जै.स्‌. 
४. २.२३ पर शावरभाप्य देखो )। और, उपनिपत्कार तथा बादरायणाचार्य ने 
यह निम्वय कर, कि यज्ञ-्याग आदि सभी कर्म गोण हैं, सिद्धान्त किया हैं कि 
सांक्ष की आप ज्ञान से ही होती है, ज्ञाव के सिवा और क्विस्ती से भी सोक्ू का 
मिलता शक््य नहीं ( वेंसू. ३. ४. १, २ )। परन्तु जनक कहते हैं, कि इन दोनों 
निछाओं को छोड़ कर आसक्रिनिरहित कर्स करने की एक तीसरी ही विष्टा पत्चशिख 
ने (स्वर्य सांख्यसागी हो कर भी )। हमें बदलाई है। “ दोनों दिष्ठाओं को छोड़ 
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कर ” इन शब्दों से प्रगट होता है कि यह तीसरी निष्ठा, पहली दो निष्ठाओं में से 
किसी भी निष्ठा का अरज़् नहीं--अत्युत खतन्त्र रीति से वर्णित £। वेदान्तसूच' 
(३. ४. ३२-३५ ) में भी जनक की इस तीसरी निष्टा का उ्त किया गया है, 
और भगवद्गीता में जनक की इसी तीसरी निष्ठा का--इसी में भक्ति का नया योग 
करके--वर्णन किया गया है। परन्तु गीता का तो यद विद्वान्त है, कि मीमांसकों 
का केवल कर्मयोग श्रर्थात्‌ ज्ञान-विरह्तित कर्ममार्ग मोह्दायक नहीं है, घाट क्रैयल 
खर्प्रद है ( गी. २. ४२--४४; ६, २१ ); इसलिये जो मार्ग मोशप्रद नहीं, उसे 
निष्ठा ! नाम ही नहीं दिया जा सकता | क्योंकि, यह व्याम्या सभी फो स्वीकृत 
कि जिससे श्रन्त में मोत्त मिले उसी मांगे को ' निष्ठा! कहना चाहिये । श्रत 
एवं, सब भर्तों का सामान्य विविचन करते समय, ययपि जनक ने तीन निष्ठा 
चतलाई हैं, तथापि मीमांसकों फा केवल (अर्थात्‌ ज्ानविरहित ) कर्म निष्ठा! 
में से श्थक्‌ कर सिद्धान्त पण्ठ में स्थिर होनेवाली दो मिष्ठांर्‌ दी गीता के तीसरे 
अध्याय के आरम्भ सें कही गई हैं ( गी. ३. ३. ) | केवल शान ( सांग्य ) शोर 
ज्ञानथुक्र निष्फाम कर्म ( योग ) यही दो निष्ठा! हैं; शरीर सिद्धान्गपत्तीय हुन 
दोनों निछाशों में से दूसरी ( भथात्‌, जनक के कथनानुसार तीसरी ) मिष्ठा 
समर्थनार्थ यह प्राचीन उदाहरण दिया है कि “ करमशैव दि संसिद्धिमासिधता 
जनकादयः ”--जनक प्रति ने इस प्रकार कर्म फरके ही सिद्धि पाई है। जनक 
झादिक छत्रियों की घात छोड़ दे, तो यह सवंधत हे ही कि व्यास ने विथिन्नवीय 
के वंश की रक्षा के लिये शत्तराष्ट्र आर पारदु, दो प्ेप्नन्न पुत्र निर्माण किये थे; घ्रार 
तीन बर्ष तक निरन्तर परि श्रम करके संसार के उद्धार के नि्ित्त उन्होंने सदा भारत भ॑ 
लिखा है; एवं फलियुग में स्मार्त धर्वाद्‌ संस्पासमार्ग के प्रयनिक प्रीशपएराचार्य ने 
भी झपने श्र॒ल।किक ज्ञान तथा उद्योग से धर्म-संस्थापना का कार्य किया था। कार 
तक को, जब स्वयं महादेव कर्म करने के लिये प्रदत्त हुण, तभी सूष्टि का घाररन 
हुभा है; महादेव से ही मरीधि प्रस्ति सात मानस पुत्रों मे उत्पन्न हो कर संन्यास 
न से सृष्टिफम को जारी रखने के लिये मरणपर्यत प्रमुनिधार्ग को ही शरीशार 
किया; श्र सनस्कृमार प्रभुति दुसरे सात सानस पुत्र जन्म से ॥॥ विरक घास 
नियृत्तिपन्थी एस कथा का उन्नेस महामारत से वर्णित नारायणी धर्म निर्प्रण 
में है ( मभा. शा. ३६६ और ३४० )। महाझ्वानी पुरापों ने प्रर अ्देय ने भी, कम 
करते रा के ही एस प्रवृत्तिमा्ग को क्‍यों प्रंगीकार फिया ? टुखकी .उपप्ति बदारत 
सून्न में दस प्रकार दी 7 “ याबदधिकारसबस्थितिराधिकारिशाम्‌ ! ( 
३२ )-“जिसका जो ईखरनिर्भित शधिकार है, उसके पू0 न होने तह ए 
नहीं मिलती | एस उपपत्ति की जोच घागे फी जावेगी । उपपर्ति कर न 
ही, पर चद बात नि्धिवाद 7, कि प्रदूनि आर निदृत्ति दोनों परस्ठ, पपशस्ीी 
पुरुषों में, संसार के शारस्भ से प्रचलित में। इससे यः भी प्रगद ४, कि इनमें मे 
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इस प्रकार पूर्वांचार द्विीवेध होने के कारण केवल आचार से ही यद्यपि यह 

.निर्णय नहीं हो सकता, कि निवृत्ति श्रेष्ठ है या प्रवृत्ति, तथापि संन्‍्यासमार्ग के लोगों 
की यह दूसरी दलील है, कि--यदि यह निर्विवाद दे कि विना कर्म-वन्ध से छूटे 
सोक्ष नहीं होता, तो ज्ञानआप्ति हो जाने पर तृष्णामूलक कर्मों का कूगड़ा, जितनी 
जरुदी हो सके, तोड़ने में ही श्रेय है। सहाभारत के शुकानुशासन में--इसी को 
£ शुकाजुम्नश्न ' भी कहते हैं--संन्यासमाग का ही अतिपादन है; वहाँ शुक ने 
ध्यासजी से पूछा है-- 

यदिद वेदवचरन कुरु कम त्यजेति थे । 

का दिश विद्या थान्ति कां व गच्छुन्ति कर्मणा ॥ 
“# देद कर्म करने के लिये भी कहता है और छोड़ने के लिये भी; तो अब मुझे वत- 
लाइये, कि विद्या से अर्थात्‌ कर्मरहित ज्ञान से ओर केवल कर्म से कौन सी गति 
मिलती है?” (शां, २४०. $ )--उसके उत्तर में व्यासजी ने कहा है-- 

कर्मणा वध्यते जन्तुर्विद्यया तु प्रसुच्यते । 

तस्मात्कर्म न कुर्वाति यतयः पारद्शिनः ॥ 
+ कर्म से प्राणी वैध जाता है ओर दिद्या से सुक् हो जाता है; इसी से पारदर्शी यतति 
अथवा संन्यासी कर्म नहीं करते ” (शा २४०. ७ )। इस शोक के पहले चरण का 
विवेचन हम पिछले में कर आये हैं । “ कर्मंणा वध्यते जत्तुर्वि्या तु पमज- 
च्यते ” इस सिद्धान्त पर कुछ वाद नहीं है। परन्तु स्सरण रहे, कि चहाँ यह दि्खिलाया 
है, कि “ कर्मणा वध्यते ” का विचार करने से सिद्ध होता है, कि जड़ अथवा अचेतन 
कर्म किसी को न तो बाँध सकता है और न छ्लोड़ सकता है, सल॒ुप्य फलाशा से 
अथवा अपनी आसक्नि से कर्मों में बंध जाता है; इस आसक्कि से अलग हो कर 
वह यदि केवल वाह्य इन्द्रियों से कमे करे, तब भी वह सुक्क ही है। रामचन्द्रजी, 
इसी श्र्थ को मन सें ला कर, अध्यात्म रामायण ( २. ७. ४२. ) में लक्ष्मण से 
कहते हैं, कि-- 

प्रवाहपतितः कार्य कुर्चन्नपि न लिप्यते । 

वाह्मे सर्वत्र कर्दृत्वमावहज्ञपि राघव ॥ 
“४ क्र्ममय संसार के प्रवाह में पढ़ा हुआ मनुष्य वाहरी सव अकार के कर्तव्य-कर्म करके 
भी अलिप्त रहता है। ” अध्यात्मशास्तर के इस सिद्धान्त पर ध्यान देने से देख 
पढ़ता है, कि कर्मो को दुःखमय मान कर उनके त्यागने की आवश्यकता ही नहीं 
रहती; सन को शुद्ध और सम करके फलाशा छोड़ देने से ही सब काम हो 
जाता हूं । तात्पर्य यह कि, चच्चपि ज्ञान और काम्य कर्म का विरोध हो, तथापि 
'विष्काम-कर्म भर ज्ञान के बीच कोई भी विरोध हो नहीं सकता । इस से अज्गीता 
'में “ तस्मास्कर्स न कुवेन्ति ”-अतएव कर्म नहीं करते--इस वाक्य के बदले, 

तस्मात्कमंसु निःस्‍्नेहा ये केचित्पारदर्शिनः । | 


संन्यास और कर्मयोग । .. ३१७ 
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४इससे पारदर्शी पुरुष कम में आसक्कि नहीं रखते” (अश्व, ४१. ३३ ), यह 
वाक्य आया है। इससे पहले, कर्ंग्रोग का अतिपादन किया गया है, जैसे--- 








कुवते ये तु कर्माणि भ्रद्दधाना विपश्चितः । 
दी. ५] | 3. / 
अनाशीयॉगसंयुक्कास्त धीराः साधुदर्शिनः ॥ 
अर्थात्‌ “जो ज्ञानी पुरुष श्रद्धा से, फलाशा न रख कर, (कर्म-) योगमार का' 
अचलस्ब करके कर्म करते हैं, वे ही साधुदर्शी हैं” (अश्व. ९०.६,७ )। इसी प्रकार 
यदिद चेद्वचन कुरु कर्म त्यजेति च। 
इस पृ्ार्ध में जुड़ा हुआ ही , वनपवे से युधिष्ठिर को शोनक का यह उपदेश है- 
तस्माउर्मानिमान्‌ सर्वाज्ञासिमानात्‌ समाचरेत्‌ | 
अथीत्‌ “वेद में कर्म करने और छोड़ने की भी आशा है; इसलिये ( क्त्व का )- 
अभिमान छोड़ कर हमें अपने सब कस करना चाहिये” (वन.२.७३)।| शुकालुप्रश्ष" 
में भी व्यासजी ने शुक से दो बार स्पष्ट कहा है कि;-- 


एपा पूर्वतरा वृत्तिप्राह्मणस्य विधीयते ! 

ज्ञानवानव कमोणि कुवैन्‌ सर्वेत्र सिध्याति ॥ 
“ब्राह्मण की पूरे की, पुरानी (पूवैतर ) ब्ृत्ति यही है कि ज्ञानवान्‌ हो कर सब” 
काम करके ही सिद्धि प्राप्त करे ( सभा. शा. २३७.११९३४-२६ )। यह भी पगद 
है कि यहाँ “ ज्ञानवानिव ” पद से ज्ञानोत्तर और ज्ञानयुक् कर्म ही विवक्तित है।' 
श्रव यदि दोनों पक्षों के उक्त सब वचनों का निराग्रह बुद्धि से विचार किया जायेँ 
तो मालूम होगा, कि “कर्मणा वध्यते जतुः” इस दलील से सिर्फ़ कमेत्याग-विष- 
थ्रक यह एक ही अलुमान निष्पन्न नहीं होता कि “तस्मात्कम नकुबैन्ति” (इससे 
काम नहीं करते ); किन्तु उसी दुल्लील से यह निष्काम कर्मयोग-विषयक वूसरा 
अनुमाव भी उतनी ही योग्यता का सिद्ध होता है, कि “तस्मात्कमसु निःस्नेहा:”” 
_--इससे कम में आसक्नि नहीं रखते | सिर्फ हम ही इस अकार के दो अनुमान * 
नहीं करते, बल्कि व्यासजी ने भी यही अर्थ शुकाबुमश्न के निम्न छोक में स्पष्ट-- 
तया वतलाया है-- 


द्वाविमावथ पन्‍्थानो यस्मिन्‌ बेदाः म्रतिष्ठिताः । 
प्रवृत्तिलक्षणों धमः निइत्तिश्व विभाषितः ॥# 
«इन दोनों मार्गों को वेदों का (एक सा) आधार है--एक सागे अब्नत्तिविषयक घर्म' 
का और दूसरा निवृत्ति अथौत्‌ संल्यास लेने का है? (मम्ा. शां. २४०. ६) ।' 
निदृत्तिश् सुभाषितः ” ओर -पू7 77 77 यू इतय उसाबितः / और “ निदक्तिश्व विभावितः ” ऐसे निवृत्तिय् विभाषितः ? ऐसे 


लता (> कक 
#ड्ूस अन्तिम चरण के ञ हि ५ 
पाठमेद भी हैं। पाठ्सेद कुछ सी हो, पर अथम द्वाविभो' यह पद अवश्य है, जिससे : 


इतना तो निर्विवाद सिद्ध है कि दोनों पन्‍थ खतन्त्र डं। 
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अचलित होने का 
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संस्यास और कर्मयोग |. ३१६ 
उसे कम का डर ही किस लिये है अथवा, कर्मों के न करने का व्यर्थ आम्रह ही वह 
क्यों करे? बरसाती छुत्ते की परीक्षा जिस अकार पानी में ही होती है उसी प्रकार था- 

विकारहेतों सति विक्रियन्ते, येषां न चेतांसि त एवं घीराः। 

४ जिन कारणों से विकार उत्पन्न होता है, वे कारण अथवा विषय दृष्टि के आगे 
रहने पर भी, जिनका अन्तःकरण मोह के पैजे सें नहीं फँसता, वे ही पुरुष चैर्य- 
शाली कहे जाते हैं ? (कुमार. १. १६ )--कालिदास के इस व्यापक न्याय से, 
कर्मों के द्वारा ही मनोनिश्नह की जाँच हुआ करती है, और स्वर्य कार्यकर्ता को तथा 
और लोगों को भी ज्ञात हो जाता है, कि सनोनिग्नह पूर्ण हुआ था नहीं । इस 
इृष्टि से सी यही सिद्ध होता है, कि शास्त्र से आप्त ( अर्थात्‌ अ्रवाह-पतित ) कर्म 
करना ही चाहिये ( गी. १८- ६ ) | अच्छा, यदि कहो, कि “ सन वश में है और 
थह उर भी नहीं, कि जो चित्तश॒द्धि प्राप्त हो चुकी है, वह कर्म करने से बिगड़ 
जावेगी; परन्तु ऐसे व्यथ कम करके शरीर को कष्ट देना नहीं चाहते कि जो मोक्त-पप्ति 
के लिये आदश्यक हैं, ” तो यह कर्मत्याग ' राजस ! कहलावेगा; क्योंकि यह 
काय-कैश का सय कर केवल इस छद्र घुद्धि से किया गया है, कि देह को कष्ट 
होगा; और त्याग से जो फल मिलना चाहिये वह ऐसे “ राजस ? कर्मत्यागी को 
नहीं मिलता ( गी. १८. ८) | फ़िर यही तो अश्ष है कि कर्म छोड़े ही क्यों ? यदि 
कोई कहें कि ' सब कम माया-सृष्टि के हैं, अतएव अनित्य हैं, इससे इन कर्मों की 
ऊंमट में पढ़ जाना बरह्म-सृष्टि के नित्य आत्मा को उचित नहीं ? तो यह भी ठोक 
नहीं है; क्योंकि जब खयय परबरह्म ही माया से श्राच्छादित है, तब यदि मनुष्य भी 
उसी के अन्ुखार माया में व्यवहार करें तो क्या हानि है ? सायासष्टि और बह्मसृष्टि 
के भेद से जिस प्रकार इस जगत्‌ के दो भाग किये गये हैं, उसी प्रकार आत्मा 
और देहेन्द्रियों के भेद से मलुष्य के भी दो भाग हैं। इनमें से, आत्मा और बह्म 
' का संयोग करके बह्म में आत्मा का लय कर दो, और इस ब्रह्मात्मैक्य-ज्ञान से घुद्धि 
को निःसड् रख कर केवल मायिक देहेन्द्रियों द्वारा माया-सष्टि के व्यवहार किया 
.करो । बस; इस प्रकार वर्ताव करने से मो्त में कोई मतिबन्ध न आवेगा; और उक्त 
दोनों भासों का जोड़ा आपस सें मिल जने से सृष्टि के किसी भाग की उपेक्षा या 
विच्छेद करने का दोष भी न लगेगा; तथा त्म-्ृष्टि एवं माया-सष्टि-परलोक 
और इहलोक-दोनों के कर्तव्य-पालन का श्रेय भी मिल जायगा । ईंशोपनिपद्‌ 
में इसी तत्व का प्रतिपादन है । (ईश. ३१ )। इन श्रुतिवचनों का आगे विस्तार" 
सहित विचार किया जावेगा । यहाँ इतना ही कह देते दें, कि गीता में जो कहा हे 
"कि / बरह्मात्यैक्य के अनुभवी ज्ञानी पुरुष माया-सृष्टि के व्यवहार केवल शरीर अ्रथवा 
केवल इन्द्रियों से ही किया करते हैं ” (गी. 9. २३; ९ १९ उसका तात्पय भी 
"वही है; और, इसी उद्देश से अठारहवें अध्याय में यह सिद्धान्त किया हैं, कि 
-£« निस्सज्ञ बुद्धि से , फलाशा छोड़ कर, केवल कतब्य समस्त कर कम करना ही 
८ साचिक ! कंसत्याग हे ?--कर्म छोड़ना सच्चा कर्मेत्याग नहीं है 
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(सी. १८. $ )। कमे सायसष्टि के ही क्यों न हों, परन्तु किसी अगस्य उद्देश से” 
परमेशर ने ही तो उन्हें बनाया है; उनकी बन्द करना सनुप्य के अधिकार की बात 
नहीं, वह परमेश्वर के अधीन है; अतएव यह बात निर्विवाद है, कि बुद्धि निःसड़ 
रख कर केवल शारीर कर्म करने से वे मोत्ष के वाधक नहीं होते । तब चित्त को 
विरक्त कर केवल इन्द्रियों से शाख-सिद्ध कर्म करने में हानि ही क्या है ? गीता सें 
कहा ही है कि-“'न हि कश्चित्‌ क्तणसपि जातु विष्वत्यकमंकछृद” (गी.३. $; १८-- 
१३ )-इस जगत्‌ में कोई एक क्षण भर भी बिना कर्म के रह नहीं सकता; और 
अजुगीता सें कहा है “नैप्कम्य न च लोके$स्मिन्‌ सुहृतसपि लग्यते ” (अश्व, २०.. 
७ )-इस लोक में ( किसी से सी ) घड़ी भर के लिये भी कम नहीं छूटते 
मनुष्यों की तो विसात ही क्या, सूर्य-चन्द्ग प्रभ्मुति भी निरन्तर कर्म ही करते रहते” 
हैं! अधिक क्‍या कहें, यह निश्चित सिद्धान्त है कि कम ही सृष्टि ओर सृष्टि ही कर्म 
हैं; इसी लिये हस प्रत्यक्ष देखते हैं, कि सृष्टि की घटनाओं को ( अथवा कर्म को ). 
क्षण भर के लिये भी विश्ञास नहीं मिलता । देखिये, एक ओर भगवान गीता में. 
कहते हैं, “( कम छोड़ने से खाने को भी व मिलेगा ” (गी. ३. ८); दूसरी ओर 
वनपवव से दोपदी युधिष्ठिर से कहती है, “ अकर्मणां थे भूतानां दृत्तिः स्थान्न हि 
काचन ” (वन. ३२१. ८) अथौत्‌ कर्म के बिना आणिमान्न का निर्वाह नहीं, और इसी: 
अकार दासवोध में, पहले त्रह्मज्ञान बतला कर, श्रोसमर्थ रामदास स्वामी भी कहते 
है “८ यदि भ्पनञ्च छोड़ कर परमार्थ करोगे, तो खाने के लिये अ्रन्न भी न सिलेगा ”' 
(दा. १२. १. ३ ) | अच्छा, भगवान्‌ का ही चरित्र देखो; सालूस होगा कि आप: 
अत्येक युग में मिन्न भिन्न अवतार ले कर इस सायिक जगत्‌ में साधुओं की रक्षा ओर 
दु्टों का विनाशरूप कम करते आ रहे हैं (गी. ४. ८ और सभा. शां ३३६. १०३. 
देखो )। उन्‍्हों ने गीता में कहा है, कि यदि मैं ये कम न करूँ तो संसार उजढ़ कर 
नष्ट हो जावेगा! (गी. ३. २७) | इससे सिद्ध होता है, कि जब रवये भगवान्‌ जगत्‌. 
के धारणा कमे करते हैं, तव इस कथन से क्या प्रयोजन है, कि छ्वानोत्तर कर्म 
निरथंक है ! अतएव “ यः क्रियावान्‌ स पणिडतः ” ( सभा. वन. ३१२. १०८) 
--जो क्रियावान्‌ है, वही परिडत हे-इस न्याय के अनुसार अज्जुन को निमित्त 
कर भगवान्‌ सब की उपदेश करते हैँ कि इस जगत्‌ से कसे किसी से छट नहीं सकते । 
कमो की वाधा से बचने के लिये सचुप्य अपने धर्मौजुसार प्राप्त कतंव्य को फलाशा 
त्याग कर अथात्‌ निष्कास बुद्धि से सदा करता रहे--यही एक मार्ग ( योग ) 
मनुष्य के अधिकार से है ओर यही उत्तम भी है। अक्ृति तो अपने व्यवहार सदैव 
ही करती रहेगी; परन्तु उसमें कतूँत्व के अभिमान की बुद्धि छोड़ देने से सज्ुष्य 
सुक्त ही है (गी. ३. २७; १३. २६; १७. १६; १८- १६ ) । सुक्कि के लिये कर्म 
छोइने की, था सांख्यों के कपनाजुसार क्म-संन्यास-रूप पैराग्य की ज़रूरत नहीं; 
क्योंकि इस कर्मेभूमि सें कसे पूर्णतया त्याग कर डालना शक्य ही नहीं है । 


इस पर भी कुछ लोग कहते हैं---.है,, माना कि कर्मवन्ध तोड़ने के लिये के * 


सन्यास आर कमयोग । ३२ 
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छोद़ने की जरूरत नहीं है, सिफ्न कर्म-फलाशा धोइन से मी सत्र निवाह ही जाता 
हैं; परन्तु जब ज्ञान-प्राप्ति से हमारी बुद्धि निप्छाम हो जाती 2, तथ सब पारनाशों 
का क्षय हो जाता है ओर कर्म करने की प्रशृत्ति होने के लिये गोद भी कारण 
नहीं रह जाता; तब ऐसी श्रचस्था में भ्र्थात्‌ चासना के एय से-काय्रलेश-मथय से 
नहीं-सब कर्म श्राप ही श्राप छूट जाते £ं। हस संसार में मनृष्य का परम परणपार्थ 
मोक्ष ही है। जिसे शान से वह सोक्ष प्राप्त हो जाता है उसे प्रज्ञा, सम्पत्ति शथया 
स्वरगादि लोफों के सुख में से किसी की भी “ एपणा ” ( हच्दा ) गरी रूती 
'( दु, ३. ४. $ आर ४. ४. २९ ); इसलिये कर्मा को न दोदने पर भी प्रम्त में 
उस ज्ञान का स्वाभाविक परिणाम यही हुश्ला करता है, फ्रि कर्म झाप दी छूट 
जाते ६ । इसी अभिप्राय से उत्तरगीता में कहा ह--- " 
शानासतेन ठप्तस्य कृतकृत्यस्थ योगिनः । 
न चास्ति किंचित्कर्तव्यमास्ति चेन्न स तत्तधित्‌ ॥ 

८ ज्ञानास्ृत पी कर कृतकृत्य हो जानेवाले पुरुष फा फ्रिर भागे फोर्ट कर्तव्य नह 
रहता; भौर, यदि रह जायें, तो वह तत्ववित्‌ अर्थात्‌ ज्ञानी नहीं £ (३,२३) +। 
यदि किसी को शंका हो, कि यह ज्ञानी पुरुष का दोप है, तो टीक नहीं; पयोक्ि 
श्रीशझ्राचार्य ने कहा है “ अलंकारों झयमस्माक॑ चदूघद्रात्मावगती सर्यां सये- 
कर्तन्यताहानिः ” ( वेसू, शां. भा. १. १. ४ )-श्रधति यह तो महान पुरुष फा 
एक ग्लझार ही हू । उसी प्रकार गीता मे भी ऐस वचन हैँ, ज़स  नस्य कार्य न 
विद्यते ” (गी. ३. १७ )-ज्ञानी को झागे करने के लिये कष्ट नहीं राए्ता; उप्र समस्त 
पैदिक कर्मा का कोई प्रयोजन नहीं ( गी, २. ४६ ). श्रथया ५ ग्रोगारूकय 
तस्पेव शमः कारणमुच्यते ” ( गी. ६. ३. )-जो योगारूट हो गया, उसे शम 
ऐी कारण है । इन बचनों के अतिरिक्त “ सर्वासस्भपरित्यागी ” (गी.१२.१६ ) 
अर्थात्‌ समस्त उद्योग घोदनेवाला शरीर “ श्रनिक्रेतः ”! ( गी. १३. ५६ ) शर्थार 
बिना धरद्वार का, इत्यादि विशेषण भी क्ानी पुरुष फे लिये गीता में प्रयुक एए 
हूं। एन सब बातों से कुछ लोगों की यद राय ऐ-भगवद्गीता को था: मान्य है 
कि ज्ञान के पश्चात्‌ कर्म तो श्राप ही श्राप छूट जाते हैं । परन्तु, एमी समझ 
मे गीता ये घाकयों के ये शर्थ और उपर्युक् चुशियाद भी टीक नहीं। एसी रे 
इसके विरूद हमे जो कुद् काना ई उसे अब संझेप में काने है । 

सुख-हुःखवियेक प्रकरण में इसने दिसलाया है, कि भीता एस यात मो महा 
मानती कि ' क्षाती होने से मनुष्य की सब अकार की दूद्यापूँ था बासनाएं एड 
ज्ञानी चाएिये। ' सिर्फ़ हृन्दा था बासना रहने में काई दुशय नहीं, झु।म की सदी एन 


_ + यह समप्त ठीक गदों, कि सह >यक क्षति छा (।पेदान्तसूप्र के शांसर भाप में रद 
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ग सनत्सः ; भाष्य में दाबाय ने हमसे लिया है; भार यह पद: ६, 

जोक नदी ॥ परतु सनः्सनजान पं भाप्यम दाना 4 छा है; कर ; 


फ>-पक हे छा ककलाफक फरका जन गा 
बबकमा 


कि चद् लिंगपुराण छा व: हैँ | एसमें संदेह गए, कि सरवाधमः््त ४ * 
कर्मगोगियों का नही। दौड़ धर्मेहेयों में भी ऐसे ही गयन ई (ईकी परिरेण् गहरा ॥। 
भी, र, ४ है 8" 


झ््श्र्‌ गौतारहस्य अथबा कम्योमशासत्र 
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है उसकी आसक्ति । इससे गीता का सिद्धान्त है, क्िसव प्रकार की वासनाओं को 
नष्ट करमे के बदले ज्ञाता को उचित है कि केदछ आसक्रि को छोड़ कर कमे करें। 
आसक्रि के छूने से उसके साथ हो कमे भी छूद जाव। ओर 


०272 


यह नहीं, क्लि इ 
तो क्या, चासना के छूट जाने पर सी सब कमा का छूटना शक्ष्य नहीं | चासना हो 
खासोद्दास 





आर आदउिर कहरण- 
भी अपनी वासना 


आर, इसी से गीता में यह वचन कहा है “नहि कश्रित्तरमपिजातु तिष्ठत्यक्े- 
कृद (गी.३.९)-कोई क्ष्यों न हो, बिना कर्म किये रह नहीं सकता । गीताशातर 
के कर्मघोय का पहला सिद्धान्त चह है, कि इस कर्मभूमि से कमें तो मिस से ही 

को वासना पर अवलम्बित नहीं 


आप्त, प्रवाह-पतित और अपरिहाये है, वे सहुघ्घ 
ह॥ इस अचक्यर यह सिद्ध ह्वा ने आर 
सम्बन्ध नहीं है, दासता के ऋहय के स्वाथ ही कमे का 
जाता है। फ़िर चह पश्न सहज ही होता चासदा 
ज्ञानी पुरुष को भाप्त कमे क्रिस रीति से इस अन्न का उत्तर गीता के 
तीसरे अध्याय में दिया गया है ( की.३.१४-१६ ओर उस पर हमारी टीका देखो ) । 
गीता को यह सान्‍्य है, कि ज्ञानी पुरुष को ज्ञान के पत्चाव्‌ स्व अपना कोई 
कदेब्य नहीं रह जाता । प्रंनु इसके आगे बढ़ कर गीता का यह भो कथन है, कि 
कोई नी क्यों व हो, वह कमे से छुद्े सही पा सकता । कई लोगों को को ये दोनों ' 
सिद्धान्त परस्पर-विरोधी जान पहते हैं, कि ज्ञानी 


३ 


कम नहीं छूट सकते; परन्तु गीता की वात ऐसी 
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!यीता ने उनका यों मेल 


मिलाया हैः-जब कि करे अपरिहार्य है, तब ज्ञान-प्राप्ति के बाद सी क्ानरी पुरुष को 
करने करना ही चाहिये। चूंकि उत्तको स्वयं अपने छिये कोई केव्य नहीं रह जाता, 
इसलिये अब उसे अपने सब करे निः्द्नाम उद्धि से करना ही उचित है। सारांश, 
ठौलरे अध्याय के १७ वें छोक के “तस्प कार्य न विद्यतेः चाक्‍्य से, 'कार्य न विद्यते! 
इन शब्दों की अपेक्षा, “ तस्य * ( अरयोत्‌ उस ज्ञानी पुरुष के लिये) शब्द अधिक 
सहज कः हैं; आर उसका नावाये यह है क्लि * सच उसको अपने लिये कुछ आस 
सही ऋरना होता, इसी लिये अब ( क्वान हो जाने पर ) उसकों अपना कतैव्य निर- 
पेड इद्धिसे करना उादियें। आये ६६ वें छोक ने, कारण-बोधक * तस्माद! पढ़ का 
अग्ोच कर, अद्'ेच को इसी अर्थ का उपदेश दिया है / तस्मादसक्ः सतत कार्य 
कमे सम्ाचर ” (जी.३. ६६)-इसी से तूशालर से प्रत्त अपने कतेब्य-को 


आधाक्ष ने रख कर करता ऊः क्नातच्याय्‌ कर तीसरे अध्याय चृ्छ्से 
न शमेकी से जो कार्य 

१६ तक, तोन की से जो कार्य-कारण-नाव ब्यक्ष होता है उस पर और अध्याय 

सन्द॒से पर, ठोक ठीक ध्यान देने से देख पढेया, कि संन्‍्यास- 
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संन्यास और कर्मयोग | ३५३ 
सार्मियों के कथनाजुसार “ तस्य कार्य न विद्यने ? हसे स्यतन्त्र सिद्धान्त मान लेना 
उचित नहीं । इसके लिये उत्तम प्रमाण, श्रागे दिये हुए उदाहरण  । * शान- 
प्राप्ति के पश्चात्‌ कोई कर्तंब्य न रहने पर भी शास्त्र से प्राप्त समस्त ध्यवद्ार फरने 
पहले हैं इस सिद्धान्त की पुष्टि में भगवान्‌ कहते है--- 

न मे पार्थाउस्ति कर्तव्य त्रिषु लोकेपु किचन । 
नानवाप्तमवाप्तव्यं वर्त एव च कर्मरि ॥ 
“ हे पार्थ ! * सेरा ! इस प्रिभुवन में कुछ भी कतंब्य ( बाकी ) नाीं है, शथया 
कोई शरप्राप्त वस्तु पाने की ( वासना ) रही नहीं है; तथापि में कमे करता ही है? 
(गी. ३. २२ )। “न मे कर्तध्यमस्ति” (मुक्ले कर्तव्य नहीं राह है) ये शब्द पूवाफ़ 
'छोक के “ तत्य कार्य न विद्यत ” (उसको कुछ कर्तव्य नहों रण्ता ) इन्ही 
झब्दों को लघ्य करके करे गये £ । इससे प्लिद्ध होता ४, कि इन चार पंच 
छोकों का भावार्थ यही हैः--' ज्ञान से कर्तव्य के शेप ने राने पर भी किंयहुना 
इसी कारण से शास्पतः प्राप्त समस्त ब्यवद्ार श्रगास% बुद्धि से करना ही चाहिये।" 
यदि ऐसा न हो, तो “'तस्य काय न विद्यत! एत्यादि छोकों में बतलाये हुए सिद्धान्त 
को इढ करने के लिये भगवान्‌ ने जो अपना उदाहरण दिया रि या (अलग) पसंग्रस 
सा हो जायगा शोर यह अनवस्था प्राप्त हो जायगी फि, सिद्धान्त तो कु भौर 
है, और उदाहरण ठीक उसके विरुद्ध कुछ्ठु और ही ॥ । डस श्रनवस्था को धलने 
के लिये रूँन्याससाग्गयि दीकाकार “ तस्मादसद्रः सतसे कार्य कम समाथर !! के 
तस्मात्‌' शब्द का अर्थ भी निराली रीति से किया करते हैं । उनका फथन है कि 
गीता का सुस्य सिद्धान्त तो यही ऐ, कि छ्ानी पुरुष कम शोद दे। परन्तु शर्गेग 
ऐसा शानी था नहीं इसलिये--' तस्मात्‌ !--भगवान्‌ ने उसे कर्म फरने के लिये 
कहा है । एम ऊपर कह झाये ४ कि * गीता के उपदेश के पश्चात्‌ भी प्र्जन घरश्ागी 
ही था? यह युद्धि ठीक नएीं है । इसके अतिरिक, यदि * तस्मात्‌ ! शब्द या धर्य 
इस प्रकार खींच तान कर लगा भी लिया, तो “न मे पार्याअति कनेव्यम ! प्रभृत्ति 
छोकों से भगवान, ने-“ शपने किसी कर्तव्य के न राने पर भी में कर्म फरता एैँ !! 
यह जो अपना उदाहरण मुख्य सिद्धान्त के समर्थन में दिया है, उसका मेल भी 
एस पद्त में ग्रच्दा नएीं जमता | एसलिये “ तस्व फार्य न प्रियते " बायप में 
“ करा न विशते * शब्दों को मुख्य तू मान कर 'तरप' शब्द की है प्रधान सानता 
चाहिये; धार ऐसा करने से “ तस्मादसफ़ः सतत कार्य कर्म समाचर / या हर्ष 
यही करना पहुता हैं कि / तू जानी है, इसलिये यह साथ है, दि गुर परपते स्थाई 
के लिये कमी अनावश्यक हि परन्तु स्वये सेरे लिये फर अ्रनावरयर है, एसी लिये 
झय तू उन कमी को, जो शारव से प्राप्त हुए ९, ' मुझे छायरप८ नहीं ् घुसे 
धर्थात्‌ निष्फाम गुतदि से बर। ” शोदे में यह प्रमुमान नियलता 3, हिःफस 
छोड़ने का यह फारग नहीं हो सकता कि “ पढ़ हमें शनाइस्थक 7: । हिरए रस 


अपरिदार्य ः इस कारण, शाख मे प्राप्त दपरिंधागे छ्मो दा ॥ सिपगएग धुदि मर 


है. गंतारहस्य अथवा कर्मयोगशएस्त्र || 
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करते ही रहना चाहिये यही गीता का कथन हैं; और यदिप्रकरय की समता की: 
इृष्टि से देखें, तो भी यही अर्थ लेवा पढ़ता है । कमे-संस्यास और कमेन्योय इच् 
दोनों सें जो बढ़ा अन्तर है, वह यही है। सेन्यास-पक्षवाले कहते हैं कि “ तुझे: 
कुछ कर्तव्य शेष नहीं वचा है, इससे तू कुछ भी न कर ”; और गीता ( अथौत: 
कमयोय ) का कथव है कि “ तुझे कुछ कर्तव्य शेप नहीं बचा है, इसलिये अब 
छुझे जो कुछ करना है वह स्वा्थे-सम्बन्धी वासना छोड़ कर अनासक्त छुद्धि से 
कर। ” अब अन्न यह है कि एक ही हेंतु-वाक्य से इस अकार सिन्न मित्र दो अलुः 
मान क्यों निकले ? इसका उत्तर इतना ही है, कि गीता कमा को अपरिहाये 
मानती है, इसलिये गीता के तत्तविचार के अजुसार चह अनुमान निकल ही नहीं: 
सकता, कि * कमे छोड़ दो ? । अतणुव ' तुसे अवावश्यक है ! इस हेतु-वाक्‍्य से. 
ही गीता में यह अनुमान किया गया है, कि स्वार्य-चुद्धि छोड़ कर कस कर। 
वसिष्ठजी ने योगवासिष्ट में श्रीरामचन्द्र को सब म्ह्मज्ञान वठला कर निष्कास कर्सः 
की ओर भद्ृत्त करने के लिये जो युक्रियां वतलाई हैं, वें सी इसी अकार की हैं। 
' योगवासिष्ठ के अन्त से भयवद्धीवा का उपर्युक्ष सिद्धान्त ही अच्चरशः हूबहू आः 
थया है ( थो. ६. उ. १६६ और २३६. १४; तथा थी. ३. १६ के अनुवाद पर 
हमारी टिप्पणी देखो )। योगवासिष्ट के समान ही वोछुघसे के सहायान पन्‍्थ के 
अन्‍्धों में सी इस सम्बन्ध से गीता का अनुवाद किया गया हैं । परन्तु विपया-- 
न्‍्तर होने के कारण, उसकी चचो यहाँ नहीं की जा सकती; हसने इलका विचार. 
आगे परिशिष्ट प्रकरण सें कर दिया है । 
आत्मक्षान होने से “में? और “ सेरा ! यह अहंकार की भापा ही. नहीं रहती: 
( गी. $८- १६ और २६ ), एवं इसी से क्ञाी पुरुष को “ निर-मम ” कहते हैं। 
निर्सेस का अर्थ  सेरा-सेरा ( मम )£ 84 कहनेवाका है, ! परन्तु मूल न जाना 
चाहिये, कि यद्यपि भह्मज्ञान से “ में ? और “ सेरा! यह अहंकार-दुर्शक साव छूट. 
जाता है, तथापि उन दो शब्दों के बदले 'जगद! और 'ज्षगत्‌ काः--अथवा भक्ति: 
पत्त से ' परमेश्वर ! ओर ' परमेश्वर का “--ये शब्द आ जाते हैं। संसार का अत्येक. 
सामान्य महुप्य अपने समस्त व्यवहार ' सेरा ! था ' मेरे लिये” ही ससर कर. 
किया करता है। परन्ठु ज्ञानी होने पर, समत्व की वासना छूट जाने के कारण, वह 
इस डुद्धि से (निर्मम बुद्धि से) उन व्यवहारों को करने लगता है, कि ईश्वर-निममित्त: 
संसार के समस्त व्यवहार परसेशवर के हैं, ओर उनको करने के लिये ही ईश्वर ने- 
हमें उत्पन्न किया है । अज्ञानी और छ्वानो सें यही तो सेद है (मी. ३.२७०,२८) ।- 
यीत्म के इस सिद्धान्त पर ध्यान देने से ज्ञात हो जाता है, कि “ योगारूढ पुरुष के 
लिये कश्षम ही कारण होता हैं” (ती. ६. ३ और उस पर हमारी टिप्पणी देखो), 
इस कोक का सरल अर्थ क्या होगा। गीता के टोकाकार कहते हैं--इस ोक में 
कहा गया है, कि थोगारूद पुरुष आगे ( ज्ञान हो जाने पर ) शसम अर्थात्‌ शान्ति 
को स्वीकार करे, और कुछ न करें। परन्ठु यह अर्थ ठोक नहीं है । शस सव कीः 
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शान्ति है; उसे अन्तिम ' कार्य ” न कह कर इस शोक में यद वा है, कि शम 
अथवा शान्ति दूसरे किसी का कारण है-शमः कारणमुच्यते । शव शम को 'कारण! 
मान कर देखना चादिये, कि भ्रागे उसका ' कार्य ? क्या हैं पूर्वापर सन्दर्भ पर प्रिदार 
करने से यही निष्पन्न होता है, कि यह कार्य ' कर्म! ही है। प्रौर तब एस छोक का 
अर्थ ऐसा होता है, कि योगारूद पुरुष अपने चित्त को शान्त करे तथा उस शान्दि 
या शस से ही अपने सब अगले व्यवहार करें-टिकाकारों के कथानानुसार या प्र 
नहीं किया जा सकता कि “ योगारूठ पुरुष कर्म छोट दें !। हसी प्रफार 'संवोरग्भ- 
परित्यागी ” शोर , श्रनिकेतः ' प्रसृति पदों का अर्थ भी कर्मत्यागविष्रक नहीं, 
'फ़लाशात्याग-विपयक ही करना चाहिये; गीता के अनुवाद में, उन रधलों पर 
जहाँ थे पद थाय्रे हैं, हमने टिप्पणी में यह बात खोल दी ४ । भगवान्‌ ने या 
सिद्ध करने के लिये, कि ज्ञानी पुरुषों को भी फलाशा र्याग कर चातुर्बशर्य 'भादि 
सब कर्म यथाशाख््र करते रहना चाहिये, अपने प्रतिरिक्त दूसरा उदाहरण जनक 
का दिया है। जनक एक बढ़े कर्मयोगी थे। उनकी स्वार्थलुद्धि के छसने फा 
परिचय उन्हीं के मुख से यों ई--+ मिधिलायां प्रद्दी्षायां न में दृशाति फियन ' 
(शां, २७६४. ४ श्रीर २४६. <९०)--मेरी राजधानी सिमिला के जल जाने पर भी 
मेरी कुछ हानि नहीं! इस प्रकार अपना स्वार्थ शथवा लाभालाभ न रएगे पर भी, 
राज्य के समस्त व्यवहार फरने का फारण बतलाते हुए, जनक स्वयं काटे ए-« 
देवेभ्यश्व पत्भ्यश्व भृतंभ्याजताथाभः सह 
इत्यथ सब एचंत समारभा भवान्त व ॥ 

“देव, पितर, सर्वभूत ( प्राणी ) और प्रतिथियों के लिये समसन ब्यवदार नारी 

६, मेरे लिये नहीं” ( मभा अश्व. ३६. २४) । अपना कोई कर्तेब्य ने रएन पर, फभया 
स्वयं बस्तु फो पाने की वासना न रइने पर भी यदि जनक-श्रौक्षप्ण तले महस्मा 
इस जगत का बश्थाण फरने के लिये प्रयृत्त न होंगे तो यट संसार उत्पक्ष(उ यु) 
हो जञायगा--उत्सीदेयुरिसे लोका; ( गी. ३. २४ ) | 

कुछ लोगों का काना है, कि गीता के टूस सिद्धान्त में * कि फलसाा पेडनों 
चाहिये; सब प्रकार की हच्द्ाशों को छोटने फी ध्यायरयकता नहीं, ' छ।र बासना- 
क्षय के सिद्धान्त भें, कुद्ध पहुत भेद नारी गर सकते वर्योहि घाड़ घासना ए्‌ 
चाहे फलाशा घंटे; दोनों भोर कर्म करने की प्रदृति होने के लिये भी गए गरग 
9 देख पहना; एससे थाहे जिस पछ को स्दीकार करें, झन्तिम परिशाम-फम या 

हंटना-दोगों भोर घरादर है । परन्तु यह बार शशानमुसेक हि। सणोाफ, 
« झलाशा  शदद का टीक ठीए सध ने जानने फ फारएण 8 यह शापण हुचा ह 


फलाशा छोदने का झर्थ या नहीं, कि सच प्रकार की रच्यार्पो को पाई दंगा घाट ये, 


अथवा गह मुद्धि या भाव होगा चाहिये, हि भेरे एमो का फल शियी ऐ। फसी 
न मिले, और यदि मिले सो इसे कोई भी ने ले; प्ण्युम पॉय) कहर के पा 
ही हम का राग है, कि 'धेमुझ फल परे के फिय ही से गंदे रमे बरता है > एस 


श्श्द गीतारहस्थ अथवा कमैयोगशास्त्र । 
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प्रकार की फ़लविषयक समतायुक्त आसक्षि को या छुद्धि के आग्रह को 'फलाशा,” 
« सड् ! या ' कास ? चाम गीता में दिये गये हैं । यदि कोई मनुष्य फल पाने की 
इच्छा, आअह या वथा आसक्तकि न रखें, तो उससे यह मतलब नहीं पाया जाता, 
कि वह अपने भाप्त-कर्म को, केवल कर्तव्य समझ कर, करने की बुद्धि ओर उत्साह को 
भी, इस आमह के साथ ही साथ, नष्ट कर डाले। अपने फ़ायदे के सिवा इस सेसार 
में जिन्हें दूसरा कुछ नहीं देख पडता, और जो पुरुष केचल फल की इच्छा से ही 
कम करने में मस्त रहते हैं, उन्हें सचमुच फलाशा छोड़ कर कम करना शक्‍्य न 
जैंचेंगा; परन्तु जिनकी बुद्धि ज्ञान से सम और विरक्क हो गई है, उनके लिये कुछ 
कठिन नहीं है । पहले तो यह समझ ही गलत है, कि हसें किसी काम का जो 
फल मिला करता है, वह केवल हमारे ही कर्म का फल है। यदि पानी की द्ववता 
ओर असम की उप्णता की सहायता न सिलें तो मनुप्य कितना ही सिर क्‍यों न 
खपावे, उसके अयल्न से पाक-सिद्धि कभो हो नहीं सकेगी--भोजन पकेगा ही नहीं; 
और अप्नि आदि से इन गुण-धर्मा को मोजूद रखना था न रखना कुछ मजुप्य के 
बस था उपाय की वात नहीं है। इसी से कर्म-सष्टि के इन स्वयंसिद्ध विविध व्यापारों 
अथवा धर्मो का पहले यथाशक्षि ज्ञान प्राप्त कर सनुप्य को उसी ढेंग से अपने व्यवहार 
करते पढ़ते हैं, जिससे कि थे व्यापार अपने अयल के अनुकूल हों । इससे कहना 
चाहिये, कि अयत्नों से सजुप्य को जो फल मिलता है, वह केंचल उसके ही भयत्नों 
का फल नहीं है, वरन्‌ उसके काये ओर कर्म-सृष्टि के तदचुकूल अनेक स्वयंसिद्ध 
धर्स--इन दोनों--के संयोग का फल है। परन्तु अयत्नों की सफलता के लिये इस 
अकार जिन नानाविध सृष्टि-ब्यापारों की अनुकूलता आवश्यक है, कई बार उन 
सब का मनुष्य को यथाथ्थे ज्ञान नहीं रहता ओर कुछ स्थानों पर तो होवा शक्‍्य भी 
नहीं है, इसे ही 'देव कहते हैं। यदि फलूसिद्धि के लिये ऐसे सृष्टि-ब्यापारों की 
सहायता अत्यन्त आवश्यक है जो हमारे अधिकार में नहीं, और जिन्हें हम जानते 
हैं, तो आये कहना नहीं होगा, कि ऐसा अमिमान करना सूर्खता है कि “ केवल 
अपने अयत्न से ही मैं अमुक बात कर लूँगा” (गी.१८. १४-१६ देखो) | क्ष्योंकि,. 
कर्म-सष्टि के ज्ञात ओर अज्ञात व्यापारों का सानवी प्यत्नों से संयोग होने पर जो 
फल होता है, वह केवल कर्म के नियसों से ही हुआ करता है; इसलिये हम फल 
की अभिलापा करें या न करें, फल-सिद्धि सें इससे कोई फ़र्क नहीं पढ़ता; हमारी 

'फलाशा अलवत हमें दुःखकारक हो जाती है| परन्तु सरण रहे, कि मजुष्य के 

लिये आवश्यक वात अकेले सृष्टि-व्यापार स्वय॑ अपनी ओर से संघटित हो कर. 
नहीं कर देते। चनेकी रोटी को स्वादिष्ट बनाने के लिये जिस अकार आदे में थोड़ा 

सा नमक भी मिलना पड़ता है, इसी प्रकार कर्स-सृष्टि के इन स्वयंसिद्ध ब्यापारों को 
सदुष्यों के उपयोगी होने के लिये उनसें मानवी प्रयत्न की थोड़ी सो सात्रा सिलानी 

पड़ती है। इसी से शादी और विदेकी युरुप, सासान्य लोगों के समान, फल की 

आसक्कि अथवा असिलापा तो नहीं रखते; किन्तु वे लोग जगंत्‌ के व्यवहार कीः 


संस्यास ओर कर्मयोंग । ३२५७ 
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सिद्धि के लिये, अवाह-पतित कर्म का (प्र्यात्‌ कर्म के अनादि प्रवाए में शास से 
प्राप्त अधाधिकार कर्म का ) जो चोदा बढ़ा भाग मिले उस्ते ही, शाम्तिपूरिक कर्त प्य 
समझ कर किया करते ६ं। और, फल पाने के लिये, कमसंयोग पर ( झथवा 
भक्निदृष्टि से परमेश्वर की इच्चा पर ) निर्भर हो कर निश्चिन्त रा]नि ४ 'पोरा चधिकार 
केवल कर्म करने का ऐै, फल होना तेरे भ्रधिकार की यात नहीं ” (गी. २. ४७) 
इत्यादि उपदेश जो अर्जुन फो क्रिया है, उसका रहस् भी यही है। एस प्रकार 
फलाशा को त्याग कर कर्म करते रहने पर, भागे कुद कारणों से फदायित्‌ फर्म निषफल 
हो जाये, तो निष्फलता का दुःख सानने के लिये हम कोई कारण ही गषीं रहता, 
क्योंकि हम तो अपने अ्रधिकार का काम कर घुके। उदाहरण लीमिये; बैशक्शाद्त 
का मत है, कि आयु की डोर ( शरीर की पोपण करनेवाली नसमिक घातुशों की 
शक्कि ) सवल रहे बिना निरी श्रीपधियों से कभी फ्रायदा नहीं होता; कौर एस 
डोर की सबलता अ्रनेक प्राक़न अथवा पुर्तैनी संस्कारों का फल है। या बात वैच्च 
के हाथ से होने योग्य नहीं, भर उसे इसका निश्चयात््मक पान हो भी नहीं सकता । 
ऐसा होते हुए भी, हम भवत्यक्ष देखते हैं, कि रोगी लोगों फो भ्ोषधि देना श्रपता 
कर्तव्य समझ कर केवल परोपकार की बुद्धि से, यैथ अपनी युद्धि के घनुसार एज़ारों 
रोगियों को दवाई दिया फरते €। इस प्रकार निष्काम-बुद्धि से काम फरने पर, यदि 
कोई रोगी चंगा न हो, तो उससे यथा बच्च उद्ठित् नहीं होता; बिक यये शान्त 
चित्त से यह शाखोय नियम हूँढड निकालता है, कि शझमुक सेग भें अगुक ग्रोपधि 
से फी सेकंड इतने रोगियों को आराम होता ए। परन्तु इसी वे का लगका जय 
घीमार पदता है, तय उसे श्रीषधि देते समय यह चायुप्य की घोर-्शली घात भुकत 
जाता है, भार उस ममतायुग्र फलाशा से उसका चित्त घबदा जाता है, कि "मेरा 
लड़का धच्छा ऐो जाये | इसी से उसे या तो दूसरा गैद घुलाना पदना है, या 
दूसरे बैथ की सलाह की भावश्यकता होती ऐ ! एस छोटे से उदाहरण से शात होगा, 
कि कर्मफल में ममतारूप भ्रासफ्रि किसे फना चाहिये, भार फल्लाशा न रहने पर भी 
निरी फर्तव्य-घुद्धि से कोई भी फाम किस प्रकार किया जा सकता दे। टूस प्रशार 
फलाशा को नष्ट करने फे लिये ययपि ज्ञान फी सद्यता से सन में वैशाग्य एा भाव 
आटदल होना चाहिये, परन्तु किसी कपडे झा रह (राग) ऐएर फरने के लिये मिस 
भ्रकार कोई कपये को फादना उचित नहीं सममता; उसी प्रशार यह करने से कि 
गकिसी फर्म ने शामहि, काम, सह, राग शथवा प्रीति ने सखी, ' उस झमे को की 
घोड़ देना ठीक नहीं। वराग्य से कम करना ही यदि घदभप हो, सो दास निराली है । 
परन्तु इस प्रत्यए देखते हैं, कि पराग्य से मलो भीति कर्म किये तर सकते फै; इसना 
ही फ्यों, यह भी प्रगटर कि फर्म झिसी से एटन ऐी नहीं।एसी लिये हारी लोग 
जिन कमी फो फलाशा से किया करो हैं, उन्हें ईई घानी हुरुण शान्ति के दाद 
भी लाभ-चलाग नया सुर-दुष्त फो एक सा मान कर ( थी.२. इस ) पैये पुर 
उत्साह से, किन्तु शुद-पुद्धि से, फल के विधय में विश था उदामान रह कर 


न 
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शी.१८.२६ ) केवल कर्तव्य मान कर, अपने अपने अधिकाराजुसार शान्त चित्त - 
करते रहें (गो.६.३)। नीति और मोक्ष. की इष्टि से उत्तम जीवन-कम का 
यही सच्चा तत्व है। अनेक स्थितमज्ञ, महासगवज्धक और परम छानी पुरुषों ने- 
खर्य भगवान्‌ ने भी--इसी मागे का खवीकार किया है । भगवद्ीता पुकार - 
कहती है, कि इस कर्सयोग-मार्य से ही पराक्ाप्ट का पुरुषाथ था परमार्थ है, * 
'योय! से परमेश्वर का सजन-पूजन होता है और अन्त सें सिद्धि भी मिलती : 
गी.१८.४६ ) | इतने पर भी यदि कोई सवचे जान दूर कर गेर-समरू कर ले 

दुद्ेवी कहना चाहिये। स्पेन्सर साहब को चच्चपि अ्रध्यात्म-दष्टि सम्मत 
तथापि, उन्होंने सी अपने * सनाजशासत्र का अभ्यास * नामक शन्ध के 
में, गीता के समाव ही, यह सिद्धान्त किया दैः-यह वात आधिसातिक रीति 
सिद्ध है, कि इस जगत्‌ में किसी सी काम को एकद्स कर गुजरना शक्त्य नहीं, 
लिये कारणों भूत ओर आवश्यक दूसरी हज़ारों बातें पहले जिस प्रकार 
ई होंगी उसी प्रकार मनुष्य के प्रदत्त सफल, निप्फल या स्यूनाधिक सफल 
डुआ करते हैं; इस कारण चचपि साधारण सनुप्य किसी भी कास के करने से फलाशा . 
से ही अबृत्त होते हैं, तथापि बुद्धिमान्‌ पुरुष को शान्ति और उत्साह से, फल- 
सम्बन्धी आअह छोड़ कर, अपना कृठतंव्य करते रहना चाहिये । 
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यचपि यह सिद्ध हो गया, कि क्लानो पुरुष इस संसार से अपने प्राप्त कमा को 
फलाशा छोड कर निप्काम चुद्धि से आसरणान्त अवश्य करता रहे, तथापि चह 
वतलाये विना कर्मघोग का विवेचन पूरा नहीं होता, कि थे कर्म किससे और किस 
'लिय्रे' प्राप्त होते हैं ? अतएवं भगवान्‌ से कर्मचोग के समर्थना्थ अजुन को अन्तिस 
और महत्त्व का उपदेश दिया हैं, कि “ लोकसंग्रहमेदाउपि संपरयन्‌ कर्तुमईलि ” 
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सैशेश्ादेख पड़ेगा, कि सेन्सरसाहेव ने मानो गीता के ही सिद्धान्त का अनुवाद कर दिया है। ' 


संन्यास और कर्मयाग । ३२६ 
( गी. ३, २० )--लोकसंगह की शोर दृष्टि दे कर भी तुझे करना ही उचित ४ । 
'लोकसंगह का यह अर्थ नहीं, कि कोई ज्ञानी पुरुष ' मनुष्यों का केबल जमथद 
“करे ! अथवा यह श्र्थ नहीं, कि * स्व कर्मत्याग का श्रधिक्वारी टोने पर भी एुस 
लिये कर्म करने का ठोंग करे, कि भज्ञानी भजुष्य कहीं कर्म ने होद बर्दें कर उनतें 
अपनी ( ज्ञानी पुरुष की ) कम-तत्परता अ्रच्दी जगे। क्योंकि, बीना का याः 
“सिखलाने का हेतु नहीं, कि लोग भ्रज्ञानी या मूर्ख बने रहें, धथवा उन्हें ऐसे ही 
बनाये रखने के लिये ज्ञानी पुरुप कम करने का ढोंग किया करे। टोंग तो दूर ही 

रहा; परन्तु ' लोग तेरी श्रपकीर्ति गांबेगे ? ( गी. २, ३४ ) इत्यादि सामान्य लोगों 
को जैचनेयाली युक्षियों से भी जब अर्जुन का समाधान न हुआ, तव सगवान्‌ टन 
युक्षियों से भी श्रधिक ज़ोरदार भौर तच्चज्ञान की दृष्टि से श्रधिक बलवान कारण 
अब कह रहे हैं । इसलिये कोश मे जो ' संग्रह ' शब्द के जमा झरना, एरकद्ा 
करना, रखना, पालना, नियसन करना परभृति अथ ४, उन सब के सभासनप 
आहण करना पढ़ता है; श्रौर ऐसा करने से ' लोगों का संग्रह करना ' घानी या 
अर्थ होता है कि / उन्हें एकन् सम्बद्ध फर हुस रीति से उनका पालन-पोपण आर 

नियमन करे, कि उनकी परस्पर श्नु झूलता से उत्पन्न हेनेयाल्ा सामप्य उनमें था 
जाये, एवं उसके द्वारा उनकी सुस्थिति फो रिरर रेस कर उसों अयःआह्ति के माग 

में लगा दे। ” ' राष्ट्र का संग्रह ? शब्द इसी धर्थ में मनुस्शति (७. ११४) में फाया 
है, और शाप्रभाष्य में इस शब्द की व्यास्था यो ४ लोकसंग्राः-लाकस्पो 

स्मागप्रवृत्तिनिवारणम्‌। ” इससे देख पढ़ेगा, कि संग्रह शब्द का जो गम एसा 

शर्थ करते हैं--प्रज्ञान से मनमाना बर्ताव करनेयाले लोगों को शानयान्‌, पना फर 

सुख्िति में एकन्र रसना और भाव्मोन्नति के मार्ग से लगाना-नया पथ था 

मनिराधार नहीं ४ । यह संग्रह शब्द का अब हुआ; परन्तु या। सा भी घगठाना 

चाहिये, कि ' लोकसंग्रद ' में ' लोक ' शब्द केपल भनुष्यधायी नहीं है। दर्पार 

यह सच ४, कि जगत के भन्य प्राणियों फी श्पेणा मनुष्य श्र +। धार सा से 
भानय ज्ञाति के पी कह्याण का प्रधानता से ' जोकसंग्रह ' झदद में समावेश दाता 

६ तथापि, भगवान की ही ऐसी एच्दा $ै, कि भूलोद, सदलोंक, शिवुलोश फॉर 

इेवलोक प्रभति जो पनेक लोक धभात्‌ जगत भगवान्‌ ने बनाये एं डरा भी अली 

भौति धारण-पोषण ऐो घोर पे सभी शद्ठी रौति से चलते गे: एसलिये 

कहना पहला है. कि दतना सब स्यापक अर ' लोफकसंग्र/ पद से थाते विटित 

कि मसप्यज्ञोक के साथ ही इन संघ लोफों का स्पवायर की मोधिति थे शा 
( लोकानां से महः )। जनक के हिये हुए घने फलेस्य के घरग में, यो हपश गिरा 
जा चुका है, देय भार पिनरों का भी उद्लेरर ४, एप मगक्राला के गीसरे धध्याय $ 

तथा महाभारत के साराययोयोपा एयान में जिस पकवान कर परत है दे पं 


| 
का ८, कि देगलोक पर मनृष्यलाक दाना ही के धारग लो फशग  दिए मगर 


हम पर 
मे यश उरपन्न किया (गी. ३० १०-१६ )। इससे शाष्ट हवा है. हि भगा फल 


३३० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र 





में 'लोकसंग्रह” पद से इतना अर्थ विविद्धित है कि-अकेले मनुष्यलोक का ही नहीं, 
किन्तु देवलोक आदि सब लोकों का भी उाचित धारण-पोषण होवे और वे परस्पर 
एक दूसरे का श्रेय सस्पादन करें । सारी सृष्टि का पालन-पोषण करके लोकसंअह करने 
का जो यह अधिकार भगवान्‌ का है, वही क्ञानी घुत्प को अपने ज्ञान के कारण प्राप्त 
हुआ करता है। ज्ञानी पुरुष को जो बात प्रामाणिक जैंचती है, अन्य लोक भी उसे: 
प्रमाण सान कर तदनुकूल व्यवहार किया करते हैं ( गी. ३. २१ ) | क्योंकि, साधा- 
रण लोगों की समभ है, कि शान्त चित्त ओर समवुद्धि से यह विचारने का काम 
छानी ही का है, कि संसार का धारण और पोषण कैंसे होगा, एवं तदचुसार घसे- 
अबन्ध की सयोदा बना देना सी उसी का काम है। इस समझ में कुछ भूल सी नहीं है। 
और, यह भी कह सकते हैं, कि सामान्य लोगों की समर में ये चांते भल्ली सौंति 
नहीं आ सकतीं, इसी लिये तो वे ज्ञानी पुरुषों के भरोसे रहते हैं। इसी अभिप्रायः 
को सन में ला कर शाम्तिपवै में युधिष्टिः से भीष्म से कहा है-- 
लोकसंग्रहसंयुक्क॑ विधात्रा बिहवित॑ पुरा | 
सह्मधमांथनिय सतां चरितसुचमम्‌ ॥ 

अर्थात्‌ ४ लोकसंग्रहकारक और सूच्म असड्ढें पर धमोर्थ का निर्णय कर देनेवाला 
साधु एुरुपों का उत्तम चरित्र स्वयं बहादेव ने ही बनाया है? ( मभा. शा. २१८, 
२९ )। “ लोकसंग्रह ' कुछ ठल्ते बैठे की वेगार, ढकोसला या ल्ञोगों को अज्ञान 
से डाले रखने की तरक्ीव नहीं है; किन्तु ज्ञानयुक्र कमे संसार में म रहने. से 
जगत्‌ के नष्ट हो जाने की सस्भावना है; इसलिये यही सिद्ध होता है, कि बहादेव 
निर्मित साथ पुरुषें। के कैच्यों में से 'लोकसंग्रह” एक अधान कतेब्य है। और, 
इस भगवद्वचन का भावाथ भी यही है, कि “फें यह काम न कहेँ तो ये समस्त 
लोक अथीव्‌ जगत्‌ नष्ट हो जावेंगे ” (गी. ३. २४ )। ज्ञानी पुरुष सब लोगों के नेन्न 
हैं; यदि वे अपना काम घोड़ देंगे, तो सारी दुनिया अन्धी हो जायथगी और इस 
संसार का सर्वतोपरि नाश हुए विना न रहेगा। ज्ञानी पुरुषों को ही उचित है, कि. , 
लोगों को ज्ञानवान्‌ कर उन्नत बनायें। परन्तु यह काम सिर्फ़ जीस हिला देने से, 
अथोव्‌ कोरे उपदेश से, ही कभी विद्ध नहीं होता । क्थोंकि, जिन्हें सदाचरण की 
आदृत नहीं ओर जिनकी बुद्धि भी पूर्ण शुद्ध नहीं रहती, उन्हें यदि कोरा अद्यज्ञान 
सुनाया जाये तो दे लोग उस ज्ञान का दुरुपयोग इस अकार करते देखे गये हैं- 
“ तेरा सो भेरा, और मेरा तो भेरा है ही। '- इसके प्विवा, किसी के उपदेश की 
सत्यता की जौंच भी तो लोग उसके आचरण से ही किया करते हैं। इसलिये, यदि 
क्षनी धुरुप स्तर कमे न करेगा, तो वह सामान्य लोगों को आलसी बनाने का एक 
बहुत बढ़ा कारण हो जायगा। इसे ही चुद्धि-भेद' कहते हैं; ओर यह चुद्धि-भेद न 
होने पावे तथा सव लोग, सचसु च निप्कास हो कर अपना कर्तव्य करने के लिये जागृत" 
हो जायें इस लिये, संसार में ही रह कर अपने कम से सव लोगों को सदाचरण की--... 


सेन्यास और कर्मयोग्र ४ 
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निष्फाम बुद्धि से क्योग करने की--प्रत्यक्ष शिक्षा देना ज्ञानी पुरुष का फर्मेब्य 
( ढोंग नहीं ) हो जाता है। भ्रतएव गीता का कथन ऐै कि उमर (क्षानी पुरुष को ) 
कर्म छोड़ने का ्रधिकार कभी प्राप्त नहीं होता; भपने लिये न सही, परन्‍्त लोकसंई- 
हाथ चातुबण्य के सब कम प्रधिकाराजुप्तार उसे करना ही घाएिये। किन्तु सन्पाय 
भागब्राला का मत ह, क्षि ज्ञानी पुरुष फो चातुर्दण्य फे कर्म नि फामबुद्धि से करने की 
भी कुछ जरुरत नहीं-यही क्यों, करना भी नहीं चाहिये; इसलिये इस सरादाय के 
दीकाकार गीता के “ज्ञानी पुरुष को लोकसंग्रहार्थ कम करना चाहिये" हुस सिद्धार 
का कुछ गदबड़ अथ कर, प्रत्यए नहीं तो पर्याय से, यह काने के लिय रिया? मे 
हो गये हैं, कि खयं भगवान्‌ ढोंग का उपदेश करने ह। पृर्यापर करदर्स से प्रगद 
है, कि गीता के लोकसंग्रह शब्द का यद् ठिलमिल या पोचा परम सा नहीं। मीना 
को यह मत ही मंजूर नहीं, कि ज्ञानी पुरुष को कमे छोड़ने का श्रधिकार प्राप्त * 
और, इसके सबूत में गीता में जो कारण दिये गये हैं, उनमें लोकसंत्रह एक मुर्प 
कारण हं। इसलिये, यह सान कर, कि ज्ञानी पुरुष के फर्म छट जाते है, लोकमंप्र 
पद फा ढोंगी अर्थ करना सर्वथा अ्न्याय्य है, इस जगत्‌ में मन॒प्य फैबल क्रपने पी 
लिये नहीं उत्पन्न हुआ है। यह सच है, कि सामान्य लोग गासमझी से स्थाएे में 
ही फंसे रहते हैं; परन्तु “सर्वभूतस्थमात्मान सर्वभूतानि घार्मनि' (गी. ६,२४)- 
से सब भूता भे हू आर सब भूत मुझ में हं--हुस रीति से जिसको समसा सेसार 
ही भराव्मभूत हो गया है, उसका अपने मुख से यह काना ज्ञान में बद् जगागा 
है, कि “ मुझे तो मोए मिल गया, थ्रव यदि लोग हु/खी हों, तो गुभा इसरी 
क्या परवा,? ” ज्ञानी पुरुष का थात्मा फया कोई स्वन्तत्न ब्यक्षि 6? इसेप् 
शात्सा पर जब तक श्रश्ञान का पद पदा था, तब तक “' अपना * घोर  पसगा 
यह भेद कायम था; परन्तु ज्ञान-प्राप्ति के बाद सब लोगों का घ्रात्मा ही उसझा 
थामा है। इसी से योगवासिष्ट में राम से घसिष्ठ ने कप ऐ-- 
यावज्लोकपरामशशों निझढो नास्ति योगिनः । 
तावद्ढसमाधित्व॑ न भवत्येव निर्मेलम्‌ ॥ 
* जब तक लोगों के परामर्श लेने फा ( घरधांत्‌ लोकरसग्रए का ) फाम भोग 
बाकी --समाप्त नहीं टुशा ६--तय तक यह काली नहीं केह सकी, हि योगार 
पुरुष फी स्थिति निर्दोष ३ (यो. ६.पू. ३८६६७) । फैय्ल धपने ही भ गाषिसूग 
में दूब जागा मानो एक प्रकार से झपना ही रथ साधना £ै। सेल्यारमसस्ाशल 
एस धात की शोर युलेए फरते ६, यही उनयी युक्रिअयुक्रियों पा सुण्य हे प्‌ । 
भगवान्‌ फो शपेया किसी का भी धधिक शानी, भधिक् निषपम था धपिए योगा 
कूड़ ऐना शपय नहीं। परन्पु जय स्यये भगवान भी " सापुदों झा सेरतश, दुर्श 
का नाश धार घम-सेस्पापना " ऐसे दोकमंग्रद के शाम शरः दिंध ही समय 
समय पर शबतार लेते हैं (गी. ४. ८), तथ लोहसेप्रट हे बर्नएय थो धोद 
देनेवाज्ष जानी पुरुष झा यह फटना संध इनुद्धित ४ कि दिस परकेषार मे हू 
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सब लोगों को उत्पन्न किया है, वह उनका जैसा चाहेगा वेसा धारण-पोपण 
करेगा, उधर देखना मेरा काम नहीं है। .? क्योंकि, ज्ञान-प्राप्ति के बाद, 'परमेश्वर,' 
< मैं? और “ लोग '-यह भेद ही नहीं रहता; और यदि रहे, तो उसे ढोंगी 
कहना चाहिये, ज्ञानी नहीं । यदि ज्ञान से ज्ञानी पुरुष परमेश्वररूपी हो जाता है, 
तो परमेश्वर जो काम करता है, वह परमेश्वर के समान अ्रथांत्‌ निरुषज्ञ घुद्धि से 
करने की आवश्यकता श्ञानी पुरुष को कैसे छोड़ेगी ( गी. ३. २९ और ४. १४ एवं 
१४ ) ? इसके अतिरिक्त परमेश्वर को जो कुछ करना है, वह भी ज्ञानी पुरुष के रूप 
'था द्वारा से ही करेगा । अतएव जिसे परमेश्वर के स्वरूप का ऐसा अपरोक्त ज्ञान हो' 
गया है, कि “ सब प्राणियों सें एक आत्मा है, ” उसके सन सें स्वेभूतानुकम्पा 
आदि उदात्त वृत्तियाँ पूर्णता से जाग्त रह कर स्वभाव से ही उसके मन की अवृत्ति 
लोककल्याण की ओर हो जानी चाहिये | इसी अप्निग्राय से तुकाराम महाराज 
साघुपुरुष के लक्षण इस प्रकार बतलाते हैं-“* जो दीन दुखियों को अपनाता है 
चही साधु है--ईश्वर भी उसी के पास है;”” अथवा “जिसने परोपकार में अपनी शक्ति 
का व्यय किया है उसी ने आत्मस्थिति को जाना है; ” & और अन्त में, सन्‍्तजनों 
के ( अथात्‌ भक्ति से परमेश्वर का पूर्ण ज्ञान पानेवाले महात्माओं के ) काये का 
वर्णन इस प्रकार किया है “ संतों की विभूतियों जगत्‌ के कल्याण ही के लिये 
हुआ करती हैं, ने लोग परोपकार के लिये अपने शरीर को कष्ट दिया करते हैं। ”” 
भर्तृहरि ने वर्णन किया है कि पराथे ही जिसका खाये हो गया है, वही पुरुष 
साधुओं में श्रेष्ठ है,-.“ स्वा्था यरय परार्थ एवं स पुमानेकः सतासग्रणी:”!। क्या मच 
आदि शास्रप्रणेता ज्ञानी न थे ? परन्तु उन्होंने तृष्णा-दुःख को बड़ा भारी हौवा 
सानकर तृप्णा के साथ ही साथ परोपकार-बुद्धे आदि सभी उदात्त-वृत्तियों को नष्ट 
“नहीं कर दिया--उन्होंने लोकसंग्रहकारक चातुवेण्ये अभृति शाख्रीय मयोदा वना 
देने का उपयोगी काम किया है। बाह्मण को श्ञान, क्षत्रिय को युद्ध, वैश्य को खेती 
गोरक्षा और व्यापार अथवा शुद्ध को सेवा--ये जो गुण, कर्म और स्वभाव के अलु- 
रूप भिन्न भिन्न धर्म शास्रों में वर्णित हैं, चे केवल अत्येक व्यक्ति के हित के ही लिये 
नहीं हैं; प्रत्युत मनुस्मृति ( १. ८७ ) में कहा है, कि चातुर्व॑स्ये के व्यापारों का - 
विभाग ल्ोकसंभ्रह के लिये ही इन प्रकार ग्रवृत्त हुआ है; सारे समाज के बचाव 
'के लिये कुछ पुरुषों को प्रतिदिन युद्धकल्ा का अभ्यास करके सदा तैयार रहना: 
चाहिये और कुछ लोगों को खेती, व्यापार एवं ज्ञानाजन प्रभृति उच्चोगों से समाज 
की अन्यान्य आवश्यकताएँ पूर्ण ' करनी चाहिये। गीता (४. १३; १८.४१) का 


* इसी भाव को कविवर बाबू मैथिलीशरण गुप्त ने यों व्यक्त किया हैः-- 
वास उसी में है विभ्ुवर का हे वंस सच्चा साधु वही- 
जिसने दुखियों को अपनाया, वढ़ू कर उनकी वाह गही।' 
आत्मस्थिति जानी उसने ही परदिित जिसने-व्यथा सही, 
परहितार्थ जिनका वेभव है, है उनसे ही धन्य मही॥ 
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संन्यास और कर्मयोग । श्भ्३ 
शभिष्राय भी ऐसा ही हैं। यह पहले कहा ही जा चुका है, कि इस चागुवस्दंध्म 
में से यदि कोई एक भी धर्म डूब जाये, तो समाज इसना हि पंय हो ज्ायगा आर 
श्रन्त में उसके नाश हो जाने की भी सम्भावना रहती है । स्मरण रो कि उद्योग 
के विभाग की यह व्यवस्था एक ही प्रकार की नहीं रहती । प्राचीन यूनानी 
तचज्ञ प्लेटो ने एतद्विपयक प्रपने ग्रन्थ में घर प्रवाचीन फ्रेस शास्श फॉट न 
झपने “ आ्राधिमातिक तज्ज्ञान ” में, समाज की स्थिति के लिये जो ध्यय्ग्या 
सूचित की है, चह यद्यपि चातुर्वर्य के सदश 7, तथापि उन गन्धों झो पढ़ने 
से कोई भी जान सक्रेया, कि उस व्यवस्था सें बेदिक धर्म की चानुर्यश्य प्यवस्था 
से कुछ न कुछ मिन्नता है। इनमें से कौन सी समाजब्यव॒र्था शब्द्ी 0, झबया यह 
अच्छापन सापेत्त है भर युगमान से इसमें कुद् फेरफार शो सकता ६ या नहीं, दृत्पादि 
अनेक प्रश्न यहा उठते हैं; थ्रौर श्राज कल तो पश्चिमी देशों मे ' लोकपं ग्रह ' एद महरय 
का शास््र बन गया है। परन्तु गीता का तापपर्य-निर्णय ही एमाग प्रस्तुत पिप् है, 
इसलिये कोई आवश्यकता नहीं कि यहां उन प्रज्ञों पर भी विचार करें। बह बाग 
निर्विवाद है, कि गीता के समय में चातुर्वेरर्य की घ्यवस्था जारी थी, धर ' लोक- 
संग्रह ' करने के ऐसु से ही घह प्रदत्त की गई थी । इसलिये गीता के ' लोक- 
संग्रह ' पद का भ्र्थ यही होता है, कि लोगों फो प्रत्यक्ष दियल्ा दिया शाये; कि 
चातुर्वेण्य की ध्यवस्था के अनुसार 'शपने अपने प्राप्त कर्म निष्काम बुदि से क्रिप 
प्रकार फरना चाहिये । यही वात मुख्यतः से यहाँ बतलानी है । ज्ञानी पुरुष 
समाज के न सिर्फ़ नेत्र हैं, यरनू गुरु भी हैं। इससे श्राप | शाप सिद्ध हो 
जाता है; कि उपर्युक्र प्रकार का लोकसंग्रद करने के लिये, उन्हें अपन समय 
की समाजव्यवस्था में यदि कोई न्यूनता जेंचे, तो ये उसे श्ेतकेतु के समान देश- 
कालानुरूप परिमाजित करें झर समाज की स्थिति तथा पोषणशाक्रि ऐी रए करने 
हुए उसको उद्तावस्था में ले जाने का प्रयत्न करते राई । दुसी प्रा का सोक 
संग्रह करने फे लिये राजा जनक संन्यास न ले कर जीयनपर्यन्त राज्य फरने सेट, चार 
मनु ने पएल्ला राजा बनना स्वीकार किया; एंव ट्सी कारण से ] स्वधर्ममपि घावदप 
न विकम्पितुमएसि ” ( गी. ३, ३१. )--सवधर्म के प्रचुखार जो कम प्राप्त इनके 
लिये रोना तुझे उचित नहीं-, श्र धवा “ स्थभावनियते कर्मे एु्॑प्राप्नोति किस्विपम्‌ 
( गी. १८० ४७ )--स्वभाव और गुणों के छनुरूप निधित छातुर्वश्पेस्यदस्पा छे 
आगुसार नियमित कर्म करने से मुझे कोर्ट पाप नहीं लगेगा--एत्यादि प्रसार मे 
चातुर्च॑रर्य-फर्म के अनुसार प्राप्त हुए युद्ध फो करने फे लिये गीता में दाद दार दर्जन मो 
उपदेश किया गया है। यद फोई भी ने फाता, दि परमेश्वर का सधाशहि हम 
ग्राप्त न फरो। गीता का भी मिद्यान्त फ्रू,क्लि एस शान झी संग्पादन यग्मा ही झनुरभय 
का एुस जगत में हतिकर्तग्य ए। परन्तु इसके झावे यद परे गीता ष्प दिस्प फाशन 
यह ९, कि झपने घारमा के फर्याए से ही समहिस्प थामा ई इल्‍्यापाध यधणाओि 
प्रयश् न करने झा भी समावेश होता दे, इसलिये झ्ारसप्रह एरना है मझामक्द- 
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ज्ञान का सच्चा पर्यवसान है। इस पर सी यह नहीं, कि कोई पुरुष बह्मश्ञानी होने . 
से ही सब प्रकार के व्यावहारिक व्यापार अपने ही हाथ से डालने योग्य हो जाता 
हो । भीष्म और व्यास दोनों सहाक्वानी ओर परम भगवकक़ थे; परन्तु यह कोई 
नहीं कहता, कि भीष्म के समान व्यास ने सी लड़ाई का काम किया होता। देवताओं 
की ओर देखे, तो वहाँ सी संसारके संहार करने का काम शझ्गर के बदले विष्णु 
को सौंपा हुआ नहीं देख पड़ता | सन की निर्विषयता की, सम और शुद्ध बुद्धि की, 
तथा आध्यात्मिक उन्नति की अन्तिम सीढ़ी जीवन्मुक्लावस्था है; वह कुछ आधि- 
भौतिक उद्योगों की दक्षता की पर्राक्षा नहीं है। गीता के इसी म्रकरण से यह विशेष 
उपदेश इुवारा किया गया है, कि स्वभाव और गुणों के अनुरूप प्रचलित चात॒र्च॑स्य 
आदि व्यवस्थाओं के अनुसार जिस कम को हम सदा से करते चले आ रहे हैं, 
स्वभाव के अनुसार उसी कने अथवा व्यवस्था को क्वाोत्तर सी ज्ञानी पुरुष लोक- 
संग्रह के निमित्त करता रहे; क्योंकि उसी सें उसके नियुण होने की सम्भावना है; 
वह यदि कोई और ही व्यापार करने लगेगा, तो इससे समाज की हानि होगी 
(गी. ३. ३९; १८-४७. ) | अत्येक सनुष्य में ईश्वरनिर्सित अक्ृति, स्वभाव और गुणों के 
अनुरूप जो भिन्न मिन्न अकार की योग्यता होती है, उसे ही अधिकार कहते हैं, 
और वेदान्तसूत्र सें कहा है कि “इस अधिकार के अनुसार प्राप्त कर्मों को पुरुष 
बद्यज्ञानी हो करके भी लोकसंग्रहार्थ समरणपर्यन्त करता जावे, छोड़ न दे--* याव- 
दुधिकारसवस्थितिरधिकारियास्‌ ” ( बेसू ३. ३. ३२ )। कुछ लोगों का कथन 
है, कि वेदाल्तसूत्रकतों का यह नियस केवल बड़े अधिकारी घुरुषों को ही उपयोगी 
है, और इस सूत्न के भाष्य से जो समर्थवार्थ उदाहरण दिये गये हैं उनसे जान 
पढ़ेगा, कि वे सभी उदाहरण व्यास अन्ृति बढ़े वढ़े अधिकारी पुरुषों के ही हैं 
परन्तु मूल सूत्र में अधिकार की छुटाई-बड़ाई के संबंध से कुछ भी उल्लेख नहीं है, 
इससे “अधिकार ” शब्द का सतलब छोटे-बढ़े सभी अधिकारों से है; और, यदि 
इस बात का सूचम तथा स्वठन्त्र विचार करें, कि ये अधिकार किस को किस अकार 
अप्त होते हैं, तो ज्ञात होगा कि सजुष्य के साथ ही समाज और समाज के साथ ही 
सजुप्य को परमेश्वर ने उत्पन्न किया है, इसलिये जिसे जितना चुद्धिवल, सत्तावल, 
अष्यवल्ल या शरीरवल्ल स्वभाव ही से हो अथवा स्रधर्स से आप्त कर लिया जा सके, 
उसी हिसाव से यथाशक्कि संसार के धारण और पोषण करने का थोड़ा बहुत 
अधिकार ( चातुर्वैर् आदि अथवा अल्य गु्ं और करमै-बिभागरूंप सामाजिक 
व्यवस्था से ) अत्पेक को जन्म से ही आप्त रहता है। किसी कल को, अच्छी रीति से 
चलाने के लिये बढ़े चक्के समान जिस अकार छोटे से पहिये की भी आवश्यकता 
रहती है, उसी अकार समस संसार की अपार घटनाओं अथवा कार्यों के सिलसिले 
को व्यवस्थित रखने के लिये व्यास आदिकों के बड़े अधिकार के समान ही इस 
द्त की भी आवश्यकता है, कि अन्य सज॒प्यों के छोटे अधिकार भी पूर्ण और योग्य 
रीति से अमल सें लाये जायें । यदि झुम्हार घड़े और जुलाहा कपड़े तैयार न करेगा, 


संन्यास और कर्मयोग | ४३५ 
सो राजा के द्वारा योग्य रक्षण होने पर भी लोकसंग्रह का काम पूरा न हो सकेगा; 
अथवा यदि रेल का कोई अदुवा कण्डीवाला था पाइंट्समेन अपना कर्तव्य न करें, 
तो जो रेलगाढ़ी भ्राज कल वायु की चाल से रात दिन बेखटके दोद़ा करती हे, बट 
फिर ऐसा कर न सकेगी। श्रतः वेदान्तसूत्रकर्ता की ही उन्लिगित युक्रिप्रयुक्षियोँ स 
अब यह निष्पत्न हुआ, कि ब्यास प्रस्ृति बढ़े बढ़े: अधिकारियों को सी नहीं, प्रस्युत 
अन्य पुरुषों फो भी--फ़िर चाहे बह राजा हो या रझ--लोकसंग्रा करने हें: लिये 
जो छोटे बड़े अधिकार यथान्याय श्राप्त हुए हैं, उनको ज्ञान के पश्चात्‌ भी दोद नहीं 
देना चाहिये, डिल्तु उन्हीं अधिकारों को निप्काम बुद्धि से श्पनरा कर्तव्य समझ 
यथाशक्रि, यपरामति शोर थथासस्भव जीवनपर्यत करते जाना चाहिये।याः काममा 
'दीक नहीं, कि भ॑ न सही तो कोई दूसरा उस काम को करेगा। क्योंकि ऐसा करने से 
समूचे काम में जितने पुरुषों की आवश्यकता है उनमें से एक घट जाता है, शोर 
'संघशक्लि कम ऐी नहीं ऐो जाती, यल्कि ज्ञानी पुरुष उसे जितनी श्रच्छी रीति से 
करेगा, उत्तनी श्रच्छी री्ि से भ्रीर के द्वारा उसका होना शक्य नहीं; फलनः, एस 
हिसाब से, छोकसंग्रह भी भ्रधूरा ही रद्द जाता है। इसके श्रतिरिक्, का पाये, कि 
ज्ञानी पुरुष के कर्मत्यागरूपी उदाहरण से लोगों की चुद्धि भी विगटनी ४ । कभी 
कभी सेम्यासमार्गवाले कहा करते हैं, कि कर्म से चित्त की शुद्धि गो जाने के प्मात्‌ 
अपने झआात्मा व मोज-प्राप्ति से ही संतुष्ट रहना चाहिये, संसार का भाश भले ही हो 
जाये पर उसदी कुछ परवा नहीं काना चाहिये-- लोकसंत्रद्धर्मच नेय कुर्सीश 
कारयेत्‌ ” शर्थात न तो लोकसंत्रा करें श्रीर न कराये ( सभा. करण. 'प्नुगीता, 
४६. ३६ ) । परन्तु ये लोग व्यास प्रमुख मदात्माशों के ब्यवशार की जो उपपसि 
बतलाते हैं उससे घोर वसिष्ट एवं पश्रशिख अभ्ति ने राम सथा जनक ध्रादि 
को श्रपने शपने शिकार के अमुसार समाज के घारण-पोपण हत्यादि के फॉाम 
पी सरण पयंन करने के लिये जो कहा है उससे, यही प्रगट होता ४5, कि वर्म 
झोह देने का सेम्यासमार्गवालों फा उपदेश एकदेशीय ए-सर्वथा सिद्ध हेनेयाला 
शाज्ीय सत्य नहीं; भ्रतएव काना चाहिये, कि ऐसे एरुपशीय उपदेश की घोर 
ध्यान ने दे फर स्वयं भगवान के ही उदाहरण के झनुसार क्षान-प्राप्ति के पथाग, 
भी शपते घधिफार को परण फर, तदनुसार लोकसंग्रटन्कारक कम जीवन भर 
फरते जाना हो शाखोक्त और उत्तम मार्ग है; तथापि, इस लोकमंप्रद ये फ़ताशा 
रख कर न करे परयोक्ति, लोकसेग्रा की ही क्‍यों वे हो, पर एलादा रन 
से, फर्म यदि तिप्फल हो जाये, सो दुःख हुए पिना ने सोगा | शसी मे 
$ लोकसेशा फर्रेगा' हुस अभिमान या फलाश की उदि थी मन में ने दस 
बर जोकसंप्राट भी फेयल फर्भव्यन्युद्धि से ही करना परला है । इसदिये भीता 
भे या नहीं छह कि 'लोकमंप्रारर्ध ' छर्थाव लोससयंश रूपए फ़र फसे ई 
लिये फर्य कामा चाहिये, डिन्‍्ट यद फटा है; हि छोटमेप्रट ट्ट डी ल्ोः 
इष्टि दे कर ( सेपश्यम ) सुगंध कमे करना धादिव-+ गोरिमेप्रोगएपि 


:श्शेद गीतारहंस्य अथवा कर्मयोगशास्तर 
सेपरयन्‌ ! ( गी. ३. २० ) | इस अकार गीता में जो ज़रा लेबी चौड़ी शब्द 
चोजवा की गई हैं, उसका रहस्य भी वही है, जिसका उच्चेल ऊपर किया जा 
झुका है। लोकसंग्रह सचमुच महत्त्पूर्ण करंव्य हैं; पर यह न भूलना चाहिये 
कि इसके पहले छोक (सी. ३. १६ ) में अनासक्र चुदधि से कर्म करने का 
भगवान्‌ ने अजुन को जो उपदेश दिया है, वह लोकलंञडइ के लिये भी उपयुक्र है। 
झान ओर कमे का जो विरोध है, वह ज्ञान आर काम्य कसा का है; ज्ञान 

और तिष्काम कर्म में आध्यात्मिक दृष्टि से भी कुछ विरोध नहीं है । कम अपरि: 
हार्य हैं और लोकसेञअह की इृष्टि से उनकी आवश्यकता भी बहुत है, इसलिये ज्ञानी" 
पुरुष को ज्ञीवनपर्यत निस्सद्ध चुद्धि से यथाधिकार चातुर्वेर्ये के के करते ही 
रहता चाहिये। यदि चही वात शास्त्रीय युक्रि-प्रयुक्तियों से सिद्ध हू आर गीता का' 
भी यही इत्यर्थ हैं, तो मन में यह शह्वा सहज ही होती है, कि वंदिक धर्म के 
स्थति-अन्धों में चर्णित चार आश्र्ों से से संन्‍्यास आश्रम की क्या दशा होंगी ? मनु 
आदि सब सर्ट्ृतियों मे बह्मचारी, गृहस्थ, वानम्रस्थ ओर सेन्यासी-बे चार आश्रम 
बतला कर कहा है, कि अध्ययन, यज्ञ-याग, दान, या चातुर्वण्य-धर्म के अनुसार 
आप्त अन्य कमो के शास्रोक् आचरणटद्वारा पहले तीन आश्नसों में धीरे-धीरे 
चित्त की शुद्धि हो जानी चाहिये, ओर अन्त में समस्त कर्मो को स्वरुपतः छोड़ 
देना चाहिये तथा संन्यास ले कर मोक्ष आप्त करना चाहिये ( मनु. ६. १, 
और ३३-३७ देखो ) । इससे सब स्टूृतिकारों का यह अमिम्राय अयद होता है. 
कि यज्ञ-्याय और दाद असति कर्म गृहस्थाश्रम में यद्यपि विहित हैं, तथापि वे 
सब चित्त की शुद्धि के लिये हैं, अधांद उनका यही उद्देश है, कि विपयासक्कि या 
स्वार्थपरायण-छुद्धि छूट कर परोपकार-इुद्धि इतनी बढ़ जावे, कि आखियों में एक 
ही आत्सा को पहुँचानने की शक्ति प्राप्त हो जाये; ओर, यह स्थिति आप्त होने पर, . 
मोक्ष की प्राप्ति के लिये अन्त से सब कर्सो का स्वरूपतः त्याग कर संन्‍्यासाश्रसः 
ही लेवा चाहिये | श्रोशझराचाय ने कलियुग से जिस संन्यास-धर्म कीः 
स्थापना की, वह मरागे यही है; ओर स्वारतंसार्गवाले कालिदास ने भी रघुदंश के. 
आरस्भमें-- 

शेशवेश्यस्तावेचानां योवने विषयेपिणाम। 

वा्थके सुनिद्चत्तानां योगेनान्ते तज्॒त्यजाम ॥ 
४ बालपन से अभ्यास ( बह्मचये ) करनेवाले, तरुणावस्था में विषयोपभोयरूपी 
संसार ( गृहस्थाश्नम ) करनेवाले, उतरती अवस्था से झुनिव्वत्ति से या वानप्स्थ 
धर्म से रहनेवाले, ओर अन्त में (पातझ्ल) योग से संन्यास घर के अनुसार भह्माण्ड: 
से आत्मा को ला कर आण छोड़नेवालेः-ऐसा सूर्यवंश के पराक्रमी राजाओं का वर्णन 
कियाहे (रछु.१. ८) । ऐेसे ही सहासारत के शुकाजुप्रश्न से चह कह कर, कि--- 

चतुप्पदा है निःश्चेणी बह्मयएयपा मातिष्टिता । 

एतामारुहय निःश्रेणी अऋक्मलोके महोयतें ॥ 





> च्‌ के 
संन्धास और कर्मयोग । ३३७ 
मल ओप अमल कटनी कट पट पल: कट मम 
४ चार भ्राश्रमरूपी चार सीढ़ियों का यह जीना अन्त में अरद्यपद को जा परचा 
हैं; इस जीने से श्र्थात्‌ एक शआश्रतत से ऊपर के दसरे आश्रम मं--हूस प्रकार 
चढ़ते जाने पर, भ्रन्त भे मनुप्य ब्रद्यलोंक में बदप्पन पाता है ” ( शां. २४९ 
१६ ), आगे उस क्रम का वर्णन किया है-- 





कपाय पाचायत्वाशु श्राशिस्थानेपु थे चिपु | 
अश्ज़द्ध पर स्थान पारमाज्यमनुत्तमम ॥ 


£ इस जीने की तीन सीढ़ियों में मनुष्य अपने किल्बिप ( पाप ) का घर्थाव 
स्वार्थपरायण श्रात्मबुद्धि का अथवा विपयासक्कि रूप दोप का शीघ्र री एय करके 
फ़िर संन्यास ले; पारित्राज्य श्र्थात्‌ संन्यास ही सब से श्रेष्ट स्थान है” (शां 

२४४. ३ ) | एक आश्रम से दूसरे आश्रम में जाने का यह सिलसिला सनुस्मृति 
में भी है ( मनु. ६. ३७ ) | परन्तु यद्व बात मनु के ध्यान में प्रच्छी तराह था 
गईं थी, कि इनमें से श्रन्तिस श्र्थात्‌ संन्यास श्राश्नस की ओर लोगों की फिपूल 
प्रवृत्ति होने से संसार का कनृत्व नष्ट हो जायगा शोर समाज भी पंगु ही जावेगा। 
हसी से मनु ने स्पष्ट सयोदा बना दी है, कि मलुप्य पूर्वाध्षम में मृहध्म के 
अज्ञसार पराक्रम और लोकसंग्रह फे सब कर्म श्रवश्य करें; इसे पश्चात--- 


गृहस्थरतु यदा पश्यद्चलापलतमात्मनः । 

अपत्यस्यव चापत्य तदारमय समाश्नयत ॥ 
“जब शरीर में ऊुरियों परने लगे झार नाती का सह देख प४, तय गृहरुध घानप्रस्प 
हो कर संन्यास ले ले ( मनु. ६. २)। इस सादा का पालय करना घाहिये, फ्योकि 
मनुस्खति में ऐी लिखा है, कि प्रत्येक मनुप्य जन्म के साथ ही शपनी पी पर छवियों 
पितरों भर देवताओं के ( त्तीन ) पप्ण ( कर्तेब्य ) ले फर उन्पत्त हुआ है। इस 
लिये वेदाध्ययन से झाषियों का, पुश्नोत्पादन से पितरों का शार बनकर से देवता 
आदिकों फा, दस कार, पहले इन तीनों पदणों को चुकाये बिना मंनु्एए संसार 
छोड़ कर संन्यास नहीं ले सकता। यदि बह ऐसा फरेगा ( श्रर्थाव, सेन्यास लेखा ) 
तो जन्म से ऐी पाये हुए कर्ज फो वेयाकू न करने के वारण यह अधागति गर्ग पर 
चेगा ( मनु. ६. ३१-३७ थार पिछले अफरण का ते. में, मंत्र देयो )। प्रधान 
हिन्द्रध्मशाग्र फे भनुसार बाय का फी, गियाद गुजर जाने का सदव ने इयला 
कर, पेट या साती को भी घुकाना पहुता था झार छिसी का फर शुराने से पढले 
ही मर जाने भें बी दुर्गति सानी जाती थीं; इूस बात पर ध्यान देने से पाठक राज 
ही जान जायेंगे, कि जन्म से एई प्राप्त श्र उड्िगित मझद के सामानेक कतेस्य 
को बाण ' फाने में एमोर शाखरारों का गया रैतु भा । कालिदास ने स्मृफा से 
फट है, कि सटनिकारों फी घहलाई हुई इस सयदा के पतुखार सूर्वेदेशी रात: 
लोग घछते भे, मार जब बेदा रात करने योग्य हो साता मद उसे गदी पर दिखखा 
कर ( पहले से पी नहीं ) स्थये मृहरगाश्षम से सिश्वत ऐहोडे थे (२०. 3, ६४ ) $ 

गी, २. ४३०४४ 


डर गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 








आयवत में लिखा है, कि पहले दक्ष अजापति के हर्यश्वर्सज्ञक पुत्रों को और फ़िर 
शवलाश्वसंज्ञक दूसरे पुत्रों को भी, उनके विवाह से पहले ही, नारद ने निदृत्ति- 
सार्ग का उपदेश दे कर मिछ बना डाला; इससे इस अशास्र ओर गद्य व्यवहार 
के कारण नारद की निमभत्सैना करके दृक्ष अजापति ने उसे शाप दिया ( भाग. 
६. ९. ३९-४३ ) | इससे ज्ञात होता है, कि इस आत्रम-व्यवस्था का मूल-हैतु 
यह था, कि अपना गाहँस्थ्य जीवन यधाशास्त्र पूरा कर शृहस्थी चलाने योग्य लड़कों 
के सयाने हो जाने पर, बुढ़ापे की निरथेक आशाओं से उतकी उमज्ग के आड़े न 
आ निरा सोक्षपरायण हो मलुष्य स्वये आनन्दपूर्वक संसार से निद्धत्त हो जायें। 
इसी हेतु से विदुरनीति में छत्तराष्टर से विदुर ने कहा है-- 

उत्पाद पुत्राननणांश् रृत्वा ब्रत्ति च तेभ्योउनुविधाय कांचित्‌। 

स्थाने कुमारीः प्रतिपा सवो अरण्यसंस्थो5थ मुनिरवुभूषेत्‌ ॥ 
४ शुहस्थाश्रम से पुत्र उत्पन्न कर, उन्हें कोई ऋण न छोड़ और उनकी जीविका के 
'लिये कुछ थोड़ा सा प्रवन्ध कर तथा सब लड़कियों को योग्य स्थानों में दे चुकने 
'पर, वानप्रस्थ हो संन्यास लेन की इच्छा करें ? ( सभा. उ. ३६. ३६ )। आज कल 
हमारे यहाँ साधारण लोयों की संसार-सम्बन्धी समर भी आयः विदुर के कथना- 
जुसार ही है। तो कभी न कभी संसार को छोड़ देना ही मनुष्य सात्र का परम 
साध्य सानने के कारण, संसार के ब्यवद्वारों की सिद्धि के लिये स्मृतिप्रणेताओं ने 
जो पहले तीन आश्रमों की अयर्कर मयोदा नियत कर दी थी, वह धीरे घोरे छूटने 
लगी; और यहाँ तक स्थिति आ पहुँची, कि यदि किसी को पैदा होते ही अथवा 
अल्प अवस्था से ही ज्ञान की प्राप्ति हो जावे, तो उसे इन तीन सीढ़ियों पर चढ़ने 
की आवश्यकता नहीं है, चह एकदम संन्यास ले लें तो कोई हानि नहीं--. 
* प्रह्मचयादेव अम्जेद्ग॒हाह्वा वचाहा * ( जाबा. ४ )। इसी अभिम्राय से महाभारत 
के गोकापिलीय संचाद में कपिल ने स्यूमरश्सि से कहा है-- ; 

शरीरपक्कि! कमोणि ज्ञान तु पस्मा गतिः । 
कपाये कर्मसिः पकक्‍्वे रखज्ञाने च तिष्ठति ॥& 

६ सारे कर्म शरीर के ( विषयासक्रिरूप ) रोग निकाल फेंकने के लिये हैं, ज्ञान ही 
सब से उत्तम और अन्त की गति है; जब कर्म. से शरीर का कएाय अथवा अज्ञान- 
रूपी रोग नष्ट हो जाता है, तव रस-ज्ञान की चाह उपजती है ” (शा. २६६.३४)। 
इसी अकार सोक्षघमे में, पिज्लगीता में भी कहा है, कि “ नेराश्य परम सुर्ख ? 
अथवा “यो3से माणान्तिको रोगस्ता तृष्णो व्यजतः सुखम्‌ '--तृप्णारूप आणान्तक 





# वेदान्तसूत्री पर जो शांकरभाष्य है, ( ३. ४. २६ ) उसमें यह शछोक दिया 
गया है। वहाँ इसका पाठ इस अकार हैः--“ कपायपक्तिः कर्माणि ज्ञान तो परसा 
. ग्तिः। कपाये कमेसिः पक्के ततो ज्ञानं अवर्तते ॥ ” महाभारत में हमें यह “छोक जैसा 

मिला है इमेने यहाँ वैसा ही छे लिया है |. | | 


संन्यास और कर्मग्रोग । ३३६ 
रोग छूटे बिना सुख नहीं है ( शां. १५४७, ५४ भर ४८ )। जाबाल अर हुई 
दारण्यक उपनिपदों के बचनों के अ्रतिरिक्र फैवत्य और नारायग्योपनिषद में बशेन 
हैं, कि “न कर्मणा न प्रजया धनेन त्यागेनैके अ्रमतत्वमानशुः”- कर्म से, प्रजा से 
अथवा धन से नहीं, किन्तु त्याग से (या न्यास से) कुद् पुरुष मोक्ष प्राप्त करते है 
( के.१.३; नारा. ड. १२.३. ओ्रर ७८ देखो )। यदि गीता का थाः सिद्धान्त ६, कि 
ज्ञानी पुरुष को भी भ्रन्त तक कर्म पी करते रहना चाष्टिये, तो घब घतलाना चाहिये 
कि इन बचनों की व्यवस्था कैसी क्या लगाई जाये। इस शा के ऐोने से ऐ धर्गुन 
ने अठारहये अ्रध्याय के आरस्भ में भगवान्‌ से पूछा है कि "तो अब मुझे प्रलग 
अलग बतलाओ, कि संन्यास के सानी क्या है; ओर त्याग से क्या समझे” (45. 
 )। यह देखने के पहले, कि भगवान्‌ ने इस प्रश्न का क्या उतर दिया, स्सृति 
ग्रन्‍्यों से प्रतिपादित इस आ्राश्रममार्ग के अतिरिक्त एक देसरे नुल्यबल फ्रे धद्िद् 
साय का भी यहाँ पर थोड़ा सा विचार करना आवश्यक ह। 

प्रद्मचारी, गृहस्थ, वानप्रस्थ प्रोर भ्रन्‍्त में संन्यासी, इस प्रकार शाश्रप्तों शो 
इन चार चढ़ती हुई सीढ़ियों के ज़ौने को ही * स्मार्त ? श्र्थात्‌ ' स्मृनियारों छा 
प्रतिपादन किया हुआ। साय! कहते हैं। * कर्म कर ! और ' कर्म थोड़ '--येद पी 
ऐसी जो दो प्रकार की झ्ाज्ञाएं हैं, उनकी एकयाययता दिणलाने के लिये घातु मे: 
भेद के अजुसार भाश्रमों की ब्ययस्या रुख तिकताशों ने की है; शरीर कमी के स्वरू- 
पतः संन्यास ही को यदि शन्तिम ध्येय मान ले, तो उस पेय को सिट्टि के: लिये 
स्कीतिकारों के मिर्देष्ट किये हुए भ्रायु बिताने के चार सी 


हूह १३६७ ७० बल ओनड हनन 
चल हें; >>४ंढ: अछ 


टैयोवाले एस प्रापतममा्ग 
फो साधनरूप समझ कर अनुचित नहीं कट्ट सऊते। झायुप्य बिताने के सिरे ट्स 
प्रकार चद़ती हुई सादियों की व्यवस्था से संसार के प्यव्शर का लोप ने फर 
चत्मपि बद्रिक कर्म झर शोपनिपदिक शान का भेल हो जाता 7, नथापि घन्‍्द 
सानों झात्रमों का प्रश्ददाता ग्रृहस्वाश्षप्त ही होने के कारण, मनुस्झति शेर महा- 
भारत में भी, '्न्त से उसका ही महत्य स्पष्टया स्रीकत हुया रै-- 

यथा मातग्माध्रिय सर्व जीवैति अन्‍्तवः। 

एये गाईस्थ्यमाभित्य वर्तन्‍्त इतराधमा: ॥ 
५ माता के (प्रृष्वी फे ) ग्राश्नव से जिस प्रकार रथ सम पीदिग रहे 7, उसी 
प्रकार गूंदस्वाध्म के आसरे घन श्राधम हैं (पं. २६८. ६ शरीर मनु. ३. 33, 
देखो) मनु ने तो प्रत्यान्य झाश्र्मों को मंदी ओर शृष्स्याधम यो सागर कहा 
पु (गनु, ६. ६०; मभा. शा. २६५,३ ६ )। जब गृहस्याधम फोी घना इस प्ररा7 
पिराद है, लव उस द्ोद फर * कर्म-सन्यास ' फरने झा उपदेश देने से खाये 


हा 


पषा। कया कान ही भाप्ति हो जाने पर नी गृहस्थाद्रम हे कमे एरक परशरुप है | 
हा 
हे 


च्ब 


नहीं तो फ़िर इसगा एया एथे है, कि शानी पुरुष सेखार से निदृश को थार 

बहुत स्थाथयुद्धि से यर्नाव फरनेयाले साधारण लोगों णी अपेद् पूर्ण विष्याझ 
ि शक ष के के. किन हे के कर 3 नल ब्ो 

शुद्धि से घ्ययहार करमेंबाले शानी पुरुष ललोदसंप्रद एस में ध्धिस सनर्थ धर पद 


३७० भगीतारहस्यथ अथवा कर्मयोगशार्त्र 
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रहते हैं। अतः ज्ञान से जब उनका यह सामर्थ्य पूर्रावस्था को पहुँचता है, तभीः 
समाज को छोड़ जाने की स्वतन्त्रता ज्ञानी पुरुष को रहने देने से, सवसमाज कीः 
ही अत्यन्त हानि हुआ करती है, जिसकी भलाई के लिये चातुर्वृश्य॑ व्यवस्था कीः 
गई है। शरीर-सासथ्ये न रहने पर यदि अ्रशक्न सलनुप्य समाज को छोड़ कर 
बन में चला जाबे तो बात निराली है--उससे समाज की कोई विशेष हानि नहीं 
होगी । जान पढ़ता है, कि संन्यास-आश्रम को छुपे की मयांदा से लपेटने में सजुः 
का हैतु भी यही रहा होगा। परन्तु ऊपर कह चुके हैं, कि यह श्रेयस्कर मयौदा 
व्यवहार से जाती रही। इसलिये “कम कर * और कर्म छोड़ ' ऐसे द्विविध बेद- 
बचनों का मेल करने के लिये ही यदि स्टतिकर्ताओं ने आश्रमों की चढ़ती हुईं 
श्रेणी वाँधी हो तो सी इन भिन्न भिन्न वेदवाक्यों. की एकवाक्यता करने का 
स्मृतिकारों की वरावरी का ही--और तो क्या उनसे भी अधिक-निर्विवाद अधिकार 
जिन भगवान्‌ श्रीकृष्ण को है, उन्हीं ने जनक प्रभ्ति के प्राचीन ज्ञान-कर्म-समुख्था- 
व्मक-साग का भागवत-धर्म के नाम से पुनरुजीवन और पूर्ण समर्थन किया है। 
भागवतधर में केवल अध्यात्म विचारों पर ही निर्भर न रह कर, वासुद्व-भक्ति-- 
रूपी सुलभ साधन को भी उससें मिला दिया है| इस विषय पर आगे तेरहवे. 
प्रकरण सें विस्तारपूत्रक विवेचन किया जावेगा। सागवत-घर्म भक्तिमधान भ्ते ही- 
'हो, पर उसमें भी जनक के मारो का यह महत्त्व-पूर्ण तत्त्व विद्यमान है, कि परमेश्वर 
का झ्ञान पा चुकने पर कमे-त्यागरूप संन्यास न: ले, केवलःफलाशा छोड़: कर ज्ञानीः 
पुरुष को भी लोकसंग्नह के निमित्त समस्त व्यवहार यावज्जीवन निष्कास बुद्धि से 
करते रहना चाहिये; अतः कर्मदृष्टि से ये दोनों. साये एक एकसे अथोत्‌. ज्ञान-कर्म- 
समुच्चयात्मक या प्रवृत्ति-प्रधान होते हैं । साक्षात्‌ परवह्ाय के ही अवतार, चर औरः 
नारायण ऋषि, इस प्रदुत्तिप्रधान धर्म के अथम प्रवर्तक हैं, ओर इसी से इस घर: 
का आचीन नास “नारायणीय धर्म ” है। ये दोनों ऋषि परम ज्ञानी. थे,. और: 
लोगों को निष्काम कम करने का उपदेश: देनेवाले तथा स्वयं करनेंवाले-थे, ( सभा: 
उ. ४८. २१. ); ओर इसी से महासारत में इस धर्म का वर्णन. इस प्रकार किया: 
गया है;--“अवृत्तिलक्षणश्रैव धर्मों नारायणात्मकः? (मसा. शां. ३४७. ८३ ),- 
अथवा “प्रवृत्तिल्षणं चरम ऋषिनोरायणो<5बचीत्‌”'--तारायण ऋषि का आरम्म 
किया हुआ घसें आमरणान्त अदृत्तिप्रधान है ( सभा. शां २३७. २) । भागवत: 
में स्पष्ट कहा है, कि यही साल्वत या भागवत्तथर्म है और इस सात्वत या मूल' 
.भागुवतघर्म का स्वरूप “ नेप्कम्यंलक्षणः” अथांत्‌ निष्कास अवुत्तिग्रधान था 
'( भाग: १. ३- म और ११. ४. ६ देखो )। अज्गीता के इस छोक से “ अवृत्तिलक्षणों: 
योगः ज्ञान संेन्यासलत्तणस्र_? अगट होता है,.कि इस प्रवृत्ति-मार्ग काः ही एक 
ओर नांस ' योग * था ( सभा. अश्व. ४३. २५ ) । और इसी से नारायण के अंव-- 
तार श्रीकृष्ण ने, नर के अवतार अजुन को गीता सें जिस घ॒र्म का उपदेश दिया है, 
उसको गीता से ही * योग ? कहा है। आज कल कुछ लोगों की समझ है, किः 


संत्यास और कमयोंग ! शेर 
भागवत ओर स्पा, दोनों पन्‍थ उपास्य-भेद के कारण पहले उत्पन्न हुए थे; पर 
हमारे भत में यह समझ टीक नहीं । क्योंकि, इन दोनों मार्गों के उपास्थ निम्न भरें 
ही हों, किन्तु उनका श्रध्यात्मज्ञान एक ही है। और, अध्यात्म-कान की गींब 
'एक ही होने से यह सम्भव नहीं, कि उदात्त ज्ञान में पारद्नत प्राचीन शानी पुरुष 
केवल उपाय के भेद को ले कर ऋगदते रहे । इसी कारण से भगवद्गीया ( ६. 
१४ ) एवं शिवगीता ( १२. ४ ) दोनों अन्यों में कहा दे, कि भड्ठि किसी की करो 
'पहुँचेगी वह एक ही परमेश्वर को | महाभारत के नारायगीय धरम में तो इन दोनों 
ददाताओं का प्रभेद थों बतलाया गया हैं, कि नारायण शार रु एक हो #$ जा 
रुद्ध के भक्त हैं थे नारायण के भक्क हैं; घोर जो रद के देपी £ थे नारायण के भी 
दैपी हैं (मभा, शां, ३४१. २०-२६ श्र ३४२. ६३६ देसो ) । हमारा यह कदना नहीं 
है, कि प्राचीन काल में शैव और वैप्णवों का भेद मी न था; पर एसोर कथन का 
तात्पय यह है, कि ये दोनों--स्मार्त और भागवत--पन्‍्थ शिव पार विष्णु के 
उपास्य भेदभाव के कारण भिन्न भिन्न नहीं हुए हैं; ज्ञानोसर निधृत्ति सा प्रगृति- 
कर्म छोड़ें या नहीं, केवल इसी महत््य के विषय में मतभेद होने से ये दोनों पन्‍य 
प्रथम उप्पन्न हुए हैं;। घ्रागे कुछ समय फे बाद जब झूल भागवतधर्म की प्रदृति- 
सार्ग था कर्मबोग लुस हो गया श्रार उसे भी फैयल विप्णु-भश्िम्रधान श्रधात 
अमेक अंशों भे॑ निवृत्तिप्रधान श्राधुनिक खरूप ग्राप्त हो गया. एप ्श्सी के छारण 
जग्र घुधामिमान से ऐसे झगड़े शेने लगे, कि तेरा देवता शिव ' ह बार मेरा 
देवता 'विप्णु;! तब “स्मार्त! श्रीर "भागवत शब्द क्मफः हाय घोर 
“चपैप्णय ' शब्दों के समानाथंक शो गये शार शनन्‍त में श्ापुनिक्त भागपतघासया 
का पेदान्त (हल या विशिष्टदेत ) मिन्न ही गया, तथा बेदास्त के समान 5 पोनिप 
शोत्‌ एकादशी एवं चन्दन लगाने की रीति तक म्मातम्ाय से निश्वली है 
गई। किन्तु 'स्मार्त' शब्द से ही ब्यक् होता है, हि यह भेद सथा भार सूल 
का (पुराना ) नहीं है। भागवतधर्म भगवान्‌ का # पद न किया हु झा हे, एललिये 
इसमें कोई धाश्र्य नहों, कि टूसका उपास्ध देव भी श्रीकृष्ण था वि्ठ३ ४, परन्‍्द 
८ स्प्ताग ! शब्द का धात्मर्थ 'स्टृत्युद्ध-हेवल दहुवना होजडनि है आर 
या नहीं काश ज्ञा सकता, कि स्मार्त-धर्म फा उपास्त शिव हो दाना छहव। 
परयोकि, मनु 'पादि प्राचीन धर्मग्रन्यों मे यह नियम कक नहीं है, कि एक शिया फी 
ही उपासता करनी चाहिये। हलके विपरीत, पिएय का कह प्रसन सा धडः 
, ज्ञाता है, और एुद्ध स्यलों पर तो गणपति प्रति को भी उपास्ध पगलावा हंस 
के सिधा शिव शरीर विष्णु दोनों देवता बंदिक ४. पान पद से दी एसथा परम 
किया गया रे, एससिय इसमें से एक को व रागने फाना दर नंद दा: रा 
शाहर मा भा दपाम्प ४शा 
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धार्य सम्तात भत के पुरस्कता बह नें हैं; पर ; 
आरदा है, पार शपइरभाष्य में. जद पास प्रतिमा-पूणन झा प्रसंग विप्वा £५ 
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छा ही उद्देख किया है ( वेसू. शांसा, $. २. ७५ १- हे. ३४ और ४. ३. ३: छा. 
शांभा, ८- $- $ )। इसी अकार कहा जाता है, कि पश्चदेव-पूजा का अकार भी 
शहझराचार्य ने ही किया था | इन सब बातों का विचार करने से चही 
सिद्ध होता हैं, कि पहले पहल स्माते और सायदत पन्‍थों से *शिवभक्लि' यां 
« विष्णुसक्षि! जैसे उपास्य सें दोनों के कोई रूगडे नहीं थे; किन्तु, जिनकी इंष्टि से 
स्छृति-अन्धों से स्पष्ट रीति से चशणित आश्रस-च्यवस्था के अनुसार तरुण अवस्था 
मं यथाशासत््ष संसार के सब कार्य करके वढ़ापे में एकाएक कर्म छोंड चतुथाश्नस 
था संन्यास लेना अन्तिम साध्य था वे ही स्मारत कहलाते थे, और जो लोग भगवान 
के उपदेशालुसार चह समकतते थे, कि ज्ञान एवं उज्जल मगवऊुक्लि के साथ ही 
मरण पर्चन्त मृहस्थाश्नम के ही कार्य निप्काम बुद्धि से करते रहना चाहिये 
भागवत कहते थे। इन दोनों शब्दों के मूल अथे यही हैं; ओर, इसीसे 
शब्द, साँख्य ओर योग अथवा संन्धास ओर कर्स-बोग के क्रमशः समा- 
हैं। सगवान्‌ के अवत्ारकह्ृनत से कहो, या क्ानयुक्र गाहंस्थ्य-धर्त के 
महत्व पर ध्याव दे कर कहो; संल्यास-आश्रम लुछ हो गया था; और कलिंवर्ज्य 
अकरण में शामिल कर दिया गया था; अथीव्‌ कलियुय में जिन दातों को शा््र ने 
निपिद्ध माना है उनमें संन्वास की गिनती की गई थी #। फ़िर जैन और चोद धर्म 
केप्रवतकों ने कापिल सांख्य के सत को खीकार कर, इस मत का विशेष अचार किया- 
कि, संसार का त्याग कर संन्यास लिये दिना मोक्त नहीं सिलता। इंतिहास में असिद्धू 
है, कि बुद्ध ने स्वयं तरुण अवस्था में ही राज-पाट, ज्ली और बाल-बच्चों को छोड़ कर 
संन्यास दीक्षा के ली थी। चच्पि श्रीशझराचार्य ने लन और बोद्धों का खण्डन किया 
है, तथापि जैन और बोद्धों ने मिस संन्यासधसे का विशेष मचार किया था, उसे ही 
आओंतरूतें संन्यास कृह कर आचार्य ने क्यस रखा, और उन्हों ने यीता का इत्यर्थ 
सभी ऐसा निकाला कि, वही संन्धासधर्स गीता का प्रतिपाध दिपय है। परन्तु वालव 
में गीता स्माते-नाग का अन्य नहीं; यद्यपि सांख्य या संन्यास-मार्य से ही गीता का 
आरंभ हुआ है, तो भी आगे सिद्धान्तपत्ष सें अवृत्तिपग्रधान सायवतघर्म है। उससे 
अदिपाडित हैं। यह स्व सहामारतकार का वचन है, जो हस पहले ही प्रकरण से 
दें आदर हैं। इन दोनों पन्‍्थों के चेंदिक ही होने के कारंण, सब अंशों मे न सही 
तो अनेक अशों से, दोनों की एकवाक्यता करना शक्‍्य है। परन्तु ऐसी एकवाक्यता 
करना एुक बात हैं, ओर यह कहना दूसरी बात है, कि गीता में संन्यास-सार्ग ही 
मिल मम नजर मन अपन वीक कद की अपन कट किक, 

न निर्णयसिनर डे के तृतीय परिच्छेद में ऋलिवर््य-प्रकरण देखे ।॥ इसमें “अभिहोत्र 
वास, चन्यातत पलपंतृकम्‌ । देवरा सुतोलात्ति: को पत्व॒ विवरजयेद” ओर 
सन्यासञ्व न ऊत्तैव्यो आह्मंगेन विजानता ” इत्यादि स्मृतिवचन हैं । अई--अध्नि 
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नस पर सन्यास, श्राद्ध में मांडसक्षण और नियोग कलियुग में ये पांचों निषिद्ध 
है इनमे से 


संन्यास का निषिद्धत्व भी शंकराचार्य ने पोछे से विकाल डाला $ 
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प्रतिपाद्य है, यदि कहीं फ्ममार्य को मोक्ष्द कह्ा हो, तो यह सिफ़् शर्वयाद या पेछी' 
स्तुति है। रुचियैचित्म के कारण किसी को भागवतधर्म दी अरपेता स्मार्तधर्त ही 
अडुत प्यारा जेचेगा, ध्थवा कर्मसन्यास्र फे लिये जो फारण साम्रान्यवः बगलाये 
जाते हैं वे ही उसे श्रधिक बलवान प्तीत होंगे; नहीं कौन के । इदागरणार्थ, 
इसमें किसी को शंका नहीं, कि श्रीरंकराचार्य को स्मात॑ या संन्यास धर्म ही मान्य 
था, धन्य सब सायों को वे भश्ानसूलक मानसे भे। परन्तु या नहीं कहा पा 
सकता, कि सिर्फ़ उसी कारण से गीता का भावार्थ भी वही फोना घाहिये । यदि 
तुर्हँ गीता का सिद्धान्त सान्‍्य नहीं है, तो कोई चिन्ता नहीं, उस न मानो । परना 
यह उचित नहीं, कि भ्रपनी टेक रखने के लिये गीता के झारम्भ में जो यह कझा 
कि “इस संसार में झ्रायु बिताने के दो भकार के स्वतस्त्र मोशप्रद मार्स अगवा 
निष्ठाएँ हैं ” इसका ऐसा अर्थ किया जायें, कि ' संन्यासनिष्ठा ही एक सा प्रोर 
श्रेष्ठ मार्ग है ।” गीता में वर्णित ये दोनों मार्ग, वेदिक धर्म में, जनक भार याक्ष- 
घल्क्य के पहले से ही, स्वतन्त्र रीति से चले भरा रे 9 । पता लगता है, शि 
जनक के समान समाज के धारण और पोपण करने के शपिकार शाव्रधर्म के धनुमार 
वंशपरम्परा से या अपने सामर्थ्य से जिनको प्राप्त हो जाते थे, ये शान-प्राप्ति के पशाय्‌ 
भी निष्काम चुद्धि से श्रपने काम जारी रख जगत्‌ फा फरयाण करने में ही प्रपनी 
सारी श्रायु लगा देते थे । समाज के इस अधिकार पर ध्यान दे कर हो शहाभारत से 
धरधिकार-मेद से हुहदरा पर्णन झाया है, कि ५ सुर्ल जीवसिति झुनवों भष्ययू्ि 
समराधिताः ” (शां १७८६. ११)--मैगलो में रानेवाले छुति झानन्द से लिशापृत्ति 
को स्वीकार करते £--भर “दर एव हि रसिन्द्र प्त्रपर्मों न मगश्नम्‌ ” (शा. 
२३. ४६ )--दण्ड से लोगों का धारण-पोषण करना ही धतत्रिय का धर्म £, मुशश्न 
करा लेना नहीं। परन्तु इससे यह भी न समझ लेना चाहिये, कि सिर्फ़ प्रशापालन 
के अधिकारी प्र्रियों को ही, उनके अधिकार के कारण, क्रमंग्रोग प्रिदविद था। 
कर्मयोग के उप्चिखित चचन का हीके भावार्थ यह है, कि जो भितर फर्गे के करने का 
अधिकारी ऐो, पद ज्ञान के पश्चात्‌ भी उस कर्म को फरता रो झार एसी झारण से 
भद्माभारत में कहा है, कि ४ एप पूर्वतरा वृत्तिब्रा्मशस्थ पिधोयने " (शां,२३ ७) 

“छान के पश्चात्‌ माष्तण भी अपने शपिफारानुसार यज्ञय्याग शादि कर्म प्रार्थानि 
फाल मे जारी रखते थे। मनुस्म॒तति में भी संन्यान प्राध्म के ददले सय वर्ण कै, छिये 
घैदिक कर्म योग ही विकएप के विहित माना गया ह (मनु. ६. ६६-६६ )। याः एर्षी 

नहीं लिखा ६, कि भागपतधर्स केवल एपरियों के है दिये है प्रयुत उसझेी माला 
यह का कर गाई है, कि सी चोर शत ब्रादि पथ लोगों दो पषट सुरुभ है (मी. 

६, ३२)। महाभारत में ऐसी कथाएँ हैं, कि मुलाघार (दैश्प ) धर स्माध 
( बलिया ) टसी धम फा शाचरण करते थे, भार उत्हों ने झाद्मणों शो भी उसरा 

उपदेश किया था (पं. २९१; बन. २६४५) निष्छाम कर्म या छाधण हरमेंयाई 


प्मुए पुरुयों के जो डदाएरण भागदत-ध्मप्रेधों अं दिये उसे हैं, ये शेफ्ड 


३४४ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 
जनक-श्रीकृष्ण आदि उत्नियों के ही नहीं हैं; भत्युत उनमें वसिष्ठ, जैगीपन्य 
और व्यास प्रभुति ज्ञानी ब्राह्मणों का भी समावेश रहता है । । 
यह न भूलना चाहिये, कि यद्यपि गीता में कर्ममार्ग ही प्रतिपाद्य है, तो भी 
निरे कर्म अथांत्‌ ज्ञानरहित कर करने के मार्ग गीता मोक्षमद्‌ नहीं मानती । 
ज्ञानरदित कर्म करने के भी दो भेद हैं। एक तो दस्भ से या आसुरी तुद्धि से कमे 
करना, और दूसरा श्रद्धा से । इनमें दस्म के मागे या आसुरी मार्म को गीता 
से (१६. १६ ओर १७. श८) ओर मीमांसकों ने सी गद्य तथा नरकप्रद माना है; 
एवं ऋग्वेद से सी, अनेक स्थत्नों पर श्रद्धा की महत्ता वर्खित है (कट. १०. १६४१; 
&. १३३. २ और २. १२. ९)। परन्तु दूसरे सागे के विषय में, अधांत्‌ ज्ञान-ब्यति 
स्क्रि किन्तु शास्त्रों पर श्रद्धा रख कर कर्म करने सा्ग के विषय में, सीमांस्कों 
का कहता है, कि परमेश्वर के स्वरूप का यथा ज्ञान न हो, तो भी शास्त्रों पर 
विश्वास रख कर केचल भ्रद्धापूचक यज्ञ-याग आदि कर्म मरण पर्यत करते जाने 
से अन्त से मोत्त ही मिलता है। पिछुले प्रकरण से कह चुके हैं, कि कर्मकाणड ' 
रूप से भीमांसकों का यह सास वहुत प्राचीन काल से चला आ रहा है । वेद- 
संहिता और ज्नाह्मणों में सन्‍्थास आश्रम आवश्यक कहीं नहीं कहा गया है; उलठा 
जभिनी ने चेदों का यही स्पष्ट मत बतलाया है, कि यृहस्थाश्रम में रहने से ही मोक्ष 
मिलता है (वेसू. ३. ४. १७-२० देखो), और उनका यह कथन कुछ निराधार 
भी नहीं है। क्योंकि, कर्मकारड के इस प्राचीन सार्ग को गोण मानने का आरस्स उप- 
निपदों मे ही पहले पहल देखा जाता है। यद्यपि उपसिषद्‌ वैदिक हैं, तथापि उनके 
'विपय-अतिपादन से प्रगट होता है, कि वे संहिता और ब्राह्मणों के पीछे के हैं । 
इसके मानी यह नहीं, कि इसके पहले परमेश्वर का क्वान हुआ ही न था । हैं; 
उपनिपत्काल में ही यह सत पहले पहल अमल में अवश्य आने लगा, कि मोह्ठ पाने 
के लिये ज्ञान के पश्चात्‌ वेराग्य से कर्मसन्यास करना चाहिये; और इसके पश्चात्‌ 
संहिता पुत्र न्ञाहम॒णों में वर्णित कसेक्राएड को गौरत्व आ गया । इसके पहले के 
ही अधान साना जाता था। उपनिपत्काल से वैराग्य-युक्र ज्ञान अर्थात्‌ संन्यास की 
इस प्रकार बढ़ती होने लगने पर, यज्ञ-याग प्रशतति कमों की ओर या चातुर्व॑रण्य- 
धर्म की ओर भी ज्ञानी पुरुष यों ही दुर्लक्न करने लगे ओर तसी से यह समम् 
सनन्‍्द होने लगी, कि लोकसंगह करना हमारा कर्दव्य है । स्घृतिप्रणेताओं ने अपने 
अपने ग्रन्थों से यह कह कर, कि शृहस्थाश्रम में यज्ञ-्याग आदि औरत या चातु- 
चैणर्य के स्मात कमे करना ही चाहिये, यृहस्थाश्रम् की बढ़ाई याई - है सही; परन्तु 
स्छतिकारों के मत में भी, अन्त से वैराग्य या संन्यास आश्रम ही श्रेष्ट माना यया 
दे; इसलिये उपनिषदों के ज्ञान-पअभाव से कमैकाणड को जो गौणता आप्त हो गई थी. 
उसको हटाने का सासथ्ये स्वृतिकारों की आश्रस-व्यवस्था में नहीं रह सकता था। 
ऐसी अवस्था से ज्ञानकाण्ड और कमैकारड में से किसी को गौण व कह कर, भक्ति 
के साथ इन दोनों का मेल कर देंने के लिये, गीता की अब्ृत्ति हुई है। उपनिषत्‌- 
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संन्यास और कर्मयोग। ३४५ 
अशेता्ों के ये सिद्धान्त गीता को मान्य है, कि ज्ञान के पिना मोए्त-प्रा्ति नहीं 
दोती भोर यज्ञ-याग श्रादि कर्मो से यदि बहुत हुआ सो स्वगप्राप्ति दो माती 
( सुंड. 4. २. १०; गी. २. ४१-४९ ) । परन्तु गीता का याद भी सिसाम्त हैं, कि 
सूष्टिक्रम को जारी रखने के लिये यज्ञ श्रथवा कर्म के चक्र को भी क़रायम रगना 
चाहिये--कर्मा को छोड़ देना मिरा पागलपन या मूर्खता दे । इसलिये गीयाका 
उपदेश है, कि यज्ञ-याग -झादि श्रोत्त कर्म श्रथवा चालुर्यण्य श्रादि घ्यायापरिक कर्म 
'अज्ञानपूर्थक श्रद्धा से न करके ज्ञान-बैराग्य-युफ बुद्धी से निरा कर्तव्य समकत कर फरो 
इससे यह चक्र सी नहीं बिगईने पायेगा शोर तुम्दोरे किये हुए कम मोद् के श्रांड 
भी नहीं श्ादेंगे । कहना नहीं होगा, कि शानकाणठ शोर कर्मकागद € संन्यास 
'ओर कम ) का मेल मिलाने की गाता की यह शेली स्मृतिकताशों की प्रपेशा 'प्रधिषः 
सरस दै। क्योंकि व्यश्रिप प्रात्मा का कत्याण यत्किसित्‌ भी न घटा कर उसके साथ 
'सष्टि के समश्टरूप भ्रात्मा का क्याण भी गीतामार्ग से साधा जाता 7। सीमांसक 
कहते ६ , कि कर्म अनादि भोर वेद-प्रातिपादित ४, इस लिये तुस्दें ज्ञान महा तो 
भी उन्‍हें: करना ही चाहिय्रे। कितने दी ( सब नहीं ) उपनिषत्गाता कमी को गाण 
सावते ६ और यह कहते हैं --या यह मानने में कोई एति नहीं की निदान उनरा 
मुझाव ऐसा ही ऐ--कि कममों को मैराग्य से दोत देवा घाहियि । थार, स्सतिझार, 
आयु के भेद श्रथोत्‌ थराश्रम-व्यवस्था से उड़ दोनों मतों क्री टूस प्रकार एकयाययतता 
करते हैं, कि पूर्व थ्राभ्नमों में इन क््तो को करते राना चाहिये श्रोर विन-शुद्ि 
हो जाने पर बुढ़ापे में पेराग्य से सब कमी को छोद कर संन्यास ले गेना घादिगि। 
परन्तु गीता का मास इन तौनों पन्‍्यों से भिन्न है । क्षान शोर द्वाग्य कर्म 
के बीज इनमे यदि पिरोध हो तो भी, क्षाम शेर निप्काम-कर्म में कोई बिरोध ना 
इसी लिये गीता का कथन है, कि निष्काम- बुद्धि से सब कर्म सर्वद्षा करते रहो, उसे 
कभी मत छोदो। अ्य इन चारों मतों फी तुलना फर्नें में देगा पदेसा दि शान 
ऐोमें के पहले कर्म की ध्रावश्यकता सभी फो मान्य है; परन्तु उपनिषदों बोर सीत। 
का कथन है, कि ऐसी स्थिति में श्रद्धा से किये हुए कसे का फल रपये के शिया 
दूसरा कुद नहीं होता। इसके झगे, शर्यान्‌ शान-प्राप्ति हो घुछने पर “-र्मे हिये 


4 


कह 


जाये या नीं--हुस विपय में, उपनिपतकर्ताओं में भी सवभदर 5 का एड 
डपनिपत्कर्ताशों का मत है, कि ज्ञान से समस्त कार्य खुद्धि झा गहास हो घुफट पर 
जो मनुष्य मोझ का 'प्रधियारी हो गयाई। डसे केयल स्वर्ग की प्राप्ति कसा मुगे या 
काम्य कर्म करने फा झुछ भी प्रयोजन नहीं रतता। परे परशावारव 'कद्नि दूसोे बर 
एक उपनिषददों में प्रतिपादन किया गया है, दि मृस्यलोझ के प्यप्ारों यों जारी 
रखने के लिये कर्म फरना ही चाहिये । यः प्रगद 7५ झि. उपनिषयरों में सरिंण 
हो मार्गों में से दूसरा गार्ग ही गीता से श्तिपादित है ( गी. ९६ ९) पर) य्यापि 
याः कह, कि मोर के घ्षिकारी झानी पुरुष शो निध्ाम पुदि से झोर सेगहार सग 
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अ्यव्टार बनना चाहिये, तथापि इस स्थान पर यह अन्न घाप 7 5त ४, हिः जिन 
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३४६ गीतारहस्य अथवा कमयोगशार्त्र । 








यज्ञग्याग आदि कर्मो का फल ख्वगै-प्राप्ति के सिवा दूसरा कुछ नहीं, उन्हें वह करें. 
ही क्यों! इसी से श्रदारहवे अध्याय के आरस्म में इसी प्रश्ष को उठा कर भगवानूने: 
स्पष्ट निर्णय कर दिया है, कि ” यज्ञ, दान, तप, आदि कर्म सदैव चित्तशुद्धिकारकः 
हैं, अर्थात्‌ निष्काम-बुद्धि उपजाने और बढ़ानेवाले हें; इस लिये “ इन्हें भी ? 
( एतान्यपि ) अन्य निष्काम कसी के समान लोकसंग्रहार्थ ज्ञानी पुरुष को फलाशा 
ओर सज्ञ छोड़ कर सदा करते रहना चाहिये ( गी. १८. ६ )। परमेश्वर को अर्प॑ण: 
कर इस प्रकार सब कस निष्काम-बुद्धि से करते रहने से, व्यापक अथ में, घही एकः . 
बढ़ा भारी यज्ञ हो जाता है; और फ़िर इस यज्ञ के लिये जो कर्म किया जाता है, वह- 
वन्धक नहीं होता ( गी. ४.२३ ), किन्तु सभी काम निष्काम-ठुद्धि से करने के कारण 
यज्ञ से जो स्वगे-प्रंपतिरूप बन्धक फल मिलनेवाला था वह भी नहीं मिलता, और ये 
सब काम मोक्त के आड़े आ नहीं सकते। सारांश, सीमांसकों का कर्मकाण्ड यदि' 
गीता सें कायम रखा गया हो, तो वह इसी रीति से रखा गया है, कि उससे स्व॒गीका' 
आना-जाना छूट जाता है, ओर सभी कर्म निष्काम-बुद्धि से करने के कारण. अन्त से 
भोत-आप्ति हुए विचा नहीं रहती। ध्यान रखना चाहिये, कि मीमांसकों के के मागे' 
और गीता के कर्मयोग में यही महत्व का भेद है --दोनों एक नहीं है। 
यहाँ बतला दिया, कि भगवद्वीता में अबृत्तिप्रधनन सायवतधमस या कर्मयोग- 

ही प्रतिपाथ है, और इस कर्मयोग सें तथा मीमांसकों के कर्मकाणड में कौनसा भेद 
है। श्रब तासििक इष्टि से इस वात का थोड़ा सा विचार करते हैं, कि गीता के कर्म- 
थोग में और ज्ञानकारड को ले कर स्मुतिकारों की वर्णन की हुई आश्रम-व्यवस्था" 
में क्या भेद है। यह भेद वहुत ही सूच्म है, और सच पूछी तो इसके विपय में 
बाद करने का कारण-भी नहीं है। दोनों पक्त मानते हैं, कि ज्ञान-प्राप्ति.होने तक- 
चित्त की शुद्धि के लिये अ्रथम दो आश्रमों ( बहाचारी और गृहरुथ ) के कृत्य सभी 
को करना चाहिये । मतभेद सिक् इतना ही है, कि पूर्ण ज्ञान हो चुकने पर करे करें 
या संन्यास ले लें। सम्भव है कुछ लोग यह समझे, कि सदा ऐसे ज्ञानी पुरुष' 
किसी समाज में थोड़े ही रहेंगे, इसलिये इन थोड़े से ज्ञानी पुरुषें का कम करना 
था न करना एक ही सा है, इस बिपय में विशेष चचौ करने की आवश्यकता नहीं। 
परन्तु यह समझ ठोक नहीं; क्योंकि ज्ञानी पुरुष के बतोव को और लोग अमाण 
सानते हैं ओर अपने अन्तिम साध्य के अनुसार ही मनुष्य पहले से आदत डालता" 
है, इस लिये लौकिक दृष्टि से यह प्रश्न अत्यन्त महच्त॒ का हो जाता है कि “ ज्ञानी 
.डैरुप को क्या करना चाहिये ? ” स्मृतिग्रन्‍्थों सें कहा तो है, कि ज्ञानी पुरुष अस्त 
भ संन्यास ले ले; परन्तु ऊपर कह आये हैं, कि स्मार्तमाग के भ्मुसार ही इस नियम- 
के कुछ अपवाद भी हैं। उदाहरणा् लीजिये; बृहदारणए्यकोपनिपद्‌ में याज्षवस्क्य 
ने जनक को ब्रह्मक्ञान का बहुत उपदेश किया है, पर उन्हों ने जनक से यंह' कहीं 
नहीं कहा, कि “ अब तुस राजपाट छोड़ कर संन्यास ले लो ” । उल्टा यहा 
कहा है, कि जो ज्ञानी पुरुष ज्ञान के पश्चात्‌ संसार को छोड़ देते हैं, वे इसलिये: 


संन्यास और कर्मयोग | ३४७ 
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उसे कोड़ देते हैं, कि संसार हमें रुचता नहीं है-न कामयन्‍्ते ( श्र. ४. ४७, २२ )। 
इससे बहदारण्यकोपनिपद्‌ का यह अभिग्नाय ब्यक्न होता है, कि ज्ञान के पश्मात्‌- 
संन्यास का लेना और न लेना अपनो अपनी खुशी की अर्थात्‌ वैकल्पिक बात है, 
मेहाज्ञान और संन्यास का कुछ नित्य सस्वन्ध नहीं; और वेदान्तसूत्र में दृहृद्वारण्य- 
कोपनिपद्‌ के इस वचन का अर्थ वैसा ही लगाया गया है ( वेसू. ३. ४. १५ )। 
शकराचार्य का निश्चित सिद्धान्त है, कि शानोच्तर कर्म-संन्यास किये बिना सोक्च- 
मिल नहीं सकता, इसलिये अपने भाप्य सें उन्हों ने इस मत की पुष्टि में सब 
उपनिषदों की अजुकूलता दिखलाने का अयत्न किया है। तथापि, शंकराचार्य ने 
भी खीकार किया है, कि जनक आदि के समान ज्ञानोत्तर भी अधिकारानुसारः 
जीवन भर कर्म करते रहने से कोई क्षति नहीं है ( वेसू. शांसा, ३. ३. ३२; और 
यी. शांभा. २. ११ एवं ३. २० देखो )। इससे स्पष्ट विदित होता है, कि संन्यास 
या स्मात्त-मार्यवाले को भी ज्ञान के पश्चात्‌ कर्म विलकुल ही त्याज्य नहीं जँचते; 
कुछ ज्ञानी पुरुपों को अपवाद मान अधिकार के अजुसार कर्म करने की स्वतन्त्रता” 
इस मार्ग में भी दी गई है। इसी अपवाद को और व्यापक बना कर गीता कहती: 
है, कि चातुर्व॑र्ण्य के लिये विहित कर्म, शान-प्राप्ति हो चुकने पर भी, ल्ोकर्सअह" 
के निमित कर्तव्य समझ कर, अत्येक ज्ञानी पुरुष को निष्काम बुद्धि से करना 
चाहिये । इससे लिछ होता है, कि गीताधम ध्यापक हो तो भी उसका तत्त्व" 
संन्‍्यास-मार्यवालों की इृष्टि से भी निर्दोष है; और वेदान्त-्सूत्रों को स्वरतैन्न रीति 
से पढ़ने पर जान पड़ेगा, कि उनमें भी ज्ञानयुक् कर्मयोग संन्यास का विकल्प 
समझ कर भाह्य माना गया है ( वेसू, ३३४. २६; ३ ४. ३२-३३ ) & । अब 
यह चतलाना आवश्यक है, कि निष्काम बुद्धि से ही क्यों न हो, पर जब मरण' 
पर्यन्त कर्म ही करना है, तब स्छूतिग्रन्धों से वर्णित कर्म्यागरूपी चतुथे आश्रम 
या संन्यास आश्रम की क्या दशा होगी। अर्जुन अपने सन सें यही सोच रहा 
था, कि भगवान्‌ कभी न कभी कहेंगे ही, कि कर्मत्यागरुपी संन्यास लिये बिना 
मोक्ष नहीं मिलता; और तव भगवान्‌ के सुख से ही युद्ध छोड़ने के लिये मुझे 
स्वतन्त्रता मिल जावेगी। परन्तु जब अजुन ने देखा, कि सतन्नहृर्वे अध्याय के अन्त 
तक भगवान्‌ ने कर्सत्यागरूप संन्यास-आश्रम की बात भी नहीं की, बार॑बार 
केवल यही उपदेश किया, कि फलाशा को छोड़ दे; तब अठारहवें अध्याय केः 
आरमस्म में अश्ुन ने भगवान्‌ से प्श्ष किया है, कि “ तो फ़िर झुझे बतलाओ,. 
संन्यास और त्याग में क्या भेद है. ” अर्जुन के इस प्रश्न का उत्तर देते हुए. 
भगवान्‌ कहते हैं, “ अझुन ! यदि तुम ने सप्रका हो, कि मैं ने इतने समय तक: 
#वेदान्तसूत्र के इस अधिकरण का अर्थ शाइरभाष्य में कुछ निराडा है। परन्तु “ विहि- 
तत्वाबाश्रमकर्माणि ? ( ३. ४. ३३ ) का अर्थ हमारे मत में ऐसा है, कि “ ज्ञानी” 
पुरुष आश्रमकर्म भी करे तो अच्छा है, क्योंकि वह विहित है। ” सारांश, हमारी 
समझ से वेदान्तसूत्न में दोनों पक्ष स्वीकृत हैं, कि ज्ञानी पुरुष कम करें, चाहे न करें ।' 


३४८ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्र । 
सिख डक जन + 
जो कर्तयोग मार्ग बतलाया है उसमें संन्यास नहीं है, तो वह समझू गुलत है। 
. कर्मग्रोगी पुरुष सब कर्मों के दो भेद करते हैं -- एक को कहते हैं 'काम्य ! अथोत्‌ 

आसक्क बुद्धि से किये गये कमे, और दूसेर को कहते हैं  निष्काम ” अथोत्‌ 
आसक्कि छोड़ कर किये गये कर्स । (सनुस्ट्ृति १२. म& में इन्हीं कर्मों को ऋमसे 
: अबूत्त ” और * निवृत्त ” नाम दिये हैं )। इनमें से ' काम्य ” वर्ग में जितने करसे हद 
- उन सब को कर्मयोगी एकाएक छोड़ देता है, अथोत्‌ वह उनका “ संन्यास *. 
करता है।। बाकी रह गये “निष्कास ! था ' निवृत्त * कर्म; सो कर्मयोगी निष्काम 
कम करता तो है, पर उन सब में फलाशा का ' त्याग * स्वेश्रेव रहता है। सारांश, 
कर्मयोगसारी में भी * संन्यास * और * त्याग छूटा कहाँ ह्दे ! स्मातमार्गवाले कर्म 
का स्वरूपतः संन्यास करते हैं, तो उसके रंधान में कर्मेसागे के योगी कमे-फलाशा 
का संन्यास करते हैं। संन्यास दोनों ओर क़ायम ही है ”” ( गी. $८. १-६ पर 
हमारी टीका देखो )। भागवत घर्म का यह मुख्य त् है, कि जो पुरुष अपने सभी 
कर्म परमेश्वर को अर्पण कर निष्काम चुद्धि से करने लगे, वह गृहस्थाश्रमी हो तो ' 
भी उसे ' नित्य संन्‍्यासी” ही कहना चाहिये ( गी. ९. ३); और भागवतपुराण 
में भी पहले सब आश्रम-धर्स बतला कर अन्त में नारद ने युधिष्ठिर को इसी तत्तत 
का उपदेश किया है | वासन परिडत ने जो गीता पर यथाथेदीपिका टीका लिखी 
है, उसके ( १८.२ ) कथनानुसार “ शिखा बोडुनि तोडिला दोरा, ”-सूडमूँडाय 
भये संन्‍्यासी-या हाथ मेँ दुए्ड ले कर मिक्ता मौँगी, अथवा, सब कर्स छोड़ कर 
जंगल में जा रहे, तो इसी से संन्यास नहीं हो जाता। संन्यास और चैराग्य, बुद्धि 
“के धर्म हैं; दण्ड, चोटी या जनेऊ के नहीं । यदि कहो, कि ये दुश्ड आदि के ही 
भमम हैं, बुद्धि के अर्थात्‌ ज्ञान के नहीं, तो राजछन्न अथवा छुतरी की डाड़ी पकड- 
नेवाले को भी वह सोच्च मिलना चाहिये, जो संन्‍्यासी को आप्त होता है; जनक-. 
'सुन्नभा संवाद में ऐसा ही कहा है-- ; 
त्रिदण्डादिषु यद्यस्ति मोज्षो. श्ञाने न कस्याचित्‌ 
छुच्नादिषु कर्थ न स्याक्तुल्यह्ेतों परिग्रहे ॥ 
( शा, ३९०. ४२ ); क्योंकि हाथ सें दस्ड धारण करने में यह भोक्ष का हेतु . 
दोनों स्थानों में एक ही है। तात्पये, कायिक, वाचिक और मानसिक. संयम दी 
“सच्चा त्रिदण्ड है ( मजु. १९. २०); और सच्चा संन्यास कास्य. बुद्धि का संन्यास है 
“( गी. १८. २.); एवं चह जिस अकार भागवतधर्म में नहीं छूटता ( गी. ६. २.) 
“उसी प्रकार बुद्धि को स्थिर रखने का कस या भोजन,आदि कर्म भी 'सांख्यमागे 
में अन्त तक छूटता ही नहीं है। फ़िर. ऐसी छुद्ग शंकाएँ करके भगवे या सफेद 
कपड़ों के लिये फगड़ने से क्या लाभ होगा, कि त्रिद्‌ण्डी या कर्मेत्यागरूप संन्यास 
कर्मयोगमार् में नहीं है इसलिये वह मारे स्खृतिविरूद् या त्याज्य है! भगवान्‌ 
ने तो निरभिसानपूत्तक बुद्धि से यही कहा हैः... . क 
एके खांख्यं च योगे च यः पश्यति.स पश्यति । , 


संभ्या डा] ४ 
स आर कमयोग | शर्ट 
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अथात्‌, जिसने यह जान लिया कि सांद्य शोर कर्मयोंग मोचदृष्टि से हो 
एक ही हैं, वही परिइत है ( भी. ४. ४, )। और महाभारत मे सी कटा प्र, कि 
पकान्तिक अ्रधात्‌ भागवतधर्म सांख्यधर्म की बरावरी का टै--'* सांस्ययोगेन तर गो 
हि धर्म एकान्तसेवितः ” (शां, ३४८. ७४ ) सारांश, सब्र सवार का परार्ग भें लय 
कर अपनी अपनी योग्यता के श्रनुसार व्यवहार में प्रापत ससी कर्म सब प्राणियों डर 
हिताथ मरण पर्यन्त निष्काम बुद्धि से केचल कर्तन्य समझ कर करते जाना ही सदा 
वराग्य या ' नित्यसंन्यास ' है ( ५, ३ ); इसी कारण कर्मयोगमार्गम में स्यरूप से व 
का सन्यास कर भिक्षा कभी भी नहीं मौगते। परन्तु बाहरी श्राचरण से देखने में यहि 
इस प्रकार भेद दिखे, तो संन्यास और त्याग के सच्चे तत्व कर्मब्रोगमार्ग में भो 
कायम ही रहते हैं| इसलिये गीता का अ्रन्तिम सिद्धान्त है, कि स्मृततग्रम्थों की 
आश्रस-ध्यवस्था का ओर निष्कास कर्मयोग का विरोध नहीं। 

सम्भव है, इस विवेचन से कुछ लोगों की कदाजित्‌ ऐसी समरू हो जाये, कि 
संन्यासधर्म के साथ कर्मयोग का मेल करने का जो इतना बढ़ा ड्योग गीता में किया 
गया है, उसका कारण यह है, कि स्माते या संन्यास घर प्राचीन होगा और फर्म- 
योग उसके बाद का होगा । परन्तु इतिहास की दृष्टि से विचार फरमें पर बोर्ड नी 
जान सकेगा, कि सच्ची स्थिति ऐसी नहीं है। यह पहले ही कद भागे है, कि वैदिक 
धर्म का अत्यन्त प्राचीन स्वरूप कर्मकाणडात्मक ही था। श्ागे चल कर उपनिषदों 
के ज्ञान से कर्मकाण्ड को गोणता आप्त होने लगी, और कर्मत्यागरूपी संस्यास धीरे 
धीरे प्रचार में आगे लगा। यह वैदिक घम-बत्त की वृद्धि की दूसरी सीटी £। 
परन्तु, ऐसे समय में भी, उपनिपदों के ज्ञान का कर्मकाएठ से मेल मिला कर, 
जनक प्रभ्ृत्ति ज्ञाता पुरुष अपने कर्म निष्काम घुद्धि से जीवन भर किया करते थे--- 
श्र्थात्‌ कहना चाहिये, कि वेदिक धर्म-इत्त की यह दूसरी सीटी दो प्रकार की थी--- 
एक जनक भादि की, भोर दूसरी याशवरक्य प्रभति की। समा शाश्रम-्ययस्था इसमे 
अगली श्रथांव्‌ तीसरी सीढ़ी है। दूसरी सोढ़ी के समान तीसरी के भी दो भेद है । 
स्टृतिअन्पों में क्मद्रागरूप चौथे भ्राश्षम की महत्ता गाई तो श्रवश्य गई है, पर 
उसके साथ ही जनक थादि के ज्लानयुक कर्मयोग का भी--उसफो संस्यास धाप्रस 
का विकल्प सममा कर--स्कुतिप्रणेताशों ने पर्णन फिया है। डदादरथार्थ, संद 
स्म्ृतिप्रन्थों मं मूलभूत मनुस्यति को ही लीजिये; इस रखति के पड़े सध्याय से 
कहा ६, कि सनुप्य बहाचये, गाहंस्थ्य और यानप्रस्थ शाप्न्मों से पइश घढ़य 
फर्मत्यागरूप चौथा झाश्रस ले। परन्त संन्यास शाधम घाव यतिधर ए। 
मिरूपण समाप्त होने पर सनु ने पहले यह प्रलायना थी, दि / यह दविएों ४ 
शथात्‌ संम्यातियों का धर्म बताया, धग बेद-संस्यासिकों का फमयाग प्रवध 
और फ़िर थह वतल्ा फर, क्वि अन्य आाभ्रमों की धपेशा सदर प्ररश्म है। रहा भार 
है, उन्हों ने संन्यास चाश्म या बतिधर्म फो वैदफ्पिक मान निध्यास हि द 
फे कर्मयोग का पर्यन किया है ( मु. ए-८६०३६ 2 फेर झा बाराज पदाप 
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३४० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 
में उसे ही “वैदिक कमयोग ” नाम दे कर कहा है, कि यह साये भी चतुथ 
आश्रस के समान ही निःश्यस्कर अर्थात्‌ सोक्षप्रद है ( सन्नु १४० ८६-६० )। 
मनु का यह सिद्धान्त याज्ञवल्क्य-स्टृति सें भी आया है। इस स्छृति के तीसरे 
अध्याय में यतिधर्म का निरूपण हो छुकने पर “अथवा” पद का अयोग करके 
लिखा है, कि आगे ज्ञाननिष्ठ और सत्यवादी गृहस्थ भी ( संन्यास न ले कर ) मुक्ति 
पाता है (याक्ष. ३. २०४ और २०५ )। इसी प्रकार यास्क्र ने सी अपने निरुक् में 
लिखा है; कि कर्म छोड़नेवाले तपस्वियों और ज्ञानयुक् कर्म करनेवाले कमयोगियों 
को एक ही देवयान गति आप्त होती है ( नि. १४. £ )। इसके अतिरिक्त, इस विपय 
में दूसरा अमाण धर्मसूत्रकारों का है। ये धर्मंसूत्र गद्य में हैं, ओर विद्वानों का मत है, 
कि शोकों में रची गईं सुटूतियों से ये पुराने होंगे। इस समय हमें यह नहीं देखना 
है, कि यह सत सही है या गलत । चाहे वह सही हो या गृलत, इस असंग पर 
मुख्य बात यह है, कि ऊपर मनु और याज्षवल्क्य-स्खृतियों के बचनों में गृहसरुथा- 
अम या कर्मयोय का जो महत्त्व दिखाया गया है, उससे भी अधिक महत्त्व धर्मसृत्रों 
में वर्णित है। सनु और याज्ञवत्क्य ने कर्मयोग को चतुथ आश्रम का विकल्प 
कहा है; पर बौधायन और आपस्तस्व ने ऐसा न कर स्पष्ट कह दिया है, कि गृह- 
स्थाश्रम ही मुख्य है और उसी से आगे अम्ृतत्व मिलता है । बोधायन घर्मसूत्र में 
“ जायमानो वे त्राह्मणस्थिमि्णवा जायते ?--जन्म से ही अत्येक ब्राह्मण अपनी 
'पीठ पर तीन ऋण ले आता है--इत्यादि तैत्तिसेय सीहिता के वचन पहले दे कर 
'केह है, कि इन ऋणों को चुकाने के लिये यज्ञ-याग-आदि-पूर्वक गृहस्थाश्रस का 
आश्रम करनेवाला झुख्य बरहमलोकको पहुँचुता है, और वह्मचय या संन्यास की प्रशेसा 
करनेवाले अन्य लोग धूल सें मिल जाते हैं (वो. २. ६. १५. ३६३ और ३४ ); एवं 
आपस्तस्वसूत्र से सी ऐसा ही कहा हैं ( आप. ६. २४. ८. ). यह नहीं कि इन 
दोनों धम्मसूत्रों में संन्यास-आश्रम का वर्णन ही नहीं है; किन्तु उसका भी वर्णन 
करके गृहस्थाश्रम का ही सहत्व अधिक साना है। इससे और विशेषतः मलुस्झति 
में करमयोग को “वैदिक ' विशेषण देने से स्प्ट सिद्ध होता है, कि सनुस्खति के 
समय से भी क्मेत्याग-रूप संन्यास आश्रम की अपेक्षा निष्कास कमंयोगरूपी ग्रृह- 
स्थाश्रस प्राचीन समझा जाता था, और मोक्ष की दृष्टि से उसकी योग्यत्ता चतु्थे 
आश्रम के बराबर ही गिनी जाती थी। गीता के टौकाकारों का जोर संन्यास या 
क्मेत्यागुयुक्त भक्ति पर ही होने के कारण, उपयुक्न स्व्ृति-बचनों का उल्लेख उनको 
इक से नहीं पाया जाता। परन्तु उन्हों ने इस ओर दुर्लक्ष भले ही किया हो, 
किन्तु इससे कर्मयोग की प्राचीनता घटती नहीं है। यह कहने में कोई हानि नहीं, 
कि इस प्रकार आचीन होने के कारण, स्मृतिकारों को यति-धर्म का विकर्प;-कर्मयोग 
सातना पढ़ा | यह हुईं वेदिक कमेयोग की वात । श्रोकृष्ण के पहले जबक आदि 
इसी का आचरण करते थे। परन्तु आगे इसमें भगवान्‌ ने भक्ति को.भी मिला दिया 
अर उसका बहुत म्रसार किया, इस कारण उसे ही “भागवतधसे ” नाम प्राप्त 





सैन्यास और कर्मयोग | इ५४ 


“ई ॥ 
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को गया हैं। यद्षपि भगवद्गीता ने इस प्रकार संन्यास की झपेणा कमयोग फों 
ही अधिक श्रेष्ठता दी है, तथापि कर्मयोगमार्ग को श्रागे गाणना प्यों प्राप्त हुई 
ओर संन्यास-मार्ग का ही बोलवाला क्यों हो गया--इसका विधार एवरिप्रसिक 
दृष्टि से श्रागे किया जावेगा | यही इतना ही कहना है, कि कमेयोंग स्मार्न-मार्ग के 
पश्चात्‌ का नहीं है, वह प्राचीन झेदिक काल से चला श्रा रहा है । 
भयदवद्वीता के प्रत्येक अष्याय के अन्त में “ इति श्रीमद्भगवद्गीतासु उपनिषन्‍्सु 
ब्रह्मविद्यायां योगशास्ते ” यह जो संकल्प है, इसका मस पाठकों के ध्यान में पत्र 
“पूर्णतया थ्रा जावेगा | यह जो संकल्प बतलाया ऐ, कि भगवान के गाये हुए उप- 
निपद में श्रन्य उपनिपदों के समान प्रह्मदियां तो ८ ही, पर अफकेनी मरद्माविद्या ही 
नहीं; प्रत्युत अह्मविदया में 'सांख्य' और ' योग ' ( देदान्ती संन्‍्यासी शोर बेदान्ती 
कर्मयोगी ) ये जो दो पन्‍थ डपजते हैँ, उनमें से योग का अर्थात्‌ दर्मयोग का प्रसि- 
पादन ही भशवद्टीता का मुख्य विधय है। यद करने से भी फोर हानि गयीं, कि 
भगदद्लीतोपनिपद्‌ कमैयोग का प्रधान अन्य हे । क्योंकि, यदि घेद्िय काल से है 
'कर्मयोग चला शा रहा है, तथापि “कुर्वश्नेयेद्ठ कर्माणि” (ईश. २ ) या “झारश्य 
कर्माणि गुणान्वितानि ”! (रवें. ६. ४) अथवा “४ ब्िद्या फे साथ ही साथ स्वाप्याय 
आदि कमे करना घाहिसे ”! (ते. १. ६), हस प्रकार के कुछ थोड़े से उग्मेशों के 
अतिरिक्र, उपनिपदों में दस कमयोग का विल्तृद विवेघन कहीं भी नहीं किया गया 
६ । इस विपय पर भगवद्गीता ही शुगठ घार प्रसाण-भूत अन्य ४ शोर झाग्य दी 
रष्टि से भी यही ठीक जैचता 7, कि भारत-भूमि के कता एुसपों के घरिय मिस सात- 
भारत में बशित हैं, उसी से श्रध्यात्मशाल को ले कर करमग्रोग की भी उपपत्ति 
बतलाई जायें | इस बात का भी अब भच्ची तराः से पता लग जाता #, फि 
प्रस्थानत्रयी में भगवद्गीता का समाधेश क्यों झिया गया है । यद्यपि डपमिषदर 
मूलभूत हैं, तो भी उनके कहनेयाले प्ररषि शनेक ४; इस फारण उनके परिषा 
संकीण शोर कु रथानों भें परस्पर-प्रिस्द्र भी देख पदते €। इसलिये उपनिषत्धे 
के साथ एौ साथ, उनकी एक्रास्यता नरनेयाते बेदास्तसू्तों की भी, प्रस्यानत्रयी मैं 
गयना फरना आवश्यक था। परन्तु उपनिषद घर मेदान्यपूत्, दोगों की कपेणा 
यदि गीता में ऊुछ्ठ झधियशा न होती, तो प्रस्धानत्रपी में गीता के सेप्रह सपने एा 
कोई भी कारग न था। किन्तु उपनिषयददों का छुफाद प्रायः संन्यास सर बने छार 
शरय विशेषतः उनमे झानमागे या ही प्रमिपाटन #ै; घर भगयद़ीता ## थस 
ज्ञाम को के फर भतियुझ करमयोग का समभन ए>बस, इुसमा पा! दसे थे गीता 
ग्रन्य दी स्रयुगता सिए, गो सादी | भार साथ ही साथ प्ररधानग्रदी ९ हीरो 
भागों की सागेफता भी गयफ हों जाती है। यो, बिक पके इमासमूत मर 
घदि सान कौर कमे ( सांट्य छोर योग ) दोनों दरिफि मागों बाप वियध ने हा 
होता, हो प्रस्थान्रयी उतनी शपर्ण ही रह जाती । है छोगा वे सनझे £, ई६ 
सब उपदिषद सामान्यतः निदश्िधिपयक »। तब शीसा शाद् जनिविए्यर हर 
झगाने से प्रध्यानप्रगी के गीनों भागों में विरोध को जायगा एयर एसी ध्रामादि शता 


श्र गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र। 
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में भी न्‍्यूनता आ जावेगी । यदि सांख्य अथोत्‌ एक संन्यास ही सच्चा चैदिकः 
मोक्षसारी हो, तो यह शह्ला ठीक होगी । परन्तु ऊपर दिखाया जा चुका है; किः 
कम से कम ईशावास्य आदि कुछ उपनिषदों में कमयोग का स्पष्ट उन्ेख है। इस-- 
लिये वैदिक-घम-पुरुष को केवल एकहत्थी अथौत्‌ संन्यासप्रधान न समझ कर यदि 

गीता के अनुसार ऐसा सिद्धान्त करें, कि उस वैद्कि-धर्म-पुरुष के बह्मविद्यारूप एक 

ही मस्तक है और मोक्तदृष्टि से तुल्य वलवाले सांख्य ओर कर्मयोग उसके दाहिनि-- 
जाएँ दो हाथ हैं, तो गीता ओर उपनिपदों में कोई विरोध नहीं रह जाता । उप- 

निषदों सें एक मारी का समर्थन है, और गीता में दूसरे माणे का; इसलिये' 
अस्थानन्नयी के ये दोनों भाग भी दो हाथों के समान परर्पर-विरुद्ध न हो, सहायकारी' 
देख पड़ेंगे | ऐसे ही, गीता में केवल उपतिषदों का हो अतिपादन मानते से, 

पिष्टपेषण का जो वैय्यथ्ये गीता को आघ्त हो जाता, वह भी नहीं होता । भीता: 
के साम्प्रदायिक टीकाकारों ने इस विपय की उपेक्षा की है, इस कारण सांख्य 
और थोग, दोनों मार्गों के पुरस्कर्तोी अपने अपने पन्‍्थ के समर्थन से जिन मुख्य 

कारणों को बतलाया करते हैं, उनकी समता और विपमता चटपट ध्यान में आ 

जाने के लिये नीचे लिखे गये नक्शे के दो खानों में वे ही कारण परस्पर एक दूसरे के 

सामने संक्षेप से दिये गये हैं। स्वातिअन्थों में अतिपादित स्माते आश्रम-ध्यव॑स्थाः 
और मूल भागवत-धमम के मुख्य मुख्य भेद भी इससे ज्ञात हो जावेंगे-- 


ब्रह्मविद्या या आत्मज्ञान 


प्राप्त होने पर 
| 








| | हि 
कमैसंन्यास ( सांख्य )। कर्मयोग ( योग्य )। 


(१) मोक्ष भात्मज्ञान से ही सिलता 
है, कं से नहीं । ज्ञान-विरहित किन्तु 
श्रद्धापूवेक किये गये यज्ञ-्याण आदि 
कर्म से मिलनेवाला स्वगेसुख अनित्य 
है। 


(२) आस्मज्ञान होने के लिये इंद्विय- , 


निम्न से. बुद्धि को स्थिर, निष्कास, 
विरक्त ओर सम करना पढ़ता है। 

(३) इसलिये इन्द्रियों के विषयों का 
पाश तोड़ कर मुक़ (स्वतन्त्र) हो जाओ। 


(१) मोक्ष आत्सज्ञान से ही मिलता” 
है, कमे से नहीं । ज्ञान-विरहित किन्तु: 
श्रद्धापूवेंक लिये गये यज्ञ-याग आदि 
कर्मो से मिलनेवाल्ा स्वर्गसुख अनित्य- 


(२) आत्मज्ञान होने के लिये इन्द्रिय-- 
निग्रह से चुद्धि को स्थिर, निष्कास, विरक्त.. 
और सम करना पड़ता है। 

(३) इसलिये इन्द्रियों के विषयों को " 
न छोड़ कर उन्हीं में वेराग्य से अथोत्‌ 
निष्काम छुद्धि से व्यवहार कर इन्द्रिय- 
निम्नह की जाँच करों । निष्काम के सानी- 
निष्क्रिय नहीं । 


सेन्यास ओर कर्मयोग । 


जज नर कमम जरा मनन मेन हर. >ण>र उप 


(४ ) तृष्णामूलक कर्म दुःखमय 
और बंधक हैं। 


(९) इसलिये चित्तशुद्धि होने तक 
यदि कोई कर्म करे, तो भी प्रन्त में 
छोड़ देना चाहिये। 


(६) यज्ञ के अर्थ किये गये कर्म 
बंधक न होने के कारण, गृहस्थाश्रम में 
उनके करने से हानि है। 


(७) देह के धर्म कभी छूटते नहीं, 
इस कारण संन्यास लेने पर पेट के लिये 
भिछा मौंगना घुरा नहीं । 


(८ ) शान-प्रांप्ति के शनन्तर अपना 
निस्ी फर्चब्य कुछ शेष नहीं रहता भार 
लोकसंग्रह फरन की झुछ श्रायद्यक्ता 
नहीं । 
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(४) यदि इसका सर विचार फे कि 
दुःख और बन्धन किसमें ४ तो देश 
पढ़ेगा, कि भ्रचेतन कर्म शिसी को भी 
बॉधते या छोड़ते नहीं है, उनके 
सम्बन्ध में कत्तो के मन में जो काम या 
फलाशा होती ऐ, बढ़ी बन्धन प्रीर 
दुःख की जह है। 


हि 


(१ ) इसलिये चित्तशुद्धि शो घुकने 
पर भी फ़लाशा छोड़ कर, बैये थ्रौर 
उत्साह के साथ सय कर्म करने रहों । 
यदि कही कि कर्मो को द्वोद़ दें, तो ये 
छूट नहीं सकते । सृष्टि ही तो एक फर्म 
है, उसे विश्राम ह ही नहीं। 

(६) निष्फाम-शुद्धि से या यग्रह्मर्पण 
विधि से किया गया समस्त फर्म एक 
भारी 'यज्ष! ही 0। इसलिये स्यपरग- 
विहित समस्त कर्म को निष्काम पुद्धि 
से केवल कर्तव्य समझ फर सदेय फरने 
रना चाहिये । 


(७) पेट के लिये भीस मोगना भी 
तो कर्म ही है; भार जय ऐसा ' भिर्ल- 
जता! का कर्म फरेता ही है, तय ध्रन्पान्य 
फर्मे भी निष्काम युद्धि से फ्यों ने फ्िग 
ज्ञाव? गदरधाधमी के प्रतिरित्र 
देगा ही फीन 


(म ) ज्ञानआपि के पमन्मर प्रपने 
लिये भज्ते कुद प्राप्त झरने फी गरो, 
परन्तु कर्म नहीं एटसे। एसलिंग है 
कुद्द शास्त से प्राप्त शो, उसे गुल 
नहीं चाहिये! ऐसी निर्मेम एुदि से 
झोकसंग्रा की घोर इृष्टि हशा पर वर्ग 
जाशझों। लोकरगा डिसी मे भी गई 
छुद्मा; उद्ाहरणार्स, सगयाद शा धो प 
देशों । 


शेशड 


(६) परन्तु यदि अपवाद-स्व॒रूप कोई 
अधिकारी पुरुष ज्ञान के पश्चात्‌ भी 
अपने व्यावहारिक अधिकार जनक आदि 
के समान जीवन परय्यन्‍त जारी रखे, 
तो कोई हानि नहीं । 





(१०) इतना होने पर सी-कर्म-त्याग- 
रूपी संन्यास ही भ्रेष्ट है । अन्य श्राश्र्तों 
के कर्म चित्तशुद्धि के साधनमात्र हैं, 
ज्ञान और कर का तो स्वभाव से ही 
विरोध है; इसलिये पूर्व आश्रम से 
जितनी जढदी हो सके उतनी जल्‍दी, 
पित्तशुद्धि करके अन्त में कम-त्यागरूपी 
संन्यास लेना चाहिये । चित्तशुद्धि जन्मते 
ही था पूर्व श्रायु में हो जावे, तो गृहस्था- 
श्रम के कमें करते रहने की भी आच- 
श्यकता नहीं है। कर्म का स्वरूपतः व्याग 
करना ही सच्चा संन्यास-आश्रम है। 


(११) कर्म-संन्धास ले छुकने पर ' 


भी शम-दम्म आदिक धर्म पालते जाना 
चआहिये। 


गीतारहस्य अथवा कमैयोगशास्तर । 
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(६) ग्रुणविभाग-रूप चातुचरण्य 
व्यवस्था के अनुसार छोटे बढ़े अधिकार 
सभी को जन्प्त से ही ग्राप्त होते हैं; 
स्वधर्सानुसार माप्त होनेवाले इन अधि- 
कारों को लोकसंग्रहा्थ निःसद्गध बुद्धि से 
सभी को निरपवाद-रूप से जारी रखना 
चाहिये । क्योंकि यह चक्र जगत को 
धारण करने के लिये परमेश्वर ने ही 
बनाया है। ः 


(१०) यह सच है, कि शास्त्रोक्त रीति 
से सांसारिक कम करने पर चित्तशुद्धि 
होती है। परन्तु केवल चित्त की शुद्धि 
ही कर्म का उपयोग नहीं है । जगत्‌ का 
व्यवहार चलता रखने के लिये भी कर्म 
की आवश्यकता है। इसी अकार कास्य- 
कर्म ओर ज्ञान का विरोध भले ही हो, 
पर निष्कास कर्म ओर ज्ञान के बीच 
बिल्कुल विरोध नहीं | इसलिये चित्त 
की शुद्धी के पश्चात्‌ भी फलाशा का त्याग 
कर निष्कास बुद्धि से जगत्‌ के सेग्रहाये 
चातुवेण्य के सब कम आमरणान्त 
जारी रखो । यही सच्चा संन्यास है। 
कर्म का स्वरूपतः त्याग करना कभी 
भी उचित नहीं और शक्‍य सी 
नहीं है । 


(११) ज्ञान-आपति के पश्चात्‌ फलाशा- 
त्थाग-रूप सेन्यास ले कर, शम-दम 
आदिक धर्सों' के सिवा आत्मौपम्य 
इंष्टि से आप्त होनेवाले सभा धर्मों का 
पालन किया करें। ओर, इस शसम 
अथीत्‌ शान्तवृत्ति से ही, शाख्र से प्राप्त 
समस्त कर्म लोकसंग्रह के निमित्त 
मरण पर्यन्त करता जावे। निप्कास 
कर्म न छोड़े । 


संन्यास आर कमयांग । 2४४ 
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(१२) यह सार्ग घनादि भर श्षति-. (१३) यह मार्ग अनगादि भ्रीर प्रति- 


स्मृति-प्रतिपादित हू । स्मृति-प्रतिएादित €। 
१३) शुक-याज्वए्क्य आदि इस. (६३) ब्वस-यसिष्ट-ै्गीपद्य प्रादि 
मार्ग से गये है । और जनव-धीकृष्ण प्रद्धति इस मार्ग 
पर मिली इज अर से गये ह£ैं। 
3 
अन्त मे मात्त 


ये दोनों मागे श्रथवा निछाएँ प्रद्धधियासूलक हैं; दोनों श्रौर मन की निष्फास अवस्था 
और शान्ति एक ही प्रकार की ह; इस कारण दानों सागी से शनन्‍्त से एकत्र माझ 
प्राप्त हुभा करता है (गी. ३. ६) ज्ञान के पश्चान्‌ कर्म की छोद़ बेठना, पार कोस्य 
कर्म छोद कर नित्य निप्काम कर्म करते रहना, यही इन दोने में मुग्य भर 5 


ऊपर चतलाये हुए कम छोड़ने झोर कम करने के दीनों मांग शानमूलक ॥ 
अर्थात ज्ञान के पश्चात्‌ ज्ञानी पुरुषों फे द्वारा स्वीकृत और झ्ावरित हैं| परन्तु फरसे 
छोड़ना और कसे करना, दोनों बाते ज्ञान न ऐने पर भी हो सकती ए३सलिये शशान- 
मूलक कर्म का घोर करे के त्याग का भी यहा थोद़ा सा गिविचन करना प्राय 
है। गीता के अठारएवे भ्रष्याय में त्याग के जो सीन भेद बतलाये गये ४) उनका 
रहस्र यही है। ज्ञान न रहने पर भी कुछ लोग नि काययलेश-मय से झमे शा 
दिया करते हैं। इसे गीता में ' राजस ध्याग ! कहा है (गी, १८5. ८ ) इसी प्रकार 
ज्ञान ने रातने पर भी, कुछ लोग कोरी श्रद्धा से ही यज्ञन्याग प्रभति कम दिया करत 
४ परन्तु गीता का कथन है, कि कर्म करने का यह सार्म सोइप्रद नील 
स्वगप्रद है (गी. ६.२० )। कुछ लोगों की समक ४, कि शाज-कल पह्ठनयाग 
अभति धातघरी का प्रचार न रएने के कारण मीमांसरों के एस नि कमसामे के 
सम्बन्ध में गीता का सिद्धान्त एन दोनों में विशेष उपयोगी नदी परस्तु यह ठोक गई 
॥; क्योंकि, श्रात यशु-याग भले ही डूब गये हों, एर स्गात यज्ञ धयाद घानुबरः घेेः 
फाग अत्र भी जारी है। इसलिये घक्षान से, परन्तु भद्धाएएंक, पश-्याग एट एफप 
बार्म फरनेवाले लोगों फे विषय में गीता पा जा विद्वान 6, था होनवतररिल 
किन्तु प्रदारदित चातुर्णी भादि कम बरनेयाली दा सापसमभाद श्थिति में का - 
वया उपयुक्त 7 जगत के स्ययद्ार को थार एड दन पा पान शागा।: 
हमी प्रकार के कीगा पे) ध्रधास शाखा पर श्र रच कर रे पतिसे पर्याप्त ब४ 


है ४7६ 


फरनेपालों की ही विशेष श्धिकता रती है, परन्तु उन घरमत्र छ१ श्प्द 


पूर्णतया झात नहीं राता एसलिये, गणिवेशाम पी पक उपप्ति सम ब्नि हे। 
ब्प्ा 


केबल सुयात्र गधित वी रीति से हिसाद लगलबाल साया # समा इन उड़ा 
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और कर्मठ मनुष्यों की अवस्था हुआ करती है। इसमें कोई सन्देह नहीं, कि सभी 
कर्म शाज्रोक्त विधिं से और अरद्धापुवेक करने के कारण निश्नोन्त (शुद्ध ) होते हैं, 
एवं इसी से वे घुण्यम्रद अथोव्‌ स्वय के देनेवाले हैं | परन्तु शाख का हो सिद्धान्त 
है, कि बिया ज्ञान के मो नहीं मिलता, इसलिये स्वगे-प्रप्ति की अपेत्ता अधिक 
महत्व का कोई सी फल इन कमठ लोगों को मिल नहीं सकता। अतएव जो अम्- 
तत्व स्वरै-सुख से भी परे है, उसकी आ्राप्ति जिसे कर लेनी हो--और यही एक 
परम उरुषाथ है--उसे उचित है, कि वह पहले साधन समझ कर, और आगे: 
घिद्धावस्था में लोकसंग्रह के लिये अथात्‌ जीवनपथन्त “समस्त पणिसात्र से एक 
ही आत्मा है” इस ज्ञानयुक् बुद्धि से, निप्काम कर्म करने के मार्य को ही स्वीकार 
करें। आयु बिताने के सब मागो में यही साय उत्तम है । गीता का अनुसरण कर 
ऊपर दिये गये नक्शे भें इस मारो को कर्मयरोगय कहा है, ओर इस ही कुछ लोग : 
कर्मेसागे या अदृत्तिमागें भी कहते हैं। परन्तु कर्मसागे या अवृत्तिसागे दोनों शब्दों: 
में एक दोप ह--वह यह कि उनसे ज्ञानविरहित किन्तु श्रद्धा-सहित कर्म करने के: 
स्वगेजद सागे का सी सासान्य बोध हुआ करता है। इसलिये ज्ञान-विरहित किन्तु, 
श्रद्धायुक्व कमे, और ज्ञानयुक्र निप्काम कर्म, इन दोनों का भेद दिखलाने के लिये 
दो मिन्न भिन्न शब्झों की योजना करने की आवश्यकता होती है। और, इसी कारण 
से मनुस्द॒ति तथा भागवत में भी पहले प्रकार के कम पर्थाद्‌ ज्ञानविरदित कर्म 
को “ प्रवृत्त कम ” और दूसरे प्रकार के अथीद्‌ ज्ञानयुक्न निप्कास कर्म को “निवृत्त- 
कर्म ? कहा है ( मनु. १२ ८६३ भाग ७. १६. ४७ )। परन्तु हमारी राय में ये शब्द 
भी, जितने होने चाहिये उतने, निस्सन्दिग्ध नहीं हैं, क्योंकि ' निवृत्ति ” शब्द का 
सामान्य अर्थ “कर्म से परावृत्त होना ? है।इस शंका को दूर करने के लिये “निवृत्तः 
शब्द के आगे “ कमें ? विशेषण जोढ़ते हैं; और ऐसा करने से ' निबृत्त ” विशेषण 
“का अर्थ “ कर्म से पराइत ' नहीं होता, और निवृत्त कमै-निप्कास कर्स, यह अर्थ 
निष्पन्न हो जाता है। कुछ भी हो, जब तक ' निवृत्त ' शब्द उसमें है, तब तकः 
कर्मतयाम की कल्पना सन से आये बिना नहीं रहती। इसी लिये ज्ञानयुक्र विष्काम 
कर्म करने के मार्ग को निव्नृत्ति या निदृत्त कर्म न कह कर “ कमंयोग ” चास देना 
हमारे स॒द में उत्तम है। क्योंकि, कम के आग योग शब्द जुड़ा रहने से स्वभावतः 
उसका अथे * सोक्ष में वाधा न. दे कर कम करने की युक्ि ” होता है, और- 
अज्ञानयुक्क कमे का तो आप ही से तिरसन हो जाता है। फिर भी यह न भूल जाना 
चाहिये, कि यीता का कर्मयोय ज्ञानमूलक है और यदि इसे ही कर्मयोग या म्रव्ृत्ति- 
मार्ग कहता किसी को अभीष्ट जैंचता हो, तो ऐसा करने में कोई हानि नहीं । 
स्थल-विशेष से भाषवैचित्य के लिये गीता के कर्मयोग को लच्चय कर हमने सी 
इन शब्दों की योजना की है |. अस्तु; इस अकार कसे करने या कम छोड़ने के 
ज्ञानगूलक ओर अज्ञानमूलक जो भेद है, उनसें से प्रत्येक के सम्बन्ध में गीता- 
शास्त्र का असिम्राय इस प्रकार हैं:-.. - 





संन्यास और कर्मयोंग । ३३४७ 








आयु बिताने का मार्ग | भश्रेणी।.. ग्रति। 
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4. कास्ोपभोगको ही पुरुषा्थ मान कर। 
अहंकार से, आसुरी बुद्धि से, दस्भ से या 
लोभ से केवल श्रात्मसुख के लिये कर्म करना 
(गी. १६.१ ६)-आसुर अ्रधधा राचसी मार्स ६ । 


अधम 
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छः 


| 
| 
१, इस प्रकार परमेश्वर के स्वरूप का यथाथ। ; 
ज्ञान न होने पर भी, कि प्राशिमात्र में एक प्ध्यम ] | स्थर्ग 
ही श्रात्मा है, वेदों की श्राज्ञा या शास्त्रों! (मीमांसकों । 
की भ्राज्ञा के भनुसार श्रद्धा और नीति से| के मत में । । 
अपने-अपने काम्य-कर्म करना (गी.२.४१३.४४| उप) | 
ओऔर ६-२० ) केवल कर्म, त्रयी धर्म अथवा 
मौमांसक मांग दे । | 
१. शाखोक़ निष्फाम फ्मी से परमेश्वर का, 
क्ञान ऐो जाने पर अन्त में बेराग्य से समस्तः 
फर्म दोड़, केबल ज्ञान में ही तृप्त हो राना। उसमे 


शा 2०३» भव 


नि 





( भी, ४. २ )--फेवल ज्ञान सांख्य भ्रथवा डर 
साते मार्ग है। | न 5 
4. पहले चित्त की शुद्धि के निमित्त, भरौर| ; हि दर 
उससे परमेश्वर का ज्ञान प्राप्त हो जाने पर, संवीसिये: आते प्र 
फ़िर फेवल लोकसंग्रहाथ, मरण पर्यन्त भग- जब । 


यान के समान निष्कास-कर्स करते रहना! 
( गी. ९. २ )-शान-कर्म-समुवय, कमगेंग। 
या भागवत्त मार्ग है । | 
| / 


सार्राश, बी पक्त गीता से सर्वोत्तम ढाराया गया है, किमोफ-प्राप्ति के प्णा से का गो में सवोनन आसया गया है, कि मोश्ल्की के लिखे 
यथपि प्र ऐी प्रायश्यकता नहीं है, सथापि उसके साथ ही साथ दुसरे एहसा 
के लिये--धर्भाव; एक तो अपरिहाय समझ पर, ओर डूसरे यंग के घर" 
पोपण के लिये श्ायरयक मान कर--निष्फाम पुद्धि में संदेब सम बसा हर 
बरते रएना चाहिये; ऋभदा गीता शा भ्न्वित्त संत ऐसा हे, कक 
कर्तारः फर्पुपु अ्रद्यवादिनः " ( मु. $. 7२) मत के इस बान मे सता 
फहत्य चार ग्राशप्तान या थोग था सेल है सब में उधम है, घीर विस कप या 
फोरा प्रदयाघान ग्रस्ेफ एफ्देशीय है । 


श्श्द गीतारहस्थ अथवा कर्मयोगशास््र 


वास्तव में यह प्रकरण यहीं समाप्त हो गया । परन्तु यह दिखलाने के लिये, 
कि गीता का सिद्धान्त शरुत्ति-स्ट्ति प्रतिपादित है, ऊपर मिन्न भिन्न स्थानों पर जो 
वचन उद्धत किये हैं, उनके सम्बन्ध सें कुछ कहना आवश्यक है । क्योंकि, उपनिषदों 
पर जो साम्प्रदायिक भाष्य हैं, उनसे बहुतेरों की यह समझ हो गई है, कि समस्त 
उपनिपद्‌ संस्यासप्रधान वा प्रवृत्तिम्रधान हैं । हमारा यद्द कथन नहीं, कि उप- 
निपदों सें संस्यासमारी है ही नहीं । हृहदारण्यकोपनिपद्‌ में कहा है,--यह 
अनुभव हो जाने पर, कि परवह्म के सिवा और कोई वस्तु सत्य नहीं है, “ कुछ 
ज्ञानी पुरुष पुन्नैषणा, वित्तैपणा और लोकैपणा की परवा नकर, “हमें सब्तति से 
कया कास ! संसार ही हमारा आत्मा है! यह कह कर आनन्द से भिक्षा मगते 
हुए घूमते हैं ” ( ४. ४. २२ ) । परन्तु बृहदारण्यक में यह तियम कहीं नहीं. 
लिखा, कि समस्त ब्रह्मज्ञानियों को यही पक्ष स्वीकार करना चाहिये। और क्‍या 
कहेँ; जिसे यह उपदेश किया गया, उसका इसी उपनिपद्‌ में वर्णन है, कि वह जनक 
राजा अह्मज्ञान के शिखर पर पहुँच कर अस्त हो गया था । परन्तु यह कहीं नहीं: 
बतलाया है, कि उसने याज्ञवल्क्य के समान जगव्‌ को छोड़ कर संन्यास ल्ञेजिया। 
इससे स्पष्ट होता है, कि जनक का विष्काम कमैयोग और याज्वल्क्य का कमे- 
संन्‍्यास-दोनों-शृहदारण्यकोपनिपद्‌ को विक्परूप से सम्मत हैं, और वेदान्तसूत्र- 
करो ने भी यही अनुमान किया है ( वेसू. ३. ४. १६४ ) । कठोपनिषद्‌ इससे भी 
श्रागे बढ़ गया है। पाँचवें प्रकरण में हम यह दिखला आये हैं, कि हसारे सत में. 
कठोपनिपद्‌ में निप्काम कमेयोग ही पतिपाथ है । छान्दोग्योपनिषयू (८. १९: ३) 
में यही अर्थ अतिपाथ है, और अन्त से स्पष्ट कह दिया है, कि “ गुरु से अध्ययन 
कर, फ़िर, कुटुम्व सें रह कर धर्म से वर्तनेवाला ज्ञावी पुरुष बह्मलोक को जाता है; 
वहाँ से फिर नहीं लौटता। ” तैत्तिरीय तथा ख्ेताश्वतर उपनिषदों के इसी अथ के 
वाक्य उपर दिये गये हैं ( तै, ३, ६ और ग्रे, ६. ४ )। इसके सिवा, यह भी ध्यान' 
देने योग्य वात है, कि उपनिपदों में जिन जिन ने दूसरों को अक्षज्ञान का उपदेश 
किया हैं उनमें, या उनके त्रद्यज्ञानी शिप्यों से, याज्षवत्क्य के समान एक-आध 
दूसरे पुरुष के अतिरिक्त, कोई ऐसा नहीं मिलता जिसने कर्मत्यागरूप संन्यास लिया 
हो । इसके विपरीत उनके वर्णनों से देख पड़ता है, कि थे ग्रृहस्थाश्रमी ही थे । 
अत्तपुव कहना पढ़ता है, कि समस्त उपनिपद्‌ संन्यास-अधान नहीं हैं । इनमें से कुछ 
में तो संन्यास और कमेयोग का विकल्प है और कुछ में सिफे ज्ञान-कर्म-समुच्चय ही 
प्रतिपादित है। परन्तु, उपनिषदों के साम्प्रदायिक भाष्यों से ये सेद नहीं दिख- 
लाये गये हैं; किन्तु यही कहा गया है, कि समस्त उपतविषद्‌ केवल एक ही अर्थ- 
विशेषतः संन्यास--अतिपादन करते हैं । सारांश, साम्प्रदायिक ठीकाकारों के हाथ 
से भीताकी ओर उपनिपदों की सी एक ही दशा हो गई है; अधाव्‌ गीता के कुछ 
छोकों के समान उपनिषदों के छुछ सनन्‍्त्रों की भी इस भाष्यकारों को खींचातानी 
करनी पढ़ी है। उदाहरणाथे, इंशावास्थ उपनिपषद्‌ को लीजिये। यद्यपि यह उपतिपद्‌' 


संम्यास और कमंयोंग । रेश८ 
छोटा प्र्थात्‌ सिफ्रे झठारह छोकों का है, तथापि हसकी योग्यता झन्‍्य उपनिपर्दो 
की श्रपेशा अधिक समझी जाती है। क्योंकि यह उपनिपद्‌ स्वर पाजसनेयी संहिता 
में ही फह्य गया है, और भ्रन्यान्य उपनिषद्‌ भ्रारस्यक अन्य में एए गये है । यह 
बात सर्वमान्य है, कि संहिता की भ्रपेत्ा माह्मण, और आद्र्सों की धपेणा झार- 
स्यक अन्य, उत्तरोत्तर कर्म प्रसाण के है। यह ससूचा ईशायाओपनिपद, प्रय से ले 
कर इति पर्यन्त, छान-कर्म समुच्ययात्मक है। इसके पहले मन्ध् ( छोक ) में या कर 
कर, कि “ जगत्‌ में जो कुछ है, उसे ईशाचाख भर्धाव, परमेश्वराषिष्टित रमभना 
चाहिये, ” दूसरे ही सन्त्र भें स्पष्ट कह दिया है, कि ४ जीवन भर सी बे निप्शाम 
कर्म करते रह कर ही जीते रहने की इच्छा रखो। ” वेदान्तसूत्र में कर्मगोग के विवेघन 
करने का जब समय झाया तब, भार प्रन्यान्य अन्यों भे भी, ईशावास्य का याी 
बचन ज्षान-कर्म-समुद्यय पत्त का समर्थक समझ फर दिया हुआ मिलता है। परन्तु 
ईशावास्योपनिपद्‌ इतने से ही पूरा नहीं हो जाता। दूसेरे मन्द्र में करी गई बात एा 
समर्थन करने के लिये आगे “ झग्रिय्या ' (कर्म) भोर 'विद्या ! (शान) फे विवियन या 
आरम्भ कर, नें मन्त्र में कहा है कि “ निरी अविया (कर्म) फा सेपन फरनवाक्ष पुरुप 
अन्धकार में धूसते €ैं, और फोरी विद्या (मह्ाश्ञान) में सप्न रहनेयाले पुरुष श्रधिक 
औँधेरे में जा पदते ै। ” फेवल अ्विद्या (कर्म) भ्रौर फेवल विद्या (ज्ञान) की-भताग 
अलग प्रत्येक की-इस प्रकार लघुता दिखला फर ग्यारावें मन्त्र मे नीचे लिखे 
श्नुसार * विद्या ? श्रोर “झविधा ' दोनों के समुध्य को 'नावर्यकला शस उप 
निपद्‌ में वर्णन की गई है-- 
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विद्यां चाउचियां च यस्तद्वेदाभयय सह । 
अविद्यया झृत्युं तीत्वा विद्ययाउन्रतमश्न॒ते ॥ 


झभोत्‌, “ जिसने विद्या ( ज्ञान ) और शअ्षिया ( फर्म ) दोनों फो एफ दस 
फे साथ जान लिया, वह श्विद्या (कर्मों ) से खाबु का प्रभाव गाराइन 
माया-सृष्टि के प्रप्त फो ( भज्ती भौँति ) पार कर; विधा से ( प्रद्ज्ञान से ) 
असृतत्वय को प्राप्त गर लेता है। ” एस सन्ध्र का यही स्पष्ट चोर सरल छा 
ऐै। झौर यही थर्थ, विया को ' सेभूति ' ( जगत फा झादि बार्स ) पे उससे 
सिछ्ठ श्रविदया को ' धरसंभूति ! था ' विनाश * ये दूसरे नाम ५ एर, इस एस मे 
तीन सन्यों में फिर से दुहराया गया है ( एश. १३-३४ )। इससे एस ला ह, 
कि सम्पूर्स ईशवास्योपनिपर विधा भर झरिया पा एफशलीन ( उभगे सह 
समुध्य प्रतिपादन करता हैं। दद्मिग्णि मंत्र में ' दिया ! धार ' धदिया शाप ६ 
समान ही गत्यु धार घबण्त दाब्द परस्पर प्रतियोगी ४। इमेसे ध्रशद शापर 
« झविनाशी महा ' एप प्रगद ऐ शार इसके पविपरीस गाय हर में  भाशानों 
खरस्युलोक था टिक सेमार | या अध निष्यक होता हैं। दे दोनों शब्द इण आई 
में झाग्गेद के नासदीय सूट मे भा भाप | (४: ६९० १६१० )। गिर 


३६७० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 
शहदों के ये सरल अर्थ ले कर .( अर्थोत्‌ विद्यानश्ाच, अविद्यान्कर्म, अस्त-बह्म.. 
और रुत्यु-रूत्युलोक, ऐसा समझ कर ) यदि इंशाचास्य के उल्लिखित ग्यारहवें मंत्र 
का अर्थ करें, तो देख पड़ेगा कि इस मंत्र के पहले चरण में विद्या ओर अविद्या . 
का एककालीन समुख्नय वर्णित है, ओर इसी वात को हृद करने के लिये दूसरे चरण 
मेँ इन दोनों में से प्रत्येक का जुदा जुदा फल बतलाया है। इंशावास्योपनिषद्‌ को ये 
दोनों फल इष्ट हैं, और इसी लिये इस उपनिपद्‌ में ज्ञान ओर कर्म दोनों का एक. 
कालीन समुच्य' अतिपादित हुआ है। झरूत्युलोक के अपंच को अच्छी रीति से 
चलाने या उससे भली भाँति पार पढ़ने को ही गीता में 'लोकसंग्रह' नाम दिया - ' 
गया है। यह सच है, कि सोक्त प्राप्त करना मजुष्य का कर्तव्य है; परन्तु उसके साथ 
ही साथ उसे लोकसंगह करना भी आवश्यक है। इसी से गीता का सिद्धान्त है; 
कि ज्ञानी पुरुष लोकसंगहकारक कर्म न छोड़ें, और यही सिद्धान्त शब्द-भेद से 
“ अविद्यया रूत्युं तीत्वाँ विद्याउस्तमश्जुते ” इस उल्लिखित मंत्र में आ गया है। 
'इससे अगट होगा, कि गीता उपनिपदों को पकड़े ही नहीं हैं, अत्युत ईशावास्थोप- 
बनिप्रदू में स्पष्टलया वर्शित अर्थ ही गीता में विस्तार-सहित अतिप्रादित हुआ है । 
ईशावास्योपनिपद्‌ जिस वाजसनेयी संहिता में है, उसी वाजसनेयी संहिता काः 
भाग शतपथ बाह्यण है । इस शतपथ ब्राह्मण के आरण्यक में बृहदारण्यकोपनि- 
चद्‌ आया है, जिसमें इंशावास्य का यह नवाँ मंत्र अक्तरशः ले लिया है, कि 
“ कोरी विद्या (अल्यज्ञान) से सप्न रहनेवाले पुरुष अधिक अंधेरे में जा पड़ते हैं ” 
( बू. ४७. ४७. १०. ) | उस बृहदारण्यकोपनिपद्‌ सें ही जनक राजा की कथा है, 
और उसी जनक का इृष्टान्त कर्मयोग के समथैन के लिये भगवान्‌ ने गीता में लिया 
है (गी. ३. २०) । इससे ईशवास्य का, और सगवद्वीता के कर्मयोग का जो सम्बन्ध 
हमने ऊपर दिखलाया है, वही अधिक इढ़ और निःसंशय सिद्ध होता है । 

परन्तु जिनका साम्प्रदायिक सिद्धान्त ऐसा है, कि सभी उपनिपदों में मोक्ष- 
आप्ति का एक ही सा अतिपाद्य है-और वह भी वैराग्य का या संन्यास का ही 
है, उपनिषदों में दो-दो मार्गों का अतिपादित होना शक्य नहीं,-उन्हें ईशवास्योपनि- 
पद्‌ के स्पष्टार्थक मन्‍्त्रों की भी खींचातानी कर किसी प्रकार निराला अथे लगाना 
| ऐसा न करें, तो ये मन्त्र उनके सम्प्रदाय के अतिकूल होते हैं, और ऐसा 
होने देना उन्हें इष्ट नहीं। इसी लिये ग्यारहवें सन्‍्त्र पर व्याख्यान करते समय शांक- 
रभाप्य सें विद्या” शब्द का अर्थ ' ज्ञान! न कर “ उपासना ! किया है । कुछ यह 
नहीं, कि * विद्या ? शब्द का अर्थ उपासना न होता हो । शारिडल्यविद्या अश्टृति 
स्थानों में उसका अर्थ उपासना ही होता है, पर वह मुख्य अर्थ नहीं है । यह भी 
नहा, के श्रीशंकराचार्य के ध्यान से वह बात आईं न होगी या आईं व थी; और 
तो पया, उसका ध्यान में न आना शक्य ही न था।.दूसरे उपनिपदों में भी ऐसे' 
पचन ह-/ विद्या विन्दतेडशतस्‌ ”? ( केव. २. १२ ), अथवा “ प्राशस्थाध्यात्मं 
विज्ञायामृतमरजुते ” ( प्रश्ष..३.१२) । मैव्युपनिषद्‌ के सातवें अपाठक में “विद्या 
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चावियां च्‌” ह० ईशावास्य का उश्लिखित ग्यारहवो मन्त्र ही घदयरणः ने लिया है; 
शर उससे सद कर ही, उसके पुत्र | कठ, २. ४ और श्रागे कठ, २. ४ ये सत्र दिये 
€, भ्रभात्‌ ये तीनों मंत्र एक ही स्थान पर एक के पश्चात्‌ एक दिये गये #, भोर 
'बिचला मंत्र ईशावास्य का है। तीनों सें ' विद्या ! शब्द यर्तमान है, इसलिये फडो 
पनिपद में विधा शब्द का जो अथे है, वद्दी (छान ) भर ईशायाध्य में भी लेना 
चाहिये-मैम्युपनिपद्‌ का ऐसा ही श्रभिप्राय प्रगट होता है। परन्तु ईशायास्य ये: 
.शाप्ररभाष्य में कहा है, कि “ यदि विद्यालभाक्षज्ञान भार भ्रमृतत्मोत्, ऐसे प्र 
ही ईशावास्य के ग्याराहयें मन्त्र में ले ले, तो कहना होगा कि ज्ञान (विया ) भीर 
कर्म (विद्या ) का समुच्यय इस उपनिपद्‌ में बणित है; परन्तु जब्र कि या समु- 
आय न्याय से युक्र नहीं है, तब विद्यान्दैवतोपासना प्रौर भ्रगतल्देवलोझ, या 
शौण अर्थ ही इस स्थान पर लेना चाहिये । ”” सारांश, प्रगट है कि / छान ऐने पर 
संन्यास ले लेना चाहिये, कमे नहीं करना चाहिये; क्योंकि ज्ञान आर फर्म का समुथय 
कभी भी न्याय्य नहीं”-शांकर-सस्प्रदाय के इस मुण्य सिद्धाना के धिरुद एशसावात्य 
का सदर न होने पवि, इसलिये विद्या शब्द का गौण शर्थ स्थकार पर, समस्त 
शुतिवचनों की अपने सम्मदाय के अ्रयुरूप एुकवागयता फरने के लिये, शॉकरमाष्य 
में ईशावास्य के ग्यारह सत्र का ऊपर लिखे अनुसार थर्थ किया गया $े। साग्मदा- 
यिक दृष्टि से देखें, तो ये श्र मद के ही नहीं, प्रत्युत श्रावश्यक नी 7 । परन्तु 
जिन: यह मूल सिद्धान्त ही मान्य नहीं, कि समस्त उपनिषदों में एक शर्म प्रतिषा- 
दित रएना चाहिये,-दो मार्गे। फा शुत्ति-प्रतिपादित होना शबय गहीं,-उस्ं ठप्ठि- 
सित संत्र में बिया और अमत शब्द के घर्थ बदलने के लिये कोई भी धावश्यफता 
नहीं रहती | यद तत्य मान लेने से भी, कि परम्ठ ' एंक्मेबादितीय ' है, था 
सिद्ध नहीं ऐोता, कि उसके छान ऐने का उपाय एक से झधिक नरोे एडडी 
झटारी पर चदने के लिये दो क्ीवे, या एक ही गोध को जने के लिये गिमर प्रकार दो 
मार्ग हो सकते हैं, उसी प्रकार भोदा-आ्ाप्ति के उपायों की या निष्ठा की बात (आर 
इसी घभिप्राय से भगवद्दीता में स्पष्ट कद दिया ६-“लोकेफरिमन, ट्विविधा गिए्ठ। 
दो निछाशों फा होना सम्मदनीय कान पर, कप उपतिषदों में पेयल शानमिष्ठ 
का, तो कुछ में ज्ञान-झम-समुण॒यनिष्ठा का यशेन झाना कह अद्यशग्र गयीं | 
शर्थान्‌, ज्ञाननिष्टा फा विरोध होता है, इसी से ईशाया स्योपनिपद के शव गा सा, 
स्वाभाविक शार स्पष्ट धर्ये छोएने फे लिये फोर्ड फार्ण नहीं रह जाती । गे बा ने 
फे किये, कि प्रीमस्टुकराघर्य फा ध्यान सरल दार्भ दी झयेणा सेन्दामनिष्टाप्धान 

'एकबाएयता थी और विशेष था, एस पर दूसरा कारण भी है। वैद्य उपरनिवद 
के शांकरभाष्य ( तै, २. 5१ ) में (शावरपनत्र पा इतगा ही भाग ड्िया है, दि 
७6 झपियया झुब्यु दी पियया“शूतमरलु्ते ”", आर उसके साध की या; सदुरपन 
भी दे दिया (-/नपसा कण्मपे एस विद्ययाध्मुतमस्तुते ४ (मठ. 5६. ४०४) 


और इन दोनों बचणों में "पिएा" शब्द झा एफ ही मुस्याई (शर्गोत गाद्गाम ) 


श्द्र गीतारहस्य अथवा कमयोगशास्त्र । 


न 
(३०००५, ५५३७० 
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आचार्य ने स्वीकार किया है। परन्ठु यहाँ आचार्य का कथन है, कि रू ४ तीत्वॉ-- 
तैर कर या पार कर ” इस पद से पहले खझृत्युलोक को तैर जाने कीरकिया पूरी 
हो लेने पर, फ़िर ( एक साथ ही नहीं ) विद्या से अस्ृतत्व आप्त होने बेजेनी क्रिया 
संघटित होती है । किन्तु कहना नहीं होगा, कि यह अये पू्रोध के “'उमय है सह 
शब्दों के विरूद होता है, और आयः इसी कारण से ईशावास्य के शाझ्लरसाप्यत से' 

यह अर्थ छोड़ भी दिया गया हो । कुछ भी हो, ईशादास्य के ग्यारहवें सेन्र कोन 
शाइरभाष्य सें निराला व्याज्यान करने का जो कारण है, वह इससे व्यक्त ह्दो 
जाता है| यह कारण सास्मदायिक है; ओर भाप्यकर्ता की सास्मदायिक दृष्टि 
स्वीकार न करनेदालों को अस्तुत साप्य का यह व्याख्यान सान्‍्य न होगा। यह 
बात हमें भी सैजूर है, कि श्रीमच्छुकराचार्य जेसे अलोकिक ज्ञानी पुरुष के मति-- 
पादव किये हुए अर्थ को छोड़ देने का प्रसेग जह/ तक ट्ले, वहीँ तक अच्छा है। 
परन्तु सास्मद्ायिक इष्टि त्यायने से ये संग तो आवेगे ही ओर इसी कारण हससे 
पहले भी, ईशावास्प मन्त्र का अथे शांकरभाष्य से विभिन्न ( अर्थात्‌ जैसा हम 
कहते हैं, वैसा ही ) अन्य भाष्यकारों ने लगाया है। उदाहरणाथ, वाजसनेयी 
संहिता पर अधीव्‌ ईशावास्थोपनिषद्‌ पर भी उवटदचाये का जो साप्य है, उसमें 
« विद्या चाविद्यां च ” इस मन्त्र का व्याख्यान करते हुए ऐसा अर्थ दिया हैं किः 
« विद्या-आत्मज्ञाव और अविद्या-कर्म, इन दोनों के एकीकरण से ही अख्त* 
अथौत्‌ सोक्त मिलता है। ” अनन्ताचार्य ने इस उपनिषद्‌ पर अपने भाप्य से 
इसी ज्ञानकर्म-समुच्चयात्मक अर्थ को स्वीकार कर अन्त से साफ़ लिख दिया है 
कि ४ इस मन्त्र का सिद्धान्त और ' यत्सांख्यः आप्यते स्थान तद्योगेरपि गम्यते * 
( गी. ९. ४ ) गीता के इस वचन का अथ एक ही है; एवं गीता के इस छोक 
भें जो * सांख्य ' और * योग ? शब्द हैं वे ऋम से ' ज्ञान ' और * कम के 
द्योतक हैं ” & | इसी प्रकार अपराकदेव ने सी याक्षवत्क्य-स्म्रति ( ३. ९७ ओर 
२०८ ) की अपनी ठीका से ईशावास्य का व्यारह॒दों सन्त्र दें कर, अनन्ताचार्य के. 
समान ही, उसका ज्ञान-कर्म-समुच्चयात्मक अथे किया है । इससे पाठकों के ध्यान: 
सें आ जावेया, कि आज हम ही नये सिरे से ईशावास्योपनिषद्‌ के मन्त्र का. 
शॉकरभाष्य से भिन्न अर्थ नहीं करते हैं । 

यह तो हुआ स्वय॑ ईंशावास्पोपनिषद्‌ के मंत्र के सम्बन्ध का विचार | अब: 


& पूने के आनन्दाश्नम में इंशावात्योपनिषद्‌ की जो पोयी छपी हैँ, उसमें ये सभी 
भाष्य हैं; ओर याज्ववत्क्यस्मृर्ति पर अपराक की टीका भी आनन्दाभ्रम में ही एथक्‌ छपी हैं। 
शो, भेक्समूलर ने उपनिषद का लो अनुवाद किया है, उसमें इशावास्य का सापान्तर शांकर- 
भाष्यके अनुसार नहीं है । उन्होंने सापान्तर के अन्त में इसके कारण वतलाये हैं ( 89- 
ले 800: ए ० 849 88१65, ४० . 90. 305-890 ) । अनन्ताचार्य 
का आष्य मेक्समूलर साहब को उपलब्ध न हुआ था; ओर उनके ध्यान में यह वात आई 
. हु३ देख नहीं पड़ती, कि शांकरमाष्य से निराला अथे क्यें किया गया हैं । 


8 बा का, 
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शांकरभाष्य में थो ” तपसा कएमर्प इन्ति विध्याउसशवमरलुते ” या मनु का 
चचन दिया है, उसका भी थोड़ा सा विचार करते मै । मनुस्णति के बारायें 
अध्याय मे यह १०४ नस्थर का छोक हैं; आर मनु. १९, ८६ से विदित होगा, 
कि वह प्रकरण वंदिक कर्मयोग का है। कर्मंग्रोग के हुस विधेदन सैं-- 


तपो विद्या च विप्रस्थ निःभ्रेयसकरे परम । 

तपसा करुमप ह॒न्ति विद्ययाउसृतमश्न॒ुते ॥ 
पहले चरण में यह बतला कर, कि “ तप भीर (च) विद्या ( भ्रथात्‌ दोनों ) 
भाहणु को उत्तम सोक्तदायक हूं, ” फ़िर भश्ेक का उपयोग दिसलाने के लिये दूसरे 
चरण में कहा है, कि “ तप से दोष नष्ट हो जाते है और विद्या से शगुत प्रभाव 
मोक्त मिलता है।”' इससे प्रगट होता है, कि इस स्थान पर ज्ञान-कर्मसंगुगय एी 
मनु को अभिप्रेत है, भार ईशावास्प के ग्यारह मेत्र का शथ ही मनु ने हस फीफ 
में वर्णन कर दिया है। हारीतस्मृति के वचन से भी यही अर्थ श्रधिक एद होता 
है। यह हारीतस्मृति खटन्त्र तो उपलब्ध है ही, इसके सिया यह सुसिएपुरार 
(भर. ६७-६६ ) में भी भाई है। इस दुर्सिहपुराण ( ६१. ६-१ से प्रीर 
हारीतस्टृति ७, ६-१९ ) में ज्ञान-कर्म-समुयय के सम्पन्ध में थे झोक एै--- 


यथाश्वा रथदीनाश्व स्थाश्वाश्वर्धिना यथा ! 
प॒व॑ तपश्च विद्या च उभावपि तपस्थिनः ॥ 
यथान्न मधुसयुक्त मधु चानंन सयुतम्‌ । 
एवये तपश्न विद्या च संयुक्त भेपज महत्‌ ॥ 
दाभ्यामेव दि पक्षाभ्यां यथा थे पत्तियां गतिः । 
पव शानकर्मेभ्यां प्राप्यते ब्रह्म शाश्यतम' ॥ 
अधोत्‌ ४ जिस प्रकार रथ बिना धोदे श्र धादे फे बिना रथ (नहीं चलते ) उसी 
प्रफार तपसवी के तप और विदा की भी स्थिति ऐै। जिस प्रकार भक्त संयुंट 
हो झौर शहद धर्म से संयुद्र हो, उसी प्रशार तप श्र विधा के संयुद होने मे एफ 
महीषधि ऐती है । जैसे पियों फी गति दोनों पंसों के योग से ही सोगी ४, बसे 
ही ज्ञान और कर्म ( दोनों ) से शाश्वत मत प्राप्त होता ऐ। " दरीमस्टुणि ई 
ये घचन पृदाग्रेपस्सति के दूसरे अध्याय में भी पाये याते है । /न गदगों थे, झोर 
विशेष फर उसमें दिये गये इृछान्यों से, प्रगद हो जाता है, कि समुन्गुति पे थ 
का कया घर्ग लगाना घादिय। यह मो पहले की का घुके के, कि झतु गा॥ शाबद 
ही चाएपरर्द के कर्मों का समावेश करो हैं, ( मु. 3६. २३६ 2): फोर एप ईै 
परेगा, कि तैशिरीयोपनिपद में" तप घर स्ाध्याय-अपघचन 7 हृरयादि दो शे। शाप 
रख फरने के लिये फाग गया है ( ते. 4. ६) प्र भी शान-डमनामुघय पर 
रुधीकार फर ही फहा गया है। सझृगे गोगियासिए प्ररध या माएरद भी एहार रुप 
एस गनन्‍्य के घारम्ग ने सुताध्य न प्ऐा है, शि शुरू प्रगशाह॒ए हि शोध है 


जहा सा ” हक ध 


३६७ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 
:मिल्षता है ? केवल ज्ञाव से, केवल कर्म से, या दोनों के समुच्चय से / और उसे 
उत्तर देते हुए हारीतस्द्वति का, परी के पंखोंचाला चृष्टान्त ले करं, पहले यह बत- 
ज्ञाया है कि “जिस प्रकार आकाश में पत्ती की गति दोनों पंखों से ही होती है, 
उसी अकार ज्ञान और कम इन्हीं दोनों से मोच्त मिलता है, केवल एक से ही यह 
सिद्धि मिल नहीं जाती । ” और ञआञगे इसी अर्थ को विस्तार-सहित दिखलाने के 
“लिये समूचा योगवासिष्ठ अन्थ कहा गया है (यो. ३. $. ६-६ ) । इसी प्रकार वसिष्ठ 
थे रास को झुख्य कथा में स्थान-स्थान पर बार वार यही उपदेश किया है, कि 
८ जीवन्मुक्न के समान चुद्धि को शुद्ध रख कर तुम समस्त व्यवहार करो ” ( थो. 
४, १८ १७-२६ ), या “ कर्मो का छोड़ना मरण पर्यन्त उचित न होने के कारण 
(यो-६.उ.२.४२), स्वधर्म के अजुसार प्राप्त हुए राज्य को पालने का काम करते रहो ? 
(यो.९. ५, ४४ और ६. ड. २१३. १० )। इस मन्थ का उपसंहार और श्रीरामचन्द्र के 
“किये हुए काम भी इसी उपदेश के अजुसार हैं। परन्तु योगवासिष्ठ के टीकाकार थे 
संन्यासमार्यीय; इसलिये पत्ती के दो पंखोंवाली उपमा के स्पष्ट होनेपर भी, उन्हों ने 
अन्त में अपने पास से यह तुरो लगा ही दिया, कि ज्ञान और कर्म दोनों युगपत्‌ 
अर्थात्‌ एक ही समय में विहित नहीं हैं । बिना टीका सूल अन्थ पढ़ने से किसी 
के भी ध्यान में सहज ही आ जावेगा, कि टीकाकारों का यह अर्थ खींचातानी का 
"है, एवं क्लि.्ठ और साम्प्रदायिक है । मद्गबासत म्रान्त से योगवाधिष्ठ सरीखा ही गुरु 
ज्ञानवासिछठतत्वसारायण नामक एुक अन्थ प्रसिद्ध है। इसके ज्ञानकाण्ड, उपासना- 
कार्ड और कर्मकाण्ड--ये तीन भाग हैं । हम पहले कह चुके हैं, कि यह अन्ध 
जितना पुराना बतलाया जाता है, उतना वह दिखिता नहीं है। यह प्राचीन भले ही ' 
न हो; पर जब कि ज्ञान-कर्मसमुच्चय पक्त ही इसमें म्रतिपाद्य है, तब इस स्थान पर 
उसका उल्लेख करना आवश्यक है। इसमें अद्वैत वेदान्त है और निष्कास कर्म पर ही 
बहुत ज़ोर दिया गया है, इस लिये यह कहने में कोई हानि नहीं, क्रि.इसका सम्पद्यय 
शहूराचार्य के सम्प्रदाय से भिन्न और स्व॒तन्त्र है। मद्रास की ओर इस सम्प्रदाय 
का नास ' अजुभवाद्वैत ” है; और वास्तविक देखने से ज्ञात होगा, कि गीता के 
कर्सयोग की यह एक नक़ल ही है । परन्तु केवल भगवद्गीता के ही आधार से 
इस सम्प्रदाय को सिद्धू वन कर इन अन्ध में कहा है, कि कुल १०८ उपनिषदों से 
भी वहीं अथ सिद्ध होता है। इसमें रामगीता और सूयेगीता, ये दोनों नई गीताएँ 
सी दी हुई है । कुछ लोगों की जो यह समझ है, कि अद्वैत मत को अंगीकार 
करना साने कर्मसंन्यासपक्ष को स्वीकार करना ही है, वह इस अन्ध से दूर हो 
जायगी । उपर दिये गये प्रमाणों से अब स्पष्ट हो जायगा, कि संहिता, ब्राह्मण, 
डप(नपदू, धर्मसूत्र, सजुय्राज्वक्ल्य-स्टृति, महासारत, भगवद्गीता, योगवासिष्ट 
आर अन्त से तत्वसारायण अन्दृति मन्धों से सी जो निष्कास कर्मयोग.प्रतिपादित 
है, उसको श्रुति-स्खृति अतिपादित न मान केवल संन्याससार्म को ही- श्रति- 
आऋति-पतिपादित कहना सर्वथा नि्मूल है। 





सनन्‍यास आर कम्रयाग । २६४ 
इस झुत्युलोक का व्यवहार चलने के लिये या लोडसंग्रहार्थ यथाधिकार निष्फाम 
कर्म, भार मोक्ष की भराप्ति के लिये ज्ञान, इन दोनों का एकक्रालीन समुश्यय ही, 
अथवा महाराष्ट्र कवि शिवद्विन-केसरी के चर्णनानुसार--- 

प्रपेच साधुनि परमाथोचा लाहो ज्यान फेला । 

ता नर भला भला रे भला भला ॥७ 
यही अर्थ गीता में प्रतिपाद्य है। कर्मयोग का यह सागे प्राचीन काल से चला था 
रहा है; जनक प्रभ्ति ने इसी का श्राचरण किया हैं थार स्वयं भगयाद के द्वारा 
इसका सार भौर पुनसक्षीवन होने के कारण इसे ॥ी भागवतधर्म काते £। ये 
सब बातें श्रच्धी तरह सिद्ध हो चुकीं। शव लोकसंग्रह की दृष्टि से यह देखना भी 
आवश्यक है, कि इस मारी के ज्ञानी पुरुष परमार्ययुक्र अपना प्रपश--शगत्‌ का 
ब्यवहार--किस रीति से चलाते एँ। परन्तु यह प्रकरण बहुत यद गया है, हप- 
लिये इस विपय का स्पष्टीकरण अगले प्रकरण में करेंगे । 


# “बही नर भला है मिसने प्रपंच साध कर ( संसार के सब कर्तव्यों पा यवोजित 
पालन कर ) परमार्थ यानी मोक्ष की प्राप्ति भी कर ली ही। / 


बारहवों प्रकरण । 
नन्स्क्र4डिलुता। 
सिद्धावस्था और व्यवहार । 





सर्चेषां यः खुहनित्य सर्वेषां च हिते रतः 
कमणा मनसा वाचा स धर्म चेद जाजले ॥ # 
महाभारत, शांति' २६१, ६। | 

ज़िए मार्ग का यह मत है, कि ब्रह्मज्ञान हो जाने से जब बुद्धि अत्यन्त सम 

ओर निष्काम हो जावे तब फिर मलुप्य को कुछ भी कर्तव्य आगे के 
लिये रह नहीं जाता; और, इसी लिए, विरक्त बुद्धि से, ज्ञानी पुरुष को इस चण- 
भंगुर संसार के दुःखमय ओर शुष्क व्यवहार एकदम छोड़ देना चाहिये, उस मार्ग के 
पंडित इस बात को कदापि नहीं जान सकते, कि कर्सयोग अथवा गृहस्था श्रस के बत्ताव 
का कोई एक विचार करने योग्य शास्त्र है। संन्यास लेने से पहले चित्त की शुद्धि 
हो कर ज्ञान-प्राप्ति हो जानी चाहिये, इसी लिये उन्हें मंजूर है, कि संसार-दुनिया- 
दारी--के काम उस धर्स से ही करना चाहिये कि जिससे चित्त-बृत्ति शुद्ध होथें 
अथोत्‌ वह सासिक बने | इसी लिये ये सममते हैं, कि संसार में ही सदेव बना 
रहना पागलपन है, जितनी जल्दी हो सके उतनी जल्दी ग्रत्येक मनुष्य सेन्यास ले 
ले, इस जगत्‌ में उसका यही परम कर्तव्य है। ऐसा मान लेने से कर्मगोय का 
स्वतन्त्र महर्व कुछ भी नहीं रह जाता; और इसी लिये संन्यासमाग के परिडत 
सांसारिक कतैब्यों के विषय सें कुछ थोड़ा सा प्रासद्षिक विचार करके गाईस्थ्यधर्म 
के कर्म .अकर्म के विवेचन का इसकी अपेक्षा और अधिक विचार कभी नहीं करते, 
कि मनु आदि शास्तरकारों के बतलाये हुए चार आश्रमरूपी ज़ीने से चढ़ कर संन्यास 
आश्रम की अन्तिम सीढ़ी पर जल्दी पहुँच जाओ। इसी लिये कलियुग में संन्यास- 
भागे के पुरस्कती श्री शड्गराचार्य ने अपने गीताभाष्य में गीता के कमप्रधान वचनों 
की उपेक्षा की है; अथवा उन्हें केवल प्रशंसात्मक ( अथवाद-प्रधान ) कल्पित 
“किया है; और अन्त में गीता का यह फलिताथ् निकाल! है, कि कर्म-संन्यास घर्म ही 
गीता भर सें प्रतिपा्य है। और यही कारण है, कि दूसरे कितने ही टीकाकारों ने 
अपने अपने सम्प्रदाय के अनुसार गीता का यह रहस्य वर्णन किया है, कि भगवान्‌ 
'ने रणसूमि पर अजैन को निदृत्तिप्रधान अथौत्‌ निरी सक्रि, या पातश्लल योग अथवा 
मोक्षमाग का ही उपदेश किया है। इसमें कोई सन्देह नहीं कि संन्‍्यासमागे का 
अध्यात्मज्ञान नि्दोप है। और उसके द्वारा आप्त होनेवाली साम्यबुद्धि अथवा 


#“ है जाजले | (कहना चाहिये कि ) उसी ने घर्म को जाना कि जो कम से, मन से 
“और वाणी से सब का हित करने में लगा हुआ है, और जे। सभी का नित्य स्नेही है ।” 


एाद्धावस्था आर व्यवहार । मद 
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उनिष्कास अवस्था भी गीता को सान्य है, तथापि गीता को संन्‍्यासमार्ग का या 
कर्म-सस्बन्धी मत झाद्य नहीं है, कि मोच्त-प्राप्ति के लिये श्रन्त में कमों को एकदस 
छोड़ ही बेठना चाहिये। पिछले अ्रकरण में एमने विनतार-सद्रित सीता का यष्ट 
विशेष सिद्धान्त दिखलाया है, कि प्रद्चज्ञान से प्राप्त होनेयाली धराग्य घथया समना 
से ही ज्ञानी पुरुष को शान-प्राप्ति हो चुकने पर भी सारे ब्यवाटर करते गटना घाहिसे | 
जगत्‌ से ज्ञानयुक्र कर्म को निकाल डालें तो दुनिया श्रन्धी हुई जानी है, 'भौर एससे 
उनका नाश हो जाता हैं; जब कि भगवान्‌ की ही दच्छा ६, कि इस रीति से उसका 
नाश न हो, वह भली भोति चलती रहें, तब ज्ञानी पुरुष को भी जगत के सभी 
“कर्म निष्काम बुद्धि से करते हुए सामान्य लोगों को प्रच्छे वर्ताव फा प्रत्य्त ममगा 
“दिखला देना चाहिये। एसी मार्ग को अधिक अयस्कर शोर आद्य कहें तो यह देराने 
' की ज़रूरत पढ़ती है, कि इस प्रकार का ज्ञानी पुरुष जगत के घ्यवडर किस प्रसार 
करता है। क्योंकि, ऐसे ज्ञानी पुरुष का व्यवहार ही लोगों के लिये ग्रादर्श 7; उसके; 
कर्म करने की रीति को परख लेने से धर्म-अधम, कार्य-अकार्य प्रथवा करततेग्य-प्रकर्त मय 
का निर्णय कर देनेवाला साधन था युक्चि-जिमे हम सोज रहें ध--श्राप ही 
आप हमारे हाथ लग जाती है। संन्‍्यासमार्ग की श्रपेणा झर्मयोगसार्ग में थार 
तो विशेषता है। इन्द्ियों फा निम्रह करने से मिस पुरुष की ब्ययसायामक गुस्ि, 
स्थिर हो कर “ सब भूतों में एक शात्मा / इस सास्य को पररा लेने में समर्थ गे 
जाये, उसकी वासना भी शुद्ध ही शोती हैं; और इस प्रडार घासनास्मक सुद्धि के 
शुद्ध, सम, निर्मम और पविन्न ऐ जाने से फ़िर बढ़ कोई भी पाप या मोछ के लिए 
प्रतिबन्धक कर्म कर ही नहीं सकता । क्योंकि, पहले बासना £ै, छिर संदभारल 
कर्म; जब कि पम ऐसा हैँ तब शुद्ध वासना से ऐनियाला फर्म शुत पी होगा, 
ओर जो शुद्ध है वही मोण्त के लिये अनुकूल ४ । शथति, सारे धागे जो ' फर्म 
झकर्म-विचिकरित्सा ? था ' कार्य-अकार्येब्यवरियिति' फा विकेट शरक्ष था, कि पार 
' लौकिक फण्याण के मार्ग में शादे न थ्रा फर दस संसार में मनुष्यमात्र पो वैसा 
बता करना चादिये, उसका प्रपनी करनी से प्रत्यक्ष ठनर देनेयाला भुग पद 
एमें मिल गया (ते, ६. ११. ४; गी. ३. २१ ) | 'भजुन के खाये ऐसा मर क्रे्रप्ण 
के झूप में प्रयण खड़ा था। जय प्र्जञुन फी यह शंका हुए, हि कया शानी पुरुष युद 
आदि कर्मों को यन्धनकारफ समझ फर छोप दें तय उसकी इस यूर ने दूए एटा 
टिया शार शध्यात्मशासख के स्टोर एसुन की भला मे लि समा दिया ॥ तय 
व्यवहार किस युड्लि से करते रन प्रर पाप मारी लगता; चनतः या थुस | गिये 
प्रवृत्त हो गया । किन्तु ऐसा घोरा पान दिस देनयाक्ष गृर प्र्यप्र सदाय गे फ़द 
घाएँ तथ नं मिल सकते; शार धीसेरे मडरण के पर्स में, ५ मदाजना बैन गया; 
पन्धा; ” इस बचने का गिचार एरसे एुए हम दसला हाथ ४.७ ऐस सरापुरुपा 
निरे ऊपरी धर्ताय पर बिलकुल इपादरिपत रह भा ना सशुंद ॥ाएा संगत 
की झएसे बाचरण से शिक्षा देनेयाले इन इसी पुरापों ४ बताए बंद पी दगी॥) 


रद गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 











से जाँच कर विचार करना चाहिये, कि इनेके वर्ताव का ययार्थ रहस्प॒ या भूंल तत्र॒, 
क्या है। इसे ही कमंयोगशासत्र कहते हैं; और ऊपर जो ज्ञानी पुरुष बतलाये गये हैं,. 
उनकी स्थिति ओर कृति ही इस शाख का आधार है। इस जगव्‌ के सभी पुरुष यदि: ' 
इस प्रकार के आत्मज्ञानी ओर कर्मयोगी हों, तो कर्मयोगशासत्र की ज़रूरत ही न 
पड़ेगी । नारायणीय धम्म भें एक स्थान पर कहा हें-- 


एकान्तिनो हि पुरुषा दुलंभा वहवो जप । 
यथेकान्तिमिराकीण जगत्‌ स्यात्कुरुननन्‍्दन ॥ 
अहिसकेरात्म॑विक्धिः सर्वेभूतहिते रतेः 
भवेत्‌ ऋूतयुगप्राप्तिः आशीःकर्मविचजिता ॥ 
८ एकान्तिक अथोत्‌ अवृत्तिप्रधान सागवतघर्म का पूर्णतया आचरण करनेवाले 
पुरुषों का अधिक सिल्‍झना कठिन है । आत्मक्षानी, अद्िंसक, एकान्तथम के शानी. 
और भाणिसात्र की भलाई करनेवाले पुरुषों से यदि यह जगत्‌ मर जावे तो आशीः- 
कर्म अर्थात्‌ कास्य अथवा स्वाथदुद्धि से किये हुए सारे कम इस जगत्‌ से दूर होः 
कर फ़िर कृतयुग प्राप्त हो जावेगा ” ( शां. ३४७८. ६२, ६३. )। क्योंकि, ऐसी स्थिति. 
में सभी पुरुषों के शानवान्‌ रहने से कोई किसी का जुकसान तो करेगा ही नहीं; 
अत्युत प्रत्येक मनुष्य सब के कल्याण पर ध्यान दे कर, तदनुसार ही शुद्ध भ्रन्‍्तः-- 
करण और निष्काम दुद्धि से अपना वतोव करेगा | हमारे शाख्कारों का सतत है, कि. 
बहुत पुराने समय से सम्राज की ऐसी ही स्थिति थी और वह फ़िर कभी न कभी 
भाप्त हीगी ही ( मसा. शां. ९६, १४. ); परन्तु पश्चिमी परिडत पहली बात को 
नहीं सानते--वे अवाचीन इतिहास के आधार से कहते हैं, पहले कमी ऐसी 
र्थिति नहीं थी; किन्तु भविष्य में मानव जाति के सुधारों की बदौलत ऐसी स्थिति 
का सिल जाना कभी न कसी सम्भव हो जावेया। जो हो; यहाँ इतिहास का विचार 
इस समय कर्तव्य नहीं है। हा, यह कहने से कोई हानि नहीं, कि समाज की इसः 
अत्युत्कृष्ट स्थिति अथत्ा पूर्णावस्था से अत्येक मनुष्य परस ज्ञानी रहेगा, और वह 
जो व्यवहार करेगा उसी को शुद्ध, पुण्यकारक, धर्म्य अथवा कर्तव्य की पराकाष्ठा 
मानना चाहिये। इस मत को दोनों ही मानते हैं। असिद्ध अंग्रेज सष्टिशाख ज्ञाता' 
. स्पेन्सर ने इसा मत का अपने नीतिशासतर-विषयक ग्रन्य के अन्त में प्रतिपादन किया 
है; और कहा है, कि आचीन काल में भीस देश के तस्ज्ञानी पुरुषों ने यही सिद्धान्त 
किया था & । उदाहरणार्थ, यूनानी तच्ववेत्ता प्लेटो अपने मन्‍्ध में लिखता है---तर्व- 
ज्ञानी पुरुष को जो कर्म मशस्त जैंचे, वही शुभकारक और न्याय्य है;.सवबे साधारण 
भहुष्यों को ये धर्म दिदित नहीं-होते, इसलिये उन्हें तस्वज्ञ पुरुष-के ही निर्णय को 
अम्ताण सान लेना चाहिये। अरिस्टॉटल नासक दूसरा शरीक तत्ततज्ञ अपने नीतिशाख- 
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विषयक अन्य (३. ४ है, कि 2 पलट पक व ३ 
यह निर्णय या व्यवहार ही औरों को प्रमायभूत है। है ५203० कफ 
ग्रीक तखशास््रपेत्ता से गा 
2 इस भकार के आसाणिक परम शानी पुरुष के वर्णन में कहा 
ह कि, वह “शान्त, समथुद्धिवाला और परमेश्वर के ही समान सदा झानन्दभथ रहता" 
है; तथा उसको लोगों से अथवा उससे लोगों को जरा सा भी कष्ट नहीं होता मे 
पाठकों कक ध्यान से शा ह्टी जावेगा क्की भ्रगवद्गीता मे वर्णित स्थितप्रज्ञ, शि। 
तीत, अथवा परसभक् या त््नभूत पुरुष के वर्णत से इस वर्णन की कितदी' 
समता है। “ यस्मान्नोद्विजते लोको लोकान्नोह्विजते च यः ” (गी. १३. १३)-- 
जिससे लोग उद्दिश् नहीं होते, और जो लोगों से उद्ठिश्न नहीं होता, ऐसे ही जो 
दये-खेद, भय-विपाद, सुख-दुःख श्रादि बन्धनों से मुक़ है, सदा अपने शाप में ही 
संत्ष्ट है ( आत्मन्येवात्मना तुष्अः--गी. २. ४४), त्रियुणों से जिसका अन्ताकरण 
चन्नल नहीं होता (गुणैयों न विचाल्यते १४. २३), स्ठुति था निन्‍्दा, और मान 
या अपमान जिसे एक से हैं, तथा आशिमात्न के अन्तगेत आत्मा की एकता को 
परख कर ( १८. १४ ) साम्यदुद्धि से आसक्लि छोड़ कर, थैर्य और उत्साह से अपना 
कर्तव्य-क्मे करमेवाला अथवा सम-लोष्टअश्म-क्ांचत (३४. २४)-इत्यादि प्रकार 
से भगवद्वीता में भी स्थितप्रश के लत्तण तीन-चार बार विस्तारपूर्वक वतलाये 
गये हैं। इसी अवस्था को सिद्धावस्था या माह्यी स्थिति कहते हैं। और योगवासिष्ठ 
आदि के प्रणेता इसी स्थिति को जोवन्मुक्लावस्था कहते हैं। इस स्थिति का आप्त, 
हो जाना अत्यन्त दुर्घय हैं, अतएवं जन तस्ववेत्ता कान्ट का कथन हैं; कि औक 
परिद्ृतों ने इस स्थिति का जो वर्णन किया है वह किसी एक वास्तविक पुरुष का 
वर्णन नहीं है, चल्कि शुद्ध, नीति के तत्वों को, लोगों के मन में भर देने के लिये 
समस्त नीति की जढ़ ' शुद्ध वासना ? को ही मुप्य का चोला देकर उन्हों ने एहले 
सिरे के ज्ञानी और नीतिसान्‌ एुरुप का चित्त अपनी करपन्ा से तैयार किया है ॥ 
लेकिन हमारे शास्रकारों का मत है, कि यह स्थिति खयाली नहीं, बि्नकुर स्व है, 
और मन का निअह तथा अयत्न करने से इसी लोक में प्राप्त हो जाती है; इस बात 
का प्रत्यध्त अनुभव सी हमारे देशवालों को मत है। तथापि यह बात साधारण 
नहीं है; गीता (७. ३ ) में ही स्पष्ट कहा है, कि हज़ारों महुष्पों में कोई एक आध 
संजुप्य इसकी भष्ति के लिये प्रयत्न करता है, और इन हजारों कंरनेवालों में किसी 
विरले को ही ध्रनेक जन्मों के भरनेन्तर परंमावधि की यह स्थिति अन्त मे प्रात होती है। 
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३७० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशासतर ! 
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स्थितप्ज्ञ-अवस्था या जीवन्मुक्र-अवस्था कितनी ही दुष्प्राप्य क्यों न हो, .पर 
जिस पुरुष को यह परमावधि की सिद्धि एक वार प्राप्त हो जायें उसे कार्य-अकार्य के 
अथवा नीतिशासत्र के नियम बतलाने की भी आवश्यकता नहीं रहती। ऊपर इसके 
जो लक्षण बतल्ा आये हैं, उन्हीं से यह वात आप ही निष्पन्न हो जाती है। क्योंकि 
परसावाधि की शुद्ध, सम और पवित्र बुद्धि ही नीति का सर्वस्व हे, इस कारण ऐसे 
-स्थितप्रक्ञ पुरुषों के लिये नीति-नियमों का उपयोग करना सानों ख्वयेप्रकाश-सूर्य के 
समीप अन्धकार होने की कल्पता करके उस मशाल दिखलाने के समान, असमंजस 
में पढ़ना है। किसी एक-आध पुरुष के, इस पूर्ण अवस्था सें पहुँचने या न पहुंचने 
के सम्बन्ध में शट्ा हो सकेगी। परन्तु किसी भी रीति से जब एक बार निश्चय हो. 
जाये, कि कोई पुरुष इस पूर्ण अवस्था में पहुँच गया है; तव उसके पाप-घुण्य के 
सस्वन्ध में, अध्यात्मशासत्र के उल्लिखित सिद्धान्त को छोड़ आर कोई कल्पना ही 
नहीं की जा सकती। कुछ पश्चिमी राजघर्मशाख्तरियों के मताजुसार जिस मकार एक 
खतनत्र पुरुष में या पुरुषसमूह में राजसत्ता अधिष्ठित रहती है, ओर राजनियमों से 
अ्जा के वैधे रहने पर भी राजा उन नियमों से अछता रहता है, ठीक उसी अकार नीति 
के राज्य में स्थितप्ज्ञ पुरुषों का श्रधिकार रहता है। उनके सन में कोई. भी काम्य 
चुद्धि नहीं रहती, अतः केवल शास्त्र से आप्त हुए कर्त॑ज़््यों को छोड़ और किसी 
भी हेठु से कम करने के लिये वे अदृत्त नहीं हुआ करते; अतएव अत्यत्त निसरं ' 
और शुद्ध वासनावाले इन पुरुषों के व्यवहार को पाप या पुण्य नीति या अनीति 
कदापि लागू नहीं होते; वे तो पाप और पुण्य से वहुत दूर आगे, पहुँच जाते 
हैं । श्रीशह्वराचार्य ने कहा है-- 
निम्नैशुएये पथि विचरतां को विधिः को निषेधः 
४ जो पुरुष त्रियुणातीत हो गये, उनको विधि-निप्धरूपी नियम बाँध नहीं सकते; ”! 
ओर वोद्ध ग्रन्थकारों ने सी लिखा है, कि “ जिस प्रकार उत्तम हीरे कों घिसना नहीं 
पढ़ता उसी प्रकार जो निर्वाण पद का अधिकारी हो गया, उसके कर्म को विधि- 
नियमों का अदडूगा लगाना नहीं पढ़ता ” (सिलिन्दअश्च, ४. ६. ७ )। कौपीतकी 
उपनिषद्‌ (३. ३ ) में, इन्द्र ने अतर्देन से जो यह कहा है, कि आत्मज्ञानी रुप. को 
& सातृह॒त्या, पिठ्हत्या अथचा अणहत्या आदि पाप सी नहीं लगते ” श्रथवा गीता 
(१८..१७ ) में जो यह वर्णन है, कि अहृड्कार-बुद्धि से सर्वथा विस्ुक्क, पुरुष -को' 
लोगों को सार भी ढालें.तो भी वह पाप-पु्य से सर्वदा बेलाग ही. रहता. है, 
उसका तात्पय सी यही है (देखो पद्भदशी. ३४. १६. ओर १७)। “घस्मपद॒! नामक 
वोद्ध अन्ध में इसी तत्च का अनुवाद किया गया है (देखो घम्मपद्‌, छोक २६४ और 
२६१ ) & नई वायब्रल-में इंसा के शिप्य पाल ने जो यह-कहा हैः कि." मुझे 
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सभी बातें ( पुक ही सी ) धस्मे है ” ( ३ कार, ६. १२; रोम. ८. २) उसका 
आशय जान के, या इस वाक्य का घ्राशय भे किजो भगवान के पुत्र ( पूर्ण भक् ) 
हो गये, उनके हाथ से पाप कभी नहीं हो सकता ” (जोन. १. ३. ६ ) एमार मन 
में ऐसा ही है। जो शुद्ध-बुद्धि को प्रधानता न दे कर केबल ऊपरी करमों से ह। 
नीतिमत्ता का निर्णय करना सीखे हुण ६, उन्हें या सिद्धान्त प्रद्धा सा मासम 
होता है, और “ विधि-नियम से पर का मनमाना भला बुरा करनेबाला !. सैसा 
अपने ही मन का कुतर्कपूर्ण भ्रथ करके कुछ लोग उद्तिग्ित सिद्धान्त का एस 
प्रकार विपयोस करते ४, कि “ स्थितश्रक्ष को सभी थुरे कर्म करने को सपतन्थत्ा 
है ”। पर भ्रन्धे को खस्भा न देख पढ़े नो जिस प्रकार सम्भा दोषी नयी 7, उसी 
अकार पच्तामिमान के श्रन्धे इन थ्रारेप-कर्ताशों को उहिसित सिद्धान्त का टौक शक 
अर्थ श्रवगत न हो तो इसका दोप भी इस सिद्धान्त के मे नहीं थोषा जा मझसा। 
इसे गीता भी सानती है, कि किसी की शुद्धनुद्धि ही परशा पढले पहले उसे 
'ऊपरी थ्राचरण से करनी पड़ती ऐ, आर जो इस फत्ताटी पर चौकत सिश होड़ 
में अभी कुछ कम हैं, उन अपूर्ण प्रवस्था के लोगों फो उप्न सिद्धान्त लाग करने 
की इच्छा अध्याव्मवादी भी नहीं फरते । पर जब किसी फी बुद्धि के पूर्ण हहानिए 
ओर निःसीम निष्फाम होने में तिल भर भी संदेह ने रहे, तथ उस पूर्ण फदण्या 
में पहुँचे हुए सत्पुरुष की यात निराली हो जाती 7: । उसका के.६ एक-काप काम 
थदि लोकिक दृष्टि से पिपरीत देस पे, तो तस्वतः यही कष्सा पढ़ता है, कि एसशा 
बीज निरदाप ही होगा अथवा वह शा की दृष्टि से कुछ योग्य छारणों के होल थे 
ही झुझा होगा, था साधारण मलुप्पों के कर्मों छे समान उसवा लोभभूगक था 
अनाति का होना सम्भव नहीं है; फ्योंकि उसकी युद्षि की पर्याता, शुदाता छोर 
समता पहले से ही निश्चित रहती है| बाइबल में लिखा है, हि प्रमाहाग धपन 
चुन्र का बलिदान देना चाहता था, तो भी उसे पुत्रडरया फर दालने फ्रे प्रयाग णा परप 


मातर पितर हन्त्या राजानों रे ने रासिंध । 

रट्ट सानुचर हन्ता अनीपा ग्राद्मगी ॥ 

मातर॑ पितर हन्तला राजानो दे ने सोरियिगे 

वेम्यस्पपन्षम इन्त्या सनोधों माति मद्यगी ॥ 
अगठ है, कि धम्मपद में मद छाप ना के पंत उनपर में ही गर दे ! डिसणु पट प्यवार 
प्रत्मत मादृअध या पितृपभ पे न करके ' गाता ' झा गुणा जहर परदा/ का सनिगाद धप 
फरत है। छहिन एमरे मत में इसे हद रा न वितरेय पद प्रस्धकोरं कं भी भा 
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नहीं लगा, यां बुद्ध के शाप से उसका संसुर मर गया, तो सी उसे मलुष्यहत्या का 
पातक छू तक नहीं गया; अथवा साता को सार डालने पर भी परशुराम के हाथ से 
मातवृहत्या चहीं हुई, उसका कारण भी वही तत्त है, जिसका उल्लेख ऊपर किया 
गया है । गीता में अर्जुन को जो यह उपदेश किया गया 'है; कि “ तेरी बुद्धि यदि 
पविन्न और निमेल हो तो फलाशा छोड़ कर केवल क्षात्र धरम के अनुसार युद्ध में 
भीष्म और द्वोण को मार ड़ाडने से भी, न तो ठुमके पितामह के वध का परातक 
लगेगा और न गुरुहत्या का दोष; क्योंकि ऐसे समय इश्वरी' सक्केत की सिद्धि के लिये 
दू तो केवल निमित्त हो गयाहै ” ( गी. १३. ३३ ), इसमें भी यही तत्त भरा 
है। व्यवहार में भी हम यही देखते हैं, कि यदिकिसी लखपती ने, किसी भीखमड्नो 
के दो पैसे छीन लिये हों तो उस लखपती को तो कोई चोर कहता नहीं; उल्लठा 
यही समर लिया जाता है, कि सिखारी ने ही कुछ अपराध किया होगा कि जिसका 
लखपती ने उसको दुर॒ड दिया है। यही न्याय इससे भी अधिक ससर्पक रीति से, 
था पूर्णता से, स्थितमज्ञ, अहेत और भगवश्ञक्त के बर्ताव को उपयोगी होता है | 
क्योंकि, लक्षाधीश की छुद्धि एक बार भले ही डिस' जायें, परन्तु यह जानी बूमी 
बात है, कि स्थितप्रज्ञ की बुद्धि को ये विकार कभी स्पश तक नहीं कर सकते । सष्टि- 
कर्ता परमेश्वर सब कम करने पर भी जिस प्रकार पाप-पुस्य से अलिप्त रहता है,. 
उसी प्रकार इन ऋ्रह्ममूत्र साष्ठु पुरुषों की स्थिति-सदेव पत्रित्र और निष्पाप रहतीः 
है।और तो क्या, समय-समय पर ऐसे पुरुष स्वेच्छा अथौत्‌ अप्रनी . सर्जी, से जोः 
व्यवहार करते हैं, उन्हीं से आगे चल कर विधि-नियमों के निर्वन्ध बन जाते हैं,. 
और इसी से कहते हैं, कि ये सत्युरुप इन विधि-नियमों के जनक (उपजानेवाले) 

हैं-वे इनके गुलाम कभी नहीं हो सकते । न केवल वैदिक धर्स में अत्युत बौद्ध 
और क्रिश्रियन धम में सी यही सिद्धान्त पाया जाता है, तथा आचीन झौक तत्त- 
झ्ञानियों को भी यह तत्व सान्‍्य हो गया था; और अवोचीन' काल में कार्ट ने 
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उपपातति वें स्वीकार नहीं करता; तथापि उसने अपने अन्ध में उत्तम पुरुष का ( आएशएगछा 
जो वर्णन किया हैं उसमें उसमे कहा है, कि उल्विखित पुरुष मंले और हुरे से परें रंहता हैं. 


उसके एक अन्य को नाम भी '2७॥066 6000 लात "ढक है। 
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अपने नीतिशाख् के अन्ध में उपपत्ति-्सह्ित यही सिद्धू कर दिसलाया है। एस 
अकार मीति-नियमों के कभी भी गेदक्षें न होनेवाले मूल मिरने था मिदप पा 
(सबक) का इस प्रकार निश्चय हो घुकने पर श्राप ही सिद्ध हों जाता है, कि भीति- 
शास्त्र या कर्मयोगशाख के तच्य देखने की जिसे श्िलाए हो, उसे एन उदार घर 
निष्कलड सिद्ध पुरुषों के चरित्नों का ही सूदम अ्रवलोकन करना चािये। टुपी 'पमि- 
आय से सगषद्ठीता में अर्जुन ने श्रीकृष्ण से पूछा है, कि '"स्थितथीः 4: अ्भाषेत 
किमासीत घजेत किम्‌ ( गी. २. २४ )-स्थितप्रश पुरुष का बोलना, चेठना फोर 
चलना कैसा होता है? श्रथवा “कैलिंस्गैस्तीन्‌ गुणान्‌ एतान्‌ शर्तातों भवति प्रमो 
किमाचारः ” ( गी. १४. २१ )-पुरुष त्रिगुणातीत कैसे होता है, उसका शोायार 
क्या है श्रोर उसको किस प्रकार पदचानना चाहिये! किसी सराफ़ के पास सोने फा 
ज़ेबर जँचवाने फे लिये ले जाने पर यह अपनी दृद्ान में रसे हुए ६०० दग ऐ 
सोने के हुक़े से उसको परख कर जिस प्रकार उसका परा-वोठाएन बगलाता है 
उसी भ्रकार कार्य-्रकार्य का या धर्म-अधरम का निगयेय करने के लिये रिथिनप्रज था 
वर्ताव ही कसौटी है, अतः गीता के उक्क प्रश्नों में यरी अर्थ गर्भित है कि, मुझे 
उस कसौटी का प्लान करा दीजिये। श्रजजुन के एस प्रश्ष का उत्तर देने में भगवान्‌ ने 
स्थितप्रश्ञ ध्रथवा त्रिगुणातीत की स्थिति के शो पर्गन किये हैं, उन्हें कुद् लोग संन्धास- 
मार्गवाले ज्ञानी पुरुषों फे बतलाते हैं; उन्हें ये कमंग्ोगियों के नहीं मानने । कारण 
यह बतलाया जाता है, फि संन्‍्यासियों को उद्देश कर ही  निराप्रयः ! (४. ३०) 
विशेषण का गीता सें प्रयोग हुआ है, और वारदयें भ्रष्याय में दिथिनप्रश भगय 
ज्कों का पर्णव करते समय “ सर्घोरस्भपरित्यागी गी्‌ # (११, $६ ) एवं 'झनिरेगः 
(१३२. १४) इन स्पष्ट पदों का प्रयोग किया गया है । परन्तु निराध्षप 'धपया 'शनि- 
कैत पदों का अर्थ ' घर द्वार छोड़ कर जइलों में भटकनेयाला ! विवादित सा! 
किन्तु इसका भर्ष “ अनाध्रित: कर्मफल ” (६.१)३ समानाभक हो करना धाफय- 
तय इसका झर्थ, 'कर्मफल फा शाश्षय न करनेवाला ' झथया ' जिसके मन में इस 
फल के लिये देर माहीं! इस टैग फा हो जायगा। गीता के घमुवाद में एन छाया 
कै नीचे भो टिप्पणियों दी हुई 6, उनसे यह बात रपट देख पद्सी । सह हाति- 
रिए्ः स्थितप्रज्ञ फे पर्णन में ही फटा है, कि / एन्द्धियों या सपने काम में शा पाप 
उ्यवहार करनेयाला ”” शर्थान्‌ पाए निष्काम पर्स परलेयाला होता ६ ( गा. *. 
६४ ), भार मिस छोक में यह ' निराभ्रय ' पद पाता है, बात पड घन ६ डि 
& क्र्मश्यभिप्रदुश्नोउपि गेंद किशिफ्रोनि सः "| एथात्‌ रूमग्ल एम में परक भी पेपर 
अलिए रहता है। बारें शप्दाय के प्रनिंग्त सादि परी के लिये एसी रपाय व 
उपयोग फरना घाहिये। पर्योफि एस झध्याय में पहले कमल के एपाय रा (हम 
स्याग की गहीं ) प्रशंसा पर चुझमे पर ( ६२. $ ) फलाइंय राग छत एस 
करने से मिहलेयाली क्षान्ति का दिदेशन काने किए हमे भगाज़श के हि 
दिधाहाने ये हिंद, हि. 


यतलाये ?ैं, भार एस तय ग्रद्ाराव ग्राणाय से का गा 


३७७ गीतारहस्य अथवा कंमयोगशास्र 
आसक्रि-विरहित कर्म करने से शान्ति कैसे मिलती है, बह्मभूत पुरुष का पुनः चेणेने 
आया है (गी. १८.६०) | अतएवं यह सानना पढ़ता है, कि ये सब वर्णन संन्यास- 
मार्गवालों के नहीं हैं, किन्तु करमंयोगी पुरुषों के ही हैं। कर्मयोंगी स्थितप्रश्ञ और 
संन्‍्यासी स्थितप्रज्ष दोनों का अद्यज्ञान, शान्ति, आ्मौपस्थ और निष्काम बुद्धि 
अथवा नीतितत्तव पएथक्‌ प्रथक्‌ नहीं हैं। दोनों ही पूर्ण महाज्ञानी रहते हैं, इस 
कारण दोनों की ही मानसिक स्थिति और शान्ति एक सी होती है; इन दोनों में 
कर्मदृष्टि से महत्व का भेद्‌ यह है, कि पहला निरी शान्ति सें ही डूब रहता 
है और किसी की भी चिन्ता नहीं करता, तथा दूसरा अपनी शान्ति एवं आत्मो- 
पस्थ-बुद्धि का व्यवहार सें यथासम्भव नित्य उपयोग किया करता है। अतः यह 
न्याय से सिद्ध है, कि व्यावहारिक धर्म-अधर्म-विचेचन के काम में जिसके अत्यक्ष ब्यव- 
हार का प्रमाण मानना है, वह स्थितप्रज्ञ कम करनेवाला ही होना चाहिये; यहाँ 
कमे-त्यागी साधु अथवा भिच्ुु का टिकना सम्भव नहीं है। गीता में अझ्ुन को किये 
गये सम्ग्न उपदेश का सार यह है, कि कर्मों के छोड़ देने की न तो जरूरत है और न 
वे छूट ही सकते हैं; ब्मात्मैक्य का ज्ञान आप्त कर कर्मयोगी के समान व्यवसायात्मक 
घुद्धि को साम्यावस्था में रखना चाहिये, ऐसा करने से उसके साथ ही साथ वास- 
नात्मक-बुद्धि भी सदेव शुद्ध, निसेल और पवित्र रहेगी, एवं कर्स का वन्‍्धन न होगा |. 
यही कारण है, कि इस प्रकरण के आरम्भ के छोक में, यह धर्मतत्त बतलाया गया 
है कि “ केवल वाणी और मन से ही नहीं, किन्तु जो प्रत्यक्ष कम से सब का खेहीः 
और हितकतो हो गया हो उसे ही धर्सज्ञ कहना चाहिये।” जाजलि को उद् 
घर्मतत्त बतलाते समय तुलाधार ने वाणी और सन के साथ ही, बल्कि इंसंसे 
भी पहले, उससें कर्म का भी अधानता से निर्देश किया है। 
कर्मयोगी स्थितप्रज्ञ की अथवा जीवन्मुक्न की बुद्धि के अनुसार सब आणियों में 

जिसकी सास्य डुद्धि हो गई और पराथ्थ में जिसके स्वार्थ का सवैथा लय हो गया, 
उसको विस्तृत नीतिशाखर सुनाने की कोई ज़रूरत नहीं, वह तो आप ही स्वयंप्रकाश 
अथवा “बुद्ध” हो गया । अजुन का अधिकार इसी प्रकार का था; उसे इससे 
अधिक उपदेश करने की ज़रूरत ही न थी, कि “ तू अपनी छुद्धि को सम ओर 
स्थिर कर, ” तथा “कर्म को त्याग देने के ब्यथे अ्रम में न पढ़ कर स्थितप्रज्ञ की सी 
बुद्धि रख और स्वधमे के अनुसार आप्त हुए सभी सांसारिक कम किया ,कर |” 
तथापि यह साम्य-इुद्धि-रूप योग सभी को एक ही जन्म में आप्त नहीं हो सकता, 
इसी से साधारण लोगों के लिये स्थितप्रज्ञ के बर्ताव का और थोड़ा सा विवेचन करना 
खादिये। फच्तु, विवेचन करते समय खूब सारण रहे, कि हम.जिस स्थितप्रज्ञ का 
विचार करेंगे, वह ऋतयुग के पूरे अवस्था सें पहुँचे हुए समाज सें रहनेंवाला 
नहीं है, वल्कि जिस समाज में वहुतेरे लोग स्वाथे में ही डूबे रहते हैं उसी -कलि: 
भुगी समाज सें यह बतोच करना है। क्योंकि, मलुष्य का ज्ञान कितना ही पूर्ण; 
क्यों न हो गया हो, और उसकी बुद्धि साम्यावस्था से कितनी ही क्यों ने पहुँच गई , 





पे 
सिद्धावस्त्रा आर व्यवहार । ३७५ 
हो, तो भी उसे ऐसे ही लोगों के साथ बतोब करना | जो फाम-फ्रोंघ आदि के 
से परे ८ कर किन ७ क३ ७ 
चएर सें पढ़ें हुए हे श्रोर जिनकी बुद्धि धशुद्ध है। घतएुव इन लोगों के साथ व्यवहार 
करते समय, यदि वह भर्िसा, दवा, शान्ति, श्रौर एमा प्रादि नित्य एप परमायधि 
के सदुयुया को ही सब प्रकार से सर्वथा स्वीकार करें तो उसका निर्वा्ट न रोगा *। 
श्रथोत्‌ जहाँ सभी स्थितप्रक्त ६, उस समाज की यदी-चढ़ी हुई नीति भार घर्म- 
पा (5 प्ि कप ध्ि ३ 
अधर्म से उस समाज के घर्म-प्रधर्म कद कुछ्ठ भिन्न रहेंगे ही कि जिसमें लो्गी 
पुरुषों का ही भारी जत्या होगा; परना साधु पुरुष को यह जगत छोड़ देना पंटगा 
रा धे प्र ५ रे ल्‍्ज्र | 
ओर सर्वत्र हुलों का ही बोलबाला हो जावेगा। एसका श्र यह नहीं ह, कि सापु 
पुरुष को श्रपनी समता-बुद्धि द्ोद देनी चाहिये; फिर भी, समता-समता में भी 
*, ४ ७ कर हु 
भेद है। गीता में कहा है कि " प्राह्मणे गयि हलिति ” (सी. <. १८ )--म्राह्मण, 
गाय भऔर हाथी में परिहतों की समथुद्धि होती हैं, इसलिये यदि कोई गाय के 
लिये लाया हुआ चारा प्राह्मण को, घौर ब्राह्मण के लिये पनाई गए रसोट गाय फो 
खिलने लगे, तो क्या उसे पदिषत कॉँगे ! संस्यास-मार्गयाल इस प्रश्न का मार- 
भले न सानें, पर कर्मयोगशास््र फी बात ऐसी नहीं है । बूसरे प्रवरण के पिवयन 
से पाठक जान गये होंगे कि कुतयु्गी समाज के पर्णावरपायाक्े पर-पपर्म के 
स्परुप पर ध्यान रख कर, स्वार्य-परायण लोगों फे समाज में स्पिलप्रश या निधय 
फरफे यर्तता है, कि देश-काल के अनुसार उसमें के।न कौन फ्रफ पर देगा घादिय, 
और फरमयोगशासतर का यही तो विकट प्रश्न है। साथु एरप सयार्थयरायण कोर्गो पर 
भाराज़ नहीं ऐसे श्थवा उनकी लोभ-युद्धि, देख करके थे मपने गन को समता फ्ते 
ऐिगने नहीं देते, डिन्तु एन्द्रीं लोगों के कल्याण के लिये थे शपने उग्ोग केवल 
कर्तव्य समझ फर मैराग्य से जारी रखते हैं। इसी तप्य को मन मे सा कर धीसमर्य 
+ा द6 #0०णाएं फ़ा800 उप्र] 0णापार्स, शाए। 85 एढमिदए (0 5 
[8 ९080७॥707 व), व8 गण एएकवींपैए 0 ]00 तिल्लोां का थी पे 
प्रांत ए आला जी0क0 (एच, है] तोएजेंश्राणक ४६ रथ १७४३० 
#श४ हशाशाभरी लाए फछ5णा, 004 व 50 शा 0 #ह्टवाउदए हे 
भीह तहत व ॥ 00 ए लाकर, सशाणाद् एुए0्रल कह गे 
छत्वीशणशर शाए प्रछिए एापिणा हह्यतग्ञा 6, 0 १ए 48४ 90ि॥ 74 870 
णुण्रा।लल ग्रार्ड कधाह गा," 8गा९एफ कसर ए /.//#८५ 0 के, 
७ 280, रपन्सर + ३गे रिए डर पश्ञततिह पहा है; भर पढ़ खाता है कि "(दि ४ 
हस्छेपरणा-कएी ९5, ॥0 (६४७ | #औीफिशीफ का एक 770९६ ) 
काल्शाग्राएसः णोए 0राजी॥एश: धश्प एफ रोना दिए एड ै, ६७७ 
हिश+ 0४ गो पेशे ल्क्तपर् गए क्‍ह्जप्रर किशन दीप पी 
(िवफगर शा जाणिी पलक शि०६ हक के (हटिक कप रिक्त +गे" 
केाओए 09 फ्रॉधेणी ॥0 ९४ीए३॥९ वीएलाहर्यएल दिया पहने 
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३७६ गीतारहस्य अथवा कमयोगशास्तर । 





रामदास स्वामी ने दासवोध के परवोध में पहले ब्रह्मज्ञान बतलाया है ओर फिर. 
(दास, १३. १०३ १९. म-१०$ १४० २ ) इसका वर्णन आरम्भ किया है, कि स्थितप्रज्ञ 
था उत्तम पुरुष सवेसाधारण लोगों को चतुरं बनाने के लिये वेराग्य से अर्थोत्त्‌ 
लिःस्पहता से लोकसंग्रह के निमित्त ब्याप या उद्योग किस अकार किया करते हैं; 
और आगे अठारहवें दशक (दास. १८. ३ ) सें कहा है, कि सभी को ज्ञानी पुरुष 
अथीव्‌ जानकार के ये ग्रुण--कथा, बातचीत, युक्लि, दाव-पेंच, असझ्भ, अयत्न, 
'तरक॑, चतुराई, राजनीति, सहनशीलता, तीचणता, उदारता, अध्यात्मज्ञान, भक्लि; 
अलिप्तता, वैराग्य, जैर्य, उत्साह, इढ़त्व, निम्न, समता और विवेक आदि--- 
सीलना चाहिये । परन्तु इस निःस्प्ृह साधु को लोभी मनुष्यों में ही बर्तना है 
इस कारण अन्त में ( दास. ३६. ६. ३० ) श्रीसमथ का यह उपदेश है; 
कि “ ल्द्ठ का सामना लट्ठ ही से करा देंचा चाहिये, उज़डु के लिये उजड़ू 
चाहिये ओर नटखट के सामने नरखट की ही आवश्यकता है | ” तात्पये, यह 
'निर्विवाद है, कि पूर्णावस्था से व्यवहार में उतरने पर अत्युत्ष श्रेणी के धर्म 
अधर्स में थोडा बहुत अन्तर कर देना पढ़ता है । ः 
इस पर आधिभौतिक-वादियों की शदका है, कि पूर्णाचस्था के समाज से चीचे 
उत्तरने पर अनेक बातों के सार-असार का विचार करके प्रमावधि के नीति-धर्म में 
यदि थोड़ा बहुत फ़र्के करना ही पढ़ता है, तो नीति-घर्म की निल्नता कहाँ रह 
यई और भारत-सावितन्नी मे व्यास ने जो यह “ धर्मो नित्य; ?? त्तत्व बतलाया है, 
उसकी क्या दुशा होगी? वे कहते हैं, कि अध्यात्सचष्टि से सिद्ध होनेवाला धर्म का 
'नित्य॑त्व कल्पनाअयूत है, और अत्येक समाज की स्थिति के अनुसार उस उस ससय में 
“ अधिकांश लोगों के अधिक सुख ”-वाले तत्च॑ से जो नीतिधम प्राप्त होंगे, चेही 
चोखे नीति-नियस हैं। परन्तु यह दलील ठीक नहीं है। भूमितिशास्त्र के नियमालु- 
सार यदि कोई बिना चोढ़ाई की सरत्ध रेखा अथवा स्ाश से निर्दोष गोलाकार न 
खींच सके, तो जिस अकार इतने ही से सरल रेखा की अथवा शुद्ध गोलाकार की 
शालीय ध्याख्या गलत या निरथेक नहीं हो जाती, उसी प्रकार सरल और शुद्ध 
नियर्सों की वात है। जब तक किसी बात के परमावधि के शुद्ध स्वरूप का निम्नय 
'पहले न कर लिया जाने, तब तक व्यवहार: में- देख पड़्चेवाली उस बात की अनेक 
सूरतों सें सुधार करना अथवा सार-असार कां विचार करके अन्त में उसके तार- 
तम्य को पहुँचान लेना भी सम्भव नहीं है; और यही कारण है जो सराफ़ पहले 
ही निर्णय करता है कि १००. टर्ख का सोना कौनसा है । दिशा-मद्शक भवसत्स्य 
यन्त्र अथवा ध्रुव नक्षत्र की ओर झुलेचय कर अपार महोद्धि की लहरों ओर चायु 
ही तारतम्य को देख कर ज़हाज के खलासी बराबर अपने जहाज की पत- 
चार घुनाने रूगे तो उतकी जो स्थिति होगी; वही स्थिति. नीतिवियमों के परमा- 
वधि के स्वरूप पर ध्यान ने दे कर केवल देश-काल के अजुसार वर्तनेवाले मनुष्यों 
की होनी चाहिये । घतएवं यदि निरी आधिभौतिक-दृष्टि से ही विचार करें तो 


सद्धातस्था आर ब्यचहार श्फ्स 


:भी भद्द पहले श्रवर्य निश्चित कर लेना पदेता £ै, कि झ्य जसा चटक्त शोर नित्य 
नीति-तर्व कौन सा है; भर इस आवश्यकता को एक बार सान झेने से ही समृया 
झाधिभीतिक पछ लँगढ़ा हो जाता है। क्योंकि सुखःदुय भादि सभी विपयोप- 
भोग नामस-रुपात्मक हैं, अतएव ये अनित्य भार विनाशवान माया की ही दीसा में रए 
जते हैं; इसलिये केवल इन्हीं बाह्य प्रमायों के श्राधार से सिद्ध होनेयाला पोर्ट भी 
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जैसी बदलती जाबेगी, पैसे ही वैसे उसकी धुनियाद पर रचे हुए नीति-धर्मो को भी 
'बदलते रहना चाहिये | अतः नित्य बदलती राप्मेबाली नीति धर्म की एस ग्पिति 
"को लने के लिये साया-सृष्टि के विषयोपभोग छोड़ कर, नीति-धर्म की इमारत एस 
“सब भूतों में एक भ्रात्मा '-वाले प्रध्याध्षज्ञान के मज़बूत पाये पर ही साई 
करनी पढ़ती है। क्योंकि पीछे नये प्रकरण में का शाये है, कि झात्मा को ऐोदे 
ज्ञगद्‌ में दूसरी फोई भी धस्तु नित्य नहीं है) वही तात्पर्य ब्यासनी के हुस बंधन 
का है कि, ” धर्मो नित्यः सुखदुःफे प्वनित्ये '-नीति भ्रथवा सदाचरण का पर्म मिव्य 
है भौर सुख-दुःख 'झनित्य है। यह सच है कि, दुष्ट थोर लोभियों के समादा में 
झाईसा एवं सत्य प्रभ्रति नित्य नीति-धर्म पुर्णता से पाले नदीं जा सकने पर एसफा 
दोप इन नित्य नीति-ध्मोी को देना उचित नहीं है। सूर्य फी किरणों से फिसी पदार्थ 
की परदाई चौरस मदान पर सपाट घर ऊँचे मीचे रपान पर ऊँदी-नीयी पहली 
देख जेसे यह प्नुमान नहीं किया जा सकता. कि घह परप्राई सूल में ही ऊँची 
भीची होगी, उसी प्रकार जब कि दुटों के समाज में नीति-धर्म पी पगाकाह्टा ण॑ शुद्ध 
स्वरूप नहीं पाया जाता, तब यह नहीं का सकते कि भ्रपृर्ण प्रयस्पा के समाज भें 
पाया जानेवाला नीति-ध्म फा अपुर्ण खरूप ही मुख्य अथवा मूल का है। बा दोष 
समाज का है, नीति का नहीं। इसी से घतुर पुरुष शुरू प्रीर नित्य गीति-धर्मो से 
-भंगद़ा न मचा कर ऐसे प्यक्ष किया करते हैं, कि जिनसे समात रूघा उठता हुआ 
पूर्ण क्वस्था में जा पहुँचे । लोभी मदुष्पों फे समाज में इस प्रकार बरतने समय ही 
नित्य मीति-धर्मों फे कुछ श्रएवाद यद्यपि श्रपरिद्वर्य भाव फर उसारे धासी में दग- 
लाये गये हैं, त्रधापि इसके लिये शास्त्रों में ग्रामधित भी दमलाय गये है । 'रन्‍्त 
पश्चिमी घ्राधिभातिक नीतिशास्रह्ञ इन्हीं भपवादों को सूप्तों पर साथ दे फेर मि- 
पादन फरते एं, एु्ं इन ऋपबादों फा निशय करत समय थे उपयास से आानेगाएँ 
बाय फ्ों के तारतस्य के तप्य झो ही क्रम से नीति का सूट तह भागने है । 
पादफ समझ जागेंगे कि पिछले प्रररणों में एमने ऐस्स नेद फर्यो दिरदाया 6 ॥ 
यह घंतला दिया कि स्पिगप्रत॒ शानी पुरप एी गुदि झार उसका दावे रन हर 
शास फा आधार है, एवं यह भी यवला दिया कि उससे निर लगेय। जि मगीतिशे निदमा 
बौ--उनके मिस्य दोने पर भी--समाज ऐी घपूर्ण घरवपा में पादर पटुत पददा 
पढ़ता है,सथा एस रीतिसे पदुसे जानेपर भी भीति-नियमों हो नियाा्में रस परिशत 
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से फोई शाधा महीं घाती। एप इस पहले पक्ष शा पियार बरी है, के समगप्रर 


इ्ज्८ गीतारहस्य अथवा कमेयोगशास्त्र । 
ज्ञानी पुरुष अपूर्स अवस्था के समाज से जो चर्तांव करता है, उसका सूल अथवा 
चीज तस्त क्या है। चौये प्रकरण में कह आये हैं, कि यह विचार दो प्रकार से किया 
जा सकता है; एक तो कर्ता की बुद्धि को प्रधान सान कर, और दूसरा उसके ऊंपरी 
वताव से । इनमें से, यदि केवल दूसरी ही दृष्टि से विचार करें, तो विदित होगा 
कि स्थित्तमज्ञ जो जो ब्यवहार करता है, वे आयः सब लोगों के हितके ही होते हैं । 
गीता से दो वार कहा गया हैं, कि परस ज्ञानी सत्पुरुष ' स्वेभूतद्षिति रताः '--आखि- 
मात्र के कल्याण से निमझ रहते हैं ( गी. ९. २१५; १२. ४); और महाभारत में भी 
यही अर्थ अन्य कई स्थानों में आया है। हम ऊपर कह चुके हैं, कि स्थितमज्ञ सिद्ध 
पुरुष अहिंसा आदि जिन तियसों का पालन करता है, चही धर्स अधवा सदाचार 
का नमूना है। इन आहसा आदि नियमों का प्रयोजन, अथवा इस धर्स का लक्षण 
वतक्ाते हुए महाभारत में धर्म का बाहरी उपयोग दिखलानेवाले ऐसे अनेक वचन 
हैं, अहिंसा सत्यवचन सर्वभूतदित परम्‌” (घन, २०६. ७३ )--अहिंसा 
और सत्यभापण की नीति प्राणिमात्र के द्वित के लिये है; “घारणाद्धम॑मित्याहु: 
(शां १०६. १२ )--जगत्‌ का धारण करने से धर्म है; “ धर्म हि ्रेय इत्याहुः ”” 
( अनु. १०९. १४ )--कल्याण ही धर्म है; “ प्रभवाथौय भूतानां घर्मप्रवरचरन 
कृंतस्‌” (शां. १०६, ६० )--लोगों के अम्युदय के लिये ही धर्म-अधमैशाख बना 
है; अथवा “ लोकयाज्रार्थमेवह धर्मसय नियमः इंतः, उभयत्र सुखोदुर्कः ” ( शा. 
२५८. ४ )--धर्म-अधर्स के नियम इसलिये रच गये हैं, कि लोकव्यवहार चले और 
दोनों ल्ोकों में कल्याण हो, इत्यादि । इसी मकार कहा है कि धर्म-अधम-संशय के 
समय ज्ञानी पुरुष को भी-- न 

लोकयाज्रा च द्रश्व्या धर्मश्वात्महिितानि च । 

£ लोकव्यवहार, नीतिधर्म और अपना कल्याण--इन बाहरी बातों का तारतम्व से 
विचार करके ” (अनु. ३७. १६; वन. २०६.-६४० ) फ़िर जो कुछ करता हो, उसका 
निश्वय करता चाहिये; और वलपत में राजा शिक्षि ने धर्म-अधमे के निर्णशयाथे इसी 
युक्कि का उपयोग किया है ( देखो वन. १३.१३ और १२ ) । इन बचनों सें प्रगट 
होता है, कि ससाज का उत्क्ष ही स्थितप्रज्ञ के व्यवहार की “बाह्य नीति * होती है 
ओर यदि यह ठीक है तो आगे सहज ही प्रश्न होता है, कि आधिसभौत्तिक-वादियों 
के इस अधिकांश लोगों के अधिक सुख अथवा ( सुख शब्द को व्यापक करके ) 
हित या कल्याणवाले नीतितच् को अध्यात्म-वादी भी क्‍यों नहीं स्वीकार कर लेते 
चौथे भकरण सें हसने दिखला दिया है, कि इस अधिकांश लोगों, के अधिक सुख . 
सूत्र से बुद्धि के आत्ममसाद से होनेवाले सुख का अथवा उन्नति का और पारलौकिक 
कल्याण का अन्तर्भाव नहीं होता--इसमें यह बड़ भारी दोप है। किन्तु 'सुख 
शब्द का भ्र्थ ओर भी अधिक व्यापक करके यह दोप अनेक अंशों से निकाल डाला 
जा सकेगा; ओर नीति-धर्म की नित्यता के सम्बन्ध में ऊपर दी हुई आध्यात्मिक: 
डपपत्ति भी कुछ लोगों को विशेष महत्त्व की न जँंचेगी। इललिये नीतिशाख केः 
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श्राध्यात्मिक भर श्राधिभीतिक भागे में जो महत्व का भेद है, उसका यहीं और 
थोड़ा सा खुलासा फ़िर कर देना आवश्यक है । 

नीति की इृष्टि से किसी कर्म की योग्यता, श्रथया अयोग्यता का विचार दो प्रकार 
से किया जाता है;--(१) उस कर्म का केवल वाद्य फल देख कर अर्थात्‌ यह देख करने 
कि उसका दृश्य परिणाम जगत्‌ पर क्या हुआ है या होगा; श्रौर (२) यह देस 
कर कि उस कर्म के करनेवाले की बुद्धि श्र्थाच्‌ बासना कैसी थी। पहले को आधि- 
भोतिक मांगे कहते हैं। दूसरे में फ़िर दो पक होते हैं, शरीर इन दोनों के श्यकू 
एथक्‌ नाम हैं । ये सिद्धान्त पिचले प्रकरणों में बतलाये ज्ञा चुके €, कि शुद्ध फर्म 
होने के लिये वासनात्मक-सुद्धि शुद्ध रखनी पट़्ती ऐ, और वासनात्मक युद्धि को शुद्ध 
रखने के लिये व्यवसायात्मक भ्रर्थात्‌ कार्य-भकारय का निर्णय करनेवाली युद्धि भी 
स्थिर, सम भ्रौर शुद्ध रहनी चाहिये। इन सिद्धास्तों है श्रनुमार किसी के भी कमी 
की शुद्धता जाँचने के लिये देखना पदता है, कि उसकी वासनात्मफ-युद्धि शुद्ध है 
या नहीं, भ्ौर वासनात्मक-सुद्धि की शुद्धता जौचने लगें तो घत्त में देखता ऐी 
पढ़ता है कि व्यवसायात्मक बुद्धि शुद्ध है या अशुद्ध। सारांश, कर्ता की बुद्धि ध्रभोग्‌ 
वासना की शुद्धता का निर्णय, श्रन्त में ब्यवसायाद्मक-चुद्धि फी शुद्धता से ही करना 
पढ़ता है (गी. २. ४५ )। इसी ध्यवसायात्मक-सुद्धि को सदसह्विचन-श्लि के 
रूप में स्वतन्त्र देवता सान लेने से यह आधिदेधिक मार्ग पो जाता है। परन्तु यह 
बुद्धि स्वतन्त्र दैयत नहीं ऐै, किन्तु श्रात्मा फा एक झन्तरिन्द्रिय हि; शरत्तः बुद्धि को 
प्रधानता न दे कर, प्रात्मा को प्रधान सान करके घासना की शुद्धता का विद्यार करने 
से यह नीति के निर्णय का आध्यात्मिक मार्ग ऐं जाता है । एसरे शासमकारों 
का मत है, कि इन सब मार्गों में श्राध्यात्मिक मार्य श्रष्ट है; और प्रसिद जर्मन 
सचवदेत्ता कान्‍्ट ने ययपि ब्रद्मात्वक्य का सिद्धान्त रफ्ट रूप से नहीं दिया 7, तथापि 
उसने शपने मीतिशाख के विवेचन का 'मारस्स शुद्धदुद्धि से शर्थात्‌ एक धार से 
अध्यात्मदृष्टि से एी क्रिया है, एवं उसने एसकी उपपत्ति भी दी 6, ऊि ऐसा फ्ों . 
करना चाहिये | औन का श्रमिप्राय भी ऐसा ही है । परन्तु हूस विषय छी पूरी 
पूरी दानवीन एस घोटे से मन्ध में नहीं फी जा सकती । इस चंये प्रकरण में दो 
एक उदाहरण दे कर रपट दियला घुक 7, कि नीतिससा का पूरा निर्णय मरने के 
लिये कर्म के घाएी फल की शपेणा कर्ता पी शुद्ध बुद्धि पर विशेष छाए ईँना 
पढ़ता ९, श्रीर एस सम्पन्ध का अधिक विधार झागे, परददयें म्रफरण में पाथाएप 
झोर पौरस्य नीति-गा्गों की सुलना फरते समय, फिया जायेगा। रसी एसना है 
काते हैं कि कोई भी फर्म तभी होता है, जय कि पहले उस झम के करने की 
बुद्धि उस्पन्न पं, इसलिये कर्म की योग्पता-अयोग्यता फा विघार भी सभी पसों 
में घुदि फी शुरता-पशदता फें विचार पर ही शदलरिद्रत रहता हैं । पुद्धि पुरी 
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होगी, तो कर्म भी छुरा होगा; परन्तु केवल बाह्य कर्म के डुरे होने से ही यह 
आजुमाव नहीं किया जा सकता, कि बुद्धि भी डरी होती ही चाहिये .। क्योंकि 
भूल से, कुछ का कुछ समझ लेने से, अथवा अज्ञात से भी वेसा कमे हो सकता 
और फ़िर उसे तीतिशास् की धंष्टे से छुरा नहीं कह सक्ते। ' अधिकांश 
लोगों के अधिक सुख “वाला नीतितत्त केवल बाहरी परियामों के लिये .ही 
उपयोगी होता है; और जब कि इन सुख-दहुःखात्मक बाहरी परिणासों को . निश्चित 
रीति से सापने का बाहरी साधव अब तक नहीं मिला है, तव नीतिसत्ता की इस्‌ 
कलोदी से सदैव चधार्थ निर्णय होने क्र भरोसा भी नहीं किया जा सकता। 
इसी अकार भनुप्य कितना ही सयाता क्यों न हो जायें, यदि उसकी बुद्धि छुद्ध 
“न हो गईं हो तो यह वहीं कह सकते, कि वह अल्येक अवसर पर घमसे ही 
बर्तेंगा | विश्ेषतः जहाँ उसका स्वार्थ आ डटा, वहा तो फिर कहना ही कया है-- 
“ खा्थे सर्वे विमुद्बन्ति चेशपि धर्साचिदों जनाः ( सभा. वि. ९१. ४. ) । सारांश, 
सनुष्य कितना ही बढ़ा ज्ञानी, धर्मदेत्त और सयाना क्‍यों न हो किन्तु, यदि 
उसकी बुद्धि भारिमान्न में सम न हो गई हो, तो यह नहीं कह सकते कि उसका 
कर्म सदेव शुद्ध अधवा दीति की इंध्ि से निर्देष ही रहेगा | अ्रतएवं हमारे शास्तर- 
कारों ने निश्चित कर दिया है, कि चीति का विचार करने में कमे के बाह्य फल . 
की अपेक्षा, कर्ता की दुद्धि का ही प्रधादता से विचार करना चाहिये; साम्मरवुद्धि 
ही अच्छे बतौब का चोखा बीज है। यही भावा् भग॒वद्वीता के इस उपदेश में 
भी हैः-- 
दरेण छावर॑ कर्म चुद्धियोगाउनजय ! 
दुद्धा शरणुमासन्बच्छु कूपणाः फलहंतवः ॥ 

कुछ लोग इस ( गी. २. ४६ ) शोक में वृद्धि का अर्थ ज्ञाब समझा कर कहते. हैं, 

करे और ज्ञान दोनों में से यहाँ ज्ञान को ही श्रेष्ठाता दी है। पर हमारे मत में 
चह अर्थ भूल्न से खाली नहीं है । इस स्थल पर शांकरभाप्य में डुद्धियोग का 
अथ * सम्रत्व डुद्धियोग * दिया हुआ है, भर यह छोक कर्मयोग के प्रकरण में 
थाया है। अतएव वास्तव में इसका अर्थ कर्मग्रधान हीं करना चाहिये और वही 
सरल रोते से लगता भी है। कर्म करनेवाले लोग दो अकार के होते हैं; एक फल 
पर--डदहरणाथं, उससे कितने लोगों को कितना सुख होगा, इस पर--दंष्ट 
जमा कर कम करते हैं; आर दूसरे बुद्धि को सम और निष्कास रख कर कर्म करते हैं, 
फ्रि कमे-धर्म-सेयोग से उससे जो परिणाम होना हो सो हुआ करे | इनमें से 
7 पल्हतवः ! अर्थात्‌ “ फुल पर दृष्टि रख कर कर्स करनेवाले ” लोगों को नेतिक 


सन न नम 8 209 7322 82 
# इस >झोक का सरल अथ यह ह-“ है धन्य | ( सम )चुद्दि के योग 

अपेक्षा ( छोर ) कर्म बिलकुल ही निकट है। अतएवं ( सम )वबुद्धि का ही आशय 

5र। फछ पर इृड रख केर कर्म करनेवाले (पुरुष) इुपण अथोद्‌ जोछे दे के हैं। ” 
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सिद्धावस्था और व्यवद्वार । इंघर 





इृष्टि से कृपण अ्रथौत्‌ कनिष्ठ श्रेणी के बतला कर समयुद्धि से कर्त करनेवाले को 
इस शोक में श्रे्ठता दी है। इस छलोक के पहले दो चरणों में जो यह कहा रे कि 
; दरेश झबर कर्म बुद्धियोगाद्नज्षयनी धनज्य ! समत्य बुद्धियोग को शपेज़ा 
कौरा कम अत्यन्त निक्षष्ट है-इसका तात्पर्य यही है; और जप श्रजन ने याः प्रश् 
किया कि “भीप्म-द्योण को कैसे सारूँ? ” तव उसको उत्तर भी यही दिया गया ! 
इसका भावार्थ यह है कि ' मरने या भारने की निरी क्रिया की हो शोर ध्यान न दे 
कर देखना चाहिये, कि ' मनुष्य किस युद्धि से उस कर्म फो करता है; * प्रदएय 
इस श्लोक के तीसरे चरण में उपदेश है कि “तू बुद्धि श्रधात्‌ समयुद्धि की शरण जा"! 
ओर भआंगे उपसेहारात्मक अठारहवे अध्याय में भी भगवान ने फिर कांप है कि 
८& बुद्धियोग का श्राश्नय करफे तू भपने कर्म कर । ” गीता के दूसरे पर्याय के एफ 
और शोक से ध्यक्म दोता है, कि गीता निरे कमे के बिचार फो फनिष्ट सममः फर 
उस कम की प्रेरक युद्धि के ही विचार को श्रेष्ठ मायती है। श्रठारा्े शष्याय में 
फर्म के भले-घुरे श्र्थात्‌ साज्विक, राजस और तामस नेद द्रतलाये गये है ।यदि 
निरे कर्मफल की भोर ही गीता का लक्ष होता, तो भगवान्‌ मे यह कहा होता 
कि जो करे यहुतरों फो सुखदायक हो, यही साच्यिक ह। परन्तु ऐसा न घनला 
कर, भ्रठारहवें भ्रध्याय में कहा है, कि “फलाशा घोद़ कर निःसफ्ष धुद्धि से दिया 
हुआ कर्म साजिक अथवा उत्तम है” (गी.६८२३)। श्रथाद्‌ इससे प्रगद छिसा है 
कि फर्म के बाह्य फल की अपेक्षा फर्ता की निष्काम, सम भौर निम्सद घुद्धि को ऐी 
करम-अकसे का विवेचन करने में गीता श्रधिक सदस्य देनी ऐै।यही स्थाद स्पिन- 
प्रक्ञ के घ्यवहार फे लियेडपयुक्र करने से सिद होता है, कि रिपतप्र् जिस सामप 
मुद्धि से अपनो बरायरीवालों, छोटों झोर सर्च साधारग के साथ दर्गगा है, या 
सास्यवुद्धि उसके आचरण फा मुण्य तख है, भार इस घाचरण से जो प्राधिमात्र 
का मेगल होता है, पद इस सास्ययुद्धि का निता ऊपरी धार श्राजु्पगिक पएरिशाम 
है। ऐसे ऐी शिसकी युद्धि एणं अवस्था में पहुँच गई हो, घट लोगों को केएल 
शाधिभोतिक सुस्त प्राप्त करा देने फे लिये ही अपने सय स्पयद्वार ने रेंगा। यह 
दीक है कि पा दूसरों झा लुकस्तान न करेगा; पर यह उसका सुरय प्पेय गरी ह। 
स्थितप्रज्ञ ऐसे प्रयत्त फिया फरता है, शिनसे समाज के लोगों मी मुद्नि पधधिए झषपिए 
श॒द्ध ऐती जायें बोर पे लोग 'मपने समान ही घन्त मे प्राध्यागिए पर्स प्मम्पा 
मेँ जा पहुँचे। मनुष्य के कर्तध्पों भें यहो भेष्ठ घीर सारिदव: फवैशग है। शेप 
झाधिमातिक सुसचति, के प्रयाममों फो एम गाण सधया राजस खमभते 8 । 
गीता का सिद्धान्त है, कि फर्म-मर्म के निर्ययार्थ फर्म के बाग पट पह एप. 
भदे कर फतो की सक्ति:ए दिफोीएी प्रधानता देनी घाहियि इस पर पृष छोर | पाया 
तर्कपू् मिध्पा झाएेप है हि यदि कर्म छल को ने का केवल पाउडर हो 
ही एस प्रकार विचार को शो मानना शोगा, कि छुस्लुदिवारा मनाय पाई मे 
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्वतन्त्र हो जायगा ! इस आक्षेप को हमने अपनी ही कल्पना के बल से.नहीं घर 
घसीटा है; किन्तु गोता-धर्म पर पादड़ी बहादुरों के किये हुए - इस ढेंग के आत्तिप 
हमारे देखने से भी आये हैं #। किन्तु हमें यह कहने में कोई भी दिकत नहीं 
जान पड़ती, कि ये आरोप या आक्षेप बिलकुल मूर्खता के अथवा दुराअह के हैं। ओर 
यह कहने में भी कोई हानि नहीं है, कि आफिका का कोई काल[-कलूटा जद्ञली मलुष्य 
सुधरे हुए राष्ट्र के नोति-तत्चों का आकलन करने में जिस प्रकार अपात्त और असमर्थ 
होता है, उसी अकार इन पादडी भमलेमानसों की बुद्धि वैदिक धर्म के स्थितप्रज्ञ 
की आध्यात्मिक पूर्यावस्था का निरा आकलन करने में भी स्वधर्म के व्य्थ दुरा- 
ह अथवा और कुछ ओछे एवं दुष्ट सनोविकारों से असमर्थ हो गई है । उद्नी- 
सववी सदी के असिद्ध जमंव तत्वज्ञानी कान्ट ने अपने नोतिशाख-विषयक अन्ध में 
अनेक स्थलों पर लिखा है, कि. कर्मके वाहरी फल को न. देख कर नीति के निर्ण- 
यथार्थ कर्ता की बुद्धि का ही) विचार करना उचित है [। किन्तु हमने नहीं देखा 
कि कान्ट पर किसी ने ऐसा आक्षेप किया हो। फिर वह गीतावाले नीति-तत्त्व को ही 
डउपयुक्र कैसे होगा ? म्राखिमात्र में समबुद्धि होते ही परोपकार करना तो देह का 
स्वभाव ही बन जाता है; ओर ऐसा हो जाने पर परमज्ञानी एवं परम शुद्धनुद्धि- 
वाले मनुष्य के हाथ से कुकर्म होना उतना ही सम्भव है, जितना कि अमृत से 
रझूत्यु हो जाना । कर्म के वाह्म फल का विचार न करने के लिये जब गीता कहती है, 
“तत्र उसका यह अर्थ नहीं है, कि जो दिल में आ जायें सो किया करो; अत्युत गीता 
कहती है, कि जब वाहरी परोपकार करने का-ढोग पाखण्ड से या- लोभ से कोई भी 
कर सकता है, किन्तु आशिमात्र में एक आत्मा को पहचानने से दु्टें में जो स्थिरता 
“और समता आ जाती है उसका स्वॉग कोई नहीं बना सकता, तब किसी भी 





# कलकत्ते के एक पादड़ी की ऐसी करतूत का उत्तर मिस्टर ्रुक्स ने दिया है; जो 
कि उनके 22%४/"४7:8/०४८( कुरुक्षेत्र) नामक छपे हुए निबंध के अंत में है उसे देखिये, 
न॑ स्‍टबाफ्रडिशीच, ए888807878, 4 0ए87, '680748) छा), 48-98 ), 
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कास की योग्यता-अयोग्यता का विचार करने में कर्म के वाह्य परिणाम की अपेक्ता 
कर्ता की बुद्धि पर ही योग्य दइष्टि रखनी चाहिये । गीता का संक्षेप में यह सिद्धान्त 
कहा जा सकता है, कि कोरे जड़ कम सें ही नीतिमत्ता नहीं, किन्तु को की बुद्धि: 
पर बह सर्वथा अवलस्बित रहती है। आगे गीता ( १८. २५ ) में ही कहा है 
कि इस भ्राध्यात्सिक तत्व के ठीक सिद्धान्त को न समझ कर, यदि कोई मनमानी 
करने लगे, तो उस पुरुष को राह्स, या तामसी बुद्धिवाला कहना चाहिये।एक 
बार समवुद्धि हो जाने से फ़िर उस पुरुष को क॒र्तव्य-अकर्तंब्य का ओर अधिक उप- 
देश नहीं करना पढ़ता ; इसी तरव पर ध्यान दे कर साधु तुकारास ने शिवाजी सहा- 
राज को जो यह उपदेश किया “इसका एक ही कल्याणकारक अर्थ यह है कि 
आखिमात्र में एक आत्मा को देखो,” इसमें भी भगवद्ीता के अजुसार क्रयोग 
का एक ही तत्त बतलाया गया है। यहाँ फ़िर भी कह देना उचित है, कि यद्यपि 
साम्यवुद्धि ही सदाचार का बीज हो, तथापि इससे यह भी अनुमान न करना 
चाहिये, कि जब तक इस प्रकार की पूर्ण शुद्ध तुद्धि न हो जावे, तब तक कमे करने- 
वाला चुपचाप हाथ पर हाथ धरे बेठा रहे । स्थितप्नज्ञ के समान बुद्धि कर लेना तो 
परम ध्येग्र है; परन्तु गीता के आरस्भ (२.४०) में ही यह उपदेश किया गया है, 
'कि इस परम ध्येय के पुर्णतया सिद्ध होने तक प्रतीक्षा न करके, जितना हो सके 
उतना ही, निष्कासबुद्धि से प्रत्येक मनुष्य अपना कर्म करता रहे; इसी से बुद्धि अधिक 
अधिक शुद्ध होती चली जायगी भर अन्त सें पूर्ण सिद्धि हो जायगी। ऐसा 
आग्रह करके समय को सुफ़त न गये दे, कि जब तक पूर्ण सिद्धि पा न जाउँगा 
तब तक कर्म करूँगा ही नहीं । 


'सर्वभूतहित' अथवा अधिकांश लोगों के अधिक कल्याण “वाला नीतितत्त 
केबल बाह्य कर्म को उपयुक्त होने के कारण शाखाग्राही और क्ृपण है; परन्तु यह 
“आ्राणिमात्र में एक भराव्मा' वाली स्थितप्रश्ञ की 'साम्य-बुद्धि' मूलग्राही है, और 
“इसी को नीति-निर्णय के काम में श्रेष्ठ मानना चाहिये। यद्यपि इस अकार यह बात 
सिद्ध हो खुकी, तथापि इसपर कई एकोंकें आक्षेप हैं, कि इस सिद्धान्त से व्याव- 
हारिक बताीव की उपपत्ति ठीक ठीक नहीं लगती । ये आक्षेप प्रायः संन्‍्यासमार्गी 
स्थितप्रश्ञ के संसारी व्यवहार को देख कर ही इन लोगों को सूसे हैं। किन्तु थोड़ा 
सा विचार करने से किसी को भी सहज ही देख पड़ेगा, कि ये आक्षेप स्थितप्रज्ञ 
.कर्मगोगी के बरतोद को उपयुक्त नहीं होते। और तो क्या, यह भी कह सकते हैं, 
के आणिसात्र में एक आत्मा अथवा आत्मौपस्य-खुद्धि के तत्त से व्यावहारिक 

नीतिधम की जैसी अच्छी उपपत्ति लगती है, वैसी और किसी भी तच्व से नहीं 
-लगती । उदाहरण के लिये उस परोपकार धर्म को ही लीजिये, कि जो सब देशों में 
और सब नीति-शास्रं में प्रधान साना गया है। “दूसरे का आत्मा ही मेरा आत्मा 
"है? इस अध्यात्म तत्त्व से परोपकार धर्म की जैसी उपपत्ति लगती है, वैसी-किसी 
नी आधिसौतिक-बाद से नहीं लगती। बहुत हुआ तो, आधिभौतिक शाख इतना 


इ८४ गीतारहरुय अथवा कर्मयोगशासतर । 
ही कह सकते हैं, कि परोपकार बुद्धि एक नैसर्मिक गुण है और वह उत्कान्ति-वाद 
के अनुसार बढ़ रही है। किन्तु इतने से ही परोपकार की नित्यता सिद्ध नहीं हो 
जाती; यही नहीं, बल्कि स्वाय और परार्थ के कगड़े में इन दोनों घोड़ों पर सवार 
होने के ल्ालची चतुर स्वाथियों को भी अपना मतलब गाँठने में इसके कारण 
अवसर मिल जाता है।यह बात हम चौथे प्रकरण में बतला चुके हैं। इस पर भी 
कुछ लोग कहते हैं कि परोपकार बुद्धि की नित्यता सिद्ध करने में लाभ ही क्या है ?' 
भाणिमान्न में एक ही आत्मा मान कर यदि प्रत्येक पुरुष सदा-सव्वेदा प्राणिसात्र कां 
ही हित करने लग जायेँ तो उसकी गुजर कैसे होगी ? और जब वह इस प्रकार 
अपना ही योग-स्ेम वहीं चला सका, तव वह और लोगों का कल्याण कर ही कैसें' 
सकेगा ? लेकिन ये शह्काएँ न तो नई ही हैं, ओर न ऐसी हैं कि जो ठाली न जा सके ।' 
भगवान्‌ ने गीता में ही इस अश्न का थों उत्तर दिया है-- तेषां निद्मामियुक्वानों' 
थयोगच्षेम॑ वहाम्यहम्‌ ” ( गी. ६. २२ ); ओर अध्यात्मशाख की युक्कियों से भी' 
थही अर्थ निष्पन्न होता है। जिसे लोक-कल्याण करने की बुद्धि हो गई, उसे कुछ" 
खाना-पीना नहीं छोड़ना पढ़ता; परन्तु उसकी बुद्धि ऐसी होनी चाहिये, कि में लोको: 
पकार के लिये ही देह धारण भी करता हूँ। जनक ने कहा है (मभा.अश्व, ३२ ) 
कि जब ऐसी बुद्धि रहेगी तभो इन्द्रियोँ काबू में रहेगीं और लोककल्याण होगा; 
और मीमांसकों के इस सिद्धान्त का तत्व सी यही है कि यज्ञ करने से शेष बचा हुआ 
श्रन्न ग्रहण करनेवाले को “ अमृताशी ? कहना चाहिये (गी. ४. ३१) | क्योंकि, 
उनकी दृष्टि में जगव्‌ को धारण-पोषण करनेवाला कर्म ही यज्ञ है, अतएवं लोक 

कल्याण-कारक कर्म करते समय उसी से अपना निवाह होता है ओर करना भी 
चाहिये; उनका निश्चय है कि अपने स्वांथ के लिये यज्ञ-चक्र को डुबा देना अच्छा . 
नहीं है। दासवोध (१६. ४. १० ) में श्रीसमर्थ ने भी वर्णन. किग्रा. है, कि “चहं' 
परोपकार ही करता रहता है, उसकी सब को ज़रूरत बनी रहती है, ऐसी दशा में 
उसे भूमरडल में किस वात की कमी रह सकती है?” व्यवहार की .दृष्टि से 
देखें तो भी काम करनेवाले को जान पड़ेगा, कि ग्रह उपदेश बिलकुल यथाये 
है। सारांश, जगत्‌ में देखा जाता है, कि लोकंकल्याण में, जुटे. रहनेवाले:.पुरुष- 
का योग-चषेस, कभी श्रटकता नहीं है। केवल परोपकार करने के लिये. उसे निष्का् 
बुद्धि से तैयार रहना चाहिये। एक बार इस भावना के दृढ़ हो जाने पर,.कि (सभीः 
लोग झुरू'में हैं ओर मैं सब ज्लोगों में. हूँ, ” फ़िर यह अश्न ही नहीं हो सकता, 

कि पराये से स्वाथे मिन्न है।“ मैं ' एथक्‌. और “लोग! प्रथक्‌ इस आधिमौ- 
तिक द्वेतदद्धि से “अधिकांश लोगों के अधिक सुख? ,करने के लिये जो प्रवृत्त 
होता है, उसके मत में ऊपर लिखी हुई भ्रामक शड़का उत्पन्न हुआ .करती है 
परन्तु जो ' सर्वे खल्विदं बह्म ! इस अद्वैत बुद्धि से प्ररोपकार करने में प्रदत्त. हो 
ज़ायें उसके लिये यह शक्ल. ही नहीं रहती .। सरवैभूतात्मेक्यबुद्धि से निष्पत्न होने- 

वाले सनेभूतहित के इस-आध्यात्सिक तत्व में; और स्वार्थ एवं: परार्थरूपी द्वैत के' 








सिद्धांवस्था और व्यवहार 4 शेप 
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अरधोत भ्रधिकांश लोगों के सुख के तारतस्थ से निकलनेवाले लोककल्याण के ओपि- 
भातिक तच्च में इतना ही भेद है, जो ध्यान देने योग्य है। साधु पुरुप सन में 
लोककस्याण करने का हेह रख कर, लोककल्पाण नहीं क्रिया करते । जिस कार 
प्रकाश फलाना सूर्य का स्रभाव है, उसी अकार वह्मज्ञान से सन सें सर्वेयूतातीक्य- 
का पूर्ण परिचय हो जाने पर लोककल्याण करना तो इन साथु पुरुपों का सहंज 
स्वभाव हो जाता है; और ऐसा स्वभाव बन जाने पर सूर्य जैसे दूसरों को प्रकाश 
देता हुआ अपने आप को प्रकाशित कर लेता है, पेसे ही साथु एुरुप के पराये 
उद्योग से ही उसका योग-लैम भी आप ही श्राप सिद्ध होता जाता है। परोपकार करने 
के इस देह-स्वभाव और अनासक् बुद्धि के एकत्र हो जाने पर व्मात्तैक्य बुद्धिवाले 
साधु पुरुष भ्रपना कार्य सदा जारी रखते हैं; कितने ही सह्ढूट क्यों न चले आवे,, 
वे उनकी बिलकुल परचा नहीं करते; और यही सो चते हैं, कि सझ्ठों का सहना सला 
है, या जिंस लोककल्याण की वदौलत ये सह्कट भ्ाते हैं, उसको छोड़े देना 
भला है; तथा यदि प्रसक्ष आ जायें तो आत्मवलि दे देने के लिये भी तैयार रहते 
हैं; उन्हें उसकी कुछ भी चिन्ता नहीं होती ! किन्तु जो लोग स्वार्थ और पराथे 
को दो भिन्न वस्तुएँ समझ, उन्हें तराजू के दो पलद़ों में डाल, कौटे का मुकाव 
देख कर घर्म-अधर्म का निर्णय करना सीखे हुए हैं, उनकी लोककद्याण करने की 
इच्छा का इतना तीच हो जाना कदापि सस्भव नहीं है। अतएुव आणिमात्र के हित का 
तत्व यद्यपि भगवद्शीता को सम्मत है, तथापि उसकी उपपत्ति अधिकांश लोगों 
के शधिक बाहरी सुख के तारतम्य से नहीं लगाई है, किन्तु लोगों की संख्या 
अथवा उनके सुखों की स्यूनाधिकता के विचारों को आगन्तुक अतएवं कृपण कहा 
है, तथा शुद्ध ध्यवहार की मूलभूत साम्यडुद्धि की उपपत्ति श्रध्यात्मशास्त्र के नित्य 
घहाज्ञान के श्राधार पर बतलाई है। 
इससे देख पढ़ेगा, कि आशिसात्र के हितार्थ उद्योग करने था लोककल्याण 
अथवा परोपकार करने की युक्षिसंगत उपंपत्ति अध्यात्म-दृष्टि से क्योंकर लूगत्ती है। 
शव समाज में एक दूसरे के साथ वर्तने के सस्वन्ध में साम्य-बुद्धि की इष्टि से हमारे 
शास्रों में जो मूल नियम बतलाये गये हैं, उनका विचार करते हैं। “ यन्न वा 
रस सर्वमाक्नैवाभूत्‌” ( बह, २. ४. १४. )--जिंसे सर्व आत्ममय हो गया, वह 
साम्युवृद्धि ले ही सब के साथ बर्तता है--यह तत्च बृहंदारण्यक के सिवा शा: 
चास्य (६) और कैवस्य (३. १०.) उपनिपवों में, तथा मजु॒स्दति (३९. ६ मल 
4१६ ) में भी है, एवं इसी तख का गीता के छुदे अध्याय ( ६. रें६ ) में “ सर्वे 
भूतस्थमाव्माने स्वेभूततावि चात्सनि ” के रूप में अच्रश; उद्देख है बोर, कस 
सक्‍्य अथवा साम्यबुद्धि के इसी चच्च का रूपाच्तर आत्मोपस्यष्टि हैं स्‍ व 
सहज ही यह अमान निकलता है कि जब मैं प्राखिसात्र मे है पाक हि 
प्राणी हैं, तब्र मैं अपने साथ जैसा ब्त॑ता हैं वैसा ही झेन्य मे हे हक | 
मुझे बर्ताव करना चाहिये | अतएुव भगवान्‌ 52253 8003 पे 


भी, र, ४९-५० 
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इष्टि अथीत्‌ समता से जो सब के साथ वतता है ” वही उत्तम कमेय्रोगी स्थितमश 
है और फ़िर अर्जुन को इसी अकार के वर्ताव करने का उपदेश दिया है ( गी. ६- 
३०-३२ ) | अर्जुन अधिकारी था, इस कारण इस तख्॒ को खोल कर समझाने की 
गीता सें कोई ज़रूरत न थी। किन्तु साधारण जन को नीति का और घर्म का वोध 
कराने के लिये रचे हुए महाभारत से अनेक स्थानों पर यह तत््च वबतला कर ( सभा 
शा. २३८. २१; २६१. ३३. ), ज्यासदेव ने इसका गस्मीर और व्यापक अर्थ स्पष्ट 
कर दिखलाया है। उदाहरण लीजिये, गीता और उपनिपदों में संक्तेप से बतलाये 
हुए आत्मौपम्य के इसी तत्व को पहले इस अकार सममाया है-- 
आत्मोपमस्तु भूतेपु यो वे भवति पूरुषः । 
न्‍्यस्तद्रडों जितक्रोधः स भेत्य खुखमेधते ॥ 
« जो पुरुष अपने ही समान दूसेर को मानता है और जिसने क्रोध को जीत लिया 
है बह परलोक में सुख पाता है” ( मभा. अजु. ११३. ६. ) । परस्पर एक दूलेर 
के साथ बर्ताव करने के वर्णन को यहीं समाप्त न करके आगे कहा है-- 


न तत्परस्य संदध्यात्‌ भतिकूले यदात्मनः । 

एप संक्तेपतों धर्मः कामादन्यः प्रवर्तते ॥ 
+' ऐसे बर्ताव औरों के साथ च करे कि जो खये अपने को अतिकूल अथौत्‌ दुःख- 
कारक ऊँचे | थही सब धर्म और नीतियों का सार है, और बाकी ससी व्यवहार लोभ- 
सूलक हैं” (मभा. अजु. ११३. ८-) और अन्त में दृहस्पति ने युधिष्टिर से कहा है--- 


प्रत्याज्याने च दाने च खुखडुखे प्रियाभिये | 

आत्मोपस्येन पुरुषः प्रमाणगमधिगच्छुति ॥ 

यथा परः परक्रमते प्रेयु तथा परे मकरमन्तेउपरस्मिन्‌ । 

तथेव तेषूपमा जीवलीके यथा धर्मों निपुणेनोपदिएः ॥7 
“सुख था दुःख, प्रिय या अग्निय, दान अथवा निषेध--इन सब वातों का अलु. 
सान दूससें के विषय में चेसा ही करे, जैसा कि अपने विषय में जान पड़े । दूसरों के 
साथ सलुष्य जैसा चर्ताव करता है, दूसरे भी उसके साथ वैसा ही व्यवहार करते हैं; 
अतएव यही उपमा ले कर इस जगत्‌ में आत्मापम्य की दृष्टि से वर्ताव करने को 
सबाने लोगों ने घर्म कहा है ? (अजु. ११३. ६. १०)। यह “ न तत्परख संदध्यात्‌ 
अतिकूले यदात्मनः ” छोक विदुरनीति ( उचोग. इ८. ७२) में भी है; और आगे 
शान्तिपर्व ( १९७. £ ) में बरिदुर ने फ़िर यही तस्त युधिष्ठिर को बतलाया है। परन्तु 
होता है, उसके न झा यह एक भाग हुआ कि दूसरों को दुःख न दो, क्योंकि जो 
प्स्न्तु जो * स्व खल्विदे और लोगों को भी दुःखदायी होता है। अब इस पर कदा- 
जा डंसके लिये यह शझंशझ्ा हो कि, इससे यह चिश्वायात्मक अल्ुुमान कहाँ 
चाले सर्वभूतहित के इस आंसुखदायक जैंचे, वही औरों को भी सुखदायक है 


सिद्धाचस्था ओर व्यवहार। , ३८७ 
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ओर इसलिये ऐसे टैंग का चर्ताव करो जो औरों को भी सुखदायक हो। इस शह्टा 
के निरसनाथ भीष्म ने भुधिष्टिर को घमे के लक्षण बत्तलाते समय इससे भी 
जिद लक्षासा करके इस नियम के दोनों भागों का स्पष्ट उल्ेख कर दिया है-- 
यदन्येचिंद्वितं नेच्छेदात्मनः कर्म पूरूपः । 
न नत्परेषु कुर्वीत जानबन्नप्रियमात्मनः ॥ 
जीवित यः स्वयं चेच्द्रेत्कर्थ सोउन्य प्रधातयेत्‌ 
यद्यदात्मनि चेच्छेत तत्परस्थापि चिन्तयेत्‌ ॥ 
प्रभाव ८ हम दूसरों से शपने साथ जैसे वर्ताव का किया जाना पसन्द नहीं 
फरते-थानी श्रपनी पसन्‍्दगी को समझे कर--चैसा बर्ताव हमें भी दूसरों के साथ 
न करना चाहिये | जो खयय जापित रहने की इच्छा फरता है, वह दूसरों को केसे 
भरेगा ? ऐसी हृच्दा रखे कि जो हम चाहते हैं, वर्दी श्रार सोग भो चाहते हैं।” 
(था. २६८, १६, ३३ )। भोर दूसरे स्थान पर इसी मियस को थतलाने में इस 
£ अनुकूल ' अथवा ' प्रतिकूल ? विशेषणों का अ्योग न करके, किसी भी प्रकार 
के ग्राचरण फे विपय सें सामान्यतः विदुर ने कहा है-- 
तस्माद्धमप्रधानन भवितव्य यतात्मना । 
तथा तर सर्वमूतिषु चर्तितच्य यथात्मनि ॥ 
८ टन्द्धियनिग्रद् करके धर्म से बतंना चाहिये; और अपने समान ही सब मराणियों 
से वर्साव करे ”! (शा. १६७, ६ )। क्योंकि शुकामुप्रश्न में व्यास कहते हैं-- 
याचानात्मनि बेदात्मा तावानात्मा परात्मनि। 
य एवं सतत बेद सोउस्तत्याय कटपते ॥ 
४ जो संदव यह जानता है, कि इसारे शरीर में जितना आत्मा है उतना ही 
दुसरे के शरीर में भी है, वही अ्रस्रृतत्व शर्थात्‌ मोक्ष प्राप्त कर लेने में समर्थ 
होता है” ( मभा. शा. २३८. २२ ) | बुद्ध को भात्मा का अ्रस्तित्ध सान्‍य ने 
था; कम से कम उसने यह तो स्पष्ट ही कह दिया है, कि भ्राव्मबिचार की ब्यर्थ 
डलमन में न पढ़ना चाहिये; तथापि उसने, यह वतलाने में कि बौद्ध भिद्ठ लोग 
झोरों के साथ कैसा बर्ताव करें, आत्मापस्थ-इष्टि का यह उपदेश किया है-- 
बथा अद्द दथा एसे यथा एसे तथा अहम । 
अत्तान ( आत्मान ) उपमे कत्वा ( छृत्वा ) न हनेय्ये न घातये ॥ 
* जैसा में बसे के, जेसे ये वैसा में; ( इस प्रकार ) अपनी उपसा समझ कर, 
मे तो ( किस्ती को भी ) मारे और न मरबांबे ”” ( देखो सुच्तनिषात, नालकसुत्त 
२७ ) । धम्मपद नास के दूसरे पाली बोदग्रन्थ ( धम्मपद कि है ३० ) 
मे भी इसी छोक का दूसरा चरण दो बार ज्यों का हों आया है_ पट हब 
मनुस्मृति (४० ४५) एवं महाभारत ( चजु. १३३० ९ ) इन ही मर 
जानेबाले छोकों का पाछी भाषा में इस ग्कार अजुवाद किया गया है-- 


इघ८ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशासत्र ! 





खुखकामानि भूतानि यो दरडन विहिसति । 
अत्तनों सुखमेसानो ( इच्छुन ) पेच्य सो न लभते सुखम्‌ ॥ 


४ झपने समान सुख की इच्छा करनेवाले दूसरे आणियों की जो अपने (अत्तनो) 
सुख के लिये दण्ड से हिंसा करता है, उसे मरने पर ( पेच्य-्प्रेत्व ) सुख नहीं 
मिलता ” (घस्मपद्‌ १३१ ) । आत्सा के अस्तित्व को ने सानने पर भी आत्मो- 
पम्प की यह भाषा जब कि वो ग्रन्थों में पाई जाती है, तद यह अगट ही हैं: 
कि बोद्ध अन्धकारों ने ये विचार चेदिक धर्मग्रन्थों से लिये हैं। अस्तु, इसका 
अधिक विचार आगे चल कर करेंगे। ऊपर के विवेचन से देख पढ़ेगा, कि जिसकी 
८ सर्वभूतस्थसाच्सान सच भूतानि चात्मनि ” ऐसी स्थिति हो गई, वह औरों से: 
बर्तने में आत्मौपम्य-बुद्धि से ही सदेंव काम लिया करता है; और हम प्रार्चीन काल 
से सममते चले आ रहे हैं, कि ऐसे बर्ताव का यही एक झुख्य नीतितत्त्व है। इसेः 
कोई भी स्वीकार कर लेगा कि समाज में मनुष्यों के पारस्परिक व्यवहार का निर्णय 
करने के लिये आत्मौपस्य-बुद्धि का यह सूत्र, “ अधिकांश लोगों के अधिक हित-?” 
वाले आधिमोतिक तत्त्व की अपेत्ता अधिक निर्दोष, निस्सनिद्ग्ध, व्यापक, स्वल्प,- 
ओऔर विलकुल अपड़ों की भी समर में जल्दी आ जाने योग्य है* ] धर्म-अधमंशासख 
के इस रहस्य ( एप संक्षेपतो धमः ) अथवा मूलतत्त की अध्यात्मच्टया जैसी 
उपपत्ति लगती है, वैसी कमे के वाहरी परिणाम पर नज़र देनेवाले आधिमोतिक- 
वाद से नहीं लगती । और इसी से धर्म-अधर्मशासत्र के इस प्रधान नियस को, उनत 
पश्चिसी परिडतों के ग्रन्थों से आ्रायः अम्ुख स्थाव नहीं दिया जाता, कि जो आधि- 
भौतिक इष्टि से कमैयोग का विचार करते हैं। ओर तो क्या, आत्मौपम्य दृष्टि के सूत्र 
को ताक में रख कर वे ससाजबन्धन की उपपत्ति “अधिकांश लोगों के अधिक सुख”? 
अख्ति केवल दृश्य तत्त्व से ही लगाने का अयत्न किया करते हैं। परन्तु उपनिपदों 
में, मचुस्टृति में, गीता में, महासारत के अन्यान्य अकरणों से और केवल बोझ 
धर्म सें ही नहीं, प्रत्युत अन्ग्रान्य देशों एवं धर्मों में भी आत्मौपस्यथ के इस सरल 
नीतितच्॒ को ही स्वेत्र अग्रस्थान दिया हुआ पाया जाता है। यहूदी और क्रिश्चियन 
धर्मपुस्तकों म॑ जो यह आज्ञा है कि “ तू अपने पड़ोसियों पर अपने ही समान 
प्रीति कर ” ( लेबि. १६. १४; मेथ्यू, २९. ३६ ), चह इसी निमय का रूपान्तर 
है। ईसाई लोग इसे सोने का अथोत्त्‌ सोने सरीखा भूल्यवात्त्‌ नियम कहते हैं; 
परन्तु आत्मेक्य की उपपत्ति उनके घ्से से नहीं है। इंसा का यह उपदेश सी आत्मौ- 
पम्ब-सूत्र का एक भाग है कि “ लोगों से तुम अपने साथ जैला बर्ताव करना पसन्द 





# सून्र शब्द की व्याख्या इस प्रकार की जाती है- अल्पाक्षरमसन्दिपर्ध सारवदिश्वतो- 
सुखम्‌। अस्तोममनवर्य च सूत्र सूत्नविदों विदुः ॥” गांने के सभीते के लिये किसी भी मन्त्र 
में जिन अनयक अक्षरों का प्रयोग कर दिया ज.ता है, उन्हें स्तोमाक्षर कद्दते हैं। सूच्र में 
ऐसे अनथक अक्षर नहीं होते; इसी से इस छक्षण में यह “.अस्तोभ ? पद आया है 


सिद्धावस्था और व्यवहार । श्धह 
करते हो, उनके साथ तुस्हें स्वर भी वैसा ही बर्ताव करना चाहिये ”” (मा. ७. ३२, - 
ल्‍यू. ६, ३ ), भर यूनानी तत्वेत्ता भरिस्टौटल के गन्ध में मजुप्यों के पररुपर 
वरताव करने का यही तज्ष अ्रचुरशः बतलाया गया है। अरिस्टैंटल ईसा से कोह 
दो-तीन सो व पहले हो गया है; परन्तु इससे भी लगभग दो से वर्ष पहले 
चीनी तचवरेत्ता खूँ-फू-स्से ( अंग्रेज़ी अप्श कानफ्यूशियस ) उप्न्न हुआ था, 
इसने श्रात्मापस्थ का उल्लिखित नियम चीनी भाषा की अ्णाली के अनुसार एक 
है शब्द में बतला दिया है| परन्तु यह तस्व हमारे यहाँ कानफ्यूशियस से भी 
बहुत पहले से, उपनिपदों ( ईश, ६. केन. १३ ) में शोर फ़िर महाभारत में, गीता 
मे, एवं “ पराये को भी भ्रात्मवत्‌ मानना चाहिये ” (दास, १३, १०, २१ ) इस 
रीति से साधु-सन्‍्तों के अन्यों भें विद्यमान है, तथा इस लोकोक्नि का भी अचार है 
कि ४ श्राप बीती सो जग बीती ?। यही नहीं, बल्कि इसकी आध्यात्मिक उपपत्ति 
भी हमारे आचीन शाखकारों ने दे दी है । जब हम इस वात पर ध्यान देते हैं, कि 
य्रयपि नीतिधर्स का यह सर्वमान्य सूत्र वेदिक धर्म से भिन्न इतर धरा में दिया 
गया हो, तो भी इसकी उपपत्ति नहीं बतलाई गई है; भोर जब हस इस बात पर 
ध्यान देते हैं, कि इस सूत्र की उपपत्ति पह्यात्मैक्यरूप अध्यात्म ज्ञान को छोड़ 
झौर बूसरे किसी से भी ठीक ठीक नहीं लगती, तव गीता के झरध्यात्मिक नीति- 
शाझ्य का श्रथवा कर्सेयोग का महत्त्य पूरा पूरा व्यक्त हो जाता है। 

समाज में मलुष्यों के पारस्परिक व्यवहार के विपय से आत्मीपम्य ? बुद्धि का 
नियम इतना सुलभ, ब्यापक, सुवोध और विश्वतोमुख है, कि जब एक वार यह वतल्ला 
दिया कि प्राखिसान्र से रहनेवाले आत्मा की एकता को पहचान कर “ झात्मचत्‌ 
समयुद्धि से दूसरों के साथ बर्तते जाओ, ” तब फ़िर ऐसे धथक्‌ इथक उपदेश करने 
को जम्रत दी नहीं रह जाती, कि लोगों पर दया करो, उनकी यथाशक्षि मदद करों, 
उनका ऋ्याण करो, उन्हें भ्रभ्युदय के मार्ग में लगाओ, उन पर प्रीति रखो, उनसे 
ममता न छोद्दों, उनके साथ न्याय और समता का बर्ताव करो, किसी को धोखा 
मत दो, किसी का हृब्यहरण भ्रथवा हिंसा न करो, किसी से कूठ न बोलो, अधिकांश 
लोगों के अधिक कल्याण करने की बुद्धि मन में रखो; श्रथवा यह समझ कर भाई- 
चोरे से वरतीव करो कि हम सब ही एक पिता की सन्‍्तान हैं। मत्येक मज॒ष्य को 
खमाव से यह सहज ही मालूम रहता है, कि मेरा सुख, हुःख और क्या ए किस 
में है; भौर सांसारिक व्यवहार करने में गृहस्थी की ब्यवस्था से इस बात का अजुभद 
भी उसको होता रहता है कि “ आत्मा वे पुत्रनामालि / अथवा / श्र्ध सता 
शरीर ” का भाव समझ कर अपने ही समान अपने खीसघुन्नों पर भी हमें प्रेम 
करना चाहिंये। किस्त घरवालों पर गेस करना आत्मोपस्थइुद्ध सीखने का तो 
ही पाठ है; सदेव इसी सें न लिपटे रह कर बरवालों के वाद दृष्ट मित्रों, 020 अडक 
ओत्रजों, मामवासियों, जाति-भाइयों, धर्म-वन्चुओं शरीर अन्त मर हे 
आशिमात्र के विपय में आत्मीपस्थ-छुद्धि का उपयोग करना चाहिये; इस प्रकार 
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अत्येक सल॒ष्य को अपनी आत्मोपस्यवुद्धि अधिक अधिक व्यापक बना कर पहचानना 
चाहिये, कि जो आत्मा हम में है वही सब प्राणियों भें है, ओर अन्त में इसी के 
अनुसार वतोव भी करना चाहिये--यही ज्ञान की तथा आश्रम-व्यवस्था की पर- 
सावधि अथवा मलुष्यमात्र के साध्य की सीसा है। आत्मौपस्यचुद्धिरूप सूत्र का 
अन्तिस और व्यापक अर्थ यही है। फिर यह आप ही सिद्ध हो जाता है, कि इस 
परसावधि की स्थिति को प्राप्त कर लेने की योग्यता जिन जिन यज्ञ-दान आदि कर्मों 
से बढ़ती जाती हैं, वे सभी कर्म चित्त-शुद्धिकारक, धम्ये ओर अतएच ग्रृहस्थाश्रम 
में कर्तव्य हैं! यह पहले ही कह आये हैं, कि चित्त-शुद्धि का ठीक अर्थ स्वाथवुद्धि 
का छूट जाना और अद्मात्मैक्य को पहचानना है; एवं इसी लिये स्ट्वतिकारों ने ग्रह 
स्थाश्रस के कसे विहित माने हैं । याज्ञवल्क्य ने मेत्रेयी को जो “ आत्मा वा अरे 
द्रष्च्यः ” आदि उपदेश किया है, उसका मर्म भी यही है। अध्यात्मज्ञान की नींव 
पर रचा हुआ कर्मयोग-शासत्र सब से कहता है कि, “ आत्मा वे पुत्ननामासि ” में ही 
आत्मा की व्यापकता को संकुचित न करके उसकी इस स्वाभाविक व्याप्ति को 
पहचानो कि “ लोकों वे अयमात्सा ”; और इस समझ से बर्ताव किया करो कि 
४ उदारचरितानां तु वसुचैच कुटुस्वकस्‌ ?--यह सारी (थ्वी ही बढ़े लोगों की 
घर-गृहस्थी है, आणिसात्र ही उनका परिवार है। हमारा विश्वास है कि, इस 
विषय से हमारा कमयोग-शाख अन्यान्य देशों के पुराने अथवा नये किसी भी 
कर्मशासत्र से हरनेवाला नहीं है; यही नहीं, उच सब को अपने पेट में रख कर 
परमेश्वर के समान “ दुश अंगुल ” बचा रहेगा। 

इस पर भी कुछ लोग कहते हैं, कि आत्मौपस्य भाव से “' बसुभैच कुटुस्वकम्‌ ?”, 
ख्पी चेदान्ती और व्यापक दृष्टि हो जाने पर हस सिर्फ़ उन सदूगुणों को ही न खो 
बैढेंगे, कि जिन देशासिमान, कुलामिसान और घध्मोभिमान आदि सद्गुणों से कुछ 
वंश अथवा राष्ट आज कल उन्नत अवस्था में हैं; अत्युत यदि कोई हसें मारने 
या कष्ट देने अविगा तो, “ निर्वेरः सर्वभ्ततेषु ” ( गी. ११. ४५ ) गीता के इस 
चाक्याजुसार, उनको दुष्डुद्धि से लौट कर न मारना हमारा धर्म हो जायगा (देखो 
धस्मपद ३१८ ) अतः दुष्टों का अतीकार न होगा और इस कारण उनके धुरे 
कासों में साधु पुरुषों की जान जोखिस में पड़ जाबेगी। इस अकार दुए्टों का दव- 
दवा हो जाने से, परे समाज अथवा समूचे राष्ट्र का इससे नाश भी हो जावेगा। 
महाभारत में स्पष्ट ही कहा है कि “ न पापे अतिपापः स्थात्साधुरेव सदा भवेत्‌ ”? 
( चन. २०६. ४४ )--दु्ों के साथ दुंट्ट न हो जावें, साधुता से बरतें; क्योंकि दु्टता 
से अथवा बेर मँजाने से, चेर कभी नष्ट नहीं होता--न चापि बैरं वेरेण केशच 
व्युपशास्यति '। इसके विपरीत जिसका हम पराजय करते हैं वह, स्वभाव से ही 
दुष्ट होने के कारण; पराजित होने पर और भी अधिक उपद्भव सचाता रहता है, 
तथा चह फिर बदला लेन का सोक़ा खोजता रहता है---४* जयो चैरं प्रसुजति ” अत- 
एवं शान्ति से ही दृष्टों का निवारण कर देना चाहिये ( सभा. उच्चो, ७३. <६ और 
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६३ ) । भारत का यही हछोक बौद्ध अन्यों में है ( देखो धर्मपद € और २०१३ 
सहावग १ २ एवं ३ ), और ऐसे ही ईसा ने भी इसी तख का अनुकरण इस 
प्रकार क्रिया है # तू अपने शत्रुओं पर प्रीति कर ” ( सेथ्यू.९,४४ ), और "कोई 
मुक कनपटी में सारे तो दू दूसरी भी अगे कर दे ” ( म्ेथ्यू.९.३६,ल्‍्यू. ६. २६ ) । 
ईंसामसीह से पहले के चीनी तत्वज्ञ ला-ओ-स्से का भी ऐसा ही कथन है, और भारत 
की सन्त-मणइली से तो ऐसे साधुओं के इस प्रकार च्राचरण करने की वहुतेरी 
कथाएँ भी हैं। क्षमा अथवा शान्ति की पराकाष्टा का उत्कपे दिखलानेवाले इस 
उदाहरणों की घुनीत योग्यता को घटाने का दमारा बिलकुल इरादा नहीं है। इस 
में कोई सन्देह नेंहीं, कि सत्य समान ही यह ज्षम-धर्म भी अन्त में अर्थात्‌ 
समाज की पूर्ण श्रवस्था में अपवाद-रहित और नित्य रूप से बना रहेगा। और 
बहुत क्या कहें, समाज की वर्तमान अपूर्ण अवस्था में भी भ्रनेक अवसरों पर देखा 
जाता है, कि जो काम शान्ति से हो जाता है वह क्रोध से नहीं होता । जब भ्रजुन 
देखने लगा, कि दुष्ट दुयौधन की सहायता करने के लिये कौन कौन योद्धा आये हैं, 
तब उनमें पितामह भर गुरु जैसे पूज्य मलुप्पों पर दृष्टि पढ़ते ही उसके ध्यान में 
यह बात भरा गई, कि दुर्योधन की दुष्टता का प्रतिकार करने के लिये उन गुरूजनों 
को शम्रों से मारने का दुप्कर कस सी मुझे करना पड़ेगा, कि जो केवल के से 
ही नहीं, प्रत्युत अर्थ में सी आसक़् हो गये हैं.( गी. २. ४ ); और इसी से वह 
कहने लगा कि, यद्यपि दुर्याधन दुए हो गया है, तथापि “ न पापे प्रतिपापः स्थात्‌ !” 
वाले न्याग्र से मुझे भी उसके साथ दुष्ट न हो जाना चाहिये, “ यदि थे मेरी जान 
भी ले लें तो भी ( गी. १. 9६ ) मेरा 'निर्वेर! अन्त/करण से चुपचाप वैठ रहना 
ही उचित है । ” श्रजुन की इसी श्ठा को दूर वहा देने के लिये गीताशाख की 
प्रवृत्ति हुई और यहा कारण है, कि गीता में इस विपय का जैसा खुलासा किया 
गया है यैसा श्र किसी भी धर्मग्रन्थ में नहीं पाया जाता । उदाहरणार्थ, चौदछ 
और क्रिश्चियन धर्म निर्वेरत्व के तस्व॒ को वैदिक धर्म के समान ही स्वीकार तो करते 
हैं, परन्तु इनके धर्मग्रन्थों में स्प्टटय/ यह बात कहीं सी नहीं बतलाई है कि 
( लोकसंग्रह की श्रथवा आत्मसंरत्षा की भी परवा न करनेवाले ) सर्वे कमैयोगी 
संन्‍्यासी पुरुष का व्यवहार, और ( बुद्धि के श्रनासक्त णु्व॑ निवर हो जाने पर भी 
उसी अनास्क्ष और निर्वेर घुद्धि से सारे बतोब करनेवाले ) कमेयोगी का व्यवहार- 
ये दोनों सर्वाश में एक नहीं हो सकते । इसके विपरीत पश्चिप्ती नीतविशासदेत्ताओं के 
आग चह बेव पहेली खड़ी है, कि ईसा ने जो निर्वेरत्व का उपदेश किय/ है उसका 
जगत की नीति से समुचित मेल कैसे मिलाबें, + और विद्रो नामक आधुनिक 
जर्मन परिदत ने अपने ग्रन्थों में यह सत डॉट के साथ लिखा है, कि निर्वरत का बह 
धर्मत् गुलामगिरी का और घातक, एव इसी को जे मा गुलामगिरी का और घातक है, एवँ इसी को श्रेष्ठ साननेवाले ईसाई धर्म ने 
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युरोपखण्ड को नासदे कर डाला है। परन्तु हमारे धमेअन्धों को देखने से ह्ात्त होगा 
कि, न केवल गीता को भ्रत्युत सन्नु को भी यह बात पूणतया अवगत ओर सम्मत 
थी, कि संन्यास और कर्मयोग दोनों धर्ममागों में इस विषय में मेद करना चाहिये । 
क्योंकि मनु ने यह नियम “ क्रुध्यन्तं न प्रतिक्रुध्येत्‌ ””-करेधित होनेवाले पर फ़िर 
कऋोध न करो (मनु. ६. ४८ ), न गृहस्थधर्स में बतलाया है और न राजधर्म में; 
बतलाया है केचल यतिधर्म में ही। परन्तु आज कल के टीकाकार इस वात पर ध्यान 
'नहीं देते कि, इनमें कौन वचन किस मागे का है अथवा उसका कहाँ उपयोग करना 
चाहिये; उन लोगों ने सेल्यास और क्ममागे दोनों के परस्पर-विरोधी सिद्धान्तों को 
गडुमगड कर डालने की जो प्रणाली डाल दी है, उस प्रणाली से प्रायः , कर्म- 
थोग के सच्चे सिद्धान्तों के सम्बन्ध में कैसा अ्रम पढ़ जाता है, इसका वर्णन हम 
पौचवें अकरण में कर आये हैं । गीता के टीकाकारों की इस भ्रामक पद्धति को दोढ़ 
देने से सहज ही छ्ञात हो जाता है, कि सागवतधर्सी कर्मयोगी 'निवर! शब्द का 
क्‍या अथे करते हैं। क्योंकि ऐसे अवसर पर दुष्ट के साथ कर्मयोगी ग्रहस्थ को जैसा 
चर्ताव करना चाहिये, उप्तके विषय में परम भगवद्ञक्ष अल्हाद ने ही कहा है कि 
४ तस्म्ान्नित्यं क्षमा तात | परिड्तैरपवादिता ”” ( सभा. वन. २८. ८ )-हे तात ! 
इसी हेतु से चतुर पुरुषों ने क्षमा के लिये सदा अपवाद बतलाये हैं। जो कसे हमें 
दुश्खदायी हो वही कमे करके दूसरों को दुःख न देने का यह आत्मौपस्थ दृष्टि का 
सामान्य धमे है तो ठोक; परन्तु महाभारत में निर्णय किया है, कि जिस समाज में 
आत्मौपस्य-दृष्टिवाल्े सामान्य धम की जोढ़ के इस दूसरे घ्म के-कि हमें भी दूसरे 
लोग दुःख न दें-पालनेवाले न हों, उस समाज में केवल एक घुरुष ही यदि इस 
धर्म को पालेगा तो कोई लाभ न होगा। यह समता शब्द ही दो व्यक्रियों से संबद्ध 
अर्थात्‌ सापेक्ष है । अतएव आततायी पुरुष को मार डालते से जैसे अहिंसा धर्म में 
बह्च नहीं लगता, वैसे ही दु्टों का उचित शासन कर देने से साइुओं की आत्मौपस्थ- 
बुद्धि या निरशम्रुता में भी कुछ न्‍्यूनता नहीं होती । वल्िकि दुष्टों के अन्याय का 
प्रतिकार कर दूसरों को बचा लेने का श्रेय अवश्य मिल जाता है। जिस परमेश्वर की 
अपेक्षा किसी की सी हुद्धि अधिक सम नहीं है, जब वह परमेश्वर सी साधुओं की 
रक्षा और हुं का विनाश करने के लिये समय-समय पर अवतार ले कर लोकसंगरहं 
किया करता है (गी. ४. ७ और ८) तब और पुरुषों की वात ही क्‍या है ! यह 
कहना अमपूर्ण है कि “ चसुधैव कुटस्थकम्‌ ” रूपी बुद्धि हो जाने से अथवा 
फलाशा छोड़ देते से पात्रता-अपान्नता का अथवा योग्यता-अथोग्यता का भेद भी 
सिट जाना चाहिये। गीता का सिद्धान्त यह है, कि फल की आशा में ममत्ववुद्धि 
. धान होती है गौर उसे छोड़े विना पाप पुरुष से छुटकारा नहीं मिलता । किन्तु 
अदि किसी दिद्ध पुरुष को अपना सवा साधने की आवश्यकता न हो, तथापि यदि 
बह किसी अयोग्य आदमी को कोई ऐसी वस्तु ले लेने दे कि जो उसके योग्य नहीं, तो 
डस सिद्ध घुरुप को अयोग्य आदृतियों की सहायता करने का, तथा योग्य साधुओं 


सिद्धावस्था और व्यवहार । ३६३ 
शुर्वं समाज की भी हालि करने का पाप लगे बिना न रहेगा । कुबेर से टक्कर लेसे- 
वाला करोइपति साहूकार यदि बाज़ार में तरकारी-भाजी लेने जावें, तो जिस प्रकार 
'चह हरी धनियाँ की गड्ढी की क्रीमत लाख रुपये नहीं दे देता, उसी पकार पूर्ण 
सास्यावस्था में पहुँचा हुआ पुरुष किसी सी कार्य का योग्य तारतम्य भूल नहीं 
जाता | उसकी बुद्धि सम तो रहती है, पर समता का यह अर्थ नहीं है, कि गाय 
का चारा सजुष्य को और मजुष्य का भोजन गाय को खिला दे; तथा भगवान्‌ ने गीता 
( १७. २० ) में भी कहा है कि जो “ द्ातव्य ” समऋ कर सालिक दान करना 
हो, वह सी “ देशे काले च पात्रे च ” अ्रथात्‌ देश, काल और पान्नता का विचार 
कर देना चाहिये। साधु पुरुषों की सास्य-बुद्धि के वर्णन में ज्ञानेशर महाराज मे 
उन्‍हें पृथ्वी की उपभा दी है| इसी एथ्वी का दूसरा नाम ' सर्वसहा ? है, किन्तु 
थह ' सर्वेसहा ! भी यदि इसे कोई लात मारे, तो सारनेवाले के पैर के तलवे में 
उतने ही जोर का धका दे कर अपनी समताडुछ्धि व्यक्ष कर देती है! इससे भली 
भाँति समझा जा सकता है, कि सन में वैर न रहने पर भी ( अर्थात्‌ निवर )प्रति- 
कार कैसे किया जाता है। कर्मविषाक-अक्रिया में कह आये हैं, कि इसी कारण से 
भगवान भी “ ये यथा मां प्पचन्ते तांसभैव भजाम्यहम्‌ ”! ( गी. 9. ११ )-जो 
मुझे जैसे भजते हैं, उन्हें में बेसे ही फल देता हूँ-इस प्रकार व्यवहार तो करते हैं, 
परस्तु फ़िर भी “वैपम्य-तै्ृण्य ” दोपों से अलिपत रहते हैं । इसी प्रकार व्यवहार 
अथवा कानून कायदे में भी खूनी आदमी को फॉसी की सज़ा देनेवाले न्यायाधीश 
को कोई उसका दुश्मन नहीं कहता। अध्याव्मशासत्र का सिद्धान्त है, कि जब ढुद्धि 
निष्काम हो कर सास्थावस्था में पहुँच जावे, तब वह मजुष्य अपनी इच्छा से किसी 
का सी छुकसान नहीं करता, उससे यदि किसी का नुकसान हो ही जायेँ तो सम- 
'मना चाहिये, कि वह उसी के कर्म का फल है, इसमें स्थितप्रज्ञ का कीई दोप नहीं; 
अथवा निष्काम ठुद्धिवाला स्थितप्रश्ञ ऐसे समय पर जो काम करता है-फ़िर देखने 
'में बह भातृवध या गुरुवध सरीख/ कितना ही सथझ्ूर क्‍यों न हो---उसके शुभ- 
अशुभ फल का बन्धन अथवा लेप उसको नहीं लगता (देखो गी. ४. १४; ६. २८ 
और १८. १७ )। फ़ौजदारी कानून में आत्मसंरक्षा के जो नियम हैं, वे इसी तस्त 
पर रचे गये हैं। कहते हैं कि जब लोगों ने मनु से राजा होने की आर्थना की, 
तब उन्हों ने पहले यह उत्तर दिया कि / अनाचार से चलनेवालों का शासन करने 
के लिये, राज्य फो स्वीकार करके में पाप से नहीं पढ़ना चाहता। ” परन्तु जब 
ज्लोगों ने यह वचन दिया कि, “ तमबुवन अजाः सा भीः कठेनेनो गमिष्यति / 
4 सभा. शां. ६०. २३ )-डरिये नहीं, जिसका पाप उसी को लगेगा, आपकी तो 
रचा करने का पुण्य ही मिलेगा; और प्रतिज्ञा की कि / अजा की रक्षा करने में जो , 
खर्च लगेगा उसे लोग “ कर ! दे कर पूरा करेंगे, ”” तब भजु ने प्थम राजा होना 
स्वीकार किया । सारांश, जैसे अचेतन सृष्टि का कभी भी न बदलनेवाला यह 
नियम है कि * शराघात के बराबर ही अत्याघात ” हुआ करता है वैसे ही सचेतन 
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सृष्टि में उस नियम का यह रूपान्तर है कि “जैसे को तैसा”” होना चाहिये | वे साधा- 
रण लोग, कि जिनकी छुद्धि सास्यावस्था में पहुँच नहीं गई है, इस कर्मविपाक के 
वियस के विषय में अपनी ममत्व बुद्धि उत्पन्न कर लेते हैं, और क्रोध से अथवा 
हप से आधात की अपेक्षा अधिक प्रत्याधात करके आघात का बदला लिया करते 
हैं; अथवा अपने से दुबले मजुप्य के साधारण था काल्पनिक अपराध के लिये 
अतिकार-छुद्धि के निमित्त से उसको लूट कर अपना फ़ायदा कर लेने के लिये सदा 
प्रवृत होते हैं । किन्तु साधारण मलुप्यों के समान बदुला सजाने की, वैर की, 
अभिसान की, ऋोध से, लोभ से, या द्वेष से दुबलों को लूटने की अथवा टेक से अपना 
अभिसान, शेखी, सत्ता और शक्ति की अदर्शिनी दिखलाने की बुद्धि जिसके मन से 
न रहे, उसकी शान्त, निवैर और समबुद्धि वैसे ही नहीं विगड़ती है, जैसे कि अपने 
ऊपर गिरी हुईं गेंद को सिफ्रे पीछे लौटा देने से छुद्धि में कोई भी विकार नहीं उप्‌- 
जता; और लोकसंग्रह की दृष्टि से ऐसे प्रत्याघातस्वरूप कर्म करना उनका धर्म अथोच 
कंतव्य हो जाता है, कि जिसमें दु्टों का दुवदवा बढ़कर कहीं गरीबों पर अत्याचार 
न होने पावें ( गी. ३. २९ )। गीता के सारे उपदेश का सार यही है, कि ऐसे प्रसज्ञ 
पर समवुद्धि से किया हुआ घोर युद्ध भी धस्ये ओर अ्यस्कर है।वैरभाव न रख कर 
सब से वर्तना, दुछ्टों के साथ दुष्ट न बन जाना, गुस्सा करनेवाले पर ख़फ़ा ने होना 
आदि घर्मतत््व स्थितमज्ञ कर्मयोगी को मान्य तो हैं, परन्तु संन्यासमागं का यह मत 
कर्मयोग नहीं सानता कि “ निधेर ” शठ्द का अर्थ केवल निष्क्रिय अथवा अतिकार- 
शूल्य है; किन्तु वह निर्चेर शब्द का सिर्फ़ इतना ही अथ मानता है, कि वैर अर्थात्‌. 
सन की दुष्ट छद्धि छोड़ देनी चाहिये; और जब कि कर्म किसी के छत्ते हैं ही 
नहीं, तब उसका कथन है कि सिर्फ लोकसंग्रह के लिये अथवा प्रतिकाराथे जितने 
कर्म आवश्यक ओर शक्य हों, उतने कर्म सन से दुष्टबुद्धि को स्थान न दे कर, केवल 
कर्तेब्य सम बेराग्य ओर निःसद्ञ बुद्धि से करते रहना चाहिये ( गी. ३. १६ » । 
अतः इस शोक ( गी. ११. ४५ ) से सिर्फ़ 'निर्वे! पद का अथोग न करते हुए--- 


पत्कमेकत्‌ मत्परसो मद्भक्कः संगवर्जितः 

निर्वेरः सर्वभूतियु यः स मामेति पाएडव ॥ 
उसके पुवे ही इस दूसरे भहत्त के विशेषण का भी प्रयोग करफे--कि “ भत्कर्म- 
क्ृद्‌ ' अथोद्‌ 'मेरे यान्ती परमेश्वर के औत्यथ परमेश्वराप॑ण ब॒द्धि से सारे कर्म करने-- 
चाला “भगवान्‌ ने गीता में निर्वरत्व ओर कर्म का, भक्ति की दृष्टि से, सेल 
सिला दिया है। इसी से शाइकरभाष्य तथा अन्य टीकाओं में भी कहा है, कि इस 
कोक से पूँर गीता-शयस्र का निचोड़ आ गया है । गीता से यह कहीं सी नहीं बत- 
लाया कि बुद्धि को निर्वेर करने के लिये, या उसके निर्वैर हो चुकने पर भी सभी प्रकार 
के कर्म छोड़ देना चाहिये। इस प्रकार प्रतिकार का करे निर्वेरत्व और परमेश्वराप॑ण 
चुद्धि से करने पर, कत्तो को उसका कोई भी पाप या दोष तो लगता ही नहीं. 
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उल्टा, प्रतिकार का काम हो चुकने पर जिन दुष्टों का अ्रतिकार किया गया है, 
उन्हीं का आक्रोपस्य-इष्टि से कल्याण मानने की बुद्धि भी नष्ट नहीं होती । एक 
उदाहरण लीजिये, दुष्ट कर्म करने के कारण रावण को, निरवेर और निष्पाण 
रामचन्द्र ने मार तो डाला; पर उसकी उत्तर-क्रिया करने में जब विभीषण हिच- 
कने लगा, तव रामचन्द्र ने उसको समझाया कि-- 


मरणान्तानि वैरारि निदृत्त नः प्रयोजनम्‌ । 

क्रियतामस्य संस्कारो ममाप्येष यथा तब ॥ 
४ (रावण के मन का) वैर मौत के साथ ही गया । हमारा (हुशें के नाश करने 
का ) कास हो चुका | अब यह जैसा तेरा (भाई) है, वैसा ही मेरा भी है। 
इसलिये इसका अप्वि-पंकार कर ” '( वाल्मीकिरा, ६. १०६. २९ ) । रामायण 
का यह तत्त भागवत (८. १६. १३. ) में भी एक स्थान पर बतलाया गया ही 
है, और अन्यान्य पुराणों में जो ये कथाएँ हैं, कि भगवान्‌ ने जिन दुष्टों का 
संहार किया, उन्हीं को फ़िर दयालु हो कर सद्ृति दे डाली, उनका रहस्य भी 
यही है। इन्हीं सब विचारों को सन सें ला कर श्रीसमर्थ ने कहा है, कि “उद्धृत 
के लिये उद्धत होना चाहिये;” और महाभारत में भीष्म ने परशुराम से कहा है- 


यो यथा बर्तते यस्मिन, तस्सिन्ने प्रवर्तयन्‌ । 

नाधम समवाध्ोति न चाश्रेयश्व विन्द्ति ॥ 
० अपने साथ जो जैसा वर्ताव करता है, उसके साथ बैसे ही वर्षने से न तो अधमे 
(अनीति ) होता है और न श्रकल्याण” (मभा. उच्चो, १७६. ३०)। फ्रि आगे 
चल कर शान्तिपर्व के सत्यानुत-अध्याय सें वही उपदेश युधिष्टिर को किया है-- 


यस्मिन यथा वर्तते यो महुष्यः तस्मिस्तथा चतितव्ये स धरम । 


सायाचारों मायया वाधितव्यः साध्वाचारः साथुना प्रत्युपेयः ॥ 
८ श्पने साथ जो जैसा बरत॑ता है, उसके साथ वैसा ही बतीव करना धर्मनीति है; 
मायावरी पुरुष के साथ सायावीपन और साधु पुरुष के साथ साधुता का व्यवहार 
करना चाहिये ” ( मभा. शो, १०३. २६ और उच्चो, ३६- ७ ) । ऐसे ही ऋग्वेद 
में इन्द्र को उसके सायावीपन का दोप न दे कर उसकी स्तुति ही की गई है कि- 
4 हई सायामिरनव सायिने, «तने अदैयः । ( का, १०. १४७ ५ २३ १« 
म०. ७ )--है निष्पाप इन्द्र | मायावी बृत्र को तू ने माया से ही मारा है। और 
सारवि ने अपने किराताजैनीय काव्य में भी ऋग्वेद के तत्व का ही अनुवाद इस 
प्रकार किया है-- ह 

घजन्ति ते मूहीथियः परामवं । भवस्ति मायाविधु ये न मायिनः॥ 
“मायावियों के साथ जो मायावी नहीं बनते, वे नष्ट हो जाते हैं? (किरा.१.३०) | परन्तु 
यहाँ एक बात पर और ध्याव देना चाहिये, कि दुष्ट पुरुष का प्तिकार यदि साझुता 
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से हो सकता हो तो पहले साधुता से ही करें क्योंकि, दूसरा यदि दुष्ट हो, तो उसी 
के साथ हमें भी हुए न हो जाना चाहिये-यदि कोई एक नकठा हो जायें तो सारा 
शौंव का गाँव अपनी नाक नहीं कटा लेता |! और क्या कहें, यह धर्म है भी नहीं । . 
इस “न पापे अतिपापः स्थात्‌ ” सूत्र का ठीक भावार्थ यही है; ओर इसी कारण 
से विदुरनीति में धत्राष्ट को पहले यही नीतितत्त्व बतलाया गया है कि “न तत्प- 
रस संदृध्यात्‌ अतिकूल यदात्मनः ”--जैसा व्यवहार स्वयं अपने लिये अतिकूल 
मालूम हो, वैसा वर्ताव दूसरों के साथ न करे । इसके पश्चात्‌ ही विदुर ने कहा है- 

अक्रोघेन जयेत्कोर्ध असाथु साधुना जयेत्‌ | 

जयेत्कदय दानेन जयेत्‌ सल्येन चानूतम ॥ 
४ (दूसरे के ) क्रोध को ( अपनी ) शान्ति से जीते, हुए्ट को साधुता से जीते, 
कृपण को दान से जीते और अनृत को सत्य से जीते? (सभा, उद्यो, इ८. ७३. ७४)। 
पाली भाषा सें बोछधों का जो धस्मपद नामक नीतिग्रन्थ है, उसमें (२३३) इसी 
छोक का हृवहू अनुवाद है-- 

अक्कोधेन जिने कोर्ध असाधु साधुना जिने | 

जिने कद्रिय दानेन सच्चेनालीकवादिनम ॥ 
शान्तिपर्व में युधिष्टिर को उपदेश करते हुए भीष्म ने भी इसी नीतितत्व के 
गौरव का वन इस प्रकार किया है-- 


कमे चेतद्साधूनां असाधु साधुना जयेत्‌ । 

धर्मेण निधन श्रेयो न जय+ पापकमंणा ॥ 
“हुए की असाघुता अथोत्‌ दुष्ट कर्म का साधुता से निवारण करना चाहिये, क्योंकि 
पापकम से जीत लेने की अपेक्षा धर्म से श्रथोत्‌ नीति से सर जाना भी श्रेयस्कर है”? 
(शां. ६९, १६) | किन्त ऐसे साधुता से यदि दुष्ट के दुष्क्रमों का निवारण न होता 
हो, अथवा साम-उपचार और सेल-जोल की वात दुष्टों को नापसन्द हो तो, जो' 
कौंठा पुल्टिस से वाहर न निकलता हो, उसको “ कण्टकेनेव कर्टकस्‌ ” के न्याय 
से साधारण कौंटे से अथवा लोहे के कॉटे--सुई--से ही बाहर.निकाल डालना 
आवश्यक है ( दास. १६. ६. १२-३१ । ) क्योंकि, अल्येक समय, लोकसंग्रह के 
लिये दुष्टों का निग्नह करना, भगवान के समान, धर्म की दृष्टि से साधु पुरुषों का 
सी पहला कठतंव्य है। “साधुता से दुष्टता को जीते” इस वाक्य में ही पहले यही 
बात सायी गईं है, कि दुष्ठता को जीत लेना अथवा उसका निवारण करना साधु 
खुरुष का पहला कर्तज्य है, फ़िर उसकी सिद्धि के लिये वतलाया है कि पहले किस 
उपाय की योजना करें | यदि साधुता से उसका निवारण न हो सकता हो,-सीधी 
अगुली से घी न निकले-तो “जैसे को तैसे ? बन कर हुष्टता का निवारण करने 
से हमें हमारे धर्मग्रन्थकार कभी भी नहीं रोकते । वे यह कहीं भी प्रतिपादन नहीं 
करते, कि दुष्ता के आगे साधु पुरुष अपना बलिदान खुशी से किया करें । सदा 





सिद्धावस्था ओर व्यवहार। ३६७- 
ध्यान रहे, कि जो पुरुष अपने बुरे कामों से पराई ग्दने काटने पर उतारू हो गया.. 
उसे यह कहने का कोई भी नतिक हक़ नहीं रह जाता, कि और लोग मेरे साथ 
साधुता का बर्ताव करें। धमेशाख्र में स्पष्ट आज्ञा है ( मु. म. १६ और ३९१ ) 
कि इस प्रकार जब साधु पुरुषों को कोई असाधु काम लाचारी से करना पड़े, तो' 
उसकी जिम्मेदारी श॒ुद्ध-ब॒द्धिवाले साधु पुरुषों पर नहीं रहती, किन्तु इसका ज्ञिस्मे-- 
दार वही दुष्ट पुरुष हो जाता हैं, कि जिसके दुष्ट कर्मों का यह नतीजा है। स्वयं बुद्ध 
ने देवदत्त का जो शासन किया, उसकी उपपत्ति वोद्ध ग्रन्थकारों ने भी इसी तत्त्व 
पर लगाई है (देखो मिलिन्द्रम. ४७. १. ३०-३४ ) । जद सृष्टि से व्यवहार में ये 
श्धात-प्रत्याघातरूपी कर्म नित्य और विलकुल ठीक होते हैं। परन्तु मनुष्य के 
व्यवहार उसके इच्छाधीन हैं; और ऊपर जिस त्रैलोक्य-चिल्तामणि की साज्नां का 
उल्लेख किया है, उसके दुष्टों पर प्रयोग करने का निश्चित विचार जिस धर्मज्ञान से 
होता है, वह धर्मज्ञान भी अत्यन्त सूचम है; इस कारण विशेष अवसर पर बड़े” 
बढ़े लोग भी सचमुच इस दुविधा में पढ़ जाते हैं, कि जो हम किया चाहते हैं 
यह योग्य है या अ्रयोग्य, अथवा धर्म्य है था अधर्स्य-किं कंस किसकर्मेति' 
कवयो5प्यन्न मोहिता: (गी. ४. १६ )। ऐसे अवसर पर कोरे विद्वानों की, अथवा 
संदेव थोढ़े-बहुत खा के पश्षे में फैसे हुए पुरुषों की परिडताई पर, या केवल" 
श्रपने सार-अस्तार-विचार के भरोले पर, कोई काम न कर बैठे, वल्कि पूर्ण अवस्था में 
पहुँचे हुए परमावधि के साधु-पुरुष की श॒ुद्धवुद्धि के ही शरण में जा कर उसी गुरु 
के निशथ को प्रमाण साने। क्योंकि, निरा तार्किक पाणिडत्य जितना अ्रधिक होगा, . 
दलीलें भी उतनी ही अधिक निकलेंगी; इसी कारण विना शुद्धवुद्धि के कोरेः 
पारिव्त्य से ऐसे विकट प्रश्नों का कभी सच्चा और समाधानकारक निर्णय नहीं: 
होने पाता; अतएवं उसको शुद्ध भर निष्काम बुद्धिवाला गुरु ही करना चाहिये।' 
जो शाखकार अ्रत्यन्त सर्वमान्य हो चुके हैं, उनकी बुद्धि इस प्रकार की शुद्ध 
रहती है, और यही कारण है जो भगवान्‌ ने अजुन से कहा है--“तस्माच्छास्त् 
प्रमाण ते कार्योकायेब्यवस्थिती” (गी. १६. २४ )--कार्य-अक्ार्य का निर्णय: 
करने में तुमे शाख को प्रमाण मानना चाहिये। तथापि यह न भूल जाना: 
चाहिये, कि कालमान के अजुसार, श्वेतकेत जैसे आगे के साधु पुरुषों को इसे: 
शास्त्रों में भी फ़र्क करने का अधिकार आप्त होता रहता है । 

निर्वैर और शान्त साधु पुरुषों के आचरण के सम्बन्ध में लोगों की आज कल्न जो" 
शैर-समर देखी जाती है, उसका कारण यह है कि कर्मयोगमार्ग आयः लुप्त हो 
गया है, और सारे संसार ही को त्याज्य माननेवाले संन्यासमाग का आज कल चारों: 
भ्रोर दौरदौरा हो गया है। गाता का यह उपदेश अथवा उद्देश भी नहीं है, कि 
निवैर होने से निष्प्रतिकार भी होना ही चाहिये। जिसे लोकसंग्रह की परवा ही 
नहीं है उसे, जगत्‌ में दु्टों की म्रवलता फैले तो और न फैले तो, करना ही क्या 
है; उसकी जान रहे, चाहे चली जाये, सब एक ही सा है । किन्तु पूर्णावस्था: 


श्ध्द गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशारत्र । 

में पहुँचे हुए कमंय्रोगी आरणिमात्र में आत्मा की एकता को पहचान कर यद्यपि सभी 
के साथ निर्वेरता का व्यवहार किया करें, तथापि अनासक्र-चुद्धि से पान्नता-अपान्रता 
का सारा-असार-विचार करके खधमोनुसार आप्त हुए कर्म करने में वे कभी नहीं 
चूकते, ओर कर्मंग्रोग कहता है, कि इस रीति से किये हुए कर्म कतो की सास्य- 
बुद्धि में कुछ भी न्‍्यूनता नहीं आने देते। गीताधमै-प्रतिपादित कर्मंग्रोण के इस 
तत्व को मान लेने पर कुलासेमान ओर देशामिसान आदि कर्तव्य-धर्मों की भी 
कर्मयोगशासत्र के अज्ञसार योग्य उपपत्ति लगाई जा सकती है। यद्यपि यह अन्तिम 
सिद्धान्त है, कि समग्र मानव जाति का--प्राणिसात्र का--जिससे हित होता हो 
चहीं धर्म है, तथापि परसावधि की इस स्थिति को प्राप्त करने के लिये कुलामसिमान, 
धर्मामिसान और देशासिमान आदि चढ़ती हुई सीढ़ियों की आवश्यकता तो कभी 
भी नष्ट होने की नहीं । निर्गुण बह्ञ की आप के लिये जिस अकार सग्रुणोपासना 
आवश्यक है, उसी प्रक्रार “ वसुवैव कुठुम्बकम्‌ ' की ऐसी चुद्धि पाने के लिये कुला- 
पिमान, जात्यभिसान और देशासिसान आदि की आवश्यकता है; एवं समाज 
की अत्येक पीढ़ी इसी ज़ीनि से ऊपर चढ़ती है, इस कारण इसी ज़ीने को सदेव ही 
स्थिर रखना पढ़ता है। ऐसे ही जब अपने आसप/स के लोग अथवा अन्य राष्ट्र नीचे 
की सीढ़ी पर हों तब यदि कोई एक-आध मनुष्य अथवा कोई राष्ट्र चाहे कि में अकेला 
ही ऊपर की सीढ़ी पर बना रहूँ, तो यह कदापि हो नहीं सकता । क्‍योंकि ऊपर कहा 
ही जा चुका है, कि परस्पर ज्यवहार में “जैसे को तैसा” न्याय से ऊपर ऊपर की 
श्रेणीवालों को नीचे-नीचे की श्रेणीवाले लोगों के अन्याय का अ्तिकार करना विशेष 
असज्ञ पर आवश्यक रहता है। इसमें कोई शह्ढक नहीं, कि सुधरते-सुधरते जगत्‌ के 
सभी मनुष्य की स्थिति एक दिन ऐसी ज़रूर हो जावेगी, कि वे आखिसात्र . में 
आत्मा की एकता को पहँँचानने लगें; अन्ततः मलुष्य मात्र को ऐसी स्थिति आप्त 
कर लेने की आशा रखना कुछ अनुचित भी नहीं है। परन्तु आत्मोन्नति की परसा- 
चाधि की यह स्थिति जब तक सब को आराप्त हो नहीं गई है, तब तक अन्यान्य -राष्ट 
अथवा समाजों की स्थिति पर ध्यान दे कर साधु पुरुष देशासिमानी आदि धर्मोका 
ही ऐसा उपदेश देते रहें, कि जो अपने-अपने समाजों को उन-उन समयों में श्रेयस्कर 
हो। इसके अतिरिक्त, इस दूसरी वातपर भी ध्यान देना चाहिये कि मलिल दर 
सज्ञिल तैयारी करके इसारत वन जाने पर जिस अकार नीचे के हिस्से निकाल डाले 
नहीं जा सकते, अधवा जिस प्रकार तलवार हाथ में आ जाने से कुदाली की या 
सूर्य होने से अश्नि की, आवश्यकता बनी ही रहती है, उसी प्रकार सर्वभूतहित की 
अन्तिस सीमा पर पहुँच जाने पर भी. न केवल देशासिमान की, वरन्‌ कुलाभिमान 
'की भी आवश्यकता वनी ही रहती है। क्योंकि समाज-सुधार की दृष्टि से देखें तो, 
कुज्ामिसान जो विशेष कास करता है वह निरे देशासिमान से नहीं होता; और 
देशामिसान का कार्य निरी सर्वभूतात्मैक्य-दृष्टि से सिद्ध नहीं होता | अथोत्त समाज 
की पुणे अवस्था से भी साम्यबुद्धि के ही समान, देशासिसान और कुलामिसान आदि: 
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अर्मों की भी सदेव ज़रूरत रहती ही है। किन्तु केवल अपने ही देश के अभिमान 
को परम साध्य मान लेने से जैसे एक राष्ट्र अपने लाभ के लिये दूसरे राष्टर का सन- 
माना जुकसान करने के लिये तैयार रहता है, वैसी बात सर्वेभूतहित को परमसाध्य 
मानने से नहीं होती । कुलामसिसान, देशामिसान, और अन्‍्त में पूरी मनुप्यजाति के 
हित में यदि विरोध आने लगे तो साम्यबुद्धि से परिपूर्ण नीतिधर्म का यह महत्त्वपूरो 
ओर विशेष कथन है, कि उच्च श्रेणी के धर्मों की सिद्धि के लिये निम्न श्रेणी के धर्मों 
को छोड़ दे । विदुर ने छतराष्ट को उपदेश करते हुए कहा है, कि युद्ध में कुल 
का क्षय हो जावेगा, अ्रतः दुर्योधन की टेक रखने के लिये पाण्डवों को राज्य का 
भाग न देने की अपेक्षा, यदि दुर्योधन न सुने तो उसे--(लड़का भले ही हो)-- 
अकेले को छोई देना ही उचित है, और उसके समर्थन में यह छोक कहा है-- 


त्यजेदेक कुलस्यथार्थे आमस्यार्थे कुल व्यजेत्‌ । 
श्राम जनपदस्यार्थे आत्मांर्थे पृथिवीं त्यजेत्‌॥ 

४ कुंल के ( बचाव के ) लिये एक व्यक्ति को, गाँव के लिये कुल को और पूरे 
लोकसमूह के लिये गाँव को, एवं आत्मा के लिये एथ्वी को छोड़ दे ” ( सभा. 
आदि. ११९. ३६; सभा. ६१. ११ ) | इस छोक के पहले और तीसरे चरण का 
तात्पय॑ चही है कि जिसका उल्लेख ऊपर किया गया है, और चौथे चरण में अ(्म- 
रक्षा का तत्व बतलाया गया है । ' आत्म ? शब्द सामान्य सर्वनाम है, इससे चह 
आत्मरक्षा का तत्व जैसे एक व्यक्ति को उपयुक्त होता है, वैसे ही एकत्रित लोक. 
समूह को, जाति को, देश को अथवा राष्ट्‌ को भी उपयुक्क होता है; और कुल के 
लिये एक पुरुष को, ग्राम के लिये कुल को, एवं देश के लिये आम को छोड़ देने की 
क्रमशः चढ़ती हुईं इस आचीन प्रणात्ञी पर जब हम ध्यान देते हैं तब स्पष्ट देख 
पढ़ता है, कि “ झाव्म ! शब्द का अर्थ इन सब की अपेत्ता इस स्थल्ष पर अधिक 
महस्व का है। फ़िर भी कुछ मतलवी या शास्त्र न जाननेवाले लोग, इस चरण का 
कभी कभी विपरीत शर्थात्‌ निरा खाथप्रधान अर्थ किया करते हैं; अतएव यहाँ यह 
देना चाहिये, कि आत्मरक्षा का यह तत्त आपमतलबीपन का नहीं है। क्योंकि, जिन 
आखकारों ने निरे स्वाथैसाधु चार्वोक-पन्‍्थ को राहसी बतलाया है ( देखो गी. अ- 
१६ ), सम्भव नहीं कि वे ही, स्वार्थ के लिये किसी से भी जगत्‌ को डुबाने के 
लिये कहें | उपरे के छोक में * अथे ” शब्द का अर्थ सिफ्ल स्वाथग्रधान नहीं है, 
पकिन्तु “ सझ्ृट आने पर उसके निवारणार्थ ” ऐसा करना चाहिये; और कोशकारों 
ने भी यही अर्थ किया है। आपसमतलबीपन ओर आत्मरत्षा में बढ़ा भारी अन्तर 
"है। कामोपभोग की इच्छा अथवा लोभ से अपना स्वार्थ साधने के लिये दुनिया का 
'जुकल्ान करना आपमतलबीपन है। यह अमाजुषी और निन्‍्द है। उक्न 'छोक के 
प्रथम तीन चरणों में कहा है, कि एक के हित की अपेक्षा अनेकों के हित पर सदेव 
“ध्यान देना चाहिये। तथापि आशिमात्र में एक ही आत्मा रहने के कारण, शत्येक 
अनुष्य को इस जगव्‌ में सुख से रहने का एक ही सा नैसर्मिक अधिकार है; और 
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स्वेसान्य महत्व के नेसार्गिक स्वत्व की ओर दु्लेच्य कर, जगत्‌ के किसी भी एकः 
ब्यक्ति की या समाज की हानि करने का अधिकार दूसरे किसी व्यक्ति या समाज 
को नीति की दृष्टि से कदापि आप्त नहीं हो सकता--फ़िर चाहे वह समाज बल और 
संख्या में कितना ही चढ़ा-बढ़ा क्यों न हो, अथवा उसके पास छीना-कपटी करने 
- के सांघन दूसरों से अधिक क्‍यों व हों। यदि कोई इस युक्ति का अवलस्बन करें कि. 
एक की अपेक्ता, अथवा थोंड़ों को अपेक्षा बहुतों का हित अधिक योग्यता का है, 
और इस युक्लि से संख्या में अधिक बढ़े हुए समाज के स्वार्थी बर्ताव का समर्थन 
करें, तो यह युक्ति-वाद केवल राक्तसी समझा जावेगा। इस प्रकार दूसरे लोगें यवि: 
अभ्याय से बत॑ने लगें तो बहुतेरों के तो क्य/, सारी एथ्वीके हित की अपेक्षा भी,. 
आत्मरक्षा अथोत्‌ अपने बचाव का नैतिक हकु और भी अधिक सबल हो जाता है; 
यही उक् चौथे चरण का भांवार्थ है; और पहले तीन॑ चरणों में जिस अथे का वर्णन 
है, उसी के लिये महत्त्वपुर अपवाद-के नाते से उसे उनके साथ ही बतला दिया है॥ 
इसके सिचा यह भी देखना चाहिये, कि यदि- हम स्वयं जीवित रहेंगे तो लोक- 
कल्याण भी कर सकेंगे । अतएव लोकहित की दृष्टि से विचार करें तो भी विश्वामित्रं, 
के समान यही कहना पड़ता है कि ““ जीवन धर्ममवाप्जुयात्‌ ?--जियेंगे तो धर्म भी 
करेंगे; अथवा कालिदास के अनुसार यही कहना पड़ता है कि “ शरीरमार्च खलु 
धर्ससाधनम्‌ ” ( कुमा. ९. ३६ )--शरीर ही सब धर्मों का सूल साधन है; या 
मनु के कथनानुसार कहना पढ़ता है कि “ आत्मान सतत रक्षेत्‌” स्वय अपनी 
रक्षा सदा-सवेदा करनी चाहिये। यद्यपि आत्मरक्षा का हक सारे जगत्‌ के हित की 
अपेक्षा इस प्रकार श्रेष्ठ है; तथापि दूसरे अकरण में कह आये हैं. कि कुछ अवसरों 
पर कुल के लिये, देश के लिये, धम के लिये, अथवा परोपकार के लिये सवर्य अपनी 
ही इच्छा से साधु लोग अपनी जान पर खेल जाते हैं। उक्त छोक के पहले त्तीन 
चरणों में यही तत्व वर्णित है। ऐसे प्रसड़' पर मनुष्य आत्मरक्षा के अपने श्रेष्ठ 
स्वत्व पर भी स्वेच्छा से पानी फेर दिया करता है, अतः ऐसे काम की नेतिकः 
योग्यता भी सब से श्रेष्ठ समझी जाती है। तथापि अचुक यह निश्चय कर देने के: 
लिये, कि ऐसे अवसर कब उत्पन्न होते हैं, निरा पारिडत्य था तर्कशक्ति पूर्ण: 
समर्थ नहीं है; इसलिये, धतराष्ट्‌ के उल्लेखित कथानक से यह बात अगद होती है, 
कि विचार करनेवाले मनुष्य का अन्तःकरण पहले से ही शुद्ध और सम रहना: 
चाहिये । महाभारत सें ही कहा है, कि छत्राष्ट्र की बुद्धि इतनी मन्‍्द न थी कि वे 
बिदुर के उपदेश को समझ न सके, परन्तु पुश्नप्रेम उनकी बुद्धि को सम होने कहाँ 
देता था ? कुबेर को जिस प्रकार लाख रुपये की कभी भी कंमी नहीं पढ़ती, उसी: 
प्रकार जिसकी बुद्धि एक वार सम हो चुकी उसे कुलासौक्य, देशात्मेक्य या धर्मौ- 
स्मैक्य आदि निस्न श्रेणी की एकताओं का कभी टोटा पड़ता ही नहीं है। जद्मात्मैक्य- 
में इन सब का अन्तभाव हो जाता है; फिर देशघर्स, कुलधस आदि -संकृचित धर्मों 
का अथवा सर्वेभूतहित के व्यापक धर्म का--अथांत्‌ इनमें-से 'जिस-तिसकी स्थिति के. 
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शहुसार, शथवा शात्मरज्षा के निमिच जिस ससय में जिसे जो धर्म श्रेयस्कर हो, 
उसको उसी धर्म का--उपदेश करके जगत्‌ के धारण-पोषण का काम साधु लोग 
करते रहते हैं। इसमें सन्देह नहीं, कि मानव जाति की वर्तमान स्थिति में देशा- 
8 सुख्य सदूगुण हो रहा है, और सुधरे हुए राष्ट्र भी इन विचारों भर 
तैयारियों में श्रपने ज्ञान का, कुशलता का और #व्य का उपयोग किया करते हैं, कि 
पास-पढ़ोस के शत्रु-देशीय वहुत से लोगों को असज्ञ पढ़ने पर थोढ़े ही खमय में हम 
क्‍यों कर जान से सार सकेंगे । किन्तु स्पेन्सर और कोन्ट प्रभ्ुति परिडतों ने अपने 
अन्‍्थों में स्पष्ट रीति से कह दिया है, कि केवल इसी एक कारण से देशामिसान को 
ही नीतिदृष्टया सानव जाति का परम साध्य सान नहीं सकते; और जो आत्तेप इन 
लोगों के प्रतिपादित तत््र पर हो नहीं सकता, वही आक्षेप हम नहीं समभते कि 
अ्ध्यात्म-दृष्टया आप्त होनेवाले सर्वभूतात्मैक्य-रूप तत्व पर ही फैसे हो सकता है। 
छोटे बच्चे के कपड़े उसके शरीर के अज्जुसार--बहुत हुआ तो ज़रा झशावृह 
श्र्थात्‌ बाढ़ के लिये गुझ्आयश रख कर-जैसे व्योतावा पढ़ते हैं, वेसे ही स्वेभूता- 
सैक्य-बुद्धि की भी बात है। समाज हो या व्यक्ति, सर्वभूतात्मैक्य बुद्धि से उलके 
आगे जो साध्य रखना है यह उसके अधिकार के अजुरूप, अथवा उसकी अपेक्षा 
ज़रा सा और आगे का, होगा तभी चह उसको अयस्कर हो सकता है; उसके सामथ्ये 
की अपेद्या बहुत अच्छी वात उसकी एकदम करने के लिये बतज्लाई जाये, तो इससे 
उसका कल्याण कभी नहीं हो सकता | परमह्म की कोई सीमा न होने पर भी 
उपनिपदों से उसकी उपासना की क्रम-क्रम से बढ़ती हुई सीढ़ियाँ चतलाने का यही 
कारण है; और जिस समाज में सभी स्थितप्रज्ञ हों, वहाँ क्षात्र-धर्म की ज़रूरत 
न हो तो भी जगत्‌ के अन्यान्य समाजों की तत्कालीन स्थिति पर ध्यान दे करके 
“पझास्मानं सतत॑ रहेत्‌” के ढरें पर हमारे धर्मशासत्र की चातुवैर्थे-ध्यवस्था सं क्तान्न, 
धर्म का संग्रह किया है। थूनान के असिद्ध तच्ववेत्ता क्षेटो ने अपने अन्‍्थ में जिस 
समाज-ब्यवस्था को अत्यन्त उत्तम बतलाया है, उसमें भी निरन्तर के भ्रभ्यास 
से चुद्धकला में प्रवीण वर्ग को समाजरक्षक के नाते प्रमुखता दी हे। इससे स्पष्ट 
ही देख पदेगा, कि तखजश्ञानी लोक परमावधि के शुद्ध और उच स्थिति के दिचारों 
में दी डूबे क्यों न रहा करें, परन्तु वे तत्कालीन अपूर्ण समाज-ब्यवस्था का 

विचार करने से भी नहीं चूकते । 
ऊपर की सब बातों का इस अकार विचार करने से ज्ञानी पुरुष के सम्बन्ध से यह 
सिद्ध होता है, कि वह मर्मात्ौक्य-जान अपनी उुद्धि को निर्विपय, शान्त और 
आरशिमात्र में निवंर तथा सम रखे; इस स्थिति को पा जाने से सामान्य कहकर 

लोगों के विषय में उकतावे नहीं; स्वयं सारे संखारी कामों का व देश-काल 
कर्म-संन्यास-्थाश्रम को स्वीकार करके इन लोगों की इंडि को न बिगादे; देः 
५ उन्हें उपदेश देवें; अपने 
और परिस्थिति के अडुसार मिन्‍्हें जो योग्य हों; उसी का उन्हें दिखा 
ि धर अधिकाराजुसार म्त्यक्ष आदर दिखला 
निष्काम कर्त॑व्य-आतचरण से सद्ब्मवहार का 


गी. र. ६३-६२ 


घर गीतारहस्यथ अथवा कमैयोगशास्त्र । 
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, सच को धीरे धीरे यधासम्भव शान्ति से किन्तु उत्साहपूर्वक उन्नति के सागे 
में लगावें; बस यही ज्ञानी पुरुष का सच्चा घर्म हे। समय-समय पर अवतार लेकर 
सगवान्‌ सी चहो काम किया करते हैं; और ज्ञाची छुरुप को भी यही आदर्श सान 
ऋल पर ध्यान न देते हुए जगद्‌ का अपना कर्तव्य शुद्ध अ्थीत्‌ निष्काम इछ्ि से 

संदेव यथाशक्रि करते रहना चाहिये | गीताशासत्र का सारांश यही है, कि इस 
अकार के कर्चव्य-पालन में यदि झत्यु भी आ जाये तो बढ़े आनन्द से उसे स्वीकार 
कर लेना चाहिये (थी, ३. ३४ )--अपने कर्तैब्य अथांद्‌ धर्म को न चछोइना 
चाहिये | इसे ही लोकसंभह अयदा कर्मचोग कहते हैं।न केवल वेदान्द ही, चरन्‌ 
उसके आधार पर साथ ही साथ कर्म-अकम का ऊपर लिखा छुआ ज्ञान सी जब 
गीता सें बंतलाया गया, ठभी तो पहले युद्ध द्ोड़ कर भीख सौगने की तेयारी 
करनेवाला अर्जुन आगे चल कर स्वघमे-अजुसार युद्ध करने के लियें--सिरफ़ इसी 
लिये नहीं कि सगवान्‌ कहते हैं; चरम अपनी राजी से मवृच्द हो यया । स्थित- 


अज्ञ की सास्यदुद्धि का यही तत्च, कि जिसका अर्जुन को उपदेश हुआ है, कर्म- 





० 


है, कि आत्नीपन्थ-इंप्टि ले समाज में परस्पर एक दूसरे के साथ कैसा वर्ताच करना 
चाहिये; 'लैसे को तेसा -वाले न्याय से अथवा पात्रता-अपान्नता के कारण सब 
चड़ेनचद्रे हुए नीति-धर्म में कोच से नेद होते हैं, अथवा अपूर्ण अवस्या के 
समाज में वर्तमेवाले साधु पुरुष को भी अपवादात्मक नीति-धर्म कैसे स्वीकार 
करने पढ़ते हैं । इन्हीं चुक्तियों का न्याय, परोपकार, दान, अहिंसा, सत्य और 


१8 





अप समाज-ध्यवस्था रे यह दिखलाने के लिये, कि मसंग के अनुसार इन नीति- 
अननों में कहे। और कौन सा फ़क करना ठीक होगा, यदि इन घर्मों में से अत्येक्त पर 
युक-एक स्वतन्त्र अन्य लिखा जायें तो सी चह विषय समाप्त न होगा; और यह 
भगवद्ठीता का झुस्य उद्देश सी नहीं है। इस अन्यके दूसरे ही प्रकरण से इसका 

दिग्दशन करा आगे हैं कि अहिंसा और सत्य, सत्य और आत्मरक्ता, आत्मरत्ा 
ओर शान्ति आदि से परस्पर-विरोध हो कर विश्तप असंग पर कर्तच्य-अकतैब्य का 
सन्देद्र उच्च हो जाता है। बह निर्विवाद है कि ऐसे अवसर पर साइुपुरुष “नीति- 
धर्म, लोकयात्रा-स्यचहार, सवा और सर्वभूतहित ” आदि दातों का तारतस्य- 
वित्वार करके फ़िर कार्य-अकार्च का निर्णय किया करते हैं और सह्मसारत में स्येन 
ने शिवि राजा को चह वात स्पष्ट ही वतल्ा दी है। सिल्विक नामक अंग्रेज अन्य- 
कार से अपने सीतिशाख-विषयक प्न्ध में इसी अर्थ का विसार-सहित वर्णन अनेक 
उद्ाहरुण ले कर किया हैं। किन्तु झुछ पश्चिमी परिढत इतने ही से चहे अजु- 
जान कील क्दे । सं, छः 
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निर्णय का तत् है, परन्तु इसे तत्त को हमारे शास्रकारों ने कभी मान्य नहीं 
किया है। क्योंकि हमारे शाखकारों का कथन है, कि यह सार-असार का विचार 
पी आग चुका अर अनेकान्तिक, अर्थात्‌ अनेक अदुमान तिप्पन्न कर 
देनेवाला, होता है कि यदि यह साम्यबुद्धि “ जैसा मैं, वैसा दूसरा ” पहले से 
ही मन में सोलहों आने जमी हुई न हो तो कोरे तार्किक सार-असार के विचार 
से कर्तव्य-अकर्तव्य का संदेव अचुक निर्णय होना सम्भव नहीं है; और फ़िर ऐसी 
घटना हो जाने की भी सम्भावना रहती है, जैसे कि “ मोर नाचता है, इसलिये 
भोरनी भी नाचने लगती है !। अर्थात्‌ “ देखा-देखी साथ जोग, छीजै काया, 
बाढ़े रोग ” इस लोकोक़ि के अनुसार ढोंग फैल सकेगा और समाज की हानि 
होगी । मिल अश्ति उपयुक्रता-वादी पश्चिमी नीतिशाख्रज्ञों के उपपादन में यहीं 
तो मुख्य अपूर्णता है। गरुई रपट कर अपने पञ्के से मेसने को आकाश में उठा 
ले जाता है, इसलिये देखादेखी यदि कौवा भी ऐसा ही करने लगें तो धोखा 
खाये बिना न रहेगा । इसी लिये गीता कहती है, कि साधु पुरुषों की निरी ऊपरी 
युक्लियों पर ही अवलम्बित मत रहो, अन्तःकरण सें सदेव जाग्रत रहनेवाली 
साम्यबुद्धि की ही अन्त में शरण लेनी चाहिये; क्योंकि कर्मयोग-शास्त्र की सच्ची 
जड़ सास्यवुद्धि ही है। अवीचीन आधिभातिक परिइतों में से कोई स्वार्थ को 
वो कोई पराथे अर्थात्‌ ' अधिकांश लोगों के अधिक सुख ” को नीति का मूल- 
तत्व बतलाते हैं । परन्तु हम- चौथे श्रकरण में यह दिखला आगे हैं, कि कर्म के 
केवल बाहरी परिणामों को उपयोगी होनेवाले इन दच्तों से सवेत्र निर्चाह नहीं 
होता; इसका विचार भी अवश्य ही करना पड़ता है कि कत्ती की ठुद्धि कहाँ तक 
शुद्ध है । करे के वाह्य परिणामों के सार-असार का विचार करना चतुराई का 
और दूरदर्शिता का लक्षण है सही; परन्तु दूरदशिता और नीति दोनों शब्द 
्मानाभ्क नहीं हैं । इसी से हमारे शाखकार कहते हैं, कि निरे वाह्य कमे के 
सार-असार-विचार की इस कोरी व्यापारी क्रिया में सहृर्ताव का सच्चा बीज नहीं 
है, किन्तु साम्यवुद्धिरूप परमाथ ही नीति का मूल आधार है। भहृ॒ष्य की 
अर्थात्‌ जीवात्मा की पूर्ण अवस्था का थोग्य विचार करें तो भी उक्त सिद्धान्त ही 
करना पढ़ता है । लोभ से किसी को लूटने में बहुतेरे आदमी होशियार होते हैं; 
परन्तु इस बात के जानने योग्य कोरे अह्महान को ही--कि यह होशियारी, 
अथवा अधिकांश लोगों का श्रधिक खुख, काहे में है--इस जगव्‌ में प्रत्येक सज॒ष्य 
का परम साध्य कोई भी नहीं कहता । जिसका मन या अन्तः/करण शुद्ध है, घही 
पुरुष उत्तम कहलाने योग्य है। भौर तो क्या, यह भी कद सकते हैं, कि जिसका 
अन्तःकरण निर्मल, निवेर और शुद्ध नहीं है बह यदि वाह्य कमा के दिखाऊ बर्ताव 
मै पड़ कर तदलुसार बर्त तो उस घुरुष के ढोंगी वन जाने की भी सम्भावना है 
( देखो गी. ३- ६) परन्त कर्मयोयशासर में साम्यडुद्धि को श्रमाण मान लेन से 


सर कि 
श्यह दोप नहीं रहता । साम्पबुद्धि को असाण साल लेने से कहना पड़ता है, कि 


छण्छ - गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 


हि 








_-केठिण समंस्या झानें पेर 'घमे-अंप्र्स का निणय कराने के लिये ज्ञानी साधु पुरुषों 

की ही शस्यण में जाना-चाहिये | कोई सयझूर रोग होने पर जिस प्रकार बिना 
चैद्य क्री सहायता के डसके निदान और उसकी चिकित्सा नहीं हो सकती, उसी 
'प्रकार धर्म-अधर्म-निशय के विंकट प्रसक्ञ पर यदि कोई सत्पुरुषों की मदद न लें, 
और यह अभिमात्र रखें कि में * अधिकांश लोगों के अधिक सुख-चाले एक ही 
साधन से घधर्म-अधर्स का अचूक निर्णय आप ही कर लूँगा, तो उसका यह अयत्न 
व्यथ होगा। सास्यठुद्धि को वढ़ाते रहने का अभ्यास अत्येक मनुष्य को करना 
चाहिये; और इस ऋम से संसार भर के सलुष्यों की छुद्धि जब पूर्ण साम्य अवस्था 
में पहुँच जावेगी, तभी सत्ययुग की आप्ति होगी तथा मनुष्य जाति का परम 
साध्य ग्राप्त होगा अथवा पूर्ण अवस्था सब को गप्त हो जाबेगी। कार्येश्रकारय- 
शास्त्र की वृत्ति सी इस लिये हुई है, और इसी कारण उसकी इमारत को भी 
साम्यडुद्धि की ही नींव पर खडा करना चाहिये। परन्तु इतना दूर न जा कर यदि 
नितिमत्ता की केवल लौकिक कसौटी की इृष्टि से ही विचार करें तो भी गीता का 
सास्यचुद्धिवाला पक्ष ही पाश्चात्य आधिसोतिक या आधिदेवत पन्‍थ की अपेत्ता 
अधिक योग्यता का और मार्मिक सिद्ध होता है। यह वात आगे पनदूुहवें प्रक- 
रण सें की गई तुलनात्मक परीक्षा से स्पष्ट मालूम हो जायगी। परन्तु गीता के 
तात्पय के निरूपण का जो एक महत्त्व-पूर्ण भाग-अभी शेष है, उसे ही पहले पूरा 
कर लेना चाहिये | 


020 प्रकूराएँ 


न्‍ 
भक्तिमा्ग १ 


सर्वधमौन परित्यज्य मामेक शरण बज । 
अहं त्या सर्वेपापेश्यो मोक्षय्रिष्यामि भा शुचः ॥ & 
गीता, १८४, ६६। 


ञ्ञः तक अध्यात्मइष्टि से इन बातों का विचार किया गया है, कि सर्वभूतात्मे- 

क्यरूपी निष्काम-बुद्धि ही कमेयोग की और मोक्त की भी जड़ है, यह शुरू- 
ब॒द्दि मद्मात्मेक्य-ज्ञान से आप्त होती है, और इसी शद्ध-बुद्धि से अत्येक मनुष्य को 
अपने जन्म भर स्वधर्माजुसार आप्त हुए कतंब्य-कर्मा का पालन करना चाहिये । 
परन्तु इतने ही से भगवद्गीता में प्रतिपाद्य विषय का विवेचन पूरा नहीं होता । 
यद्यपि इसमें सन्देह नहीं, कि त्रह्मत्मिक्य-ज्ञान ही केंवल सत्य और झन्तिस साध्य 
है, तथा “उसके समान इस संसार में दूसरी कोई भी वस्तु पविन्न नहीं है” (गी. 
४. ३८); तथापि अब तक उसके विपय में जो विचार किया गया, और उसकी सहा- 
यता से साम्यबुद्धि प्राप्त करने का जो मागे वतलाया गया है, वह सब बुद्धिगम्य 
है। इसलिये सामान्य जनों की शक्का है, कि उस विषय को पूरी तरह से समसने 
के लिये अत्येक महुप्य की बुद्धि इतनी तीम्र कैसे हो सकती है; भर यदि किसी 
मलुप्य की बुद्धि तीव न हो, तो क्या उसको वहास्मेक्य-ज्ञान से हात थो बैठना 
चाहिये सच कहा जायेँ तो यह शझ्शा भी कुछ श्रद्डचित नहीं देख पढ़ती | यदि 
कोई कहें--“ जब कि बड़े बढ़े ज्ञानी पुरुष भी पिनाशी नाम-रूपात्मक माया से 
आच्छादित छुम्हारे उस अम्वृतस्वरूपी परप्रह्म का वर्णन करते समय “ नेति नेति ! 
कह कर सुप हो जाते हैं, तव हमारे समान साधारण जनों की समर में वह कैसे 
श्रावि ? इस लिये हमें कोई ऐसा सरल उपाय या मागे बतलाओ जिससे तुम्हारा चह 
गहन त्ह्मश्ञान हमारी अल्प अहण-शक्ति से समझसे आ ज्ञावे;--तो इसमें 
उसका क्या दोष है ? गीता श्र कठोपनिपद्‌ ( गी. २. १६; के. २५ ७ ) से कहा है, 
कि आश्रय-चकित हो कर आत्मा ( बह्म ) का वर्णन करनेवाले तथा सुननेवाले वहुत 
हैं, तो भी किसी को उसका ज्ञान नहीं होता। श्रुति-अन्धों में इस विपय पर 
पुक बोधदायक कथा भी है। उसमें यह वर्णन है, कि जब वाप्कलि ने वाह्न से कहा 


/: “ सब प्रकार के धर्मो को यानी परमेश्वर-आप्ति के साधनों को छोड़ मेरी ही शरण “एप जब से सफकर के सपनो के छोद मेरे हे घरण में 
आ | मैं तुझे सब पापों से मुक्त करूंगा, डर मत। ” इस खछोक के अथ का विवेचन 
इस प्रकरण के अन्त में किया है, सो देखिये । 


४०६ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशार्तर । 

* हें सहाराज * सुझे कृपा कर वतलाइये कि बह्म किसे कहते हैं,” तब चाह कुछ 
भरी नहीं बोले । वाष्कलि ने फ़िर वही प्रश्न किया, तो भी वाह्न चुप ही रहे ! जब 
ऐसा ही चार पाँच वार हुआ, तत्र वाह्न ने वाप्कलि से फ़िर कहा “अरे ! मैं तेरे अन्नों 
का उत्तर तभी से दे रहा हूँ, परन्तु तेरी समझ में नहीं आया--मैं क्या करूँ! 
बह्म-स्वूप किसी अकार वतलाया नहीं जा सकता; इसलिये शान्त होना अर्थात्‌ 
चुप रहना ही सच्चा बह्म-लक्षण है | समस्त?” ( वेसू, शांमा. ३. २. १७ ) | सारांश, 
जिस इश्य-सृष्टि-विलक्षण, अनिर्वाच्य और अचिन्त्य परव्रह्म का यह वर्सन है-- 
कि वह सुँह वन्‍्द कर वतलाया जा सकता है, आँखों से दिखाई न देने पर उसे देख 
सकते हैं, और समझ से न आने पर वह सालूस होने लगता है ( केन. २. ११ )-- 
उसको साधारण बुद्धि के महुष्य कैसे पहचान सकेंगे, और उसके द्वारा साम्यावस्था 
प्राप्त हो कर उनको सद्गति केसे मिलेगी? जब परमेशवर-स्वरूप का अनुभवात््मक 
आओऔर यथाये ज्ञान ऐसा होवे, कि सब चराचर दृष्टि में एक ही आत्मा प्रतीत होने 
लरों, तभी सजुप्य की पूरी उन्नति होगी; और ऐसी उन्नति कर लेने के लिये 
तीत्र बुद्धि के अतिरिक्र कोई दूसरा साय ही न हो, तो संसार के लिये लाखों-करोडों 
मनुष्यों को वह्म-पआसि की आशा छोड़ चुपचाप बैठ रहना होगा ! क्योंकि, हुद्धिमान्‌ 
महुपष्यों की संख्या हमेशा कम रहती है । यदि यह कहें, कि चुद्धिमान्‌ लोगों के 
कथन पर विश्वास रखने से हमारा काम चल जायगा, तो उनमें भी कह 
मतसेद दिखाई देते हैं; और चदि यह कहें कि विश्वास रखने से काम 
चल जाता है, तो यह वात आप ही आप पिदध हो जाती हैं कि इस गहन 
ज्ञान की आप्ति के लिये “ विश्वास अथवा श्रद्धा रखना ” भी बुद्धि के अतिरिक्त 
कोई दूसरा सारे है। सच पूछ्छी तो यही देख पढ़ेगा, कि ज्ञान की पूर्ति 
अथवा फलदूपता श्रद्धा के बिना नहीं होती ।-यह कहना--कि सब ज्ञान केवल 
बुद्धि ही से श्राप्त होता है, उसके लिये किसी अन्य सनोदवृत्ति की सहायता 
आवश्यक नहीं--डन परिदतों का दृथाभिमान है जिनकी छुछधि केवल तर्कग्रधान 
शास्त्रों का जन्म भर अध्ययन करने से कश हो गई है। उदाहरण के लिये यह 
सिद्धान्त लीजिये, कि कल सवेरे फिर सूर्योदय होगा | हम लोग इस सिद्धान्त के 
ज्ञान को अत्यन्त निश्चित मानते हैं । क्यों ? उत्तर यही है, कि हमने और हमारे 
पूर्जी ने इस ऋम को हमेशा अखंडित देखा है। परन्तु कुछ अधिक विचार करने 
से सालूस होगा, कि "हमने अथवा हमारे पूर्वजों ने अब तक अतिदिन सवेरे 
सूर्य को निकलते देखा है,” चह वात कल सवेरे सूयोंद्य होने का कारण नहीं हो 

सकती; अथवा प्रतिदिन हमारे देखने के लिये या हमारे देखने से हीं कुछ सूर्योदय 

नहीं होता; यथार्थ सें सूयोदय होने के कुछ और ही कारण हैं। अच्छा, अब 
चदठि * हमारा सू््र को अतिदिन देखना ” कल सूर्योदय होने का कारण नहीं है, तो 

इसके लिये क्या अमाण है, कि कल सूयोदय होगा? दीर्घ काल तक किसी चस्ठु 

का ऋम एक सा अवाधित देख पढ़ने पर, यह मान लेना भी एक अकार विश्वास या 





32 भक्तिमार्ग | ४०७ 
भ्रद्धा ही तो है न, कि वह क्रम भागे भी वैसा ही नित्य चत्षता रहेगा। अप 
एम उसको पक बहुत बढ़ा प्रतिष्ठित नाम “ अजुमान ” दे दिया करते हैं, तो 
मा ध्यान में रखना चाहिये, कि यह श्रजुमान घुद्धिगस्य कार्यकारणात्मक 
नहीं है, किन्तु उसका सूलस्वरुप श्रद्धात्मक ही है। मन्नू को शक्कर मीठी लगती 
४, इसलिये इन्नू को भी वह मोठी लगेगी-यह जो निश्चय हम लोग किया करते 
हैं बह भी वस्तुतः इसी नमूने का है; क्योंकि जब कोई कद्दता है, कि मुझे शक्कर 
मीठी लगती है, तब इस ज्ञान का अनुभव उसकी बुद्धि को प्रत्मत् रूप से होता है 
सद्दी, परन्तु इससे भी शआगे बढ़ कर जब हम कह सकते हैं, कि शक्षर सब मज्ुष्पों 
फो सीढ़ी लगती है, तब बुद्धि को श्रद्धा की सहायता दिये.विना काम नहीं चल 
सकता। रेखागणित या भूमितिशासत्र का सिद्धान्त है, कि ऐसी दो रेखाएँ हो सकती 
£ जो चाहे जितनी बढ़ाई जायें तो भी आपस में नहीं मिलती, कहना नहीं 
होगा कि इस तच्य को अपने ध्यान में लाने के लिये हमको अपने प्रत्यक्ष अनुभव 
के भी परे केवल श्रद्धा ही की सहायता से चलना पड़ता है। इसके सिवा यह 
भी ध्यान में रखना चाहिये, कि संसार के सब व्यवहार भ्रद्धा, प्रेम आदि नैसर्गिक 
मनोदृत्तियों से दी चलते हैं; इन बृत्तियों को रोकने के सिवा बुद्धि दूसरा कोई कार्य 
नहीं करती, भर जब युद्धि किसी वात की भलाई था बुराई का निश्चय कर लेती है, 
तब भागे उस निश्चय को अमल में लाने का काम मन के द्वारा श्र्थात्‌ मनोवृत्ति के 
द्वारा ही हुआ करता है। इस बात की चर्चा पहले छ्षेत्र-केत्रशविचार में हो चुकी 
४ै। सारांश यह है, कि घुद्धिगस्थ ज्ञान की पूर्ति होने के लिये ओर आगे आचरण 
तथा कृति में उसकी फलद्गपता होने के लिय्रे इस ज्ञान को हमेशा श्रद्धा, दया, 
वात्सल्य, कर्तव्य-प्रेम इत्यादि नेसर्गिक मनोद्ृत्तियों की आवश्यकता होती है, 
और जो ज्ञान इन मनोवृत्तियों को शुद्ध तथा जागृत नहीं करता, और जिस झाव 
को उनकी सहायता श्रपेक्षित नहीं होती उसे सूखा, कोरा, कर्कश, अधूरा, बांक 
यथा कष्या समझना चाहिये। जैसे बिना बार॒इ के केवल गोली से बंदूक नहीं 
चलती, वैसे ही प्रेम, श्रद्धा आदि मनोवृत्तियों की सहायता के बिना केवल 
घुद्धिगम्य ज्ञान किसी को तार नहीं सकता । यह सिद्धान्त हमारे प्राचीन ऋपियों 
को भली भाँति मालूम था। उदाहरण के लिये छान्दोग्योपनिषद्‌ में वर्णित यह 
कथा लीजिये (छां. ६. १२ ):-एक दिन खेतकेतु के पिता ने यह सिद्ध कर 
दिखाने के लिये कि, अव्यक्र और सूचम परमह्य ही सब दृश्य जगत्‌ का मूल कारण, 
है, क्रेतकेठु से कद्दा कि बरगद का एक फल ले आवो और देखो कि उसके भीतर. 
क्या है। खैतकेतु ने वैसा ही किया, उस फ़ल को तोड़ कर देखा, और कहा 
८ इसके भीतर छोटे छोटे बहुत से बीज या दाने हैं।” उसके पिता ने फ़िर कहा 
कि उन बीजों में से एक बीज ले लो, उसे तोड़ कर देखो और घतलाओ उस. 
के भीतर क्या दे ? बेतकेतु ने एुक चीज ले लिया, उसे तोड़ कर देखा और कहा 
कि इसके भीतर कुछ नहीं है। तब पिता-ने कहा “ झरे ! यह जो तुम कुछ नहीं 
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कहते हो, उसी से यह बरगद का चहुत बढ़ा चृत्त हुआ है ”, और अन्त से यह 
डपदेश दिया कि * अ्रद्धस्व ! अर्थात्‌ इस कल्पना को केवल चुद्धि में रख मुद्दँ से 
ही “हाँ! सत कहो किन्तु उसके आगे भी चलो, यानी इस दठत्त्त को अपने हुदय 
में भ्च्छी तरह जमने दो ओर आचरण था कृति में दिखाई देने दो। सारांश, 
चदि यह निश्चयात्मक ज्ञान होने के लिये सी श्रद्धा की आवश्यकता है, कि सूर्य 
का उदय कल्न सबेरे होगा; तो यह भी विविवाद सिद्ध है, कि इस बात को पूर्ख- 
त॒या जान लेने के लिये-कि सारी सृष्टि का मूलतत्व अनादि, अनन्त, सर्वकते, 
सर्वेज्ष, स्व॒तन्त्र ओर चैतन्यरूप है-पहले हम लोगों को, जहाँ तक जा सकें, बुद्धि 
रूपी बटोही का अवलम्बन करना चाहिये, परन्तु आगे, उसके अनुरोध से, कुछ दूर 
तो झवश्य ही श्रद्धा तथा प्रेम की पयडंडी से ही जाना चाहिये। देखिये, में जिसे 
सा कह कर ईश्वर के ससान वंच और पूज्य मानता हूँ, उसे ही अन्य लोग एक 
सासान्‍्य ह्ली ससमते हैं, था नैय्यायिकों के शाख्रीय शब्दावडंवर के अनुसार 
*«र्मघारणप्रसवादिस्धीत्वसासान्यावच्छेदुकावच्छिन्नन्यक्रिविशेष:”” समझते हैं। इस 
शक छोटे से व्यावहारिक उदाहरण से यह बात किसी के भी ध्यान में सहज आा 
सकती है, कि जब केवल तर्कशासत्र के सहारे आप्त किया गया ज्ञान, श्रद्धा ओर 
औम के सॉचे में ढाला जाता है तब उससें कैसा अन्तर हो जाता है। इसी कारण 
से गीता (६. ४७) में कहा है, कि क्मंग्रोगियों में भी अ्रद्धाचान्‌ श्रेष्ठ है; और ऐसा 
ही सिद्धान्त, जैसा पहले कह आये हैं, अध्यात्मशासत्र में भी किया गया है, कि 
इन्त्रियातीत होने के कारण जिन पढ़ाथों का चिंतन करते नहीं बनता, उनके 
स्वरूप का निर्णेय केचल तक से नहीं करना चाहिये-““ अचिन्त्या: खलु ये भावाः 
न तांस्तकेण चिन्तयेत्‌ | ?? 

यदि यही एक अड़्चन हो, कि साधारण सनुप्षों के लिये निशुण परमह का ज्ञान 
होना कठिन है, तो चुद्धिमान्‌ पुरुषों में मतभेद होने पर सी श्रद्धा या विश्वास से 
उसका निवारण किया जा सकता है। कारण यह है, कि इन पुरुषों में जो अधिक 
विश्वसनीय होंगे उन्हीं के वचनों पर विश्वास रखने से हमारा काम बन जावेगा 
( गी. १३. २१ )। तकंशास्त्र में इस उपाय को “ आप्तवचनप्रमाण ” कहते हैं । 
* शाप्त ? का अर्थ विश्वसनीय पुरुष है। जगत्‌ के व्यवहार पर दृष्टि डालने से यही 
दिखाई देगा, कि हज़ारों लोग आप्त-बाक्य पर विश्वास रख कर ही अपना व्यव- 
हार चलाते हैं। दो पंचे दस के बदले सात क्यों नहीं होते, अथवा एक पर णुक 
लिखने से दो नहीं होते, ्यारह क्‍यों होते हैं; इस विषय की उपपत्ति या कारण 
वतलालेवाले पुरुष बहुत ही कम मिलते हैं; तो भी इन सिद्धान्तो को सत्य मान 
कर ही जगत्‌ का व्यवहार चल रहा है। ऐसे लोग वहुत ही कम मिलेगें जिन्हें 
इस वात का अत्यक्ष ज्ञान है, कि हिमालय की ऊँचाई £ मील है या दस 
मील। परन्तु जब कोई यह अन्न पूछता है कि हिसालय की ऊँचाई कितनी है, तब 
भूगोल की इस्तक में पढ़ी हुई “तेइंस हज्ञार फीट,” संल्या हम तुरन्त ही बतला 
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देते हैं ! यदि इसी प्रकार कोई पूछे कि “ शरह्म कैसा है? ”” तो यह उत्तर देने में 
क्या हानि है कि वह “ निर्गुण ” है? वह सच्झुच ही बिर्गुण है था नहीं, इस 
बात की पूरी जाँच कर उसके साधक-बराधक अमाणों की भीमांसा करने के लिये 
सामान्य लोगों में बुद्धि की तीवता भत्ते ही न हो, परन्तु श्रद्धा या विश्वाल कुछ ऐसा 
भनोधस नहीं है जो महाबुद्धिमान्‌ पुरुषों में ही पाया जायेँ | भ्र्ञ जनों में भी श्रद्धा 
की कुद्ध न्यूनता नहीं होती । और, जब कि भ्रद्धा से ही वे लोग अपने सैकडों सांसा- 
रिक व्यवहार किया करते हैं, तो उसी श्रद्धा से यदि वे अरह्म को निगुंण मान लेंवे 
तो कोई प्रत्यवाय नहीं देख पढ़ता। मोक्ष-धर्म का इतिहास पढ़ने से मालूम होगा, कि 
जव ज्ञाता पुरुषों ने श्रह्मस्वरूप की मीमांसा कर उसे निगुण बतलाया उसके पहले 
ही मजुप्य ने केवल अपनी श्रद्धा से यह जान लिया था, कि छष्टि की जड़ में सृष्टि 
के नाशवान्‌ और अ्रनित्य पदार्थों से भिन्न या विलक्षण कोई एक तच्च है, जो अना- 
धन्त, अरृत, स्वतन्त्र, सर्वैशक्निमान, सर्वत्र और सर्ेव्यापी है; और, महुष्य उसी 
समय से उस तत्चय की उपासना किसी न किसी रूप में करता चला आया है। 
यह सच है, कि वह उस समय इस ज्ञान की उपपत्ति वतला नहीं सकता था; परन्तु 
आधिभौतिक शाख मैं भी यही कम देख पढ़ता है, कि पहले अ्रतुभव होता है और 
पश्चात्‌ उसकी उपपत्ति बतलाई जाती है। उदाहरणाथ, भास्कराचार्य को पृथ्वी के 
(अथवा अन्त में न्‍्यूटन को सारे विश्व के ) गुरुत्वाकर्षए की कल्पना सूमने के पहले 
है यह वात अनादिं काल से सब लोगों को मालूम थी, कि पेड़ से गिरा हुआ 
फल नीचे एथ्वी पर गिर पढ़ता है। अध्यात्मशाख को भी यही नियम उपयुक् 
है। श्रद्धा से प्राप्त हुए ज्ञान की जौच करना और उसकी उपपत्ति की खोज करना 
बुद्धि का कास है सही; परन्तु सब प्रकार योग्य उपपत्ति के न मिलने से ही यह 
नहीं कहा जा सकता, कि श्रद्धा से आप्त होनेवाल्ा ज्ञान केवल अम है। 

यदि सिर्प़ा इतना ही जान लेने से हमारा काम चल जायें कि महा निरुण है, 
तो इसमें सन्देह नहीं, कि यह काम उपयुक्र कथन के अजुसार अ्रद्ध से चलाया जा 
सकता है (गी. ३३ २१ ) । परन्तु ने श्करण के अन्त में कह चुके हैं, कि घाह्मी 
ल्थिति या सिद्धावस्‍्था की प्राप्ति कर लेना ही इस संसार में मलुप्य का परम साध्य 
था अन्तिम ध्येय है, और उसके लिये केवल यह कोरा ज्ञान, कि म्रह्म नि्गुण है, 
किसी काम का नहीं। दीधे समय के अभ्यास और नित्य की आदत से इस कान का 
प्रवेश हृदय में तथा देहेन्द्रियों में अच्छी तरह हो जाना चाहिये; और आचरण के 
द्वारा भ्मात्मैक्य घुद्धि ही हमारी देहस्वभाव हो जाना चाहिये; ऐसा होने के लिये 
परमेश्वर के स्वरूप का प्रेमपूर्वक चिस्तन करके सन को तदाकार करना ही एक सुलभ 
डपाय है। यह भार्ग अथवा साधन हमारे देश में बहुत आचीन समय से प्रच- 
'लित है और इसी को उपासना या भक्ति कहते हैं। भक्ति का लक्षण शाणिडि्य- 
सूत्र (३) में इस प्रकार है कि “सा (भक्ति: ) पराजुरक्रिरीश्ररे !...-इश्नर के 
प्रति ' पर * अर्थाव्‌ निरतिशय जो अस है उसे भक्ति कहते हैं । ' पर / शब्द का 
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अर्थ केवल निरतिशय ही नहीं है; किन्तु भागवतपुराण में कहा है, कि वह प्रेस 
मिंदतुक, निष्काम और निरन्तर हो-“ अहैतुक्यवब्यवहिता या भक्किः पुरुषोत्तम ” 
( भाग. ३. २६. १२) | कारण यह है, कि जब भक्लि इस हेतु से की जाती कि 
८४ है इंश्वर ! मुझे कुछ दे ” तब वैदिक यज्ञन्यागादि कास्य कर्मों के समान उसे 
भी कुछ न छुछ व्यापार का स्वरूप आप्त हो जाता है । ऐसी भक्ति राजल कहलाती 
है और उससे चित्त की श॒द्धि पूरी पूरी नहीं होती । जब कि चित्त की शुद्धि ही 
पूरी नहीं हुईं, तब कहना नहीं होगा कि आध्यात्मिक उन्नति में और मोक्ष की 
झप्ति से सी बाधा आ जायगी। अध्यात्मशाख-अतिपादित पूर्ण निष्कामता का तत्तत 
इस अकार भक्नि-सारी में भी बना रहता है। और इसी लिये गीता में भगवद्नक्ों 
की चार श्रेणियाँ करके कहा है, कि जो ' अथोर्थी * है यानी जो कुछ पाने के हेतु 
परमेश्वर की भक्ति करता है, वह निकृष्ट श्रेणी का भक्त है; और परमेश्वर का ज्ञान 
होने के कारण जो स्वयं अपने लिये कुछ प्राप्त करने की इच्छा नहीं रखता (गी.३. 
३८ ), परन्तु नारद आदिकों के समान जो “ ज्ञानी ? पुरुष केवल कर्तव्य-बुद्धि 
से ही परमेश्वर की भक्ति करता है, वही सब भक्तों में श्रेष्ठ है (गी. ७. १६-१८)। 
यह भक्ति भागवतपुराण ( ७.-४. २३ ) के अजुसतार नौ प्रकार की है, जैसे-- 
श्रवण कीतेन विष्णोः स्मरण पादसेवनम्‌ । 
अचेैने वन्दर्न दास्यं सख्य आत्मनिवेद्नम, ॥ 

नारद के भक्लिसूत्र में इसी भक्कि के ग्यारह सेद किये गये हैं (ना. सू. ८१ )। 
परन्तु भक्ति के इन सब भेदों का निरूपण दासवोध आदि अनेक भाषा-अन्धों में 
विस्तृत रीति से किया गया है, इसलिये हम यहाँ/ उनकी विशेष चर्चा नहीं करते। 
भक्ति किसी प्रकार की हो; यह प्रगट है कि परमेश्वर में निरतिशय और निर्तुक 
प्रेम रख कर अपनी घृत्ति को तदाकार करने का भक्ति का सामान्य काम प्रत्येक 
महुष्य को अपने सन ही से करना पढ़ता है। छट्वें प्रकरण में कह चुके हैं, कि बुद्धि 
चासक जो अन्‍्तरिन्द्रिय है वह केवल मले-बुरे, धम-अधर्म अथवा कार्य-अकाये का 
निर्णय करने के सिचा और कुछ नहीं करती, शेष सानसिक काये मन' ही को करने 
पहले हैं। भ्रथौव्‌, अब मन ही के दो भेद हो जाते हैं;-एक भक्ति करनेवाला मन 
और दूसरा उसका उपास्य यानी जिस पर ग्रेम किया जाता है वह वस्तु । उपनिषदों 
में जिस अेष्ट तह्मयस्वरूप का प्रतिपादन किया ग़या है वह इन्द्धियातीत, अव्यक्, 
अनन्त, निर्गुण और “णुकमेवाद्वितीयं' है, इसलिये उपासना का आरम्भ उस स्वरूप 
से नहीं हो सकता। कारण यह है, कि जब श्रेष्ठ ब्रद्मस्वरूप का अनुभव होता है, तब 
समन अलग नहीं रहता; किन्तु उपास्य और उपससक, अथवा ज्ञाता और श्षेय, दोनों 
एकरूप हो जाते हैं। नि्ुण वरह्म अल्तिम साध्य वस्तु है, साधन नहीं; और 
जब तक किसी न किसी साधन से निर्गुण बह्म के साथ एक-रूप होने की पात्रता मन 
में न आवे, तब तक इस अ्रष्ठ अद्यस्वरूप का साक्षात्कार हो नहीं सकता | अतएव 
साधन की दृष्टि से की जानेवाली उपासदा के लिये जिस ब्रह्म-स्वरूप का स्वीकार" 


भक्तिमार्ग । ध्श्श्‌ 
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करना होता है, वह दूसरी श्रेणी का, श्रथात्‌ उपास्य और उपासक के भेद से. 
मन को गोचर होनेवाला, यानी सगुण ही होता है; इसी लिये उपनिपदों में” 
जह०ँ जहाँ अद्य की उपासना कही गई है, वहाँ वहाँ उपास्य बच्य के अव्यक्ष होने पर' 
भी सगुण रूप से ही इसका वर्णन किया गया है | उदाहरण, शाणिदल्यविद्या 
में जिस अ्रह्म की उपासना कही गई है वह यद्यपि अव्यक्ष अथौत्‌ निराकार 
है, तथापि दान्दोग्योपनिषद्‌ (३. १४ ) में कहा है, कि बह प्राणशरीर, 
सलयससंकरुप, सर्वरनंध, सर्वरस, सर्चकर्म, अ्रथोत्‌ मन को गोचर होनेवासे सब 
गुणों से युक्र हो । स्मरण रहे, कि यहाँ उपास्य तर्म यद्यपि सग्रुण है, तथापि वह 
अ्व्यक्ष अधौत्‌ निराकार है। परन्तु सजुष्य के सन की स्वाभाविक रचना ऐसी है, कि 
सगुण वस्तुओं से से भी जो वस्तु अ्रच्यक्न होती है, अर्थात्‌ जिस्तका कोई विशेष 
रूप रक्ष आदि नहीं भर इसलिये जो नेत्रादि इन्द्रियों को अगोचर है, उस पर 
प्रेस रचना या हमेशा उसका चिन्तन कर मन को उप्ती में स्थिर करके वृत्ति को 
तदाकार करना मनुष्य के लिये बहुत कठिन शोर दुःसाध्य भी है | क्योंकि, मन 
स्वभाव ही से चंचल है; इसलिये जब तक सन के सासने आधार के लिये कोई 
इन्द्रिय-गोचर स्थिर वस्तु न हो, तब तक यह सन बारवार भूल्न जाया करता है 
कि स्थिर कहाँ होना है। चित्त की स्थिरता का यह सानसिक कार्य बढ़े बढ़े जानी 
पुरुषों को भी दुष्कर प्रतीत होता है, तो फ़िर साधारण मनुष्यों के लिये कहता 
ही क्या ? अतएव रेखागणित के सिद्धान्तों की शिक्षा देते समय, जिस प्रकार ऐसी 
रेखा की कर्पना करने के लिये, कि जो अ्रनादि, अनन्त और बिना चोढ़ाई की 
(अच्यक्त ) है, किन्तु जिसमें लम्बाईका गुण होने से समुण है, उस रेखा का एक 
छोटा सा नमुना स्लेट या तख्ते पर व्यक्त करके दिखलाना पड़ता है; उसी अकार ऐसे 
परमेश्वर पर प्रेम करने और उसमें भपनी वृत्ति को लीन करने के लिये, कि जो स्व- 
कती, सर्वशक्निमान, सर्वज्ञ ( श्रतएवं सगुण ) है, परन्तु निराकार अर्थात्‌ अव्यक्त 
है, सन के सामने ' प्रत्यक्ष ” नाम-रूपात्मक किसी वस्तु के रहे विना साधारण 
भनुष्यों का काम चल नहीं सकता &। यही क्यों; पहले किसी व्यक्ष पदार्थ के देखे 
यिना सलुष्य के मन में अव्यक्न की केरपना ही जागृत हो नहीं सकती | उदाहरणार्थ 
जब हम लाल, हरे इत्यादि अनेक व्यक् रंगों के पदार्थ पहले आँखों से देख लेते हैं 
तभी ' रह ” की साम्त्य और श्रव्यक्त कस्पना जागृत होती है; यदि ऐसा न हो तो 





अमन चयन न्जु 
# इस विपगर पर एक शोक है जो योगवासि6 का कहा जाता है: 
अक्षराबगमलव्धये यथा स्थूलवतुलदपतरिगहः । 
भुद्धचुदधपरिछव्घये तथा दारुसुण्मग्रदिलामयाचनम्‌ ॥| ्ट 
« झक्षरों का परिचय कराने के लिये लड़कों के सामने शिस प्रकार छोटे छोटे कक 
रख कर अक्षरों का आकार दिखलाना पड़ता है उसी प्रकार (नित्य ) शद्बुद्ध पखझ 
का ज्ञान होने के लिये लकडी, मिश्री या पत्थर की मूर्ति का स्वीकार किया जाता है । 
परन्तु यह 'होक बृहृतयोगवासिष्ठ में नहीं मिलता । 


४१२ गीतारहस्य अ्रथवा करमयोगशास्तर । 
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«सा! की यह अव्यक्न कल्पना हो ही नहीं सकती । अब चाहे इसे कोई मलुप्य 
के सन का स्वभाव कहे या दोष; कुछ भी कहा जाये, जब तक देहधारी मलुष्य 
अपने मन के इस स्वभाव को अलग नहीं कर सकता, तब तक उपासना के लिये 
थानी भक्ति के लिये निर्गुण से सयुण में--और उसमें भी अव्यक्न सशुण की 
अपेक्षा व्यक्न सगुण ही सें--आना पढ़ता है; इसके अतिरिक्त अन्य कोई भागे 
नहीं । यही कारण है, कि व्यक्न-उपासना का मार्ग अनादि काल से प्रचलित है; 
शमतापनीय आदि उपनिषदों में मनुष्यरूपधारी व्यक्त श्रह्म-स्वरूप की उपासना 
का वर्णन है, और सगवद्गीता में भी यह कहा गया है कि-- 
क्लेशोडअघिकतरस्तेषां अव्यक्नासक्तचेतसाम्‌ | 
अव्यक्का हि गतिदुःख देहवद्धिरवाप्यते ॥ 
अर्थात्‌ “अव्यक्त में चित्त की ( मन की ) एकाग्नता करनेवाले को बहुत कष्ट होते 
है, क्योंकि इस अच्यक्त गति को पाना देहेन्द्रियधारी मनुष्य के लिये स्वभावतः कष्ट- 
दायक है ”--( १२. £ )। इस ' अत्यक्ष ! सार्ग ही को “ भक्लिसाग ! कहते हैं । 
इसमें कुछ सन्देह नहीं, कि कोई बुद्धिसान्‌ पुरुष अपनी बुद्धि से परत्रह्म के स्वरूप का 
निश्रय कर उसके अव्यक्त स्वरूप में केवल अपने विचारों के वल से अपने मन को 
स्थिर कर सकता है । परन्तु इस रीति से अच्यक्त में “मन ! को आसक् करने का 
काम भी तो अन्त में श्रद्धा और प्रेस से ही सिद्ध करना होता है," इसलिये इस 
सा में भी श्रद्धा और प्रेम की आवश्यकता छूट नहीं सकती | सच पुद्दो तो 
ताच्विक दृष्टि से सचिदानन्द अद्योपासना का समावेश भी ओससूलक भक्षि-मार्ग में 
ही किया जाना चाहिये। परन्तु इस मार में ध्यान करने के लिये जिस बद्यस्तरूप 
का स्वीकार किया जाता है, वह केवल अव्यक् और वुद्धिगस्थ अथोत्‌ ज्ञानगम्य होता 
है, और उसी को प्रधानता दी जाती है; इसलिये इस क्रिया को भक्तिसार्ग न कहकर 
अध्यात्मविचार, अच्यक़ोपासना था केवल उपासना, अथवा ज्ञानमार कहते हैं । 
और, उपास्य ब्रह्म के सगुण रहने पर भी जब उसका अव्यक्त के बदले व्यक्ष-और 
विशेषतः सनुप्य-देहघारी--रूप स्वीकृत किया जाता है, तब वही भक्किमागे कह- 
लाता है। इस अकार यद्यपि मार्ग दो हैं, तथापि उन दोनों में एक ही परमेश्वर की 
आत्ति होती है, और अन्त में एक ही सी सास्यबुद्धि मन में उत्पन्न होती है; इस लिये 
स्पष्ट देख पड़ेगा, कि जिस अकार किसी छुत पर जाने के लिये दो जीने होते हैं, उसी 
अकार भिन्न भिन्न मजुप्यों की योग्यता के अजुसार ये दो ( ज्ञानमारी और भक्किमागे) 
अनादि-सिद्ध भिन्न मिन्न सार्ग हैं--इन सारगों की सिन्नता से अन्तिस साध्य अथवा 
ध्येय में कुछ भिन्नता नंहीं होती । इसमें से एक ज़ीने की पहली सीढ़ी बुद्धि है, तो 
दूसरे ज़ीने की पहली सीढ़ी श्रद्धा और मेस है; और, किसी भी मार्ग से जाओ अन्त 
में एक ही परमेश्वर का एक ही प्रकार का ज्ञान होता है, एवं एक ही सी सुक्ति 
भी प्राप्त होती है । इसलिये दोनों मार्गों में यही सिद्धान्त एक ही सा स्थिर रहता 
है कि * अ्रनुभवात्मक ज्ञान के बिना मोक्त नहीं मिलता ! | फिर यह व्यर्थ बखेढ़ा 
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करने से क्‍या लाभ है, कि ज्ञानमार्ग श्रेष्ठ है या भक्निमार्ग श्रेष्ठ है? यद्यपि ये दोनों 
साधन प्रथमावस्था में श्रधिकार या योग्यता के अनुसार भिन्न हों, तथापि अन्त में 
अर्थात्‌ परिणामरुप मेँ दोनों की योग्यता समान है और गीता में इन दोनों को 
एकट्टी ' श्रध्यात्म” नाम दिया गया है ( ११. १ )। भ्रव यद्यपि साधन की दृष्टि से 
ज्ञान और भक्कि की योग्यता एक ही समान है, तथापि इन दोनों में यह महत्व का 
भेद है, कि भक्ति कदापि निष्ठा नहीं हो सकती, किन्तु ज्ञान को निछ्ा ( यानी 
सिद्धावस्था की श्रन्तिम स्थिति ) कह सकते हैं । इसमें सन्देह नहीं, कि अ्रध्यात्म- 
विचार से या श्रव्यक्रोपासना से परमेश्वर का जो ज्ञान होता है, वही भक्कि से भी 
हो सकता है ( गी. १८. ४९ ); परन्तु इस प्रकार ज्ञान की प्राप्ति हो जाने पर आगे 
यदि कोई मलुप्य सांसारिक कार्गरों को छोड़ दें शरीर ज्ञान ही में सदा निमझ रहने लगे, 
तो गीता के अनुसार वह ' ज्ञाननिष्ट ” कहलावेगा, ' भक्तिनिष्ट ! नहीं | इसका 
कारण यह है, कि जब तक भक्ति की क्रिया जारी रहती है, तब तक उपास्य और 
उपासकरुपी द्वैत-भाव भी बना रहता है; और अ्रन्तिस म्रह्मात्मेक्य स्थिति मे तो, 
भक्ति की फोन कऐ्ठे, अन्य किसी भी प्रकार की उपासना शेप नहीं रह सकती । भक्ति 
का पर्यवसान या फल ज्ञान है; भक्ति ज्ञान का साधन है--वह कुछ श्रन्तिम साध्य 
वस्तु नहीं । सारांश, '्रव्यक्रोपसना की दृष्टि से ज्ञान एक वार साधन हो सकता 
४, और दूसरी बार प्रद्मास्मैक्य के अपरोच्जुभव की दृष्टि से उसी ज्ञान को निष्ठा 
यानी सिद्धावस्था की श्रन्तिम स्थिति कह सकते हैं । जब इस भेद को प्रगट रूप 
से दिखलाने की आवश्यकता होती है, तब ' ज्ञानसार्ग ” श्रौर “ ज्ञाननिष्ठा * 
दोनों शब्दों का उपयोग समान अर्थ में नहीं किया जाता, किन्तु अ्व्यक्रोपासना की. 
साधनावस्थावाली स्थिति दिखलाने के लिये “ ज्ञानमार्ग ” शब्द का उपयोग किया' 
ज्ञाता है, भोर शान-प्राप्ति के भनन्‍तर सव कर्मा को छोड़ ज्ञान ही में निमझ हो 
जाने की जो सिद्धावस्था की स्थिति है उसके लिये 'ज्ञाननिष्ठा ” शब्द का 
उपयोग किया जाता है। अर्थात्‌, अ्रव्यक्नोपासना या आत्मविचार के श्र में ज्ञान 
को एक यार साधन ( ज्ञानमार्ग ) कह सकते हैं, ओर दूसरी बार अपरोक्षाजुभव' 
के अरथ में उसी ज्ञान को निष्ठा यानी कर्मत्यायहूपी श्रान्तिम अवस्था कह 
सकते हैं। यही यात कर्म के विषय में भी कही जा सकती है। शास्रोक्त मर्यादा 
के अ्रलुसार जो कर्म पहले चित्त की शुद्धि के लिये किया जाता है, वह साधन 
कहलाता है। इस कम से चित्त की श॒द्धि होती है श्रीर अ्रन्त में ज्ञान तथा शान्ति 
की प्राप्ति होती है; परन्तु यदि कोई मलुष्य इस शान में ही निमस न रह कर 
शान्तिपूरवक झृत्युपर्यत निष्काम कर्म करता चला जावे, तो ज्ञानयुक्न निष्काम कर्म 
की दृष्टि से उसके इस कर्म को निष्ठा कह सकते हैं (गी. ३. ३) | यह वात भक्लि 
के विपय में नहीं कद्द सकते; क्योंकि भक्ति सिरे एक मांगे या उपाय अर्थोतत्‌ 
ज्ञान-आाहि का साधन ही है--बह निष्ठा नहीं है। इसलिये गीता के आरम्भ में 
ज्ञान ( सांख्य ) और योग ( कम ) यही दो निष्टाएँ कही गई हैं। उनमें के कर्म- 


४3१४ भीतारहस्य भंथवा केमैयोगशास्तर । 
थोयग-निष्ठा की सिद्धि के उपाय, साधन, विधि था मारे का विचार करते समय 
(गी. ७. ३); अव्यक्नोपासना ( ज्ञानमागं ) और व्यक्नोपासना ( भक्तिमागे ) 
का--अथोत्‌ जो दो साधन अत्चीन समय से एक साथ चलते आ रहे हैं उनका-- 
वर्णन करके, गीता सें सिफ़ इतना ही कहा है, कि इन दोनों में से अव्यक़्ीपासना 
बहुत क्ेशमय है और व्यक्नोपासना था भक्ति अधिक सुलभ है, यानी इस साधन 
का स्वीकार सब साधारण लोग कर सकते हैं। आचीन उपनिपदों में क्षान-मार्ग 
ही का विचार किया गया है, और शारिडल्य आदि सूत्रों में तथा भागवत 
आदि अन्धों में भक्तिमार्ग ही की महिमा गाई गईं है। परन्तु साधन-दृष्टि से 
ज्ञान-मार्ग और भक्कि-मार्ग में भरोग्यतालुसार भेद दिखला कर अन्त में दोनों का 
मेल निष्काम कर्म के साथ जैसा गीता ने सम छुद्धि से किया है, वैसा अन्य किसी 
भी प्राचीन धर्मग्रन्थ ने नहीं किया है । 

ईश्वर के स्वरूप का यह यथाथ और अनुभवात्मक ज्ञान होने के लिये, कि 

« सब प्राशियों में एक ही परमेश्वर है, ' देहेंद्ियधारी मनुष्य को क्या करना चाहिये? 
“इस प्रश्न का विचार उपयुक्र रीति से करने पर जान पड़ेगा, कि यद्यपि परमेश्वर 
का श्रेष्ठ स्वरूप अनादि, अनन्त, अनिवाच्य, अत्चिन्त्य और “ नेति नेति ” है, तथापि 
बह निर्भुण, अक्षेय और अव्यक्त भी है, और जब उसका अजुभव होता है तब 
डपास्य, उपासकरूपी द्वेत-भाव शेष नहीं रहता, इसलिये उपासना का आरस्स 
वहाँ से नहीं हो सकता | वह तो केवल अन्तिम साध्य है--साधन नहीं; और 
तप होने की जो अद्वैत स्थिति है उसकी प्राप्ति के लिये उपासना केवल्ल एक साधन 
या उपाय है; अतएवं, उस उपासना में जिस चस्तु को स्वीकार करना पढ़ता है 
“उसका सगुण होना अत्यन्त आवश्यक है। सर्वज्ञ, सर्वेशक्षिमान, सवैच्यापी और निरा- 
कार ब्रह्मखरूप वैसा अथोत्‌ समर है । परन्त वह केवल चुद्धिगस्थ और अव्यक्त 

अर्थात्‌ इन्द्रियों को अगोचर होने के कारण उपासना के लिये अत्यन्त क्लेशमय है। 
अतएव अल्येक धर्स में यही देख पड़ता है, कि इन दोनों परमेश्वर-स्वरूपों की अपेत्ता 

जो परमेश्वर अचिन्त्य, सर्वसाक्षी, सर्वव्यापी और सर्वेशक्लिमान्‌ जगदात्मा होकर 

भी हमारे समान हम से बोलेगा, हम पर प्रेम करेगा, हमको सन्मार्ग दिखावेगा 

ओर हमें सद्गति देगा, जिसे हम लोग “अपना” कह सकेंगे, जिसे हमारे सुख-दुःखों 

के साथ सहाजुभूति होगी किंवा.जो हमारे अपराधों को क्षमा करेगा, जिसके साथ 

:हम लोगों का यह अत्यक्ष सस्बन्ध उत्पन्न हो कि “ हे परमेश्वर ! मैं तेरा हूँ, और तं, 
सेरा है, ! जो पिता के समान मेरी रक्षा करेगा और भाता के समान प्यार करेगा; 

| "जल जो “गतिशती अभुः साक्षी निवास: शरण सुहत”? (गी. ६, १७ और १ ८) 
ह--अर्थात्‌ जिसके विषय में मैं कह सकूंगा कि' “तू भेरी गति है, तू मेरा 

पोषण कतो है, त्‌ मेरा स्वासी है, तू सेरा साक्षी है, तू मेरा विश्वामस्थान है, तू. 
मेरा अन्तिम आधार है, तू मेरा सखा है,” और ऐसा कह कर बच्चों की नाई प्रेम- 

“पू्लेक तथा लाड़ से जिसके स्वरूप का आकलन मैं कर सकूंगा-ऐसे सत्यसकल्प, 








भक्लिमा्ग । ४१४ 
3233 मल 22 परत कम लक नल कम कि मम कब मत कक तप 
सकलैश्वर्य-सस्पन्न, दयासागर, भक्नवत्सल, परमसपवित्र, परमउदार, परमकारुणिक, 
परमपुज़्य; सर्वसुल्दर, सकलगुणनिधान, अथवा संक्षेप में कहें तो ऐसे लाइले 
सगुण, प्रेमगस्य और व्यक्त यानी पत्यक्ष-रूपधारी सुलभ परमेश्वर ही के 
स्वरूप का सहारा मनुष्य * भक्ति के लिये ? स्वभावतः लिया करता है। जो 
परवह्म मूल में अचिन्त्य और ' एकमेवाद्वितीयम्‌? है उसके उक्त अकार के अन्तिम 
दो स्वरूपों को ( अभीत्‌ प्रेम, श्रद्धा आदि सनोसय नेत्रों से मनुप्य को गोचर 
होनेवाले स्वरूपों को ) ही वेदान्तशास्र की परिभाषा में “ इंश्वर ” कहते 
हैं। परमेश्वर स्वेद्यापी हो कर भी मर्यादित क्यों हो गया ? इसका उत्तर भसिद्ध 
महाराष्ट्र साधु तुकारास ने एक पद्य सें दिया है, जिसका आशय यह है--- 
रहता है सर्वत्र ही व्यापक एक समान | 
पर नविज्ञ भक्कों के लिये छोटा है भगवान ॥ 

यही सिद्धान्त चेद्ान्तसूत्र में भी दिया गया है (१.२.७)। उपनिषदों में भी जहाँ 
जहाँ ब्रह्म की उपासना का वर्णन है वहाँ वहाँ आण, सन इत्यादि सगुण और 
केवल अ्व्यक्ष वस्तुओं ही का निर्देश न कर उनके साथ साथ सूर्य € आदित्य ), 
अन्न इत्यादि सयुण और व्यक्न पदाथों की उपासना भी कही गई है ( ते. ३. २. ६; 
छां. ७) | श्वेताश्वतरोपनिपद्‌ में तो “ ईश्वर ” का लक्षण इस अकार बतला कर, कि 
£ जायां तु प्रकृतिं विद्यात्‌ मायिन तु महेश्वरस ? (४. १० )--अर्थात्‌ प्रकृति ही को 
साया और इस साया के अधिपति को महखेर जानो--आगे गीता ही के समान 
(गी. १०. ३ ) सगुण ईश्वर की सहिमा का इस प्रकार वर्णन किया है कि “ ज्ञात्वा 
देव मुच्यते सर्वपाशेः ” अर्थात्‌ इस देव को जान लेने से मनुष्य सब पाशों से सुक 
हो जाता है (४. १६ )। यह जो नाम-रूपात्मक वस्तु उपास्य परव्ह्म के चिन्ह, 
पहचान, अवतार, अंश या अतिनिधि के तौर पर उपासना के लिये आवश्यक है, 
उसी को वेदान्तशाखत में * अतीक ” कहते हैं । अतीक (प्ति+इक ) शब्द का 
धात्वथ यह है---अति-अपनी ओर, इंक-छुका हुआ; जब किसी चस्तु का कोई 
एक भाग पहले गोचर हो और फिर आगे उस वस्तु का ह्ञान हो, तब उस सागर 
को प्रतीक कहते हैं । इस नियम के अलुसार, सर्वच्यापी परमेखर का ज्ञान होने के 
लिये उसका कोई भी पत्यक्ष चिन्ह, अंशरूपी विभूति था भाग “अतीक? हो 
सकता है। उदाहरणाये, महाभारत में ब्राह्मण और व्याध का जो सवाद है 
उसमें ज्याध ने त्राह्यण को पहले बहुत सा अध्यात्मज्ञान वतलाया; फ़िर “ हे 
'ह्विजवर ! मेरा जो प्रदत्त घ्स है उसे शव देखो ”-“ प्रत्यक्॑ मम यो धर्मस्तं च 
पश्य द्विजोत्तम ” ( चन. २१३. ३. ) ऐसा कह कर उस त्राह्मण को वह व्याध 
अपने बृद्ध मातापिता के समीप ले गया और कहने लगा-यही मेरे ' अत्यत्त ' 
देवता हैं और मनोभाव से ईश्वर के समान इन्हींकी सेवा करना मेरा, ' मृत्यच * 
घर है। इसी भ्रमिप्राय को मन मेँ रख कर सगवान भीह़प्श से अपने ब्यक 
स्वरूप की उपासना बतलाने के पहले गीता में कहा है-- | 


४१६ गीतारहस्थ अथवा कर्मयोग्शास्तर । 
राजविद्या राजगुर्य पव्ित्रमिद्सुत्तमस्‌ । 
प्रत्यक्षावगर्म घर्ये खुसुर्ख कर्तुमव्ययम ॥ 


अथांद, यह भक्किमार्ग “ सब विद्याओं में और गुझों में श्रेष्ट ( राजविद्या और 
राजगुद्य ) है; यह उत्तम, पवित्र, प्रत्यक्ष देख पड़नेवाला, धर्मानुकल, सुख से 
आचरण करने योग्य और अक्षय है ” (गी. ६. २) ।इस छोक में राजविद्या 
और राजगुद्या, दोनों सामासिक शब्द हैं; इनका विप्नद यह है-“विद्यानां राजा * 
और “ गुझ्यानाँ राजा ! (अथौत्‌ विद्याओं का राजा और गुद्यों का राजा), और जब 
समास हुआ तब संस्कृत व्याकरण के नियमाजुसार “राज? शब्द्‌ का उपयोग पहले 
किया गया । परन्तु इसके बदले कुछ लोग ' राज्ञां विद्या ” (राजाओं की विद्या) ऐसा 
विग्नह करते हैं और कहते हैं, कि योगवासिष्ठ (२. १३. १६-१८ ) में जो वर्णन 
है उसके अचुसार जब आचीन समय में ऋषियों ने राजाओं को वह्मविद्या का उपदेश 
किया तव से बह्मविद्या या अध्यात्मज्ञान ही को राजविद्या और राजगुद्य कहने लगे 
हैं, इसलिये गीता में भी इन शब्दों से वही अथ यानी अध्यात्मज्ञान--भक्ति 
नहीं--लिया जाना चाहिये। गीता-अतिपादित मांगे भी मनु, इच्चाकु प्रभृति राज- 
परम्परा ही से पवृत्त हुआ है (गी. ४. १); इसलिये नहीं कहा जा सकता, कि 
गीता में “ राजविद्या ? और “ राजगुद्य ” शब्द 'राजाओं की विद्या” और “राजाओं 
का गुझ्य '--यानी राजमान्य विद्या और गुह्य--के अर्थ से उपयुक्न न हुए हों। परन्तु 
इन अर्थों को मान लेने पर भी यह ध्यान देने योग्य बात है, कि इस स्थान में यें 
शब्द ज्ञानसाग के लिये उपयुक्न नहीं हुए हैं । कारण यह है, कि गीता के जिस 
अध्याय में यह कछोक आया है, उसमें सक्ति-मागे का ही विशेष अतिपादन किया 
गया है (गी. &. २२-३१ देखो ); और यद्यपि अन्तिम साध्य ब्रह्म एक ही है, 
तथापि गीता से ही अध्यात्मविद्या का साधनात्मक ज्ञानसार्ग केवल ' बुद्धिगम्य ? 
अतएव “अव्यक्ष ' और “दुःखकारक ! कहा गया है (गी. १२. ५) ऐसी अवस्था 
में यह असम्भव जान पढ़ता है, कि भगवात्र्‌ अब उसी ज्ञानमार्ग को ' अत्यक्षा- 
वर" ? यानी व्यक्त और “कर्तु सुसु् ? यानी आचरण करने सें सुखकारक कहेंगे। 
अतएव अकरण की साम्यता के कारण, और केवल भक्ति-मार्ग ही के लिये सर्वथा 
उपयुक्त होनेवाले “ अलक्षावग़्ं, ? “ कर्ठु सुसुख ” पदों की स्वारस्य-सत्ता के 
कारण ,--अथोतव्‌ इन दोनें। कारणों से--यही सिद्ध होता है कि इस शोक में 
(राजविद्या? शब्द से सक्तिमारय ही विवक्तित है | “विद्या ? शब्द केवल अह्मज्ञान- 
सूचक नहीं है; किन्तु परवह्म का ज्ञान आप्त कर लेने के जो साधन या मागे हैं उन्हें 
भी उपनिषदों में “विद्या! ही कहा है। उदाहरणाओ, शारिडल्याविया, प्राणवि्या,. 
हा्देविद्या इत्यादि । वेदान्तसूत्र के तीसरे अध्याय के तीसरे पाद में, उपनिपदोंः 
सें वर्णित ऐसी अनेक अकार की विद्याओं का अर्थात्‌ साधनों का विचार किया 
राया है। उपनिपदों से यह भी विदित होता है, कि आचीन समय में ये. सदः 
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विद्याएँ गुप्त रखी जाती थीं और केवल शिष्यों के अतिरिक्त अन्य किसी को भी 
. उनका उपदेश नहीं किया जाता था। अतएव कोई भी विद्या हो, वह गुह अवश्य 
ही होगी । परन्तु अज्मग्राप्ति के लिये साधनीभूत होनेंवाली जो ये गुझ विद्याएँ या 
मार्ग हैं वे यद्यपि अनेक हों, तथापि उन सब में गीताप्रतिपादित भक्निमागेरूपी 
विद्या अ्रथौव्‌ साधन श्रेष्ठ (गुह्मानां विद्यानों च.राजा) है। क्योंकि हमारे मताजु- 
सार उक्त छोक का भाषाये यह है--कि वह ( भक्षिमागेरपी साधन ) शांनंमार्ग 
की विद्या के समान ' अव्यक्ष ? नहीं है, किन्तु वह “ अत्यक्ष ' आँखों से दिखाई 
देनेवाला है, ओर इसी लिये उसका आचरण भी सुख से किया जाता है। यदि 
गीता में केवल बुद्धिगस्य ज्ञानसार्ग ही अतिपादित किया गया होता तो, वैदिक 
, धर्म के सब सम्पदायों में आज सेकड़ों वपे से इस अन्थ की जेसी चाह होती चली 
 श्रा रही है, चैसी हुई होती या नहीं इसमें सन्देह है । गीता में. जो मधुरता, प्रेम 
'था रस भरा है वह उसमें अतिपादित भक्तकिमा्ग ही का परिणाम है । पहलें तो 
स्वयं भगवान श्रीकृष्ण ने, जो परमेश्वर के प्रत्यक् अवतार हैं, यह गीता कही है; 
और उसमें भी दूंसरी बात यह है, कि भगवान्‌ ने अक्षय. परत्रक्म का कोरा शान 
ही नहीं कहा है, किन्तु स्थान स्थान में प्रथम पुरुष का अयोग करके अपने सगुण 
और व्यक्त स्वरूप को लघ्य कर कहा है, कि “ मुझमें यह सब गुंथा हुआ है ”? 
(०. ७), “ यह सब भेरी ही माया है ” (७. १४ ), “ मुझसे भिन्न और कुछ 
भी नहीं है” ( ७. ७ ), “ मुझे शत्रु भौर मित्र दोनों बराबर हैं ” ( ६: २६ , 
6६ मेने इस जगत्‌ को उत्पन्न किया हब 8 (्‌ &. ४ ), 6 मही ब्रह्म का और मोक्ष 
का मूल हूँ” ( १४. २७ ) अथवा “ मुमे; ' पुरुपोत्तम ! कहते हैं ” (११.१८); 
और श्रन्त में अजुन को यह उपदेश किया है कि “ सब घ्मी ऐ दोढ़ तू-अकेले 
मैरी शरण आ, में तुके सब पापों से मुक्त करूंगा, डर मत ?! € 4८.६६ )। 
इसमें श्रोता की यह भावना हो जाती है, कि मानो मैं सांक्ाद ऐसे पुरुषोत्तम के 
सामने खड़ा हूँ कि जो समदष्टि, परमपूज्य- और अत्यन्त. "वयाजलु है, और तब 
श्रात्मज्ञान के विषय में उसकी निठ्ठा भी बहुत इृढ़ हो जाती है। इतना ही नहीं, 
किन्तु गीता के अध्यायों का इस मकार एथक श्थक्‌ विभाग न कर, कि एक बार 
ज्ञान का तो दूसरी बार भक्कि का प्रतिपादन हो, श/न ही में भक्ति और भक्तिं'ही 
है ज्ञान को गैँथ दिया है; जिसका परिणाम यह होता है, कि क्लान और भक्षि में 
' अ्रथंवा छुड्धि और प्रेम में परस्पर विरोध न होकेर, परमेश्वर के ज्ञान ही के साथ 
' साथ प्रेससस का सी अजुभव होता है, और सब भणियों के विषय में 'आत्मी- 
पंस्थ छुदधि की जागृति होकर अन्त में चिंस को विलत्त॑ण शान्ति, समाधान नर 
: छुज मराप्त होता है। इसी में कमेयोग भी आ मिला है; सानो दूध में शेकर मल 
गई हो ! फ़िर इसमें कोई आश्रय नहीं जो हमारे परिडदेतजनों ने यह लि च्त 
कियां, कि गीता भंतिपादित जाने ईशे|वोस्पोपनिपद्‌ के केधनाइुसार झल्यु और 
अंरूंत अंधीत इहलोक और पंरलोक दोनों जगह श्रेयेंस्क] है | हर 
गी. २. £३-४४ | 


८. डर गीतारदस्य-अथवा-क़रमेयोगशाख । 
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ऊपर किये गये विवेचन से- पाठकों के ध्यान में यह बात आ जायगी. कि भक्ति 
._ साभे किसे कहते हैं, झानसार्ग और सक्किसार्ग में समानता, तथा विषम क्या है. 
: “अक्विमा को राजमार्ग ( राज॑बिय्या ) या सहज.उपोय क्‍यों कहा है, और गीतों! में 
सेक्रि को स्वतन्त्र निष्ठा क्यों नहीं मानी है । परन्तु छानं-प्राप्ति के ,इस सुलभ 
अंनादि और प्रत्यक्ष मागे में भी धोखा खा जाने की पुंक॒ जगंह है; उसका ,भी 
कुछ विचार किया जाया चाहिये, नहीं तो सम्भव है कि इस मांगे से चलनेवांला 
पथिंक असावधानता से गड्दें में' गिर पडे । भगवद्वीता में इस गड्ढे का संपष्ट चेन 

पिया: गया है; और वेदिक भक्किमार्ग में अन्य भक्षिमांगों की अंपेत्ता जो कुछ 
विशेषता है, -वह यही है। यद्यपि इसं बात को संबं लोग सानंते हैं, किपरवच्ा में 
संत्.को आसक्त करके चित्त-शुद्धि-द्वारा साम्यंबुद्धि की श्राप्ति के लिये साधारंणंतया 
मंजुष्यों के सासने पंरतह्म के प्रतीक के नोते से कुछ न. कुंड सगुणं और च्यक्क 
चंस्‍्तु अवश्य होनी चांहिये---नहीं तो चित्त की स्थिरेंतो होः नहीं संकती; तथापि 
ईतिहास से देंख पडता है, कि, इस “अतीक * के.स्वरूंप के विषय में अनेक वार 
ऊऋगढे ओर बसखेदें हो जांया.करते हैं। अध्यात्मशार्त् की दृष्टि से देखा जाये, तो 
इसे संसार मे ऐसा कोई स्थान नहीं कि जहाँ परमेश्वर न हो । भंगवंद्वीता सें भी 
जब अँशन ने भंगवान्‌ श्रीकृंष्णं से पूछा “ तुम्हारी किन.किन विभूतियों के रूप 

चिन्तन (,भजन > किया जावे, सो मुझमें बतलाईये ” ( गी. ०. १८); तब 
दसवें अध्याय में भगवान्‌ ने इस स्थावंर ओर जहृनम संष्टि में उंयाप्त श्रपंगी अनेक 
विभूतियों का. वर्णन.कर के कहां है, कि मैं इन्द्ियों में मंन, “स्थावरों में...हिसा- 
ज्ञय, यज्ञों में जंपयज्ञ, सर्पों में वासुकि, देत्यों में अ्ल्हाद; पितरों से अर्यसा, . 
गन्धवों में.चित्रर्थ, वृक्षों में अंश्वव्थ, पक्षियों में गरड़, संहर्पियों में संगु, अंच्तरों 
सम अकार और .आदित्यों में विष्णु हूँ; ओर अन्त में यह कहा--- 


ग्रचद्धियूंतिमत्‌ सर्वे शरीमदूर्जितमेव वा । 
तत्तदेवावगच्छ त्वे मम तेजोंशसंभवम थी 


।.* है अर्जुन! यह जानो कि जो ऊुंछ वैभव, लक्ष्मी ओर प्रभाव से थुंक्त हों. वह 
मेरें ही तेज-के अंश से उत्पन्न हुआ है?”. ( १०, ४७३ ) और अधिंक क्यां कहा 
जायें !-में अपने. एक अंश सात से इंसे सारे जगत्‌ में.व्याप्त हैं'! इतना कंह -कर 
अगले-अध्याथ में विश्वरूपंद्शन से अंजुन को इंसी सिद्धानंत- की प्रत्यक्ष अतीति भी 
करा दी हैं । यदि इस सेसार में दिखिलाई-देनेवाले सब पंदार्थ था शुर परमेश्वर ही 
के. रूप यानी प्रतीक हैं, तो यह कौंन-ओऔर कैसे कंह सकता है, कि उनमें से किसी 
एक ही में परमेश्वर है और दूसरे से नहीं ? - न्‍्यायंतः यही कहना पड़ता है कि चह 
दूँरे-हे ओर समीप भी है, संत्‌ और असंत होने पर-भी वह उन दोनों से परे है. 
अथवा. गरुड और सर्प, शृत्यु और मारंनेवालां, विश्लेकतों और विंज्नंहंतीं, भयक्ृत्‌ 
और मयनांशक, घोर और अधोर, शिव और अशिव, बृष्टि करनेवाला और उसको 
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रोकनेवाले भी ( गी. ६, १६ और १०, ३२ ) वही है! भ्रतएवं भगवज्ञक्ञ तुकाराम' 
महाराज ने भी इसी भाव से कहा है-- .' 


छोटा वड़ा कहें जो कुछ हम । 
फवबता है सब तुझे महत्तंम ॥ 
इस प्रकार विचार करने पर मालूम होता है, कि अत्येक वस्तु अंशत्तः परमेश्वर ही का 
स्वरुप है; तो फ़िर जिन लोगों के ध्यान में परमेश्वर का यह सर्वच्यापी स्वरूप एकाएक 
नहीं आ सकता, वे यदि इस अव्यक् ओर शुद्ध रूप को पहचानने के लिये इन 
अनेक वस्तुओं मे से किसी एक को साधन या प्रतीत समझ कर उसकी उपासना करें 
. तो क्या हानि हैं ! कोई सन की उपासना करेंगे, तो कोई कष्य-यज्ञ या जपयज्ञ करेंगे । 
कोई गरुइ की भक्ति करेंगे, तो कोई उ>मन्त्राक्षर हीं का जप करेगा । कोई विष्णु का, 
कोई शिव का, कोई गणपति का ओर कोई भवानी का भजन करेंगे। कोई अपने 
माता-पिता के चरणों में ईश्वर-भाव रख कर उनकी सेवा करेंगे और कोईं इससे भी 
अधिक व्यापक सर्वेभूतात्मक विराट पुरुष की उपासना पसन्द करेंगे । कोई कहेंगे 
सूर्य कों भजो और कोई कहेंगे कि राम था कृष्ण सूर्य से भी श्रेष्ठ हैं। परन्तु अजश्ञान 
से या मोह से जब यह दृष्टि छूट जाती है कि “ सब विशूतियों का मूल स्थान एक 
ही परमह्म है, ” अथवा जब्र किसी धर्म के मूल सिद्धान्तों में ही यह च्यापक दृष्टि 
नहीं होती, तव अनेक प्रकार के उपास्यों के विषय में ब्थामिमान और दुराग्रह 
उत्पन्न हो जाता है और कभी कभी ठो लड़ाइयाँ हो जाने तक नौबत आ पहुँचती है। 
वैदिक, बौद्ध, जैन, ईसाई या मुहस्मदी धर्मों के पररुपर-विरोध की बात धोड़ दें 
और केवल ईसाई-घर्म को ही देखें, तो यूरोप के इतिहास से यही देख पढ़ता है, कि 
एक ही सशुण और व्यक्त इसाससीह के उपासकों में भी विधि-भेदों के कारण 
'एुक दूसरे की जान लेने तक की नोवत झा चुकी थी। इस देश के सगुण-उपासकों 
मेँ सी अब तक यह झूगढ़। देख पढ़ता है, कि हमारा देव निराकार होने के 
कारण अन्य लोगों के साकार देव से श्रेष्ठ है ! मक्निमागे में उत्पन्न होनेवाले इन 
आगडों का निर्णय करने के लिये कोई उपाय है था नहीं ? यदि है, तो वह 
कैनसा उपाय है [ जत्र तक इसका ठीक ठीक विचार नहीं हो जायगा, तब तक 
भक्निमार्ग बेखटके का था वगैर धोखे का नहीं कहा जा सकता । इसलिये भ्रव 
अही विचार किया जायगा, कि गीता में .इस श्रश्न का क्या उत्तर दिया ग़या.है। 
कहना नहीं होगा, कि हिंदुस्थांन की चतेमान्‌ दशा में इस विषय का यथोचित 
“ विचार करना विशेंप महत्व की वात हैं। ._ 
सास्यबुद्धि की आ्राप्ति के लिये मन को स्थिर करके परमेश्वर की अनेक सगुण 
' विभूतियों में से किसी एक विभूति के स्वरूप का प्रंथमतः चिन्तन करना.अथवा 
उसको प्रतीक समझकर प्रत्यक्ष नेन्नों के सामने रखना, इत्यादि साधनों को चरणन- - 
प्रऔचीन उपनिपदों में भी पाया जाता है; और रासतापनी सरीखे उत्तरकालीन उप- 
विपदू में या गीता में भी माववरूंपधारी सगुण परमेश्वर की निस्सीम और एकुन्तिक 


8२० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 





भक्ति को ही परसेश्वर-प्राद्ति का मुख्य साधन माना है । परन्तु साधद की इष्टि से 
यद्यपि वासुदेव-भक्कि को गीता में मधघानता दी गई है, तथापि अध्यात्मदृष्टि से विचार 
करने पर, वेदान्तसूत्र की नाई ( वे. सू. ४७. १. ४ >» गीता सें भी यही स्पष्ट रीति से 
कहा है, कि * अतीक ? एक मकार का साधन है-वह सत्य, सर्वव्यापी ओर नित्य 
परसेश्वर हो नहीं सकता । अधिक क्या कहें ? नामरूपात्मक और व्यक़ अथाव्‌ सयुण 
वस्तुओं सें से किसी को सी लीजिये, वह माया ही है; जो सत्य परमेश्वर को देखनाः 
चाहता है उसे इस सग्रुण रूप के भी परे अपनी दृष्टि को ले जाना चाहिये # 
सगवान्‌ की जो अनेक विभूत्तियाँ हैं उनमें, अज्लुन को द्खिलाये गये विश्वरूप से: 
झधिक व्यापक और कोई भी विभूति हो नहीं सकती । परन्तु जब यंही विश्वरूप 
भगवान्‌ ने चारद को दिखलाया तब उन्होंने कहा है, “ तू मेरे जिस रूपे-को 
देख रहा है यह सत्य नहीं है, यह माया है, मेरे सत्य स्वरूप . को देखने के लिये 
इसके भी आगे ठुमके जाना चाहिये ” (शा. ३३६. ४४ ); और गीता में भी 
सगवात्‌ श्रीकृष्ण ने अर्जुन से स्पष्ट रीति से यही कहा है-- 
अव्यक्क व्यक्तिमापन्ने मन्‍्यन्ते मामचुद्धयः । 
परे भावमजानन्तो ममाव्ययमलुत्तमस्‌ ॥ 

यचपि मैं अ्च्यक्ष हूँ. तथापि सूजे लोग मुझे व्यक्त (गी. ७. २४ ) अ्थौत्‌ 
सनुप्यदेहधारी सानते हैं (गी. ६. १ ); परन्तु यह बात सच नहीं है; मेरा अच्यक्त 
स्वरूप ही सत्य है । इसी तरह उपनिपदों में भी यद्यपि उपासना के लिये सन, 
वाचा, सूये, आकाश इत्यादि अनेक व्यक्त और अव्यक्त वहाप्रतीकों का वर्णन किया 
गया है, तथाएि अन्त में यह कहा है कि जो वाच/, नेत्र या काच को गोचर होः 
बह ब्रह्म नहीं; जेल--- - * 


यन्सनसा च मजुते येना55हुमेंनो मतम्‌। .' 

तदेव॑ ब्रह्म त्वे विद्धि नेद यद्दमुणासते॥ 
“४ सन से जिसका सनन नहीं किया जां सकता, किस्तु सन ही जिसकी मननशक्किः 
से आ जाता है उस तू अक्ष समर; जिसकी उपासना की (पतौीक के तौर पर ) 
जाती हैं वह ( सत्य ) न्रह्म नहीं है ” (केव. १. <-८ ) । “नेति नेति”” सूत्र का 
भी यही अथ है। सन और आकाश को लीजिये; अथवा व्यक्त उपासना-मार्ग के 
अनुसार शात्ब्रास, शिवालिंग इत्यादि को लीजिये; या श्रीराम, कृष्ण आदि अव« 
ठारी उरुूपा को अथवा साधयुरुषों की व्यक्त मूर्ति का चिल्तन कीजिये; सन्दिरों में 
शिजल्वामय अथवा धातुमय देव की मूर्ति को देखिये; अथवा बिना मूर्ति का मंदिर, या 
स़सज़िद लीजिये;-ये सब छोटे वच्चे की लैयडी-गाड़ी के समान मन को स्थिर करने के 
लिये अयौत्‌ चित्त की बृत्ति को परमेखर की ओर झुंकाने के साधन हैं । पत्येक 
. प्य अपनी अपनी इच्छा ओर अधिकार के अनुतार उपासना के लिये. किसी 

ऊी को स्वीकार कर लेता है; चह अतीक चाहे कितन्प ही प्यारा हो. परन्तु इसः 


भक्तिमागं।.. घश्‌ 


बात को नहीं भूलना चाहिये कि सत्य परमेश्वर इस “४ प्रतीक में नहीं हें! '_्न्त 
अतीके न हि सः ” ( वे. सू. ४. १. ४ )-उसके परे है । इसी हेतुं ले भगवद्ीता , 
में भी सिद्धान्त किया गया है कि “ जिन्हें मेरी माया मालूम नहीं होती वे मूहजन' 
सुझे नहीं जानते ” (गी. ७. १३-१४ ) | भक्षिसार्ग में मनुष्य का उद्धार करने की 
जो शक्ि है, चह कुछ सजीव अथवा निर्जीव मूर्ति से या पत्थरों की इमारतों में 
नहीं है, किन्तु उस प्रतीक में उपासक अपने सुभीते के लिये जो इखर-भावना 
रखता है, वही यथांथ में तारक होती है । चाहे प्रतीक पत्थर का हो, मिट्टी 
का हो, धातु का हो था अ्रन्य किसी पदार्थ का हो; उसकी योग्यता 'प्रतीक' से 
अधिक कभी हो नहीं सकती । इस प्रतीक में जैसा हमारा भाव होगा ठीक उसी 
के झनुसार हमारी भक्ति का फल परमेश्वर-प्रतीक नहीं-हमें दिया करता है। फ़िर 
ऐसा बखेढ़ा मचाने से क्या लाभ कि हमारा प्रतीक श्रेष्ठ है और तुम्दारा निकृष्ट ? ' 
थदि भाव शुद्ध न हो, तो केवल अतीक की उत्तमता से ही क्‍या छा होगा! 
दिन भर लोगों को धोखा देने और फँसाने का घंधा करके सुबह-शाम या किसी 
उ्योहार के दिन देवालय में देव-दर्शन के लिये ्रथवा किसी निराकार देव के मंदिर 
में उपासना के लिये जाने से परमेश्वर की प्राप्ति श्रसस्‍्भव है । कथा सुनने के 
लिये देवालय में जानेवाले कुछ मनुष्यों का वर्णन रामदास स्वामी ने इंस म्कार 
किया. है-“ कोई कोई विषयी लोग कथा सुनते समय ख्तियों ही की भोर घूरा 
करते हैं; चोर लोग पादन्नाण ( जूते ) चुरा ले जाते हैं” (दास.१८६.१०५२९६ )। 
थ्रदि केवल देवालंय में या देवता की मूर्ति ही में तारक-शक्ि हो, तो ऐसे लोगोंको 
भी मुक्लि मिल जानी चाहिये। कुछ लोगों की समझ है, कि परमेश्वर की भक्लि केवत् 
भोक्त ही के लिये की जाती है, परन्तु मिन्‍्हें किसी व्यावहारिक या स्वाथ की वस्तु 
चाहिये वे भिन्न भिन्न देवताओं की आराधना करें । गीता में भी इस बात का 
उज्लेख किया गया है, कि ऐसी स्वाय-बुद्धि से कुछ लोग मिन्न भिन्न देवताओं 
की पूजा किया करते हैं ( गी. ७. २० ) । परन्तु इसके भागे गीता ही का कथन 
है, कि यह समभ तात्तिक दृष्टि से सच नहीं मानी जा सकती, कि इन देवताओं 
की आराधना करने से वे स्वय कुछ फल देते हैं ( गी. ७. २३ )। धध्यात्मशास्र 
का यह चिरस्थायी सिद्धान्त है ( वे. सू. ३. रे. शेस-४१ ) शोर यही सिद्धान्त 
गीता को भी मान्य है, ( गी. ७०. २२) कि मन में किसी भी वासना या कामना 
को रखकर किसी भी देवता की आराधना की जावे, उसका फल सर्च॑ब्यापी परमेश्वर 
ही दिया करता है, न कि देवता । यद्यपि फल-दाता "परमेश्वर इस प्रकार एक ही 
हो, तथापि वह अत्येक के भलेछुरे भावों के अजुसार भिन्न भिन्न फल दिया 
करता. है ( वे. सू. २. १. ३४-३७ ), इसलिये यह देख पड़ता है, कि भिन्न 
भिन्न देवताओं की या मतीकों की उपासना के फल भी भिन्न भिन्न होते हैं। 
ड्रुसी अभिप्राय को मन में रख कर भगवान्‌ ने कहा है-- 
भ्रद्धामयो<य घुरुषो यो यच्छूछः स एवं सः। 
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£ मनुष्य अ्रद्धामय है; प्रतीक कुछ भी हो, परन्तु जिसकी जैसी श्रद्धा होती है वैसा 
ही वह हो जाता है ” ( गी. १७. ३; मैच्यु. ४. ६); अथवा-- 
यांति देववता देवान्‌ पितृन्‌ यांति पितृबता।। 
भूतानि यांति भूतेज्या यांति मद्याजिनोउपि माम्‌॥ 

& द्वेवताओं की भक्ति करनेवाले देवलोक में, पितरों की भक्ति करनेवाले पितृ-- 
लोक सें, भूतों की भक्ति करनेवाले भूतों में जाते हैं ओर मेरी भक्ति करनेवाले. 
भेरे पास आते हैं ” ( गी. ६. २६ )$ या-- 

ये यथा मां प्रपच॑ते तांस्तथेव भजास्यहम ॥ 

८४ जो जिस प्रकार मुझे भजते हैं, उसी अकार में उन्हें भजता हूँ ? ( गी. ४- 
१३ ) । सब लोग जानते हैं, कि शालझास सिर्फ़ एक पत्थर है । उसमें यदि 
विष्णु का भाव रखा जायें तो विष्णु-लोक मिलेगा; और यदि उसी अतीक में 
यक्ष, रात्सस आदि भूतों की भावना की जाये तो यक्ष, राक्स आदि भूतों के ही 
लोक आप्त होंगे । यह सिद्धान्त हमारे सब शासत्रकारों को सान्‍्य है; कि फल 
हमारे भाव में है, अ्रतीक में नहीं । लोकिक व्यवहार में किसी मूर्ति की पूजा 
करने के पहले उसकी आण-प्रतिष्ठा करने की जो रीति है उसका भी रहस्य यही 
है। जिस देवता की भावना से उस मूर्ति की पूजा करनी हो उस देवता की आख्- 
प्रतिष्ठा उस सूर्ति में की जाती है। किसी सूर्ति में परमेश्वर की भावना न रख 
कोई यह. समछ कर उसकी पूजा था आराधना नहीं करते, कि यह मूर्ति किसी. 
विशिष्ट आकार की सिर मिद्दी, पत्थर या धातु है। और, यदि कोई ऐसा करे 
भी, तो गीता के उक्न सिद्धान्त के अनुसार उसको मिट्ठी, पत्थर या धातु ही 
की दशा निस्सन्देह प्राप्त होगी । जब अतीक में स्थापित था आरोपित 
किये गये हमोरे आन्तरिक भाव में, इस अकार भेद कर “लिया जाता है, तब 
केवल अतीक के विपय में भगढ़ा करते रहने का कोई कारण , नहीं रह जाता; 
क्योंकि अरब तो यह भाव ही नहीं रहता कवि प्रतीक ही देवता है। सब कर्मी 
वे फलदाता और सर्वेसाक्षी परमेश्वर की दृष्टि अपने भक्नजनों के भाव की ओर 
ही रहा करती है । इसलिये साधु तुकारामं कहते हं कि “देव भाव का ही 
भूखा है --प्रतीक का नहीं । भक्ति-मार्ग का यह तत्त्व जिसे भली भांति 
सालूस हो जाता है, उसके मत्त से यह दुराग्रह नहीं रहने पाता कि “ में जिस 
इश्वरस्वरूप या प्रतीक की उपासना करता हूँ वही सच्चा है, ओर अन्य सब 
मिथ्या हैं; ? किन्तु उसके अन्तःकरण से ऐसी उदार-छुछ्ि जागृत हो जाती है 
कि “ किसी का अतीक कुछ भी हो, , परन्तु जो लोक उसके द्वारा परमेश्वर का 
भजन-पूजन किया करते हैं, वे सब एक ही परमेश्वर में जा मिलते हैं ।” और, 
तब उसे भगवान्‌ के इस कथन की अतीति होने लगती है, किं--._ 

ये<प्यस्यदेवताभक्ला: यजन्ते श्रद्धयान्विताः.] 
ते5पि मामेव कोन्तेय यजंत्यविधिपूर्वकेंस ॥ 


पा 


अथीत्‌ “चाहे विधि, अर्थात्‌ अल्कोपचार या साधन, शास्त्र के अनुसार ने हो, तथापि 
७ देवताओं का श्रद्धापूरवक (यानी उन में शुद्ध परसेश्वर का भाव, रंख कर) यजन 
करनेंवाले लोग ( प्‌यांच से ) मेरा ही यजन करते हैं ( गी, ६. २३ )। भागवत 
में मी इसी अर्थ का.वर्णन कुछ शब्द-भेद के साथ किया गया है (भाग. ३० पूं. 
४०.. म:३० रे शिवगीतः में तो उपर्युक्त छोक ज्यों का त्यों पाया जाता है (शिव, 
१२. ४); ओर “एके सह्िमा बहुधा बढति ” (ऋ., ३. १६४. ४६ ) इस घेढ- 
वचन का तात्पर्य भी वही है । इससे सिद्ध होता है, कि यह तत्त्व वैदिक धर्म सें 
बहुत प्राचीन समय से चला भरा रहा है; और यह इसी तस्व का फंल है, कि 
आधुनिक काल में श्रीशिवाजी महाराज के समान वेद्किधमाय वीरपुरुष के स्वत 
से, उनके परम उत्कर्प के समय में भी, परधमसे-असहिष्णुता-रूपी दोष देख नहीं 
पढ़ता था ।.थह मलुष्यों की भ्रत्यन्त शोचनीय मूर्खता का लक्षण है, कि थे इस 
सत्य तत्त्व को तो नहीं पहचानते कि ईश्वर स्ैष्यापी, सवेसाक्षी, सवेज्ञ, सर्वशक्ति- 
सान्‌ और उसके भी परे. अर्थात्‌ अचिन्त्य है; किन्तु वे ऐसे नाम-रूपात्मक व्यय 
अभिमान के आधीन हो जाते हैं कि ईश्वर ने अप्क समय, अमुक पेश में, अमुक 
माता के गरभ से, अमुक वर्ण का, नास का या आकृति का जो व्यक्त स्वरूप धारण 
किया, वही केवल सत्य है--और इस अभिमान से फैंसकर एक दूसरे की जान 
ज्ञेन तक को उतारू हो जाते हैं । गींता-अतिपादित भक्किमाग को ' राजविद्या ? 
कहा है सही, परन्तु यदि इस बात की खोज की जाये, कि जिस प्रकार रवय॑ 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही ने “ मेरा दृश्य स्वरूप भी केवल माया ही है, मेरे यथार्थ 
स्वरूप को जानने के किये इस साया से भी परे जाओ ”” कह कर यथार्थ उपदेश 
किया है, उस प्रकार का उपदेश और किसने किया है, एवं “अविभक विभक्ेषु” 
इस साखिक ज्ञानदृष्टि से सब धर्मों की पुकता को पहचान कर, भक्षिमार्ग के 
खोटे भगद़ों की जुड़ ही को काट डालनेवाले धर्मगुरु पहले पहल कहाँ अवतीण 
हुएं, अथवा उनके मतानुयायी अधिक कहाँ हैं,-तो कहना पड़ेगा कि इस ' विषय 
सें हमारी पवित्र भारतभ्ूूमि को ही अअसंथान दिया जाना चाहिये | हमारे देश-* 
वासियों को रांजविद्या का और राजगुद्य का : यंह साक्षाव्‌ पारस श्रनायास ही 
प्राप्त हो गया है; परन्तु जब हम देखते हैं कि हसमें से ही कुछ लोग अपनी” 
आँखों पर अज्ञानरपी चश्मा लगाकर उस पारस को चकमक पत्थर कहने के ' 
लिये तैयार हैं, तव इसे अंपने दुर्भाग्य के सिवा और क्या कहें! ._ हा 
प्रतीक कुछ भी हो, भक्निमागें का फल्न अतोक में नहीं हे, किन्त उसे प्रतीक 
में जो. हमारा आल्तरिक भाव होता है उस भाव में है; इंसलिये यह संच हैं, कि 
प्रतीक के बारे में कगड़ी मचाने से कुछ ज्ञाभ नहीं | परंन्ठु अब यह शड्डा है, कि 
बेदान्त की दर्टि से जिस श॒र्द्ध परमेश्वर-संवरूप की भावना प्रतीक में आरोपित करनी. 
पढ़ती है, उस शुद्ध परमेश्वर-स्वरूंप की कल्पना बंहुतेरे लोग अपनी अकतिंखेभांव 
' था अज्ञान के कारण ठीक ठीक कर नहीं सकते; ऐसी अवस्था में इन लोगों के लिये 
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अतीक में शुद्ध भाव रख कर परमेश्वर की आधति कर लेने का कौचसा उपाय-है ? यह 
ईने से कास नहीं चल सकता कि ' सक्ति-माग.से ज्ञान का काम श्रद्धां से हों 
जाता है, इस लिये विश्वास से या श्रद्धा से परमेश्वर के शुद्धस्वरूप को जान कर झतीक 
में सी वही भाव रखो--चस, तुम्हारा भाव सफल हो जायगा ? | कारण यह ह, 
कि भाव रखना सन्‌ का अथोत्‌ श्रद्धा का धर्स है सही, . परन्तु उसे बुद्धि की थोड़ी 
चहुत सहायता बिना मिले कभी कास चल नहीं सकता। अन्य सब मनोधर्मों के 
अनुसार केवल श्रद्धा या श्स भी एक अकार से अन्धे ही हैं; यह बात केवल श्रद्धा 
था ग्रेम को कभी सालूस हो नहीं सकती, कि किस पर श्रद्धा रखनी चाहिये और 
'किस पर नहीं, अथवा किस से प्रेम करना चाहिये ओर किस से नहीं । यह काम 
अत्येक सजुष्य को अपनी छुद्धि से ही करना पड़ता है, क्योंकि निर्णय करने के लिये _ 
बुद्धि के सिवा कोई दूसरी इन्द्रिय नहीं है। सारांश यह है, कि चाहे किसी मनुष्य 
की हुद्धि अत्यन्त तीघ्र न सी हो, तथापि उससें यह जानने का सासथ्य तो अवश्य 
ही होना चाहिये, कि श्रद्धा, ग्रेम या विश्वास कहाँ रखा जावे; नहीं तो अन्धश्रद्धा 
ओर उसी के साथ अन्धप्रेस भी धोखा खा जायग्रा ओर दोनों गड्ढे में जा गिरेंगे। 
विपरीत. पक्ष में यह भी कहा जा सकता है, कि श्रद्धारहित केवल छुद्धि ही यदि 
कुछ काम करने लगें तो कोरे युक्तिवाद और तर्कज्ञान में फेस कर न जाने वह कहाँ. 
कहाँ भटकती रहेगी; वह जितनी ही अधिक तीच होगी उतनी ही अधिक भड़केगी। 
इसके अतिरिक्न इस अकरण के आरम्भ ही में कहा जा चुका है, कि श्रद्धा आदि 
मनोधर्मी की सहायता विना केवल छुद्धिगम्य ज्ञान में कर्तृत्व-शक्ति भी उत्पन्न 
नहीं होती | अतएुव श्रद्धा और ज्ञान, अथवा मन और बुद्धि का हमेशा साथ 
रहना आवश्यक है । परन्तु सन और चघुद्धि दोनों त्रिगुणात्मक मकृति ही के विचार . 
हैं, इसलिये उनमे से अत्येक के जन्मतः तीन सेद---सात्त्तिक, राजस और तामस--- 
हो सकते है; और यद्यपि उनका साथ हमेशा बना रहे, तो भी भिन्न सलुष्यों में 
उनकी जितनी शुद्धता या अशुद्धता होगी उसी हिसाव से मलुण्य के स्वभाव, 
समझा ओर व्यवहार भी भिन्न सिन्न हो जातेंगे। यही ठुद्धि केवल जन्मतः अशुद्ध - 
राजस या तामस हो तो उसका किया हुआ भ्ते-हुरे का निर्णय गलत- होगा, 
जिसका परिणाम यह होगा कि अन्ध-अ्रद्धा के सात्विक अर्थात्‌ शुद्ध होने पर भी 
चह घोखा खा जायगा। अच्छा, यदि श्रद्धा ही जन्मतः अशुरू हो तो बुद्धि के 
सात्विक होने से भी कुछ लाभ नहीं, क्योंकि ऐसी अवस्था में बुद्धि की. झाश्ा को. 
सानने के लिये श्रद्धा तैयार ही नहीं रहतीं। परन्तु साधारण अनुसव यह है, कि 
छुद्धि ओर मन दोनों अलग अलग अशुद्ध नहीं रहते; जिसंकी बुद्धि जन्मतः अशुद्ध . 
डोती है उसका सन अर्थात्‌ श्रद्धा भी प्राय: न्यूनाघिक अशुद्ध अवस्था ही में रहती 
ईै; और फ़िर यह अशुद्ध इंडधि स्वभावतः अशुद्ध अवस्था में रहनेवाली अद्धा को 
अधिकाधिक अम में डाल दिया करती है। ऐसी अवस्था में रहनेवाले किसी मनुष्य 
को परमेशर के शुद्ध-स्तरूप का चाहे जैसा उपदेश किया जाये, परन्तु वह उसके मन में 
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जैंचता ही नहीं; अथवा यह भी देखा गया है कि कभी कभी--विशेषतः श्रद्धा 
ओर ._जुद्धि दोनों ही जन्मतः अपक् और कमंज्ञोर हों तब-बह मजुष्य उसी उपदेश ' 
का विपरीत श्रथे किया करता है! इसका एक उदाहरण लीजिये। जब ईसाई धर्म के 
'उपदेश आ्रफ्रिका-निवासी नीओ जाति के जंगली लोगों को अपने धर्म का उपदेश 
"करने लगते हैं, तब उन्हें आ्राकाश से रहनेवाले पिता की अथवा इतामसीह की भी 
यथार्थ कुछ भी कल्पना हो नहीं सकती । उन्हें जो कुछ बतलाया जाता है उसे वे 
अपनी अपक्त-बुद्धि के अनुसार अयथार्थ भाव से अहण किया करते हैं । इसीलिये 
शुक भ्रग्नेज़ प्रन्थकार ने लिखा है, कि उन लोगों में सुधरे हुए धर्म को समझने की 
पात्रता लने के लिये सव से पहले उन्हें अर्वाचीन मनुष्यों की योग्यता को पहुँचा 
देना चाहिये *। भवभूति के इस दृ्ान्त में सी वही अर है-एक ही गुरु के पास 
पढ़े हुए शिष्यों में मि्नता देख पढ़ती है; यधपि सूर्य एक ही है तथापि उसके 
अकाश से कौँच के मरिए से आग मिकलती है भौर मिट्टी के ठेले पर कुछ भी परि- 
'णाम नहीं होता ( उ. रास. २. ४ ) । प्रतति होता है कि प्रायः इसी कारण से 
आचीन समय में शूद्ध आदि अज्ञजन बेद-अ्रवण के लिये अ्रनधिकारी माने जाते 
होंगे | । गीता में भी इस विपय की चर्चा की गई हैं; जिस प्रकार बुद्धि के 
'स्वशावतः साखिक, राजस और तामस भेद हुआ करते हैं ( १८० ३०-१२ 2) 
उसी प्रकार श्रद्धा के भी स्वभावतः तीन भेद होते हैं ( ७. २) । अल्येक 
व्यक्ति के देहस्वभाव के अजुसार उसकी श्रद्धा भी स्वभावतः भिन्न हुआ करतीं है 
(१७. ३ ); इसलिये भगवान्‌ कहते हैं कि जिन लोगों की श्रद्धा साचिक है वे 
देवताओं में, जिनकी श्रद्धा राजस है वे यक्ष-राक्स आदि में और जिनकी श्रद्धा 
सामस है वे भूत-पिशाच आदि में विश्वास करते हैं ( गी. १७. 9-६ ) यदि मलुष्य 
की श्रद्धा का अच्चापन या घुरापन इस अकार नैसार्गेक स्वभाव पर अवल्स्बित 
'है, तो अब यह प्रश्न होता है, कि यथाशक्कि भक्तिभाव से इस श्रद्धा में इुच सुधार 
हो सकता है था नहीं, और वह किसी समय शुद्ध अर्थात्‌ सात्तिक अवस्था को पहुँच 
सकती है या नहीं ? भक्निमार्ग के उक्त प्रश्न का स्वरूप कर्मविपाक-प्रक्रिया के ठीक 
इस प्रश्न के समान है, कि ज्ञान की प्राप्ति कर लेने के लिये मलुष्य स्वतन्त्र हैया 
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घर गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशाख्र । 











दान ने अझुन को पहले यही उपदेश किया कि “ मस्येव सन आधत्स्व ”? « 
( सी. १९.८) अथौत मेरे शुद्ध-स्वरूप सें तू अपने सन को स्थिर कर; ओर इसके 
धाद परमेशचर-स्वरूप को सन में स्थिर करने के लिये. भिन्न भिन्न उपायों का इस 
अकार वर्णन किया है-' यदि तू मेरे स्वरूप से अपने चित्त को स्थिर न कर सकता 
हो, तो तू अभ्यास अथौत्‌ वारवार प्रयत्न कर; यदि तुर से अभ्यास भी न हो सके तो 

मेरे लिये चित्त-शद्धिकारक कम कर; यदि यह भी न हो सके तो कर्म-फल का त्याग 
कर. और उससे मेरी आप्ति कर ले ” (गी.१२-६-११:भाग-११.३१.४१-१९ )। . 
यदि मूल देदस्वभाव अथवा अक्ृृति तासस हो, तो परमेश्वर के शुद्धस्वरूप में चित्र ' 
को स्थिर करने का प्रयत्न एकदुस या एकही जन्म में सफल नहीं होगा; परन्तु - 
कर्मयोग के समाच भक्किमाग में भी कोई बात निष्फल नहीं होती । स्वयं भगवान्‌ ' 
सब लोगों को इंस अकार भरोसा देते हैं-- 


चहनां जन्सनासमंते ज्ञानवान्‌ मां प्रपच्यते । 
वाखुदेवः सर्वमिति स महात्मा खुदुलंभः ॥ 


जब कोई सलु॒ण्य एक वार भक्किमार से चलने लगता है, तब इस जन्म में नहीं 
तो अगले जन्म में, अगले जन्म में नहीं तो उसके आगे के जन्म में, कभी न कभी 
उसको परसेश्वर के स्वरूप का ऐसा यथाथ ज्ञान प्राप्त हो जाता है कि “ यह सब चासुदे- 
वात्मक ही है”” और इस ज्ञान से अन्द में उसे सुक्कि भी मिल जाती है. (गी.७.१६)। 
छुठवे अध्याय में भी इसी प्रकार कमयोग का अभ्यास करनेवाले के बिपय में कंहा 
गया है कि “ अनेकजन्मसंसिदधस्ततो यात्ति परां गतिम्‌ ?! (६. ४४ ) और भक्ति- 
भागे के लिये सी यही नियम उपयुक्त होता है । भक्क को चाहिये कि वह जिस 
देवका भाव भतीक से रखना चाहे उसके स्वरूप को अपने देह-स्वभाव के अनु- 
सार पहले ही यथाश्क्ति शुद्ध मान ले । कुछ समय तक इसी भावना का फल - 
परमेश्वर ( प्रतीक नहीं ) दिया करता है (७. २२ ) । परन्तु इसके आगे चित्तशुद्धिः 
के लिये किसी अन्य साधन की आवश्यकता नहीं रहती; यदि परमेश्वर की वही 
भक्ति यथासति हसेशा जारी रहे, तो भक्त के अन्तःकरण की सावना आप, ही. 
आप उन्नत हो जाती है, पंरमेश्वर-सम्बन्धी ज्ञान की वृद्धि भी होने लगती है, मन 
की ऐसी अवस्था -हो जाती-है कि “ चासुदेवः सर्वेम्‌ ? उपास्थ और उपासक का 
भेद-भाव शेप नहीं रह जाता और अन्त में शुद्ध वह्मानन्द से आत्मा का लय हो 
जाता है। महुष्य को चाहिये कि वह अपने अयत्व की सात्रा को कभी कम न 
करे। साराँश यह है, कि जिस अकार किसी सनुष्य के मनन. से. कर्सयोग की जिज्ञासा 
के उत्पन्न होते ही वह धीरे घीरे पूरी सिद्धि की ओर आप ही आप आकर्षित होः 
जाता है ( गी..६. ४४:); उसी प्रकार गीता-धर्स का यह सिद्धान्त है, कि.जब भक्ति-- 
मार्ग से भी कोई संक्ष एक वार अपने तई ईश्वर को सौंप देता है . तो.स्वये भगवान्‌ 
ही उसकी निष्ठा को बढ़ाते चले जाते हैं, और अन्त में अपने यथार्थ स्वरूप का पूर्ण-- 
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शान भी करा देते हैं (गी ७. २२; १०..१० )। इसी ज्ञान से--न कि केवल कोरी 
और झन्ध श्रद्धा से--भगवस्नक्न को अन्त में पूर्ण सिद्धि मिल जाती हैं । भक्ति- 
सा से इस अकार ऊपर चढ़ते चढ़ते अनन्त में जो स्थिति प्राप्त होती है वह, और: 
ज्ञानसार्ग से प्राप्त होनेवाली भ्रन्तिम स्थिति, दोनों एक ही समान हैं; इसलिये 
गीता को पढ़नेवालों के ध्यान में यह वात सहज ही आ जायगी, कि बारहवैं 
्रध्याय से भक्किमाद्‌ पुरुष की भ्रन्तिम स्थिति का जो वर्णन किया गया है, वह 
दूसरे अध्याय से किये गये स्थितप्रज्ञ के वर्णन ही के समान है। इससे यह बात 
भगद होती है, कि यद्यपि आरस्भ में श्ोनसाग और भक्निसार्ग भिन्न हों, तथापि 
जत्र कोई अपने अधिकार-भेद के कारण ज्ञाममार्म से था भक्निसार्ग से चलने 
लगता है, तब भ्रन्त में ये दोनों मागे एकत्र मिल जाते हैं भौर जो गति जानी' 
को प्राप्त होती है वही गति भक्क को भी मिला करती है। इन दोनों सामों में 
भेद सिर्फ इतना ही है, कि शानमागे में आरम्भ ही से बुद्धि के द्वारा परमेश्वर- 
स्वरूप का आकलन करना पढ़ता है, और भक्निमार्य में यही स्वरुप श्रद्धा की 
सहायता से महण कर लिया जाता है। परन्तु यह प्राथमिक भेद भागे नष्ट हो' 
जाता है; और भगवान्‌ स्वयं कहते हैं, कि-- 
श्रद्धावान्‌ लभते ज्ञान तत्परः संयतेद्वियः । 
शान लब्ध्चा परां शांति अचिरेणाधिगच्छाति ॥ 
अर्थात्‌ “ जब श्रद्धावान्‌ महुष्य इन्द्रिय-नित्रद द्वारा ज्ञान-आधि का अयत्न करने 
लगता है, तब उसे अह्ात्मैक्यरूप-ज्ञान का अनुभव होता है और फ़िर उस शान: 
से उसे शीघ्र ही पूर्ण शांति मिल्नती है ” ( गी. 9. ३६ ); भ्रथवा-- 
भकत्या भामसिजानाति यावान यश्मस्मि तत्वतः । 
ततो मां तत्त्ततो ज्ञात्वा विशृत तदनंतरम्‌ # ॥ 
अर्थात्‌ “मेरे स्वरूप का तात्विक ज्ञान भक्ति से होता है, और जब यह ज्ञान हो जाता 
है तव (पहले नहीं ) वह भक्त मुझमें आ मिलता है ? (गी. १८. ५६ और ३१, १४ 
भी देखिये ) परमेश्वर का पूरा ज्ञान होने के लिये इन दो मार्गों के सिचा कोई तीसरा 
मारी नहीं है । इसलिये गीता में यह वात स्पष्ट रीति से कह दी गई है, कि जिसे न 
तो स्वयं अपनी बुद्धि है और न श्रद्धा, उसका स्वैधा नाश ही सममिये--./ अशश्रा-- 
श्रदधानश्व संशयात्मा विनश्यति ? (मी, ४. ४०). 
ऊपर कहा गया है, कि श्रद्ा और भक्ति से अन्त-में पूर्ण बद्यात्मैक्यज्ञान 
प्राप्त होता है । इस पर कुंछ ता्किकों की यह दुल्लील है, कि यदि भक्निमार्ग का 


# इस शोक के “ अभि ? उपसगे पर जोर देंकेर शाण्डिल्यसूत्र ( सू. १५) में । 
यह दिखलाने का अयत्न किया गया है, कि भक्ति शञान का साधन नहीं है, किन्तु वह 
खतंत्र साध्य या निष्ठा है । परन्तु यह अर्थ अन्य सांप्रदायिक अथी के समान आग्रह 


का है--सरल नहीं है । 


ध्श्य गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्र । 
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“आस्स इस दैत-भाव से ही किया जाता है, कि उपास्य भिन्न है ओर उपासक भी 
सिन्न है, तो अन्त से अद्यात्मेक्यरूप शान केसे होगा? परन्तु यह दुलील केवल 
आल्तिमूलक है | यदि ऐसे ताकिकों के कथन का सिर्फ इतना अर्थ हो, कि मह्मा- 
त्मेक्यज्ञाव के होने पर भक्कि का प्रवाह रुक जाता है, तो उसमें कुछ आपत्ति देख 
नहीं पड़ती । क्योंकि अध्यात्मशार्त्र का भी; यही सिद्धान्त है, कि जब उपास्य, 
उपासक ओर उपासनारूपी प्रिपुटी क/ लय हो जाता है, तव वह व्यापार बन्द 
हो जाता है जिसे व्यवहार में भक्ति कहते हैं। परन्तु यदि उक्त दलील का यह अर्थ 
हो, कि द्वैतमूलक भक्किमाग से अन्त में अद्वैत ज्ञान हो ही नहीं सकता, तो यह 
दलील न केवल तकंशासत्र की दृष्टि से किन्तु बढ़े बढ़े भगवज्नक्तों के अचुभव के 
आधार से भी सिध्या सिद्ध हो सकती है । तर्केशाखतर की दृष्टि से इस बात में कुछ 
रुकावट नहीं देख पड़ती, कि परमेश्वर-स्वरूप में किसी भक्त का चित्त ज्यों ज्यों 
अधिकाधिक स्थिर होता जावे, त्यों त्यों उस के मन से भेद-भाव भी छूटता चला 
' जाबे । ब्ह्म-सृष्टि में भी हम यही देखते हैं, कि थयपि आरम्भ सें पारे की दूंदें 
भिन्न भिन्न होती हैं, तथापि वे आपस में मिल कर एकत्र हो जाती हैं; इसी अकार 
अन्य पदाथों में भी एकी-करण की क्रिया का आरम्भ प्राथमिक भिन्नता ही से 
हुआ करता है; और ूंगरि-क्ीट का दृष्टानत तो सब लोगों को विदित ही है । इस 
विषय में तकेशास्र की अपेक्षा साधुपुरुषों के प्रत्यक्ष अनुभव को ही अ्रधिक आमा- 
“खणिक समभझता चाहिये । भगवन्नक्र-शिरोमणि तुकाराम महाराज का अनुभव हमारे 
लिये विशेष महत्त्व का है | सब लोक भानते हैं, कि तुकाराम महाराज को कुछ 
डपनिपदादि ग्रन्थों के अध्ययन से अध्यात्मज्ञान आप्त नहीं हुआ था, -त्थापि 
उनकी गाथा में लगभग चार सो अंग भद्वैत-स्थिति के वर्णन में कहें गये हैं । 
इन सब अंगों सें “ बासुदेवः सर्व ” (गी. ७. १६ ) का साव प्रतिपादित 
किया गया है, अथवा'ब्रहदारण्यकोपनिपद्‌ में जैसा याश्वरत्क्य ने“ सर्वमात्मै- 
दाभूत्‌ ” कहा है, बसे ही अर्थ का अतिपादन स्वानुभव-से किया - गया. है ।. 
उदाहरण के लिये उनके एक असंग का कुछ आशय देखिये-- , 

शुड़ सा मोठा हैं भगवान , वाहर-भीतर एक समान ! 

किसका ध्यान करूं सविषेक ? जल-तरंग से है. हम एक-॥ 
इसके आरन्भ का उल्लेख हमने अध्यात्स-पअकरण सें किया है, ओर वहाँ यह दिख- 
लाया है कि उपनिषदों में वर्रित वह्मात्मैक्यज्ञान से उनके अर्थ की किस तरह परी 
पूरी समता हैं। जब कि स्वयं तुकारामस महाराज अपने श्रजुभव से. भक्नों की परमा- 
वस्था का वणेन इस अकार कर रहे हैं, तच यदि- कोई तार्किक यह कहने. का: साहस ' 
करे---कि “भक्निमार्ग से अट्वैतक्ञान हो नहीं सकता,” अथवा देवताओं पर केवल 

अन्ध-विश्वास करने से ही सोक्ष मिल जाता है, उसके लिये ज्ञान की कोई आच- 

अयकता नहीं, ”-तो. इसे आश्चर्य ही समझना चाहिये। 

भक्किमार्ग और ज्ञानमार्ग का अन्तिम साध्य ऐक ही है, और “ परमेश्वर 





भक्तिसा्ग। । ह छुश६ 
के श्रजुभवात्मक ज्ञान से ही अन्त में मोत्त मिलता है' “यह सिद्धान्त दोनों मार्गों 
में एकही सा बना रहता है; यही क्यों, बल्कि अध्यात्म-प्रकरण में और कमेविपांकः, 
प्रकरण से पहले जो और सिद्धान्त बतलाये गये हैं, वे भी सब गीता के भक्निमार्ग में 
कायम रहते हैं। उदाहरणार्थ, भागवतधर्म में कुछ लोग इस प्रकार चतुब्यूहरूपी " 
स्ष्टि की उत्पत्ति बतलाया करते हैं, कि वासुदेवरुपी परमेश्वर से सक्षपंणरूपी जीव: 
उत्पन्न हुआ और फ़िर सह्टर्पण से अद्युग्न अर्थात्‌ भने तथा पद्युस्स से अनिरुद्ध 
भ्रथात्‌ भ्रहंकार हुआ; कुछ लोग तो इन चार ब्यूहों में से तीन, दो या एकही 
को मानते हैं । परन्तु जीव की उत्पत्ति के विषय में ये मत्त सच नहीं हैं । उपनिपदों ' 
के आधार पर वेदान्तसूत्र ( ३. २. १०; और २. २ ४२-४४ देखो ) में निश्चय 
किया गया है, कि श्रध्यात्म-दृष्टि से जीव सनातन परमेश्वर ही का सनातन अंश है।: 
इसलिये भगवद्ीता में केवल भक्निमागे की उक् चतुरन्यूह सस्बन्धी कल्पना छोड़ 
दी गई है और जी के विपय में वेदान्तसून्रकारों का ही उपयुक्त सिद्धान्त दिया 
गया है (गी. २. २४, ८. २०; १३- २२ और ११-०७ देखो ) इससे यही सिद्ध 
होता है, कि वासुदेव-भक्ति भौर कर्मयोग ये दोनों तच्व गीता में यद्यपि भागवत्त- 
धर्म से ही लिये गये हैं, तथापि कषेत्रशरूपी जवि और परमेखर के स्वरूप के विषय 
मे भ्ध्यात्मज्ञान से भिन्न किसी अन्ध और ऊठ-पटाग कल्पनाश्रों को गीता में स्थान 
नहीं दिया गया है। झब यद्यपि गीता में भक्ति और अध्यात्म, अथवा भ्द्धा और जान: 
का पूरा पूरा मेल रखने का अयत्ल क्रिया गया है, तथापि यह स्मरण रहे कि जब 
श्रध्यत्मशाख के सिद्धान्त भक्निमार्ग में लिये जाते हैं, तब्र उनमें कुछ न इुद . 
शब्द्-सेद्‌ श्रवश्य करना पढ़ता है-और गीता में ऐसा भेद किया भी गया है ।। 
ज्ञान-मारी के भौर भक्निमार्ग के इस शब्द-मेद के कारण कुछ लोगों ने भूल से समस्त : 
लिया है, कि गीता में जो सिद्धान्त कभी भक्नि की दइं्टि से भोर कभी ज्ञान की 
दृष्टिसे से करें गये हैं उनमें परस्पर-विरोध है, अतएवं उतने भर के लिये गीता 
असम्पद्ध है। परन्तु हमारे सत से यह विरोध वस्तुतः सच नहीं है, और हमारे 
शाखत्रकारों ने भ्रध्यात्म तथा भक्ति में जो मेल फर दिया है उसकी भोर ध्यान न 
देने से ही ऐसे विरोध दिखाई दिया करते हैं! इसलिये यहाँ हस विपय का कुछ : 
श्रधिक खुलासा कर देना चाहिये। भ्रष्यात्मशास्तर का सिद्धान्त है, कि पिण्ड और 
प्रह्मए्ड में एकेही आत्मा नास-रूप से श्राच्छादित है इसलिये भ्रध्यात्मशोख। 
की दृष्टि से हम लोग कहा करते हैं| कि “ जो आत्मा सुममें है, वही सब: 
प्राणियों में भी है ”--सर्व भूतस्थसात्मानं सर्वभूतानि चात्मनि ( गी. ६. २६ ) ' 
अथवा “ यह सब भात्मा ही है ”-हदे सर्वेमाकिव । परन्तु भक्निसागे में अव्यत् 
पस्मेश्वर ही को व्यक्त परमेश्वर का स्वरुप प्राप्तहो जाता है; अतएव अब उद्क - 
सिद्धान्त के बदलें गीता में यह वर्णन पाया जाता है कि “ यो मां पश्यति, सर्वत्र 
सदी बे संधि पर्यति ”--मैं ( मग़वान्‌) सेव आायियों में.है और सबे मारो सुसमें 


अल जन अअरबर 


है (६. २६ ); श्रथंवा / बासुदेव/सर्वमिति ”--जो कुछ है यह सब. वांसु-- 


उ्घ०...... गीतारहस्थ अथवा कमंयोगशाख। 











द्ेदमय (७. १६ ); अथवा “ सर्वेशूतान्यशेपेण हृच्तस्थात्मन्यथों मयि “--शान 
हो जाने पर तू संब प्राणियों को मु में और स्वयं अपने में भी देखेगा ( ४.३)। 
इसी कांरण से 'भागवत पुराण में सी. भगवद्गक्त का लक्षण इस प्रकार कहा 
* सर्वभूतेषु यः-पश्येद्धगवद्धावमात्मनः। 
-आूतानि भगवतल्यात्मन्थेष भागवतोत्तमः ॥ -- - ह 
+ जो अपने सव में यह भेद-भाव नहीं रखता कि में अलग हूँ, भगवान्‌ अलग है, 
* और सब लोग भिन्न हैं; किन्तु जो सब प्राणियों के विषय में यह भाव रखता है कि 
* अगवान ओर में दोनों एक हूँ, ओ' जो यह समझता है कि सब प्राणी भगवान्‌ 
में और सुभमें भी हैं, वही सेब भागवतों में श्रेष्ठ है ””.( भाग... १३. २. ४४- और 
: ३, २४. ४७६ ) | इससे देख पढ़ेगा कि अध्यात्मशास्तर के ' अव्यक् परमात्मा 'शब्दों 
"के बदले “ ध्यक्त परमेश्वर ! शब्दों का अयोग किया गया है--सब यही भेद है। 
“अध्यात्मशास््र में यह बात युक्किवादं से- सिद्ध. हो चुकी है, कि प्रमाव्मा के प्रव्यक्न 
- होने के कारण सारा जगत्‌ आत्ममय है, । परन्तु भक्निमारी अत्यक्ष-अवगस्य है इस- 
“लिये परसेश्वर की अनेक व्यक्त विभूतियों का वर्णन करके ओर अर्जुन को दिव्यदष्टि 
"देकर प्रत्यक्ष विश्वरुप-दृशन से इस वात की साक्षाअतीति करा दो है, कि “सारा 
“जगत्‌ परमेश्वर ( आत्ससय ) है ( गी. अ. १० और १३ )। अध्यात्मशास्त्र में कहा 
ताया है, कि कसे का.क्षय ज्ञान सें होता है। परन्तु सक्ति-सागे का यह तत्तत है, कि 
“सगुण परमेश्वर के सिवा इंस जगवं में ओर- कुछ नहीं है+-बही जान है; वही कर्म 
: है, वही झ्ाता है; वही करनेंवाल्ा, करवानेबाला और फल देनेवाल्ा भी है; अत- 
' एवं संचित, आरंब्च, क्रियमाण इत्यादि कर्मग्रेदों के झंझट में न पढ़! भक्षिसार्ग के 
अनुसार यह अतिपादन किया जाता है, कि कर्म करने की बुद्धि देनेवालां कम का फल 
'देनेवाला, और कसे का जय करनेव्राला, एक परमेश्वर-ही है। उदाहरण; तुका- 
शास महाराज एकान्‍्त सें ईश्वर की प्रार्थना करके स्पष्टता से और प्रेसपूर्वक कहते हैं- 
..... एक वात एकास्त में खुन लो, जगदाधार । : “' 
. तारे मेरे कर्म ते परम का क्‍या उंपंकार !॥ | 
यहीं भाव अन्य शब्दों से दूंसरे स्थान पर इस प्रकार ब्यक्न किया भया है कि 
_« परल्प, कियमाण' और संचित का. कग भऱं के लिये रहीं है; दलों सब 
:कचछ ईश्वर ही है.जो भीतर-बाहर स्वेष्यास है। ” भगवद्रेता में भगवान मे 
“यही कहां है कि * इंश्वरः संवेभूतानां हदेशेजन तिष्ठति ” (१४.६१)--ईअ्वर ही 
' ख़ब लोगों के हृदय में निवास करके येत्र के समांन सर्व कमे कराता है। कर्म 
'विपाकमअक्षिया में सिद्ध किया गया है, कि शान को ग्रासि कर लेने के लिये आंत्मा 
को पूरी स्वतन्त्रता है । परन्तु इसे बंदलें भक्तिमा्म से यह कहा जाता. है कि उस 
-.- दि का देनेवाला परसेश्वर ही है--.. तस्य तस्वावला अं तामेव॑ विद्धास्यहम्‌_” 


ह - भक्तिसागं।.. . | ४३१ 

६ गी. ७.२१ ), श्रथवा “ ददामि चुद्धियोग॑ त॑ येन माझुपयान्ति ते” (गी. 
१०. १० )। इसी अकार संसार.में सब कर्म परमेश्वर की हीं सत्ता से हुआ करते 
हैं, इस लिये भक्नि-मार्ग में यह वर्णन प्राया जाता है, कि वायु भी उसी के भय 
* से चलती हैं और सूर्य तथा चन्द्र भी उसी की भय से चलते हैं ( कठ ६. ३; 
' चू, ३. ८. ६ ); अधिक क्या कहा जाये, उसकी इच्छा के बिंना पैड का एक 
पत्ता तक नहीं हिंलता । यही कारण है, कि भक्निमा्ग में यह कहंते हैं कि मलुप्य 
केवल निमित्तमान्न ही के लिये सामने रहता हैं (गी. ३१. ३३ ) और उसके 
सब व्यवहार परमेश्वर ही उसके हृदय में निवास कर, उससे कराया करता है। 
साधु तुकाराम कहते हैं कि, “ यह प्राणी केवत्न निमित्त हीं के लिये खतन्त्र है 
" मेरो सेरा , कह कर व्यय ही यह अपना नाश कर लेता है। ” इस जगत्‌ के 
व्यवहार औरं सुस्थिति को रिथर रखने के लिये सभी लोगों को कर्म करना 
चाहिये; परन्तु ईशाबास्थोपनिपद्‌ का जो यह तत्व है--कि जिस पकार * भ्रज्ञानी 
लोग किसी कर्म को “मेरा ” कह कर किया करते हैं, वैसा न कर ज्ञानी पुरुष 
को ब्रह्मापंण बुद्धि से सब कर्म झूृत्यु पर्यन्त करते रहना चाहिये---उसीका सारांश 
उक्त उपदेश में है। यही उपदेश भगंवान्‌ ने अर्जुन को इस श्लोक में किया हैं--- 


यत्करोपि यदश्मासि यज्जुहोषि ददासि ग्रत्‌ . 

ह यत्तपस्यसि कोन्‍्तेय तत्कुरुप्व सद्र्पणम्‌॥ - 
अर्थात्‌ ' जो कुछ तू करेगा, खायेगा, हवन करेगा, देगा, या तप करंगा, भ्रह सब 
मुझे अर्पण कर ”! ( गी. ६. २७ ), इससे तुक्के कम की बाधा नहीं होगी। 
भगवद्ठीतां का यहीं लोक शिवगीता ( ११. ४४ ) में पाया जाता है; और भाग- 
बत के इस छोक में भी उसी श्र्थ का वर्णन है--- ० 2 पड 

कार्येन चाचा मनसेद्विययां वुद्ध/यात्मना घाउनुसतखभावात। 

* ” करोति यदयत्सकले परस्मै नारायणायेति समर्पयेत्त्‌॥ . 

* /« काया, वाचा, मन, इन्द्रिय, चुद्धि या आत्मा की भ्नृत्ति से' अथवा स्वभाव के 

* अजुसार जो कुछ हम किया करते हैं वह सब प्रात्पर नारायण को समपेण कर 
“दिया जाबे ” (भाग, ११. २..३६ )। सारांश यह है, कि भ्रष्यात्मशांस्र में जिसे 
'ज्ञान-कर्म-समुचय पक, फलाशात्याग अथवा अद्यापेणप्रक कर्म कहते 'हैं. (गी. ु 

“४ ७, २४; ४. ३०; 4२. १२) उंसी को भक्िमाग में “ कृप्णापंण॑पूर्वक कम ”” यह 
“नया नाम मिल जाता है। भक्निमागवाल्े भोजन के समय “गोविंद, गोविंद” कहा 

' करते हैं; उसका रहस्य इस हृप्णापंणबुद्धि में ही है व कहा है, कि 

* हमारे सब व्यवहार लोगों के उपयोग के लिये निष्काम्‌ बुढधिं से हों रह हैं, और 

* ंगवन्नक्ष भी खाना, पीना इत्यादि अपना सब व्यवहार ऊंष्णाप॑णवुद्धि हे. ही 

* बकैया करते हैं। उच्चापन, म्राह्मण-्भोजन अथवा अंन्य इछपू्त कम करेने पर 

५, अन्त हु द्ट्द कृष्णाप॑णमस्तु 99 अथवा ८ ह्रिदांतता हरिभौक़ा है, कह ः कर पानी 
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छुट्टए्‌ यौतवारहस्य अथवा करमयोगशास्त्र 
चोइने की जो रीति है, उसका सूलतच्तु भगवद्गीता के उक्त छोक में है। यह सच 
है, कि जिस प्रकार वालियों के न रहने ने पर कानों के छेद मात्र बाकी रह जाये, उसी 
प्रकार वर्तमान समय सें उक्त संकल्प की दशा हो गई है, क्‍योंकि .पुरोहित उस 
सेकल्प के सच्चे अथे को च समझकर सिर्फ़ ठोते की नाई उसे पढ़ा करता है, 
और यजमान बहिरे की नाई पानी छोड़ने की कवायत किया करता है! परन्तु: 
विचार करने से सालूम होता है, कि इसकी जड़ में कर्म-फलाशा को छोड कर. 
कर्म करने का तत्त्व है; और इसकी हँसी करने से शाख्र में तो कुछ दोष नहीं 
आता, किन्तु हँसी करनेवाले की अज्ञानता ही प्रगट होती है | यदि सारी आझु 
कर्स---यहाँ तक कि ज़िन्दा रहने का भी कर्म--इस प्रकार कृप्णापण बुद्धि से 
अथवा फलाशा का त्याय कर क्िय जादें, तो पापवासना केसे रह सकती हैं और 
कुक कैसे हो सकते हैं ? फ़िर लोगों के उपयोग के लिये कर्म करो, संसार के 
-. भलाई के लिये आत्म-ससपेण करो, इत्यादि उपदेश करने की आवश्यकता हीं 
. कहाँ रह जाती हे तब तो 'में' ओर “लोग” दोनों का समावेश परमेश्वर में, ओर 
परमेश्वर का समावेश उन दोनों में हो जाता हैं, इसलियें स्वाथ और पराये दोनों ही. 
कृष्णापंणरूपी परमार में हब ज़ाते हैं; ओर महात्माश्रों की यह उक्कि ही चरितार्थ: 
होती है कि “ संतों की विभूतियों जगंत्‌ कल्याण ही के लिये हुआ करती हैं; वे लोग 
परोपकार के लिये अपने शरीर को कष्ट दिया करते हैं ।? पिछुले भ्रकरण में युक्किवाद 
से यह सिद्ध कर दिया गया है, कि जो मनुप्यं अपने सव काम हृप्णापण बुद्धि से 
किया करता है, उसका “योगक्षेम! किसी प्रकार रुक नहीं रहता; और भक्लिमार्गः 
वालो को तो स्वयं सगवाच्‌ ने गीता में आश्वासन दिया. है कि “ तेपां नित्यामियु-- 
काना योगक्षेम वहाम्यहम्‌?” (गी. ६. २२. )। यह कहने की आवश्यकता नहीं, कि 
जिस पकार. डँचे दर्ज के ज्ञानी पुरुष का कतंव्य है, कि वह. सामान्य . जनों में 
बुद्धिसेद न करके उन्हें सन्‍्मार्ग में लगावे (गी. ३. २६ ), उसी अकार परम- 
श्रेष्ठ सक्न का भी यही कतेब्य है, कि वह निन्नश्नेणी के भक्तो की श्रद्धा को अष्ट 
ले कर उनके अधिकार के अजुसार ही उन्हें उन्नति के सागे में लगा. देवे। सारांश 
उक्त विवेचन से यह मालूम हो जायगा, कि अध्यात्मशास्र में ओर कर्म-विपाक 
सें जो सिद्धान्त कहे गये है, वे सव कुछ शब्द-मेंद से भेक्किमागे में भी कायम 
रखे गये हैं, ओर ज्ञाच तथा भक्ति में इस अकार सेल कर देने की पदूति हमारे: 
यहाँ बहूत प्राचीन समय से अचंलित है।.. ; कह 
परन्तु जहाँ शब्द-भेद्‌ ले अथ के अनथ-हो जाने का भय रहता है, .वहाँ इस 
: अक्वार से शब्द-भेद्‌-भी नहीं किया जाता, क्योंकि अर्थ ही. अधान वात है-। उदा-- 
: हरणार्थ, कर्म-विपाक-परक्रिया का यह सिद्धान्त है, कि ज्ञान-प्राप्ति के लिये अत्येक 
सनुष्य स्वये अयत्न करे ओर अपना उद्धार आप ही कर लें। यदि-इसमसें शब्दों का 
कुछ भेद करके यह कहा जाये, कि यह कास भी परमेश्वर ही करता है, . तो. मूह 
जन आलसी हो जावेंगे। इसलिये “आक्मिव ह्यात्मनो वंधुराकव रिपुरात्मन: 


न्कनक थ यश 
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आप सर शब्रु और आप ही अपना मित्र है (गी. ६. २. )-यह. वत्त 
भक्किमा्ग में भी प्रायः ज्यों का लों अ्थोत्‌ शब्द-भेद न करके वतल्ञाया जाता है। 
साधु छुकाराम के इस भाव का उल्लेख पहले हो चुका है, कि ४ इससे किसी का 
क्या नुकलान हुआ ? अपनी बुराई अपने हाथों कर ली। ” इससे भी अधिक: 
स्पष्ट शब्दों में उन्होंने कहा है कि “ईश्वर के पास कुछ मोत्त की गठदी नहीं 
धरी है, कि वह किसी के हाथ में दे दें । यहाँ तो इंद्रियों को जीतना और मन को 
निर्चिषय करना ही मुख्य उपाय है। ” क्या यह उपनिपदों के इस सन्त्र “ सन 
एवं भनुष्याणां कारण बन्धमोक्षयो: ” के समान नहीं है? यह सच है, कि. 
परमेश्वर ही इस जगत्‌ की सब घटनाओं का करनेव/ल्ा है; परन्तु उस पर निर्दुयता 
का और पक्षपात करने का दोप न लगाया जावे, इसलिये कर्म-विपाक-प्रक्रिया में 
यह सिद्धान्त कहा गया है, कि परमेश्वर अत्येक भजुष्य को उसके कर्मों के अजु- 
सार फल दिया करता है; इसी कारण से यह सिद्धान्त भी--विना किसी प्रकार 
का शाब्द-मेंद किये ही---भक्लिमार्ग में ले लिया जाता है । इसी प्रकार यद्यपि 
उपासना के लिये ईश्वर को ध्यक्र मानना पढ़ता है, तथापि अरध्याक्रशासत्र का 
यह सिद्धान्त भी हमारे यहाँ के भक्तिमागे में कसी छूट नहीं जाता, कि जो: 
कुछ ब्यक्न हैं वह सब साया है और सत्य परमेश्वर उसके परे है। पहले कह छुके 
हैं, कि इसी कारण से गीता में वेदान्तसून्न-प्रतिपादित जीव का स्वरूप, ही स्थिर 
रखा गया है। सलुष्य के मन से प्रत्यक्ष की ओर अ्रथवा व्यक़ की ओर झुकने की 
जो स्वाभाविक भवृत्ति हुआ करती है, उसमें और तत्वज्ञान के गहन लिद्धाल्तों मे 
भेल कर देने की, वैदिक धर्म की, यह रीति किसी भी अन्य देश के भक्तिमाये में 
देख नहीं पड़ती । अन्य देश-निवासियों का यह हाल देख पड़ता है, कि जब दे 
एक चार परमेभ्वर की किसी सगुण विभूत्ति का स्वीकार कर व्यक्त का सहारा लेते 
हैं, तब थे उसी में आसक् होकर फँस जाते हैं; उसके सिवा उन्हें ओर कुछ देख 
ही नहीं पढ़ता और उनमें अपने अपने सगुण अतीक के विषय मेँ वृधामिसान 
उत्पन्न हो जाता है। ऐसी अवस्था में वें लोग यह मिथ्या भेद करने का 
यत्न करने लगते हैं, कि तत्वज्ञान का मार्ग भिन्न है और श्रद्धा! का भक्निमार्ग जुदा 
है। परन्तु हमारे देश में तत्वज्ञान का उदय बहुत प्राचीन काल में ही हो चुका 
था, इसलिये गीता-धर्म में श्रद्ा और ज्ञान का छुछ भी विरोध नहीं है, बरिक 
शैदिक श्ञानमाग श्रद्धा से, और वैदिक भक्निमाग ज्ञान से, पुनीत हो. गया. है; 
झतएव मनुष्य किसी भी भागे का स्वीकार क्यों न करे, अन्त में उसे एकही सी 
सद्॒तिं आप्त होती है। इसमें छुछु आश्रय नहीं, कि अ्यक्ञ ज्ञान और, व्यक् 
भक्कि कै मेल का यह महत्व केवल व्यक्त ऋद्टस्ट में ही लिपदे रहनेवाले धर्म के- 
पंढितों के ध्यान. में नहीं भरा सकी, और इस लिये उनकी एंकदेशी तथा तल्लशान 
की दृष्टि से कोती नज़र से गीताधम में उन्हें विरोध देख पढ़ने लगा। परन्तु 
आर्य की बात तो यही है, कि वैदिक घम्म के इस गुण की मशेसा न कर हटाई; 
गी. ₹. ४९-४६ 


४३४ गीतारहस्य अथवा करमयोगशास्तर । 
ही देश के कुछ अनुकरणग्रेमी जन आज कल इसी शुण की निन्दा करते देखे 
जाते हैं! साघ काव्य का (१६. ४३ ) यह वचन इसी वात का एक अच्छा 
छदाहरण है कि, “ अथवाउमिनिविष्डुछधिपु । घजति व्यथेकतां सुभाषितम्‌ !?-. 
रोटी समझ से जब एक बार मन ग्रत हो जाता है, तब मलुप्य को भ्रच्छी बातें 
भी ठीक नहीं जचती । का जया 


स्मारतमारे में चतुर्थाक्षम का जो महत्त्व है, वह भक्तिसोर्ग में अथवा भागवत- - 
अमे में वहीं है | चर्णाश्रस-धर्म का वर्णन भागवतधर्म में भी किया जाता है; 
परन्तु उस धर्म का सारा दारमदार भक्ति पर ही होता है, इसलिये जिसकी भक्ति 
उत्कठ हो वही सब में श्रेह साना जाता हे--फिर चाहे वह ग्रृहस्थ हो, वानगस्थ 
था वैरागी हो; इसके विषय में भागवतधर्म में कुछ विधि-निपेध नहीं है 
€ भाग. १३. $८- १३, १४ देखो )। संन्‍्यास-आश्रस स्मार्तधर्म का एक आवश्यक 
भाग है, भागवतधर्म का नहीं । परन्तु ऐसा कोई नियम नहीं, कि भागवतधमे के 
अज्ञयायी कभी विरक्त न हों; गीता सें ही कहा है, कि संन्यास और कर्मयोग दोनों 
सोक्ष की दृष्टि से समान योग्यता के हैं। इसलिये यद्यपि चतुर्थाअ्रम का स्वीकार न 
किया जाबे, तथापि सांसारिक कर्मों को छोड़ वेरागी हो जानेवाले पुरुष भक्लिसार्ग 
में भी पाये जा सकते हैं। यह वात पूर्व समय से ही कुछ कुछ चली आं रही है। 
परन्तु उस समय इन लोगों की ग्रभुता न थी; और ग्यारहवें ग्रकरण में यह वांत 
स्पष्ट रीति से बतला दी गई है, कि भगवद्गीता में कर्मत्याग की अपेक्ता 
ऋर्मयोग ही को अ्रधिक महत्त्व दिया यया है | कालान्तर से कर्मत्याग का यह 
सहत्व लुप्त हो गया ओर वर्तमान समय सें भागवत-धर्मीय लोगों की भी यही 
समझ हो गई है, कि भगवद्धक्न वही है कि जो सांसारिक क्मो को छोड़ विरक्त हो, 
केवल भक्कि में ही निमझ हो जावे । इसलिये यहाँ भक्ति की दृष्टि से फ्विर भी 
कुछ थोड़ासा विवेचण करना आवश्यक अतीत होता है, कि इस विपय 'में 
भीता का झुझ्य सिद्धान्त ओर सच्चा उपदेश क्या है ।' भक्किमार्ग का अथवा 
भायवतधमसे का जहा स्वयं सगुण भयवान्‌ ही हैं | यदि यही भगवांन्‌ स्वयं सारे 
संसार के कर्ता-धतो हैं ओर साधुजनों की रक्षा करने तथा दुष्ठजनों को दंड 
के लिये समय-समय पर अचतार लेकेर इस जगत्‌ का घारण पोषण किया 
करते हैं, तो यह कहने की आवश्यकता नहीं, कि भगवज्ञक्कों को भी लोकसंग्रह 
के लिये उन्हीं भगवान्‌ का अनुकरण करना चाहिये । हजुमानजी रामचन्द्र के बढ़े 
भक्क भे; परन्तु उन्हों ने रादण आदि दुए्जनों के निर्दृज्ञन करने का काम कुछ छोड़ 
नहां दिया था। भीष्सपितासह की गणता भी परम भगवद्ञक्तों में की जाती हुं; 
परन्तु यद्यपि थे स्वये झत्युपर्यन्त जहचारी रहे तथापि उन्होंने स्वघमोजुसार स्वकीयों 
की और राज्य की रक्षा करने का काम अपने जीवन भर जारी रंखां था। यह बात 
हा हर पी कदर द्वारा परसेश्वर का ज्ञान आप्त हो जाता हैं; तब भक्त को 
ऊंछ माप्ठ कर लेना शेंप नहीं रह जाता। परन्तु मेममूलक 
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अक्षिमार्ग से दया, करुंणा, कर्तव्यभीति इत्यादि श्रेष्ठ मनोवृत्तियों का नाश नहीं हो 
संकता; वल्कि वे ओर भी अधिक शुद्ध हो जाती हैं । ऐसी दुशा में यह प्रश्न ही 
नहीं उठ सकता, कि कम करें, या न करें ? बरन्‌ भगधक्नक्त तो वही है कि जिसके 
सन में ऐसा अभेद भाव उत्पन्न हो जाय--- 
जिसका कोई न हो हृद्य से उसे लगावे, 
प्राणिभात्र के लिये प्रेम की ज्योति जगावे । 
सब में विभु को व्याप्त जान सब को अपनावे, 
..._ है बस ऐसा वही भक्त की पदवी पावे ॥ ु 

ऐसी अवस्था में स्वभावतः उन लोगों की इत्ति लोकसंग्रह ही के अेजुकूंल हो 
जाती है, जैसा कि ग्यारहवैं प्रकरण में कह आये हैं-- सन्‍्तों की विशभूततियाँ 
जगत्‌ के कल्याण ही के लिये हुआ करती हैं; वे लोग परोपकार के लिये अपने 
आरीर को कष्ट दिया करते हैं। ”” जब यह मान लिया, कि परमेश्वर ही इस सृष्टि को 
उत्पन्न करता है और उसके सब व्यवहारों को भी फ्रिया करता है, तब यह अवश्य 
ही भानना पड़ेगा, कि उसी सृष्टि के व्यवहारों को सरलता से चलाने के लिये चांत॒- 
वर आदि जो व्यवस्थाएँ हैं वे उसी की इच्छा से निर्मत हुई हैं। गाता में भी 
भगवान्‌ ने स्पष्ट रीति से यही कहा है, कि “ चातुवेर्ण्य मंया सषट गुणकर्म-विभा- 
गाशः ” (सी. ४. १३ )। अथीत्‌ यह परमेश्वर ही की इच्छा है, कि म्येक मनुष्य 
अपने अपने अधिकार के अनुसार समाज के इन कामों को लोकसंग्रह के लिये 
करता रहे | इसी से अगे यह भी सिद्ध होता है, कि सृष्टि के जो ब्यवहार परमेश्वर 
की इच्छा से चल रहे हैं, उनका एक-आध विशेष भाग किसी मनुप्प के हांरा-पूरा 
कराने के लिये ही परमेश्वर उसको उत्पन्न किया करता है; और यदि परमेश्वर-द्वारा 
नियत किया गया उसका यह काम मलुष्य न करें, तो परमेश्वर ही की अवश्ञां करने 
का पाप उसे लगेगा । यदि तुम्हारे सन में यह भ्रहक्नार-छुद्धि जाग्रृत होगी, कि ये 
कम मेरे हैं श्रथवा में उन्हें अपने स्वार्थ के लिये करता हूँ, तो उन कर्मों के भंलें- 
बुर फल तुम्हें अवश्य भोगने पढ़ेंगे। परन्तु तुम इन्हीं कर्मी को केवल स्वधर्म 
जान कर परमेश्वरापण पूर्वक इस भाव से करोगे, कि ' परमेश्वर के सन में जो कुछ 
करना है उसके लिये मुझे निमित्त करके वह सुझसे काम कराता है ” ( गी. १३. 
३३ ), तो इसमें कुछ अलुचित या अयोग्य नहीं; बल्कि गीता का यह कथन है, कि 
'इस स्वंधर्मांचरण से ही सर्वभूतान्तर्गत परमेश्वर की सारिक भक्ि हो जाती है । 
भगवान ने अपने सव उपदेशों का तात्पर्य गीता के अन्तिम अध्याय सें उपसहार-रूप 
से अज्जैन को इस प्रकार 'वतलाया है-/ सब प्राणियों के हृदय में निवास करके पर- 
ज्लेध्वर ही उन्हें यन्त्र के समान नचाता है; इसलिये ये दोनों भावनाएँ मिथ्या हैं, कि 
हैँ अम्लुक कर्म को छोड़ता हैँ या अम्ुक कम को करता हूं; फल्ाशा को चोद संब 
कर्म कृष्णापैण-दुद्धि से करते रहो; यदि तू ऐसा निम्रह ' करेगा कि मैं इंन कर्मो को 
नहीं करता, तो भी प्र्ृति-धर्मे के अजुसार तुके कम को करना ही होगा, अत- 
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४३६ गीतारहस्थ अथवा कर्मयोंगशास्र । 
एवं परसेश्वर में अपने सब स्वार्थो का लय करके स्वधर्मानुसार माप्त व्यवहार को ' 
परमार्थ-डुद्धि से और चैराग्य से लोकसंग्रह के लिये तुझे अवश्य करना ही चाहिये 
भें भी यही करता हूँ; मेरे उदाहरण को देख ओर उसके अजुसार बतांव कर |” 
जैसे ज्ञान का और निष्कास-कर्म का विरोध नहीं, वेसा ही भक्कि में और कृष्णापेण- 
बुद्धि से किये गये कर्मो में भी विरोध उत्पन्न नहीं होता.। महाराष्ट्र के असिद्ध 
भगवज्ञक्न तुकाराम भी भक्ति के द्वारा परमेश्वर के ““ अणोरणीयान्‌ सहतो मही- 
यान्र्‌ ? ( कठ २. २०५गी. ८. & )-परसाझ से भी छोटा और बढ़े.से भी बढ़ा- 
ऐसे स्वरूप के साथ अपने तादाल्य का वर्शन करके कहते हैं, कि “ अब भें केवल 
प्रोपकार ही के लिये बचा हूँ।” उन्होंने संन्‍्यासमागे के अनुयायियों के समान यह 
नहीं कहा, कि अब मेरा कुछ भी काम शेष नहीं है; बल्कि वे कहते है, कि “'मिक्षा- 
पात्र का अवलस्वन करना लज्जास्पद जीवन है-वह नष्ट हो जावे; नारायण ऐसे 
भनुष्य की सर्वेधा उपेक्षा ही करता है;” अथवा “सत्यवादी मलुष्य संसार के सब 
कास करता है और उनसे, जल में कमल-पत्र के समान, अल्िछ्त रहता है; जो उपकार . 
करता है और आर्ियों पर दया करता है उसी में आत्म-स्थिति का निवास जानो । ?” 
इन बचनों से साधु तुकारास का इस विषय में स्पष्ट अभिग्राय व्यक्नं हो जाता 
ह्टै ॥ यद्यपि तुकारास महाराज संसारी थे, तथापि उनके संन का झुकाव कुछ कुछ 
कर्मत्याग ही की ओर था । परन्तु अवृत्तिप्रधान भागवधम का लक्षण अथवा 
गीता का सिद्धान्त यह है, कि उत्कूटभक्ति के साथ साथ रूत्यु“ प्यन्त ईश्वरापंण- 
पूर्वेक निष्कास कम करते ही रहना चाहिये, और यदि कोई इस सिद्धान्त का पूरा 
पूरा स्पष्टीकरण देखना चाहे, ठो उसे श्रीससर्थ रासदासस्वामी के दासबोध पग्न्‍्थ को 
ध्यानपूरवेक पढ़ना चाहिये ( स्मरण रहे कि साधु तुकारास ने ही शिवाजीमहा- 
रांज को जिन “ सहुरु की शरण ? में जाने को कहा था, उन्हींका यह आंखा- . 
दिक अन्ध हैं )। रामदास स्वामी ने अनेक बार कहा है, कि भक्ति के द्वारा 
अथवा ज्ञान के द्वारा परमेश्वर के शुद्धस्वरूप को पहचान कर जो सिद्पुरुष कंत- 
इत्य हो चुके हैं, वे “ सब लोगों को सिखाने के लिये” (दास, १६. १०- 
१४ ) निःस्टहता से अपना कास यधाधिकार जिस प्रकार किया करते हैं, उसे 
देखकर सर्वेसाधारण लोग अपना अपना व्यवहार करना सीखें; क्योंकि “* बिना 
किये कुछ भी नहीं होता ” ( दास, १६. १०, २९; ३२. ६. ६; १८. ७. ३) 
आर अल्तिस दशक (२. ४. २६ ) में उन्होंने कम के सासथ्ये का भक्ति की 
तारक-शक्कि के साथ पूरा पूरा मेल इस प्रकार कर दिया हैं-- े 

इलचल में सामथ्ये है। जो. करेगा चही प्राविगा । 
परतु उसमे भगवान्‌ का अधिष्ठान चाहिये॥ - 
गीता के आठवें अध्याय सें अजजुन को जो यह उपदेश किया गया है कि 'मासलुस्मस 
युद्ध तर” ( गी. 5. ७ )-नित्य मेरा स्मरण कर, और युद्ध .कर-उसका .तात्पय 
और चुत्दे अध्याय के अन्त से जो यह कहा है कि “कर्मयोगियों में-सी.भक्तिमान, 
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आए है? ( गी. ६. ४७ ) उसका भी तात्पये, वही है कि जो रामदास स्वासी के 
उक्त बचन में है। गीता के अ्रठारहवें अध्याय से भी भगवान्‌ ने यही कहा है-- 
यतः प्रचृत्तिभूतानां येन सर्वमिदं ततम। ' 
स्वकर्मण तमशभ्यच्य सिद्धि विंदति मानवः ॥ 

४ जिसने इस सारे जगत्‌ को उत्पन्न किया है उसकी, अपने स्वधसोजुरूप निष्कास 
'कर्माचरण से (न कि केवल बाचा से अथवा पृष्पों से ), पूजा करके मनुष्य सिद्धि 
पाता है” ( गी. १८. ४६ ) | अधिक क्‍या कहें ! इस छोक का और समस्त 
गीता का भी भावार्थ यही है, कि स्वधमौनुरूप निष्काम-कर्म करने से सर्वभूतान्त- 
गत विराद्रूपी परमेश्वर की एक अकार की भक्ति, पूजा था उपासना ही हो जाती 
है। ऐसा कहने से कि “ अपने धर्मानुरूप कर्मों से परमेश्वर की पूजा करो ” यह 
'नहीं समझना चाहिये, कि “ श्रवण कीतन विष्णो: ” हत्यादि नवविधा भक्नि 
गीता को मान्य नहीं । परन्तु गीता का कथन है, कि कर्मों को गौण समभकर 
उन्हें छोढ़ देना और इस नवविधा भक्कि में ही बिलकुल निमझ हो जाना उचित 
नहीं है; शाख्तः प्राप्त अपने सब कर्मों को चथोचित रीति से अ्रवश्य करना ही 
चाहिये; उन्हें “ स्वयं अपने ” लिये समभकर नहीं, किन्तु परमेश्वर का रूसण कर 
इस निर्मम घुद्धि से करना चाहिये, कि “ इंश्वर-निर्मित सृष्टि के संग्रहार्थ उसी के ये 
सब कर्म है”; ऐसा करने से कम का लोप नहीं होगा, उलट इन कर्मों से ही 
परमेश्वर की सेवा, भक्ति या उपासना हो ज्ायसी, इन कर्मों के पाप-पुर्य के भागी 
इस न होंगे और भ्रन्त में सद्गति भी मिल जायग्री। गीता के इस सिद्धान्त की 
ओर दुलेच्य करके, गीता के भक्निम्रधान टीकाकार अपने ग्रन्थों में यह भावार्थ 
अतलाया करते हैं, कि गीता में भक्ति ही को प्रधान माना है और कर्म को गौण। 
परन्तु संल्यासमार्गीय टीकाकारों के समान भक्निप्रधान दीकाकारों का यह तात्प- 
आऔर्थ भी एकपक्तीय है। गीताप्रतिपादित भक्किसा्ग कर्मग्रधान है और उसका 
मुख्य तत्व यह है, कि परमेश्वर की पुजा न केवल पुप्पों से या वाचा से ही होती 
हैं, किन्तु वह स्वधर्मोक्त निष्काम-कर्मों से भी होती है, और ऐसी पूजा पत्येक 
मनुष्य को अवश्य करनी चाहिये । जब कि कर्ममय भक्कि का यह तत्त गीता के 
अनुसार भ्न्य किसी भी स्थान में ग्रतिपादित नहीं हुआ है, तब इसी तस्व को गीता- 
अतिपादित भक्निमाग का विशेष लक्षण कहना चाहिये। 

इस प्रकार कर्मयोंग की दृष्टि से ज्ञान-माग और भक्ति-सागे का पूरा पूरा 
मेल यथपि हो गया, तथापि ज्ञान-माग से भक्लि-सागे में जो एक महत्व की 
(विशेषता है उसका भी अ्रव श्रन्त में स्पष्ट रीति से बशन हो जाना चाहिये। यह तो' 
अहले ही कह जुके हैं, कि श्ञानमार्ग केवल बुद्धिगम्य होने के कारण अल्पबुद्धिवाले 
सामान्यजनों के लिये कलेशसय है; और भक्निंमा्ग के श्रद्धा-मूलक, प्रेमगम्य तथा 
अत्यक्ष होने के कारण उसका आचरण करना सब लोगों के लिये सुगम है। परन्तु 
ऊश के सिवा क्लानमार्ग में एक और भी अड़चन है। जैमिनि की सीमांसा, या 
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उपनिषद्‌-या वेदान्तसूत्र को देखे तो मालूस होगा, कि उनमें श्रौत-यज्ञन्याग 
शादि की अयवाः कर्स-संन्यास-पूवरेक 'सनेति “स्वरूपी परत्रह्म की ही चचो भरी 
पढ़ी है; ओर अन्त से यही निर्णय किया है, कि स्वर्प्राप्ति के लिये साधनीभूत 
होनेवाले ओ्रेत-यज्ञ-यागादि कर्म .करने का अथवा मोक्ष-प्राप्ति के लिये आवश्यक 
डपनिपदादि वेदाध्ययव करने का अधिकार भी पहले तीन ही वर्ण के पुरुषों को है. 
( वेसू. १. ३. ३४-३८ ) । इन में इस वात का विचार नहीं किया गया है, कि- 
उक्र-तीच वर्णा को, ख्ियों को अथवा चातुर्वर्य के अनुसार सारे समाज के हित 
के लिये खेती या अन्य व्यवसाय करनेवाले साधारण ख्रीपुरुपों को मोक्ष कैसे 
मिले । अच्छा; स्री-शूद्वादिकों के साथ वेदों की ऐसी अनबन होने से यदि यह 
कहा जाये, कि उन्हें मुक्ति कमी सिल ही नहीं सकती, तो उपनिपदों और 
इराणों में ही ऐसे वर्णन पाये जाते हैं, कि गारगी हम्दति खियों को और विदर 
प्रति शरूज्जों को ज्ञाव की प्रास्ति होकर सिद्धि मिल गई थी (वेसू ३.४.३६-३६)। 
ऐसी दशा में यह सिद्धान्त नहीं किया जा सकता, कि सिर्फ़ पहले तीन बरणों के 
पुरुषों ही को सुक्ति मिलती हैं; और यदि यह मान लिया जावे कि खरी-शूद्ध आदि: 
सभी लोगों को मुक्नि मिल सकती है, तो अब बतलाना चाहिये कि उन्हें किस 
साधन से ज्ञान की आप होगी। वाद्रायणाचार्य कहते हैं कि ' विशेषानुअहश्व ”” 
( वेसू. ३. ४. इस ) अर्थात्‌ परमेश्वर का विशेष अलुगह ही उनके लिये एक साधन 
है; और भागवत ( १.४. २६ ) में कहा है, कि कर्मग्रधान-भक्किसाग के रूप में इसी 
पि्॑पानुपहात्मक साधन का “ सहाभारत स ओर अतएुव गीता से भी निरूपण 
किया गया है; क्योंकि ख्तियों, शूद्धों या ( कलियुग के ) नामधारी बाहमणों के 
कानों तंक श्रुत्ति की आवाज़ नहीं पहुँचती है । ” इस माने से प्राप्त होनेवाला 
ज्ञान ओर उपलियदों का ब्रह्मजश्ान--दोनों थद्यापि एकही से हों; तथापि अब स्तरी- 
इुरुप-सम्बन्धी था आह्यण-ज्षत्रिय-वैश्य-शदसस्वन्धी कोई भेद शेष नहीं रहता 
आर इस सार्ग के विशेष गुण के बारे सें गीता कहती है कि--- 
मां हि पार्थ व्यपाश्रित्य येऊपि स्थुः पापयोनयः ॥ 
लिया बेंश्यास्तथा शूद्रास्तेडपि यान्ति परां गतिम ॥ 

पाथ। स्त्री, वेद्य और बझूद्ध, या अन्त्यज आदि जो नीच वंश से उत्पन्न हुए 

है दे सी सब उत्तम गत्ति पा जाते हैं” (गी. ६. ३२ )। यही शोक महाभारत के 
अजुगीतापर्द से भी आया है ( सभा. अश्च,१६.६१ > आर ऐसी कथाएँ भी है, कि 

पनपवास्तगत झआाहण-व्याध-सम्बाद सें सांस वेचनेवाले व्याध ने किसी घाह्मण-को' 
तथा शान्तिपवे में तुलाघार अथोत्‌ बनिये ने ज्ाजलिं नामक तपस्त्री ब्राह्मण को 
अह निरुषण सुनाया है, कि स्वघमे के अनुसार निष्कामठुद्धि से आचरण करने से 
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सुचार हो. किक हो, वनिया हो या हक ० आर आस ह0 
कसाई; किसी भजुप्य की योग्यता उसके 


भफ्तिमार्ग । ४३६ 
प्रद पर, ग्यवसाय पर, या थाती पर शवल स्थित नहीं, विन्‍्तु सर्वधा उसके भ्रन्तःकरण 
की गुछता पर बवलसियित शोती (--और यही भगवान्‌ का अभिम्राय भी. है । 
ट्रस प्रकार किसी समाज मे सब लोगों के लिये भोच्ठ के दरवाज़े खोल देने से उस 
समाऊ में जो एक प्रद्ार की बिलएण जागृति उत्पन्न होती है, उसका खरझूप महा 
रा में सागवत-धर्म के टूनिहास से मत्ी भौंति देख पढ़ता है। परमेखर को क्या सी, 
क्‍या घांटाल, फ्या मादाणय सभी समान है; “ देव भाव का भूखा है न प्रतीक का, 
गे माले-गारे बसे का, और ने सी-पुरप झादि या म्रद्मण चाएठाल आदि भेदों का ही। 
साहु स॒ुकाराम का दस विपय का श्रभिप्राय, इस हिन्दी पद से प्रगट हो जायगा-- 
फ्या द्विजानि प्रया श्र ईश को बेश्या भी भज सकती हैः 
स्यपयों को भी भ्ितसाव में शुत्चिता कब तज सकती है? 
अनुभव से कएना हूँ, मेने उसे कर लिया है घस में । 
जा चघादटे सो पिये पेम से श्रमुत भरा क इस रस में ॥ 
धपिक क्या कर ! गीगाशास का भी यह सिद्धान्त है । कि सलुष्य फैसा ही हुरा- 
घी पर्षों न पी, परन्तु सद्दि था काल में भी बह अनत्य भाव से भगवान्‌ की 
शरण में पाते सो परमेशर उसे नं मूलता ” ( गी. ६. ३०; कौर ८.४-८ देखो )। 
टवा पथ में  मेस्या शब्द (जों साधु सुकारास के सृज़यचन के श्राधार से रखा 
गया: ) छो देगगफर पविग्रता का दॉँग करनेयाले बहुतेरे विद्वानों को कद्ाचित्‌ घुरा 
हमे । परन्तु सच यान वो या है, कि ऐसे लोगों को सच धर्मतत्य मालूम ह्ठी 
नहीं। ने बल टिन्‍्दू-धर्म ने किन्म पुद्ृ-्थर्म में भी करी सिद्धान्त खीकार 
#िया गया है ( मिलिन्द्रमक्ष, ३. ७. २) । उनके घर्मनमन्थों में ऐसी कथाएँ ४, 
८ मुदू मे शयप्रपाली नामक किसी बेश्या फो घोर श्रगुलीमाल नाम के चोर को 
हीणा भी भी । ईसाइयों के धर्म-प्रल्य में भी या वर्णन है, कि फ्राइस्ट के साथ 
जो दो चोर सूली पर चदाये गये थे उनमें से एक घोर रूत्यु के समय फ्राइस्ट फी 
शर्मा में गया ध्रार फ्राइस्ट ने उसे सद्गति दी ( छ्यूक, २३५ ४३ और ४३ ) । स्वयं 
क्राहस्ट ते भी एक स्थान में कहा है, कि हसारे धर्म में श्रद्धा रखनेवाली वेश्याएँ 
भी मह् हो जाती हैं ( सेच्यू, २५. ३१; स्यूक, ७. ४० ) । यह बात देखते 
प्रवरण में एस बतला घुके हैं, कि श्रध्याक्मशास की दृष्टि से भी यही सिद्धान्त 
पमप्पय होता है । परन्तु यद धर्मतख शाखतः थथपि निर्विवाद है, तथापि जिसका 
मारा जन्‍म दुशापरण में ही प्यत्ीत हुआ है; उसके अन्तःकरण में केवल खत्थ 
के समय ही प्रनन्य भाव से भगवान्‌ का स्मरण करने फी बुद्धि केसे जागृत 
रह सकती £ ? टरसी श्रवस्था में श्रन्ततः काल की बेदनाओं को सदृते हुए, केवल 
यम के समान एक यार “रा कहकर और कुछ देर से “सम! कहर मुंह खोलने 
और बंद करने के परिश्रम के सिवा कुछ अधिक लाभ नहीं होता। इसलिये 
भगवान्‌ ने सब्र लोगों को निश्चित रीति से यही कहा हैं; कि न कैबल दे ५ 
के समय ही, किन्तु सारे जीवन भर सदैव मेरा ससरण मन में रहने दो और स्वधर्म 
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के-अजुसार अपने सव व्यवहारों को परमेश्वरापंण डुद्धि से करते रहो, फ़िर चाहे 
सुय किसी भी जाति के रहो तो भी तुम कर्मों को करते हुए ही सुक्क हो जाझोगे 
€ सी. ६. २६-१८ और ३०-३४ देखो ) । हर 
इस ,अकार उपनिषपदों का ब्रह्मत्मेक्यज्ञान आवालबुद्ध/ सभी लोगों के लिये 
सुलभ तो कर दिया गया है; परन्तु ऐसा करने में न तो व्यवहार का लोप होने ' 
बदेया है, और न वर्ण, आश्रम, जाति-पाँति अथवा खत्री-पुरुष आदि का कोई भेद 
रखा गया है। जब हम सीता-प्रतिपादित भक्तिमाग की इस शक्ति अथवा समता 
की ओर ध्यान देते हैं, तब गीता के अन्तिम अध्याय सें भगवान्‌ ने प्रतिज्ञाए्ेक 
गीताशास्र का जो उपसंहार किया है उसका मर्म अगट हो जाता है। चह ऐसा 
है।-../ सब धर्म छोड़ कर मेरे अकेले की शरण में आ जा; में तुझे सब पापों से 
सुक्त करूंगा, तू घबराना नहीं । ” यहाँ पर धर्स शब्द का उपयोग इसी व्यापक 
अर्थ में किया गया है, कि सव व्यवहारों को करते हुए भी पाप-पुण्य से अलिप्त 
रहकर परमेश्वरप्राप्िरूेपी आत्मश्रेय जिस मारे के हारा सम्पादून किया जा सकता 
है वही धर्म है। अजुगीता के गुरुशिष्यसस्वाद में ऋषियों ने शर्मा से वह प्रश्न 
किया ( आश्य, ४६ ), कि अहिंसाधर्म, सत्यधर्म, मत तथा उपवास, ज्ञान, यज्ञ- 
याग, दान, कर्म, संन्यास आदि जो अनेक अकार के सुक्कि के साधन अनेक लोग 
चतलाते हैं, उनमें से सच्चा साधन कौन है? और शान्तिपव के ( ३९४ ) उंच्छुबृत्ति- 
उपाख्यान में भी यह मश्न है, कि गाहस्थ्य घमे, वानम्स्थ-धर्म, राजधर्स, मातृपितृ- 
सेवाधघर्म, कषत्रियों का रणांगण में मरण, ब्राह्मणों का स्वाध्याय, इत्यादि जो 
अनेक धर्म या स्वर्गप्राप्ति के साधन शास्त्रों ने बतलागे है, उनमें से आह्य धर्म कौन 
है! ये मिन्न भिन्न ध्ममाग या धसे दिखने में तो परस्पर-विरुद्ध मालूम होते हैं, 
परन्तु शाखकार इन सब पत्यक्ष मार्गों की योग्यता को एकही समझते हैं; क्योंकि 
समस्त प्राणियों में साम्यबुद्धि रखने का जो अन्तिम साध्य है, वह इनसें से किसी 
भी धर्म पर प्रीति और श्रद्धा के साथ सन को एकाञ किये बिना आस नहीं हों 
सकता | तथापि, इन अनेक सागों की अथवा ग्रतीक-उपासना की सेस्ट में फँसने 
से मन घबरा जा सकता है; इसलिये अकेले अर्जुन को ही नहीं, किन्तु उसे निमित्त 
करके सब लोगों को, भयवान््‌ इस प्रकार निश्चित आश्वासन देते हैं कि इन अनेक 
अर्म-मार्गो को छोड़ कर “तू केवल मेरी शरण में आ, सैं तुझे समस्त पापों से मुक 


> 
कर दूंगा; डर सत। ” साधु तुकारास भी सव धर्सी का गनिरसन करके अन्त में भगवान 


दी 


से यही मौगते हैं कि: 


००. 4 ३०... ० डे _ 59. 
चतुराई चेतना सभी चूरहे में जाचे, बस मेरा मन एक ईंश-चरणाश्रय्र पावे । 
आग लगे आचार-विचारों के उपचय में, उस विभु का विश्वास सदा इृढ रहे हृदय में.॥ 
/चेश्रयपूर्दक उपदेश की या आर्थना की यह अन्तिम सीमा हो चुकी । 


औमक्गवद्गीतारूपी सोने की थाली का यह भ्क्तिर्पी अन्तिम कौन है--- 
चही प्रेमघ्ास है । इसे पा चुके, अब आगे चलिये। 





चोदहवाँ प्रकरण । 
ब 26 40 पाक 
गीताध्याय-सह़गते । 


४०-50 ९९4०-०० 


प्रवृत्तिलक्षएं धर्म ऋषिनारायणोत्रवीत्‌ | & 
महाभारत, शान्ति, २१७. २। 


ञ्रः तक किये गये विवेचन से देख पड़ेगा, कि भगवद्नीता में--भगवाह के द्वारा 
गाये गये उपानिषद में-- यह प्रदिपादन किया गया है, कि कममों को करते हुए 

ही भ्रध्यात्म-विचार से या भक्रि से सवीत्मैक्यरूप साम्यब॒द्धि को पूर्णतया प्राप्त 
कर लेना, और उसे प्राप्त कर लेने पर भी संन्यास लेने की ऋमट में न पढ़ संसार में 
शाख्तः आप्त सब कर्मो को केवल अपना कर्तव्य समर कर करते रहना ही, इस 
संसार में महुप्य का परमपुरुपार्थ भ्रथवा जीवन व्यतीत करने का उत्तम मार्ग है। 
परन्तु जिस क्रम से हमने इस अन्थ में उक्त श्र्थ का वर्णन किया है, उसकी 
श्रपेत्षा गीता-ग्न्‍्य का क्रम भिन्न है, इसलिये श्रव यह भी देखना चाहिये कि 
भगवद्दीता सें इस विपय का वर्णन किस प्रकार किया गया है,। किसी भी विषय 
का निरूपण दो रीतियों से किया जाता है, एक शास्त्रीय भर दूसरी पौराशेक । 
शाखीय पद्धति वह है, कि जिसके द्वारा तर्कशास्रानुसार साधक-बाधक प्रमाणों को 
ऋ्रमसह्दित उपस्थित करके यह दिखला दिया जाता है, कि सब लोगों की समझ 
में सहज ही भ्रा सकनेवाली बातों से किसी प्रतिपाथ विपय के मूलतत्त्व किस 
अकार निष्पन्न होते हैं। भूमितिशात्ध इस पद्धति का एक श्रच्छा उदाहरण है; 
और न्यायसूत्र या वेदान्तसूत्र का उपपादन भी इसी चर्ग का है। इसी लिंये भग- 
वद्दीता में जहाँ बहासून्र यानी वेदान्तसूत्र का उल्लेख किया गया है, वहाँ यह 
भी वर्णन है, कि उसका विपय हेलुयुक्र और निश्चयात्मक अमाणों से सिद्ध, किया 
गया है--“अ्यसूत्रपदेश्षेव हेतुमझ्लिबिनिश्वितै: ” ( गी. ३३. ४ )। परन्तु; 
भगवद्गीता का निरूपण सशाखत्र भत्ते हो, तथापि घह इस शास्त्रीय पद्धति से नहीं 
पक्रेया गया है। भगवद्गीता में जो विषय है उसका वर्णन, अजुन और श्रीकृष्ण के 
सम्बादरूप में, अत्यन्त मनोर॑जक और सुलभ रीति से किया गया है। इसी लिये. 
अग्येक अध्याय के अन्त में “भगवद्णीतासूपनिपत्सु अ्ह्माविद्यायां योगशास्त्रे ”” कहकर, 


4४7 नारायण ऋषि से धर्म को प्रवृत्तिअरधान वतलाया है।” नर और नारायण नामक 
ऋषियों में से ही ये नारायण ऋषि हैं। पहले बतला चुके हैं, कि इन्हीं दोनों के अवतार 
श्रीकृष्ण और अजुन थे। इसी प्रकार महाभारत का वह वचन भी पहले उष्दृत किया गया है 
जिससे यह मादम दवोता है कि गाता में नारायभीय धर्म का ही प्रतिपादन किया गया है । 


४४२ गीतारहस्य अथवा कमयोगशास्त्र । 
थीता-निरूपण के स्वरूप के ओोतक “ श्रीक्ृष्णार्जुनसम्बादे !” इन शब्दों का 
उपयोग किया गया है। इस निरूपण में ओर “ शास्तीय ” निरूपण में जो भेद है, 
उसको स्पष्टता से बतलाने के लिये हमने सम्वादात्मक निरूपण को ही ' पौराणिक 
शास दिया है। सात से छोकों के इस सम्वादात्मक अथवा पोराणिक निरूपण में 
“ धर्म ? जैसे व्यापक शब्द में शासिल होनेवाले सभी विषयों का विस्तारणवैकः 
विवेचन कभी हो ही नहीं सकता। परन्तु आश्रय की बात है, कि गीता में जो 
अनेक विषय उपलब्ध होते हैं, उनका-ही संग्रह ( संक्षेप सें ही.क्योंन हो) 
अविरोध से केस किया जा सका | इस बात से गीताकार की अलोकिक शक्ति 
ज्यक्ष होती है; और अशुगीता के आरस्स में जो यह कहा गया है, कि गीता का 
उपदेश '“शत्यन्त योगयुक्न चिच से बतलाया गया है, ” इसकी सत्यता की. भतीति 
भी हो जाती है। अणशुन को जो जो ' विषक पहले से ही मालूम थे, उन्हें फ़िर से 
बिस्तारपूर्वक कहने की कोई आवश्यकता नहीं थी । उसका मुख्य प्रश्न त्तो यही था, 
कि से लड़ाई का घोर कृत्य करूँ, या न करूँ, ओर करूँ भी तो किस अकार करूँ; 
जब श्रीकृष्ण अपने उत्तर में एक-आध युक्ति बतलाते थे तब अर्जुन उसपर कुछ न 
कुछ आक्षेप किया करता था । इस अकार के अश्वोत्तरूपी सस्बाद में गीता को 
विवेचन खमाव ही से कहीं संक्तित और कहीं द्विरक्त हो गया है। उदाहरणाथे, 
त्रिगुणास्मक प्रकृति के फैलाव का वर्णन कुछ थोढ़े भेद से दो जगह है ( गी. अ. ७ 
ओर १४ ); और स्थितप्रश्ष, सगवद्धक्र, तरिगुणातीत, तथा अह्वभूत इत्यांदि की 
स्थिति का वर्ण एकसा होने पर भी, भिन्न भिन्न दृष्टियों से अत्येक असक्ल पर बार 
बार किया गया है । इसके विपरीत “ यदि अथे ओर काम घमम से विभक्त न हों 
तो वे आ्य हैं'-इस तत्व का दिग्दशंन गीतास केवल ““ घप्तीचिरुद्धः कामो5स्मि 
( ७. १३ ) इसी एक वाक्य में कर दिया गया है। इसका परिणाम यह होता है, 
कि थदध्यपि गीता में सब विषयोंका समावेश किया गया है, तथापि गीता पढते 
समय उन लोगों के सन में कुछ गढ़वड सी होती जाती है, जो औरोतंध, स्मातैथमे, 
भागवतधर्स, सांख्यशास्त्र, पृवमीमांसा, वेदान्त, कर्म-बिपाक इत्यादि के उन प्राचीन 
सिद्धान्तों की परम्परा से परिचित नहीं हैं, कि जिनके आधारपर गीता के ज्ञान को 
निरूपण किया गया है। और जब गीता के अतिपादन की पद्धति ठीक ठीक ध्यान 
में नहीं आती, तब वे लोग कहने लगते हैं कि गीता मानो बाजीगर की मोली है 
डर शास्त्रीय पद्धति के अचार के पूर्व गीता की रचना हुई होगी, इसलिये उसमे 
टरे ढेर पर अधूरापन ओर विरोध देख पढ़ता है; अथवा गींता का ज्ञान ही 
हसारी बुद्धि के लिये अगम्य है ! सेशय को हटाने के लिये यदि टीकाओं का अवब- 
20 005 सो ८ कुछ लाभ नहीं होता, क्योंकि वे-वहुधा सिन्न 
दक वदधदी अर केस अप पा टीकाकारों के मतों के परस्पर विरोधों की 
शबरागे कपता है। इस पार के थे जाता है और पहुनेवाले का समन अधिकाधिक 
मे से पढ़े हुए कह. सुमंबुद्धू पाठकों को हमने 


 गीताध्याय-संगती। , ४४१ 








देखा है। इस श्रद्चन को हटाने के लिंये हमने अ्रपनी हुद्धि के अनुसार ग्रीता 
के प्रतिपाद विषयों का शास्त्रीय क्रम बाँध कर अब तक विवेचन किया है. | भ्रव 
यहाँ इतना और बतला देना चाहिये, कि ये ही विपय श्रीकृष्ण-ओर अजैन .के. 
सम्भापण में अर्शुन के प्रश्नों या शक्षाशरों के अनुरोध से, कुछ न्यूनाधिक होकर 
कैसे उपस्थित हुए हैं। इससे यह विवेचन पूरा हो जायगा और अगले प्रकरण 
से सुगमता से सब विपयों का उपसेहार कर दिया जायगा । 
पाठकों को प्रथम इस ओर ध्यान देना चाहिये, कि जब हमारा देश हिन्दुस्थान 
ज्ञान, वैभव, यश भर पूर्ण स्वराज्य फे सुख का भ्रतुभव ले रहा था, उस समय 
एक सर्वज्ञ, महापराक्रमी, यशस्वी और परमपूज़्य क्षत्रिय ने दूसरे क्षत्रियों को-जो 
महान्‌ धजुर्धारी था-छात्रधर्म के स्वकारय में प्वृत्त करने के लिये गीता का उपदेश 
किया है। जैन और बोद धर्सो के प्रवतेंक महावीर और गौतस बुद्ध भी क्षत्रिय ही 
थे; परन्तु इन दोनों ने वेदिक धरम के केवल संन्यासमा्ग को अरज्ञीकार कर जत्रिय 
आदि सब वर्णा के लिये संन्यास-धर्म का दरवाज़ा खोल दिया था। भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण ने ऐसा नहीं किया, क्योंकि भागवत-धर्म का यह उपदेश है कि न केवल 
ज्ञप्नियों को, किन्तु आह्यणों को भी, निवृत्ति-मागे की शांति के साथसाथ निष्काम-लुद्धि 
से सब कर्म आमरणान्त करते रहने का प्रयत्त करना चाहिय्रे। किसी भी उपदेश 
को लीजिये, आप देखेंगे कि उसका कुछ न कुछ कारण अवश्य रहता ही है; और 
उपदेश की सफलता के लिये, शिष्य के मन से उस उपदेश का छान प्राप्त कर' 
लेने की इच्छा भी प्रथम ही से जागृत रहती चाहिये। अतएव इन दोनों बातों 
का खुलासा करने के लिये ही, व्यासजी ने गीता के पहले अ्रध्याय से इस बात का 
विस्तारपूर्वक वर्णन कर दिया है, कि श्रीकृष्ण ने अजजुन को यह उपदेश क्यों दिया 
है! कौरव और पाण्डवों की सेनाएँ थुद्धू के लिये तैयार होकर छुरुकेन्न पर खड़ी 
हैं; भ्रव थोड़ी दी देर में लदाई का आरम्भ होगा; इतने में अर्शुन के कहने से 
श्रीकृष्ण ने उसका रथ दोनों सेनाओं के चीच में ले जाकर खड़ा कर दिया और 
अर्जुन से कहा, कि / तुझे जिनसे युद्ध करना है, उन भीष्म-ओण आदि को देख” 
तथ अजजैन ने दोनों सेनाश्रों की ओर दृष्टि पहुँचाई और देखा कि अपने ही बाप, 
दाढ़े, काका, थराजा, मासा, वन्ध, एन, नाती, स्नेही, आप, गुरु, गर्दन भादि दोनों 
सेनाओं में खड़े हैं और इस युद्धू में सब लोगों का नाश होनेवाला है! लड़ाई कुछ: 
एकाएक उपस्थित नहीं हुई थी ।-लड़ाई करने का निश्चय पहले ही हो चुका था 
और बहुत दिनों से दोनों ओर की सेनाओं का प्रवन्ध हो रहा था। परन्तु इस 
आपस की बढ़ाई से होनेवाले कुलरय का प्रत्यक्ष खवरूप जब पहले पहल अश्युन 
की भज़र में आया, तब उसके समान सहायोद्धा के भी सन में विपाद उत्पन्न" 
हुआ और उसके मुख से से शब्द निकल पढे, ४ झोह ! आज हम लोग अ्रपना ही' 
कुल का भयक्षर उय इसी लिये करनेवाले हैं न, कि राज्य हमों को मिले; इसकी' 
अपेज्षा सिक्षा मौँगना क्या दुरा हैं?” और इसके वाद .उसने श्रीक्षषए से- कहा, 


४४४... गीतारहस्थ अथवा कर्मयोगशास्तर । 





« शत्रु ही चाहे सुझे जान से सार डाले, इसकी मुझे परचा नहीं; परन्तु अैलोक्य 
के राज्य के लिये भी मैं पिठृहत्या गुरुहत्या, बन्धुहत्या या कुलक्य के समान घोर 
पातक करना नहीं चाहता।” उसकी सारी देह थर-थर कॉपने लगी; हाथ-पेर 
शिथिल हो गये; झुहं सूख गया और खिन्नवदून हो अपने हाथ का घजुपबाण 
फेंककर वह बेचारा रथ में चुपचाप बैठ गया। इतनी कथा पहले अध्याय में है। 
इस अध्याय को “ अर्जुन-विषाद-योग ” कहते हैं; क्योंकि यद्यपि पुरी गीता में 
अद्यविद्यान्तगीत ( कर्म ) योगशासत्र नामक एकही विषय प्रतिपादित हुआ है, तो 
भी अत्येक अध्याय में जिस विषय का वर्णन प्रधानता से किया जाता हैं, उस 
(विषय को इस कर्म-योग-शासत्र का ही एक भाग समझना चाहिये और ऐसा समम- 
कर ही प्रत्येक अध्याय को उसके विपयानुसार अर्जुन-विषाद-योग, सांख्ययोग, 
कर्मयोय इत्यादि भिन्न भिन्न नाम दिये गये हैं। इन सब “ थोगों ? को एकत्र करने 
से “ ब्रह्मविद्या का क्म-योग-शाखतर ” हो जाता है।पहले अध्याय की कथा का 
-सहत्व हम इस अन्ध के आरम्भ में कह चुके हैं। इसका कारण यह है, कि जब 
तक हस उपस्थित अश्न के स्वरूप को दीक तौर से जान न लें, तव तक उस अश्न 
का उत्तर सी सली सौंति हमारे ध्यान में नहीं आता। यदि कहा जायें, कि गीता 
का यही तात्पर्य है कि “ सांसारिक कर्मो से निवृत्त होकर भगवद्भजन करों, था 
संन्यास ले लो, ” तो फ़िर अज्जुन को उपदेश करने को कुछ आवश्यकता ही 'न थी, 
क्योंकि चह तो लड़ाई का घोर कर्म छोड़ कर मिक्षा मौगने के लिये आप ही अआंप 
सैयार हो गया था। पहले ही अध्याय के अन्त में श्रीकृष्ण के मुख से ऐेसे अर्थ 
“का एक-आध छोक कहलाकर गीता की समाप्ति कर देनी चाहिये थी, कि “वाह ! 
क्या ही अच्छा कहा ! तेरी इस डपरति को देख मुझे आनन्द मालूस होता 
है! चलो, हम दोनों इस कमैमय संसार को छोड़ संन्‍्यासाश्रम के द्वारा या 
भक्ति के द्वारा अपने आत्मा का कल्याण कर लें ! ” फ़िर इधर लड़ाई हो जाने पर, 
व्यासजी उसका वर्णन करने में तीन वर्ष तक (सभा. आ. ६२. ४२ ) अपनी 
घाणी का भले ही दुरुपयोग करते रहते; परन्तु उसका दोष वेचारे अर्जुन और 
श्रीकृष्ण पर तो आरोपित न हुआ होता। हँ।, यह सच है, कि कुरुचेन्न में जो 
सैकड़ों सहारभी एकन्न हुए थे, वे अवश्य ही अर्जुन और श्रीकृष्ण का उपहास 
'करते। परन्तु जिस सलुष्य को अपने आत्सा का कल्याण कर लेना है वह ऐसे डप- 
_हास की परवा ही क्यों करता ? संसार कुछ भी कहे; उपनिषदों से तो यही कहा 
हैं, के ” यदहरेव विरजेत्‌ तद॒हरेव प्रत्जेत्‌ ” (जा. ४) अभ्ौत्‌ जिस कण उप- 
| हो उसी क्षण संन्यास घारण करो; विलस्त्र न करो । थदि यह कहा जाये, 
उसी डपरति को पूर्णेशानसूखक करे बन द दो छुकाः श्रव मोह को इस कर 
सक्तिसार्य में था संन्यास-मार्य से भी देते अनेक २ बाप कब रत 
अनेक उदाहरण हैँ, कि जब कोई किसी 


गीताध्याय-लंगाति । ४७४ 
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कारण से संसार से उकता गये तो वे दुःखित हो इस संसार को छोड़ जंगल में 
घले गये, और.उन लोगों ने पूरी सिद्धि भी प्राप्त कर ली है। इसी प्रकार अजुन- 
की भी दशा हुईं होती । ऐसा तो कभी हो ही नहीं सकता था, क्ि संन्यास. लेने के- 
समय चस्रों को गेरुआ रंग देने के लिये मुहठी भर लाल मिट्टी, या भगवद्नास- 
संकीतेन के लिये मांक, सदंग आदि सामओी सारे कुरुच्षेन्न में भी न मिलती ! 


परन्तु ऐसा कुछ भी नहीं किया; उल्ठा दूसरे अध्याय के आरम्भ में ही श्रीक्षप्ण 
ने अर्जुन से कहा है, कि “ अरे ! तुझे यह दुलुंद्धि ( कश्मल ) कहाँ से सूझू- 
पड़ी ? यह नामर्दी ( क्रैब्य ) तुझे शोभा नहीं देती ! यह तेरी कीर्ति को घूलि 
में मिला देगी ! इसलिये इस दुर्बलता का त्याग कर युद्ध के लिये खढ़ा हो जा !?”” 
परन्तु अजुन ने किसी अ्रवला की तरह अपना वह रोना जारी ही रखा | वह अत्यन्त 
दीन-हीन वाणी से बोला-' में सीष्स, द्वोण आदि महात्माओं को कैसे मार 
मेरा मन इसी संशय में चक्कर खा रहा है कि मरना भला है, या मारना? इसलिये 
मुझे यह वतलाइये कि इन दोनों में कौनसा धम्म श्रेयस्कर है; में तुम्हारी शरण में' 
आया हूँ। ” अ्रद्भुन की इन बातों को सुनकर श्रीकृष्ण जान गये, कि अब यह माया 
के चंगुल में फँस गया है। इसलिये ज़रा हँसकर उन्होंने उसे “ अशोच्यान-- 
न्वशोचस्त्व॑ ? इत्यादि ज्ञान बतलाना आरम्भ किया । अरजुन ज्ञानी पुरुष के सदश 
बर्ताव करना चाहता था, श्र वह कर्म-संन्यास की बातें भी करने लग गया: 
था । इसलिये, संसार में ज्ञानी पुरुष के आचरण के जो दो पन्‍थ देख पढ़तेः 
&--भ्रथात्‌ , * कर्म करना ? और ' कर्म छोड़ना '--वहीं से भगवान्‌ ने उपदेश " 
का आरम्भ किया है; और अज्जैन को पहली बात यही वतलाई है, कि इन दोः 
पन्‍थों या निछाओं में से तू किसी को भी ले, परन्तु तू भूल कर रहा है। इसके 
बाद, जिस श्ञान या सांझ्यनिष्ठा के आधार पर, अजैन कर्म-संन्यास की बात- 
करने लगा था, उसी साँख्यनिष्ठा के आधार पर, श्रीकृष्ण ने अ्रथम “ एप ते5भिहिता 
बुद्धि!” (गी. २. १४-४६ ) तक उपदेश किया है; और फ़िर अध्याय के अन्त 
तक कर्मयोग-मार्ग के अनुसार अर्जुन को यही बतलाया है, कि युद्ध ही तेरा सच्चा" 
कर्वच्य है। यदि 'एपा तेडमिहिता सांख्ये” सराखा छोक “अशोच्यानन्वशोचस्स्व” 
शोक के पहले आता, तो यही अथे और भी अधिक व्यक्त हो गया होता। परन्तु , 
सम्मापण के पवाह.में, सांख्य-मार्ग का प्रतिपादन हो जाने पर, वह इस रूप में 
आया है--/ यह तो सांख्य-मारी के अनुसार अतिपादन हुआ; अब थोगमार्ग के ” 
अनुसार प्रतिपादन करता हूँ।? कुछ भी हो, परन्तु अर्थ एकही है । इसमे 
ग्यारह प्रकरण में सांख्य (या संन्यास) और योग (या कमेयोग) का भेद पहले ही. 
स्पष्ट करके वतला दिया है। इसलिये उसकी घुनराइचि न कर कैवल इतना ही कह 
देते हैं, कि चित्त की शुद्धता के लिये स्वथमौजुसार वर्णाअ्विहित करे करके झान-- 
प्राप्ति होने पर मोच्त के लिये अन्त में सब कर्मो को घोढ़ संन्यास लेना सांख्य-- 
मार्ग है; ओर.कर्मो का कमी त्याग न कर अन्त तक उन्हें निष्काम-बुद्धि से करते. 
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४४६ गीतारहस्यं अथवा कंमेयोगशासतर ।* 
इहना योग अथवा कर्मथोग है। अज्ुन से भगवान्‌ अथम 'यहं कहते हैं, कि साँख्य- 
साथ के अध्यात्सशानानुसार आत्मा अविनाशी और अमर हैं, इसलिये तेरी यह 
समरू गृत्रत है कि “ मैं भीष्स, श्ोण आदि को मारूँगा; ” क्‍योंकि न तो आत्मा 
सरता है और न मारता ही है। जिस प्रकार सनुप्य अपने वस्॑ बदलता है, इंसी 
अकार आत्मा एक देह को छोड़कर दूसरी देह में चला जाता है; परन्तु इसलिये उसे 
सत मानकर शोक करना उचित नहीं । अच्छा, मान लिया कि “ में सारूँगा ”? यह 
अम है, तब तू कहेया कि युद्ध ही क्‍यों करना चाहिये? तो इसका उत्तर यह है कि 
शाखतः आप्त हुए युद्ध से पराद्तत्त त़ होना ही, क्षत्रियों का धर्म है, और जब कि इस 
सांख्यमार्ग में प्रथमतः वर्णाश्रम-विहित्त कम करना ही श्रेयस्कर माना जाता है, तव 
बदि तू वैसा न करेगा तो लोग, तेरी निन्‍दा करेंगे-अधिक क्या कहें, युद्ध में सरना 
ही ज्षत्रियों का धर्म है। फ़िर व्यथ शोक क्‍यों करता है? « मैं मारँगा और वह 
मरेया ? यह केवल कर्म-दंष्टि है--इसे छोड़ दे; तू अपना अवाह-पतित कार्य ऐसी - 
बुद्धि से करता चला जा, कि मैं केवल अपना स्वधर्म कर रहा हैँ; इससे तुझे कुछ 
भी पाप नहीं लगेगा । यह उपदेश सांख्यसार्गाडुसार हुआ। परन्तु चित्त की 
शुद्धता के लिये अथमत्तः कर्म करके चित्त-शुद्धि हो जाने पर अन्त सें सब कर्मों 
को छोड़ संन्यास लेना ही यदि इस मारी के अजुसार श्रेष्ठ माना जाता है, . तो- 
यह शह्ला रह ही जाती है, कि उपरति होते ही युद्ध को छोढ़ (यदि हो सके तो) 
संन्यास ले लेना क्या अच्छा नहीं है? केवल इतना कह देने से काम नहीं 
चलता, कि मनु आदिं स्छतिकारों की आज्ञा है, कि ग्रृहस्थाश्रम के बाद फ़िर.कहीं 
खुढ़पे में संन्यास लेना चाहिये, युवावस्था में तो गृहस्थाश्रमी ही होना चाहिये। 
क्योंकि किसी भी समय यदि संन्यास लेना ही भ्रेष्ट है, तो ज्यों ही संसार से जी 
हट त्यों ही तनिकर भी देर न कर, संन्यास लेना उचित है; और इसी हेतु. से : 
डपनिषदों में भी ऐसे वचन पाये जाते है कि “ ज्ह्मचर्यादेव अन्नजेत्‌ : गृहाद्वा - 
वनाह्ठा ” ( जा. ४ )। संन्यास लेने से. ज़ो गति प्राप्त. होगी, वही -युद्ध-तेत्र भें 
मरने से ज्ञत्रिय को प्रत्त होती है। सहाभारत, में कहा हैः-.- [दल 
द्वाविमौ पुरुषव्याप्न सूर्वमएडलमेदिनों । रे 
: परिवराड योगयुक्‍्तशञ रणे चाभिमुंखो.हतः॥ .  ,:£* 
अथीत्‌--/ हे पुरुप्रव्यात् ! सूर्यमंडल को पार कर ब्रह्मलोक को जानेवाले-केवल' 
5५ 8, हा संन्यासी और दूसरा युद्ध मे लड़ कर भर जाने- 
दर. (.उद्यो. ३२. ६६ )। - छै >> है 
चाणक्य के, अर्थशास्त्र झ अल, कई है हक हे जम । 
यान चक्षसंचैस्तपसा च॒ विप्राः स्वरयेषिणः पात्रचयैश्च यान्ति । ::” 
| “के पुन के अप मन शूरः प्राणान्‌ खुगुद्धेपु परित्यजन्त+' कह: 
$ साआरे के- लोक में युद्ध. में आण अप॑ण था 


.*  गाताध्याय-संगति।| , 8४७ 


3७०१२४०५०७०५०६२६३५३५३५०५०९०७०९/५;५५२००५०७२९:१५३६२५०९०५:५ १९३६ /५४९. 


करनेवाले कई एक ज्ञणं में जा पहुँचते हैं-झथीत्‌ न॑ केवल “तपस्वियों को 
था संन्‍्यासियों को बरन्‌ यज्ञ-याग आदि करनेवाले दीक्षितों को भी जो गति 
आध्त होती है, वही युद्ध में - सरनेवाले क्षत्रिय को भी मिलती है ( कौदि, ३०. 
है. १९०-१९४२; ओर सभा. शां. #४-१०० )। ०“ क्षत्रिय को स्वर्ग में जाने 
क्के लिये युद्ध के समान दूसरा दरवाजा क्चित्‌ ही खुला मिलता है; युद्ध में 
मरने से स्वगे, और जय आप करने से एथ्वी का राज्य सिल्लेयगा ” / २, ३ 
६६ रे (२. ३२, 
३७ )--गीता के इस उपदेश का तात्पर्य भी वही है । इसलिये सांख्यमार्ग के 
अनुसार यह भी प्रतिपादन किया जा सकता है, कि क्‍या संन्यास लेसा और 
क्‍या युद्ध करना, दोनों से एक ही फल की प्राप्ति होती है । इस सार्ग के 
युक्निबाद से यह निश्चितार्थ पूर्ण रीति से सिद्ध नहीं होता, कि ' कुछ भी 
हो, युद्ध करना ही चाहिये ।” सांख्यमार्ग में जो यह न्यूनता या दोष है, 
उसे ध्यान में रख आगे भगवान्‌ ने कम-योग-मार्ग का प्रतिपादन आरस्स किया है; 
और गीता के अन्तिम : अध्याय के अन्त तक इसी कर्मयोग का-अर्थात्‌ कर्मों 
को करना ही चाहिये और मोक्त में इनसे कोई बाधा नहीं होती, किन्तु इन्हें 
करते रहने से ही मोक्ष प्राप्त होता है, इसका--मभिन्न भिन्न. अमाण देकर शक्ला- 
'निदृत्ति-पूवेक समथन किया है। इस कर्मयोग का मुख्य तत्व यह है, कि किसी 
भी कमे को भला या छुरा कहने के लिये उस कर्म के बाह्य परिणामों की अपेत्ता 
'पहले यह देख लेना चाहिये, कि कर्ता की वासनात्मक बुद्धि शुद्ध है अथवा भ्रशुद्ध 
( गी. २- ४६ ) | परन्तु वासना की शुद्धता या अशुद्धता का निर्णय भी तो 
आखिर ध्यवसायात्मक छुद्धि ही करती है; इसलिये जब तक निर्णय करनेवाली 
बुद्धीन्द्रिय स्थिर और शांत न होगी, तब तक वासना भी शुद्ध या सम नहीं हो 
सकती । इसी लिये उसके साथ यह भी कहा है; कि घासनात्मक बुद्धि को शुद्ध 
करने के लिये समाधि के योग से व्यवसायात्मक डुद्धीन्द्रिय को भी स्थिर 
“कर खेना चाहिये ( गी. २. ४७३ )। संसार के सामान्य च्यवहारों की ओर 
देखने से प्रतीत होता है, कि घहुतेरे मनुष्य स्वगोदि भिन्न भिन्न कांम्य सुखों 
की ऑपि के लिये ही यज्ञ-यागादिक बेदिक काम्य कंसों की रंझट में पढ़े रहते 
हैं; इससे उनकी डुद्धि कभी एक फल की प्राप्ति में, कभी दूसरे ही फल की 
आप्ति'में, अथात्‌ स्वार्थ ही में, निमझ रहती है और सदा 'बदलनेवाली यानी 
-चुब्ल हो जाती है । ऐसे मनुष्यों को स्वर्ग-सुखादिक अनित्य-फल की अपेक्षा 
अधिक महत्व का अधोत्‌ मोक्ष-रूपी नित्य सुख कभी आप्त नहीं हो सकता । 
इसी लिये अज्लन को क्मे-योग-मांग का रहस्य इस अकार बतलाया गया है कि, 
“बैदिक केमी के काम्य भगड़ों को छोड़ दे ओर निष्काम-बुद्धि से कर्म करना सीख, 
: तैरा अधिकार केवल कर्म करने भर का' ही है--कर्म के ' फल की प्राप्ति अथवा 
अश्राप्ति तेरे अधिकार की बात नहीं है ( २. ४७७ ); ईश्वर को ही फ़ले-दाता मोन 
-कर जब इस समबुद्धि से--कि कर्म का फेल मिल्ले थ्थवा व मिल्ले, दोनों समान 
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है-केवल स्वकर्तव्य समझ कर ही कुछ काम किया जाता है, तब-डस कमे के पाप- 
पुर का लेप कर्ता को नहीं होता; इसलिये तू इस समबुद्धि का आश्रय कर; इस 
समबुद्धि को ही योग-अथीत्‌ पाप के भागी न होते हुए कमे करने की युक्ति-कंहते 
यदि तुझे यह योग सिद्ध हो जाये, तो कम करने पर भी तुके सोक्ष की आपि. 
हो जायगी; मोक्ष के लिये कुछ कमे-सन्यास की आवश्यकता नहीं है ( २. ४७- 
2६३ ) ! जब सगवान्‌ ने अजुन से कहा, कि जिस सलुष्य की बुद्धि इस प्रकार 
सम हो राह हो उसे स्थितप्रज्ञ कहते हैं (२. ४३ ), तब अजुन ने पूछा कि 
४ भहाराज ! कृपा कर बतलाइये कि स्थितप्रज्ञ का बताव कैसा होता है? ?” इस. 
लिये दूसरे अध्याय के अन्त सें स्थितमज्ञ का वर्णन किया गया है, और अन्त में कहा: 
गया है, कि स्थितम्ज्ञ की स्थिति को ही ब्राह्मी-स्थिति कहते हैं | सारांश यह 
है, कि अज्चुन को युद्ध में दत्त करने के लिये गीता में जो उपदेश दिया गया है,. 
उसका आरम्भ उन दो निष्ठाओं से ही किया गया है कि जिन्हें इस संसार के जानी: 
मनुय्यों ने आह्य साना है, ओर जिन्हें ' कमे छोड़ना ? ( सांख्य ) ओर “ करें 
करना ? ( योग ) कहते हैं, तथा युद्ध करने की आवश्यकता की उपपत्ति पहले: 
. सांख्यनिष्ठा के अचुसार वतलाई गई है। परन्तु जब यह देखा यया, कि इस उपपत्ति. 
से काम नहीं चल्ता-यह अधूरी है-तब फिर तुरंत ही योग या कर्मयोगमागे के- 
अनुसार ज्ञान वतलाना आरम्भ किया है; ओर थह वतलाने के पश्चात्‌, कि इस 
कर्मयोग का अल्प आचरण भी कितना अेयस्कर है, दूसरे अध्याय में भगवान्‌ 
ने अपने उपदेश को इस स्थान तक पहुँचा दिया है-कि जब कर्मयोगमार्ग में 
कम की अपेक्षा वह चुद्धि ही श्रेष्ठ मानी जाती है, जिससे कर्म करने की भेरणा. 
हुआ करती हैं, तो अब स्थितप्रज्ञ की नाई तू अपनी चुद्धि को सम करके अपना. 
कम कर, जिससे तू कदापि पाप का भागी न होगा | अब देखना है, कि आगे. 
ओर कौन कौन से अश्न उपस्थित होते हैं । गीता के सोर उपपादन की जड़ 
दूसरे अध्याय में ही है, इसलिये इसके विषय का विवेचन यहाँ कुछ विस्तार सें. 
किया गया है । 
तीसरे अध्याय के आरस्म में अज्जैन ने प्रश्न किया है, कि “यदि कर्मयोग-मार्ग 
में सी कर्म की अपेक्षा चुद्धि ही श्रेष्ठ मानी जाती है, तो मैं अभी स्थितग्रज्ञ .कीः 
भाई अपनी डुद्धि को सम किये लेता हूँ; फ़िर आप सुभूसे इस युंद्ध के समान घोर. 
करे करने के लिये क्यें। कहते हैं? ”” इसका कारण यह है, क्नि कम की अपे्ता- 
बुद्धि को श्रेष्ठ कह देने से ही इस अन्न का निर्णय नहीं हो जाता कि---: युद्ध क्‍यों 
करें ! छुद्धि को सम रख कर उदासीन क्‍यों न चैडे रहे ? ” चुद्धि को .सम॒ रखने पर 
भी कस-संन्यास किया जा सकता है। फ़िर जिस मनुष्य की जुद्धि सम हो गई है 
उच्च साख्यमाग के अनुसार कर्सा का त्याग करने में क्‍या हज्ज है? इस अश्न का” 
डत्तर भगवान्‌ इस अकार देते हैं, कि पहले उुसे खांद्य और योग नामक दो. 
निष्ठाएं बतलाई हैं सही; परन्तु यह भी स्प्रण रहे, कि किसी मनुष्य के कर्मों का: 


गीताध्याय-संगति। .- ४४६ 
आम तय सील सलापर लत लि किन 
सर्वधा छूट जाना अ्रसस्भव है। जब तक वह देहधारी है, तब तक प्रकृति स्रभा- 
वतः उससे कर्म करावेगी ही; ओर जब कि अक्षति के थे कर्म छूदते ही नहीं हैं, 
तब तो इन्द्रिय-निम्रह के द्वारा बुद्धि को स्थिर और सम करके केवल कर्मेंन्द्रियों से 
ही अपने सब कर्तव्य-कर्मों को करते रहना अधिक भ्रेयरकर है। इसलिये तू कर्म कर 
यदि कर्म नहीं करेगा तो तुझे खाने तक को न मिलेगा (३. ३-८ )। इंशर ने ही 
कर्म को उत्पन्न किया है, मनुष्य ने नहीं । जिस समय बहादेव ने सृष्टि और प्रजा 
को उत्पन्न किया, उसी समय उसने ' यज्ञ ” को भी उत्पन्न किया था और उसमे 
प्रजा से यह कह दिया था, कि यज्ञ के द्वारा तुम अपनी सम्दृद्धि कर लो। जब कि यह 
यज्ञ बिना कर्म किये सिद्ध नहीं होता, तो अब यज्ञ को कर्म ही कहना चाहिये । 
इसलिये यह सिद्ध होता है, कि मनुष्य और कर्म साथ ही साथ उपपन्न हुए हैं। 
परन्तु ये कर्म केवल यज्ञ के लिये ही हैं और यज्ञ करना सलुष्य का कर्तव्य है, इस- 
लिये इन कर्मों के फल मनुष्य को वन्धन में डालनेवाले नहीं होते । अ्रब यह सच 
है, कि जो मनुष्य पूर्ण ज्ञानी हो गया, स्वर्य उसके लिये कोई भी कर्तव्य शेप नहीं 
रहता; भोर, न लोगों से ही उसका कुछ अटका रहता है। परन्तु इतने ही से यह' 
सिद्ध नहीं हो जाता कि कर्म मत करो; क्योंकि कमे करने से किसीको भी छुटकारा 
न मिलने के कारण थही अनुमान करना पढ़ता है, कि यदि स्वार्थ के लिये न हो 
तो भी अब उसी कम को निष्काम-बुद्धि से लोक-संग्रह के लिये अ्रवश्य करना चाहिये 
(३. १७. १६)। इन्हीं बातों पर ध्यान देकर प्राचीन काल में जनक आदि जानी पुरुषों 
ने कर्म किये हैं और में भी कर रहा हूँ। इसके अतिरिक्त यह भी स्मरण रहे, कि ज्ञानी 
पुरुषों के कतं्यों में 'लोक-संग्रह करना” एुक झुझुय कर्तव्य है; अथात्‌ अपने वतीव 
से लोगों को सन्‍्मार की शिक्षा देना और उन्हें उन्नति के मागे में लगा देना, ज्ञानी 
पुरुष ही का कर्तेष्य है। मनुष्य कितना ही शानवान्‌ क्‍यों न हो जावें, परन्तु प्रकृति 
के व्यवहारों से उसका छुटकारा नहीं है; इसलिये कर्मों को छोड़ना तो दूर ही 
रहा, परन्तु कतंव्य समरू कर स्वधर्माछुसार कर्म करते रहना और---आवश्यकता 
होने पर--उसीमें मर जाना भी श्रेयस्कर है (३. ३०. ३९);--इस प्रकार तीसरे 
अध्याय में भगवान्‌ ने उपदेश दिया है। भगवान्‌ ने हस प्रकार प्रकृति को सब 
कामों का कर्त॒त्व दे दिया यह देख अजुन ने प्रश्न किय। कि मनुष्य, इच्छा न रहने 
पर भी, पाप क्‍यों करता है? तब भगवान्‌ ने यह उत्तर देकर अध्याय समाप्त कर 
दिया है, कि काम-फोध श्रादि विकार वल्लात्कार से मन को अष्ट कर देते हैं; अत- 
एवं अपनी इन्द्रियों का निम्रह करके प्रश्ेक मनुष्य को अपना मन अपने अ्रधीन 
रखना चाहिये। सारांश, स्थित-प्रक्ष की नाई बुद्धि की समता हो जाने पर भी कर्म 
से किसी का छुटकारा नहीं, अतणुव यदि स्वाथे के लिये न हो तो भी लोक-संभह 
के लिये निष्कराम बुद्धि से कमे करते ही रहना- चाहिये---इस अकार कर्म-योग की 
आवश्यकता सिद्ध की गई है; और भक्तिमागे के परमेश्वरापंणपूर्वक कर्म करने के 
इस तत्व का भी, “कि मुझे सब कमे अपैण कर ! ( ३. ३०, ३१ ), इसी 
अध्याय में प्रथम उल्लेख हो गया है।.' ह 

गी. र. ९७-४८ 
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परन्तु यह विवेचन तीसरे अध्याय-में पूरा नहीं हुआ, इसलिये चौथा अध्याय 

भी उसी विवेचन के लिये आरस्स किया-गया है। किसी के मन में यह शंका न 
आने पएसे, क्ि.अव-तक किया गया मतिपादव केवल अज्जैन को युद्ध:में अद्ृत्त.करने 
के लिये ही नूतन रचा.गया होगा; इसलिये अध्याय के आरम्भ. सें इस कमयोगे की 
अबीत्‌ सायवत था नारायणीय घम्म की ज्रेतायुगवाली परस्परा -बतलाई -गई है। 
जब श्रीकृष्ण ने अर्जुन से कहा, कि आदौ यानी थुग के आरस्म में मैंने ही यह कर्म- 
ओग-सा्ग विवस्वान्‌ को, विवस्वान्‌ ने मु को और मलु ने इच्चाकु को बृतल्ाया था, 
परन्तु इस बीच से यह चष्ट हो गया था, इसलिये मैंने यही योग (कर्मयोगमार्ग) 
छुके फ़िर से वतलाया है; तव अजुनने पूछा, कि आप विवस्वान्‌ के पहले कैसे 
होंगे? इसका उत्तर देते हुए भगवान्‌ ने वतलाया है, कि साधुओं की रक्षा, दुष्टों 
का लाश और धर्म की संस्थापना करना ही मेरे अनेक अवतारों का प्रयोजन है, एवं 
इस प्रकार लोक-संग्रहकारक कर्सों को करते हुए उसमें मेरी कुछ आसक्रि नहीं है, 
इसलिये में उनके पाप-एुण्यादि फलों का सागी नहीं होता । इस प्रकार कमयोग का 
समर्थन करके और यह उदाहरण देकर, कि आचीन समय में जनक आदि ने भी इसी 
तच्त्च को ध्यान में लाकर कर्मी का आचरण किया है, सगवान्‌ ने अर्जुन को फ़िर यही 
उपदेश दिया है, कि “ तू भी वैसे ही कस कर !। तीसरे अध्याय में मीसांसकों का 
जो यह सिद्धान्त बतलाया गया था, कि “यज्ञ के लिये किये गये कम बन्धक 
नहीं होते” उसीकी अब फूर से बतल्वा कर यज्ञ” की विस्तृत और व्यापक व्याख्या 
ड्स प्रकार की है--केवल तिल और चावल को जलाना अथवा पशुओं को सारना 
शुक्र प्रकार का यज्ञ है सही, परन्तु यह द्ृब्यमय यज्ञ हलके दर्जे का है, और संयमापि 
में काम-क्ोधादि इन्द्धियबृत्तियों को जलावा अथवा “न सम ! कहकर सब कर्मों का 
श्ह्म में स्वाहा कर देना ऊंचे दुजज का यज्ञ है। इसलिये अब अजजुन को ऐसा उपदेश 
किया है, कि तू इस ऊँचे दें के यज्ञ के लिये फलाशा का त्याग करके. कमे कर। 
मीमाँसकों के न्‍्याथ के अनुसार यक्षाथ किये गये कम यंदि स्वतंत्र रीति से वल्धक 
हों, तो सी यज्ञ का कुछ न कुछ फ़ल बिना आप्त हुए नहीं रहता । इसलिये यज्ञ- 
भी यदि विष्काम-हुद्धि से है किया जानें, तो उसके लिये किया यया कम और स्वयं 
वक्ष दोन वल्धक व हॉगे। अन्त से कहा है, कि साम्य छुद्धि उसे कहते हैं जिससे 
यह ज्ञान हो जावे, कि सब प्राणी अपने से था भगवान्‌ में हैं-। जब ऐसा ज्ञान 
प्राप्त हो जाता है, तभी सब कर्स भस्म हो जाते हर और कतो को उनकी कुछ 

बाधा नहीं होती । “ स्व कमोखिले पार्थ ज्ञाने परिसमाप्यते.? “सब कम का लय 

ज्ञान में हो अकाल कर्म स्वयं वन्‍्धक नहीं होते, वन्ध केवल अज्ञार्न से उत्पन्न 

झोठा है। इसलिये भरडेन को यंह उपदेश दिया गयांहै, कि अंज्ञोन को छोड़ 

में झाल की इस मकर मतलब की गई है, कि किम लय शा 

लिये भी साम्पइुद्धिलल्प शान की अस्या है पा ५७०७७ 'की सिद्धि के 

छा फकंता ह।॥ 


- गीताध्याय-संगति । - 8४५१ 
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कर्मगोग की आवश्यकता क्या है, या कर्म क्यों किये जावें--इसके कारणों का 
“विचार तीसरे और चौथे अध्याय में किया गया है सही, परन्तु दूसरे श्रध्याय में 
'सांख्य-स्ञान का चर्णन-करके कर्मयोग के विवेचन में भी बारबार करने की अपेत्ता बद्धि 
ही श्रेष्ठ बतल्ाई गयी है, इसलिये यह बतल्ाना अब अत्यन्त आवश्यक है, कि इन 
“दो सागों से कौनसा सार्ग श्रेष्ठ है। क्योंकि यदि दोनों सार्ग एकसी योग्यता के कहे 
जायें, तो परिणाम यह होगा, कि जिसे जो मार्ग अच्छा लगेगा वह उसी को अज्ली- 
कार कर लेगा--क्रेवल कर्मंगोग को ही स्वीकार करने की कोई आवश्यकता नहीं 
'रहेगी। अर्जुन के सन में यही शद्ढा उत्पन्न हुई, इसलिये उसने पाँचवें अध्याय के 
आरम्भ में भगवान्‌ से पूछा है, कि “ सांख्य और योग दोनों निछ्ठाओं को एकत्र 
करके मुझे उपदेश न कीजिये, मुझे केवल इतना ही निश्चयाव्मक वतला दीजिये 
कि इन दोनो में श्रेष्ठ मागे कौनसा है, जिस से कि में सहज ही उसके अनुसार 
बर्ताव कर सकूँ। ” इस पर भगवान्‌ ने स्पष्ट रीति से यह कह कर अर्जुन का सन्देह 
'दूर कर दिया हैं, कि यद्यपि दोनों सारी निःश्रेयस्कर हैं श्रर्थात्‌ एकसे ही मोक्षमद 
हैं, तथापि उनमें कर्स-योग की योग्यता अधिक है--' कर्मयोगो विशिष्यते ” 
'(३- २ )। इसी सिद्धान्त को दृढ़ करने के लिये भगवात्‌ और भी कहते हैं, कि 
संन्यास या सांझ्यनिष्ठा से जो मोक्ष मिलता है वही कर्मयोग से भी मिलता है; 
इतना ही नहीं, परन्तु कर्मयोग में जो निष्काम बुद्धि वतलाई गईं है उसे बिना प्राप्त 
किये संन्यास सिद्ध नहीं होता, और जब वह प्राप्त हो जाती है, तब योग-मार्ग से 
कर्म करते रहने पर भी बलह्मग्राप्ति अवश्य हो जाती है। फ़िर यह झगड़ा करने से 
क्या लाभ है, कि सांख्य और योग भिन्न भिन्न हैं? यदि हम चलना, वोलना, देखना , 
सुनना, बास लेना इत्याद़ि सैकडों कमी को छोड़ना चाहे तो भी वे नहीं छूटते; इस 
दशा में कर्म! को छोड़ने का हठ न कर उन्हें बह्मापणबुद्धि से करते रहना ही बुद्धि- 
-मत्ता का मारी है । इसलिये तत्वज्ञानी रुप निष्काम-डुद्धि से कर्म करते रहते हैं, और 
अन्त में उन्हीं के द्वारा मोक्ष की प्राप्ति कर लिया करते हैं। इंश्वर तुमसे न यह कहता 
'है कि कर्म करो, और न यह कहता है कि उनका त्याग कर दो, यह तो सब प्रकृति की 
क्रीड़ा है; और बन्धन सन का धर्म है, इसलिये जो महुष्य समबुद्धि से अथवा “ सवे- 
भूतात्मभूतात्मा ? होकर कर्म किया करता है, उसे उस-कर्म की वाधा नहीं होती । 
-अधिक क्या कहेँ, इस अध्याय के अन्त में यह भी कह है, कि जिसकी बुद्धि कुत्ता, 
“चाण्डाल, आाह्मण, गौ, हाथी इत्यादि के प्रति सम हो जाती है और ज़ो सर्व भूतान्तगैत 
आत्मा की एकता को पहचान कर अपने व्यवहार करने लगता है, उसे बैठ बिठाये 
:अह्यनिर्वाणरूपी मोक्ष आराप्त हो जाता है--मोक्षपआप्ति के लिये उसे कहीं भटकना नहीं 
'पड़ता, वह सदा सु ही है। / 7 " 
६ छुटे बे ्पाया वही विषय आगे चल रहा है। और उसमें कमंयोग की सिद्धि 
“के लिये आवश्यक समवुद्धि की प्राप्ति के उप|यों का वर्ण है। पहले ही छोक में 
वभगवांनू ने अपना सत स्पष्ट बतला दिया है, कि जो मलुष्य कमै-फल की आशय न 


घ्श्र गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्र । 
रख केवल कर्तव्य समझकर संसार के प्राप्त कम करता रहता है, वही सच्चा योगी 
और सच्चा संन्यासी है, जो मलुष्य अप्निहोन्र आदि कर्मों का त्याय कर चुपचाप बैठः 
रहें वह सच्चा संन्यासी नहीं है। इसके याद भगवान्‌ ने आत्म-स्वतन्त्रता का इस' 
प्रकार वर्णन किया है, कि कर्मयोग-सार्म में डद्धि को स्थिर करने के लिये इन्द्रिय- 
विश्नह-रूपी जो कर्म करना पढ़ता है उसे स्वर्य आप ही करें; यदि कोई ऐसा न करें" 
तो किली दूसरे पर उसका, दोपारोपण नहीं क्षिया जा सकता। इसके आगे इस 
अध्याय में इन्द्रिय-निआनहरूपी योग की साधना का पातझलग्रोग की दृष्टि से मुख्यतः 
वर्णेव किया गया है। परन्तु अम-नियस-आसन-प्राणायाम आदि साधनों के हारा 
चद्पि इन्द्रियों का निम्रह किया जावे, तो भी उतने से ही काम नहीं चलता, इस: 
लिये आसौक्षयज्ञान की भी आवश्यकता के विपय से इसी अध्याय में कहा गया है,. 
कि आगे उस घुरुष की दृत्ति “सर्वभूतस्थमात्मानं सर्वभूतानि चात्मनि? अथवा 
“यो मां पश्यति सर्वन्न सर्वे च सथरि पश्यति ! ( ६. २६, ३० ) इस प्रकार सबः 
प्राणियों में सम हो जानी चाहिये। इतने में अर्जुन ने यह शह्वा उपस्थित की, कि 
यदि यह साम्यहुद्धिरूपी योग एक जन्म में सिद्ध न हो तो फ़िर दूसरे जन्म में सी 
आरस्भ ही से उसका अभ्यास करना हो गा--और फ़िर भी वही दशा होगी--और- 
इस प्रकार चदि यह चक्र हमेशा चलता ही रहे, तो मनुष्य को इस सास के द्वारा 
सदृति-आप्त होना असस्मव है। इस शक्ल का निवारण करने के लिये भगवान्‌ ने 
पहले यह कहा है, कि योगमार्स से कुछ भ्ी व्यथ नहीं जाता, पहले जन्म के संस्कार' 
शेष रह जाते हैं और उनकी सहायता से दूसरे जन्म में अधिक अभ्यास होता है;. 
तथा क्रम ऋम से अन्त से सिद्धि सिल जाती है। इतना कहकर सरवान्‌ ने इस 
अध्याय के अन्त में अर्जुन को पुनः यह निश्चित और स्पष्ट उपदेश किया है, कि कर्म-- 
थोग-मार्ग ही श्रेष्ठ और ऋमशः सुसाध्य है, इसलिये केवल ( अथौत्‌ फलाशा को- 
न छोड़ते हुए ) कम करना, तपश्नर्या करवा, कान के द्वारा क्मे-संन्यास करना इत्यादि: 
सब मार्यों को छोड़ दे और तू योगी हो जा--धथात्‌ निषकाम कर्मयोगसार्ग का 
आचरण करने लग | 

कुछ लोगों का मत है, कि यहाँ, अर्थात्‌ पहले छः भ्रध्यायों से कर्मंग्रोग का- 
विवेचन पूरा हो गया; इसके आये श्ञाव और भक्लि को * स्वतन्त्र ” निष्ठा मान कर 
भगवान्‌ ने उनका वर्णन किया है--अर्थात्‌ ये दोनों निष्ठाएँ परस्पर निरपेक्ष या कर्मे-. 
नाग की है बराबरी की, परन्तु उससे प्रथक्‌ और उसके बदले विकल्प के नाते से 
आचरझीय हूँ, सातवें अध्याय से वारहदें अध्याय तक भक्ति का और आगे शेप 
 पध्यायां से ज्ञान का वर्णन किया गया है; और इंस अकार अठारह अध्यायों के: 


विभाव द्् करने रे कर ६ 7] 
0 परने से कर्म, भक्ति और ज्ञान में से अलेक के हिस्से से छुः छुः अध्याय 
। परन्तु यह मत ठीक नहीं है ।- 


आते हैं । तथा गीता के समान भाग हो जाते हैं 

पा त््द्र ध्याय के 'छोकों को से 

पाँच अध्याय के मे! से स्पष्ट मालूम हो जाता है, कि जब अर्जुन की सुख्य 

शह्या यहा थी कि “में सांख्यनिष्ठा के अनुसार युद्ध करना छोड़ दूँ, या 
डर इआ 











. गीताध्याय-संगति । 8५३ 
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झुद्ध के भयझर परिणाम को अत्यक्त दृष्टि के सामने देखते हुए भी युद्ध ही करूँ! 
और, यदि युद्ध ही करना पड़े तो उसके पाप से कैसे बचूँ !””--.तब उसका समाधान 
शेसे झधूरे और अनिश्चित उत्तर से कभी हो ही नहीं सकता था, कि ज्ञान से 
'भोच मिलता है और वह कम से भी प्रत्त हो जाता है; और, यदि तेरी इच्छा 
हो, तो भक्ति नाम की एक और तीसरी निष्ठा भी है।” इसके अतिरिक्त, यह 
मानना भी ठीक न होगा, कि जब अर्जुन किसी एक ही निश्वयात्मक मात को 
जानना चाहता है, तव स्वैज्ञ ओर चतुर श्रीकृष्ण उसके अश्न के मूल स्वरूप को 
चआोडकर उसे तीन स्वतन्त्र ओर विकल्पात्मक मागे बतला दें । सच बात तो यह 
है कि, गीता में ' कमयोग ” और ' संन्यास * इन्हीं दो निशाओं का चिचार है 
(.गी. ४. $ ); और यह भी साफ साफू वतला दिया है, कि इनमें से 'कर्मयोग” ही 
अधिक अ्रेयरकर है ( गी. ९. २)। भक्ति की तीसरी निष्ठा तो कहीं बतलाई भी 
'नहीं गई है। अर्थात्‌ यह कल्पना साम्प्रदायिक टीकाकारों की मन-गढ़न्त हैं कि 
ज्ञान, कर्म और भक्कि तीन स्वतंत्र निष्ठाएं हैं; ओर उनकी यह समझ होने के 
कारण, कि गीता में केवल मोक्ष के उपायों का ही वर्णन किया गया है, उन्हें ये 
तीन निष्ठाएँ कदाचित्‌ भागवत से सूकी हों (भाग, ११. २०. ६ )। परन्तु दीका- 
कारों के ध्यान में यह बात नहीं आई, कि भागवत पुराण और भगवद्गीता का 
"तात्पय एक नहीं है। यह सिद्धान्त भागवतकार को भी मान्य है, कि केवल कर्मी 
से मोक्त की प्राप्ति नहीं होती, मोक्ष के लिये ज्ञान की आवश्यकता रहती है। 

'परन्तु इसके अतिरिक्त, भागवत पुराण का यह भी कथव है, कि यद्यपि ज्ञान 
और नेष्कर्स्य मोक्षदायक हों, तथापि ये दोनों ( अर्थात्‌ गीताप्नतिपादित निष्काम 

'कर्मयोग ) भक्कि के बिना शोभा नहीं देते-- नेष्कस्य॑सप्यच्युतभाववर्जित 

न शोभते ज्ञानमल निरंजनम्‌ ” ( भाग, १२, १२. ४२ और. १. २. १२ ) | इस 
प्रकार देखा जायें तो स्पष्ट प्रगट होता है, कि भागवतकार केवल भक्ति को ही 
सच्ची निष्ठा अर्थात्‌ अन्तिम मोक्षम्रद्‌ स्थिति मानते हैं । भागवत का न तो यह 

कहना है, कि भगवद्नक्कों को ईश्वराप॑ण-बुद्धि से कर्म करना ही नहीं चाहिये 

और न यह कहना है, कि करना हीं चाहिये । भागवत्त पुराण का सिर्फ यह कहना 

"है, कि निष्काम-कर्मे करो अथवा न करो--ये सब भक्नियोग के ही मिन्न 

भिन्न प्रकार हैं ( भाग, ३. २६. ७-१६ ); भक्ति के अभाव से सब कर्मयोग पुनः 

संसार मैं अथात जन्म-सत्यु के चक्कर में डालनेवाले हो जाते हैं ( भाग. . १. ३४, 

.३४ ) | सारांश यह है, कि भागवतकार का सारा दरसदार भक्ति पर ही होने के 

कारण उन्होंने निष्काम-कर्मयोग को भी भक्लियोग्र में ही ढकेल दिया है और 
व्यह प्रतिपादन किया है, कि अकेली भक्ति ही सच्ची निछा है। परन्तु भक्ति ही कुछ 
शगीता का मुख्य प्रतिपाद्य विषय नहीं है। इसलिये भागवत के उपर्युक् सिद्धान्त 
या परिभाषा को गीता में घुसेड़ देना वैसा ही अयोग्य है, जैसा कि आम में शरीफे 
की कलस लगाना। गीता इस बात को पूरी तरह सानती है, कि परमेश्वर के ज्ञान 
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के सिचा और किसी सी अन्य उपाय से मोक्ष- की आसि 'नहीं होती, और इस श्ञानः 
की आएछि के लिये भक्ति एक सुगम साग है। परन्तु इसी साग के विपय में आभ्रह 
न क्र भीता यह भी कहती है, कि मोक्षम्राप्ति के लिय्रे जिसे ज्ञान की आवश्यकता 
है उसकी आप्ति, जिसे जो मार्ग सुगम हो बह उसी सागे से कर ले । गीता का तो 
मुख्य विपय यही है, कि अन्त में अ्थोत्‌ क्ञान-आपि के अनन्तर मनुष्य कर्म करें अयवा 
न करें। इसलिये संसार में जीवस्सुक्त पुरुषों के जीवन व्यतीत करने के जो दो 
मार्ग देख पढ़ते हैं--अर्थाद्‌ कर्म करना और कसे छोड़ना--त्रहीं से गीता के उपदेश 
का आरम्भ किया गया है! इसमें से पहले मार्ग को गीता ने भागवतकार की नाई 
€ सक्वियोग ” यह नया नाम चहीं दिया है, किन्तु नारायणीय धम ' में प्रचलित 
प्राचीन नास ही--अर्थाद्‌ ईश्वरापणडुछधि से कम करने को * कमैयोग ! या “कर्म- 
निष्ठा! और ज्ञानोत्तर कर्मों का त्याग करने को * साँख्य ! या ज्ञाननिष्ठा ' यहीं नास-- 
सीता सें स्थिर रखे गये हैं। गीता की इस परिभाषा को स्वीकार कर यदि विचार 
किया जायें, तो देख पढ़ेया कि ज्ञान और कम की वरावरी की, भक्ति नामक कोई 
तीसरी खतंत्र निष्ठा कदापि नहीं हो सकती | इसका कारण यह है, कि 'कमे करना” 
और “' न करना अ्थीव्‌ छोड़ना ! ( योग और सांख्य ) ऐसे अस्तिनास्ति-रूप दोः 
पत्तों के अतिरिक्त कम के विषय में तीसरा पक्त ही अब वाकी नहीं रहता। इलः 
छिये यदि गीता के अनुसार किसी भक्तिसान्‌ छुरुप की निष्ठा के विषय में निश्वय' 
करना हो, तो यह निर्णय केवल इसी बात से नहीं क्रिया जा सकता, कि वह भक्लि- 
भाव में लगा हुआ है; परन्तु इस बात का बिचार किया जाना चाहिये, कि वह क्रम 
करता है या नहीं । भक्कि परमेश्वर-माप्ति का एक सुगम साधन है; ओर साधन केः 
नाते से यदि भक्कि ही को “योग कहें (गी. १४. २६ ), तों वह अन्तिस 
« निष्ठा * नहीं हो सकती । भक्ति के द्वारा परमेश्वर का ज्ञान हो जाने पर जो भनुष्य' 
कम करेंगा उसे ' कर्म-विष्ठ ” ओर जो न करेगा उसे “सांख्यनिष्ठ ” कहना चाहिये ।- 
पाँचवें अध्याय में सगवान्‌ ने अपना यह अभिम्राय स्पष्ट बतला दिया है, कि उद्क- 
दोनों निश्ाओं में कर्म करने की निष्ठा अधिक श्रेबस्कर है। परन्तु कर्म पर सेल्यास-- 
सार्गवालों का चह महत्त्वपूर्ण आहेप है, कि परमेश्वर का ज्ञान होने में कमे से 
अतिवन्ध होता है; और परमेखर के क्वान बिना तो सोक्ष : की आधि ही नहीं होः 
सकती; इसलिये कर्मा का त्वाग ही करना चाहिये हैये । पाँचवें अध्याय में सामान्यत 
यह वतलाया गया है, कि उपर्युक्ष आक्षेप असत्य है और सेन्‍्यास-मार्ग से जो मोक् 
मिलता हैं वही कर्सचोग-सागे से भी मिलता है (गी. ९. < ) | परन्तु वहां इस 
सामान्य सिद्धान्त का कुछ भी खुलासा नहीं किया गया था | इसलिये अब सग- 
दान इस बचे हुए तथा महत््वपूरी विषय का विस्तृत निरूपण कर रहे हैं, कि 
कर्म करते रहने ही से परमेश्वर के ह्वान की आप्ति हो कर मोक्ष किस अकार मिलता 
ठीसरी निष्ठा बतलाता हूँ, भगवान्‌ यह कहते हैं कि--- 


: गीताध्याय-संगतें । ४४४ 
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मस्यासक्लमनाः पार्थ योगं युंजन्‌ मदाश्रयः । 
असंशये समग्र मां यथा ज्ञास्यसि तच्छणु ॥ 
४ हे पार्थ | मुझमें चित्त को स्थिर करके और मेरा आश्रय लेकर योग यानी कर्मे- 
योग का आचरण करते समय, “यथा अर्थात्‌ जिस रीति से मुझे सन्देह-रहित पूर्ण- 
तया जान सकेगा, वह ( रीति ठुके बतलाता हूँ ) सुन ” ( गी. ७, ३); और इसी 
को आगे के छोक में ' ज्ञान-विज्ञान कहा है (गी. ७. २)। इनसें से पहले 
अर्थात्‌ ऊपर दिये गये “ मथ्यासक्षमनाः ” छोक से 'योगंयुजन्‌ ! अथाद 
* क्रमैयोग का आ्राचरण करते हुए ग्रे पद अत्यन्त महत्व-पूर्ण है। परन्ठु 
किसी भी टीकाकार ने इनकी ओर विशेष ध्यान नहीं दिया है। “ योग ! अरथांत्‌ 
वही कर्मयोग है, कि जिसका वर्णन पहले छुः अध्यायों सें किया जा चुका है; 
और इस कर्मगोग का श्राचरण करते हुए जिस प्रकार, विधि, था रीति से भगवान्‌ 
का पूरा ज्ञान हो जायगा, उस रीति था विधि का वर्णन अब यानी सातवें 
अध्याय से आरम्भ करता हँ--श्रही इस छोक का श्र है।अर्थाव्‌, पहले छुः 
अ्रध्यायों का अगले भ्रध्यायों से सम्बन्ध वतलाने के लिये यह छोक जानवूककर 
सातयैं अध्याय के आरम्भ में रखा गया है। इसलिये, इस छोक के अर्थ की भोर 
ध्यान न देकर, यह कहना बिलकुल अद्जुचित है, कि ' पहले छृः अध्यायों के वाद 
भक्नि-निष्टा का स्व॒तन्त्र रीति से वर्णन किया गया है।! केवल इतना ही नहीं वरन्‌ 
यह भी कहा जा सकता है, कि इस छोक में “योग युंजन” पद जानवूककर इसी लिये 
रे गये हैं, कि जिसमें कोई ऐसा विपरीत अर्थ न करने पावे। गीता के पहले पाँच 
अध्यायों में कम की आवश्यकता बतलाकर सांख्यमार्ग की अपेत्ता कमेयोग श्रष्ठ 
कहा गया है; और इसके बाद छठे अध्याय से पावक्षलयोग के साधनों का वर्णन 
किया गया है---जो कर्मयोग में इन्द्िय-निम्नह के लिये आवश्यक है। परच्तु इतने 
ही से कर्मंयोग का वर्ण॑न पूरा नहीं हो जाता। इन्द्िय-निअरह मानों कर्मेद्नियों से 
एक प्रकार की कसरत कराना है। यह सच है, कि इस अध्याय के द्वारा इन्द्रियों 
को हम अपने श्रधीन रख सकते हैं; परन्तु यदि मलुष्य की वासना ही छुरी होगी 
तो इन्द्रियों को क्रादू में रखने से कुछ भी लाभ नहीं होगा। क्योंकि देखा जाता 
है, कि दुष्ट वासनाओं के कारण कुछ लोग इसी इन्द्रिय-निम्नहरूप सिद्धि का जारण 
मारण आदि दुप्कम में उपयोग किया करते हैं। इसलिये छुंठे अध्याय ही में 
कहा है, कि इन्द्रिय-निम्नह के साथ ही वासना भी “ सर्वभूतस्थमात्माने सववे- 
भूतानि चात्मनि” की नाई शुद्ध हो जानी चाहिये ( गी. ६. २६ ); और प्रह्मास्मैक्य- 
रूप परमेशर के शुद्ध स्वरूप की पहचान हुए बिना वासना की इस अकार 
शुद्धता होना असम्भव है । तात्पय यह है, कि जो इन्द्धिय-निम्नह कर्मयोग के 
आवश्यक है वह भले ही आप्त हो जायें, परन्तु ' रस ? अर्थात्‌ विषयों की चाह 
भन थे ज्यों की त्यों की वनी ही रहती है। इस रस अथवा विपयवासना का लाश 
करने के लिये परमेश्वर-सम्बन्धी पूरे ज्ञान की ही आवश्यकता है। यह बात गीता 
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के दूसरे अध्याय में कही यह है (थी. २. ६६ ) | इसलिये, कर्मयोग का आचरण 
करते हुए ही जिस रीति अधवा विधि से परमेश्वर का यह ज्ञान आप्त होता हैं, उसी 
विधि का अब भगवान्‌ सातवें अध्याय से वर्णव करते हैं । “ कर्मयोग का आच- 
रुख करते हुए --इस पद से यह भी लिख होता है, कि कर्मेयोग के जारी रहते 
ही इस ज्ञान की आपि कर लेनी है; इसके लिये करो को छोड़ नहीं बेठना है; 
ओर इसीसे यह कहना भी निर्मूल हो जाता है, कि भक्ति और ज्ञान को क्ंयोग 
के बदले विकतप सानकर इन्हीं दो स्वतन्त्र सागों का वर्णन सातवें अध्याय से 
आते किया यया है। गीता का कर्सेचोगय सायवतघम से ही लिया गया है; इस- 
हिये कर्मयोग में ज्ञान-आंसि की विधि का जो वर्णव है वह सागवतधर्स अथवा 
नारायणीब धर्म में कही गई विधि का ही वर्णन है; और इसी असिग्राय से शान्ति- 
पव के अन्त सें वेशपायन ने जनसेंलय से कहा है, कि “ भगवद्दीता में अन्वत्ति-प्रधान 
नारायणीय-धर्स ओर उसकी विधियों का वर्णन किया गया हैं।” चेशेपायन ये कथ- 
लानुसार इसीसे संन्यास-साग की विधियों का भी अन्तर्माव होता है। क्योंकि, 
अद्यपि इन दोनों मार्गों में कम करना अथवा कमो को छोड़चा ” यही भेद है, 
तथापि दोनों को एक ही ज्ञान-विज्ञान की आवश्यकता है; इसलिये दोनों मार्गों 
सें ज्ञान-आप्ति की विधियों एक ही सी हो ती हैं। प्रन्ठु जब कि उपर्युक्त छोक सें 
* कर्मयोग का आचरण करते हुए,---ऐसे प्रत्यक्ष पद रखे गये हैं, तब स्पष्ट रीति से 
बही सिद्ध होता है, कि गीता के सातवें ओर उसके अगले अध्यायों में ज्ञान-विज्ञान 
का निरूपण मुख्यतः कर्मंग्रोग की ही पूर्ति के लिये क्रिया गया है, उसकी व्यापकता 
के कारण उससे संन्यास-मार्ग की भी विधियों का समावेश हो जाता है, 
कर्मयोग को छोड़कर केवल सांख्यनिष्ठा के समर्थन के लिए यह ज्ञान- 
विज्ञान नहीं वतलाया गया हैं । दूसरी बात यह भी ध्यान देने भरोग्य है, कि 
सांख्यनागंवाले यद्यपि ज्ञान को दिया करते हैं, तथापि वे के को 





या भक्ति को कुछ भी महत्त्व नहीं देते; और गीता से तो भक्ति सुगस तथा 
प्रधान सानी रई है---इतना ही क्यों, वरन्‌ अध्यात्मज्ञान और भक्ति का वर्णन 
करते समय श्रीकृष्ण ने अज्जेंच को जगह जयह पर यही उपदेश दिया हैं; कि 
“तू कर्मे अरथोद्‌ चुद्ध कर! ( मी. ८. ७३ ११. ३३३ ६६. २७; $८- ६ )। इसलिये 
यही सिद्धान्त करना पड़ता है, कि गीता के सातवें और अगले अध्यायों में 
शान-विज्ञान का जो मिरूपण है, वह पिछुले छुः अध्यायों में कहे गये कर्म- 
थोय की पत्ति चौर समयेच के लिये ही दतलाया गया है, यहाँ केवल सांख्यनिष्ठा 
काचा सक्रि का खतत्त्र समर्थन विवक्तित नहीं है। ऐसा सिद्धान्त करने पर 
कम, भाक्षि आर ज्वान गीता के तीन परस्पर-ध्वतन्त्र विभाग नहीं हो सकते ! 
इनना हैः नहीं; परन्तु अब यह विदित हो जायगा, कि यह सत सी ( जिसे कुछ 
लोन प्रगद किया करते हैं) केदल काल्पनिक झतएव मिथ्या है। वे कहते हैं, कि 
“तख्मसि ' सहावाक्ष्य सें तीन ही पद हैं और गीता के अध्याय भी अठारह हैं, 


गीताध्याय-संगति । ४४७ 





इसलिये ' छुः त्रिक अठारह ! के हिसाव से गीता के छुः छुः अध्यायों के तीन समान 
विभाग करके पहले छुः अध्यायों में 'त्वम्! पद का, दूसरे छुः अध्यायों में 'तत्‌” पद 
का ओर तीसरे छुः अध्यायों में “ असि ? पद्‌ का विवेचन किया गया है । इस 
मत का काल्पनिक या मिथ्या कहने का कारण यही है, कि अरब तो यह एक- 
दंशीय पक्ष ही विशेष नहीं रहने पाता, जो यह कहे कि सारी गीता में केवल 
ह्यज्ञान का ही प्रतिपादन किया गया है तथा “ तत्तमसत्ति ' महावाक्य के विवरण 
के सिवा गीता में और कुछ अधिक नहीं है । 
इस प्रकार जब मालूम हो गया, कि भगवद्दीता में भक्ति और ज्ञान का विवेचन 
“क्यों किया गया है, तब सातवें से सन्नह्वे भ्रध्याय के अन्त तक ग्यारहों श्रध्यायों 
'की सज्ञति सहज ही ध्यान में था जाती है । पीछे, छुंठे श्रकरण में बतला दिया 
“गया है, कि जिस परमेश्वरस्परूप के ज्ञान से छुद्धि रसवजे और सम होती है, इस 
'परमेश्वर-स्वरूप का विचार एक बार क्षराक्षर-इृष्टि से और फ़िर क्षेत्र-केन्नन्ञ-दृष्टि से 
करना पढ़ता है, ओर उससे अन्त में यह सिद्धान्त किया जाता है, कि जो तत्त्व पिंड 
में है वही अ्ह्मांड में है। इन्हीं विषयों का अब गीता में वर्णन है । परन्तु जब इस 
अकार परमेश्वर के स्वरूप का विचार करने लगते हैं तब देख पड़ता है, कि परमेश्वर 
“का स्वरूप कभी तो ध्यक्न ( इन्द्रियगोचर ) होता है ओर कभी झव्यक्व । फ़िर ऐसे 
अश्नों का भी विचार इस निरूपण में करना पढ़ता है, कि इन दोनों स्वरूपों में श्रेष्ठ 
कौनसा है, और इस श्रेष्ट स्वरूप से कनिष्ठ स्वरूप कैसे उत्पन्न होता है ? इसी 
प्रकार श्रव इस बात का भी निर्णय करता पढ़ता है, कि परमेश्वर के पूर्ण ज्ञान से 
खुद्धि को स्थिर, सम और आरत्मनिष्ठ करने के लिये परमेश्वर की जो उपानसा करनी 
यदती है, वह कैसी हो-अ्रव्यक्र की उपासना करना अच्छा है अथवा घ्यक्न की ? 
और, इसीके साथ साथ इस विषय की भी उपपत्ति वतलानी पढ़ती है, कि परमेश्वर 
यदि एक है, तो व्यक्न-सश्टि में यह अनेकता क्‍यों देख पढ़ती है, इन सब विषयों 
“को व्यवस्थित रीति से बतल्लाने के लिये यदि ग्यारह अध्याय लग गये, तो कुछ 
आश्चर्य नहीं । हम यह नहीं कहते, कि गीता में भक्ति ओर ज्ञान का विलकुल 
“विवेचन ही नहीं है । हमारा केवल इतना ही कहना है, कि कम, भक्ति और 
ज्ञान को तीन विषय या निष्ठा स्व॒तन्त्र, अ्रथोत्‌ तुल्यवल की समझ कर, इन 
"तीनों में गीता के अरठारह अ्रध्यायों के जो अलग अलग ओर बराबर बराबर हिस्से 
कर दिये जाते हैं, बेसा करना उचित नहीं है; किन्तु गीता में एकह्दी निष्ठा का 
अथीत्‌ ज्ञानमूल़्क और भक्किंमधान कर्मयोग का भ्रतिपादन किया गया है; और 
सांख्य-निष्ठा, ज्ञान-विज्ञान था भक्ति का जो निरूपण भगवद्वीता में पाया जाता 
“है, बह सिर्फ़ कमयोग निष्ठा की पूर्ति और समर्थन के लिये आजुपंणिक है-किसी 
ख़तन्त्र विषय का प्रतिपादन करने के लिये नहीं | श्रब यह देखना है, कि हमारे 
इस सिद्धान्त के अ्रतुसार कर्मयोग की पूर्ति आर समर्थन के लिये बतलाये गये 
'ज्ञान-विज्ञान का विभाग गीता के अ्रध्यायों के ऋमाचुसार किस प्रकार किया गया है | 
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सातवें अध्याय में चराकर-सृष्टि के अथीत्‌ बलह्माण्ड के विचार को भस्म 
करके भगवान्‌ ते अथम अब्यक़् और अक्षर परवह्म के ज्ञान के विपय में यह कहा' 
है, कि जो इस सारी सृष्टि को-एरुष और अकृति को--मेरे ही पर और अपर 
स्वरूप जानते हैं, ओर जो इस माया के परे के अव्यक्न रूप को पहचान कर मुझे 
भजते हैं, उनकी बुद्धि सम हो जाती है, -तथा उन्हें में सद्ृति देता हूँ; और -फ़िर' 
उन्होंने अपने स्वरूप का इस प्रकार वर्णन किया है, कि सब देवता, सब प्राणी, . 
सब यज्ञ, सब कर्म ओर सब अध्यात्म में ही हूँ, सेरे लिया इस सेसार सें अस्य' 
छुछ भी नहीं है। इसके वाद आठवें अध्याय के आरस्भ में अजैन ने अध्यात्म,. 
अधियज्ञ, अधिदेव और अधिभूत शब्दों का अर्थ पूछा है । इन शब्दों का अर्थ: 
बतला कर भगवान्‌ ने कहा है, कि इस मकार जिसने मेरा स्वरूप पहचान लिया 
डसे में कभी नहीं सूलता। इसके बाद इच विषयों का संक्षेप में विवेचन है कि: 
सारे जगत्‌ में अधिनाशी या अक्षर तत्त्व कौनसा है; सब संसार का संहार कैसे” 
और कब होता है; जिस सलुष्य को परमेश्वर के स्वरूप का ज्ञान. हो जाता है 
उसको क्ॉनसी गति प्राप्त होती है; और ज्ञान के विचा केवल कार्य करने करनेवाले- 
को कौनसी गति मिलती है। नव अध्याय में भी यही विपय है। इसमें भगवान्‌" 
ने उपदेश किया है, कि जो अव्यक्ष परमेश्वर इस प्रकार चारों ओर व्याप्त है उसके 
व्यक्त स्वरूप की भाक्कि के द्वारा पहचाव करके अमन्य भाव से उसकी शरण में" 
जाना ही ब्रह्मप्राप्ति का अत्यक्षावगस्थ और सुगम- मागे अथवा राजमार्य है और- 
इसीको राजबिद्या या राजगुछय कहते हैं । तथापि इन तीनों अध्यायों में बीच- 
बीच सें भगवान्‌ कर्म-मागें .का यह प्रधाव तत्व वतलाना नहीं भूले हैं, क्विः 
ज्ञानवान्‌ था भक्तिमान पुरुषों को कमे करते ही रहना चाहिये । उदाहरणायथ, 
आठवें अध्याय में कहा है. तस्मात्सचेधु कालिपु सामजुस्मर युद्धय च 50 
इसलिये सदा! अपने मन से मेरा स्मरण रख और युद्ध: कर (८. ७); और नें: 
अध्याय सें कहा है कि ४ सब कर्मो को मुझे अपैण कर देने से उनके झुमाशुभ' 
फल्लों से तू सुक् हो जायगा” (६, २७, २८) । ऊपर भगवात्र ने जो यह कहा' 
है, कि सारा संसार मुझसे उत्पन्न हुआ है और वह मेरा ही रूप है, वही बात 
दसवें अध्याय में ऐसे अनेक उदाहरण देकर अजजन को भल्री सौति समस्ता दीहै 
क्कि संसार की अत्थेक श्रेष्ठ वस्तु सेरी ही विभूति है? । अजजुन के प्रार्थना करने 
“है ग्यारहव अध्याय में सगवान्‌ ने उसे अपना विश्वरूप अत्यक्ष दिखत्ाया है,. 
आर उसकी दृष्टि के सन्मुख्ध इस चात की सत्यता का अनुभव करा दिया ' है, कि 
में ( परमेश्वर ) ही सारे संसार में चारों ओर व्याप्त हूँ । परन्तु इस प्रकार विश्व- 
मिमित्तमात् है, इसलिये निःश_ पर की कहा दे कि. सभा करो तो मंडी है; 
है) मे शक युद्ध कर ? (गी. ११, ३३ ) । यद्यपि इस 
सरकार चह प़िद्ध हो गया, कि संसार में एक ही परमेश्वर है, तो भी अनेक स्थानों 
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में परमेश्वर के अव्यक्र स्वरूप को ही प्रधान मान कर यह वर्णन किया गया है,. 
कि “ मे अच्यक्ष हूँ, परन्तु सुझे सूख लोग व्यक्त समझते हैं ? (७, २४); “यद-- 
तर वेदविदों बदन्ति? (०८.१३ )--जिसे वेदवेत्तागण अक्षर कहते हैं; 
४ अव्यक्त को ही अक्षर कहते हैं ” (८. २१ ); “ भेरे यथाथे स्वरूप को ने 
पहचान कर मूर्ख लोग मुझे देहघारी मानते हैं ” ( ६, ११ ); “ विद्याञ्रों में 
अध्यात्म-विद्या श्रेष ” ( १०. ३९ ); और अर्जुन के कथनानुसार “ त्वमक्तरं 
सद्सत्तत्पर यत्‌ ” ( ११. ३७ ) | इसी लिये बारहवें अध्याय के आरम्भ से 
अजुन ने पूछा है, कि किस परमेश्वर की--व्यक्न की या श्रंव्यक्ष की--उपासना 
करनी चाहिये ? तब भगवान्‌ ने अपना यह मत प्रदर्शित किया है, कि जिस 
व्यक्त स्वरूप की उपासना का वर्णन न्वें अध्याय में हो चुका है वही सुगम है;. 
और दूसरे अध्याय में स्थितप्रश्ञ का जैसा चर्णन है चेसा ही परम भगवस्क्नों की 
स्थिति का वर्णन करके यह अध्याय पूरा कर दिया है । 

कुछ लोगों की राय है, कि यद्यपि गीता के कर्म, भक्ति और ज्ञान ये तीन 
स्व॒तन्त्र भाग न भी किये जा सके, तथापि सातवें श्रध्याय से श्ञान-विज्ञान का जो 
विपय आरस्स हुआ है उसके सक्ति ओर ज्ञान थे दो एथक्‌ भाग सहज ही हो' 
जाते हैं। ओर, वे लोग कहते हैं कि द्वितीय पडध्यायी भक्निप्रधान है । परन्तु 
कुछ विचार करने के उपरान्त किसी को भी ज्ञात हो जाबेगा, कि यह मत भी 
ठीक नहीं है । कारण यह है, कि सातवें अध्याय का आरम्भ कराक्षर-सृष्टि के 
ज्ञान-विज्ञान से किया गया है, न कि भक्कि से। और, यदि कहा जाये, कि वारहवें 
अध्याय में भक्नि का वर्णन पूरा हो गया है, तो हम देखते हैं कि, अगले श्रध्यायों” 
में ठौर ठौर पर भक्कि के विपय में वारस्थार यह उपदेश किया गया है, कि जो बुद्धि: 
के द्वारा मेरे स्वरूप को नहीं जान सकता, वह श्रद्धापूर्चक “ दूसरों के बचनों पर 
विश्वास रख कर मेरा ध्यान करें? ( गी. १३. २९ ), “ जो मेरी अ्रव्यभिचारिणी 
भक्कि करता है वही ब्ह्म-भूत होता है ” ( १७. २६ ), “जो मुझे ही पुरुपो-- 
त्तम जानता है वह मेरी ही भक्ति करता है ” (गी. १६. १६ ); और अन्त में 
अठारहवें अध्याय में पुनः भक्ति का ही इस अकार उपदेश किया है, कि “ सब 
धर्मो को छोड़ कर तू मुकको भज ” ( १८. ६६ ); इसलिये हम यह नहीं कह: 
सकते, कि केवल दूसरी पढध्यायी ही में भक्ति का उपदेश है। इसी प्रकार, यदि” 
भगवान्‌ का यह अभिग्राय होता, कि ज्ञान से भक्कि भिन्न है, तो चौथे अध्याय में 
ज्ञान की प्रस्तावना करके ( ४. ३४-३७ ), सातवें अध्याय के अर्थात्‌ उपयुक्त 
आक्षेपकों के मताजुसार भक्निप्रधान पडध्यायी के आरभ्भ से, भगवान्‌ ने यह न 
कहा होता, कि अ्रव में तुझे वही “ ज्ञान भर विज्ञान ' बतलाता हूँ ( ७. २ )। 
यह सच है, कि इससे भागे के नवें अध्याय में राजविद्या ओर राजगुद्य अर्थात्‌ 
प्रत्यक्षावगस्य भक्किसागं बतलाया है; परन्तु अध्याय के आरम्भ में ही कह दिया 
है कि ' तुके विज्ञानसहित शान बतलाता हूँ” (६, $ ) । इससे स्पष्ट अगदः 
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होता है, कि गीता में सक्रि का समावेश ज्ञान ही में किया गया है। दसवें अध्याय 
'ह भगवान्‌ ने अपनी विभूतियों का वर्णन किया है; परन्तु ग्यारहवें अध्याय के 

आरम्भ में अजुैन ने उसे ही अध्यात्म! कहा है ( ११. ३ ); और ऊपर यह बतला 
ही दिया गया है, कि परमेश्वर के व्यक्त सरूप का वर्णन करते समय बीच बीच में 
: व्यक्र स्वरूप की अपेक्षा अव्यक्र स्वरूप की श्रष्ठता की भी बातें आ गई हैं। इन्हीं 
सब बातों से बारहवें अध्याय के आरस्भ में अर्जुन ने यह प्रश्न किया है, कि उपासना 
“व्यक्न परमेश्वर की की जायें या अ्यक् की ? तब यह उत्तर देकर, कि अव्यक़् की 
 ओपेज्ञा व्यक्ष की उपासना श्रथोत्‌ भक्ति सुगम है, भगवान्‌ ने तेरहवें भ्रध्याय में 
क्षेत्र-क्षेत्रज्ञ का ' ज्ञान ” बतलाना आरस्म कर दिया और सातवें अध्याय के आरम्भ 
के समान चोदहवें अध्याय के आरस्भ में भी कहा है, कि “पर॑ भूयथः प्रवच्यामि 
जानानां ज्ञानमुत्तमम्‌ !--फ़रिर से में तुझे वही “ ज्ञान-विज्ञान * पूरी तरह से 
बतलाता हूँ ( १४७, १ )। इस ज्ञान का वर्णन करते समय भक्ति का सूत्र था 
सम्बन्ध भी टूटने नहीं पाया है । इससे यह बात स्पष्ट मालूम हो जाती है, कि 
* भगवान्‌ का उद्देश सक्ति और ज्ञान दोनों को पृथक्‌ पृथक्‌ रीति से बतल्ाने का नहीं 
“था; किन्तु सातवें अध्याय के आरम्भ में जिस ज्ञान-विज्ञान का आरम्भ किया 
गया है उसीमे दोनों एकत्र शूँथ दिये गये हैं। भक्ति मिन्न है ओर ज्ञान भिन्न है- 
यह कहना उस उस सम्प्रदाय के अभिमानियों की नासमरी है; वास्तव में गीता 
का अभिप्राय ऐसा नहीं है। अव्यक्रोपएसना में ( ज्ञान-मार्ग में ) अध्यात्म-विचार 
से परमेश्वर के स्ररूप का जो ज्ञान प्राप्त कर लेना पड़ता है, वही भक्रि-मार्ग में 
भी आवश्यक है; परन्तु व्यक्रोपासना में ( भक्तिमारें में ) आरम्भ में वह ज्ञान 
' दूसरों से भ्रद्धापूवेंक अहण किया जा/सकता है (१३. २५), इसलिये भक्तिमार्गं 
- अत्यक्षावगस्प और सामान्यतः सभी लोगों के लिये सुखकारक है (६. २), और 
शान-मार्ग (या अ्रष्प्रक्रोपासना ) क्रेशमय ( १२. ५ ) है--बस, इसके अतिरिक्त 
इन दो साधनों में गाता की दृष्टि से और कुछ भी सेद नहीं है । परमेश्वर-स्वरूप 
का ज्ञान आप्त कर के बुद्धि को सम करने का जो कर्मग्रोग का उद्देश था साध्य है, 
यह इन दोनों साधनों के द्वारा एकसा ही प्राप्त होता है। इसलिये चाहे ब्यक्तो- 
पासना कीजिये या अच्यक्ोपासना, भगवान्‌ को दोनों एकही समान श्राश्म हैं. 
तथापि ज्ञानी पुरुष को भी उपासना की थोड़ी बहुत आवश्यकता होती ही है, 
इसलिये चहु्विध भक्तों में भक्निमान्‌ ज्ञानी को श्रेष कहकर ( ७. १७) भगवान्‌ 
ने ज्ञान ओर भक्कि के विरोध को हटा दिया है । कुछ भी हो, परन्तु जब कि ज्ञान- 
“विज्ञान का वर्णन किया जा रहा है, तब असद्ञाजुसार एक-आध अध्याय में व्यक्तो- 
पश्नना का शोर किसी दूसरे अध्याय में अव्यक्नोपासना का निर्णय हो जाना 
_अपरिहाये है। परन्तु इतने ही से यह सन्देद्द न हो जावें,- कि ये दोनों पृथक्‌ पृथक्‌ 
हा इसलिये परमेश्वर के व्यक् खरूप का वर्णन करते समय च्यक्व रवरूप की अपेक्षा 
'अच्यक्त की अ्रष्ठता, और अव्यक्त स्वरूप का वर्यन करते ससय भक्ति की आवश्यकता 
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गीताध्याय-संगति । छद१्‌ 
बतला देना भी भगवान नहीं भूले हैं। अब विश्वरूप के, और विभूतीयों के: 
वर्णन में ही तीन चार अध्याय लग गये हैं; इसलिये यदि इन तीन चार अध्यायों- 
को ( पडध्यायी को नहीं ) स्थूल मान से “ भक्किमार्ग ” नाम देना ही किसी को 
पसन्द हो, तो ऐसा करने में कोई हर्ज नहीं । परन्तु, कुछ भी कहिये; यह तो 
निश्चित रूप से मानना पढ़ेगा, कि गीता में भक्ति और ज्ञान को न तो घ्थक्‌ 
किया है ओर न इन दोनों मार्गों को स्वतन्त्र कहा है। सक्षेप में उक्त निरूपण का 
यही भावाथ ध्यान में रहे, कि कर्मयोग सें जिस सास्य-बुद्धि को प्रधानता दी 
जाती है उसकी प्राप्ति के लिये परमेश्वर के सर्वव्यापी स्वरूप का ज्ञान होना' 
चाहिये; फ़िर, यह ज्ञान चाहे व्यक्त की उपासना से हो ओर चाहे अव्यक्न की- 
सुगमता के अतिरिक्त इनमें अन्य कोई भेद नहीं है; और गीता में सातवें से : 
लगाकर सन्नहववें अध्याय तक सब विपयों को “ ज्ञान-विज्ञान ” या  अ्रध्यात्म 
यही नास दिया गया है। 

जब भगवान्‌ ने अर्जुन के 'कर्मचछुओं' को विश्वरूप-दशन के द्वारा यह प्रत्यक्ष 
श्रुभव करा दिया, कि परमेश्वर ही सारे ब्रह्माण्ड में या चराक्षर-सष्टि में समाया 
हुआ है; तब तेरहवे अध्याय में ऐसा क्ेन्न-कषेत्रझ-विचार बतलाया है, कि यही 
परमेश्वर पिएड में अ्रथाव्‌ मनुष्य के शरीर में या क्षेत्र में आत्मा के रूप से निवास : 
करता है और इस आत्मा का अर्थात्‌ क्षेत्रज्ञ का जो ज्ञान है वही परमेश्वर का (पर- - 
मात्मा का) भी ज्ञान है। अथम परमात्मा का अ्रधोत्‌ परमह्म का “अनादि मत्परे 
ब्रह्म” इत्यादि अकार से, उपनिषदों के आधार से, वर्णन करके आगे बतलाया 
गया है, कि यही क्षेत्र-कषेन्रज्-विचार “ प्रकृति ” और “ पुरुष ” नामक सांख्यविषेचन 
में अन्तर्भूत हो गया है; और अन्त में यह वर्णन किया गया है, कि जो “ अक्ृति ! 
और ' पुरुष ' के भेद को पहचान कर शअ्रपने “ ज्ञान-चक्ुओं ” के द्वारा सर्वगत 
निगुंण परमात्मा को जान लेता है, वह मुक्क हो जाता है। परन्तु उसमें भी कर्म- 
योग का यह सूत्र स्थिर रखा गया है, कि ' सब काम प्रकृति करती है, आत्मा 
करता नहीं है-यह जानने से कम बन्धक नहीं दोते ” ( १३. २६ ); और भक्ति 
का “ध्यानेनात्मनि पश्यन्ति” ( १३. २४ ) यह सूत्र भी क्ायम है। चौदहवें 
अध्याय में इसी ज्ञान का वर्णन करते हुए सांख्यशासखर के अनुसार बतलाया गया है, . 
कि समैत्र एक ही आत्मा या परमेश्वर के होने पर भी अकृति के सत्त, रज और तम 
गुणों के भेदों के कारण संसार में वैचिन्य उत्पन्न होता है। आगे कहा गया है, कि 
जो मनुष्य अकृति के इस खेल को जानकर और अपने को कर्ता न समर सक्लि- 
थोग से परमेश्वर की सेवा करता है, वही सच्चा त्रिगुणार्तात या मुक्क है। अन्त में ' 
अज्जुन के प्रश्न करने पर स्थित-प्रश् और भक्लिमान्‌ पुरुष की स्थिति के समान ही त्रिगु- 
णातीत की स्थिति का वर्शन किया गया है। श्रुति-प्रन्थों में परमेश्वर का कहीं कहीं 
बृत्तरूप से जो वर्णन पाया जाता है, उसीका पंद्रह अध्याय के आरम्भ में वर्णन: 
करके भगवान ने बतलाया है, कि जिसे सांख्य-चादी ' पकृति का पसारा'कहते हैं चही: 
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'अह अश्वत्थ वृत्त है; और अन्त में भगवान्‌ ने.अजुन को यह , उपदेश दिया है, कि 
र और अक्षर दोनों के परे जो पुरुषोत्तम है उसे- पहचान कर उसकी ' भक्ति ! 
करने से मनुष्य कृतकृत्य हो जाता है-तू भी ऐसा.ही:कर !-सोलहवें अध्याय में- 

कहा गया है, कि प्रकृति-भेद के कारण-संसार-में जैसा वैचिज्य: उत्पन्न होता है, 

डसी अकार सलुष्यों में भी दो भेद अर्थात्‌ देवी सम्पत्तिवाले और आसुरी संपत्तिदाले 
होते हैं; इसके बादु उनके कर्मो. का वर्णन किया गया है ओऔर यह बतलायां गया है, 
कि उन्हें कौनसी गति आप होती है। अजुन के पूछने पर सचनहवे अध्याय में इस 
वात का विवेचन किया गया है, कि त्रिगुणात्मक, प्रकृति के गुणों की विषमता के 
कारण उत्पन्न होनेवाला वेचित्रय श्रद्धा, दान, यज्ञ, तप, इत्यादि भें. सी देख पड़ता 
है । इसके वाद यह बतलाया गया है कि “<£ तत्सत्‌ ! इस ब्ह्म-निर्देश के ' तत्‌ 

पद का अथे ' निष्कास-जुक्ि से किया गया कम * और “ सत्‌ ? पद का अर्थ 

« अच्छा परन्तु काम्य-बुद्धि से किया गया कम ? होता है, और इस अर्थ के अनुसार 

सासान्य ब्रह्म॑चिर्देश सी कर्म-योग-सारी के ही अनुकूल हे। सारॉश-रूप से, 
सातवें अध्याय से लेकर सत्रह्े अध्याय तक ग्यारह अ्रध्यायों का तात्पय यही हे, 
कि सैसार में चारों ओर एकही परमेश्वर व्याप्त-हे-फ़िर तुम चाहे उसे विश्वरूप 
दुशन के द्वारा पहचानो, चाहे ज्ञानचचछु के हारा; शरीर में च्षेत्रत् सी वही है और 
ज्ञ२-सृष्टि में अक्षर भी वही है; वही दृश्य-सष्टि -में व्याप्त है और उसके बाहर अथवा 
परे भी है; यद्यपि वह एक है तो भी श्रकृति के गुण-मेद के कारण व्यक् सृष्टि में 
नानात्व या चैचित्य देख पड़ता है; ओर इस माया से अथवा अक्ृति के ग्रुण-भेद के 
कारण ही दान, श्रद्धा, तप, यज्ञ, उ॒ति, ज्ञान.इत्यादि तथा मनुष्यों से भी अनेक 
भेद हो जाते हैं; परन्तु इन सब भेदों में जो एकता है उसे पहचान कर, उस एक 
आर नित्यतत्व की उपासना के ह्वारा-फ़िर चह उपासना चाहे उ्यक् की हो अथवा 
अब्यक्त की--अत्येक मनुष्य अपनी बुद्धि को स्थिर ओर सम करें तथा उस निष्कराम, 
साब्विक अथवा साम्यठुद्धि से ही संसार में स्वधर्मानुसार प्राप्त सब व्यवहार केवल 
कर्तव्य समझ कर किया करें । इस ज्ञान-विज्ञाव का प्रतिपादन इस अन्ध के अथौत्‌ 
गीतारहस्व के पिछले प्रकरणों में विस्तृत रीति से क्रिया गया है; इसलिये हमने 
सातवें अध्याय से लगाकर सन्नहवें अध्याय तक का सारांश ही इस प्रकरण में दे 
दिया ह--अधिक घिस्तार नहीं किया । हमारा अस्तुत उद्देश केवल गीता के 
अध्यायों की संगति देखना ही है, अतएवं उस काम के लिये जितना भाग आव- 
शयक है उत्तने का ही हमने यहाँ उल्लेख किया है । 
कर्म-योग-मात सें कम की अपेक्ता बुद्धि ही अरष्ठ है, इसलिये इस डुद्धि को शुद्ध 
ओर सम करने के लिये परमेश्वर की सर्वव्यापकता अथोत्‌ सर्वभूतान्तगत आप्मैक्य 
का जो * ज्ञान-विज्ञान ” आवश्यक होता है, उसका वर्णन आरम्भ करके अब 
तक इस वात का निरूपण किया गया, कि भिन्न भिन्न अधिकार के अनुसार व्यक्त 
था अच्यक्त की उपासना के द्वारर ज़ब यह ज्ञान हृदय में भिद॒ जाता है, ततर बुद्धि 
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न्को स्थिरता शोर समता प्राप्त हो जाती है, और क्र्मा का व्यास न करने पर भी 
शब्त में मोर की प्राप्ति हो जाती ऐै । इसी के साथ कराकर का शआर जैन्र-जेत्रज्न 
फा भी विचार कैया गया हं। पर भगवान्‌ ने निश्चित रूप से कह दिया है, कि 
इस प्रकार चुद्धि के सम हो आदे पर भा कसा का त्याग करने की शभ्रपेत्ता फलाशा 
को छहोद देना शार लोक-संग्रह के लिये श्रामरणान्त कर्म ही करते रहना अधिक 
अ्रयसस्‍्कर है (गी. <. २. ) | अतपृव स्थृति-अन्धों में वर्णित 'संन्यासाश्रम्तर इस 
कर्मगोग भे नहीं होता और इससे मन्वादि सुखृति-ग्रन्यथों का तथा इस कर्मयोग का 
पिरोध हो जाना संभव एँ। इसी शंक्रा के सन से लाकर अठारहवे अध्याय 
आारसम मे अर्जुन ने ' संन्यास और त्याग का रहस्व पूछा हैं। भगवान्‌ इस 
शिपय से यह उत्तर देले ६, कि संत्यास का सूल अथ ' द्ोड़ता ' हे इसलिये, और 
कर्मथोग-सा्ग में चथपि कर्मों को नहीं चोड़ते तथापि उलाझप को बोडते हैं इस 
किये, कर्मयोंग तत्वदः संन्यास ही होता हे, क्योंकि वद्यपि संन्दासी का शेष घारण 
करके भित्षा न मौयी जावे, तथापि पैराग्य का और संन्यास का जो दच्य स्छ्तियों 
$; कहा गया है--अवमांव्‌ बुद्धि का निप्कास होना--बह कर्मंग्रोग में भी रहता 
| | परन्‍त फलाशा के दूटने से स्वरे-प्राप्ति की भी आशा नहीं रहती; इसलिये 
घरों एक घर शा उपस्थित होती है, कि ऐसी दुशा में यज्ञ-यागादिक श्रेत् कर्म 
धरयकता है? इस पर भगवान्‌ ने अपना यह निश्चित सतत बत्त- 
लाया 4:, उपयुह एकता द्विकारक हुआ करते ६५ इसलिये उ्न्दद भी शनन्‍्य 
कुमो के साथ हो निप्काम-एुढ्ि से करते रहना चाहिये, और इस प्रकार लोक-संग्रह 
है; लिये यज्ञचक्र को दर्मेशा जारी रम्तना चआाहिये। अ्रद्धुन के अश्नों का इस प्रकार 
इन्तर देंने पर भ्रकृति-स्व मावाजुरूप झान, के, कर्ता, बुद्धि अर खुख के जो साच्चिक 
हथआ करते हैं उनका निरूपण करके गुण-बेचिम्ब का 
सके बाद निश्चय किया गया है कि निष्कास-कर 
शमासक्ति से होनेवाला सुख, और “ अ्रविभके 
क्यक्लान ही सात्विक या श्रेष्ठ 


करने की फया 


मेंस आर राजस भेद 
प््न पूरा किया गया हैं । 


पिप्कास-कर्ता, असक्रिरहित बुए5, 
नियम के अडुसार होनेचाला आत्म 


कु 


जन. 


विभे: श छुपे ईल 
है। इसी तस्व के अशुसार चाठुवैर्ये की भी उपपत्ति चतलाई गई है और कहा गया 
ट साखिक अर्थात्‌ निष्काम-बुद्धि से केवल 


कि चानुर्बस्य॑-धर्म से माप्त हुए कमा को सारि 
कर्तव्य मानकर करवे रहने से ही मश॒प्य इस संचार पथ कृतछ्ृत्य जो जाता है, और 
मोच्च की प्राप्ति ह्दो ज्ञा्ती हैं। अन्त म भगवान ने अर्जुन 


प्रन्त में उसे शान्ति तथा 
को भक्रिमाग का यह निश्चित उपदेश किया है, के कर्म तो प्रकृति का धर्म हैं, 


इसलिये यदि त्‌ उसे छोड़ना चाहे तो भी वह न छठेगा; अतएुत्र यह समझ कर 
कि सब करानेवाला और करनेवाला परमेश्वर ही है; तू उसकी शरण में जा और 
सब काम निप्काम-बुद्धि से करता जा; में ही वह परमेश्वर है; सुक पर विश्वास 
रख, मुझे भज, में ठके सब पापा से सुक करूंगा । ऐसा उपदेश करके भगवान्‌ 
ने गीता के प्रदृत्तिमधाव करें का निरुपण पूरा किया है। साराश चह है कि इस 


४६४७ -. गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 
लोक और परलोक दोनों का (विचार करके ज्ञानवान्‌ एवं शिष्ट जनों ने * सांख्य ! और 
क्योंग ! नामक लिन दो निठ्ाओं को प्रचलित किया है, उन्हींसे गीता के 
डपदेश का आरस्भ हुआ है; इन दोनों में से पांचवे अध्याय के निर्ययानुसार जिस 
कर्तयोग की योग्यता अधिक है, जिस कर्मयोग की सिद्धि के लिये छुटे अध्याय में 
पातश्जलयोग का वर्णुत किया है, जिप्त कर्मयोग के आचरण की विधि.का चर्णन 
अगले ग्यारह अध्यायों में ( ७ से १७ तक ) पिण्ड-ब्रह्माणड-ज्ञानपूर्वक विस्तार से 
किया गया है और यह कहा गया है, कि उस विधि से आचरण करने पर परमेश्वर 
का पूण ज्ञान हो जाता है एवं अन्त में मोत्त की ग्राप्ति होती है, उसी कर्मेयोग का 
समर्थन अठारहवें अध्याय से अथात्‌ अन्त में सी है; और मोक्ररूपी श्रात्म-कत्याण” 
के आड़े न आकर परमेशराप॑णपूर्वक केवल कर्तव्यतुद्धि से खधमानुसार लोकसंगरह 
के लिये सब कर्ता को करते रहने का जो यह योग या युक्ति है, उसकी अ्रष्टता का 
यह भगदत्मणीत उपपादन जब अर्जुन ने सुना, तभी उसने संन्यास लेकर मिक्षाः 
मौँंगने का अपना पहला विचार छोड़ दिया और अब--क्रेचल भगवान्‌ के: 
कहने ही से नहीं, किन्तु--कर्माकमें-शासत्र का पूर्ण ज्ञान हो जाने के कारण, वह 
स्वयं अपनी इच्छा से युद्ध करने लिये अद्वत्त हो गया। अर्जुन को युद्ध में अवृत्त' 
करने के लिये ही गीता का आरस्स हुआ है और उसका अन्त भी देसा ही हुआ 
हैं (भी. १८. छ३ ) । 
जीता के अठारह अध्यायों की जो संगति ऊपर वतल्ाईं गई है, उससे यह 
प्रगद हो जायगा कि गीता कुछ के, भक्ति ओर ज्ञान इन तीन स्वतन्न्र निष्ठाओं की" 
खिचड़ी नहीं है; अथवा वह सूत, रेशम और ज़री के चिथड़ों की सिली हुई युदढ़ी: 
हीं है चरन्‌ देख पड़ेगा कि सूत रेशम आर ज़री के तानेबाने को यधास्थान में 
ओग्य रीति से एकत्र करके कर्मयोग नामक सूल्यवान्‌ और मवोहर यीतारूपी वस्र 
आदि से अन्त तक “अत्यन्त योंगयुक चित्त से ' एकता छुना गया है। यह सच 
किनिरूपण की पद्धति सम्वादत्मक होने के कारण शासीय पद्धति की अपेक्षा 
चह ज़रा दीली है परच्तु यदि इस वात पर ध्यान दिया जायें, कि सम्वादात्मक 
निरुपण से शाख्ीय पद्धति क्नी रुत्तता हट गई है, और उसके बदले गीता में 
चुलभता और मेमरस सर गया है, तो शास्रीय पद्धति के हेतु-अजुमानों की केवल- 
बुद्धि-आह्य तथा नीरस कटकट छूट जाने का किसीको भी तिलसात्र बुरा न 
लगेगा । इसी पकार यद्ञपि गीता-निरूपण की पद्धति पौराणिक या सम्बादात्मक 
है, तो भी घन्थ-परीक्षण की मीसांसकों की सब कसैटियों के अनुसार गीता का 
वात्पर्य निश्चित करने में कुछ भी वाघा नहीं होती । यह चात इस अन्य के कुल 


विदेदन 


वेचन से मालूम हो जायगी। गीता का आरसश्प देखा जायें तो मालूस होगा 
के अजुन छहान्र-धम के अजुसार लड़ाई करने के लिये चला था; जब घमा- 
धर्स की विचिकित्सा के चक्कर में पड़ गया, ठव उसे वेदान्तशास्र के आधार पर 


अव्त्तिप्रधान क्मचोय-बंर्स का उपदेश करने के लिये गीता अदृत्त हुई है, आर 








स््त्जत 
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हमने पहले हो प्रकरण में यह बतला दिया है, कि गीता के उपसंहार और फल 
दोनों इसी प्रकार के भ्रर्थाव्‌ परवृत्ति-प्रधान ही हैं। इसके वाद्‌ हमने बतलाया है, कि 
गीता में अज्जुन को जो उपदेश किया है उससे “ तू युद्ध अर्थात्‌ कम ही कर ? 
ऐसा दस-बारह वार स्पष्ट रीति से ओर पयोय से तो अ्रनेक बार (अ्रभ्यास) वतलाया 
है, और हमने यह भी बतलाया है, कि संस्क्ृत-साहित्य में कर्मयोग की उपपत्ति 
बतलानेवाला गीता के सिवा दूसरा अन्थ नहीं है, इसलिये अभ्यास और अपूर्वता 
इन दो प्रमाणों से गीता में कमयोग की प्रधानता ही अधिक व्यक्त होती है। 
मीमांसकों ने अन्य-तात्पर्य का निर्णय करने के लिये जो कसोटियां बतलाई हैं, उन 
मे से अर्थवाद और उपपत्ति ये दोनों रोष रह गई थीं। इनके विपय में पहले ध्रथक्‌ 
एथक्‌ प्रकरणों सें और अब गीता के अध्यायों के ऋमानुसार इस मकरण में जो 
विवेचन किया गया है उससे यहीं निष्पन्न हुआ है, कि गीता में अकेला 'कर्मयोग! 
ही भ्रतिपाद विपय है। इस पकार अन्ध-तात्पय निर्णय के मीमांसकों के सब नियमों ' 
का उपयोग करने पर यही वात निर्विवाद सिद्ध होती है, कि गीता-अन्थ में ज्ञान-मूलक 
और भक्कि-प्रधान कर्म-योग ही का ्तिपादन किया गया है। अब इसमें सन्देह नहीं, 
कि इसके अतिरिक्त शेप सब गीता-तात्पय केवल साम्प्रदायिक हैं । यद्यपि ये सब 
तात्पर्य साम्प्रदायिक हों, तथापि यह अश्न किया जा सकता है, कि कुछ लोगों को 
गीता मैं साम्प्रदायिक अर्थ-विशेषतः संन्‍्यास-प्रधान अर्थ-हूँढ़ने का मौका कैसे मिल' 
गया ? जब तक इस प्रश्न का भी विचार न हो जायगा, तव तक यह नहीं कहा जा 
सकता, कि साम्प्रदायिक अथी की चचाो पुरी हो चुकी | इसलिये अब संक्तेप में इसी 
बात का विचार किया जायगा, कि ये सास्मरद्यिक दीकाकार गीता का सेन्यास- 
प्रधान अर्थ कैसे कर सके, ओर फ़िर यह अ्रकरण पूरा किया जायगा। 

हमारे शास्तरकारों का यह सिद्धान्त है, कि चूँकि मनुष्य बुद्धिमान्‌ प्राणी है, इस- 
लिये पिणड-अ्ह्माण्ड के तत्व को पहचानना ही उसका झुख्य काम या पुरुपार्थ है; 
ओ्रोर इसीको धर्मशासतर में “ मोक्ष ! कहते हैं । परन्तु इश्य सृष्टि के व्यवहारों की 
ओर ध्यान देकर शाखरों में ही यह प्रतिपादन किया गया है, कि पुरुपार्थ चार 
प्रकार के हैं--जैसे धरम, अर्थ, काम ओर मोक्ष । यह पहले ही बतल!। दिया ग़या' 
है, कि इस स्थान पर “धर्म! शब्द का अ्रथे व्यावहारिक, सामाजिक और नैतिक ध्म 
समझना चाहिये । अब पुरुषाथ को इस प्रकार चतुर्विध मानने पर, यह प्रश्ष सहज 
ही उत्पन्न हो जाता है, कि पुरुषा्थ के चारों अज्ञ या भाग परस्पर पोपक हैं था * 
नहीं ? इसलिये स्मरण रहे, कि पिण्ड में और भरह्माण्ड में जो तत्व है, उसका ज्ञान 
हुए बिना भोत् नहीं मिलता, फिर वह शान किसी भी मार्ग से आप्त हो । इस 
सिद्धान्त के विपय में शाब्द्क सत-भेद भल्ले ही हो, परन्तु तत्वतः कुछ मत-भेद॑ 
नहीं है। निदान गीताशाख्र का तो यह सिद्धान्त सर्ववेव आय है । इसी प्रकार 
गीता को यह तत्व भी पूर्णतया मान्य है, कि यदि अर्थ और काम, इन दो पुरु- 
पार्थों को प्राप्त करना हो तो वे भी नीति-धर्स से ही आप्त किये जावें। अब केवल 
घर्म ( अ्रथीत्‌ ध्यावहारिक चातुर्वेर्य-धर्म ) और मोक्ष के पारस्परिक सम्बन्ध का 
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४६६ गीतारहस्य अथवा .कमैयोगशासत्र । 
पि्णय करना शेप रह गया । इनसें से धम के विपय में तो यह' सिद्धान्त सभी 
पत्तों को मान्य है, कि धम के द्वारा चित्ता को शुद्ध किये बिना भोक्ष की बात ही 
करना व्यथ है। परन्तु इस प्रकार चित्त को शुद्ध करने के लिये बहुतं समय लगता 
है; इसलिये मोक्ष की दृष्टि से विचार करंने पर भी यही सिद्ध होता है, कि तत्पूते 
काल सें पहले पहल संसार के सब कर्तव्यों को “धरम से ' पूरा कर लेना चाहिये 
€ मनु. ६. ३९-३७ ) । संन्यास का अथे है “छोड़ना; और जिसने धर्म के द्वारा 
इस संसार में कुछ आप्त या सिद्ध नहीं .किया है, वह त्याग ही क्‍या करेंगा ! 
अथवा जो “ प्रपश्च ! ( सांसारिक कस ) ही ठीक ठीक साध. नहीं सकता, उत्त 
« झभागी ? से परसाथ भी कैसे ठीक सघेगा (दास. १२. १. १-१० और १२.८. 
२१-३१ )? किसी का अन्तिस उद्देश या साध्य चाहे सांसारिक हो अथवा पारमसा- 
थथिक, परन्तु यह वात अग्रट है, कि उनकी सिद्धि के लिये दी अयत्न, मनोनिञ्रह 
और सामथ्य इत्यादि गुणों की एक ही सी आवश्यकता होती है; और जिसमें ये गुण 
विद्यमान नहीं होते, उसे, किसी भी उद्देश या साध्य की आरप्ति नहीं होती । इस 
बात को मान लेने पर भी कुछ लोग इससे आगे वढ़ कर कहते हैं, कि जब दीधे 
अयल् और मनोनिग्नह के द्वारा आत्म-ज्ञान हो जाता है, तब अन्त सें संसार के 
विषयोपभोग-रूपी सब व्यवहार निस्सार अतीत होने लगते हैं; ओर जिस प्रकार 
साँप अपनी निरुषयोगी केंडुली को छोड़ देता है, उसी अकार ज्ञानी पुरुष भी सब 
सांसारिक विपयों को छोड़ केवल परसेश्वर-स्वरूप में ही लीन हो जाया करते हैं 
(छु ४. ४. ७) | जीवन-क्रमण करते के इस मागे से चूँकि सब व्यवहारों का त्याग कर 
अन्त से केवल ज्ञान को ही अ्रधाचता दी जाती है, अतएव इसे ज्ञाननिष्ठा, सांख्य- 
“निष्ठा अथवा सब व्यवहारों का त्याग करने से संन्यास भी कहते हैं । परन्तु 
इसके विपरीत गीताशासत्र सें कहा है । कि आरस्म में चित्त की शुद्धता के लिये 
“धर्म ? की आवश्यकता तो है ही, परन्तु आगे चित्त की शुद्धि होने पर भी--स्वरे 
'अपने लिये विषयोपभोग-रूपी व्यवहार चाहे तुच्छु हो जावें, तो भी--उन्हों 
अ्यवहारों को केवल स्वधर्म और कतंच्य समझ कर, लोक-संअह के लिये निष्काम 
बुद्धि से करते रहना आवश्यक है| यदि क्लानी मजुष्य ऐसा न करेंगे तो लोगों को 
आदर्श वतल्लानेवाला कोई भी न रहेगा, और फिर इस संसार का नाश हो जाथगा । 
इस कम-भूमि में किसी से भीन कम छूट नहीं सकते; औरय दि बुद्धि निष्काम हो 
“जावे तो कोई भी कस मोक्ष के आड़े नहीं आ सकते । इसलिये संसार के कर्मी का 

त्याग न कर सब व्यचहारों को विरक्त बुद्धि से अन्य जनों की नाईं रूत्यु पर्येन्त 
करते रहना ही ज्ञानी पुरुष का भी केत॑व्य हो जाता है । गीता-प्रतिपादित जीवन 
व्यतीत करने के उस सार को ही कमेनिष्ठा या कमैयोग कहते हैं । परन्तु यथपि 
कर्मयोग इस जकार श्रेष्ठ निश्चित किया गया है, तथापि उसके लिये गीता में 
संनन्‍्यासमार्ग की कहीं सी निन्‍्दा नहीं की ग़ह । उल्लटा, यह कहा गया है, कि वह 
कि 08500: । स्पष्ट ही है, कि सृष्टि के आरम्भ में सनत्कुमार प्रर्ृति 

द शुक-याज्षवत्कथ आदि ऋषियों ने, जिस मागका स्वीकार 
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पकिया है, उसे भगवान्‌ भी किस अकार सर्वश्रेव व्याज्य कहेँगे ? संसार के व्यवहार 
किसी मनुष्य को अशत; उसके आरव्ध-कर्मौनुसार प्राप्तहुए जन्म-स्व॒भाव से नीरस. था 
मधुर मालुम होते हैं। ओर, पहले कह चुके हैं, कि ज्ञान हो जाने पर भी आरंडधकर्म 
को भोगे बिना छुटकारा नहीं। इसलिये इस आरव्ध-कर्मोनुसार आप्त हुए जन्म- 
स्वभाव के कारण यदि किसी ज्ञानी पुरुष का जी सांसारिक व्यवहारों से ऊब जाने 
और यदि वह सेन्यासी हो जावे, तो उसकी निन्‍्द्ा करने से कोई लाभ नहीं ! 
'आत्मज्ञान के द्वारा जिस सिद्ध पुरुष की बुद्धि निःसंग और पवित्र हो गई है, बह 
“इस संसार सें चाहे ओर कुछ करें; परन्तु इस बात को नहीं भूलना चाहिये, कि बह 
मानवी बुद्धि की शुद्धता की परम सीमा, और विपयों में स्वभाव॑तः लुब्ध हो नेचाली 
'हडीली मनोदत्तियों को ताबे में रखने के सामथ्य की पराकाष्टा सब लोगों को प्रत्यक्ष 
'रीति से दिखला देता है । उसका यह कार्य लोकसंभह की दृष्टि से भी ऋुछ छोटा 
नहीं है। लोगों के मन में संन्यासत-धर्म के विषय में जो श्आदर-लुद्धि विद्यमान है, 
'उसका सच्चा कारण यही है; ओर मोक्ष की दृष्टि से यही गीता को भी सम्प्त है। 
"परन्तु केवल जन्म-स्वभाव की ओर, अ्रथोत्‌ आरठध-कर्म की ही ओर, ध्यान न दे 
कर यदि शास्त्र की रीति के अनुप्तारा इस बात का विचार किया जावे, कि जिसमे 
पूरी आत्म-स्वतन्त्रता प्राप्त कर ली है उस ज्ञानी पुरुष को इस क्म-भूसि में किस 
प्रकार बर्ताव करना चाहिये, तो गीता के अनुसार यह पिद्धान्त करना पड़ता है, 
कि कर्मल्याग-पक्त गौण है, और सृष्टि के आरम्भ में मरीचि अश्नति ने तथा आगे 
चल्न कर जनक भ्रादिकों ने जिस कमंयोग का श्राचरण क्रिया है, उसीको ज्ञानी 
पुरुष लोक-संग्रह के लिये स्वीकार करें | क्योंकि, अब न्यायतः यही कहना पढ़ता है, 
कि परसेश्वर की निर्माण हुईं सृष्टि को चलाने का काम भी ज्ञानी मजुष्यों को ही 
करना चाहिये; ओर, इस मार्ग में ज्ञान-सामथ्य के साथ ही कर्म-सामथ्ये का भी 
“विरोध-रहित मेल होने के कारण, यह कर्मयोग केवल सांख्य-मारगे की अपेक्षा 
“कहीं अधिक योग्यता का निश्चित होता है । 
सांख्य और कर्मयोग दोनों निछाश्रों में जो सुष्य भेद है उसका उक्त रीति से 
विचार करने पर सांख्य+निष्कामकर्म>कर्म योग यह समीकरण निष्पन्न होता है; 
ओर वैशेपायन के कथनानुसार गीता-प्रतिपादुन अद्ृत्ति-प्रधान कर्मयोग के प्रतिपादन 
में ही सांख्यनिष्ठा के निरूपण का भी सरलता से समावेश हो जाता है (मभा, शां. 
१४८, ४३ )। और, इसी कारण से गीता संन्‍्यासमार्गीय दीकाकारों को यह 
बतलाने के लिये श्रच्छा अवसर मिल गया है, कि गीता में उनका सांख्य था संन्यास- 
मार्ग ही प्रतिपादित है। गीता के जिन छोकों में कम को अ्रयस्कर निश्चित कर करमे 
करने को कहा है उन छोकों की ओर दुल्लचय करने से, अथवा यह मन-गढ़न्त कह 
देने से, कि वे सब छोक श्रथैवादात्मक अथोत्‌ आाजुपंतिक एवं प्रशंसात्मक हैं, या 
“किसी अन्य युक्ति से उपयुक्न समीकरण के “ निष्काम-कर्म ? को उड़ा देने से, 
:डसी समीकरण का सांख्य-कर्तयोग यह रूपान्तर हो जाता है; और फ़िर यह 
कहते के लिये स्थान मिल जाता है, कि गीता में सांख्य-माग का ही प्रति- 
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पादंन किया है । परन्तु इस रीति से गीता का जो अर्थ किया गया है, वह गीता के: 
उपकमोपसहार के अत्यन्त विरुद्ध है; और, इस ग्रन्थ में हमने स्थान स्थान पर स्पष्ट 
रीति से दिखला दिया है, कि गीता में क्मंयोग को ग्रोण तथा संन्यास को प्रधान 
मानना वैसा ही अनुचित है, जैसे घर के मोलिक को कोई तो उसीके घर में पहुना कह 
दे और पाहुने को घर का मालिक ठहरादे | जिन ल्ोगों का मत है कि गीता में केवल 
वेदान्तं, केवल भक्ति या सिर्फ़ पातेझलयोग ही का अतिपादन किया गया है, उनके इन 
मतों का खण्डन हम कर ही चुके हैं। गीता में कौनसी बात नहीं ? वैदिक धम में सोक्ष- 
आ्राप्ति के जितने साधन थे। मारे हैं, उनमें से अत्येक साय का कुछ न कुछ भाग गीता 
में है; और इतना होने पर भी, 'भूतस्दन्न च भूतस्थो” (गी.६.४) के न्याय से गीता. 
का सच्चा रहस्य इन मागा की अपेक्षा मिन्न ही है। संन्यास-मार्ग अर्थात्‌ उपनिषदों 
का यह तत्व गीता को आश्य है, कि ज्ञान के बिना मोक्ष नहीं; परन्तु उसे निष्काम कर्म 
के सांथ जोड़ देने के कारण गीता-अतिपादित भागवतधघर्म में ही यति-धर्म का भी 
सहज ही समावेश हो गया है । तथापि गीता में संन्यास और चैराग्य का अथे यह: 
नहीं किया है, कि कर्मों को छोड़े देना चाहिये; किन्तु यह कहा है, कि केवलः 
फलाशा का ही त्याग करने में सच्चा वेराग्य या संन्यास है; ओर अन्त में 
सिद्धान्त किया है, कि उपनिपत्कारों के कर्म-संन्यास की अपेक्षा निष्काम कर्मयोग 
अधिक अ्रेयरुकर है। करमंकाण्डी सीसाँसकों का यह सत भी गीता को मान्य है. 
पक्के यदि यज्ञ के लिये ही वेदविहित यज्ञयागांदि कमों का आचरण किया जावें,, 
तो:चे बन्धक नहीं होते । परन्तु * यज्ञ ' शब्द का अर्थ विस्तृत करके गीता ने उक्क- 
मत में यह सिद्धान्त और जोड़ दिया है, कि यदि फलाशः का त्याग कर सब के 
किये जावे तो यही एक वड़ा -भारी थज्ञ हो जाता है; इसलिये मनुष्य का यही 
कर्तव्य है, कि वह वर्णोश्रम-विहिंत सब कर्मों को केवल निष्काम-छुद्धि से सदैव 
करता रहे । सृष्टि की उत्पत्ति के क्रम के विषय में उपनिषत्कार के मत की अपेक्ता' 
साँख्यों का मत गीता में अधान साना गया है; तो भी अकृति और पुरुष तक ही” 
न ठहर कर, सृष्टि के उत्पत्ति-क्रम की परम्परा उपनिपदों में वर्णित नित्य परमात्मा 
पर्यल्त ले.जाकर भिड़ा दी गई है। केवल चुद्धि के द्वारा अध्याव्मश्ञान का आप्त कर' 
लेना क्रेशदायक है, इसलिये भागवत या नारायणीय घर्स में यह कहा है, कि उसे: 
भक्ति ओर श्रद्धा के द्वारा आप्त कर लेना चाहिये। इस वासुदेव-भक्ति की विधि का: 
वर्णन गीता सें भी किया गया है। परन्तु इस विषय में सी भागवत-घर्म की सबः 
अंशों में कुछ नक़ल नहीं की गई है; चरन्‌ भागवतधर्म में भी वर्शित जीव के उत्पत्ति-- 
विषयक इस मत को वेदान्तसूत्रों की नाई गीता ने भी व्याज्य माना है, कि वासुदेव: 
रे संकपैण था जीव उत्पन्न हुआ है; और भागवतधर्म में वार्णित भक्ति का तथा: 
उपनिपदों के चेन्नरेत्रज्ञ-सम्बन्धी सिद्धान्त का पूरा पूरा मेल कर दिया है। इसके: 
दी तए मोच-आधि का दूसरा साधन पातश्चलयोग ह्बै । यद्यपि गीता का कहना. यह: 
हीं, कि पातअ्लयोग ही जीवन का मुख्य कर्तब्य है, तथापि गीता यह कहती। 
” कि झुद्ध को सम करंने के लिये इन्ह्रिय-निम्रह करने की आवश्यकता है, इसलिये: 


शी 
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तने भर के लिये पातज्ञलयोग के यम-नियम-आसन श्रादि साधनों का उपयोग 
-कर ख्षेना चाहिये। सारांश, वैदिक धर्म सें मोक्-प्रांप्रि के जो जो साधन बतलाये 
शये हैं, उन सभी का कुछ न कुछ वर्णन, कर्मयोग का साँगोपाँग विवेचन करने के 
-समय, गीता में प्रसंगाजुसार करना पड़ा है। यदि इन सब वर्णनों को स्वतन्त्र कहा 
'जायें, तो विसंगीत उत्पन्न होकर ऐसा भास होता है, कि गीता के सिद्धान्त परस्पर- 
“विरोधी हैं; और, यह भास भिन्न भिन्न साम्प्रदायिक टीकाओं से तो और भी अधिक 
ढ़ हो जाता है। परन्तु जैसा हमने ऊपर कहा है उसके अनुसार यदि यह सिद्धान्त 
:किया जायें, कि त्रह्मज्षान ओर भक्ति का मेल करके अन्त में उसके द्वारा कमयोग 
'का समथन करना ही गीता का मुख्य प्रतिपाद्य विषय है, तो ये सब विरोध 
जुप्त हो जाते हैं; और गीता में जिस अलौकिक चातुये से पूर्ण व्यापक इंष्टि 
को स्वीकार कर तत््वज्ञान के साथ भक्कि तथा कर्मयोंग का यथोचित मेंल कर 
दिया गया है, उसको देख दातों तले अगुली दबाकर रह जाना पड़ता है । गैगा में' 
गकेतनी ही नदियें। क्यों न आा मिलें, परन्तु इससे उसका मूल स्वरूप नहीं बदलता' 
-बघं, ठीक यही हाल गीता का भी है। उसमें सब कुछ भल्ते ही हो; परन्तु उसका" 
समुख्य प्रतिपाद्य विषय तो कर्मयोग ही है। यद्यपि इस अकांर कर्मयोग़ ही मुख्य विषय 
है, तथाप्रि कर्म के साथ ही साथ मोक्ष-धर्म के मस का भी इसमें भल्ली-भोति- 
ग्निरूपण किया गया है; इसलिये कार्य-अकार्य का निर्णय करने के हेतु बतलाया 
या यह गीताधमसे ही--* स हि धर्मः सुपर्याप्तो बह्मणः पद्वेदने ' (मा. अ्रश्व, १६ 
4२ )--श्रह्म की प्राप्ति करा देने के लिये सी पूर्ण समर्थ है; और, भगवान्‌ ने 
अजुन से अनुगीता के आरम्भ में स्पष्ट रीति से कह दिया है, कि इस मार्ग सेः 
चलनेवाले को मोक्ष-प्राप्ति के लिये किसी भी अन्य अनुष्ठान की आवश्यकता नहीं: 
“है। हम जानते हैं, कि संन्यास-सारी के उन लोगों को हमारा कथन रोचक प्रतीत न 
होगा जो यह प्रतिपादन किया करते हैं; कि बिना सब व्यावहारिक कर्मों का त्याग 
“किये मोत्र की प्राप्ति हो नहीं सकती; परन्तु इसके लिये कोई इलाज नहीं है। गीता 
आ्यन्थ न तो संन्यास-मार्ग का है और न विव्ृत्ति-प्रधान किसी दूसरे ही पन्‍थ का। . 
गीताशाख की अबृत्ति तो इसी लिये, है,कि वह बद्याज्ञान की दृष्टि से ठीक ठीक युक्ति 
सहित इंस प्रश्न का उत्तर दे, कि ज्ञान की प्राप्ति हो जाने पर भी कर्मी का संन्यास, 
“करना अनुचित क्‍यों है? इसलिये संन्यास मागे के अनुयायियों को चाहिये, कि वे 
शीता को भी “ संन्यास देने ' की कट में न पढ़ “ संन्यासमागे-प्रतिपादक! जो अन्य 
चैदिक ग्रन्थ हैं उन्हीं से सन्तुष्ट रहें । अथवा, गीता में संन्‍्यास-मार्गें को भी भगवान्‌ 
व्ने जिस निरभिमानबुद्धि से निःश्रेयस्कर कहा है, उसी सम-चुद्धि से सांँख्य-मागेवालों 
को भी यह कहना चाहिये, कि “परमेश्वर का हेतु यह है कि संसार चलता रहे; और 
जब कि इसी लिये वह वार-बार अवतार धारण करता है,- तब ज्ञान-आप्ति के- 
-अनन्तर निष्काम-बुद्धि से व्यावहारिक कमा को करते रहने के 'जिस मारे का 
उपदेश भगवान्‌ ने गीता में दिया हे वही मागे कलिकाल में उपयक्र है”---ओऔर 
खेसा कहना ही उनके लिये सर्वोत्तम पक्त है। 
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उपसंहार । 
2००० (2) कै चना 


तस्मात्सरेपु कालेपु मामजुस्मर युद्धथ च । * 
गीता, ८. ७. । 
चार आप गीता के अध्यायों की संगति या मेल देखिये, या उन अध्यायोंए 
के विषयों का मीसांसकी की पद्ति से एथक्‌ एथक्‌ विवेचन कीजिये; 
किसी भी दृष्टि से विचार कीजिये, अन्त में गीता का सच्चा तात्पर्य यही मालूम 
होगा कि / ज्षान-सक्षियुक्न कर्मयोग ” ही गीता का सार है; अथीत्‌ साम्प्रदायिक 
दीकाकारों ने कर्मयोग को गौण 5हरा कर गीता के जो अनेक अ्कार के तात्पय बत-- 
लगे हैं वे यथार्थ नहीं हैं;; किन्तु उपनिषदों में वार्णत अद्वेत चेदान्त का भक्कि के 
साथ सेल कर उसके द्वारा वढ़े बड़े करमदीरों के चरिन्रों का रहस्य-या उनके जीचेन 
क्रम की उपपत्ति--वत्तलाना ही गीता का सच्चा तात्पय है। सीमांसकों के कथना-- 
जुसार केवल श्रीतस्मार्त कमों को सदैव करते रहना भले ही शास््रोक़ हो, तो भी 
ज्ञान-रहित केवल तान्त्रिक किया से दुद्धिमान्‌ मनुष्य का सम्राधान नहीं होता;- 
और, यदि उपनिषदों में वर्णित धर्म को देखे तो वह केवल ज्ञानसय होने के कारण 
अल्पबुद्धिवाले मनुष्यों के लिये अत्यन्त कष्टसाध्य है। इसके सिवा एक और वात 
है, कि उपनिषदों का संन्‍्यास-मार्ग लोकसेग्रह का बाधक भी है। इसलिये भगवान्‌ 
ने ऐसे ज्ञानसूज्ञक, भक्ति-प्रधान और निष्कास कर्मविषयक धर्म का उपदेश गीता 
में किया है, कि जिसका पालन आमरणान्त किया जावें, जिससे बुद्धि ( ज्ञान ), 
प्रेस ( भक्ति ) ओर कर्तव्य का ठीक ठोक मेल हो जाने, मोक्त की श्राप्ति में कुछ 
अन्तर न पढ़ने पावे, आर लोक-व्यवद्दार भी सरलता से होता रहे। इसीमें कम-- 
अकर्म के शास्त्र का सव सार भरा हुआ है। अधिक क्या कहेँ; गीता के उपक्रम-उप- 
सहार से यह वात स्पष्टतया विदित हो जाती है, कि अर्जुन को इस घ्म का उप- 
देश करने से क्म-अकर्म का विवेचन ही मूलकारण है। इस बात का विचार दो. 
तरह से किया जाता है, कि किस कर्म को धरे, पुण्यप्रद, न्याय्य था शयर्कर 
कहना चाहिये ओर किस कस को इसके विरुद्ध अथोत््‌ अधस्ये, पापम्द अन्याय या. 
गद्य कहना चाहिये। पहली रीति यह है, कि उपपत्ति, कारण था से न बतला-- 
शत मद क अप अमल बह मल पदक आवक 
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* “ इसलिये सेव मेरा स्मरण कर और लड़ाई कर। ” लड़ाई कर-शब्द की योजना 
यहाँ पर अरंगाजुसार की गई हैं; परन्तु उसका अर्थ केवल ' लड़ाई कर ” ही नहीं है-यद्ध 
अथ भा समझा जाना चाहिये कि * यथाधिक्ार कम कर 


: उपेसंहार । ... छह 
कर केवल यह कद्द दे, किसी काम को अम्ुक रीति से करो तो वह शुद्ध होगा 
अर भ्रन्प रीति से करो तो अशुद्ध हो जायगा | उदाहरणा्-हिंसा मत करो, चोरी 
मत करो, सच चोलो, घमोचरणं करो इत्यादि बातें इसी प्रकार की हैं । सनुस्टृतिः 
भ्रादि स्छति-प्रन्थों में तथा उपनिपदों में ये विधियाँ, आ्राज्ञाएँ, अथवा आचार स्पष्ट 
रीति से वतल्ाये गये हैं। परन्तु मजुप्य क्वानवान्‌ प्राणी है, इस लिये उसका समा- 
धान केवल ऐसी विधियों या आाज्ञाओं से नहीं हो सकता; क्योंकि मनुष्य की यही 
स्पाभाविक इच्छा होती है, कि घद उन नियमों के बनाये जाने का कारण भी 
जान लें; श्रौर इसी लिये वह घिचार करके इन नियमों के नित्य तथा मूल तत्व की 
खोज किया करता है--ब्रस, यही दूसरी रीति है, कि जिससे कर्म-अकर्म, धर्म- 
अधमे, पुण्य-पाप आदि का विचार क्रिया जाता है। व्यावहारिक घर्म के श्रन्त 
को इस रीति से देख कर उसके मूलतच्ों को हूँढ निकालना शाख का काम है, तथा: 
उस विपय के केवल नियमों को एकत्र करके वत्तलाना आचारखश्रह कहलाता है। 
कर्म-मार्गका आचार संग्रह रुछतिग्रन्थों में है; ओर उसके आचार के मूलतल्ों का 
शास्रीय श्रथात्‌ तालिक विवेचन भगवद्दीता में संवाद-पद्धति से या पौराणिक रीति 
से क्रिया गया है। अतएवं भगवद्गीता के प्रतिपाथ विपय को केवल कमेयोया न' 
कहकर कर्मयोगशारत्र कहना ही श्रधिक उचित तथा प्रशस्त होगा, यही और योग- 
शास्त्र शब्द भगवद्दीता के अध्याय-समाप्ति-सूचक संकल्प में थाया है। जिन पश्चिमी" 
परिइनों ने पारलोफिक दृष्टि को त्याग दिया है, याजो लोग उसे गोण मानते हैं, वे' 
गीता में प्रतिपादित कर्मंयोगशाख को ही सिन्न भिन्न लाकिक नाम दिया करते हैं- 
जैसे सदृब्यवहारशासत्र, सदाचारशाख, नीतिशाख, नीतिमीमांसा, नीतिशासत्र के 
मूलतत्तत, कर्तव्यशास्त्र, कार्य-भरकार्य-वदयवस्थिति, समाजधारणशास््र इत्यादि | इन 
लोगों की नीतिमीसासा की पदति भी लेकिक ही रहती है; इसी कारण से ऐसे. 
पाश्चात्य परिदतों के ग्रन्थों का जिन्होंने अवलोकन किया है, उनमें से बहुतों की' 
यह समझ हो जाती है, कि संस्कृत-साहित्य में सदाचरण या नीति के मूलतप्तों 
की चची किसी ने नहीं की है। थे कहने लगते हैं कि “ हमारे यहाँ जो कुछ 
गहन तखज्ञान है, वह सिर्फ़ हमारा वेदान्त ही है। अच्छा; वर्तमान चेदान्त- 
अन्थों को देखो, तो मालूम होगा कि वे सांसारिक कर्मी के विषय सें प्रायः उद्घा- 
सीन हैं। ऐसी अ्रवस्था से कमयोग-शाखतर का अथवा नीति का विचार कहाँ मिलेगा 
यह विचार व्याकरण अथवा न्याय के ग्रन्थों में तो मिलनेवाला है ही नहीं; और 
स्मृति-अन्‍्यों में धर्मशासत्र के संग्रह के सिवा और कुछ भी नहीं है। इस लिये 
हमारे प्राचीन शासत्रकार, मोक्त ही के यूढ़ विचारों में निमझ्न हो जाने के कारण, 
सदाचरण के या नीतिधम के सूल-तर्वों का विवेचन करना भूल गये ! ” परन्तु 
महाभारत और गीता को ध्यानपु्रैक पढ़ने से यह अमपूर्ण समरू दूर हो जा 
सकती है । इतने पर कुछ लोग कहते हैं, कि महाभारत एक अत्यन्त विस्तीण . 


झन्थ है, इसलिये उसको पढ़ कर पूर्णतया मनन करना बहुत कठिन है; और गीता 
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यद्यपि एक छोटासा अन्थ है, तो भी उससे सांग्रदायिक टीकाकारों के मताजुसार 
केवल मोक्षप्राप्ति ही का ज्ञान बतलाया गया है। परन्तु किसीने इस बात 
को नहीं जाँचा, कि संन्यास और कर्मयोग, दोनों सागे हमारे यहाँ वैदिक 
काल से ही अचलित हैं; किसी भी समय समाज में संन्‍्यासमार्गियों की अपेक्षा 
कर्सयोग ही के अनुयायियों की संख्या हज़ारों गुना अधिक हुआ करती है-- 
और, पुराण-इतिहास आदि में जिस कर्सशील महापुरुषों का अथाव्‌ कर्मवीरों का 
वर्णन है, वे सब कर्मंग्रोग-साग का ही अवलस्ब करनेवाले थे । यदि ये सब वार्दे 
सच हैं, तो क्या इन कर्मंवीरों से किसी को भी यह नहीं सूझा होगा, कि अपने 
कर्मयोगसाग का समर्थन किया जाना चाहिये ? अ्रच्छा; यदि कहा जायें, कि उस 
समय जितता ज्ञान था वह सब बाह्मण-जाति में ही था, और वेदान्ती ब्राह्मण कर्म 
करने के विषय में उदासीन रहा करते थे इस लिये कर्त॑योग-विपयक अन्थ नहीं लिखे 
ये होंगे, तो यह आक्षेप भी उचित नहीं कहा जा सकता | क्योंकि, उपनिपत्काल 
में और उसके बाद ज्त्रियों में भी जवक और श्रीकृष्ण सरीखे ज्ञानी पुरुष हो गये हैं, 
और व्याससइश बुद्धिमान वाह्मणों ने बढ़े बढ़े क्षत्रियों का इतिहास भी लिखा 
है। इस इतिहास को लिखते समय क्या उनके मन में यह विचार न आया होगा, 
कि जिन प्रसिद्ध पुरुषों का इतिहास हम लिख रहे हैं, उनके चरित्र के मे या रहस्य 
को भी अगट कर देना चाहिये? इस सम या रहस्य को ही कमयोग अथवा व्यवहारशास्र 
कहते हैं; और, इसे बतलाने के लिये ही महाभारत में स्थान स्थान पर सूचम धमम- 
अधर्स का विवेचन करके, अन्त से संसार के धारण एवं पोषण के लिये कारणायरूत 
होनेवाले सदाचरण अथात्‌ धम के मूलतच्चों का विवेचन मोक्ष-दष्टि को न छोड़ ते हुए 
गीता में किया गया है । अन्यान्य पुराणों में भी ऐसे वहुत से असद्ग पाये जाते हैं। 
परन्तु गाता के तेजके सामने अन्य सव विवेचन फिके पड़ जाते हैं; इसी कारण से 
भअगवद्ीता कंयोग-शास्र का प्रधान अन्ध हो गया है। हमने इस वात का पिछले 
अकरणों मे विस्तृत विवेचन किया है, कि कर्मयोग का सच्चा स्वरूप क्या है। तथापि 
जव तक इस वात की तुलना न की जावे, कि गीता में वैन किये गये कर्म-अकर्स 
के आध्यात्मिक सूल-तत्तों से पश्चिमी परिडतों द्वारा अतिपादित नीति के सूलतत्तत 
कहाँ तक मिलते हैं, तव तक यह नहीं कहा जा सकता, कि गीता धर्म का निरूपण 
भूरा हो यया। इस प्रकार तुलना करते समय दोनों ओर के अध्यात्मज्ञान की भी 
सृज्ञना करनी चाहिये | परन्तु यह बात सर्वमान्‍्य है, कि अब तक पश्चिसी आध्या 
'ल्मिक ज्ञान की पहुँच हमारे वेदान्त से अधिक दूर तक नहीं होने पाई है; इसी 
कारण से पूर्वी और पश्चिमी अध्यास्मशास्तरों की तुलना करने की कोई विशेष आवश्य- 
ऊता नही रह जाती%। ऐसी अवस्था में अब केवल उस नीतिशाख्र की अथवा कर्म- 
& वेदान्त और पश्चिमी तत्तज्ञान की तुलना ओ्रोफेपर डायसन के 79 खि009008 
<[ 2/26/000868 नामक अन्ध में कई स्थानों में की गई है। इस ग्रन्य के दूसरे संस्करण 
के अन्त में“ 0॥ चा6 ए्ता०80फ9 ० ए०१४०४७ ? इस विषय पर एक व्याख्यान 


उपसंहार। | ४७२ 
भ्योग की तुलना का ही विपय बाकी रह जाता है, जिसके वारे में कुछ ज्ञोगों की 
-समम है, कि इसकी उपपत्ति हमारे प्राचीन शाखकारों ने नहीं यतलाई है। परन्तु 
+एक इसी विषय का विचार भी इतना विस्तृत है, कि उसका पूर्णतया भ्रतिपादन 
“करने के लिये एक स्वतन्त्र ग्रन्थ ही लिखना पढ़ेगा | तथापि इस विषय पर इस 
अन्य से थोढ़ा भी विचार न करना उचित न होगा, इसलिये केवल दिग्दर्शन करने 
: के लिये इसकी कुछ महत्वपूर्ण बातों का विवेचन इस उपसंहार में श्रव॒ किय। जायगा। 

थोढ़ा भी विचार करने पर यह सहज ही ध्यान में आ। सकता है, कि सदा- 

“ चार भौर दुराचार, तथा धर्म और अधर्म शब्दों का उपयोग यथार्थ में श्ञान- 
: बान्‌ मनुष्य के कम के ही लिये होता है; भर यही कारण है, कि नीतिमत्ता केवल 
: जह कर्मों में नहीं, किन्तु चुद्धि में रहती है। “ धर्मों हि तेपामधिको विशेष:”-- 
“धरम-अ्रधर का शान मनुप्य का अर्थात्‌ बुद्धिमान प्राणियों का ही विशिष्ट गुण है--- 
- इस घचन का तात्पय और भावाय भी वष्टी है। किसी गधे या बैल के करमे। को देख 
कर हम उसे उपद्रवी तो वेशक कट्दा करते हैँ, परन्तु जब वह घका देता है तब उस 
“पर कोई नालिश करने नहीं जाता; इसी तरह क्रिसी नदी की, उसके परिणाम की 
“ओर ध्यान देकर, हम सयकर अवश्य कहते हैं, परन्तु जब उसमे वाद आा जाने से 
' फप्तल वह जाती है तो “ अधिकांश लोगों की श्रधिक हानि ”” होने के कारण कोई 
उसे दुराचारिणी, लुटेरी या अनीतिमान्‌ नहीं कहता । इस पर कोई श्रश्न कर सकते 
“हैं, कि यदि धर्म-अधर्म के नियम मनुष्य के व्यवहारों ही के लिये उपयुक्र हुआ करते 
“हैं, तो मनुष्य के कमो के भले-बुरे-पन का विचार भी केवल उसके कर्म से ही करने 
' भें क्या हानि है? इस प्रश्न का उत्तर देना कुछ कठिन नहीं । भ्रवेतन वस्तुओं और 
' पशु-पत्ती आदि भूढ़ योनि के आणियों का दृष्टान्त छोड़ दें भर यदि भनुप्य के ही 
कृत्यों का व्रिचार करें, तो भी देख पढ़ेगा कि जब कोई आदमी अपने पागलपन 
से अथवा अनजाने में कोई अपराध कर ढालता है, तब वह संसार में भर कानून- 
:द्वारा उम्प माना जाता है। इससे यही बात सिद्ध होती है, कि मनुप्य के सी 
कर्म-अकर्म की भलाई-बुराई ठहराने के लिये, सब से पहले उसकी बुद्धि का ही 
"विचार करना पढ़ता है--अथोत्‌ यह विचार करना पढ़ता है, कि उसने उस 
“कर्म को किस उद्देश, भाव या हेतु से क्रिया और उसको उस करे के परिणाम 
“का ज्ञान था था नहीं। किसी धनवान मनुष्य के लिये, यह कोई कठिन 
काम नहीं, कि वह अपनी इच्छा के अनुसार सनमाना' दान दे दें। यह दान- 
“विषयक काम “अच्छा ! भले ही हो, परन्तु उसकी सच्षी नैतिक योग्यता उस दान 
*की स्वाभाविक क्रिया से ही नहीं 5हराई जा सकती | इसके लिये, यह भी 


ह ०. 

"भी छापा गया है । जब प्रो० डायसन सन १८९३ में हिन्दुत्थान में आये थे, तब 
“उन्होंने बम्बई की रायल एशियाटिक सोसायटी में यह व्याख्यान दिया था । इसके 
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नामक डायसन सहिव का अन्थ भी इस विषय पर पढने योग्य है। 
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देखना पड़ेगा, कि उस धनवान महुप्य की बुद्धि सचमुच अद्धायुक्र है या नहीं 
और, इसके निर्णय करने के लिये, यदि स्वाभाविक रीति से किये गये इस दान के 
सिवा और कुछ सुबूत न हो, तो इस दान की योग्यता किसी श्रद्धापूवेंक किये” 
गये दान की थोग्यता के बरावर नहीं समझी जाती--और कुछ नहीं, तो सन्देह- 
करने के लिये उचित कारण अवश्य रह जाता है। सब घर्म-अघर्स का विवेचन 
हो जाने पर महाभारत में यही बात एक व्याख्यान के स्वरूप में उत्तम रीति से” 
समझाई गई है । जब युधिष्टिर राजगद्दी पा चुके तब उन्होंने एक बृहत्‌ अश्वस्ेघः 
यज्ञ किया। उसमे अन्न ओर द्वब्य आदि के अपूर्व दान करने से और लाखों मनुष्यों 
के सन्तुष्ट होने से उनकी वहुत अशंसा होने लगी । उस समय वहों एक दिव्य' 
नकुल ( नेवला ) आया और युधिष्ठिर से कहने लगा--छुम्हारी व्यथ ही प्रशंसा 
की जाती है । पूथेकाल में इसी कुरुक्षेत्र में एक दरिद्वी त्राह्मण रहता था' 
जो उच्च्छु-बूत्ति से, अथात्‌ खेतों में गिरे हुए अनाज के दानों को खुनकर, 
अपना जीवन-निर्वाह किया करता था । एक दिन भोजन करने के समय: 
उसके यहाँ एक अपरिचित आदसी कुधा से पीड़ित अतिथि बन कर आ गया।* 
वह दरिद्वी बाह्मण और उसके कुटस्वी-जन भी कई दिनों के भूखे थे; तो स्री' 
उसने अपने, अपनी स्त्री के ओर अपने लड़कों के सामने परोसा हुआ सब सत्तू 
डस अतिथि को समर्पण कर दिया । इस प्रकार उसने जो अतिथि-यज्ञ किया था, 
उसके महच्च की बराबरी तुम्हारा यज्ञ--चाहें यह कितना ही बढ़ा क्‍यों न: 
हो--कभी नहीं कर सकता ” (मभा, अश्व, £० ) । उस नेवले का सुंह' 
और आधा शरीर सोने का था । उसने जो यह कहा, कि युधिष्ठिर के अश्वमेध 
थज्ञ की योग्यता उस गरीब ब्ाह्मयणद्वारा अतिथि को दिये गये सेर भर सत्त के: 
बराबर भी नहीं हैं, इसका कारण उससे यह बतलाया है कि,--“उस ब्राह्मण के : 
घर में श्रतिथि की जूठन पर लोठने से मेरा सुंह ओर आधा शरीः सोने का हो गया; . 
परन्तु युधिष्टिर के थज्ञ-मण्डल की जूठन पर लोटने से मेरा बचा हुआ आधा शरीर: 
सोने का नहीं हो सका | ” यहाँ पर कर्म के बाह्य परिणास को .ही देख कर यदि: 
इसी बात का विचार करें, कि अधिकांश लोगों का अधिक सुख किसमें है, तो 
यहीं निर्णय करता पदेगा, कि एक अतिथि को तृप्त करने की अपेक्षा लाखों आदु-- 
मित्रों को तृप्त करने की योग्यता लाखगुना अधिक है । परन्तु अश्ष यह है, कि: 
केवल धर्म-दृष्टि से ही नहीं, किन्तु नीति-दृष्टि से भी, क्या यह निर्णय ठीक होगा ?' 
किसी को अधिक धन-स्तम्पत्ति सिल जाना या लोकोपयोगी अनेक अच्छे काम करने 
का सोका मिल जाना केवल उसके सदाचार पर ही अवलःम्ध्रित नहीं रहता हैं।' 
थदि वह गरीब वाह्यण द्वव्य के अभाव से वड़ा भारी यज्ञ नहीं कर सकता था, 
ओर इसलिये यदि उसने अ्रपनी शक्ति के अनुसार कुछ अल्प ओर तुच्छु कामः 
ही किया, तो क्या उसकी नैतिक था धार्मिक थोग्यत्ता कम समझी जायगी ? कभी 
नहीं । यदि कस समझी जाये तो यही कहना पढ़ेगा, कि गरीबों को धनवानों के: 
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सदृश नीतिमान्‌ भर धार्मिक होने की कभी इच्छा भ्रोर आशा नहीं रखनी चाहिये।ः 
आत्मस्वातन्थ्य के भनुसार अपनी बुद्ध को शुद्ध रखना उस बाह्मण के अधिकार में 
था; और यदि उसके स्वल्पाचरण से इस वात में कुछ सन्वेह नहीं रह जाता, 
कि उसकी परोपकार घुद्धि दुधिष्टिर के ही समान शुद्ध थी, तो इस प्राह्मयण की 
ओर उसके स्व॒रप छृत्य की नेतिक योग्यता युधिष्ठिर के श्रौर उसके चहुव्यथ-साध्य' 
यज्ञ के वरावर की ही साची जानी चाहिये। वदिक यह भी कहा जा सकता है, कि 
कई दिनों तक छुधा से पीड़ित होने पर भी उस गरीब ब्राह्मण ने अन्नदान करके: 
अतिथि के प्राण बचाने भें जो स्वा्-त्याग किया, उससे उसकी शुद्ध बुद्धि और 
भी अ्रधिक च्यक्र होती है। यह तो सभी जानते हैं, कि चैये आदि गुणों के समान 
शुद्ध चुद्धि की सच्ची परीक्षा सझ्ट-काल में ही हुआ करती है; और कान्‍्ट ने भी 
अपने नीति-अन्ध के थरारम्भ में यही प्रतिपादन किया है, कि सक्ुट के समय भी 
जिसकी श॒द्ध बुद्धि ( नेतिक तत्व) अष्ट नहीं होती, वही सच्चा वीतिमान्‌ ह्वै। 
उक्त नेवले का श्रभिप्राय भी यही था। परन्तु गुधिष्ठिर की शुद्ध चुद्धि की परीक्षा 
कुद्ध राज्यारुद होने पर संपत्ति-काल में किये गये एक अश्वमेध यज्ञ से ही होने की 
न थी; उसके पहले ही अर्थात्‌ श्रापत्तिकाल की भ्रनेक अड़चनों के मौकों पर उसकी 
पूरी परीक्षा हो चुकी थी; इसी लिये महाभारतकार का यह सिद्धान्त है, कि धर्में- 
अधमे के निर्णय के सूचम न्याय से भी युधिष्टिर को धामिक ही कहना चाहिये । 
कहना नहीं होगा, कि वह नेवला निन्‍्दक ठहराया गया है। यहाँ एक और बात 
ध्यान में लेंगे योग्य है, कि महाभारत में यह वर्णन है, कि अश्वमेध करनेवाले 
को जो गति मिलती है वही उस ब्राह्मण को भी मिली। इससे यही सिद्ध होता है,. 
कि उस आहाण के कंसे की योग्यता यरुधिष्टि! के यश की अपेक्षा अधिक मे ही 
न हो, तथापि इसमें सन्देह नहीं, कि महाभारतकार उन दोनों की नेतिक ओर 
धार्मिक योग्यता एक बरावर मानते हैं । व्यावहारिक कार्यों में भी देखने से मालूम 
हो सकता है, कि जब किसी धर्मझत्य के लिये या लोकोपयोगी कार्य के लिये कोई 
लखपती मलुप्य हज़ार रुपये चंदा देता है, ओर कोई गरीब मलुप्प एक रुपया हा 
देता है, तव हम लोग उन दोनों की जैतिक योग्यता एक समान ही समभते हैं। 
चन्दा? शब्द को देख कर यह इष्टान्त कुछ लोगों को कदाचित्‌ नया मालूम हो. 
परन्तु यथा में बात ऐसी नहीं है; क्योंकि उक्त नेवले की कथा का निरूपण करते 
समग्र ही धर्म-अधर्म के विवेचन में कहा गया है किः--- 

सहसशक्तिश्न शर्त शतशक्लिदेशापि च। 

दद्यादपश्च यः शक्त्या सर्वे तुल्यफलाः स्पृताः.॥ ु 
अर्थात्‌ “ हज़ारबाले ने सौ, सौवाले ने दस, और किसी ने यथाशक्लि थोढासा 
पानी ही दिया, तो भी ये सब तुल्मफल हैं, अथीत्‌ इन सब की योग्यता एक वरा- 
बर है” ( सभा. अश्व, ६०५ ६७. ); और “ प्र पुष्प फल॑ ” (गी. ६. २६ )-7 
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जुस गीता-वाक्य का तात्पर्य भी यही है। हमारे धर्म में ही- क्या, ईसाई घर्म-में. 
भी इस तत्त्व का संग्रह है। इंसाससीह ने एक जगह कहा है--“ जिसके पास 
-अधिक है उससे अधिक पाने की आशा की जाती है ” ( ल्यूक १२. ४८) | एक 
“दिन जब ईसा मन्दिर ( गिरजाधर ) गया था, तब वहाँ धर्मार्थ द्रव्य इकट्ठा करने 
का काम शुरु होने पर अत्यन्त गरीब विधवा स्त्री ने अपने .पास की कुछ पूँजी 
--दो पैसे निकाल कर--उस धर्म-क्ार्य के लिये दे दी । यह देख क़र ईसा के मुंह 
“से यह उद्ार निकल पढ़ा, कि “ इल सत्री ने अन्य सब लोगों की अपेक्ता अधिक 
* दान दिया है ” । इसका वर्णन बाइबल (मार्क. १२. 9३. और ४४. ) में है। इससे 
“यह स्पष्ट है, कि थह बात ईसा को भी सान्‍्य थी, कि कर्म की योग्यता को की 
जुद्धि से ही निश्चित की जानी चाहिये; और, यदि कत्तो की बुद्धि शुद्ध हो तो बहुधा 
-चछोदे छोटे कर्मों की नैतिक योग्यता भी वंढ़े बड़े कमा की योग्यता के बराबर ही हो 
जाती है। इसके विपरीत, अथात्‌ जब बुद्धि शुद्ध न हो तब, किसी कर्म की नैतिक 
“योग्यता का विचार करने पर यह सालूम होगा, कि यद्यपि हत्या करना केवल एुक ही 
कर्म है, तथापि अपनी जान वचाने के लिये दूसरे की हत्या करने में, और किसी राह 
“चलते धनवान्‌ मुसाफ़िर को दृब्य के लिये मार डालने में, नेत्रिक दृष्टि से बहुत 
अन्तर है। जर्मन कवि शित्तर ने इसी आशय के एक प्रसड़ का वर्णन अपने 
“ बिलियम्‌ टेल ”” नामक नाटक के अन्त में किया है; और वहाँ बाह्मतः एक ही 
से देख पड़नेवाले दो ऋत्यों में वुद्धि की श॒ुद्धता-अशुद्धता के कारण जो भेद दिख- 
“लाया गगय्या है, वही भेद स्वाथ-त्याग और स्वाये के लिये की गई हत्या में भी है।- 
इससे सालूम होता है, कि कर्म छोटे-बड़े हों या बरावर हों, उनमें नेतिक दृष्टि से 
. जो भेद हो जाता है वह कर्ता के हेतु के कारण ही हुआ करता है। इस हेतु को 
<ही उद्देश, वासना या बुद्धि कहते हैं | इसका कारण यह है कि ' बुद्धि ' शब्द का 
“शास्त्रीय अथ यद्यपि “ व्यवसायात्मक इन्द्रिय ' है, तो सी ज्ञान, वासना, उद्देश और- 
हेतु सब वुद्धीन्द्रिय के व्यापार के ही फल हैं; अतणएव इनके लिये भी बुद्धि शब्द 
ही का सासान्यतः अयोग किया जाता है; और, पहले यह भी बतलाया जा चुका 
है, कि स्थितप्रज्ञ की सास्य-पुद्धि मे व्यवसायात्मक चुद्धि की स्थिरता और वासना- 
'व्मक बुद्धि की शुद्धता, दोनों का समावेश होता है । भगवान्‌ ने अजजैन से कुछ यह - 
सोचने को नहीं कहा, कि युद्ध करने से कितने मजुष्यों का कितना कल्याण होगा 
'और कितने लोगों की कितनी हानि होगी; घहिक अर्जुन से भगवान्‌ यही कहते हैं: 
“इस समय यह विचार गौण है, क्रि तुम्हारे युद्ध करने से भीष्म मरेंगे कि द्ोण; 
झुख्य अक्ष यही है, कि तुम किस बुद्धि ( हेतु या उद्देश ) से युद्ध करने को तैयार 
हुए हो । यदि तुम्हारी बुद्धि स्थितप्रज्ञों के समान शुद्ध होगी, और यदि तुम उस 
“पवित्र बुद्धि से अपना कर्तव्य करने लगोगे, तो फिर चाहे भीष्म मरे या दोण, तुम्हें 
उसका पाप नहीं लगेगा। तुम कुछ इस फल की आशा से तो युद्ध कर ही नहीं 
'रहे हो कि भीष्म मारे जाये । जिस राज्य में तुम्हारा जन्म-सिद्ध हक है, उसका 
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हिस्सा तुमने माया, और युद्ध दलने के लिये गयाशक्लि गम खाकर चीच-बचाव करने- 
का भी तुमने बहुत छुछ प्रयत्न किया; परन्तु जव इसे मेल के अयत्न से और साइ-- 
पन के मागे से निर्वाह नहीं हो सका, तब लाचारी से तुमने युद्ध करने का निश्रय- 
किया है। इसमें तुम्हारा कुछ दोप नहीं है; क्योंकि दुष्ट मजुष्य से, किसी बाह्मण की - 
नाई, अपने ध्मौजुसार प्राप्त हक्‌ की भिक्षा न मांगते हुए, मौका था पढ़ने पर 
च्त्रियधर्म के अनुसार ल्ोक-संगरहाथ उसकी गाप्ति के लिये युद्ध करना ही तुस्दारा 
कर्तव्य है ( सभा. ड. २८ और ७२; चनपव॑ ३३. ४८ और ३० देखो ) । भगवान के 
उक्ल युक्निवाद को व्यासजी ने भी स्त्रीकार किया है और उन्हों ने इसी के द्वारा आगे 
चलकर शाल्तिपर्व में युधिष्ठिर का समाधान किया है (शां, झ. ३२ और ३३ )। 
परन्तु कमें-अकर्म का निर्णय करने के लिये बुद्धि को इस तरह से ओह मान लें, तो: 
अब यह भी अवश्य जान लेना चाहिये, कि शुद्ध बुद्धि किसे कहते हैं। क्योंकि, सन 
और छद्धि दोनों प्रकृति के विकार हैं; इसलिये वे स्वभावतः तीन प्रकार के अ्योत्त 
सात्विक, राजस और तामस हो सकते हैं। इसलिये गीता में कहा है, कि शुद्ध या 
साज्विक .बुद्धि वह है, कि जो बुद्धि से भी परे रहनेनाले नित्य आत्मा के स्वरूप को 
पहचाने; ओर यह पहचान कर, कि सब आणियों में एक ही आत्मा है, उसी के 
अनुसार कार्य-अकाये का निर्णय करें। इस साख्ििक बुद्धि का ही दूसरा नाम सास्य- 
बुद्धि है, ओर इसमें * साम्य ? शब्द का अर्थ “ सर्वभूतान्तगत आत्मा की एकत्ता 
या समानता को पहचाननेवाली ” है| जो छुद्धि इस समानता को नहीं जानती * 
वह न तो शुद्ध है ओर न साश्थिक | इस अकार जब यह मान लिया गया, कि 
नीति का निर्णय करने में साम्य-ठुद्धि ही भ्रेष् है, तब यह प्रश्न उठता है, कि छुद्धि 
की इस ससता अथवा साम्य को कैसे पहचानना चाहिये ? क्योंकि बुद्धि तो भ्रन्त- 
रिन्द्रिय है; इसलिये उसका भला-बुरापन हमारी आँखों से देख नहीं पढ़ता। अत- 
एव बुद्धि की समता तथा शुद्धता की परीक्षा करने के लिये पहले मनुप्य के वाह्म 
आचरण को देखना चाहिये; नहीं तो कोई भी मलुष्य ऐसा कह कर, कि मेरी बुद्धि 
शुद्ध है, मनमाना बर्ताव करने लगेगा । इसी से शास्त्रों का सिद्धान्त है, कि सच्चे 
वरह्मयश्ञानी पुरुष की पहचान उसके स्वभाव से ही हुआ करती है; जो केवल मुंह 
से कोरी बातें करता है वह सच्चा साधु नहीं। भगवद्गीता में भी स्थितप्ज्ञों तथा: 
भगवज्ञज्ञों का लक्षण बतलाते समय खास करके इसी वात का वर्णन किया 
गया है, कि ने संसार के अन्य लोगों के साथ कैसा वर्ताव करते हैं; और, तेरहवें 
अध्याय सें ज्ञान की व्याख्या भी इसी मकार-अथत्‌ यह बतला कर, कि स्वभाव 
पर ज्ञान का क्या परिणाम होता है--क्री गई है । इससे यह साफ मालूम 
होता है, कि गीता यह कमी नहीं कहती कि बाह्य कर्मो की ओर 
कुछ भी ध्यान न दो । परन्तु इस बात पर भी ध्यान देना चाहिये, ेु 
कि किसी सलुष्प्र की--विशेष करके अनजाने मजुष्य की--छुद्धि की समता की 
परीक्षा करने के लिये यद्यपि केवल उसका चाह्य कर्मे था आचरण--औओर, उससे: 


$ #सतस, 
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“भी, संकटन्‍-समय का आचरण--ही प्रधान साधन है, तथापि केवल इस वाह्म 
-आचरण-द्वारा ही नीतिंमत्ता की अचूक परीक्षा हमेश नहीं हो सकती ! क्योंकि 
उक्त नकुलोपाख्यान से यह सिद्ध हो चुका है, कि यदि बाह्य कम छोटा भी हो तथापि 
विशेष अवसर पर उसकी नैतिक योग्यता बड़े कमी के ही बरावर हो जाती है। इसी 
लिये हमारे शाखकारों ने यह सिद्धान्त किया है, कि वाह्य कमे चाहे छोंठा हो या 
बड़ा, और वह एक ही को सुख देनेवाला हो. या अधिकांश लोगों को, उसको केवल 
बुद्धि की शुद्धता का एक असाण मानना चाहिये--इससे अधिक महत्त्व उसे नहीं 
द्वेना चाहिये; किन्तु उस बाह्य कम के आंधार पर पहलें यह देख लेना चाहिये; कि 
-कमे करनेवाले की बुद्धि कितनी शुद्ध है; और, अन्त में इस रीति से च्यक्न होनेवाली 
शुद्ध बुद्धि के आधार पर ही उक्त के की नीतिमचा का निर्णय करना चाहिये--यह 
/चिर्णय केवल बाह्य कमों को देखने से ठीक ठीक नहीं हो सकता | यही कारण है 
कि कम की अपेत्ता घुद्धि अर है? ( गी. २, ४७६ ) ऐसा कहकर गीता के करमयोयग 
में सम और शुद्ध बुद्धि को अथोत्‌ वासना को ही प्रधानता दी गई है। चारद- 
यश्नरात्र नामक सायवतघम का गीता से अर्वाचीन एक ग्रन्थ है; उसमें सार्कस्डेय 
आारद से कहते हैं:-- 

सानसे माणिनामेव सर्वेकमककारणम्‌ 

मनोलुरूप वाक्य च वाक्येन प्रस्फु्ट मनः ॥ 
अर्थात्‌ “ मन ही लोगों के सब कर्मो का एुक (मूल ) कारण है। जैपता मन 
रहता है वैसी ही बात निकलती है, और बातचीत से मन प्गट होता है”? ( ना. 
पं, १. ७. $८ )। सारांश यह है, कि मन ( अथात्‌ सन का निश्चय ) सब से 
अथम है उसके अनन्तर सव कम हुआ करते हैं। इसीलिये करम-अकर्त का निरशुय 
करने के लिये गीता के शुद्ध-बुद्धि के सिद्धान्त को ही बौद्ध अन्थकारों नें स्वीकृत 
किया है। उद्ाहरणार्थ, धस्मपद नामक वोद्धधर्मीय असिद्ध नीति-अन्य के आरस्स 
में ही कहा है कि-- | 

मनोपुब्बंगमा धस्मा मनोसेट्ठा ( श्रेष्ठ ) मनोमया | 

मनसा चे पडुंडेन भासति वा करोति वा | 

ततो न दुक्‍्खमन्चेति चक्क तु बहतो पद ॥ 
अर्थात्‌ “ सन यानी सन का उग्रापार अथम है, उसके अनन्तर धर्म-अधर्म का 
आधचरंण होता है; ऐसा कमर होने के कारण इस काम से सन ही सुख्य और शप्ठ 
है, इसलिये इन सव कर्मों को सनोसथ ही समझना चाहिये, अथात््‌ कर्तो का मन 
ज्ञिप्त मकार शुद्ध था दुष्ट रहता है, उसी अकार उसके सापण और के भी भले 
डरे हुआ करते हैं तथा उसे अकार आगे उसे सुखदुःख मिलता है | ”+# इसी 











“पाली भाषा के इस श्छोक का भिन्न मित्न लोग भिन्न मिन्न लर्थ करते हैं। परन्तु जहाँ 
तक हप समचते हैं, इस शोक की रचना इसी तत्त्व पर की गई है, कि कर्म-अक्रमका 
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“तरह उपनिषद और गीता का यह अनुमान भी (कौपी, ३. १ और गीता. १८.३७) 
ओर धस में साम्य हो गया है, कि जिसका सन एक वार शुद्ध भर निष्काम ' हो 
"जाता है, उस स्थितप्रज्ञ पुरुष से फ़िर कभी पाप होना सम्भव नहीं, अर्थात्‌ सब 
कुछ करके भी घह पाप-पुणय से अलिप्त रहता है। इसलिये चौद्ध धर्म-अन्यों म 
अनेक स्थलों पर वर्णन किया गया है, कि 'अहदत्‌ ” अ्रथौत्‌ पूर्शीवस्था से पहुँचा 
हुथा सजुप्य हमेशा ही शुद्ध और निष्पाप रहता है ( धस्मपद्‌ २६४ और २४५; 
मिलिंदप, ४.६.७. )। 


पश्चिमी देशों मे नीति का निर्णय करने के लिये दो पन्‍थ हैं:--पहला आधि- 
देवत पन्‍थ, मिसमे सद्सद्विवेक-देवता की शरण में जाना पढ़ता है; और दूसरा 
शाधिभीतिक पन्थ है, कि जो इस बाह्य कसोटी के द्वारा नीति का निर्णय करने के 
'लिये कहता है कि “ पअधिकांश लोगों का अधिक हित किसमें है” । परन्तु ऊपर 
किये गये विवेचन से यह स्पष्ट मालूम हो सकता है, कि ये दोनों पन्‍थ शाख्तर-दृष्ट 
से अपूर्ण तथा एक-पक्षीय हैं । कारण यह है, कि सदसट्विवेक-शक्कि कोई स्वतस्त्न 
बस्तु था देयता नहीं है, किन्तु चद ध्यवसायात्मक बुद्धि में ही शामिल है, इसलिये 
प्रत्येक मनुष्य की प्रकृति और स्वभाव के अनुसार उसकी सद्सद्विवेक-इुद्धि भी 
साधक, राजस या तामस हुआ करती है। ऐसी अवस्था में उसका कार्य-अकार्य- 
पनिर्णय दोपरदित नहीं हो सकता; और यदि केवल “ श्रधिकांश लोगों का अधिक 
सुख ” किस में है, इस बाह्य श्राधिमेतिक कसौटी पर ही ध्यान देकर नीतिमत्ता का 
निर्णय करें, तो कम करनेवाले पुरुष की बुद्धी का कुछ भी विचार नहीं हो सकेगा । 
तथ, यदि कोई मनुष्य चोरी या व्यभिचार करें ओर उसके वाह्य श्रनिष्टकारक परि- 
शणामों को कस करने के लिये या छिपाने के लिये पहले ही से सावधान होकर कुछ 
कुटिल वन्ध कर लें, तो यद्दी कहता पढ़ेया, कि उसका दुष्कृत्य, आधिभीतिक नीति- 
दृष्टि से, उतना मिल्दर्नाय नहीं है। श्रतएुव यह वात नहीं, कि केवल चैदिक धर्म सें 
पे कायरिक, चाचिक और मानसिक शुद्धता की आवश्यकता का घर्णन किया गया 
हो (मनु. १२. ३-८; ६. २६); किन्तु वाइवल से भी व्यभिचार को केवल कायिक 
पाप ने मानकर, परखी की भ्रोर दूसरे पुरुषों का देखना या परपुरुष की ओर दूसरी 
क्षियों का देखना भी ध्यभिचार माना गया है (मेथ्यू.१-२८); और वोदू-धर्म में 
कायिक अर्थात्‌ बाह्य शुद्धता के साथ साथ बाचिक और सामसिक शुद्धता की भी 
आवश्यकता वतलाई गई है ( धम्म- ६६ भौर ३६१ ) । इसके सिवा झन साहेब 
का यह भी कहना है, कि वाह्मय सुख को ही परम साध्य मानने से मह॒ष्य-महुप्य में 
और राष्ट्-राष्ट्‌ में उसे पाने के लिये प्रतिहन्द्रिता उत्पन्न हो जाती है आर कलह 





सकल एज सनियन सलिनय गए हा 
 . थे (०३ ही 

निर्णय करने के लिये मानसिक स्थिति का विचार 8 20000258 गा ३ 

अक्समूलर साहव ने अंग्रेज़ी में भाषान्तर किया है । उसमें इस शोक का ढाका खिये । 
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का होना भी सम्भव है; क्योंकि बाह्य सुख की आप्ति के लिये जो बाह्य साधना 
आवश्यक हैं, वे प्रायः दूसरों के सुख को कम किये बिना अपने को नहीं. “मिल 
सकते परन्तु साम्यडुद्धि के विषय में ऐसा नहीं कह सकते । यह आन्तरिक सुख 
आत्मवश है, अथीत्‌ यह किसी दूसरे मनुष्य के सुख में बाधा न डालकर अत्येक को 
मिल सकता है। इतना ही नहीं; किन्तु जो आत्मैक्य को पाहचान कर सव आणियों 
से समता का व्यवहार करता है; वह गुप्त या अगट किसी रीति से भी कोई दुष्कृल 
कर ही नहीं सकता; और फ़िर उसे यह बतलाने की आवश्यकता भी नहीं रहती कि 
“ हमेशा यह देखते रहो कि अधिकांश लोगों का अधिक सुख किसमें है ” |) 
कारण यह है कि कोई भी मनुष्य हो, वह सार-असार-विचार के वाद ही किसी 
कृत्य को किया करता है | यह बात नहीं, कि केवल नेतिक कर्मो का निर्णय करने 
के लिये ही सार-असार-विचार की आवश्यकता होती है | सार-अतार-विचार करते" 
समय यही महत्त्व.का अश्न होता है, कि अन्तःकरण कैसा होना चाहिये? क्योंकि 
सब लोगोंका अन्तकरण एकसमान नहीं होता अतएवं, जब कि यह कह दिया 
कि“अन्तःकरण सें सदा साम्य-चुद्धि जाग्रत रहनी चाहिये” , तब फ़िर यह बत-- 
लाने की कोई आवश्यकता नहीं, कि अधिकांश लोगों के या सब प्राणियों के हित 
का सार-असार-विचार करो। पश्चिमी परिडत भी अब यह कहने लगे हैं, कि मानव-- 
जाति के प्राणियों के सम्बन्ध में जो कुछ कतव्य हैं वे तो हैं ही, परन्तु सूक जानवरों 
के सम्बन्ध में भी मनुष्य के कुछ कर्तव्य हैं, जिनका समावेश कार्य-अकार्य-शाख्र 
में किया जाना चाहिये। यदि इसी व्यापक-दृष्टि से देखें तो मालूम होगा, कि “अंधि-- 
कांश लोगोंका आधिक हित?” की अपेक्षा “ सर्व-भू्ताहित ?” शठ्द ही अधिक 
व्यापक और उपयुक्त है, तथां “ साम्यबुद्ध ” में इन सभी का समावेश हो 
जाता है। इसके विपरीत, यदि ऐसा मान लें, कि किसी एक मलुष्य की बुद्धि शुद्ध 
और सम नहीं है, तो वह इस वात का ठीक ठीक द्विसाव भर्ले, ही करले, कि 
“ अधिकांश लोगों का अधिक सुख ” किससें है, परन्तु नीति-धर्स में उसकी अचृत्ति: 
होना सम्भव नहीं है। क्योंकि, किसी सत्काय की ओर अन्नत्ति होना तो शुद्ध मन 
का गुण था धर्म है-यह कास कुछ हिसावी मन का नहीं है । यदि कोई कहे, कि 
४ हिसाव करनेवाले सलुप्य के स्वभाव या मन को देखने की तुम्हे कोई आवश्य-- 
का नहीं है, तुम्हे केवल यही देखना चाहिये कि उसका क्रिया हुआ हिसाव सही 
है या नहीं, अर्थात्‌ उस हिसाव से सिर्फ़ यह देख लेना चाहिये, कि क्तैब्य-अकर्त॑व्य 
का निर्णय हो कर तुम्हारा काम चल जाता है था नहीं”-तो यह भी सच नहीं हो- 
सकता। कारण यह है, कि सामान्यतः यह तो सभी जानते हैं'कि सुख-दुःख किसेः 
कहते हैँ; तो भी सब प्रकार के सुख-हुःखों के तारतस्य का हिसाब करते समय पहले- 
यह निश्चय कर लेना पढ़ता है, कि किस अकार के सुख-हु:खों को कितना महत्व देना: 
चाहिये; परन्तु सुख-हुःख की इसे अकार माप करने के लिये, उप्णतासापक यन्त्र के: 
समान, कोई निश्चित वाह्य साधन न तो वर्तमान समय में हैं, और नः 
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2 अमर की के कमर कब के कट यम निकल 
भविष्य सें ही उसके मिल सकने की कुछ संभावना है, इसलिये सुखदुः/खों 
की ठीक ठीक कीमत ठहराने का काम, यानी उनके महत्व या योग्यता का निर्णय 
करने का काम, अत्येक मनुष्य को अपते मन से ही करना पढ़ेगा। परन्तु 
जिसके मन में ऐसी श्रात्मोपस्य बुद्धि पूर्ण रीति से जागृत नहीं हुईं है, कि 
'जैसा में हूँ वेसा ही दूसरा भी है, ? उसे दूसरों के सुखदुःख की तीमता का 
स्पष्ट ज्ञान कभी नहीं हो सकता; इसलिये वह इन सुखदुःखों की सच्ची योग्यता 
कभी जान ही नहीं सकेगा; और, फिर तारतम्य का निर्णय करने के लिये उससे 
सुख-दुःखों की कुछ कीमत पहले ठहरा ली होगी उससे भूल हो जायगी और 
अंत से उसका किया सब दिसाबर भी गलत हो जायगा। इसीलिये. कहना 
पदता है, कि “अधिकांश लोगों के श्रधिक सुख को देखना”” इस वाक्य में “देखना?” 
सिर्फ हिसाव करने की बाह्य क्रिया है जिसे अधिक महत्त्व नहीं देना चाहिये, किन्तु 
मिस श्रात्मीपस्थ शोर निर्लोभ बुद्धि से ( अनेक ) दूसरों के सुख-दुःखों की यथाथे 
कीमत पहले ठहराई जांती है, वही सब्र आखियों के विपय में साम्यावस्था को 
पहुँची हुई शुद्ध युद्धि ही नीतिमता की सच्ची जद है। स्मरण रहे, कि नीतिमत्ता 
निर्मम, शुद्ध, प्रेमो, सम, या (सेक्षेप में कहें तो) सखशील अन्‍्तःकरण का धर्म है; 
चह कुछ, फेवल सार-प्रतार-विचार का फल नहीं है। यह सिद्धान्त इस कथा से 
और भी स्पष्ट हो जायगा;--भारतीय युद्ध के बाद चुधिष्टिर के राज्यासीन होने पर 
जब कुन्ती अपने पुत्रों के पराक्रम से कृतार्थ हो चुकी, तब वह छतराष्टू के साथ 
वानप्रस्धा श्रम का भ्राचरण करने के लिये वन को जाने लगी | उस समय उसने 
यु'विष्टिर को कुछ उपदेश किया है; भार, तू अधिकांश लोगों का कल्याण किया कर” 
इद्यादि बात का बतझड़ न कर, उसने युधिष्टिर से सिर्फ थही कद्दा है कि “मनरस्ते 
महदस्तु च ” (मभा. अश्व, ३७, २१) अथोत्‌ “ तू अपने सन को हमेशा विशाल 
बनाये रख! । जिन पश्चिमी पणिडतों नेयह प्रतिपादन किया है, कि केवल “अधि- 
काँशा लोगों का अधिक सुख किसमें है” यही देखना नीतिमत्ता की सच्ची, शाख्ीय 
और सीधी कसी है, वे कदाचित्‌ पहले ही से यह मान लेते हैं, कि उनके समान 
ही अन्य सब लोग शुद्ध मन के हैं, भौर ऐसा पी कर वे 2 लोगों को 
यह बतलते हैं, कि नीति का निर्णय किस रीति से किया जावें परन्तु ये पणिइत 
जिस बात को पहले ही से मान लेते हैं चह सच नहीं हो सकती, इसलिये नीति- 
निर्णय का उनका नियम अपूर्ण और एक-पक्तीय सिद्ध होता है। इतना ही नहीं, 
य्रदिक उनके लेखों से यह अमकारक विचार भी उत्पन्न हो जाता हे कि सन 
स्वभाव या शील को यथार्थ में अधिक-अधिक शुद्ध और पापभीर बनाने का हे 
करने के बदले, यदि कोई नीतिभाव्‌ बनने के लिये अपने कर्मो के विवि पक ् 
का हिसाब करना सीख लें तो वस होगा; और, फिर जिनकी स्वाथरबुद्धि नहीं 
थ्याचारी, ढोंगी (गी. ३५ ६) वनकर सारे 


है थे लोग धूते, मि ु 
छूटी रहती है वे गर 30028 श कक के 
समाज की हाति का - कारण हो- जाते हैं। इसलिये केवल नी 
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की दृष्टि से देखें, तो भी कमी के केवल बाह्य परिणामों पर विचार करनेवाला मारे 
कऋपण तथा अपूर्ण प्रतीत होता है।अतः हमारे निश्चय के , अनुसार गीता का 
यही सिद्धान्त पश्चिमी आधिदेविक ओर आधिभौतिक पज्षों के मतों की अपेक्षा 
अधिक सार्मिक, व्यापक; युक्निसंगत और.निर्दोप है, कि वाह्य. कर्मों से इयक् होने- 
वाली और संकट के समय में) सी दृढ़ रहतेवाली साम्यबुद्धि का ही सहारा इस काम 
में, अथांत्‌ कर्मयोग सें लेना चाहिये, तथा, ज्ञानयुक्न निस्सीम शुद्ध चुद्धि या 
शीक्ष ही सदाचरण की सच्ची कंसाटीा है। ; 


सौतिक 


नीतिशाख-सम्बन्धी आधिमैतिक और आधिदेविक अन्थों को छोड़कर नीति 
का विचार आध्यात्मिक दृष्टिस करनेवाले पश्चिसी परिडतों के अन्थों को यदि. देखें, 
तो मालूम होगा, कि उनमें भी नीतिसत्ता का निशय करने के विषय से गीता के ही 
सदश कर्म की अपेच्ता श॒द्ध ठुद्धि को ही विशेष प्रधावता दी गई है। उदाहरणार्थ, 
प्रसिद्ध जमेन तखवेत्ता कान्ट के “ नीति के आध्यात्मिक मूलतत्व ” तथा नीति 
आखसंवधी दूसरे भनन्‍्थों को लीजिये। यद्यपि कान्‍्ट)ने स्वेभूतात्मैक्य का सिद्धान्त 
अपने ग्न्‍्धों में नहीं दिया है, तथापि व्यवसायात्मक और वासनात्मक बुद्धि का 
ही सूचम विचार करके उसने यह निश्चित किया है--कि( $ ) किसी कर्म 
की नेतिक योग्यता इस बाह्य फल पर से नहीं ठहराई जानी चाहिये, कि उस 
कर्म द्वारा कितने मनुष्यों को सुख होगा; बल्कि उसकी योग्यता का निर्णय यही 
देख कर करना चाहिये, कि कम करनेवाले सलुष्य की “वासना? कहाँ तक शुद्ध 
है; ( २) मलुष्य की इस वासना ( अथौत्‌ चासनाव्मक डुद्धि ) कों तभी शुद्ध, 
'एविन्र और स्वतन्त्र समझना चाहिये, जब कि वह इन्द्रियसु््खों में लिप्त न रह कर 
संदेव शुद्ध (व्यवसायात्मक) घुद्धि की आज्ञा के (अर्थात्‌ इस चुद्धिद्वारा निश्चित 
ऋतव्य-अकरतंव्य के नियमों के ) अनुसार चलने लगे; (३) इस अकार इन्द्िय- 
'निम्नह हो जाने पर जिसकी वासना शुद्ध हो गई हो, उस पुरुष के लिये किसी 
नीतिनियसादि के वंधन की आवश्यकता नहीं रह जाती--गे नियम तो सामान्य 
मजुष्यों के ही लिये हैं। ( ४ ) इस प्रकार से वासना के शुद्ध हो जाने पर जो कुछ 
कर्म करने को वह शुद्ध वासना था इद्धि कहा करती है, वह इसी विचार से कहा 
जाता है कि “ हमारे समान यदि दूसरे भी करने लगें तो परिणाम कया होगा;” 
आर ( £ )वासना की इस स्वतन्त्रता और शुद्धता की उपपत्ति का. पता कर्मर्ष्ट 
को छोड़ कर बह्मयष्टि में अवेश किये बिना नहीं चल. सकता | परन्तु आत्मा और 
अद्ययृष्टि सम्बन्धी कान्‍्ट के विचार कुछ अपूर्ण हैं; और, औन यद्यपि कान्‍्ट का ही 
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अस्तकमें थे सब सिद्धान्त दिये गये हैं ,१६ और १४वें पष्ठ में 
। . | सब सिद्धान्त दिये गये हैं। पहला।सिद्धान्त १०, १९,१६ और १४वें पृष्ठ मे 
“दूसरा हे १३ और ११७वें पृष्ठ भे; तीसरा १३,५८,१२१ और २९वें पृष्ठ में; चौथा १८, 
३८,५५ जौर ११९वें पृषमें और पँचवी ७०-७३ तथा ८ बें पृष्ठ में पाठकों को मिलेया 
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पिया है, कि बात सृष्टि का भ्रथोौत्‌ अह्मास्ड का जो भ्रगम्थ तस है वह आत्म- 
रूप से पिरड में अत मनुष्य-देह में श्रंशतः ग्रादुभूत हुश्रा हे! इसके अननन्‍्तर 
हल यह अतिपादन किया है,+ कि सुष्य शरीर में पुक नित्य और सवन्तत्र तल 
है ( अथात्‌ जिसे आत्मा कहते हैं ) जिसमें यह उत्कट इच्छा होती है, कि स्व 
भूतास्तगैत अपने सामाजिक पूर्ण स्वरूप को अ्रवश्य पहुँच जाना चाहिये; श्र 
यही इच्छा मनुष्य को सदाचार की ओर अवृत्त. किया करती है, इसी में मनुष्य 
'का निलद्य श्रौर चिस्कालिक कल्याण है, तथा विपय-सुख अनित्य है। सारांश यही 
“देख पढ़ता है, कि यद्पि कास्ट और ग्रीन दोनों ही की दृष्टि भध्यात्मिक, है, 
न्तथापि औन ध्यवसायात्मक बुद्धि के ब्यापारों में ही लिपट नहीं रहा, किन्तु उसने 
कर्म-अकर्म-विवेचन की तथा वाक्षना-स्वातन्थ्य की उपपत्ति को, पिण्ड और त्द्माएढ 
दोनों में एकता से व्यक्ष होनेवाले शुद्ध आत्मस्तरूप तक, पहुँचा दिया है। क्षान्ट 
और ओन जैसे झ्रध्यात्मिक प/श्चात्य नीतिशाखज्ञों के उक्र सिद्धान्तों की और नीचे 
लिखे गये गीता-प्रतिपादित कुछ सिद्धान्तों की तुलना करने से देख पड़ेगा, कि 
यद्यपि वे दोनों अक्षरशः एक बराबर नहीं हैं, तथापि उनमें कुछ अज्भुत' समता 
अवश्य है। देखिये, गीता के सिद्धान्त ये हैं।---( १ ) चाह्य कर्म की शपेत्ता कर्ता की 
__ वासतास्मक ) बुद्धि ही श्रेष्ठ है; ( २) व्यवसायात्मक बुद्धि भात्मनिष्ठ हो कर जब 
सन्देह-रहित तथा सम हो जाती है, तत्र फ़िर वासनात्मक बुद्धि आप ही आप शुद्ध 
और पवित्र हो जाती है; ( ३ ) इस रीति से जिसकी छुद्धि सम और स्पिर हो 
"जाती है, वह स्थितग्रश्ञ पुरुष हमेश विधि और नियमों से परे रहा करता है; 
(४ ) और उसके आधरण तथा उसकी आश्षैक्यबुद्धि से सिद होनेवाले भीति- 
पनियस सामान्य उरुपों के क्षिये आदुश के समान पूजनीय तथा प्रमाणभूत हो 
जाते हैं; भोर (१) पिण्ड अ्रथाद्‌ देह सें तथा चह्मारढ श्रथात्‌ सृष्टि में एक ही 
'आत्मस्वरुपी तच्च है, देहान्तगत आत्मा अपने शुद्ध और पूर्ण स्वरूप (मो्र)को 
प्राप्त कर लेने के लिये सदा उत्सुक रहता है, तथा इस शुद्ध स्वरूप का ज्ञान हो 
जाने पर सब प्रणणियों के विषय से अ्र/व्मोपस्थ-इष्टि हो जाती है । परन्तु यह बात 
'ध्यान देने योग्य है कि ब्रह्म, आत्मा, माया, झव्म-खातंत्य, धहालौक्य, करमे- 
विपाक इत्यादि विषयों पर हमारे वेदान्तशाख के जो तिद्वान्व हैं, वे कान्द भर ग्रीन 
'के सिद्धान्तों से भी बहुत आगे बढ़े हुए तथा भ्रधिक निश्चित हैं; इसलिये उपनिष- 
दान्तर्गत बेद(न्त के श्राधार पर किया हुआ गीता का कमैयोग-विवेचन श्राध्यात्मिक 
दृष्टि से अर्दिग्ध, पूर्ण तथा दोपरहित हुआ है; भौर, आजकल के वेदान्ती जपेन 
'परिडत ओफेस्तर डायसन ने नीति-विवेचन की इसी पद्धति को अपने ४ झध्यात्म- 
आाख्तर के मूलतत्व ” नामक अन्य से, स्त्रीकार किया है डा पक्ष शोपेनहर का 
अलुयायी है; उसे शोपेनहर का यह सिद्धान्त पूर्णतया मान्य है, कि “ संसार का 
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मूलकारण वालना ही है, इसलिये इसका जय किये बिना दुःख की निद्ृत्ति होनः 
असब्भव है; अतएव वासना का क्षय करना ही अत्येक सनुष्य का कठेव्य है; और 
इसी आध्यात्मिक सिद्धान्तद्वारा नीति की डपपत्ति का विवेचन उसने अपने. उक्त 
अच्ध के तीसरे साथ में स्पष्ट रीति से किया है! उसने पहले यह सिद्ध कर 
दिखलाया है, कि वासना का क्षय होने के लिये, या हो जाने पर भी, कर्मो को 
छोड देने की आवश्यकता नहीं है, वल्कि “वासना का पूरा क्षय हुआ है किः 
नहीं ! यह बात परोपकारा्थ किये गये निष्काम-कर्म से जैसे अगठ होती है, वैसे 
अन्य किसी भी प्रकार से व्यक्त नहीं होती, अतएव निष्कास-कर्स वासनाक्षय का 
ही लक्षण और फल है। इसके वाद उसने यह प्रतिपादन किया है, कि वासना की” 
रिप्कासता ही सदाचरण और नीतिमत्ता का भी मूल है; ओर, इसके अन्त से गीता 
का “ तस्माद्सक्रः सत्ततं कार्य कम ससाचर ” ( गी. ३. ३६ ) यह शछोक दिया 
#। इससे सालूम होता है, कि डायसन को इस उपपत्ति का ज्ञान गीता से ही 
इुआ होगा । जो हो; यह वात कुछ कस गोरव की नहीं, कि डायसन पीन,. 
शोपेंचहर और कानट के पूचे--अधिक क्या कहें, अरिस्टाटल के भी सेकड़ों व पूर्चे-- 
ही ये विचार हमारे देश में म्चल्षित हो चुके थे । आज कल बहुतेरे लोगों की यह 
समऊरू हो रही है, कि वेदान्त केवल एक ऐसा कोरा बखेंडा है जो हम इस संसार 
को छोड देने और सोक्ष की आप्ति करने का उपदेश देता है; परन्तु यह समसझः 
ठीक नहीं । संसार में जो कुछ आँखों से दिख रहा है उसके आगे विचार करने पर, थे 
अन्न उठा करते हैं, कि “ से कौन हूँ? इस सृष्टि की जढ़ सें कौनसा तत्त्व है? इस' 
तत््च से सेरा क्या सम्बन्ध हैं ? इस सम्बन्ध पर ध्यान दे कर इस संसार में मेरा" 
परमसाध्य था अन्तिम ध्येय क्या, है ? इस साध्य या ध्येय को आ्राप्त करने के लिये: 
मुझे जीवनयाज्ञा के किस साये को स्त्रीकार करता चाहिये, अथवा किस. सारे से 
कौन स्रा ध्येय सिद्धू होगा ? ” और इन गहन प्रश्नों का यथाशक्कि शाखीय : रीति" 
से विचार करने के लिये ही वेदान्तशास्तर अचृत्त हुआ है; वल्कि विष्पक्ष दृष्टि से 
देखा जाये तो यह सालूम होगा, कि समस्त त्ञीतिशाख अधोत्‌ महुष्यों के पारस्प-- 
रिक व्यवहार का विचार, उस गहन शास्त्र का ही एक अड्ग है । सारांश यह है,- 
कि कर्मेयोग की उपपत्ति चेढान्तशासत्र ही के आधार पर की जा सकती है; ओर 
अब संन्यासार्गीय लोग चाहे कुछ भी कहें, परन्तु इसमें सन्देंह नहीं, . 
गणिदशासत्र के जैस---छुदछ्ध॑ गणित और व्यावहारिक ग़णित--दो .सेढ हैं, उसीः 
प्रकार वेदान्तशासत्र केभी दो भानं--अथोतः शुद्ध वेदान्त और नैतिक अथवा उ्याव-- 
हारिक.चेदाल्त--होते हैं | काल्य तो यहाँ तक कहता है, कि,मनुष्य के सत्त. मे / परं- 
सेश्वर! (परमांत्सा), ' अग्रतत्व , और ((इच्छा-) स्वातंह्य! के सस्वन्ध के गूह़ वित्ञार, 
इस नीतिप्रन्न का:व्रिचार-करते करते ही. उत्पन्न हुए हैं, कि “में संसार में किस: 


ब्रे्‌ 
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उपसहिारं॥ .... ४पश्‌ 
सरह से बर्ताव करूँ या संसार में मेंरा सच्चा कर्तव्य क्या है? ” और ऐसे अश्नों कां 
उत्तर न देकर नीति की उपपत्ति केवल किसी बाह्य सुख की इष्टि से ही वतलाना 
सानो सलुष्य के सन की उस पशवृत्ति को, जो. स्वभावत: विपयसुख. में लिप्त रहा 
'करती है, उत्तेजित करना एवं सच्ची नीतिमत्ता की जड़ पर ही कुल्हाड़ी सारना है&। 
'अब इस बात को अलग करके समझाने की कोई आवश्यकता* नहीं, कि यद्यपि 
गीता का प्रतिपाद्य विषय करमैयोग ही है, तो भी उसमें शुद्ध वेदान्त क्यों और कैसे 
“आगया। कान्‍्ट ने इस विषय पर “ शुद्ध ( व्यवसायात्मक ) छुद्धि की मीमांसा ” 
और “व्यावहारिक (वासनात्मक ) बुद्धि की सीमांसा” सामक दो अल्वग 
अलग अन्‍्थ लिखे हैं। परन्तु हमारे ओपनिपदिक तच्ज्ञान के अनुसार भगव- 
'ड्वीता ही में इन दोनों विपयों का समावेश किया गया है; बल्कि श्रद्धामूलक 
क्षिसार्ग का भी विवेचन उसी में होने के कारण गीता सब से. अ्रधिक ग्राह्म 
'और अमाणयभूत हो गई है । 


मोक्षधर्म को क्षणभर के लिये एक ओर रख कर केवल कर्म-अ्कर् की परौत्ता 
के नैतिक तत्त्त की दृष्टि से भी जब “ साम्यबुद्धि ? ही श्रेष्ठ सिद्ध होती है,' तब यहाँ 
'पर इस वात का भी थोड़ास्ा विचार कर लेना चाहिये, कि गीता के आध्याक्षिक 
पक्ष को छोड़ कर नीतिशाख्रों में अन्य दूसरे पन्‍्थ कैसे और क्‍यों निर्माण हुए! 
डाक्टर पाल कारस 4-नामक एक प्रसिद्ध अमेरिकन प्रन्थकार अपने नीतिशासतर- 
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विषयक अन्ध में इस मश्न का यह उत्तर देता है, कि “ पिणड-अह्याण्ड की रचना केः 
सम्बन्ध में मनुष्य की जैसी समझ (राय ) होती है, उसी तरह नीतिशासत्र के मूल 
तचों के सम्बन्ध में उसके विचारों का रज् बदलता रहता है। सच पूछो तो, पिणंड- 
ब्रह्माण्ड की रचना के सम्बन्ध में कुछ न कुछ निश्चित मत हुए बिना नैतिक अज्ने ही 
उपस्थित नहीं हो सकता। पिण्ड-ब्रह्माण्ड की रचना के सम्बन्ध में कुछ पका मत ना 
रहने पर भी हम लोगों से कुछ नेतिक आचरण कदाचित्‌ हो सकता है; परन्तु यह 
आचरण खम्मावस्था के व्यापार के समान होगा, इसलिये इसे नेतिक कहने के बद॒ले- 
देह-धर्माजुसार होनेवाले केवल एक-कायिक क्रिया ही कहना चाहिये। ” उदाहर-- 
णार्थ, बाघिन अपने बच्चों की रक्षा के लिये प्राण देने को' तैयार हो जाती है,. 
परस्तु इसे हम उसका नेतिक आचरण न कह कर उसका जन्म-सिद्ध, स्वभाव ही 
कहते हैं । इस उत्तर से इस बात का अच्छी तरह स्पष्टीकरण हो जाता है, कि. 
नीतिशासत्र के उपपादन सें अनेक पन्‍थ क्यों हो गये हैं । इसमें कुछ सन्देह नहीं, कि 
“ मैं कौन हूँ, यह जगत्‌ कैसे उत्पन्न हुआ, मेरा इस संसार में क्‍या उपयोग हो” 
सकता है ? ” इत्यादि यूढ अश्नों का निर्यय जिस तत्व से हो सकेगा, उसी दत्त्व के: 
अनुसार प्रत्येक विचारवान्‌ पुरुष इस बात का भी निर्णय अवश्य करेगा, कि मुझे: 
अपने जीवनकाल में अन्य लोगों के साथ कैसा बर्ताव करना चाहिये। परन्तु इन 
गूहु अक्षों का उत्तर भिन्न भिन्न काल में तथा मिन्न भिन्न दुशों में एक ही प्रकार 
का नहीं हो सकता । युरोपखण्ड में जो ईंसाईं धर्म अचलित है उसमें यह वर्णन 
पाया जाता है, कि मनुष्य ओर सृष्टि का कर्ता, बाइबल में वार्शेत सगुण परमेश्वर 
है और उसी ने पहले पहल संसार को उत्पन्न करके सदाचरण के नियमादि बनाकर 
मनुष्यों को शिक्षा दी है; तथा आरम्भ में ईसाईं परिडतों का भी यही अभिम्नाय था,. 
कि बाइवल में वर्णित पिणड-अज्याएड की इस कल्पना के अनुसार बाइबल में कहे गयेः 
नीति-नियम ही नीतिशासतर के मूल तत् हैं; फ़िर जब यह सालूम होने लगा, कि ये: 
नियम व्यावहारिक दृष्टि से अपूर्ण हैं, तब इनकी पूर्ति करने के लिये अथवा स्पष्टी- 
करणाथे यह ग्रतिपादन किया जाने लगा, कि परमेश्वर ही नें सलुष्य को सदसद्ठिव्रेक 
शक्ति दी है। परन्तु अजुभव से फ़िर यह अड्चन दिख पड़ने लगी, कि चोर और: 
साह दोनों की सद्सद्विवेक-शक्ति एक समान नहीं रहती; तब इस मत का अचार' 
होने लगा, के परमेश्वर की इच्छा नीतिशासख्र की नींव भले ही हो, परन्तु इस' 
इंश्वरी इच्छा के स्वरूप को जानने लिए केवल इसी एक बात का विचार करना" 
चाहिये, कि अधिकांश लोगों का अधिक सुख किसमें हे-.इसके सिवा परमेश्वर की 
इच्छा को जानने का अन्य कोई मार्ग नहीं है। पिस्ड-अ्यारड की रचना के सम्बन्ध 
में ईसाई लोगों की जो यह समझ है--कि बाइबल में वर्णित सगुण परमेश्वर 
ही संसार का कतो है और यह उसकी ही इच्छा या आज्ञा है, कि मनुष्य नीति के 
8 वतोव करें--उसी के आधार पर उक्त सब सत अचलित हुए हैं। परन्तु- 
आधिभोतिक शास्रों की उन्नति तथा बृद्धि होने पर जब यह मालूम होने लगा, कि 


“ उपसेहार। .. घएच्छ 
ईसाई धर्मपुस्तकों में पिण्ड्अद्यारुड की रचना के विषय में कहेगये सिद्धान्त ठोक नहीं 
हैं; तव यह विचार छोड़ दिया गया, कि परमेश्वर के समान कोई सृष्टि का कर्ता है 
या नहीं, ओर यही विचार किया जाने लगा, कि नीतिशाखर की इमारत पंत्यक्ष 
दिखनेवाली बातों की नींव पर क्योंकर खड़ी की जा सकती है । तब से फ़िर यह 
माना जाने लगा, कि श्रधिकांश लोगों का अधिक सुख या कल्याण, अथवा मनु 
प्यत्व की बृद्धि, यही दृश्य तत्त नीतिशास््र के मूल कारण हैं ।इस प्रतिपादन में इस 
बात की किसी उपपत्ति या कारण का कोई उल्लेख नहीं किया गया है, कि कोई मलुप्य 
अधिकांश लोगों का अधिक दवित क्यों करें ? सिर्फ़ इतना ही कह [दिया जाता है, 
कि यह मनुष्य की नित्य बढ़नेवाली एक स्वाभाविक प्रदृत्ति है। परन्तु सनुप्य-स्वभांव 
में स्वाथ सरीखी और भी दूसरी दृत्तियाँ। देख पड़ती हैं, इसलिये इस पन्थ में भी 
फ़िर भेद होने लगे । नीतिमत्ता की ये सब उपपत्तियों कुछ स्वेथा निर्दोप नहीं हैं। 
क्योंकि, उक्त पन्‍थों के सभी परिडतों में “सष्टि के दृश्य पदाथों से परे सृष्टि की जड़ 
में कुछ न कुछ अ्रव्यक्र तस्व अवश्य है,” इस सिद्धान्त पर एक ही सा अ्रविश्वास 
ओर अश्रद्धा है, इस कारण उनके विपय-अतिपादन में चाहे कुछ भी अड़चन 
क्यों न हो, वे लोग केवल बाह्य और दृश्य तत्वों से ही किसी तरह निर्वाह कर 
लेने का हमेशा अ्यत्न किया करते हैं । नीति तो सभी को चाहिये, क्योंकि वह' 
सब के लिये आवश्यक है; परन्तु उक्त कथन से यह मालूम हो जायगा, कि पिए्ड- 
भद्माण्ड की रचना के सम्बन्ध में भिन्न भिन्न सत होने के कारण उन लोगों 
की नीतिशास-विपयक उपपत्तियों में हमेशा कैसे भेद हो जाया करते हैं। 
इसी कारण से पिरडब्रह्माएड की रचना के विपय में आधिभौतिक, आधिदेविक, 
ओर आध्यात्मिक मतों के अजुसार हममे नीतिशाख्र के प्रतिपादन के ( दीसरे- 
प्रकरण में ) तीन भेद किये है, ओर आगे फ़िर अस्पेक पन्थ के मुख्य मुख्य सिद्धान्तों: 
का भिन्न भिन्न विचार किया हैं। जिनका यह मत है, कि सगुण परमेश्वर ने सर्वे 
इश्य खष्टि को बनाया है, वे नीतिशास्र का केवल यहीं तक विचार करते हैं, कि 
अपने धर्म-अन्थों में परमेश्वर की जो आज्ञा है वह, तथा परमेश्वर की सत्ता-से 
निर्मित सदसद्विवेचन-शक्किरूप देवता ही सब छुछ है--इसके बाद और कुछ नहीं 
है। इसको हमने ' आधिदैविक ” पन्थ कहा है; क्योंकि सगुण परमेश्वर भी तो 

एक देवता ही है न। अब, जिनका यह मत है, कि इश्य सृष्टि का आदि-कारण 
कोई भी अद्य सूल-तत्त नहीं है, और यदि हो भी तो वह भलुष्य की छा के 
लिये अगस्य है, वे लोग ' अधिकांश लोगों का अधिक कल्याण ! या 'मलुप्यत्त 
का परम उत्कर्प * जैले केवल दृश्य तत्व द्वारा ही नीतिशास्र का अतिपादन किया 5 
करते हैं, ओर यह मानते हैं कि इस बाह्य और इश्य तत्त्व कै परे विचार करने की 
कोई आवश्यकता वहीं है। इस पन्‍्थ को हमने “ आधिभोतिक ” नाम दिया है । 
जिनका यह सिद्धान्त है, कि नामरूपात्मक इश्य सृष्टि की जड़ में आत्मा सरीखा 
कुछ न कुछ नित्य और अव्यक्न तत्व अवश्य है, वे लोग अपने नीतिशाख की 





' छद गीतारहस्य अथवां क्रमयोगशास्तर । 

उपपत्ति को.आधिभोतिक उपपत्ति से भी परे ले जाते हैं, और श्रांस्मेशान तथा नीति 
था धर्म का मेल करके इस बात का निर्णय करते हैं, कि सेसार में मनुष्य का सच्चा 
क्षतध्य क्या है। इस पन्‍थ को हमने आध्यात्मिक! कहा है | इन तीनों पन्यों में 
आचार-नीति एक ही है, परन्तु पिण्ढकी रचना के सम्बन्ध में, अत्येक पन्‍थ का 
मत भिन्न भिन्न है, इससे नीतिशास्र के भूलतत्त्वों का स्वरूप हर.एक .पन्‍्थ. में 
थोड़ा थोड़ा बदुलता गया है। यह वात प्रगट हैं; कि व्याकरण:शाख कोई नह भाषा 
हीं बनाता, किन्तु जो भाप व्यवहार में अचलित:रहंती है उसी के नियमों की 
बह खोज करता है ओर भाषा की उच्नति में सहायक होता है; ठीक यही .हाल 
मीतिशास्र का भी है। मनुष्य इस संसार में जब से पैदा हुआ है उसी दिन से 
यह स्वयं अपनी ही बुद्धि से अपने श्राचरण को देशकालानुसार शुद्ध रखने का अयत्त 
भी करता चला आया है; और, समय समय पर जो प्रसिद्ध पुरुष था मद्दात्मा हो 
गये हैं, उन्हें ने अपनी अ्रपनी समर के अनुसार आत्ार-शुद्धि के लिये, “चोदना” 
था प्रेरणारूपी अनेक नियम भी बना दिये हैं ।. नीतिशास्त्र की उत्पत्ति कुछ इस 
लिये नहीं हुई है, कि चह इन नियमों को तोड़ कर नये नियम बनाने लगे। हिंसा 
मत कर, सच बोल, परोपकार कर, इत्यादि नीति. के नियम प्राचीन काल से ही 
चक्षत्ते थाये हैं। अब नीतिशात्र का सिर्फ यही देखने का काम है, कि नीति की 
यथोचित बुद्धि होने के लिये सब नीति-नियमों में सूलतरव क्या है। यही कारण 
है, कि जब हम नीतिशास्र के किसी भी पन्‍य को देखते हैं, तथ हम वर्तमान 
अचलित नौति के आयः सब नियमों को सभी पन्‍थों से एक से. पाते हैं; उनमें 
नो कुछ भेद दिखलाई पढ़ता है, वह उपपत्ति के स्वरूपभेद के कारण हैं और 
इसलिये डा० पाल कारस का यह कथन सच मालूम होता है, कि इस' भेद . के 


होने का मुख्य कारण यही है, कि हरएक पतन्थ में पिरड-अह्याएड की रचना के 
सम्बन्ध में भिन्न भिन्न मत हैं । 


अब थह वात सिद्ध हो गई कि मिक्त, स्पेन्सर, कान्ट आदि आधिभीतिक 

पन्थ के भ्राधुनिक पाश्चात्य नीतिशाख-विपयक अन्थकारों ने भात्मोपस्य दृष्टि के सुलभ 
तथा व्यापक तत्व को छोड़कर, “ स्वैभूतहित ” था “अधिकांश लोगों का 
अधिक हित” जैसे आधिसोत्तिक ओर बाह्म' तत्त पर ही नीतिमत्ता को 
स्थापित करने का जो प्रयत्न किया है बह इसी लिये किया है, कि पिण्ड-अद्यासड 
सम्बन्धी उनके मत आचीन मतों से भिन्न हैं। परन्तु जो ज्ञोग उक् नूतन मतों को 
नहीं मानते, ओर जो इन प्रश्नों का स्पष्ट तथा गंभीर विचार कर लेना चाहते हैं--- 
4के “सं कौन हूँ ! सृष्टि क्या है ! सुझे इस सृष्टि का ज्ञान कैसे होता है? जो सृष्टि 
झुझू से बाहर है वह स्वतन्त्र है या नहीं ? यदि है, तो उसका सूलतस्व क्या है) इस 
तल से मेरा क्या सस्वन्ध है ? एक भजुष्य दूसरे के सुख के लिये अपनी जान क्यों 
देवें !” “जो जन्म लेते हैं वे मरते भी है! इस नियस के भरलुसार यदि यह बात निश्चित, 

, ह। कि जिस प्रथ्वी पर हम रहते हैं उसका और उसके;साथ समरत, प्राणियों का 
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न्तथा हमारा भी किसी दिंन अवश्य नाश हो जायंगा, तो -नाशंवान्‌ भविष्य पीढ़ीयों 
“के लिये हम अपने सुख का नाश क्यों करें  ”'---अथत्रा, जिन लीगों का केवल .इस 
उत्तर से पूरा समाधान नहीं होता, कि “ परोपकार आदि सनोवृत्तिया इस कर्म 
“मय, अ्रतित्य भर दरंय सृष्टि की नैसर्गिक अद्ृत्ति ही हैं”, और जो यह जानना 
चाहते हैं, कि इस नैसर्गिक प्रदृेत्ति का मूलकारण क्या है--उनके लिये अध्यार्म॑- 
खास के निल्य-्त्वज्ञान का सहारा लेने के सिवा ओर कोई दूसरा मार्ग 
“नहीं है। ओर, इसी कारण से श्ीन ने अपने नीतिशास्र के अन्थ का आरस्भ 
“इसी तत्व के प्रतिपादन से किया है, कि जिस आत्मा को जदसृष्टि का ज्ञान 
होता है, वह आत्मा जडसष्टि से श्रवश्य ही भिन्न होगा; भर कान्ट ने पहले प्यय- 
: सायात्मक चुद्धि का विवेचन करके फिर बासनात्मक बुद्धि की तथा नीतिशासत्र की 
भीमांसा की है । * मजुष्य अपने सुख के लिये या अधिकांश लोगों को सुख देने के 
“लिये पैदा हुआ है “-यह कथन ऊपर ऊपर से चाहे कितना ही मोहक तथा उत्तम 
दिखे परन्तु वस्तुतः यह सच नहीं है। यदि हम क्षणभर इस बात का विचार करें, 
“कि जो महात्मा केवल सत्य के लिये आण-दान करने को तैयार रहते हैं, उनके मन 
में क्‍या यही हेतु रहता है कि सविष्य पीढ़ी के लोगों को अधिकाधिक विपयसुख 
होचें; तो यही कहना पढ़ता है, कि अपने तथा अ्रन्य लोगों के अनित्य श्रधि- 
भौतिक सुखों की अपेक्षा इस संसार में मजुष्य का और भी कुछ दूसरा अधिक महत्त् 
का परमसाध्य या उद्देश अवश्य है। यह उद्देश क्या है ! जिन्हों ने पिख्ड-बह्माण्ड के 
नामरूपात्मक, ( अतएवं ) नाशवान्‌, ( परन्तु ) दृश्य स्वरूप से आइदादित आत्म- 
स्व॒रूपी नित्य तत्व को अपनी आत्मग्रतीति के द्वारा जान लिया है, वे लोग उक्क 
प्रक्ष का यह उचर देते हैं, कि अपने आत्मा के अमर, भ्रेष्ठ, शुद्ध, नित्य तथा 
सर्वच्यापी स्वरूप की पहचान करके उसी में रम रहना ज्ञानवान्‌ मनुष्य का इस 
- नाशवान्‌ संसार में पहला कर्तव्य है। जिसे सर्वेभूतान्तगैत शआत्मैक्य की. इस तरह 
. से पहचान हो जाती है, तथा यह ज्ञान जिसकी देह तथा इन्द्रियाँ में समा जाता है, 
: बह, पुरुष इस बात के सोच में पढ़ा नहीं रहता, कि यह संसार झूठ है या सच; 
-क्िन्तु बह सर्वभूतहित के लिये उद्योग करने झे आप ही आप भपवृत्त हो जाता है 
और सत्य मार्ग का अग्रेसर बन जाता है; क्योंकि उसे यह पुरी तौर से मालूम रहता 
“है, कि अविनाशी तथा त्रिकाल-अत्राधित सत्य कीनस/ .है। मनुष्य की यही 
“आध्यात्मिक पूर्यावस्था सव नीति-नियमों का भूल उद्दम-स्‍्थान है और इसे, ही 
: बेदान्त में “ मोक्ष ' कहते हैं। किसी भी नीति को लीजिये, वह इस अन्तिम साध्य 
. से अलग नहीं हो सकती; इसलिये नीतिशाख्र का या कर्मग्रोगशास्र का विवेचन 
, करते समय आखिर इसी तत्व की शरण में जाना पढ़ता है। स्वोस्मेक्यरूर्प व्यक्त 
“मूल तत्व का ही एक व्यक्ष स्वरूप सर्वभूतहितेच्छा है; औरं, सगुण परमेश्वर तथा 
आश्य सृष्टि दोनों उस आत्मा के ही व्यक्तस्वरूप हैँ जो स्वेभूतान्वगैत, सर्वेज्यापी 
“और अब्यक्त है। इंस व्यक्त स्वरूप के आगे गये बिना अशथांत अव्यक्र आत्म. 
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अष्ट माने जाने का कांरण क्या है? कुछ लोग कहते हैं, कि यह परिवर्तद 
श्री मद्राघ्रशउराचार्य के हारा हुआ। परन्तु इतिहास को देखने से इस उपपत्ति. में 
सत्ता नहीं देख पड़ती | पहले अकरण सें हम कह आये हैं, कि श्रीशइूराचार्य के 
संग्रदागर के दो विभाग हैं--( ६ ) साया-बादात्मक अ्रद्वेत छ्ाव, और ( २ ) 
कर्सन्यासधर्म | श्रव यथपि अद्वैत-प्रह्मज्ञान के साथ साथ सेन्यासघम का सी प्रति- 
पादन उएनिपदों भें किया गया है, तो भी इन दोनों का कोई नित्य सम्बन्ध नहीं 
5५ इसलिये यह नहीं कद्दा जा सकता, कि अद्वित-वेदान्तमत को स्वीकार करने पर 
सेन्यासमार्ग को भी अवरुय स्वीकार करना ही चाहिये। उदाहरणार्थ, याज्ञवल्क्य 
प्रद्ति से शव वेदान्त की पूरी शिक्षा पाये हुए जनक आदिक स्वयं कर्मयोगी थे; 
यही क्यों, बल्कि उपनिपदों का अद्वैत-अद्मज्ञान ही गीता का अतिपाध विपय, होने 
पर भी, गीता ये इसी ज्ञान के आधार से संन्यास के बदले कमयोग का ही समर्थ 
किया यया दे । एसलिये पहले इस बात पर ध्यान देना चाहिय्रे, कि शाइरसम्म- 
दाय पर संन्यासध् को उत्तेवन देने का जो आक्षेप किया जाता है, वह इस 
सम्प्रदाय के अद्टैत क्ञान को उपयुक् न हो कर उसके भ्रन्तर्गत केवल सेन्यासघर्म को 
है उपयोगी हो सकता है। तथापि श्रीशइराचार्य ने इस संन्‍्याससार्ग को नये 
से नहीं चलाया है, तथापि कलियुग में निपिद्ध था वर्जित माने जाने के 
क्रारण उसमें जो गौशता आ गई थी, उसे उन्होंने अवश्य दूर किया है। परन्तु 
; इसके भी पहले भ्न्य कारणों से लोगों में संन्‍्यासमाग की चाह हुईं न होती, 
सनन्‍देह दे कि झाचाय का संन्‍्यास-प्रधान मत इतना अधिक फैलाने पाता 
या नहीं | इसा ने कहा है सही कि ' यदि कोई पुक गाल में थप्पड़ मार दें तो 
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द्वमरे गाल को भी उसके सामते कर दो! (ल्यूक. ६. २६) परन्तु यदि विचार किया 
जाये कि इस सत्त के अडुयायी यूरोप के ईसाई राष्ट्रों में कितने हैं, तो यहो देख 
पद़ेगा, कि किसी बात के अचलित दोने के लिये फेवल इतना ही बस नहीं है 
के कोई घर्मोपदशक उसे भ्रच्छी कह दे वाल्कि ऐसा होने के लिये, भरथोत्त्‌ लोगों 
मन का झुक्राव उधर होने के लिये, उस उपदेश के पहले ही कुछ सबल कारण 
उत्पन्न हो जाया करते हैं, भर तव फ़िर लोकाचार में धीरे-धीरे परिवर्तन होकर 
ह। के अलुसार धर्मनियमें/ में भी परिवर्तन होने लगता है। “झाचार धमे का 
मल है -इस स्खटतिवचन का तात्पर्य भी यही है | गत शतादद्दी में शोपेनहर ने 
जमनी में संस्यासमार्ग का समर्थन किया था; परनन्‍्ठ उसका दोया हुआ बीज वहाँ 
झत्र तक अच्छी तरह से जमने नहीं पाया और इस समय त्तो निदूशें 22 मत 
की वहाँ धूम मची हुई दै। हमारे यही हक से यही कक ह है 
सन्यासमार्ग श्रोशह्राचार्य के पहले अर्थात्‌ देक-काल से ही यद्यपि , जारी ह 


गया था, तो भी वह उस समय कमैयोंय से आगे अपना, कदम नहीं बढ़ा सका 

को हमृतिम्रस्थों प॑ भ्रन्त में संन्यास लेने को कहा गया है सही; परन्तु उसमें, मा 

था अर पु शशड्कराचार्य अर ५ 
-पमूर्वाश्नमों के कर्तब्य-पालव की उपदेश दिया ही गया है । श्री शडूकराचार्य के अन्यों का 
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उपसंहार।,. ४. .7 इह्श 
गुणों के लक्षण निश्चित किये हैं; और' फ़िर प्रतिपादन किया है, कि इनमें से: 
सात्तविक सहुणों का परम उत्कप करना ही सनुष्य-का कर्तव्य है तथा मनुष्य को 
इसी से अन्त में न्रिगुणातीत अवस्था मिल कर मोक्ष की प्राप्ति होती है। भगवद्टीता 
के सन्नहे तथा अठारहवें अध्याय में थोड़े भेद के साथ इसी अथ का वर्णन है &। 
सच देखा जाये तो, क्या सात््विक सहुणों का परम उत्कप, और ( आधिभौतिक- 
वाद के अनुसार ) क्या परोपकार-बुद्धि की तथा मनुष्यत्य की वृद्धि, दोनों का अर्थ 
एक ही है। महाभारत और गीता में इन सव आधिभोतिक तत्वों का स्पष्ट उल्लेख 
तो है हीं; बल्कि सहाभारत में यह भी साफ़ साफ़ कहा गया है, कि धर्म-अधर्म 
के नियमों के लौकिक या बाह्य उपयोग का विचार करने पर यही जान पड़ता है, कि 
ये नीतिधम सर्वभूतहितार्थ श्रथीत्‌ लोककल्याणार्थ ही हैं। परन्तु पश्चिमी आधिभो-- 
. तिक परिडतों का किसी अ्रव्यक्ष तत्व पर विश्वास नहीं है; इसलिये यद्यपि वे जानते हैं; 
कि ताच्विक दृष्टि से कार्य-अकाय का निर्णय करने के लिये आधिसोतिक तत्व पूरा काम 
नहीं देते, तो भी वे निरथैक शब्दों का आडस्बर बढ़ाकर व्यक्त तत्व से ही अपना 
निर्वाह किसी तरह कर लिया करते हैं। गीता में ऐसा नहीं किया गया है; किन्तु इन" 
तत्तों की परम्पराको पिण्ड-अ्रह्माण्डके मूल भ्रव्यक्न तथा नित्य तत्त्व को ले जाकर मोक्त, 
नीतिधरस और व्यवहार (इन तीनों ) की भी पूरी एकवाक्यता त्ज्ञान के भ्राधार 
से गीता में भगवान्‌ ने सिद्ध कर दिखाई है; और, इसीलिये श्रबगीता के आरंभ में 
स्पष्ट कहा गया है, कि कार्य-अकाये-निशयाय ज़ो धर्म बतलाया गया है वही मोक्ष- 
प्राप्ति करा देने के लिये भी समर्थ है (सभा. अश्व, १६. १९)। जिनका यह सत 
होगा, कि मोक्षपर्म और नीतिशास्र को अथवा अध्यात्मज्ञान और नीति को एक 
में मिला देने की आवश्यकता नहीं है, उन्हें उक़ उपपादन का महत्त्व ही मालूम" 
नहीं हो सकता। परन्तु जो लोग इसके सम्बन्ध में उदासीन नहीं हैं, उन्हें निस्सन्देह 
यह मालूम हो जायगा, कि गीता में किया गया कर्मयोग का अतिपादन आधि- 
भौतिक विवेचन की अपेक्षा अधिक श्रेष्ठ तथा ग्राह्म है। अध्यात्मज्ञान की बुद्धि प्राचीन 
काल में हिन्दुस्थान में जैसी हो चुड्ली है वैसी और कहीं भी नहीं हुईं; इसलिये 
पहले पहल किसी अन्य देश में, कमयोग के ऐसे आध्यात्मिक उपपादन का पाया 
जाना विलकुल सम्भव नहीं--और, यह विद्त ही है, कि ऐसा उपपादन कहीं 
पाया भी नहीं जाता । 
यह स्वीकार होने पर भी, कि इस संसार के अशाश्वत होने के कारण इस में सुख- 
की अपेक्ता दुःख ही अधिक है (गी. ४. ३३ ), गीता में जो यह सिद्धान्त स्थापित 
किया गया है कि “ कम ज्यायों हकमैणः ?5-अथोद्‌ , सांसारिक कर्मों का कभी न 
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'ऋभी संन्यास करने की अपेक्षा उन्हीं कमा को निष्काम-लुद्धि से लोककल्याण के 
जलिये करते रहना अधिक श्रेयस्कर है ( गी. ३. ८5; १९. २ )--उसके साधके-तथा 
बाधक कारणों का विचार ग्यारहनें प्रकरण में किया जा चुका हैं| परन्तु गीता 
में कहे गये इस कमैयोय की पश्चिमी कसैसागे से अथवा पूर्वी संन्यासमागे की 
पश्चिमी कमेत्याग-पक्त से, तुलना करते समय उक़ सिद्धान्त का कुंछ अधिक स्पष्टी 
करण करना आवश्यक मालूम होता है। यह संत वैदिक धर्म सें पहले पहल उंप- 
“निपत्कारों तथा सांख्यवादियों द्वारा प्रचल्नित -किया गया है, कि दुःखमय तथा ' 
निस्सार संसार से बिना निवृत्त हुए मोक्ष की प्राप्ति नहीं हो सकती । इसके पूचे का 
बैदिकधम अवत्ति-प्रधान अथात्‌ कमकारडांव्मक ही था। परन्तु, यदि चेदिक धर्म को 
छोड़ अन्य धर्मों का विचार किया जाये तो यह मालूम होगा, कि उनमें से बहुतों 
ने आरस्म से ही संन्‍्यासमागे- को स्वीकार कर लियां थां । उदाहरणाथे, जेन 
और बौद्ध धर्म पहले ही से निवत्तिग्रधान हैं, ओर ईसामंसीह का भी वेसा ही 
“डपदेश है । छुदध ने अपने शिष्यों को यही अन्तिम उपदेश दिया है, कि-“संसार 
-का त्याग करके यति-धर्मसे रहना चाहिये, ख्रियों की ओर देखना नहीं चाहिये और' 
उनसे वात-चीत भी नहीं करना चाहिये? (सहापरिनिव्बाण सुत्त &, २३); ठीक 
इसी तरह मूल ईसाईघमे का भी कथन है । ईसा ने यह कहा है सही, कि “तू 
“अपने पड़ोसी पर अपने ही समान प्यार कर ” (मेथ्यूं, १६. .३६ ); ओर, पाल 
का भी कथन है सही, कि “तू जो कुछ खाता, पीता या करता है वह सब ईंश्रेर 
के लिये कर ” (१ कारिं, १०. ३१); और ये दोनों उपंदेश ठीक उसी तरह कें हैं, 
जैसा कि गीता में आत्मोपस्प-बुद्धि सें इश्वंराप॑ण-पुृरुव॑क कम करने को कहा गया है 
“(गी, ६. २६ और ६. २७ ) । परन्तु केवल इतने ही से यह सिर नहीं होता, कि 
'इँसाईघम गीताधम के समान प्रवृत्ति-प्रधान है। क्योंकि ईसाईधर्म में भी अन्तिस 
-साध्य यही है, कि मजु॒प्य को अ्रस्धतत्व मिले तथा वह सुक्क हो जायें; और उसमें 
यह भ्री अतिपादन किया गया है, कि यह स्थिति घर-दार त्यांगे बिना प्राप्त नहीं हो 
सकती, अतपुरवं इंसामसीह के सूलधर्म को संन्यास-प्रधान ही-कहना चाहिये | 
'स्वय इंसामसीह अन्त तक अविवाहित रहे । एक समंय एक आदमी ने उनसे 
प्रक्ष किया कि “ सा-वाप तथा पढ़ोसियों पर प्यार करने के धर्स का में अब तक 
पालन करता चला आया हूँ, अब मुझे यह वतलाओ कि अमखतत्व मिलने में क्या: 
'कसर है? ” तव तो ईसा ने साफ़ उत्तर दिया है कि“ तू अपने घरद्वार को बेच 
दे या किसी गरीब को दे डाल और मेरा भक्न वन”? (सेथ्यू, १६. १६-३८ और माके 
१६, २१-३१ ); और वे तुरन्त अपने शिप्यों की ओर देख-उससे कहने लगे कि 
६ के छेद से ऊँट भले ही निकल जाये, परन्तु ईश्वर के राज्य से किसी धनवान 
प्रवेश होना कठिन है ।?? यह कहने-में कोई अतिशयोक्ति नहीं देख पड़ती 
कि यह उपदेश याज्षवर्क्य के इस उपदेश की नकल है, कि जो उन्हों ने मैत्रेयी 


को किया था। बह उपंदेश यह है---“ अम्ततत्वस्य तु चाशासि विश्तेन? (ब्ू, २ 
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४. २) अर्श्रात्‌ द्रव्य से अम्तृतत्व, मिलने की आशा नहीं है। गीता में कहा ग़या 
हैं, कि अमृतत्तत प्राप्त करने के लिये सांसारिक कमी, को छोड़ने की आवश्यकताः 
नहीं हैं, बल्कि उन्हें निप्काम-बुद्धि: से कंरते ही रहना चाहिये; परन्तु ऐसा उपदेश 
ईसा ने कहीं भी नहीं किया है। इसके विपरीत उन्होंने यही कहा है, कि. साँसा-- 
रिक संपत्ति ओर परमेश्वर के बीच चिर॒स्थांयी विरोध है ( मेथ्यू. ६. २४), इस- 
लिये “ मा-बाप,' घर-द्वार, स्त्री-बच्चे और भाई-बहिन एवं स्वयं अपने जीवन 
का भी द्वेष कर के जो मनुष्य मेरे साथ नहीं रहता, वह मेरा भक्क कभी हो. 
नहीं सकता ” (ल्यूक. , १४. २६-३३ )। ईसा के शिष्य पाल का भी स्पष्ट 
उपदेश है कि “ स्त्रियों का स्पश तक भी न करना सर्वोत्तम पक्ष है ” ( १. कार... 
७.१) इसी प्रकार हम पहले ही कह आये हैं, कि ईसा के सुँंह के निकले हुए---- 
« हमारी जन्मदान्नी & साता हमारी कौन होती है ? हमारे आसपास के ईश्वरभक्र- 
ही हमारे मा-बाप और बंन्घु हैं?” (मेथ्यू' ३९.४६-१० )-इस वाक्य में, और 
“८ के प्रजया करिष्यामो येपां नो3यमात्माअर्य लोकः ”? इस बुहृदारण्यकोपनिपद्‌ के 
संन्यासविषयक वचन में (बु, ४8.४.२२ ) बहुत कुछ समानता है । स्वय॑ बाइबल 
के ही इन चांक्यों से यह सिद्ध होता है, कि जैन और बौद्ध धर्मों के सदश ईसाई 
धर्म भी आरम्भ में संन्यास-अधान अर्थात्‌ संसार को त्याग देने का उपदेश देने-- 
वाला है ओर, ईसाई धर्म के इतिहास को देखने से भी यही मालूम होता है +- 
कि ईंसा के इस उपदेशाजुसार ही पहले ईसाई धर्मोपदेशक वैराग्य से रहा करते थे-. 





# यह तो संन्यास-मार्गियों का हमेशा हो का उपदेश है। शंकराचार्य का “ का 
ते कान्‍्ता कस्ते पुत्र: ” यद्द शोक प्रसिद्ध ही है; और, अश्वपोष.के बुद्धचरित ( ६ 
४५ ) में यह वर्णन पाया जाता हूं, कि बुद्ध के मुख से “ क्वाहई भातुः क्क सा मम 
ऐसा उद्गबार निकला था। 
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हो अन्य आधार और प्रमाण दिये जा सकते हैं। _ .. ' कि 


3६७४ सगीतारहस्व अथवा कर्मयोगशास्त्र । 
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इंसा के भक्कों को द्वव्य-सद्धव न करक्षे रहना चाहिये ” ( मेच्यू. ३०. ६-१२ )। 
इंसाई धर्मोपदेंशकों में तथा इस के भक्तों में गृहस्थ-धसे से. संसार में रहने की 


जो रीत्ति पाई जाती है, वह बहुत दिनों के वाद होनेवाले सुधारों का-फल है-बह 
सूल ईसाईघने का स्वरूप नहीं है। वर्तेसान समय से भी शौपेनहर  सरीखे विद्वान 
जप प्रतियादस 


यही मतिपादव करते हैं, कि संसार दुःख मच होदे के क्वारण स्याउ्य है और, पहले चह 
चतलाया जा किगश्रीस देश में आचीन काल में चह अन्न उपस्थित हुआ था, 


ष 
हि 


चुका हैं. 
पके दविचार में ही अपने जीवन को व्यतीत कर देना अरष्ठ है, _ भा लोकहित के 
में: अयत्य करते रहना अेष्ठ है। सारांश यह है कि, पश्चिमी 
हस खोणों का संस्याससाय कई .अंशों में एक 
| और इन मागो का समर्यव करने की पूर्वी और पत्चिमी पद्धति भी एक्त ही सी 
है। परन्तु आशुनिक पश्चिपती परिडत कर्मत्याग की अपेच्ा कर्मचोग की श्रेष्ठता के जो 
कारण दे 
ड् 
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वे सीता मे दिये गये गद्वत्तिमाग के अ्रतिपादन से सिद्न हैं, 
भेद को सी यहाँ पर अवश्य बतलाना चाहिये। पश्चिमी 
“आधिभोतिक कर्मयोंग्रियों का कहना है, कि सेसार के मनुप्चों का अधवा 
अधिकांश लोगों का अधिक चुख--अथाव्‌ ऐहिक सुख--ही इस जगत्‌ में परम- 
साध्य है; अतएुव सब छोयों के सुख के लिये प्यत्व करते हुए उसी सुख में स्वयं 
मप्न हो जाना ही अत्वेक मनुष्य का कर्तव्य हैं; और, इसकी थुष्टि के लिये उनमें 
से अधिकांश परिइत यह अतिपादन सी करते हैं, कि संचार से दुश्ख की अपेक्ता सुख 
ही अधिक है। इस इष्टि से देंखने पर यही कहना पड़ता है, क्ि प॑श्चिमी कर्मसार्नीय 
' लोग ४ सुख-आपि की आशा से सांसारिक कमे करनेवाले ” होते हैं ओर पश्चिमी 
ऋर्सलायमार्गीय लोय ४ संसार से ऊत्रे हुए ” होते हैं; तथा कदाचिद्‌ इसी कारण 
से उनको ऋमालुसार 'आशावादी' और “ निराज्षावादी ? कहते हैं #। परन्‍्छु लगव 
ट लिछाआओ का वर्णन है वे इनसे सिन्न हैं। चाहे स्वयं अपने लिये 
हो या परोपकार के लिये हो, कुछ भी हो, परन्तु जो सलुप्य ऐहिक विषय-सुख 


पतले की रालसा से संसार के क्तो में मृत्त होता है, उसकी सास्यड्ंदिरूप साच्चिक 
चक्तिस कुछ न हुछु बद्य अवश्य लग जाता है। इसलिये गीता का यह उपदेश 
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हो था चुखमव, सांसारिक करे जब छटते ही नहीं तन 
उचके सुखदुःख का विचार करते रहने से कुछ लास नहीं होया । चाहे सुख 





चैबाप९5 5ैयीए ) ने सपने ४डडरग्ररंं00 नामक अन्य में 
डे एशशं नामक दो पन्‍्थधों का वर्गद- किया हैं । इनमें 
त्साही, आनन्द्ित ' और ए6च्ञ॑प्पॉेंक का सर्च * संसार 
हे त्त्त शेर पहले एक टिप्पणी में बद़छा दिया गया है, कि ये शब्द गीता 
ऊ्र थे पुदा्धक 5 २० 
# यंग  झोर चसांख्य ? के समाना डी हू ( ३०४ ) । “ डुःख-निवा- 
च्छ चानके ऊ। एक तंत्र पन्य हैं बोर जिउका दर्गन का्गे क्रिया गया हुं, 


उपसहार। 7६ ४६४ 
या दुःख, परन्तु मनुष्य का यही कर्तव्य है, कि धह. इस बात सें श्रपता महज्ञाग्य 
समझे, कि उते नरदेह प्राप्त हुई है; और कर्म-स्ष्टि के इस अपरिहार्य व्यवहार 'में 
जो छुछ् प्रसझजुसार प्राप्त हो उसे, अपने अन्तःकरण को निराशः न करके, इस 
न्याय अ्थात्‌ सास्यबुद्धि से सहता रंद कि “ दुःखेप्बनुह्विप्मना: सुखेषु विगतस्पहः 
( गी. ३. ६६ ); एवं अपने अधिकारानुसार जो कुछ कर्म शासखतः अपने हिस्से में 
था पढ़े उस जीवन पर्यन्त (किसी के लिये नहीं, किन्तु संसार के धारण-पोपण 
के लिये ) निप्फाम-बुद्धि से करता रहे.। गीता-काल में चातुर्वरर्यव्यवस्था जारी 
थी इसी लिये बतलाया गया है, कि ये सामाजिक कैर्म चातुर्वए्य के विभाग के 
अनुसार हरणएक के हिस्से से भा पढ़ते हैँ और अठारहवे अ्रध्याय में यह भी 
-ब्रतलाया गया है, कि ये भेद गुणकर्म-घिभाग से निष्पन्न होते हैं ( गी १८, ४१- 
४४ ) | परन्तु इससे किसी को यह न समभझ लेना चाहिये, कि गीता के नीति- 
'तत््य चानुर्वण्यरूपी समाज-व्यवस्था पर ही अ्रवलम्बित हैं । यह बात महाभारत - 
कार के भी ध्यान में पूर्शतया आ। चुकी थी, कि श्रह्िसादि नीति-धर्मो की व्याप्ति 
'केबल चातुर्वर्ण्य फे लिये ही नहीं है, बल्कि ये धर्म मनुप्यमान्र के लिये एक- 
समान 5 | इसी लिये महाभारत सें स्पष्ट रीति से कहा गया है, कि चातुर्वर्य के 
बाएर भिन श्रनार्थ लोगों में ये धर्म प्रचलित हैं, उन लोगों की भी रक्षा राजा को 
इन सामान्य कर्मो के अनुसार ही करनी चाहिये ( शां, ६९, १९-२२ )। भर्थात्‌ 
गीता में कही गई नीति की उपपत्ति चातुर्यर्य सरीखी किसी एक विशिष्ट समाज- 
व्यवस्था पर 'शवलम्धित नहीं है, किन्तु सर्वेसामान्य आध्यात्मिक ज्ञान के आधार 
पर ही उसका प्रतिपादन क्रिया गया है। गीता के चीति-धर्म का मुझ्य तात्पर्य यही 
£:, कि जो कुछ कर्तव्य-कर्म शाखतः प्राप्त हो, उसे निष्काम और अआत्मोपस्थ बुद्धि 
में करमा चाहिये; भोर, सब देशों के लोगों के लिये यह एक ही समान उपयोगी है! 
परन्तु, यद्यपि प्रात्मापस्य दृष्टि का श्रार निप्कराम कर्मोांचरण का यह सामान्य 
नीति-तत्य सिद्ध हो गया, तथापि इस बात का भी स्पष्ट बिचार कर लेना आवश्यक 
था, कि यह नीति-तत्व जिन कमा को उपयोगी होता है वे कर्म इस संसार से 
प्रत्येक व्यक्रि को कैसे प्राप्त होते है। इसे बतलाने के लिये ही उस समय में उपयुक्त 
ऐेमैवाले सहज उदाहरण के नाते से, गीता में चातुर्वण्य का उल्लेख किया गया 
और, साथ साथ गुणकर्म-बिभाग के श्रशसार समाजव्यवस्था की संत्तेप में 
उपपत्ति भी चत्तलाई है। परन्तु इस बात पर भी ध्यान देंना चाहिये, कि वह 
चालुरवण्य-व्यवस्था ही कुछ गीता का झुख्य भाग नहीं है। गीताशास्र का व्यापक - 
सिद्धान्त यही है, कि यदि कहीं चातुर्व््॑यव्यवस्था प्रचलित न हो अथवा वह 
किसी गिरी दशा में हो, तो वहाँ भी तत्कालीन प्रचलित समाजव्यवस्था के 
श्रनुसार समाज के धारण पोषण के जो काम्र अपने हिस्से में आ पढ़ें 
उन्‍हें लोकसंग्रह के लिये चैथे और उत्साह से तथा निष्काम छुद्धिलि कतैब्य समरू- 
कर करते रहना चाहिये, क्योंकि मनुष्य का जन्म उसी काम के लिये हुआ है, 


छ्षद यीतारहस्य अथवा कर्मयोगशरत्त्र । 
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कि कवल सुखोपभोग के लिये । कुछ लोग बीता के चीति-घर्म को केवला 
चानुरवे्ये-सूलक समझते हैं, लेकिन उनकी यह समझ ठीक नहीं है .। चाहे 
समाज हिन्दओं का हो या स्लेच्छीं का, चाहे वह आचीन हो या अवीचीन, चाहे 
वह पूर्वी हो या पत्चिसी; इसमें सन्देह नहीं, कि यदि उस समाज से चातुर्वेस्पे- 
व्यचस्था भचलित हो तो उस व्यवस्था के अचुसार, या दूसरी समाजव्यचस्था जारीः 
हो तो उस व्यवस्था के अचुसार, जो कास अपने हिस्से में आ पड़े अधवा जिसे हम 
अपली रुचि के अनुसार कर्तच्य समझा कर एकबार स्वीकृत कर लें वही अपना स्व- 
भ्रम दवा जाता है। और, गीता थह कहती है कि किसी भी कारण से इस घर कोः 
ऐन सोके पर छोड़ देना और दूसरे कामों में लग जाना, धर्म की तथा सर्वभूतहित 
की दृष्टि से निन्दनीय हैं। चही तात्वरय “' स्वधर्मे निधर्न क्षेयः परधर्सों भयावहः 
( शी. ३. ३१ ) इस सीता-वचन का है--अर्थात्‌ स्वधर्मपालन में यदि झूत्यु हो 
ज्ञाय तो वह भी शेयस्कर है, परन्तु दूसरों का धर्म भयावह होता है। इसी न्याय 
के अनुसार साधवराव पेशवा को ( जिन्होंने त्राह्यण होकर भी तत्कालीन देश- 
कालानुरुप ज्ात्रध्म का स्वीकार किया था ) रामशास्त्री ने यह उपदेश किया था, किः 
6 ज्ान-सन्ध्या और पूजापाठ से सारा समय व्यतीत न कर क्षात्रधर्म के अचुसार 
प्रज्ञा की रक्षा करने में अपना सब समय लगा देने से ही तुम्हारा उसय लोक में 
कल्याण होगा । ” यह बात महाराष्टरदइतिहास से प्रसिद्ध है । गौता का झुख्य' 
उपदेश यह बतलाने का नहीं है, कि समाजधारणा के लिये केसी व्यचस्था दोनी 
चाहिये। गीताशास्त्र का तात्पप यही है, कि ससाज्-यवस्था चाहे कैसी भी हो. 
उसमें जो यथाधिकार कर्म तुम्हारे हिस्से में पड़ जायें, उन्हें उत्साहपूर्वक्व करके- 
सर्वेभूतहितरूपी आत्मश्रेय की सिद्धि करो । इस तरह से कत्तव्य सानकर गीता 
में वर्णित स्थितग्रज्ञ पुरुष जो कर्म किया करते हैं वे स्वभाव से ही लोककल्याण-- 
कारक छुआ करते हैं। गीत्ताप्नतिपादित इस कर्मंचोग में ओर पा्चात्य आधि- 
भोतिक कममाय से यह एक चढ़ा भारी भेद हैं, कि नीता में चर्णित स्थितपज्ञों फे सन 
में यह अभिमानव॒द्धि रहती ही नहीं, कि में लोककल्याण अपने कर्मों के हारा करताः 
है, बल्कि उनके देह-ल्वभाव ही सें सास्यदुद्धि आ जाती है और इसी से वे: 
लोग अपने समय की समाजच्यवस्था के अनुसार केवल कर्तव्य समस्त कर जो जो 
कर्म किय्रा करते हैं वे स्वसावतः लोककल्याणकारक हुआ करते हैं और,- 
आधुनिक एख्ात्य नीतिशाखज्ञ, संसार को सुखसच मानकर कहा करते हैं .क्नि 


इस संसारसुख की आप्मि के लिये सब लोगों को लोककल्याण का कार्य करना: 
चाहय || 


छुछ सभी पाश्चात्य आधुनिक कर्मच्रोगी .संसार को सुखमय नहीं मानते ; 
शोपेनहर के समान संसार को दुःख-अधान-साननेवाले परिठत भी वहाँ हैं, जो चह 
पठिपादन करते हैं, कि चधाशक्कि लोगों-के दुःख का निवारण करवा ज्ञानी पुरुषों 
का कर्तव्य है, इसलिये संसार व्ये न छोड़ते हुए उनको ऐसा ,प्रयत्व न करते: रहनाएः 


उपसंहार। : ४६७ 
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' चाहिये जिससे लोगों का दुःख कम होता जावे। अब तो पश्चिमी देशों में दुःख- 


छत 
न 


निवारणेच्छुक कर्मयोगियों का एक अलग पन्‍थ ही हो गया है। इस पन्‍थ का गीता 
के कर्मयोगमाग़े से बहुत कुछ साम्य है। जिस स्थान पर महाभारत में कहा गया 
है, कि“ सुखाइहुतरं दुःख जीविते नान्र संशयः ” अर्थात्‌ संसार में सुख की 
अपेत्ता दुःख ही अधिक है, वहीं पर मलु ने बृहस्पति से तथा नारद ने शुक से 
कहा है।-- 
न जानपदिक दुःखमेकः शोचितुमर्ति। 
अशोचन्ञतिकुर्वीत यदि पश्येडुपक्रमम्‌॥ 


- “जो दुःख सार्वजनिक है उसके लिये शोक करते रहना उचित नहीं; उसका 


रोना न रोकर उसके भप्रतिकाराथ ( ज्ञानी पुरुषों को ) कुछ उपाय करना चाहिये” 
(शां, २०९५, और ३३०. १५ ) इससे प्रगट होता है, कि यह तत्त महाभारतकार 
को भी मान्य है, कि संसार के दुःखमय होने पर भी, उससे सव लोगों को होनेवाले 
दुःख को कम करने का उद्योग चतुर पुरुष करते रहें। परन्तु यह कुछ हमारा सिद्धान्त 
पक्त नहीं है। सांसारिक सुखों की अपेक्षा आत्मबुद्धि-असाद से होनेवाले सुख 
को अधिक महत्त्व देकर, इस आत्म-बुद्धिमसादरूपी सुख का पूरा अनुभव करते हुए 
केवल कर्तव्य समझकर ही (अर्थात्‌ ऐसी राजस अ्भिमान छुद्धि सन में न रखकर कि 
मैं लोगों का दुःख कम करूँगा) सब व्यावहारिक कमा को करने का उपदेश देनेवाले 
गीता के कर्मयोग की बराबरी करने के लिये, दुःख-निवारणेच्छु पश्चिमी कर्मयोग 
में भी अभी बहुत कुछ सुधार होना चाहिये | प्रायः सभी पाश्चात्य परिडतों के मत 
में यह बात समाई रहती है, कि स्वयं अपना था सब लोगों का सांसारिक सुख 
ही मनुष्य का इस संसार में परम साध्य है--चाहे वह सुख के साधनों को अधिक 
करने से मिले या दुःखों को कम करने से | इसी कारण से उनके शाख्रों में गीता के 
निष्काम-कर्मयोग का यह उपदेश कहीं भी नहीं पाया जाता, कि यद्यपि संसार 
दुःखमय है, तथापि उसे अपरिहाये समझकर केवल लोकसंग्रह के लिये ही संसार 


“३, में कर्म करते रहना चाहिये। दोनों कर्ममार्गी हैं तो सही, परन्तु शुद्ध नीति की 


इष्टि से देखने पर उनसें यही भेद मालूम होता है, कि पाश्चात्य कर्मयोगी सुखेच्छु 
था दुःखनिवारणेच्छु होते हैं--कुछ भी कहा जायें, परन्त॒ वे 'इच्छुक'अर्थात्‌ 'सकास' 
अवश्य ही हैं और, गीता के कर्मयोगी हमेशा फलाशा का त्याग करनेवाले अथौत 
निष्काम होते हैं। इसी बात को यदि दूसरे शब्दों में व्यक्त करें तो यह कहा जा 
सकता है, कि गीता का कर्मय्रोग सात्विक है और पाश्चात्य कमैयोग राजस है 
( देखो गाता, १८:२३, २४ )। 


केवल कर्तब्य समझा कर परमेश्वराप॑ण-बुद्धि से सब कर्मों को करते रहने श्र 
उसके द्वारा परमेश्वर के यजन या उपासना को रत्युपयैन्त जारी रखने का जो यह 
गीता-प्रतिपादित झ्ञानयुक्क अवृत्ति-सार्ग या कर्मयोग है, उसे ही “ भातावतधर्म ? 


गी. र, ६३-६४ 


द््ध्द गीतारहस्य. अथवा कमैयोगशास्र 
कहते हैं। “ स्व स्‍्ते कर्संण्यभिरतः संसिद्धिं लभते बरः ” (गी. १८-४४ )-- 
यही इस सागे का रहस्य है । महाभारत के वनपवे में ब्राह्मण-व्याध-कथा से 
€ बन.३०८ ) और शान्तिपंव में तुलाघार-जाजलो-संबाद में ( शां.२६१ ) इसी 
घंर्म का निरूपण किया गया है, और, मनुस्खति ( ६.६६,६७ ) में भी यतिघर्स 
का निरूपण करने के अनन्तर इसी माय को चेद्सन्यासियों का कर्मेयोग कह कर 
विहित तथा भोक्षदायक वतलाया है । “ वेद्संन्यालिक ? पद्‌ से ओर वेद की 
संहिताओं तथा वाह्मण अन्धों में जो वर्यनहें उनसे यही सिद्ध होता है, कि यह 
भागे हसोरे देश में अनादि काल से चला आ रहा है। यदि ऐसा न होता, तो यह 
देश इतना वेभवशाली कभी हुआ नहीं होता; क्‍योंकि यह बात प्रगट ही है, कि 
किसी भी देश केवेभवपूर्ण होने के लिये चहीं के कतों या चीर पुरुष कर्मसार्ग के 
ही अगुआ हुआ करते हैं। हमारे कमैयोग का मुख्य तत्त्व यही है, कि कोई कठो 
यावीर पुरुष भले ही हों, परन्तु उन्हें भी शह्मज्ञान को न छोड उसके साथ ही 
साथ कतंव्य को स्थिर रखना चाहिये; और यह पहले ही वतलाया जा चुका है, 
कि इसी वीजरूप तत्व का व्यवस्थित विवेचन करके श्रीसगवानू ने इस सारे का 
अधिक इढ्ीकरण और असार किया था, इसलिये इस प्राचीन मार्ग का ही आगे 
चल कर “ सागवतधम ? नास पड़ा होगा । विपरीत पक्ष में उपनिपदों से तो यही 
व्यक्त होता हैं, कि कभी न कभी कुछ ज्ञानी पुरुपों के संन का कुकाव पहले ही 
से स्वभावतः सेन्यासमार्य की ओर रहा करता था; अथवा कम से कस इतना 
अवश्य होता था, कि पहले गृहस्थाश्रम में रह कर अन्त में सेन्‍्यास लेने की बुद्धि 
मनसे जाग्रत हुआ करती थी--फिर चाहे ने लोग सचमुच संन्यास ले या न लें। इस 
लिये यह भी नहीं कहा जा सकता, कि संन्‍्यासमार्ग नया है। परन्तु स्वमाव- 
चैचित्यादि कारणों से थे दोनों मागे यद्यपि हमारे यहाँ प्राचोन काल से ही अचलित 
हैं, तथापि इस वात की सत्यता में कोई श्ठा चहीं, कि वेदिक काल में सीमांसकों 
के करसैसागे की ही लोगों में विशेष प्रवलता थी, और कौरव-पाण्डवों के ससच में 
तो कर्मयोग ने संन्‍्याससागे को पीछे हटा दिया था। कारण यह है, कि हमारे 
कर्मशाख्रकारों ने साफ कह दिया है कि कौरव-पाण्डवों के काल के अनन्तर अथौत्‌ 
कलियुग में संन्यासघर्स निषिद्ध है; ओर जब कि घसैशासत्र “** आचारप्रसवो 
घममः ? (सभा. अजु. १४६ १३७; सनु. १. १०८) इस वचन के अज्ुुसार प्रायः 
आचार ही का अनुवाद हुआ करता है, तव यह सहज ही सिद्ध होता है, कि 
धर्मेशात्षकारों के उक्न निषेध करने के पहले ही लोकाचार में संन्यासमार्ग गौण 
हो गया होगा#। परन्तु इस प्रकार यदि कर्मेयोग की पहले अबलता थी और आखिर 
कलियुग में संन्यासघर्म को बिपिद्ध सानने तक नौबत पहुँच चुकी था, तो अब 
यहाँ यही स्वाभाविक शझ्ा होती है, कि इस तेजी से बढते हुए ज्ञानयुक्क कर्म- 
थोय के ज्हास का तथा वर्तमान ससय के भक्िमारे सें भी संन्‍्यास-पत्त के ही 
#.पृष्ठ ३४२ की टिप्पणी में दिये गये दचनों को देखो ।.. " 


भाग २--गीता और उपनिषद्‌ | ४२७ 


और श्ैताश्ववरोपनिपद्‌ में शबद्दुश; मिलता है (्‌ ञ्व ३.१६ है और #८ अगो- 
रणीयांसे ” तथा “ आदित्यवर्ण तमसः परस्तात्‌ ” पढ़ भी गीता (८. & ) 
में और खैताश्ववरोपनिपद्‌ (३. ६. २० ) से एक ही से हैं। इनके अतिरिक्त गीता 
और उपनिपदों का शब्द-साहश्य यह है, कि “ सर्वेभूतस्थमाव्मानं ” (गी. ६, 
२६ ( और “बेदेश्न संवरहमेव वेयो” (गी. १९. १६ ) ये दोनों छोका केव- 
ल्योपनिषद्‌ (१. १०; २. ३) में ज्यों के त्यों मिलते हैं। परन्तु इस शब्द-साइश्य 
के विपय पर अधिक विचार करने की कोई आवश्यकता नहीं; क्योंकि इस वात का 
किसी को भी संदेह नहीं है, कि गीता का वेदान्त-विषय उपनिषदों के आधार पर 
प्रतिपादित किया गया हैं। हसें विशेष कर यही देखना है, कि उपनिपदों के 
विवेचन में आर गीता के विवेचन में कुछ अन्तर है या नहीं; और यदि है, तो 

किस बात में। श्रतएव, थ्रव उसी पर दृष्टि डालना चाहिये । 
उपनिपदों की संख्या वहुत है। उनमें से कुछ उपनिषदों की सापा तो इतनी 
अर्वाचीन है, कि उनका ओर पुराने उपनिपदों का असम-कालीन होना सहज ही 
मालूम पद जाता है। अतएव गीता ओर उपनिपदों में प्रतिपादित विपयों के 
साहश्य का विचार करते समय, इस प्रकरण में हमनेःप्धानता से उन्हीं उपनिपदों 
को तुलना के लिये लिया है, जिनका उल्लेख बल्मसूत्रों में है । इन उपनिपदों के अर्थ 
को और भीता के अध्यात्म को जब हम मिला कर देखते हैं, तव प्रथम यही बोध 
होता है, कि यथ्पि दोनों में निमुश परथ्हझ का ख़रूप एक सा है, तथापि निर्गुण 
से सगुण की उत्पत्ति का चर्शन करते समय, “अविद्या” शब्द के बदले * साया 
था ' अ्रज्ञान शब्द ही का उपयोग गोता में किया गया है । नये प्रकरण में 
इस चात का स्पष्टीकरण कर दिया गया है, कि “ साया ! शब्द श्ताश्वतरोपनिपद्‌ 
में था चुकाहे और नाम-रूपात्मक अविदया के लिये ही यह दूसरा पर्याय शब्द है; 
तथा यह भी उपर बतला दिया गया है, कि खेताशवतरोपनिपद्‌ के कुछ श्लोक गीता" 
मे अत्तरणः पाये जाते हैं। इससे पहला अनुमान यह किया जाता है, कि--“सर्व 
खल्विद अद्दा ” (दाँ. ३५ १४. ३) या “सर्वमात्मानं पश्यति” (बूृ. ४. ४. २३ ) 
अथवा “ सर्वशूतेष चास्मानं० ” ( ईंश, ६) इस सिद्धान्त का अथवा उप- 
निपदों के सारे अ्ध्यात्म-हान का यद्यपि गीता में संग्रह किया गया है, तथापि 
गीता अन्‍्थ तब बना होगा, जब कि नाम-रूपात्मक अविद्या को उपनिषदों में ही 
« श्ञाया * नाम आ्रप्त हो गया होगा। 5३ ' हि 
श्रत॒ यदि इस बात का विचार करें, कि उपनिपदों के और गीता क्के उपपादन में 
क्या भैद है, वो देख पढ़ेंगा कि गीता मे कापिल-सांख्य-शासतर को विशेष महत्व दिया 
गया हैं। इहृदारण्यक और छाल्दोग्य दोनों उपनिषद्‌ ज्ञान अधान हैं; परनचु उनमे 
तो सांख्य-प्रक्रिया का नाम भी देख नहीं पढ़ता;ओर, कठ आदि उपनिषदों में यद्यपि 
सांख्यों के शब्द आये हैं, तथापि यह स्पष्ट है, कि उनका 


अव्यक्र, भहान्‌ इत्यादि सां ट 'चंतार कर्या चाहिये 
झग्ै सास्य-अक्रिया के अबुसार न करके वेदान्त-पदुति के अंचुसार करना चाहिये। 





४०० गांतारहस्य अथवा कमयोगशास्त्र । 
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अतिएाद्य विषय कर्मसंन्यास-पक्ष भल ही हो; परन्तु स्वयं उनके जीवन-चरित से ही 
यह वात सिद्ध होती है, कि ज्ञानी पुरुषों को तथा संन्यात्रियों को धर्मलंस्था- 
पना के समान लोकसंग्ह के काम यथाधिकार करने के लिये उनकी ओर से कुछ 
मनाही नहीं थी (वेसू. शां. भा. ३. ३. ३२ ) । सेन्यासमार की अवल्तता का 
कारण यदि शहराचार्य का समा सम्मदाय ही होता, तो आधुनिक भागवत-सम्प- 
दाय के रामाजुजाचार्य अपने गीताभाष्य में शह्लराचाय की ही नाई कर्मयोग को” 
गोण चहीं सानते । परन्तु जो कमंयोंय एकवार तेंडी से जारी था वह, जब कि 
भारावत-सम्परदाय से भी निद्ृत्ति-प्रधान भक्ति से पीछे हटा दिया गया है, तव तो” 
थही कहना पड़ता है कि उसके पिछुड़ जाने के लिये कुछ ऐसे कारण अवश्य उप- 
स्थित हुए होंगे, जो सभी सम्प्रदायों को अथवा सारे देश को एक ही समान लायू 
हो सके । हमारे मतालुसार इनमें से पहला ओर अधान कारण जन एवं वोदछध 
धर्मा का उद॒य तथा ग्रचार है; क्योंकि इन्ही दोनों धर्मो ने चारों. चर्णा के लिये 
संन्यासमार्ग का दरवाजा खोल दिया था ओर इसी लिये ऋत्रियवर्ण में भी संन्यास- 
धर्म का विशेष उत्कप होने लगा था | परन्तु, यद्यपि आरस्भ में घुद्ध ने कम-रहितः 
संल्यासमार्ग का ही उपदेश दिया था, तथापि गीता के कर्मयोगाजुसार वौद्धधर्म 
में शीघ्र ही यह सुधार किया गया, कि वीद्ध चतियों को अकेले जद्ल में जा करः 
एक कोले में नहीं बैठे रहना चाहिये, वल्कि उनको धर्स-अ्चार के लिये तथा परोपे-- 
कार के अन्य काम करने के लिये संदेव प्रयत्व करते रहना चाहिये (देखों परिशिष्ट 
प्रकरण ) | इतिहास-अन्थों ले यह वात अगट है, कि इसी सुधार के कारण उद्योगी 
बोद्धधर्सोच चति लोगों के सडुघ उत्तर से तिव्व॒त, पूर्व में अह्मदेश, चीन ओर जापान, 
दुक्षिण में लंका ओर पश्चिम में तुर्किस्थान तथा उससे लगे हुए ओऔस इत्यादि 
यूरोप के आन्तों तक जा पहुँचे थे । शालिवाहन शक्ष के लगभग छुए सात से वर्ष 
पहले जैन और वोद्ध धर्सो के अवतकों का जन्म हुआ था और शह्लराचार्य का 
जन्म शालिवाहन शक्त के छृः सो वर्ष अनन्तर हुआ । इस बीच में बौद्ध यातियों के 
सच्चों का अपूर्व वेसव सब लोग अपनी आँखों के सामने देख रहे थे, इसलिये यैंति-- 
धर्म के विषय में उन लोगों में एक श्रकार की चाह तथा आदरइद्धि शइझराचार्य- 
के जन्म के पहले ही उत्पन्न हो चुकी थी । शहराचारय्य ने अद्यपि जैन 
और वॉद-धर्मा का खण्डन किया है तथापि यतिधर्म के बारे में लोगों में 
जो आदरबुद्धि उत्पन्न हो चुकी थी उसका उन्होंने नाश नहीं किया, किन्तु उसी 
को वेदिक रूप दे दिया ओर दौद्धधर्स के बदले वेदिकघम की संस्थापना करने के 
किये उन्हों दे बहुत से अवच्नशील चेदिक संन्‍्यासी तैयार किये। ये सेन्यासी वह्य-- 
चयज्रत से रहते थे और संन्यास का दुंड॒ तथा गेरुआ वस्र सी घारण करते ये; परन्तु. 
अपने चुढ के समाच इन लोयों ने सी वैदिकधर्म की स्थापना का कास आगे जारी 
रखा था। यति-संघ की इस नई जोडी (वैदिक संन्‍्यासियों के संघ) को देख उस" 
समय घेर लोगों के मन में शक्ल होने कूगी थी, फकि शाइरमत में आर बोदमतः 


उपसंहार। ४०१ 
में यदि कुछ अन्तर है तो क्या है। और, प्रतीत होता है कि आयः इसी शह्ढटा 
को किक दूर करने के लिये छान्दोग्योपनिषद्‌ के भाष्य में आचार्य ने लिखा है, कि 
“ वौद्-बतिधम और सांख्य-यत्िधभ दोनों वेदवाह्म तथा खोरे हैं, एवं हमारा 
संन्यासधभ वेद के आधार से प्रवृत्त किया गया है, इसलिये यही सचा है”? (हां. 
शां. भा. २.२३. १. ) | जो हो; यह निविवाद सिद्ध है, कि कलियुग में पहले पहल 
जैन और, बोद्ध लोगों ने ही यति-ध का प्रचार किया था। परन्तु बौद्धयतियों ने भी 
धर्मप्रसार तथा लोकसंग्रह के लिये भ्रागे चलकर उपर्युक्त कर्म करना शुरू कर दिया 
था, और, इतिद्ास से मालूम होता है कि इनको हराने के लिये श्रीशछ्वराचार्य ने 
जो वैदिक यत्ति-सदघ तैयार किये थे उन्हों ने भी कर्म को विलकूल न त्याग कर अपने 
उद्योग से ही वेदिक धर्म की फ़िर से स्थापना की | अनन्तर शीघ्र ही इस देश पर 
मुसलमानों की चढ़ाइयों होने लगीं; भोर, जब इस परचक्र से पराक्रमपूर्वक रक्ता 
करनेवाले तथा देश के धारण-पोषण करनेवाले ज्षत्रिय राजाकों की कर्तृत्वशक्कि का 
अुसलमानों के जुमाने में प्हास होने लगा,तव संन्यास और करमेयोग में से से्यास- 
मार ही सांसारिक लोगों को श्रधिकाधिक ग्राद्य होने लगा होगा, क्योंकि “रास राम 
जपते हुए चुप बैठे रहने का एकदेशीय मार्ग प्राचीन समय से ही कुछ लोगों की 
दए्टि भें श्रेष्ठ समा जाता था शोर श्रव तो तत्कालीन बाह्य परिस्थिति के लिये 
भी वही मार्ग विशेष सुभीते का हो गया था । इसके पहले यह स्थिति नहीं थी; 
क्योंकि, शूद्रकमलाकर में कद्दे गये विष्ण॒पुराण के निम्न छोक से भी यही मालूम 
शेता है-- 
अपहाय निज कर्म कृष्ण कृष्णेति बादिनः । 
ते हरेद्वपिणः पापाः ध॒मोर्थ जन्म यद्धरेः ॥७ 

अर्थात्‌, “ भ्रपने ( स्वर्मोक्त ) कमी! को छोड़ ( केवल ) कृप्ण कृष्ण कहते 
अहनेबाले लोग हरि के द्वैेपी और पापी हैं, क्योंकि खंय हरि का जन्म भी तो धर्म 
की रक्ता करने लिये ही होता है ।” सच पूद्दो तो ये लोग न तो संन्यासनिष्ठ हे 
और न कर्मयोगी; क्योंकि ये लोग सेन्यासियों के समान ज्ञान अथवा तीच वैराग्य 
से सब सांसारिक कर्मो को नहीं छोडते हैं। और संसार में रह कर भी कमेयोग के 
अजुसार अपने हिस्से के शास्रोक कर्तव्यों का पालन निष्काम छुद्धि से नहीं करते। 
इसलिये इन वाचिक संन्‍्यासियों की गणना एक निराल्ी ही ठतीय निष्ठा में होनी 
चाहिये, जिसका वन गीता भें नहीं किया गया है । चाहे किसी भी कारण से 
दो, जब लोग इस तरद्द से तृतीय प्रकृति के वन जाते हैं, तब आखिर धमम का भी 
नाश हुए बिना नहीं रह सकता । ईरान देश से पारसी धर्म के हाय जाने के 
लिये भी ऐसी ही स्थिती कारण हुईं थी; और इसी से हिन्दुस्थान में भी वेदिक 
7 बम्बईद के छपे हुए विप्णुपुराण में यह 'छोफ हमें नहीं मिला । परन्तु “हम प ए वियापराण में यह खोक हमें नहीं मिला । परन्ठ उसका उप- 
योग कमलाकर सरीखे प्रामाणिक अन्धकार ने किया है, इससे यह निराधार भी नहीं 
कहा जा सकता । 
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धर्म के ' समूलं च विभश्यंति! होने का समय आ गया था। परन्तु वोद्ध धर्मे के: 
घास के वाद वेदान्त के साथ ही गीता के भागवतधरम का जो घुनरुजीवन होने 
लगा था, उसके कारंण हमारे यहाँ यह दुष्परिणास नहीं हो सका। जब कि दोलता- 
बाद का हिन्दू राज्य मुललसानों से वष्ट अष्ट नहीं किया गया था, उसके कुछ 
वर्ष पूर्व ही अ्रीज्ञानेखर महाराज ने हमारे सोभाग्य से भगवद्दीता को मराठी 
आंपा में अलडक्ृत कर त्रह्मविद्या को महाराष्ट्र आन्त में अति सुगम कर दिया था; 
और हिन्दुस्थान के अन्य प्रानतों में सी इसी समय अनेक साधुसन्तें ने गीता के 
भंक्ि-मार्य का उपदेश जारी कर रखा था। यवन-ब्राहण-चाण्डाल इत्यादिकों को 
एक ससान और क्लानसूलक गीताधमे का जाउ्व्वस्य उपदेश ( चाहे वह वेराग्य-- 
युक् सक्कि के रूप में ही क्यो न हो ) एक ही। समय चारों ओर लगातार जारी था, . 
इसलिये हिन्दूधर्स का पूरा ल्हास होने का कोई सय नहीं रहा । इतना ही नहीं, - 
बल्कि उसका कुंछ कुछ अभुत्व मुसलमानी घर्स पर भी जसने लगा । कबीर जैसे 
भक्क इस देश की सन्‍्त-सणडली सें सान्‍्य हो गये ओर ओरंगज़ैब के बढ़े भाई शहा- 
जादा दारा ने इसी समय अपनी देखरेख में उपनिपद्ों का फारसी में भाषान्तर 
कराया । यदि देदिक सक्कि-धर्स अध्यात्मज्ञान को छोड़ केवल तांजिक अ्रद्धा के ही 
आधार पर स्थापित हुआ होता, तो इस वात का सन्देह है कि उसमें यह विलक्षण 
सामथ्य रह सकता या नहीं। परन्तु सागवत्घर्स का यह आधुनिक पुनरुब्जीचन 
असलमानों के ही ज़माने सें हुआ है, अतएुव यह भी अनेकांशों में केवल भक्ति- 
विषयक्त अथौत्‌ एक-देशीय हो गया है, और सूल भागवत-घर्स के कमंथोग का जो: 
स्वतन्त्र सहत्त एक वार घठ गया था वह उसे फ़िर प्राप्त नहीं हुआ। फलतः इस' 
समय के भायवतधर्सीय सन्‍्तजन, परिढत और आचार्य लोग भी यह कहने लगे, किः 
करूयोग भक्किसार्ग का अज्ञ या साधन है, जैसा पहले संन्यासमार्गीय लोग कहा 
करते थे, कि कमेयोग संन्‍्यासमार्य का अड्डः या साधन है। उस समय में प्रचलित 
इस सर्वेसाधारण सत या समर के विरुद्ध केवल श्रीसमर्थ रामदासस्वामी ने अपने 
द्ासवोध! अन्थ सें विवेचन किया हैं । कर्मसार्म के सच्चे और वास्तविक महत्त्व का" 
वर्णन, शुद्ध तथा आसादिक मरादी साथा में, जिसे देखना हो उसे समर्थ-कृत इस" 
अन्य को, विशेषुतः उत्तराध को, अवश्य पढ़ लेना चाहिये 59] शिवाजी महाराज को” 
श्रीसमथरासदासस्वासी का ही उपदेश मिला था; और, मरहदों के ज़माने में जब 
कमयोग के तत्चों को समझाने तथा उनके प्रचार करने की अवश्यकता मालूम 
होने लगी, तव शारिडल्यसूनों तथा अह्यसृत्रभाष्य के बदले महाभारत का गद्या-- 
हिन्दी अमियों को यह जानकर हे होगा, कि वे अब समर्थ रामदासस्वामीकृत 
इस ' दासवोध ” नामक मराठी तध के उपदेशाजत से वंचित नहीं रह सकते, क्योंकि 


इसका शुद्ध, सरक्त-तथा हृद्यग्राह अचुवाद हिन्दी में भी हे चुका हेँ.। यह हिन्दी 
अन्य चित्रश्माल्य प्रेस, पूनर से मिल्ू सकता है । 


मु उपहार. 
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उसका धरध्ययन शुरू हो गया । ये भाषान्तर परगना में भाज तह 
रखे हुए हैं। यदि यही कार्य-क्रम बहुत समय तक शवाधिते सैतिसे जलता [५ 
तो गीता की सब एक-पत्तीय और संकुचित टीकाओं केंप्शदर्न घट अप 
काल-मान के अचुसार एक बार फिर भी यह बात सब लोगों के ध्यान में आ जाती, 
कि महाभारत की सारी नीति का सार गीता-पदिपादित कर्मयोग में कह दिया 
गया है। परन्तु, हमारे दुर्भाग्य से कमयोग का यह पुनरुजीवन वहुत दिलों तक 
नहीं ठहर सका । 


'हिहुस्थान के धार्मिक इतिहास का विवेचन करने का यह स्थान नहीं है। 
ऊपर के संक्षिप्त विवेचन से पाठकों को मालूम हो गया होगा, कि गीताधर्म में जो 
एक अकार की सजीवता, तेज था सामथ्य है चह संन्यास-घर्म के उस दुवदुवे से 
भी बिलकुल नष्ट नहीं होने पाया, कि जो मध्यकाल में देववशात्‌ हो गया है। 
तीसरे प्रकरण में यह वतला चुके हैं, कि धर्म शब्द का धालथे '“ घारणारुमैः ? 
है और सामान्यतः उसके ये दो भेद होते हैं--एक “ पारलौकिक ” और दूसरा 
# व्यावहारिक, ” अथवा “ सोक्षधर्स ” और “ नीतिधर्म ” । चाहे वेदिक 
घर्म को लीजिये, वौद्धधमे को लीजिये श्रथवा ईसाई धर्म को लीजिये; 
सब का मुख्य हेतु यही है कि जगव्‌ का घारण-पोपण हो और मलुष्य को अन्त 
में सह्ृति मिले; इसीलिये प्रत्येक धर्म में मोत्तधम के साथ ही साथ व्यावहा- 
रिक धर्म-अधर्म का भी विवेचन थोड़ा बहुत किया गया है। यही नहीं वल्कि 
यहाँ! तक कहा जा सकता है, कि आचीन काल में यह भेद ही नहीं किया 
जाता था कि * मोत्धर्म और व्यावहारिक धर्म भिन्न भिन्न हें; क्योंकि उस 
समय सब लोगों की यही धारणा थी, कि परलोक में सहृति मिलने के लिये इस 
लोक भें भी हमारा शाचरण शुद्ध दी होना चाहिये। वे लोग गीता के कथनाजु- 
सार यही मानते थे, कि पारलौकिक तथा सांसारिक कल्याण की जड़ भी एक 
ही है। परन्तु आधिमौतिक ज्ञान का प्रसार होने पर आजकल पश्चिमी देशों 
में यह धारणा स्थिर न रह सकी, और इस वात का विचार होने लगा कि सोक्षधर्म- 
रहित नीति की, अथोत्त्‌ जिन नियमों से जगव्‌ का धारण-पोषण हुआ करता हद 
उन नियमों की, उपपत्ति बतलाई जा सकती है या नहीं; और फ़लतः केवल आधि- 
आतिक अथोत्‌ दृश्य या व्यक्त आधार पर ही समाजधारणाशास्तर की रचता होने 
लगी है। इस पर प्रश्न होता है, कि केवल व्यक्त से ही मजुष्य का निर्वाह 
कैसे हो सकेगा पेढ़, मलुष्य इत्यादि जातिवाचक शब्दों से भी तो अ्रष्यक्ष अथे 
ही अगद होता है न। शाम का पेड़ या गुलावका पेड़ एुक विशिष्ट दृश्य वस्त है 
सही; परन्तु ' पेड़! सामान्य शब्द किसी भी दृश्य अथवा व्यक्त वस्तु को नहीं 

दिखला सकता । इसी तरह हमारा सब व्यवहार हो रहा है। इससे यही 
सिद्ध हीता है, कि मन में श्रव्यक्ञ-सस्बन्धी कल्पना की जागृति के लिये पहले 
कुछ न कुछ व्यक्त वस्तु आँखों के सामने अवश्य होनो चाहिये; परन्तु इसे भी 
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निश्चय ही जानना चाहिये कि व्यक्त ही कुछ अन्तिम अवस्था नहीं है, और बिना 
अव्यक्ष का आश्रय लिये न तो हम एक कृदम आगे बढ़ा सकते हैं, और न एक 
वाक्य ही पूरा कर सकते हैं। ऐसी अवस्था में, अध्यात्म-दष्टि से सर्वभूतात्मैक्य- 
ऋप परवहा की अव्यक़ करपना को नीतिशाख का आधार यदि न मानें, तो भी 
उसके स्थान में “सब सानवजाति ? को अथौव आँखों से न दिखनेवाली अत- 
युव अव्यक्न वस्तु को ही अन्त में देवता के समान पूजनीय मानना पढ़ता है। 
आधिसीतिक परिडतें का कथन है कि “ स्व मानवजाति ” में-पूवे की तथा भवि- 
चयत्‌ की पीढ़ियों का समावेश कर देने से अम्तृत्तत्व-विषयक मनुष्य की स्वाभाविक 
अचूत्ति को सन्तुष्ट हो जाना चाहिये; और अब तो आयः वे सभी सचे हृदय से 
यही उपदेश करने लग गये हैं, कि इस ( मानवजातिरूपी ) बड़े देवता की प्रेम- 
पूव्रैक अनन्यभाव से उपासना करना, उसकी लेंवा में अपनी समरत आयु को बिता 
देना, तथा उसके लिये अपने सब स्वार्थों को तिलाअलि दे देना ही अत्येक मजु॒प्य 
का इस संसार से परम कर्तेब्य है। फ्रेंच परिडत कोन्ड द्वारा अतिपादित धर का सार 
थही है, और इसी घर्म को अपने अन्य में उसने “' सकल मानवजाति-घर्म ” या 
संक्षेप में ““ मानवधम ” कहा है# । आधुनिक जमैन परिडत निदशे का भी यही 
हाल है। इसने तो स्पष्ट शब्दों में कह दिया है, कि उन्नीसवी सदी में “ परमेश्वर मर 
गया है” और अध्यात्मशाख थोथा रूगड़ा है। इतना होने पर भी उसने अपने 
सभी अन्यों में आधिसोतिक दृष्टि से कम-विपाक तथा पुनजैन्म को संजूर करके 
प्रतिपादन किया है कि कास ऐसा करना चाहिये जो जन्म-जन्मान्तरों में भी किया जा 
सके, ओर समाज की इस प्रकार व्यवस्था। होनी चाहिये, कि जिससे भविष्यत्‌ में ऐसे 
मजुष्य-आणी पैदा हों जिनकी सब सनोवृत्तियँ। अत्यन्त विकसित होकर पूर्णीचस्था 
में पहुँच जार्वे-वस, इस संसार से भनुष्यसात्र का परमकर्तव्य और परमसाध्य यही 
है। इससे स्पष्ट है, कि जो लोग अध्यात्मशासतर को नहीं मानते, उन्हें भी कर्म-अकर्म 

का विवेचन करने के लिये कुछ न कुछ परमसाध्य अवश्य मानना पढ़ता है-और वह 

साध्य एक प्रकार से “ अव्यक्ष * ही होता है। इसका कारण यह है, कि यद्यपि आधि- 

भौतिक नीतिशाखज्ञे के ये दो! ध्येय हैं--( १ ) सब मानवजातिरूप महादेव की उपा- 

सना करके सब मनुप्यों का हित करना चाहिये, ओर (२) ऐसा कमे करना चाहिये- 

कि जिससे सविष्यत्‌ से अत्यन्त पूर्णोचस्था में पहुँचा हुआ सनुष्य-प्राणी उत्पन्न हो 

सके; तथापि जिन लोगों को इन दोनों ध्येयों का उपदेश किया जाता है उनकी दृष्टि 

से वे अगोचर या अवब्यक्न ही वने रहते हैं। कोन्ट अथवा निदशे का यह उपदेश 

इंसाई-धर्म सरोखे तच्जज्ञानरह्ित केवल आधिदेवत भक्रिमागे का विरोधी भले 


#कोन्ट ने अपने घम का ७॥४:४०॥ ० स०एछाथए४६ए नाम रखा है । उसका 
विस्तृत विवेचन कोन्ट के 4 69888॥0 0 /१08४//8708 409 ( 4908. ४8. 772 
007 ४०]5) नामक अन्य में किया गया है। इस अन्ध में इस बात दी उत्तम चची की 
गईहै, किकेवल आधिमौतिक दृष्टि से भी समाज-धारणा किस तरह की जा सकती है। 
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ही हो; परन्तु जिस धसे-अधमै-शासत्र का अथवा नीतिशासत्र का परम ध्येय 
'अध्यात्म-दृष्टि से सर्वैभूतात्मेक्यज्ञानरूप साध्य की या कर्मयोगी स्थितप्रक्ष की 
'पूर्वांवस्था की नींव पर स्थापित हुआ है, उसके पेट में सब आ्राधिमौतिक साध्यों 
का विरोधरहित समावेश सहज ही में हो जाता है। इससे कभी इस भय की 
'आशंका नहीं हो सकती, कि अध्यात्मज्ञान से पविन्न किया गया वैदिक धर्म उक़ उप- 
'देश से ्षीण हो जावेगा। श्रव प्रश्न यह है, कि यदि अव्यक्न उपदेश को ही परम साध्य 
“मानना पढ़ता है, तो वह सिर्फ़ मानव-जाति के लिये ही क्यों माना जायें ? अ्रथीत्‌ 
वह भयोदित या संकुचित क्‍यों कर दिया जायें ? पूर्णशवस्था को ही जब परमसाध्य 
“मानना है, तो उसमें ऐसे आधिसैतिक साध्य की अपेक्षा, जो जानवर और मनुष्य 
“दोनों के लिये समान हो, अधिकता ही क्या है ! इस प्रश्नों का उत्तर देते समय 
'अध्यात्म-दष्टि से निप्पन्न होनेवाले समस्त चराचर सृष्टि के एक अनिवांच्य परम 
तत्व की ही शरण में आखिर जाना पढ़ता है । अर्वाचीन काल में आधिमैतिक 
शास्त्रों की अश्नतपूर्व उन्नति हुईं है, जिससे मलुष्य का दृश्य-खष्टिविपयकज्ञान पूर्व" 
“काल की अपेक्षा सैकढ़ों गुना श्रधिक बढ़ गया है; और, यह वात भी निर्विवाद 
सिद्ध है,कि “जैसे को तैसा””इस नियम के अजुसार जो भराचीन राष्ू इस आधिभौतिक 
ज्ञान की प्राप्ति नहीं कर लेगा उसका, सुधरे हुए नये पाश्चात्य राष्ट्री के सामने, टिकना 
असम्भव है। परन्तु आधिभातिक शास्त्र! की चाहे जितनी धृद्धि क्‍यों न हो जायें, 
“यह अवश्य ही कहना होगा, कि जगत्‌ के सूलतरव को समझ लेने की मलुष्यमात्र 
की स्वाभाविक अबृत्ति केवल आधिभोतिकवाद से कभी पूरी तरह सन्तुष्ट नहीं हो 
सकती । केवल व्यक् सृष्टि के ज्ञान से सब बातों का निवाह नहीं हो सकता, इस- 
लिये स्पेन्सर सरीख उत्कान्ति-वादी भी स्पष्टतया खीकार करते हैं, कि नामरूपात्मक 
इश्य-सष्टि की जढ़ में कुछ भ्रव्यक्न तत्व अवश्य ही होगा | परन्ठु उनका, यह 
कहना है, कि इस नित्य तत्व के स्वरूप को समझ लेना सम्भव नहीं है, इसलिये 
इसके आधार से किसी भी शासत्र की उपपत्ति नहीं बतलाई जा सकती । जमे 
:तखवेत्ता कान्‍्ट भी अच्यक्र-सृष्टि-तत्व की अज्षेयता को खीकार करता है; तथापि 
उसका यह मत है, कि नीतिशाख की उपपत्ति इसी अगम्य तत्व के आधार पर 
.बतलाई जानी चाहिये । शोपेनहर इससे भी आगे बढ़ कर प्रतिपादन करता है, कि 
“यह अगस्य तत्व वासन-स्वरूपी है; ओर, नीतिशास्ष-सम्बन्धी! अंग्रेज़ अन्थकार 
औन का मत है, कि यही सष्ट-वत्त आत्मा के रूप में अशतः सलुष्य के शरीर से 
प्रादुर्भूत हुआ है। गीता तो स्पष्ट रीति से कहती है, कि “ममैवांशो जीवलोके 
जीवभूतः सनातनः ।” हमारे उपनिषत्कारों का ग्रही सिद्धान्त है, कि जगत्‌ को 
“आधारभूत यह भ्रव्यक्ष-तत्व नित्य है, पुक है, अम्वत है, स्वतन्त्र है, झाव्मरूपी है- 
-बस; इससे अधिक इसके विषय में और क़छ नहीं कद्दा जा सकता। और इस 
व्वात में सन्देह है, कि उक्न सिद्धान्त से भी आगे सानवीं-ज्ञान की गति कमी बढ़ेगी 
प्या नहीं; क्योंकि जगत्‌ का भ्राधारभूत अब्यक्त तत्त इन्द्रियों से अगोचर अर्थात्‌ 
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निर्गुंण है इसी लिये उसका वर्णन, गुण वस्तु या क्रिया दिखानेवाले किसी भी शब्द 
से नहीं हो सकता और इसी लिये उसे ' अज्षेय ! कहते हैं । परन्तु अवब्यंक्ष सष्टि- 
तत्व का जो ज्ञान हमें हुआ करता है वह यद्यपि शब्दों से अधिक न भरी बतलाया 
जा सके, और इसलिये देखने में यद्यपि वह अल्पसा देख पड़े तथापि वही मानची 
ज्ञान का सर्वर है और इसी लिये लौकिक नीतिमता को उपपत्ति भी उसी के आधार 
से बतलाई जाबी चाहिये; एवं गीता में किये गये विवेचन से साफ़ मालूम हो 
जादा है, कि ऐसी उपपत्ति उचित रीति से बतलाने के लिये कुछ भी अदचन नहीं 
हो सकती । दृश्य-सष्टि के हज़ारों व्यवहार किस पद्धति से चलाये जावें--उदाहर-- 
णाये, व्यापार कैसे करना चाहिये, लड़ाई कैसे जीतना चाहिये, रोगी को कौनसी 
ओपसधि किस समय दी जावे, सूर्य-चन्द्रादिकों की दूरी को कैसे जावना चाहिये--- 
इसे भली भाँति समझने के लिये हमेशा नामरूपात्मक दु्श्य-सष्टि के ज्ञान की 
ही आवश्यकता हुआ करेगी; इसमें कुछ सन्देह भी नहीं, कि इन सब लोकिक- 
ब्यवहारों को अधिकाधिक कुशलता से करने के लिये नामख्प्ात्मक आधिभौतिक 
शास्तरें! का अधिकाधिक अध्ययन अवश्य करना चाहिये। परन्तु यह कुछ गीता का 
विपय नहीं है । गीता का मुख्य विषय तो यही है, कि अध्यात्म-दृष्टि से सलुप्य' 
की परम श्रेष्ठ अवस्था को बतल्ा कर उसके आधार से यह निर्ण॑य कर दिया जावे, 
कि क्से-अकर्मरूप नीतिधम का भूलतत्व - क्या है | इनमें से पहले यानी आध्या- 
व्मिक परमसाध्य ( मोक्ष ) के बारे में आधिभौतिक पन्‍थ उदासीन भले ही रहे; . 
परन्तु दूसरे विषय का अथोव्‌ केवल नीतिधर्म के भूलतत्वों का निणेय करने के 
लिये भी आधिभोतिक पक्ष अलमथ है । और, पिछले अकरणों में हम बतला 
चुके हैं, कि प्रवृत्ति की स्वतन्त्रता, चीतिधम की नित्यता तथा अदझूतत्व मास कर 
लेने की मनुष्य के मन की स्वाभाविक इच्छा, इत्यादि यहत विषयों का निर्णय 
आधिभोतिक पृंन्थ से नहीं हो सकता-इसके लिये आख़िर हमें आत्मा-अनात्स-- 
विचार से अवेश करना ही पढ़ता है । परन्तु अध्यात्मशासत्र का काम कुछ इतने ही 
से पूरा नहीं हो जाता । जगत्‌ के आधारभूत अस्दृतत्व की नित्य उपासना करने से, 
और अ्रपरोक्षाछुभव से सनुष्व के आत्सा को एक अकार की विशिष्ट शान्ति मिलने 
पर उसके शील स्वभाव में जो परिवर्तन हो जाता है वही सदाचरण का मूल हैं- 
इसलिये इस बात पर ध्याव रखना भी उचित है, कि मानव जाति की पूर्णावस्था 
के विषय से भी अध्यात्मशासत्र की सहायता से जैसा उत्तम निणेय हो.जाता है, 
चेसा केवल आधिजोतिक सुखवाद से नहीं - होता । क्योंकि यह वात पहले भरी” 
विस्तारपूेक बतल्लाई जा चुकी है, कि केवल विपय-सुख तो पशुओं का उद्देश या 
साध्य है, उससे क्ञानवान्‌ मनुष्य की बुद्धि का कभी पूरा समाधान हो नहीं सकता । 
सुख-दुःख अनित्यहें तथा धरम ही नित्य है। इस दृष्टि से विचार करने पर सहज ही” 
ज्ञात हो जावेगा, कि गीता के पारलौकिक घम तथा नीति-धर्म दोनों का प्रतिपादन ' 
जयगत्‌ के आधघार-भूत निद्य तथा अम्यृत तत्त्व के आधार से ही किया गया है, इस-- 
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लिये यह परमावधि का गीताधर्म, उस आधिभीतिक शास्त्र से कभी हार नहीं खा 
सकता, जो सनुष्य के सब कर्मी का विचार सिर्फ़ इस दृष्टि से किया करता है, कि 
मनुप्य केवल एक उच्च श्रेणी का जानवर है। यही कारण है कि हमारा गीताघर्म 
नित्य तथा अभय हो गया है और स्वयं भगवान्‌ ने ही उसमें ऐसा सुप्रवन्ध कर रखा 
हु कि हिन्दुओं को इस विपय में किसी भी दूसरे धर्म, ग्रन्थ या मत की ओर मुह 
ताकने की आवश्यकता नहीं पढ़ती। जब सब ब्रह्मन्ञान का निरूपण हो गया, तव 
याज्वरुक्य ने राजा जनक से कहा है, कि “ अर्भय वे प्राप्तो$सि ” श्रव तू अभय हो 
गया (ब्ूृ, ४. २. ४. ); यही बात इस गीताधर्म के ज्ञान के लिये भी अनेक अर्थों 
में अच्तरशः कही जा सकती है। 

गीता धर्म कैसा है ? वह सर्वेतोपरि निर्भय और व्यापक है; वह सम है 
अर्थाव्‌ वर्ण, जाती, देश या क्रिसी अन्य भेदों के रूगड़े में नहीं पड़ता, किन्तु सब 
लोगों को एक ही मापतौल से समान सद्गति देता है; वह अन्य सव धर्मों के विषय 
भें यथोचित सहिष्णुता दिखलाता है; वह ज्ञान, भक्ति, भौर क्मे-युक्क है; 
और अधिक क्या कहें, वह सनातन-वेदिक-धर्सवृत्त का अत्यन्त मधुर तथा अस्त- 
फ़ल है। वैदिक धर्म में पहले हृब्यमय था पश्ुमय यज्ञों का अर्थात्‌ केवल 
कर्म-काणड का ही अ्रधिक महात्म्य था; परन्तु फ़िर उपनिषदों के ज्ञाव से यह 
केवल कर्म-काण्डप्रधान श्रौतधर्म गौण माना जाने लगा और उसी समय सांख्य- 
शाखका भी आदुर्भाव हुआ। परन्तु यह श्ञान सामान्य जनों को अगम्य था और 
इसका झ्ुकाव भी कर्म-संन्यास की ओर ही विशेष रहा करता था, इस लिये केवल 
ओपनमिपदिक धर्म से अथवा दोनों की स्मार्त-एकवाक्यता से भी सर्वे-साधारण 
लोगों का पूरा समाधान होना सम्भच नहीं था। अत्तज॒व उपनिपदों के केवल 
बुद्धिगम्य प्रह्मज्ञान के साथ प्रेमगध्य व्यक्-उपासना के राजगुद्य का संयोग करके, कर्म- 
काणड की प्राचीन परम्परा के अलुसार ही अज्जुन को निमित्त करके गीता धर्म सब 
लोगों को मुक्ककण्ठ से यही कहता है, कि “ तुम अपनी अपनी योग्यता के अनुसार 
अपने अपने सांसारिक कर्तव्यों का पालन लोकसंगह के लिये निष्काम-बुद्धि से, . 
आस्मैषम्य दृष्टि से, तथा उत्साह से यावज्जीवन करते रहो; और, ( उसके द्वारा ऐसे 
नित्य परमात्म-देवता का सदा यजन करो जो पिरडब्रह्मारंड में तथा समस्त प्राणियों में 
एकत्व से ध्याप्त है--इसी में तुम्हारा सांसरिक तथा पारलौकिक कल्याण है। ” 
इससे कर्म, बद्धि (ज्ञान) और ओम (भक्ति) के बीच का विरोध नष्ट हो जाता है, 
ओर, सब भायु या जीवन ही को यज्ञसय करने के लिये उपदेश देनेवाले अकेले 
गीता-धर्म में सकल वैद्क-धर्म का सारांश आ जाता है। इस नित्यधर्म को पहचान 
कर, केवल कर्तव्य समझ करके, सर्व-भूत-हित के लिये अयत्य करनेवाले 
सैकड़ों महात्मा और कर्ता या वीर पुरुष जब इस पविन्न भारत-भूमि को अलंकृत 
किया करते थे, तब यह देश परमेश्वर की कृपा का पात्र बनकर, न केवल ज्ञान के वरन्‌_ 
ऐश्वर्य के भी शिखर पर पहुँच गया था; और, कहना नहीं होगा, कि जब से दोनों: 
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ल्लोगों का साधक यह अयस्कर धर्म छूट गया है तभी से इस देश की निकृष्टावस्था 
'का आरम्भ हुआ है। इसलिये ईश्वर से आशापुवेक अन्तिम प्राथना यही हे, कि 
भक्ति का, वहाज्ञान का और कर्ठृत्वशक्ति का यथोचित सेल कर देनेवाले इस तेजस्वी 
-सथा सम गीता-धर्म के अजुसार परमेश्वर का यजन-पूजन करनेवाले सत्पुरुष इस देश 
में फिर भी उत्पन्न हों। और, अन्त में उदार पाठकों से निम्न मन्त्र-द्वारा ( ऋ-१० 
4६१. ४ ) यह बिनती करके गीता का रहस्प-विवेचन यहाँ; समाप्त किया जाता है, 
“कि इस अन्ध से कहीं अम से कुछ न्‍्यूनाधिकता हुई हो तो उसे सम-दृष्टि से 
“सुधार लिजिये-. 
खसमानाी व आक्ातः समाना हृदयातन्र वः 
समानचमस्तु वा मदो यथा वः सुसहासाते ॥ 
यथा वः खुसहासति ॥ & 


यह मंत्र ऋगेद संहिता के अंत में आया है। यज्ञ-मंडप में एकत्रित लोगों 

का रक्ष्य करके यह कहा गया है। अर्थ--“ तुम्हारा अमिश्राय एक समान है, तुम्होरे 

अतःकरण एक समान हों और तुम्हारा मन एक समान हो, जिससे तुम्दारा सुसाह्मय होगा 

अथीत संघशक्ति की दृढता होगी।” असति-अस्ति, यह वेंदिक रूप है। “ यथा वः 
सुसहांसति ' इसकी दविरुक्ति अंथ की समाप्ति दिखलाने के लिये की गई है । 


तत्सदत्ह्मापंणमस्तु । 


परिशिए--प्रकरण । 
न्मकीफिआओिएफत 
गीता की बाहिरड्रग्परीक्षा 
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अविदित्वा ऋषि छन्दो देंचते योगमेच थे । 
यो. यापयेजपद्दा. पे है] बता 
>ध्यापयेजपेद्धाउऊपि पापीयाब्जायते तु सः ॥ 

स्व्ति। 
प्र प्रकरणों भे इस बात का विस्तृत वर्णन किया गया है, कि जब भार: 


तीय युद्ध में होनेवाले कुलशय और ज्ञातित्षय का प्रत्यक्ष दृश्य पहले पहल 
आँखों के सामने उपस्थित हुआ, तब अर्जुन अपने जझात्रधमे का त्याग करके 
सेन्यास का स्वीकार करने के लिये तैयार हो गया था, श्रार उस समय उसको ठीक 
सागपर लाने के लिये श्रीकृष्ण ने प्रेदान्तशालत के श्राधार पर यह अतिपादन 
किया, कि करमयोय ही श्रधिक अयस्कर है, कर्मयोग में बुद्धि ही की प्रधानता 
$;, इसलिये भप्तात्मेफ्यज्ञान से श्रथवा परमेश्वरभक्कि से अपने बुद्धि को सास्या- - 
पस्या में रा फर उस घुद्धि के द्वारा स्वर्मानुसार सब कर्म करते रहने से ही 
भोज की भ्राप्ति गे जाती ऐ, मोए पाने के लिग्रे इसके सिवा अन्य किसी बात 
की ध्रावश्यकता नहीं है; श्र, इस प्रकार उपदेश करके, भगवान ने अ्र्शन को युद्ध 
परने में प्रवृशत कर दिया। गीता का यही यथाथ तात्पर्य हे। शव “ गीता को 
भारत में सम्मिलित करने का कोई प्रयोजन नहीं ” द्त्यादि जो शह्ञाएु इस भ्रम 
से उत्पन्न हुई हैं, कि गीता अन्‍य केवल वेदान्तविपयक और निवृत्ति-प्रधान है, उनका 
निवारण भी श्राप ही आप हो जाता है। क्योंकि, कर्णपव में सत्यानुत का 
विध्शवन करके लिस प्रकार श्रीकृष्ण ने अर्ज़न को युधिष्टिर के वध से परावृत्त किया 
$:, उसी अकार युद्ध में श्रवत्त करने के लिये गीठा का उपदेश भी आवश्यक था। ' 
आर, यदि काम्य की दृष्टि से देखा जाये, तो भी यही सिद्ध होता है, कि महाभारत 
में श्रमेफ स्थानों पर ऐसे ही जो अन्योन्य प्रसद्ध देख पढ़ते हैं, उन सब का सूल 


ल्‍__ ॒ै क्ु्न्‍खऋख्ेख/ियपि/णण।यज-ह”पफ-ैपए-पजरफ 
 & # किसी मंत्र के ऋषि, छेद देवता और विनियोग को ने जानते हुए जे ( उक्त- 
मंत्र की ) शिक्षा देता है अथवा जप करता दे वह पापी द्वोता है--यद किसी न किसी 
स्मृति मंथ का वचन है; परन्तु माछूम नह कि किस अंथ का है। हों, उसका सूल आर्पेय- - 
त्राद्मण ( आर्थेय, १ ) शृति-मंथ में पाया जाता है; वह यह हैः गोद वा अविदितापैयच्छ ४ 
न्दंवतत्रायेन मंग्रेण याजयति वाधध्यापयति वा स्थाएं वच्छेति गे वा प्रतिपद्रते । 
अर्थात ऋषि, टेंद आदि किसी मी मंत्र के जे। बाहिरंग हँ उनके बिना मंत्र नहीं कहनाः 
चादिये । यद्दी न्याय गीता सरीखे अंथ के लिये भी लगाया जा सकता है। 


४१० गीतारहस्य अथवा कमेयोग परिशिष्ट । 
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तत्व कहीं न कहीं बतलाना आवश्यक था, इस लिये उसे भगवद्गीता में वतलाकर 
व्यावहारिक धर्म-अधर्म के अथवा कार्य-अकाय-व्यंवस्थिति के विरूपण की पूर्ति 
गीता ही में की है। वनपतर के ब्राह्मण-व्याध-सेवाद में व्याध ने वेदान्त के आधार 
पर इस बात का विवेचन किया है, कि “ से सांस वेचने का रोजगार क्‍यों करता 
हैं; ” और, शन्तिपन के तुलाधार-जाजलि-संवाद में सी, उसी तरह, तुलधार ने 
अपने वाणिज्य-व्यवसाय का समर्थन किया है ( चच. २०६-२१६ और शां. २६०- 
२६३ ) । परन्तु यह उपपत्ति उन विशिष्ट व्यवसायों ही की है।। इसी प्रकार 
अहिंसा, सत्य आदि दिपयों का विवेचन यत्ञपि महाभारत भें कई स्थानों 
पर मिलता है, तथापि वह भी एकदेशीय अर्थात्‌ उन विशिष्ट बिपयों के लिये 
ही है, इस लिये वह महाभारत का प्रधान भाग नहीं साना जा सकता । इस 
प्रकार के एकदेशीय विवेचन से यह भी निर्णय नहीं किया जा सकता, कि जिन 
भरावान्‌ श्रीकृष्ण और पारचवों के उज्ज्वल कार्यो का वर्णन करने के लिये 
व्यासजी ने महाभारत की रचना की है, उन महाज्ुभावों के चरिन्नों को आदर्श 
मान कर मनुप्य उस अकार आचरण करें या नहीं। यदि यही सान लिया जाय, कि 
संसार मिःसार हे ओर कभी न कभी संन्यास लेना ही हितकारक है, तो स्वभा- 
चतः ये प्रश्न उपस्थित होते हैं, कि श्रीकृष्ण तथा पाण्डवों को इतनी ऋंभट में पहने 
का कारण ही क्या था? और यदि उनके अयत्नों का कुछ हेतु मान भी लिया जायें, 
तो लोकसंग्रहार्थ उनका गौरव करके व्यासजी को तीन वर्ष पर्यन्त लगातार परिश्रम 
करके (सभा आ. ६२.-१२) एक लाख शोक्ों के बृहत अन्थ को लिखने का 
प्रयोजन ही क्‍या था? केवल इतना दी कह देने से ये प्रश्न यथेष्ट हल नहीं हो 
सकते, कि वर्णाश्षम-कर्त चित्त-शुद्धि के त्रिये किये जाते हैं; क्‍योंकि चादे जो 
कहा जायें, स्वधमंचरण अथवा जयत्‌ के अन्य सब व्यवहार तो संन्यास-दृष्टि से 
गोण ही माने जाते हैं । इसलिये, महाभारत में जिन महान्‌ पुरुषों के चरिन्रों का 
वर्णन किया गया है, उन महात्माओं के आचरण पर “ सूले कुठारः ” न्‍्यांय से 
- होनेवाले आज्षेप को हठा कर, उक्क अन्थ में कहीं न कहीं विस्तार-पूर्वक चह बत- 
लाना आवश्यक था, कि संसार के सब काम करना चाहिये अथवा नहीं; ओर 
यदि कहा जायें, कि करना चाहिये, तो अस्थेक सजुष्य को अपना अपना कर्म संसार 
: में किस प्रकार करना चाहिये, जिसस चह कर्म उसकी मोक्त-प्रापिं के सास सें बाधा 
' न-डाल सके। नलोपाख्यान, रामोपाख्यान आदि महाभारत के उपाख्यानों 
मैं उक्त बातों का विवेचन करना उपयुक्न न हुआ होता; क्योंकि ऐसा करने 
से उन डपाडुे। के सदश थह विवेचच सी गोण ही माना गया होता.। इसी 
अकार वनप्रव॑ अथवा शाल्तिपव के अनेक विपयों .की खिचढ़ी, में थदि गीता को 
भी सम्मिलित कर दिया जाता, तो.डसका महत्व अवश्य,घट गया होता। 
अतएूच, उद्योगपर्च समाप्त होने पर, , महाभारत का प्रधान कार्य--भारतीय 
-चुद--आरस्म होने के ठीक सौके पर ही, उस कार्य.पर ऐसे आउ्ेप किये गये हैं 


भाग १--गीता और महाभारत । भ्११ 
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“जो नीतिधर्म की दृष्टि से अपरिहाय देख पढ़ते हैं, और वहीं यह कर्म-अकम विवेचन 
का स्वतन्त्र शाख उपपत्ति-सलहित बतलाया गया है। सारांश, पढ़नेवाले कुछ देर 
के लिये यदि यह परंपरागत कथा भूल जायेँ, कि श्रीकृष्णजी ने युद्ध के आरम्भ में ही 
अर्जुब को गीता सुनाई है, ओर यदि वे इसी बुद्धि से बिचार करें कि महासारत में, 
धर्मअधर्म का निरूपण करने के लिये रचा गया यह एक आपं-महाकाव्य है, तो भी 
यही देख पढ़ेगा कि गीता के लिये मद्दाभारत में जो स्थाव नियुक्त किया गया है, 
चही गीता का महत्त्व प्रगट करने के लिये काव्य-दृष्टि से भी अत्यन्त उचित है । 
जब इन बातों को ठीक ठीक उपपत्ति मालूम हो गई, कि गीता का अतिपाद्य विपय 
क्या है और महाभारत भें किस स्थान पर गीता बतलाई गई है, तब ऐसे प्रश्नों 
का कुछ भी महत्त्व देख नहीं पड़ता, कि “रण भूमि पर गीता का ज्ञान बतलाने की 
क्या आवश्यकता थी? कदासित्‌ किसी ने इस ग्रन्थ को सहाभारत में पीछे से घुलेड़ 
दिया होगा ! श्रथवा, भगवद्दीता में दस ही छोक मुख्य हैं या सो ? ” क्योंकि अन्य 
प्रकरणों से भी यही देख पढ़ता है, कि जब एक वार यह निश्चय हो गया कि धर्मे- 
निरुपणार्थ “ भारत ? का * महाभारत ? करने के लिये अ्र्ुक विषय महाभारत से 
अमुक कारण से अमुक स्थान पर रखा जाना चाहिये, तब महाभारतकार इस वात 
की परवा नहीं करते, कि उस विपय के निरूपण में कितना स्थान लग जायगा । 

तथापि गीता की बहिरञ्गञपरीक्षा के संबन्ध में जो और दलील पेश की जाती हैं उन 

पर भी श्रव प्रसद्ञाजुसार विचार करके उनके सत्यांश की जैँच करना आवश्यक 

हैं; इस लिये उनमें से ( ३ ) गीता और महाभारत, (२) गीता और उप- 

निपद्‌ , (३) गीता और ब्द्यसूत्र, (४) भागवतधम का उदय और गीता, ( २) 

चर्तमान गीता का काल, (६ ) गीता और बोद्धमन्ध, (७) गीता और इंसाइयों 
की बाइवल--इन सात विषयों का विवेचन इस प्रकरण के सात भागों में 
कमाजुसार किया गया है । स्मरण रहे कि उक्त वातों का विचार करते समग्र, 

केवल काव्य की दृष्टि से अर्थात्‌ व्यावह्रिक और ऐतिहासिक इंष्टि से ही महाभारत, 

गीता, वह्मसून्न, उपनिषद्‌ आदि अन्‍्थों का विवेचन वहिरज्ञपरीक्षक किया करते हें, 

इसलिये अरब उक्त प्रश्नों का विचार हम भी उसी दृष्टि से करेंगे। 


* भाग १-गीता और महाभारत | 


ऊपर यह अनुमान किया गया है, कि श्रीकृष्णजी सर्राख्त महात्माओं के. चरित्रों 
का नैतिक समथेन करने के लिये महाभारत में कर्मयोग-प्रधान' गीता, उचित 
कारणों से, . उचित स्थान में रखी गई-है।; ओर गीता महाभारत का ही एक 
भाग होना चाहिये । वही अनुमान इन दोनों अन्थों की चना, की. उलना 
करने से अ्रधिक दढ़ हो जाता है ! परन्तु, तुलना करने के पहले गे दोनों अन्‍्धों 
के बर्तसान खरूप का कुर्छु विचार करना आवश्यक प्रतीत होता है । अपने गीता- 
शआप्य के आरंभ में श्रीमच्छहवराचायंजी ने स्पष्ट रीति से-कह दिया है, कि गीता: 


४१२ गीतारहस्य अथवा कमयोग--परिशिष्ट । 

अन्थ में सात सो छोक हैं। और, वर्तमान समय की सब पोधियों में भी उतने हीः 
शोक पाये जाते हैं। इस सात सौ छोकों में से  छोक धतराष्ट्र का है, ४० सअयः 
के, म० अर्जुन के और ९७४ भगवान्‌ के हैं। वम्बई में गणपत हृप्णाजी के 
छापखाने में मुद्वित महाभारत की पोथी से भीष्मपर्व में वर्शित गीता के अठारह- 
अध्यायों के वाद जो अध्याय आरम्भ होता है, उसके ( अर्थात्‌ भीष्मपर्थ के तेंता-- 
लीसवे अध्याय के ) आरन्भ में साढ़े पाँच श्लोकों में गीता-माहात्म्य का वर्णन किया: 
गया है और उससे कहा हैः-- 


पद्शतानि सर्विशानि जछोकानां प्राह केशवः । 
अजुनः सप्तपश्चाशत्‌ सप्तपाप्टि तु सञ्ञयः । 
धछुतराएः श्छोकमेक गीताया मानसुच्यते ॥ 


अथौत्‌ “ गीता सें केशव के ६२०, अर्जुन के ४७, सझ्षय के ६७ और छतराष्ट्र का१,- 
इस अकार कुल मिलाकर ७४५ शोक हैं। ” मद्भास इलाखे भें जो पाठ श्रचलित है 
उसके अजुसार कृष्णाचार्य-द्वारा अकाशित महाभारत की पोथी में ये छोक पाये जाते- 
$; परन्तु कलकत्ते में सुद्गरित महाभारत में थे नहीं मिलते; और, भारत-दीकाकार 
नीलकरुठ ने तो इनके विषय में यह लिखा है, कि इन ३ छोकों को “ गोड़ेः न 
पव्यन्ते ” । अतणुव प्रतीत होता है कि थे अतिप्त हैं | परन्तु, यद्यपि इन्हें प्रक्षि्त 
मान लें, तथापि यह नहीं बतलाया जा सकता, कि गीता में ७४४ छोक ( अर्थातः 
वर्तमान पोधियों में जो ७०० 'छोक हैं उनसे ७४ छोक अधिक ) किसे और कब 
मिले | सहाभारत बढ़ा भारी अन्य है, इसलिये संभव है, कि इसमें समय समय: 
पर अन्य शोक जोड़ दिये गये हों तथा कुछ निकाल डाले गये हों । परन्तु यह 
बात गीता के विपय में नहीं कही जा सकती । गीता-अन्थ संदेव पठनीय होने के. 
कारण वेदों के सदश पूरी गीता को कण्ठाग्न करनेवाले लोग भी पहले बहुत थे 
और अब तक भी कुछ हैं। यही कारण है, कि वर्तमान गीता के बहुत से पाठा-- 
न्तर नहीं हैं, ओर जो कुछ भिन्न पाठ हैं वे सब टीकाकारों को मालूम हैं। इसकेः 
सिवा यह भी कद्दा जा सकता है, कि इसी छेतु से गीता-अन्थ में बराबर ७०० 
शोक रखे गये हैं, कि उसमें कोई फेरफार न कर सके | अब प्रश्न यह है कि वम्बई, 
तथा भद्गास में मुद्वित महाभारत की शतियों ही में ४७९ छोक--और, वे भी सच 
भगवान्‌ ही के--ज्यादा कहाँ से आगये ? सक्षय और अर्जुन के छोकों का जोड़ 
चत्तेमान प्रतियों में ओर इस गणना में, समान अथात्‌ १२४ है; ओर ग्यारहवे 
अध्याय के “पश्यासि देवानू०” (११.१५९-३६१)आदि १६ छोकों के साथ, मत-भेद 
के कारण सम्भव है, कि अन्य दूस छोक भी सक्षय के साने जायें; इसलिये कहा 
जा सकता है, कि यद्यपि सक्षय और अर्जुन के छोकों का जोड़ समान ही है 
तथापि अल्येक छोकों को पृथक्‌ एथक्‌ गिनने में कुछ फ़के हो गया होगा । परन्त. 
इस बात का कुछ पता नहीं लगता, कि वत्तेमान प्रतियों में भगवान्‌ के जो ९७६ 


* भाग ९--गीता और महाभारत । ४१३ 
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शोक है, उनके बदले ६२० ( अथौत्‌ ४५. अधिक ) कहाँ से आ गये । यदि यह 
कहते हैं, कि गीता का “स्तोन्र ! या “ ध्यान ! या इसी म्रकार के अन्य किसी प्रकरण का 
इसमें समावेश किया गया होगा, तो देखते हैं, कि वस्बई में सुद्ठित महाभारत की 
पोथी में बह प्रकरण नहीं है; इतना ही नहीं, किन्तु इस पोथीवात्री गीता में भी 
सात सौ छोक ही हैं। अतएव, वर्तमान सात सी छोकों की गीता ही को असाण 
मानने के सिवा अन्य मार्ग नहीं है। यह हुई गीता की वात परन्तु, जब महाभारत 
की ओर देखते हैं, तो कहता पड़ता है कि यह विरोध कुछ भी नहीं है। स्वर्य भारत 
ही में यह कहा है, कि महाभारत-संहिता की संख्या एक लाख है। परन्तु राववहाहुर 
चिंतामणिराव वैद्य ने महामारत के अपने टीका-अन्थ में स्पष्ट करके वतलाया है, कि 
वर्तमान प्रकाशित पीथियों में उतने छोक नहीं मिलते; और मिन्न भिन्न पर्वों के 
अ्ध्यायों की संख्या भी भारत के आरस्भ में दी गई अनुक्रमणिका के अनुसार नहीं 
है। ऐसी अवस्था में, गीता और महाभारत की तुलना करने के लिये इन अन्थों की 
किसी न किसी विशेष पोथी का आधार लिये विना काम नहीं चल्न सकंता; अतएव 
श्रीमच्छुक्वराचाये ने जिस सात सी छोकोंवाली गीता को प्रमाण माना है उसी गीता 
को और कलकत्ते के वावू प्रतापचन्द्राय-द्वारा अकाशित महाभारत की पोथी को 
अमाण मान कर हमने इन दोनों अन्थों की तुलना की है; और, हमारे इस अन्ध में 
उद्धृत महाभारत के ोकों का स्थान-निर्देश भी, कलकत्ते में मुद्रित उक्त महा- 
भारत के अनुप्तार ही किया गया है। इन छोकों को वम्बई की पोथी में भ्रथवा मद्भास 
के पाठक्रम के अलुसार प्रकाशित कृष्णाचार्य की प्रति में देखना हो; श्र थदि वे 
हमारे निर्दिष्ट किये हुए स्थानों पर न मिलें, तो कुछ आगे पीछे हूँढने से वे 
मिल जायेंगे । 

सात सो छोकों की गीता और कलकत्ते के बादू अ्तापचन्द्रराय-द्वारा म्रकाशित 
महाभारत की तुलना करने से प्रथम यही देख पड़ता है, कि भगवद्दीता महाभारत 
ही का एक भाग है; और इस बात का उल्लेख स्वयं महाभारत में ही कई स्थानों में 
पाया जाता है। पहला उल्लेख आदिपव के आरम्भ में दूसरे श्रध्याय में दी गई अज्ञ* 
ऋमरिका में किया गया है। पवे-वर्शन में पहले यह कहा है---“ पूवोर्त भगवद्वीता- 
पर्व सीप्मवधस्ततः ” (सभा, झा. २. ६६); और फ़िर अठारह पदों के भ्रध्यायों और 
छोकों की संख्या बतलाते समय भीष्मपर्व के वर्णन में पुनश्न भगवद्वीता का स्पष्ट 
उल्लेख इस प्रकार किया गया है;-- 


कश्मलं यत्र पार्थस्य वाखुदेवों मंहामतिः । 


मोह नाशयामास द्वेतुमिमोक्षदर्शिमिः ॥ 


( मा, भा. २.२४७ ) 





श्रथाव्‌. / जिसमें मोक्षमर्म कारण वतलाकर वासुद्रेव. ने अजुब,के मन का मोहज 
कश्मल दूर कर दिया । ” इसी प्रकार आदिपते (३. ३०६ ) पहले श्रध्याम में» 
गी. २. ६६-६९ 
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अस्पेक लोक के आरस्म से “ यदाओप ?? कहकर, जब इतराष्ट ने बतलाया है, कि 
हुयोधन अर्ूति की जय-प्राप्ति के विषय सें किस किस अकार मेरी निराशा होती 
गई, तव यह वर्णन है कि “ ज्योंही सुना कि अर्जुन के सन में मोह उत्पन्न होने 
पर श्रीकृष्ण ने उसे विश्वरूप दिखलाया, त्योंही जय के विषय में मेरी पूरी निराशा 
हो गई। ”” आदिपवे के इन तीच उल्लेखों के बाद शान्तिपर्च के अन्त में नारायणीय 
“धर्म का वर्णन करते हुए, गीता का फिर भी उज्लेख करना पड़ा है| नारायणीय, 
सालवत, ऐकान्तिक, और भागवत--य्रे चारों नाम समानार्थक हैं । नारायणीयो- 
पाख्यान (शां. ३३३-३४१ ) में उस सक्रिम्रधान अवृत्ति-सार्ग के उपदेश का वर्णन 
किया गया है, कि जिसका उपदेश नारायण ऋषि अथवा भगवान्‌ ने खेतद्वीप 
में नारदजी को किया था। पिछले अकरणों में सागवतधर्स के इस तत्त्व का 
वर्णन किया जा खुका है, कि वासुदेव की एकान्तभाव से भक्ति करके इस 
जगद्‌ के सब व्यवहार स्वधर्मालुसार करते रहने से ही मोक्ष की प्राप्ति हो जाती 
है; और, यह भी वतला दिया गया है कि इसी अकार भयगवद्धीता में भी संन्यास 
सार्य की अपेक्षा कमयोग ही अष्ठतर माना गया है। इस नारायणीय धर्स की 
परस्परा का वर्णन करते समय वैशंपायन जनमेजय से कहते हैं, कि यह धर्स साक्षात्‌ 
नारायण से चारद को प्राप्त हुआ है और यही धम्मे “ कथितो हरिगीतासु समास- 
'विधिकल्पतः ? ( मा. शां, ३४६. १० ) हरिगीता अथवा भगवद्दीता में बतलाया 
गया है। इसी मकार आगे चलकर ३४८ वें अध्याय के ८ वें छोक में यह वत्तलाया 
गया है कि-- 








8 0७9 9० पी, ५0 पे 
समुपोरेप्चनीकेपु कुरुपाण्डवयोसले । 
अर्जुने विमनस्के च गीता भगवता स्वयम ॥ 


कौरव और पारडवों के चुद्ध के समय विसनस्क अर्जुन को भगवान्‌ ने ऐकान्तिक 
अथवा नारायण-धर्म की इन विधियों का उपदेश किया था; और, सब थुयों में स्थित 
बारायण-धर्म की परम्परा वतला कर उुनश्न कहा है, कि इस धर्म का और यतियों 
के धर्म अथोत्‌ संल्यास-धर्म का वर्णन ' हरिगीता ! में किया गया है (सभा. शां. 
इ४८- ३) | आदिपव और शान्तिपव सें किये गये इन छुः उल्लेखों के अतिरिक्त, 
अश्वम्रेधपवे के अनुगीतापव सें सी और एक वार भगवद्गीता का उल्लेख किया गया 
'है। जब भारतीय युद्ध पूरा हो गया, युधिष्टिर का राज्याशियेक भी हो गय्मा, और 
गुक दिन आऔीकृप्ण तथा अर्जुन एकन्न बैठे हुए थे, तब श्रीकृष्ण ने कहा “ यहाँ अब 
मेरे रहने की कोई आवश्यकता नहीं है; द्वारका को जाने की इच्छा है;'” इस पर 
अर्जुन ने श्रीक्ृप्ण सेआर्थना की, कि पहले युद्ध के आरम्भ से आपने सुझे जो उपदेश 
किया था वह में भूल गया, इसलिये वह मुझे फिर से बतलाइये ( अश्व. १६) 
तब इस विनती के अनुसार, द्वारका को जाने के पहले, श्रीकृष्ण ने -अर्जुन को 
अजञगीता-सुनाई। इस अजुयीता के आरस्में ही से भगवान्‌ ने कहा है--“दुर्भाग्य- 
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“चश तू इस उपदेश को भूल गेया, जिसे मैंने तुझे युद्ध के आरम्भ में बतलाया था। 
उस उपदेश को फ़िर से वैसा ही बतलाना श्रव सेरे लिये भी असम्भव है; इसलिये 
उसके बदल तुझे कुछ अन्य बातें बतलाता हूँ ” (मभा. अश्व- अनुगीता, ३६. 
६-३३ )। यह वात ध्यान देने योग्य है, कि अजगीता से वर्णित कुछ अकरण गीता 

ेृ के अकरणों के समान ही हैं। अनुगीता के निर्देश को मिलाकर, महाभारत में 

भगवद्गीता का सात वार रुपष्ट उल्लेख हो गया है । अरथांत्‌ भ्रन्तर्मंत प्रमायों से 
स्पश्टतया सिद्ध हो जाता है, कि भगवद्वीता वतेमान महाभारत का ही एक भाग ह्ै। 

परन्तु सन्देह की गति निरंकुश रहती है, इसलिये उपयुक्न सात निर्देशों से भी 
कई लोगों का समाधान नहीं होता। वे कहते हैं कि यह कैसे सिद्ध हो सकता है, 

“कि ये उल्लेख भी भारत से पीछे से नहीं जोड़ दिये गये होंगे? इस प्रकार उनके 
मन में यह शझ्ढ ज्यों की त्यों रह जाती है, कि गीता महाभारत का भाग है अथवा 
नहीं । पहले तो यह शड्ला केवल इसी समझ से उपस्थित हुंई है, कि गीता-अन्य 
ब्रह्मज्ञान-पधान है। परन्तु हमने पहले ही विस्तार-पूर्वकव चतला दिया है, कि यह 
समम ठीक नहीं; अतएव यथार्थ में देखा जायँ, तो अब इस शह्ला के दिये कोई 
स्थान ही नहीं रह जाता । तथापि, इन प्रमायों पर ही अ्धल्म्बित न रहते हुप्‌, 
हम बतलाना चाहते हं, कि अन्य प्रमाणों से भी उक्ल शह्मा की अयथार्थता सिद्ध 
हो सकती है। जब दो अन्थों के विपय में यह शह्ढा की जाती है, कि वे दोनों एक 
ही अन्थकार के हैं या नहीं, तव काव्य-सीसांसक-गण पहले इन दोनों वातों-शुब्द्‌- 
साइश्य और अर्थसाहश्य-का विचार किया करते हैं | शब्दसाइश्य में केवल 
शब्दों ही का समावेश नहीं होता, किन्तु उसमें भाषपा-रचना का भी समावेश किया 
जाता है। इस दृष्टि से विचार करते समय देखना चाहिये, कि गीता की भाषा 
ओर महाभारत की भाषा में कितनी समता है। परन्तु सहाभारत-अन्ध बहुत 
बड़ा और विस्तीण है इसलिये उसमें मौके मोक़े पर भाषा की रचना भी भिन्न भिन्न 
रीति से की गई है | उदाहरणा्थ, करणपव में कर और अर्जुन के युद्ध का वर्णन 
पढ़ने से देख पड़ता है, कि उसकी भाषा-रचना अन्य प्रकरणों की भाषा से समिन्न 
है।अतएव यह निश्चित करना अत्यन्त कठिन है, कि गीता ओर महाभारत की 
सापा में समता है या नहीं। तथापि, सामान्यतः विचार करने पर हमें प्रलोक- 
बासी काशीनाथपन्त तैलेंग ७ के मतसे सहमत होकर कहना पड़ता है, कि गीता 
की भाषा तथा छुन्द्रचना आप अथवा आचीन है। उदाहरणार्थ काशीनाथपन्त ने 
यह बतलाया है कि, अन्त ( गी. २. १६), भाषा ( गी. २. २४ ), वह्म(>अकुति, 

“ कख्गीय काशीनाथ त्यवंक तैलेग-द्वारा रचित भगवद्गीता का अंग्रेजी अनुवाद मेक्‍्स- 
मूलर साइवब-द्वारा संपादित प्राच्यधर्म-पुस्तकमाला ( 380780 80058 0 0 सक्ड 
:88798, 7० पा ) में अकाशित हुआहँ । इस ग्रन्थ में गाता पर एक दीकात्मक लेख 
अत्तावना के तौर पर जोड़ द्यिा गया है । स्वर्गीय तैलँंग के मेंतानुसार इस अकरण में जो 
व्उद्लेख हैं, वे ( एक स्थान को छोड़ ) इस प्स्तावना को लक्ष्य करके ही किये गये हैं । 


[& 


श्श्द्द गीतारहस्य अथवा कर्मेयोसत--परिशिष्ठ 
गी. ३४. ३ ), चोय (८-कर्मचोग ), पादपुरक अच्यय “ह (जी. २. £ % 
आदि शब्दों का अथोय गीता में जिस अर्थ किया गया है, उस अयथे में वे शब्द 
कालिदास अच्धृति के काब्यों में नहीं पाये जाते। और पाठमेद ही से क्‍यों न हो,- 
परन्तु गीता के १६. ३६ श्लोक से * दमस्छत्या ! चह अपाणिनीय शब्द रखा यथा 
में झक््य अह ' इस अकार अपाणिनीय सन्धि सी कीः 
(मी. १०. २४ ) से जो “ सेनानीना ” 
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पट्टी कारक है वह भी पाणिनी के अजुसार झुछ नहीं है। आप दृत्त-रचना के 
उदाहरणों को स्वर्यीय दैलंग ने स्पष्ट करके नहीं बतलाया दे। परन्तु हमें यह 
अतीत होता है, क्वि स्यारहवें अध्यायवाले विश्वरूप-वर्णन के ( गी. ११. 45-४० )- 
छइत्तीस छोछों को लचव करके ही उन्होंने गीता की छुन्द-रचचा को आप कहा है | 
इन शोकों के अत्येक चरण से प्यारह अदर हैं, परन्तु गणों का कोई नियम 
नहीं है; एक इन्द्रवद्भा है तो दूसरा उरपेंद्रवज्ञा, तीसरा है शालिनी तो चौथा किसी 
अन्य अकार क्ञा। इस तरह उक्त छुच्चीस खछोकों में, अर्थाद्‌ १४४ चरणों में, मिन्न 

सिदन्न जाति के छुल न्यारह चरण देख पहले हैं, तयापि वहाँ बह नियम भी देख- 
पढ़ता हैं, कि अस्येक चरण से ग्यारह अक्षर हैं, और उनमें से पहला, चौथा,- 
आठवों और अन्तिम दो अचर चुरु हैं; तथा छुठवोँ अक्षर मायः लघु ही हैं। इससे 
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बह अहुमाद किया जाता 
श्लोक रचे मं ब्यारह अक्रों के विषम-इत्त कालिदास के काव्यों में नहीं: 


मिलते। हो, शाकुन्तल चादक का * असी वेदिं परितः क्लप्तधिप्तया: ” चह #लोक- 
इसी छुन्द में है, परन्तु कालिदास ही ने उसे ' ऋकुदुन्द * अर्थात्‌ ऋग्वेद का छुन्दा 
इससे 





हो जाती हैं, कि आप-वच्चों के भ्चार के समय हीः 


गीता-अन्य की रचना हुई है । सहाभारत के अन्य स्थर्तों सें उक्त अकार के 
आप शब्द ओर वैदिक दुच देख पढ़ते हैं। परन्तु इसके अतिरिक्त, इन दोनों अन्यों' 


द्प् 
भाप-सलाइश्य क्ा दूधरा इढ़ ममाण बह है, कि सहासारत ओर गीता में एक ही 
से अनेक लोक पाये जाते हैं। महासारत के सब श्लोक की छानबीन कर यह 
मं ध्लोक उपलब्ध हैं। परन्त. 
महाभारत पढ़ते सनच उससें जो श्लोक न्यूनाघिक पाठसेद से गीता के स्लोकों के 
खदश हनन जान पढ़े, उनकी संख्या सी कुछ कम नहीं है, ओर उनके आधार पर 
भापा-साहश्य के अश्ष का निर्णय सी सहज ही हो सक्षता है। नीचे दिये गये श्लोक: 
ओर श्लोकाथे, गीता और महासारत ( कलकत्ता की प्रति ) में, शब्दशः अथवा 
पुक-आध शहद की सिच्वता होकर, ज्यों के स्यों मिलते हैं: 
गीता । महाभारत | 
$. ६ नानशखस्महरणथा० खेकरव मीष्सपर्च (५१, ४); गाता के सहश हीं 
इुयोचन द्वेगाचाय से अपनी सेना: 
का वर्णेन कर रहा है । 
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/६.० ५५ ५० ५/७०५१५२५७००५२५२५५२५-३९३५० 3 %४ई०>फे 
अर /४०४०९०५०४०५०५०५०५३५०५०३५०: 


“३. ३० अपर्याक्न० पूरा छोक। 
“३8. १३-१६ तक आठ शहोक १ 


१५ ४५ श्रहों बत महत्पापं० शछोकार्थ । 


-२. १६ उस्ो तौ न विजानीतः० छोकार्थ । 


-२. २८ अव्यक्वादीनि० 'छोक । 

२. ३१ धर्म्याद्धियुद्धाच्छेयो० शोकार्थ। 
7२. ३२ यरच्छुया० शोक | 

+२. ४६ यावान्‌ अर्थ उदपाने० छोक। 
४२. ४६ विषया विनिवत्तेन्ते० लोक । 


5९. ६७ इन्द्रार्णां हि' चरतां० छोक ! 


2२५ ७० आपूर्ममाणमचलग्रतिष्ठ ०छोक । 


:३. ४२ इन्द्रियाणि पराण्याहुः० 'छोक। 


-७, ७ यदा यदा हि घर्मस्य० 'छोक | 


-४. ३१ नाय॑ लोको5स्ययज्ञस्थ०लोकाप। 


:४. ४० नाय॑ ल्ोको5स्ति न परो ० छोकार्थ। 
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भीष्म, ५१ 

भीष्म, ५१, २९-२९; कुछभेद रहते हुए 

शेष गीता के छोकों के समान ही है । 

द्रीण, १९७, ५०; कुछ शब्दमेद है, शेष 
गीता के छोक के समान । 

शान्ति, २२४. १४; कुछ पाठभेद होकर 
वलि-वासव-संवाद और कठोपनिषद्‌ 
में ( ३. १८ ) है। 

ञ्री. ९. ६; ९, ११; ' अव्यक्त ! के चदले 
£ अभाव * है, शेष सब समान है । 

भीष्म. १२४, ३६; भीष्म करण को यही 
बतला रहे हैं। 

कणे, ५७, २ 'पार्थ ” के बदले “कर्ण 
पद रखकर दुर्योधन कण से कह रहा है। 

उद्योग, ४५, २६; सनत्सुजातीय प्रकरण 
में कुछ शब्दभेद से पाया जाता है । 

शान्ति, २०४. १६; मनु-बवृहस्पति-संवाद 
में अक्षरशः मिलता है। 

बन, २१०. २६; ब्राह्मण-व्याधसंवाद में 
कुछ पाठ्मेद से आया है और पहले 
रथ का रूपक भी दिया गया है । 

शान्ति, २५०, ९ शुक़ानुप्रश्न में ज्यों 
का त्यों आया 

शान्ति, २४५, ३ और २४७. २ का कुछ 
पराठभद से झुकानुप्रश्ष में दो 
बार आया है । परन्तु इस शोक 
का सूछ स्थान कठोपनिषद्‌ में है 
( कठ, ३. १० )। 

वन, १८९, २७; मार्कडेय प्रश्न में ज्यों 
का त्योंहे। 

शान्ति, ९६७, ४०; गोकापिलीयाख्यान 
में पाया जाता है, और सब प्रकरण 
यज्ञविषयक ही है । 

बन, १९९. ११०; मार्कडेय समस्यापवे 


में शब्ददः मिलता है। 


घ््श्द 





&. £ थरत्साँख्य: प्राप्यते स्थानं० छोक । 


&. १८ विद्याविनयसंपन्ने० शछोक । 
६. £ आतव हाव्मनों बंधु)० खोकार्थ। 


और आगामी शछोक का अर्थ । 
६. २६ सर्वभूतस्थसात्सानं० शछोकार्थ | 


६. ४४ जिज्ञासुरपि योगस्य० श्छोकार्थ। 

८. ३७ सहखयुगपर्यन्तं० यह छोक पहले 
युग का अर्थ. न बतला कर गीता 
में दिया गया है । 

८. २० यः स सर्चेषु भूतेषु० छोका् । 

$. ३२ ख्रियो चैश्यास्तथा० यह पूरा छोक 


ओर आगामी 'छोक का पूर्वार्ध । 
१३. १३ स्वतः पाणिपादं० 'छोक । 


१३. ३० यदा भूतप्थर्भावं० 'छोक | 
३४. $८ उध्व॑ गच्चुन्ति सच्वस्था ०छोक। 


* १६. २१ त्रिवि्ध नरकखेदे० छोक.। 


गीतारहस्य अथवा कर्मेयोग--परिशिष्ट । 





शान्ति, २०५: १९ और ३१६, ,४ इनः 
दोनों स्थानों में कुछ “पाठ्मेद से 
वसिष्ठ-कराल ओर याज्ञवत्क्य--- 
जनक के संवाद में पाया .जाता है। 

शान्ति, २३८, १९; शुकालुप्रश्न में अक्ष- 
रशः मिलता है । 

उद्योग, ३३. ६३, ६४. विदुरनीति म्रें 
ठीक ठीक मिलता है । 

शान्ति, २३८, २१; शुकालुप्रश्न, महु-' 
स्मृति (१९. ९१ ), इंशावास्यो-- 
पनिषद्‌ * ( ६ ) और कैपल्यो- 
पनिषद्‌ ( १. १० ) में तो ज्यों का 
त्यों मिलता है । हि 

शान्ति. २३५, ७ शुकानुप्रश्न में कुछ 
: पाठ्मेद करके रखा गया है। « 

शान्ति, २३१, ३१ शकानुप्रश्न में अक्षरश 
' मिलता है और युग का अ्थ बतलाने 
वाला कोष्टक भी पहले दिया गया है। 
मनुस्मति में भी. कुछ. पाठान्तर 'से 
मिलता है ( मनु, १, ७३ ). 

शान्ति, ३३९, २३ नारायणीय धर्म में: 
कुछ पाठान्तर होकर दो बार आया है।* 

अश्व, १९, ६१, और ६२. अनुगीता में 
कुछ पाठान्तर के साथ ये शछोक हैं ।.. 

शान्ति, २३८.२९ अश्व १९. ४५; शुकाजु- : 
अश्न, अनुगीता तथा अन्यत्र'! भी 
यह अक्षरश: मिलता है । इस 'छोक 
का मूलस्थान  चैताश्वतरोपनिषद्‌. 
(३.१६) है। ' ' 

शान्ति. १७, २३; युविष्ठिर ने अर्जुन से 
येही शब्द कहे हैं। * :' 

जश्व. ३९. १०; अन्ुगीता के गुरु-शिष्यः 
संवाद में अक्षरशः मिलता है । 


'डच्चोग, ३२. ७, विडुरनीति .में, अक्षरश:- 


मिलता है। 
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१७. ३ अ्रद्धासयो<ययं पुरुष:० छोकार्थ । शान्ति, २६२. १७; तुलाधार-जाजलि- 
संवाद के श्रद्धाप्रकरण में मिलता है।' 
६८. १४ अधिएष्ठान तथा कर्ता, छोक । शान्ति, ३४०... ८७; नाराणीय धमम में 
अक्षरदः मिलता है । 

उक्त तुलना से यह बोध होता है, कि २७ पूरे छोक और १२ छोका्ध, गीता 
तथा महाभारत के भिन्नभिन्न प्रकरणों में, कहीं कहीं तो अत्तरशः और कहीं 
कहीं कुछ पाठान्तर होकर, एक ही से हैं; ओर, यदि पूरी तौर से जाँच की जायें 
तो और भी बहुतेरे छोकों तथा छोकाधों का मिलना सम्भव हैं। यदि यह देखना 
चाहें, कि दो दो अथवा तीन तीन शब्द अथवा छोक के चतुर्थाश' ( चरण ), 
गीता और महाभारत में कितने स्थानों पर एक से हैं, तो उपयुक्न तालिका कहीं , 
अधिक बढ़ानी होगी # | परन्तु इस शब्द-साम्य के भर्तिरिक्कत केवल उपर्युक्त 
तालिका के 'छोक-साइश्य का ही विचार करें तो बिना यह कहे नहीं रहा जा सकता, 
कि महाभारत के अन्य प्रकरण और गीता ये दोनों एक ही लेखनी के फल्त हैं। यदि 
प्रत्येक अकरण पर विचार किया जायें तो यह प्रतीत हो जायगा, कि उपर्युक्त ३३ 
शोकों में से ३ मार्कण्डेय-प्रश्न में, है साकेण्डेय-समस्‍्या में, $ वराह्यण-व्याध-संवाद में, 
२ विदुरनीति में, ३ सनत्सुजातीय में, $ मलु बृहस्पति-संबाद में, ६६ श॒कराजुमश्न में, 
4 तुलाधार-जाजलि-संवाद में, १ वसिष्ट-कराल और याज्ञवल्क्य-जनकसंवाद में, १३ 
नारायणीय धर्म में, २३ अजुगीता में, और शेष भीष्म, जोण, तथा ख्रीपव में 
उपलब्ध हैं। इनमें से प्रायः सब जगह ये छोक पूर्वापर संदर्भ के साथ उचित 
स्थानोंपर ही मिलते हैं-पत्ििप्त नहीं हैं; ओर यह भी प्रतीत होता है, कि इनमें से 
कुछ शोक गीता ही में समारोप दृष्टि से लिये गये हैं । उदाहरणार्थ, “ सहख्थुग- 
पर्नन्त ” (गी. ८. १७ ) इस छोक के स्पष्टीकरणार्थ पहले वर्ष भौर थुग की व्याख्या 
बतलाना आवश्यक था; और महाभारत (शां, २३१ ) तथा महुस्तति में इस छोक 
के पहले उनके लक्षण भी कहे गये हैं । परन्तु गीता में यह छोक, थुग आदि की 
ध्याख्या नं बतला कर, एकदम कहा गया है। इस दृष्टि से विचार करने पर यह 
नहीं कहा जा सकता, कि महाभारत के अन्य प्रकरणों मैं ये छोक गीता ही से 


# यदि इस दृष्टि से संपूण महाभारत देखा जायें तो गाता जा एट7प को मे जप महाभाखत देखा जाये तो गाता और महाभारत में समान महाभारत में समान 
'छोकपाद अथीत्‌ चरण सौसे भी अधिक देख पडेंगे। उनमें से कुछ यहां दिये जाते हैं।-- 
कि सोरगैजीवितेन वा (गी. १. ३२), नेतत्त्वव्युपपथत (गी. २. ३),्रायत महतो भयात्‌. 
( ९. ४० ), अशान्तस्य कुंतः छुखम्‌ (२. ६६ ), उत्सीदेयुरिम छोकाः (३. ३४),मनो 
दु्निग्रई चलम्‌ ( ६. रे५ ), समात्मा भूतभावनः ( ९. ५. » मोघाशा मोघकर्मागः 
( ९. १२ ), समः सर्वेषठ भूतेषु (९. २९ ), दीप्तानलार्कबुति० ११. १७ ), सर्व- 
भतहिंते रताः ( १९. ४ ) तुल्यनिंदास्तुतिः ( १२. १ ९) संहुशे येनकेनचित्‌ ( १९. 
१९ ), समलोष्ठाइमकाँचनः ( १४.२४ ) त्रिविधा कर्मचोंदना ( १८. १८ ), निर्मम 
शान्तः (१८. .५३ ) मद्यभूगाय कह्पते ( १८. ५३५ ) इत्यादि। 
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४२०. शीतारहस्य अथवा कमैयोगशास्त्र-परिशिष्ट । 











उद्छत किये गये हैं; और, इनके भिन्न भिन्न अकरणों में से गीता में इन छोकों का 
लिया जाना सी संभव नहीं है । अतएव, यही कहना पड़ता है, कि गीता और 
महाभारत के इन अकरणों का लिखनेवालः कोई एक ही पुरुष होना चाहिये। यहाँ 
यह भी वतला देना आवश्यक अतीत होता है, कि जिस प्रकार मनुस्थति के कई 
शोक महाभारत सें मिलते हैं, & उसी अकार गीता का यह पूर्ण छोक “सहसखयुग- 
'पर्यन्त ” ( ८. १७ ) कुछ हेर फेर के साथ, और यह शोकार्थ “ श्रेयान्‌ स्वधर्मो 
विगुणः परधर्मास्खजुष्ठितात्‌ ? (गी. ३. ३९ और गी. १८. ४७ )--' भ्रेयान्‌ ? के 
बदले “ बर॑ ? पाठान्तर होकर--मजुस्ट॒ति में पाया जाता है, तथा “ सर्वभूतस्थ- 
सास्मान” यह श्लोकार्थ भी (गी.६.२६)“सर्वभूतेष॒ चात्मानं”इस रूप से मनुस्तृति 
.में पारा जाता है ( मनु. १.७३; १०.६७;३२.६१ )। महाभारत के अनुशासनपर्व 
सें तो “मनुनःभिद्दित शास्र ” (अनु. ४७. ३५ ) कह कर मनुस्यति का स्पष्ट 
रीति से उल्लेख किया गया है । ह 
शब्द साइश्य के बदले यदि अथ साइश्य देखा जायेँ तो भी उक्त अनुवाद दृढ़ 
हो जाता है। पिछले अकरणों में गीता के कैयोग-माते और पवृत्ति-प्रधान भाग- 
बत-धर्म था नारायणीय-धर्म की समता का दिग्दशन हम कर ही चुडे हैं। चाराय- 
शीय-धर्म से व्यक्त सृष्टि की उपपत्ति की जो यह परम्परा बतलाई गईं है, कि बासु- 
देव से संकर्पण, संकर्षण से अद्युस्त,प्रयुम्त से अनिरुद्ध और अनिरुद्ध से ब्रह्मदेव हुए, 
वह गीता सें नहीं ली गईं। इसके अतिरिक्त यह भी सच है कि गीता-धर्म और 
तारायणीय-धम्म में अनेक भेद हैं । परन्तु चत॒च्यूइ परमेश्वर की कल्पना गीता को 
मान्य भले न हो, तथापि गीता के इन सिद्धान्तों पर विचार करने से प्रतीत होता 
है कि गीताधम और भागवत धर्म एक ही से हैं। वे सिद्धान्त ये हैं--एकब्यूह 
वासुदेव की भक्कि ही राजमार्ग है, किसी भी अन्य देवता की भक्ति की जायें घह 
वासुददव ही को श्र्पण हो जाती है; भक्त चार भ्रकारके होते हैं; खधर्म के अज्ुसार 
सब कमे करके भगवज्ञक् को यज्ञ-चक्र जारी रखना ही चाहिये और संन्यास लेना 
डचित नहीं है | पहले यह भी बतलाया जा खुका है, कि विवस्वान्‌-मनु-इच्चाकु 
आदि सांमदायिक परंपरा भी दोनों ओर एक ही है। इसी प्रकार सनत्सुजातीय 
शकाउप्रश्ष, याज्ववल्क्य-जनकसंवाद, अनुगीता इत्यादि प्रकरणों को पढ़ने से यह 
ब्रात ध्यान में आ जायगी, कि गीता से वर्णित वेदान्त या अध्यात्मज्ञान भी उक्त 
अकरणों सें अतिपादित बहाज्ञान से सिल्ता जुलता है। कापिल-सांख्यशासत्र के २९ 
तच्चों और गुरोव्कर्प के सिद्धान्त से सहमत होकर भी भगवद्दीता ने जिस प्रकार यह 
भाना है, कि प्रकृति और झुरुप के भी परे कोई नित्य तत्त्वःहै, उसी प्रकार शान्तिपवे 
के वश्षिएट-कराल-जनक-संवाद में और “7 ह. व में और याज्वल्क्थ-जनक-संवाद में विस्तार- में विस्तार-पूत्रेंक यह 
% आ्ाच्यधमपुस्तकमाला' में मह॒स्ठ॒ ते का अंग्रेजी अजुवाद प्रकाशित हुआ है; उसमें 
के. साहेब ने एक फेह्वीरिस्त जोड दी है, और यह बताया है; कि मचुस्मथ॒ति के कौन 
जीन से श्लोक महाभारत में मिलते हैं ( 5: 8, 8, ९०:४५ ५7०. 588 देखो ). 





भाग १--गीता और महाभारत । भ्रर्१्‌ 


वीपिलनरीतर 3. 
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-अतिपादन किया गया है, कि सांख्यों के ३९ ततों के परे एक “ छुब्बीसवाँ लत्त 
और है मित्तके ज्ञान के बिना कैवल्य प्राप्त नहीं होता। यह विचार-सादश्य केवल 
कर्सथोग या अध्यात्म इन्हीं दो विपयों के सम्बन्ध से ही नहीं देख पढ़ता; किन्तु 
“इन दो झुख्य विपयों के अतिरिक्त गीता में जो अन्यान्य विषय हैं उनकी बराबरी 
- के प्रकरण भी महाभारत में कई जगह पाये जत्ते हैं। उद्धाहरणार्थ, गीता के पहले 
- अध्याय के आरम्भ में ही द्ोणाचार्य से दोनों सेनाओं का जैसा वर्णन दुर्योधन 
मे किया है ठीक दैसा ही वर्णन, आगे सीष्मपर्व के ९१ वें अध्याय में, 
- उसने फ़िर से द्वोणाचार्य ही के निकद किया है । पहले श्रध्याय के उत्तराधे 
'झ अर्लुन को जैसा विपाद हुआ, वैसा ही युधिष्ठिर को शान्तिपव के आरस्म 
में हुआ है; ओर जब भीष्म तथा द्ोण का , योगवल से ' वध करने का समय 
समीप आया, तब अर्जुन ने अपने मुख से फिर भी वैसे ही खेद्युक् वचन फहे 

"हैं (सीप्म, ६७. ४-७; और ३०८- झ८-६४ ) | गीता (१. ३२,३३ ) के भारस्भ 
में अर्जुन ने कहा है, कि जिनके लिये उपभोग प्राप्त करना है उन्हीं का वध 
करके जय भराप्त को तो उसका उपयोग ही क्या होगा ! और जब युद्ध में सव कौरवों 
का वध हो गया तब यही बात दुर्योधन के मुख से भी निऊली है ( शल्य. ३१. 
४२-५१ )। दूसरे अध्याय के झरस्म में जैसे सांहय और कर्मयोग ये दो निष्ठा 
बतलाई गई हैं, वैसे ही नारायणीय धर्म में ओर शार्तिपवे के जापकीपास्यान 
तथा जनक-सुलभा-संवाद में भी इन निछाओं का वर्णन पाया जाता है (शा.१६६ 
और ३२०) । तीसरे अध्याय में कहा है--अकमे की अपेक्षा करे भ्रे्ठ है, कर्म न 
क्रिया जाये तो उपजीविक्ा भी न हो सकेगी, इत्यादि; सो यही बातें बनपवे के 
आरअ्भ में द्वौपदी ने युधिष्टिर से कही हैं (वन. ३२); भोर उन्हीं तत्तों का उल्लेख 
अनुगीता सें भी फिर से किया गया है। श्रौत-धर्म या स्मात-घर्म यज्ञमय है, यज्ञ 
और पजा को बहादेव ने एक ही साथ निर्माण किया है, इत्यादि गीता का अवचन 
नारायणीय धर के अरिरिक्त शान्तिपर्व के अन्य स्थानों में ( शा. २६० ) और 
मलुस्थति (३) में भी मिलता है; तुलाधार-माजलि-सेवाद में तथा माह्मण- 
.अंयाध-संबाद में भी यही विचार मिलते हैं; कि स्वधर्म के अनुसार कमे करने में कोई 
- पाप नहीं है (शां, २६०-२६६ और बन. २०६-२१६ )। इसके सिवा, सट्टि की 
उत्पत्ति का जो थोडा वर्णन गीता के सातवें और आउव भ्रध्यायों में है; उसी 
अकार का वर्णन शान्तिपर्व के श॒क्ताजुप्र्ष में भी पाया जाता है ( शा, २३१ 
और छुठ्ये भ्रध्याय में पातअल-योग के आसनों का जो चणेन है, उसी का फिर से 
-शुकाजुप्रश्ष ( शां. २३६ ) में और आगे चलकर शान्तिपव के अध्याय ३००मैं तथा 
अनुगीता ये भी विस्तार-पूत्रैक विवेचन किया गया है ( अशथ. १६)। अनुगीता के 
शुरुशिष्यसंवाद में किये गये मध्यमोत्तम वस्तुओं के वर्णन ( अश्व. ४३ और४४) 
और गीता के दसवें अध्याय के विभूति-वर्ण न के विषय में तो यह कहा जा सकता 
'है, कि इन दोनों का प्रायः एक ही अर्थ है। महाभारत में कहा है, कि ग्रीता से 


श्य्र्‌ गीतारहस्थ अथवा कमैयोग--परिशिष्ट 
भववान्‌ ने अजुन को लो विश्वरूप दिखलाया था, वही सन्धि-अस्ताव के समय: 
इर्याधन आदि कोरवों को, और युद्ध के बाद द्वारका को लोटते समय सारे में उत्तझ 
को भगवान्‌ से दिखलाओ, ओर नारायण ने नारद को दथा दाश्षरथि राम ने परशु- 
राज को दिखलाया (ड. १३०; अश्व. <£; शां. ३३६; वन ६६ )। इसमें सन्देह 
नहीं, कि गीता का विश्वरूप-वर्यणन इन चारों स्थानों के चर्णनों से कहीं अधिक सुरस 
और विस्तृत है; परन्तु सब वर्णनों को पढ़ने से यह सहज ही मालूम हो जाता 
हैं, कि अर्थ-सासश्य की दृष्टि से उनमें कोई नवीनता नहीं हैं। गीता के चोदहरवे 
और पन्डूदववे अध्यायों मे इन वातों का निरूपण किया यया है, कि सच्व, रज और 
तन इन तीनों युणों के कारण सृष्टि में सिन्नता केस होती हैं, इन शु«्यों के 
लक्षण क्या हैं, ओर सब कतंत्व गुणों ही का है, आत्मा का नहीं, ठीक इसी प्रकार 
इन तीनों का चेन अनुगीता (अश्व. ३६-३६ ) में और शास्तिपवे में भी 
अनेक स्थानों में पाया जाता है (शां. र८घ४ और ३००-३११ )) सारांश गौता में 
जिस प्सक्ञ का वन किया गया हैं उसके अजुसार गीता में कुछ विपयों का विवे- 
चन अधिक विस्तृत हो गया है ओर नीता की विपय-व्रिवेचन-पद्धति भी कुछ भिन्न 
हैं; तथापि थरह देख पढ़ता हैँ, कि गीता के सब विचारों से समानता रखनेवाले 
विचार सहासारत ने भी पथक्‌ एयक कहीं न कहीं न्यूनाधिक पाये ही जाते 
आर यह वतलाने की आवश्यकता नहीं, कि विच्चारसाइश्य के साथ हीं साथ थोढी 
ससता शब्दों सें भी आप ही आप आ जाती है। सार्गशीर्ष महिने के सम्बन्ध" 
की सच्शता तो ब्रदुत हो विलरुण है । गाता में “ सासानां मार्सशीपो5ह ? (सी. 
०. ३९) कह कर इस मास को जिस अकार पहला स्थान दिया हैं, उसी अकार, 
अनुशालनपर्व क्वे दानधर्म अकरस में जहाँ उपदास के लिये सह के चाम बतलाये 
का सॉक्ा दा बार आया है, वहाँ अस्येक बार सार्गशशोपषे से ही सहीनों की गिनती 
आरम्म की यह है (अनु. १०६ ओर ३० 8) । गीता में वात आत्मोपम्यथ की या 
सब-भृत-हित का दाष्ट, अथवा आधिभोातिक, आधिदरविक्त ओर आध्यात्मिक भेद 
तथा देदबाच आर पितयाण-गति का उन्नेख सहाभारत के अनेक स्थानों सें पाया: 
जाता ह | पिछ्धल अकरणों सें इनका विस्तृत विवेचन किया जा चुका है, अतणव 
चहा पर घुनरुक्षि की आवश्यकता नहीं । | 
. भाषासाइस्य की ओर देखिये, या अर्थलाइश्य पर ध्यान कीजिये, अथवा गौता 
के विषत्र में जो महाभारत में छः-साव उल्लेख मिलते हैं उच्त पर विचार कीजिये; 
अनुसान कि गाता वर्तमान महासारत का ही एक भाग हैं 
0 से उर्प ने बतमान महाभारत की रचना की है उसी ने वर्तमाव गीता का 
मे वजन किया हं। हमने देखा हैं, कि इन सब अमाणों की ओर दर्लंद्य करके 
अथवा किसी तरह उनका अटकल-पच्चू अर्थ लगा कर कुछ लोगों ने गीता को अख्िसः 
तप करन का चत्त किया है। परन्तु जो लोग वाह्य असायों को नहीं मानते और 
सेशयरूपी पिशाच को अग्नस्थान दिया करते हैं, उनकी विचार-पद्धृति: 
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स्‍ स्थान दिया गया है, तो वात कुछ और थी। 
रन मना शा गीत कह 
पर प नहीं है, किन्तु महाभारत में जिन प्रमाणभूत प्रेष्ठ 
'पों के चरित्रों का वर्णन किया गया है उनके चरित्रों का नीतितत्त या र्म बत- - 
लाने के लिये महाभारत में कर्मयोग-प्रधान गीता का निरूपण अत्यन्त आवश्यक था; 
ओर, वर्तमान समय सें महाभारत के जिस स्थान पर वह पाई जाती है उससे बढ़- 
कर, काब्य-दृष्टि से भी, कोई भ्रधिक योग्य स्थान उसके लिये देख नहीं पडता। इतना 
सिद्ध होने पर अन्तिम सिद्धान्त यही निश्चित होता है, कि गीता महाभारत में 
उचत कारण से और उचित स्थान पर ही कही गई है--वह अल्‍्तिप्त नहीं है ! 
महाभारत के समान रामायण भी सर्वमान्य और उत्कृष्ट आप महाकाव्य है; और 
उसमें भी कथा-असन्नाचुसार सत्य, पुत्रधम, मातृधर्म,राजधर्स आदि का मार्मिक विवे- 
चन हैं। परन्तु यह चतलाने की आवश्यकता नहीं, कि वाल्मीकि ऋषि का सूल हेतु 
अपने काव्य को महाभारत के समान “ अनेक समयान्वित, सूचम धर्म-अधर्म के 
अनेक न्यायों से ओतओत, और सब लोगों को शील तथा सच्चरित्र की शिक्षा देने में 
सब अकार से समर्थ ” बनाने का नहीं था; इसलिये धर्म-अधर, कार्य-अकाये या 
नीति की दृष्टि से महाभारत की योग्यता रामायण से कहीं बढ़कर है। महाभारत 
केवल आप काव्य या केवल इतिहास नहीं है, किन्तु वह एक संहिता है, जिससे 
धर्म-अधर्म के सूच्म प्रसदगों का निरुपण किया गया है; और यदि इस घममसंहिता 
में कर्मयोग का शास्यीय तथा तात्तिक विवेचन न किया जायें, तो फिर वह कहाँ 
किग्रा जा सकता है? केवल बेदान्त-अन्यों में यह विवेचन नहीं किया जा सकता । 
उसके लिये योग्य स्थान धर्मसंहिता ही है; और यदि महाभारतकार ने यह विवेचन 
न किया होता, तो यह धर्म-अधम का बुहत्‌ संअह भ्रथवा पौँचवोँं वेद उत्तना ही 
अपूर्ण रह जाता । इस च्रुटि की पूर्ति करने के लिये ही भगवद्गीता महाभारत में 
रखी गईं है। सचमुच यह हमारा बढ़ा भाग्य है, कि इस कर्मयोग-शास्र का मस्ठन 
महाभारतकार जैसे उत्तम ज्ञानी सत्पुरुष ने ही किया है, जो चैदान्तशासत्र के समान 
ही व्यवहार में भी अत्यन्त निपुण थे। 
इस प्रकार सिद्ध हो चुका, कि वर्तमान भगवद्गीता प्रचलित महाभारत ही 
का एक भाग है। अब उसके अर्थ का कुछ अ्रधिक स्पष्टीकरण करना चाहिये।. 
भारत ओर महाभारत शब्दों को हम लोग समानार्थक समझते हैं, परन्तु वस्तुतः 
वे दो भिन्न मिन्न शब्द हैं। व्याकरण की दृष्टि से देखा जायें तो * भारत ” नाम 
उस अन्य को भाप्त हो सकता है, जिसमें भरतवरशी राजाओं के पराक्रम का वर्णन : 
हो। रामायण, भागवत आदि शब्दों की व्युत्पत्ति पेसी ही है; और, इस रीति से, . 
भारतीय युद्ध का जिस अन्ध में वर्णन है उसे केवल * भारत ! कहना यथेष्ट होः 
सकता है, फिर वह अन्य चाहे. जितना विस्तृत हो। रामायणमन्थ कुछ छोटा. « 
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नहीं है; परन्तु उसे कोई महा-रामायण नहीं कहता । फ़िर भारत ही को * महा- 
सारत ! क्यों कहते हैं? महाभारत के अन्त सें यह बत्तल्ाया है, कि महत्व ओर 
भारतच्व इन दो गुणों के कारण, इस अन्थ को महाभारत नास दिया गया है 
( स्व॒गो. ४. ४४ )। परन्तु ' महाभारत” का सरल शब्दार्थ “बढ़ा भारत ! होता 
- हैं। और, ऐसा अथे करने से यह अश्न उठता है, कि “बढ़े” भारत के पहले क्या 
कोई “ छोटा ? भारत भी था ? और, उसमें गीता थी या नहीं ? वर्तमान महा- 
भारत के आदिपवे से लिखा है, कि उपाख्यानों के अतिरिक्त महाभारत के छोकों 
की संख्या चौबीस हजार है, (आ. १. १०१ ); और आगे चल कर यह भी लिखा 
“ है, कि पहले इसका “जय ? नाम था (आ, ६२. २० ) | “जय ? शब्द से भारतीय 
- युद्ध में पाण्ठचों के जय का बोध होता है; और ऐसा अथे करने से यही अतीत 
: होता है, कि पहले भारतीय युद्ध का वर्णन “ जय ? नामक अन्ध से किया गया था; 
आंगे चल कर उसी ऐतिहासिक अन्थ सें अनेक॑ उपाख्यान जोड़ दिये गये और इस 
- अक्कार सहाभारत---एक बड़ा गन्थ--हो गया, जिपमें इतिहास ओर घमम-अधमे- 
: विवेचन का भी निरूपण किया गया है। आश्वलायन गृह्यसूत्रों के ऋषितपैण सें--- 
“सुमन्तु जमिनि-वैशेपायन-पैल-सूत्र-भाष्य-भारत-महा भारत-घमौचायो।”? (आ.-गु. 
३, ४. ४ )--भारत ओर महाभारत दो भिन्न 'मिन्न अन्‍्थों का स्पष्ट उल्लेख किया 
“. गया है; इससे भी उक्त अनुमान ही दृढ़ हो जाता है । इस अकार छोटे भारत का 
बढ़े भारत में समावेश हो जाने से कुछ काल के बाद छोटा “ भारत ! नामक स्व॒तन्त्न . 
अन्थ शेष नहीं रहा ओर स्वभावतः लोगों में यह समझ हो गई, कि केवल * महा- 
भारत ” ही एक भारत-अन्य है। वर्तमान महासारत की पोथी में यह वर्णच मिलता 
है, कि व्यासजी ने पहले अपने पुत्र ( शुक ) को ओर अनन्तर अपने अन्य शिप्यों 
को भारत पढ़ाया था (आ. १. १०३ ); ओर झाग यह भी कहा है, कि सुभन्तु, 
' जमिनि, पल, शुक ओर वेशंपायन, इन पोच शिप्यों ने पाँच भिन्न सिन्न भारत- 
संहिताओं या महामारतों की रचना की (आ. ६३.६० ) | इस विषय में यह कथा 
" पाई जाती है, कि इन पांच महाभारतों सें से वशंपायन के सहाभारत को ओर 
जमितो के महाभारत में से केवल अश्वमेधपव ही को ज्यासजी ने रख लिया। इससे 
अब यह भी मालूम हो जाता है, कि ऋषितरपंण में * सारतं-महाभारत ? शब्दों 
के पहले सुमन्तु आदि नाम क्यों रखे गये हैं । परन्तु यहँ। इस विषय में इतने 
गहरे विचार का कोई अग्रोजन नहीं । रा० ब० चिंतांसणिराव वैद्य ने महाभारत 
“के अपने टीका-प्रन्थ में इस विषय का विचार करके जो सिद्धान्त स्थापित किया है, 
“वही हमें सयुक्लिक मालूस होता है | अतएव यहाँ। पर इतना कह देना ही यथेष्ट 
होगा, कि वर्तमान समय से जो सहासारत उपलब्ध है वह मूल से वैसा नहीं था; 
'सारत या महाभारत के अनेक रूपान्तर हो गये हैं, ओर उस ग्रन्थ को जो अन्तिम 
“स्वरूप प्राप्त हुआ वही हमारा चतेसान महाभारत है | यह नहीं कहा जा सकता, 
कि सूल-सारत से भी गीता न रही होगी । हा, यह प्रगट है, कि सनत्सुजातीय 


भाग २--गाता और उपानिपद्‌ । ४२४: 
विदुरनीति, शुक्राजुप्रक्ष, याज्नवल्क््य-जनक-संवाद, विष्णुसहलनाम, अजुगीता, . 
नारायणीय-धर्म आदि प्रकरणों के समान ही वर्तमान गीता को भी सहाभारतकार ने: 
पहले अन्थों के आ्रधार पर ही लिखा है--नई रचना नहीं की है । तथापि, यह भी: 
निश्चपूर्वक नहीं कहा जा सकता, कि मूल गीता सें महाभारतकार ने कुछ भी 
हेरफेर न किया होगा । उपयुक्न विवेचन से यह वात सहज ही समस्त में आरा : 
सकती है, कि वर्तमान सात सो शछोकों की गीता वर्तमान महाभारत ही का एक 
भाग है, दोनों की रचना भी एक ही ने की है; ओर वर्तमान महाभारत में वर्तमान 
गीता को फिसी ने बाद में मिला नहीं दिया है | झआगि यह भी बतलाया जायगा, कि 
वर्तमान महाभारत का समय कोन सा है, और-मूल-गीता के विपय में हमारा मत: 
क्‍या है। 
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भाग २-गीता और उपनिषद्‌ | 


अब देखना चःश्यि, कि गीता और भिन्न भिन्न उपनिपदों का परस्पर संबंध क्या ' 
है। वर्तमान महाभारत ही में स्थान स्थान पर सामान्य रीति से उपनिपदों का उल्लेख 
किया गया है; भर बुहदारणएयक ( १.३ ) तथा छान्दोग्य ( १. २) में वर्णित प्राणँ- 
द्वियों के युद्ध का दाल भी अ्ुगीता (अश्व. २३) में है, तथा “नमे स्तेनो जनपदे!” 
आदि कैकेय-अश्वपति राजा के सुख से निकले हुए शब्द भी ( छा ९. १३. ९ ) 
शान्तिपव में उक्त राजा की कथा का वर्णन करते समय, ज्यों के ध्यों पाये जाते हैं 
(शा,७७. ८) | इसी प्रकार शान्तिपवे के जनक-पंचशिख-संवाद में बृहदारण्यक (४. 
४. १३) का यह विपय मिलता है, कि “न ग्रेत्य संशाहिति” अर्थात्‌ मरने पर ज्ञात्ा 
को कोई संज्ञा नहीं रहती क्योंकि वह ब्रह्म में मिल जाता है; और वहीं भ्न्त में, . 
प्रश्ष ( ६.५० ) तथा सुंडक (३. २. ८.) उपतिपदों में चर्णित नदी और समुद्द का 
इश्टान्त, नाम-रूप से विसुक्क पुरुष के विपय में, दिया गया है। इन्द्रियोंको घोड़े कह कर 
ब्राह्म॒ण-व्याध-संवाद (वन, २१०) ओर अज॒गीता में बुद्धि को सारथी की जो उपमा 
दी गई है, वह भी कठोपनिपद्‌ से ही ली गई है (क. ३. ३. ३) और कठोपनिपद्‌ 
के ये दोनों श्लोक--/ एप सर्वेषु भूतेपु गृढात्मा ” ( कठ.३. 5९ ) ओर “ अन्यत्र 
धमादन्यत्राधमौत्‌” (कढ. २.३४)--भी शान्तिपव में दो स्थानों पर (१८७. २२ 
और ३११.४४ ) कुछ फेरफार के साथ पाये जाते हैं । श्वेताशतर का “ सवैतः 
पाणिपादं० ” श्लोक भी, जैसा कि पहले कह आये हैं, महाभारत में अनेक स्थानों 
पर और गीता में भी मिलता है। परन्‍्दु केवज्ञ इतने ही से यह साचश्य पूरा नहीं हे 
जाता; इनके प्लिवा उपनिपदों के और भी -बहुत से वावय महाभारत में कई स्थानों : 
पर मिलते हैं। यही क्यों, यह भी कहा जा सकता है, कि महाभारत का अध्यात्म-- 
ज्ञान प्रायः उपनिपदों से ही लिया गया है। 
गीतारहस्प के नये और तेरहवें प्रकरणों में हमने विस्तारपूवेक दिखला दिया: 
है. कि महाभारत के समान ही .भगवद्दीता का श्रध्याक्ज्ञान भी उपनिषदों के : 
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स्शाधार पर स्थापित है; और, गीता मे भक्निमार्ग का जो वर्णन है, वह भी इसे ज्ञान 
से अलग चहीं है। अतएव यहाँ उसको दुवारा न लिख कर संस्‍्षेप से सिर्फ़ यही 
अतलाते हैं, कि गीता के द्वियीय अध्याय में वर्णित आत्मा का अशोच्यत्व, आउंवें 
अध्याय का अक्षरह्म-स्वरूप ओर तेरहवें अध्याय का चेन्न-कषेत्रश-विचार तथा 
“बिंशेष करके “ क्षेय ” परवह्म का स्वरूप--इन सब विपयों का वर्णन गीता में 
“ अक्षरशः उपनिपदों के आधार पर ही किया गया है। कुछ उपनिपद्‌ गय में हैं 
- और कुछ पद्म में हैं। उनमें से गद्याव्मक उपनिपदें के वाक्‍्यों को पद्यमय गीता सें 
ज्यों का सो उद्धत करना सम्भव नहीं; तथापि जिन्‍्हों ने छान्दोग्योपनिपद्‌ आदि 
को पढ़ा है उनके ध्यान में यह वात सहज ही आ जायगी कि “जो है सो है, ओर 
जो नहीं सो नहीं”? (गी. २. १६) तथा “ये य॑ चापि स्परन्‌ भाव०?! (गी.८-६") 
-इत्यादि विचार छान्दोग्योपनिपद्‌ से लिये गये हैं; और “ ज्षीणे पुण्ये० ”(गी.&. 
३२१ ) ५ “४ ज्योतिषां ज्योतिः ” ( गी. १३. १७ ) तथा “ सान्रास्पशो: ? ( गी.२ 
१४) इंस्थादि विचार और वाक्य वृहदारण्थक उपनिषद्‌ से लिये गये हैं। परन्तु 
गद्य उपनिषदों को छोड़ जब हम पद्मात्मक उपनिपदों पर घिचार करते हैं, तो यह 
समता इससे भी अधिक स्पष्ट व्यक्त हो जाती है । क्योंकि, इन पद्माव्मक उपनि- 
पदों के कुछ श्लोक ज्यों के त्यों सगवद्गीता में उद्धत किये गये हैं। उदाहरणार्थ, 
कठोपनिपद्‌ के छुः सात श्लोक, अक्षरशः अथवा कुछ शब्द-मेद से, गीता से लिये 
- गये हैं। गीता के द्वितीय अध्याय का “ आश्चर्यवत्पश्यति० ? ( २. २६ )श्लोक, 
कठोपनिपद्‌ की छ्विंतीय वज्ञी के ““आख्रर्यों बक़्ा० ” ( कठ. २. ७ )»लोक के 
समान है; ओर “न जायते प्रियते वा कदाचितू० ?? (गी. २. २० ) श्लोक तथा 
“यदिच्छुन्तो झह्मचय चरन्ति०”” (गी. ८.११) श्लोकाध, गीता और कठोपनिपद्‌ 
' में, अक्तरशः एक ही है ( कठ, २. १६; २. १५ )। यह पहले ही बतला दिया 
गया है, कि गीता का “ इन्द्रियाणि पराण्याहु:० ” ( ३. ४२ ) श्लोक कठोप- 
निपद्‌ (कठ, ३.१०) से लिया गया है। इसी प्रकार गीता के पंह्हवें अध्याय में 
वर्णित अश्वर्थ-बूत्त का रूपक कठोपनिपद्‌ से, और “न तद्मासयते सूर्यो०”? (गी. 
११. ६) श्लोक कठ तथा ख्ेताश्वतर उपनिषदों से; शब्दों में कुछ फेरफार करके; 
लिया गया है। श्वेताश्वतर डपनिपद्‌ की चहुतेरी कल्पनाएँ तथा श्लोक भी गीता में 
पाये जाते हैं। नें प्रकरण में कह चुके हैं, कि साया शब्द का अयोग पहले पहल 
अताश्वरोपनिषद्‌ से हुआ है और वहीं से वह गीता तथा सहाभारत' से लिया गया * 
होगा । शठद-साइश्य से यह भी ग्रगट होता है, कि गीता के छुठवें अध्याय से 
थोगाम्यास के लिये योग्य स्थल का जो यह वर्णन किया गया है--“ शुच्ौ देशे 
प्रतिष्ठाप्य०” ( सी, ६.१३ )--चह “समे शचौ८” आदि :( श्वे. २. ३० ) सन्‍्त्र 
से लिया गया है और “ सम कायशिरोप्रीबं०? .(गी.६. १३) ये शब्द “ त्रिरू 
“ ज्षतत स्थाप्य.ससे शरीर” (अब. २. 5) इस मन्त्र से लिये गये हैं । इसी प्रकार 
: “स्वतः पाणिपाद” श्लोक तथा उसके आगे का श्लोकार्ध भी गीता ( १३०१३ ) 
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निवृत्तिअधान है। परच्तु उसका यह स्वरूप बहुत दिनों तक टिक व सका-।” 
मिज्षुओं के आचरण के विषय में मतमेद हो गया आर बुद्ध की रूत्यु के पश्चात्‌” 
उसमें अनेक उपपन्धों का ही नि्साण नहीं होने लगा, किन्तु धार्मिक तत्वज्ञान के 
विषय में भी इसी अकार का सतभेद उपस्थित हो गया। आजकल कुछ लोग तो 
यह भी कहने लगे हैं, कि “आत्सा नहीं है” इस कथन के द्वारा चुद्ध को सन से 
यही वतलाना है, कि “अचिन्दय आत्मज्ञान के शुष्कचाद भें सत पडो; वेराग्य तथा 
अभ्यास के द्वारा मन को निष्कास करने का अयत्न पहले करो, आत्मा हो चाहे न 
हो; मन के निम्नह करने का कार्य मुख्य है ओर उसे सिद्ध करने का प्रयत्न पहले : 
करना चाहिये; ” उनके कहने का यह सतलब नहीं हे, कि ब्रह्म था आत्मा बिल-- 
कुल है ही नहीं । क्योंकि, तेविजसुत्त से स्वयं बुद्ध ने 'बअह्यसहब्यताय! स्थिति का 
उल्लेख किया है, और सेलसुत्त तथा थेरयाथा सें उन्होंने स्वयं कहा है, कि “में - 
ब्रह्मसृत हूँ” ( सेलसु,. १४; येरगा. ८३१ देखो )। परन्तु मूल हेतु चाहे जो हो 
यह निर्विवाद है, कि ऐसे अनेक अकार के मत, वाद तथा आग्रही पन्‍थ तत््वज्ञान ' 
की दृष्टि से निर्मित हो गये, जो कहते थे कि “आत्मा या बह्म से से कोई भी 
नित्य वस्तु जगत्‌ के सूल में नहीं है, ज़ो कुछ देंख पढ़ता है वह क्षणिक या शून्य है, ” 
अथवा “जो कुछ देख पढ़ता है, वह ज्ञान है, ज्ञान के अतिरिक्त जगत में कुछ भी 
नहीं है” इत्यादि ( वेसू शां, भा. २, २. १८-२६ देखो ) | इस निरीश्वर तथा 
अनात्मवादी बौद्ध मत को ही क्षणिक-वाद, शून्य-वाद और विज्ञान-वाद कहते हैं। ' 
यहाँ पर इन सव पन्‍थों के विचार करने-का कोई प्रयोजन नहीं है। हमारा अश्ञ 
ऐतिहासिक है| अतएव उसका निर्णय करने के लिये 'महायान” नामक पन्‍्थ का 
वर्णन, जिन॒ठा आवश्यक है उतना, यहाँ पर किया जाता है । बुद्ध के मूल: उपदेश : 
में आत्मा या घह्म ( अर्थात्‌ परमात्मा या परमेश्वर ) का अस्तित्व. ही अग्राह्म 
अथवा गौण माना गया है, इसलिये ख्रय॑ छुद्ध की उपस्थिति में भक्ति के द्वारा परसे- - 
श्वर की प्राप्ति करने के मार्ग का उपदेश किया जाना सम्भव नहीं था; और जब : 
तक छुद्ध की भव्य मूर्ति एवं चरित्र-क्रम लोगों के सामने प्रयत्न रीति से उपस्थित था - 
तब तक उस भागे की कुछ आवश्यकता ही नहीं थी। परन्तु फ़िर यह आवश्यक : 
हो गया, कि यह धर्म सामान्य जनों को तय हो और उसका अधिक प्रसार भी होवे। : 
अतः घर-दार छोड़, मिच्च॒ बन करके सनोनिग्नह से बैठे बिठाये निर्वाण पाने-- - 
यह न समर कर कि किस से --के इस निरीश्वर निवृत्तिसार्ग की अपेक्षा किसी 
सरल ओर अत्यक्ष माय की आवश्यकता हुई | वहत सम्भव है, कि साधारण बुद्ध 
भक्की ने तत्कालीन भ्चलित वेदिक सक्ति-मागे का अचुकरण करके, चुद्ध की उपा- 
सना का आरस्भ पहले पहल स्वयं कर दिया हो ।,अतएव बुद्ध के निर्वाण पाने के 
पश्चात्‌ शीघ्र ही बोद्ध परिडतों-.ने बुद्ध-ही को “पस्यस्सू तथा अनादि; अनन्त पुरु- 
पोत्तम”” का रूप दे दिया; ओर वे कहने लगे, कि चुद्ध का निर्वाण होना तो.उन्‍्हीं 
की लीला है, “असली बुद्ध का कभी नाश नहीं होता--चह तो सद्देव हीं अचल 
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मैज्युपनिषद्‌ के उपासना को भी यही न्याय उपयुक्र किया जा सकता है । इस प्रकार 
सांख्यअक्रिया को वहिप्कृत करने की सीमा यहाँ तक आ पहुँची है, कि वेदान्त-- 
सत्रों सें पद्मीकरण के बदले छान्‍्दोग्य उपनिषद्‌ के आधार पर त्रिव्ृत्करण ही से 
सृष्टि के चामरूपात्सक वेचिन्य की उपपत्ति बतलाई गई हे (वे. सू. २.४७.२० ) | 
सांड्यों को एकदम अलग करके अध्यात्म के क्षर-अक्षर का विवेचन करने की यह 
पद्धति. गीता में खीकृत नहीं हुई हे तथापि, स्मरण रहे कि, गीता में सांख्यों के 
सिद्धान्त ज्यों के लो नहीं ले लिये गये हैं। त्रियुणात्मक अव्यक्त कृति से, गुणो-- 
त्कपे के चच्च के अजुपतार, व्यक्त उष्टि की उत्पत्ति होने के विपय से सांज़्यों के जो 
सिद्धान्त हैं वे गीता को आशद्य हैं; और उनके इस सत से भी गीता सहमत है,कि' 
पुरुष निर्गुण हो कर हटा हे। परन्तु द्वैत-सांख्यज्ञान पर अद्वेव-नेदान्त का पहले इस' 
अकार प्रावक्य स्थापित कर दिया है, कि प्रकृति ओर घुरुप खतंत्र नहीं हैं-वे दोनों 
डपनिपद्‌ में वर्णित आत्मरूपी एक ही परत्रह्म के रूप अर्थात्‌ विभूतियाँ हैं; ओर 
.फिर सांख्यों ही के क्तर-अक्षर-विचार का वर्णन गीता सें किया गया है । उपनिपदों 
के वह्मास्मैक्यरूप अद्वैत सत के साथ स्थापित किया छुआ द्वेतो सांख्यों के सष्टथ-- 
च्पत्तिकम का यह सेल, गीता के समान, महासारत के अन्य स्थानों में किय्रे हुए 
अध्यात्म-विवेचन में भी पाया जाता हैं। ओर, ऊपर जो अनुमान किया गया है, 
कि दोनों अन्य एक ही व्यक्ति के द्वारा रचे गये हैं, यह इस मेल से ओर भी: 
बढ़ हो जाता है। 
उपनिषदों की अपेंक्ता गीता के उपपादन में जो दूसरी महचपूर्ण विशेषता है, . 
वह व्यक्रोपासना अथवा भक्निमार्ग हैं। सगवद्शीता के समान उपनिपदों में भी 
केवल यज्ञ-याग आदि कम ज्ञानदृष्टि से गोण ही माने गये हैं, परन्तु व्यक्ष सानव-- 
देहधारी इंश्वर की उपासना आचीन उपनिपद्ों में नहीं देख पड़ती | उपनिषत्कार इस 
तत्व से सहमत हैं, कि अब्यक्त और निर्गुण परबह्म का आकलन होना कठिन 
इसलिये मन, आक्राश, सूय, अप्लि, यज्ञ आदि सगुण प्रतिकों की उपासना: 
करनी चाहिये । परन्तु उपासना के लिये आचोच डउपनिषदों में जिन अतीकों का 
वर्णन क्रिया यया है, उनमें महुप्य-देहधारी परमेश्वर के स्वरूप का प्रतीक नहीं: 
वबतलाया गया है। मेह्युपनियद्‌ ( ७. ७) में कहा है, कि रुद्ठ, विष्णु, अच्युत, - 
नारायण ये सब परमात्मा ही के रूप हैं: श्वताश्वतरोपनिषद्‌ में ' महेश्वर ” आदि 
शब्द अयुक्र हुए हैं, ओर "ज्ञात्वा देव सुच्यते स्वेपाशः ” (शव, &. १३) तथर' 
“यस्त॒ देवे परा भक्ति” ( श्वे. ६. २६३ ) आदि वचन सी खेताश्वतर मे पाये जते हैं। 
परन्तु थह निश्वय-पूत्रेंक नहीं कहा जा सकता, कि इस दचनों में नारायण, विष्णु . 
आदि शब्दों से विष्णु के सानवरद्ेहधारी अवतार ही विवक्तित हैं| कारण यह है, 
कि रंद्र ओर विष्णु ये दोनों देवता चेदिक--अथीव्‌ प्राचीन--हैं; तव.यह. कैसे” 
सान लिया जायें कि “ चज्ञो वे विष्णु: ? ( ते. सं. ५ ७, ४) इत्यादि अकार से 
चक्षयाय ही को दिप्यु की उपासना का जो स्वरूप आगे दिया गया है, वही उप-- 


अर 
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बुक उपनिषदों का अभिप्राय नहीं होगा ? अच्छा, यदि कोई कहे, कि मानवद्ेह- 
धारी अवतारों की कल्पना उस समय भी होगी, तो यह कुछ विज्षकुल ही असंभव" 
नहीं है। क्योंकि, वेताश्ववरोपनिषद्‌ में जो “ सक्कि ' शब्द है उसे यज्ञरूपी उपासना 
के विषय में अयुक्र करना ठीक नहीं जेंचता | यह वात सच है, कि महानारायण, 
नृसिहतापनी, रामतापनी तथा गोपालतापनी आदि उपनिषदों के चचन खेताश्वत-- 
रोपनिपद के बचनों की अपेक्षा कहीं अधिक स्पष्ट हैं, इसलिये उनके विषय में उक्क 
प्रकार की शझ्ढा करने के लिये कोई स्थान ही नहीं रह जाता । परन्तु इन उपनिपदों 
का काल निश्चित करने के लिये दीक ठीक साधन नहीं हैं, इसलिये इन उपनिषदों 
के आधार पर यह प्रश्न ठीक तौर से हल नहीं किया जा सकता, कि वैदिक घसे में 
मानवरूपधारी विष्सु की भक्ति का उदय कव हुवा ? तथापि अन्य रीति से वेदिक 
भक्षिमार्ग की आचीनता भ्रच्छी तरह सिद्ध की जा सकती है।। पाणिनी का एक 
सूत्र है ' भक्तिः-अथात्‌ जिसमें भक्ति हो (पा. ४.३. ६९ ); इसके आगे 
“४ चासुदेवाजुनाभ्यां बुन्‌ ” (पा. ४. ३. ६८); इस सूत्र में कहा गया है, कि जिसकी 
वासुदेव में भक्ति हो उसे “वासुदेव” ओर जिसकी अर्जुन में भक्कि हो उसे 
« अज्ुनक ' कहना चाहिये; आर पतझलि के महाभाष्य में इस पर दीका करते 
समय कहा गया है कि इस सूत्र में “ वासुदेव ? क्षत्रिय का या ' भगवान्‌ ? का नास 
है। इन अन्यों से पातक्षल-भाष्य के विषय में डॉक्टर भाण्डारकर ने यह सिद्ध किया है, 
कि वह ईसाई सन्‌ के लगभग ढाई सो चर्ष पहले बना है; और इसमें तो सन्देह ही 
नहीं, कि पाणिनी का काल इससे भी अधिक म्राचीव है। इसके सिवा, भक्ति का 
उद्ेख बौद्धधर्मग्रन्थों में भी किया गया है, ओर हसने आगे चलकर विस्तार-पूर्षक 
बतलाया है, कि बौद्ध धरम के सहायान पन्थ में भक्ति के तत्वों का प्रवेश होने के 
लिये श्रीकृष्ण का भागवत-धर्म ही कारण हुआ होगा । भ्रतेएव यह बात निर्वि- 
बाद सिद्ध है, कि कम से कम.बुद्ध के पहले-अथीत्‌ ईसाई सन्‌ के पहले लगेभग 
छुः सो से अधिक वर्ष-हमारे यहाँ का भक्लिमा्गं पूरी तरह स्थापित हो गया था। 
नारदपश्चरात्र या शारिडल्य अथवा नारद के भक्निसूत्र उसके बाद के हैं परन्तु इससे 
भक्किमागी अथवा भागवतधर्म की प्राचीनता में कुछ भी बाधा हो नहीं सकती । 
गीतारहस्थ में किये गये विवेचन से ये वातें स्पष्ट विदित हो जाती हैं, कि प्राचीन 
उपनिपदों में जिस सयुणोपासना का वर्णन है उसी से क्रमशः हमारा भक्निमा्गे 
निकला है; पातअल योग में चित्त को स्थिर करने के लिये किसी न किसी व्यक्न 
और प्रत्यक्ष वस्तु को दृष्टि के सामने रखना पड़ता है, इसलिय उससे भक्निमार्ग की 
और भी पुष्टि हो गईं है; भक्तिमागे किसी अन्य स्थान से हिन्दुस्थान से नहीं 
लाया गया है-और न उसे कहीं से लाने की आवश्यकता ही थी। खुद हिन्दु- 
स्थान में इस प्रकार से प्रादुम्त भक्किमागे का और विशेषतः वासुदेव-भक्ति का 
डपनिपकों में वर्णित वेदाल्त की दृष्टि से मणडन करना ही गीता के प्रतिपादन का 


एक विशेष भाग है । 
न्‍ गी. र« ६७--६म 
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परन्तु इससे सी अधिक महत्त्व-पूण गीता का भाग, कर्मंयोग के साथ भक्ति 
और बह्मज्ञान का सेल कर देना ही है । चातुवैरय के अथवा श्रौतयज्ञ-याग आदि 
कर्मी को यद्यपि उपनिषदों ने गौण साना है, तथापि कुछ उपनिषत्कारों का कथन 
है, कि उन्हें चित्तश॒ुद्धि के लिये तो करना ही चाहिये और चित्रश॒ुद्धि होने पर भी 
उन्हें छोड़ देना उचित नहीं । इतना होने पर सी कह सकते हैं, कि अधिकांश उप- 
'निपदों का छुक्ाव सामान्यतः कर्मसंन्यासं की ओर ही है । ईशावास्योपनिपद्‌ के 
समान छुछ अन्य उपनिपदों में सी “ कुवेश्नेवेह कर्माणि ”” जैसे; आमरणान्त कर्म 
'करते रहने के विषय से, चचन पाये जाते हैं, परन्तु अध्यात्मज्ञान और सांसारिक 
कमों के बीच का विरोध मिदा कर, आचीन काल से प्रचलित इस कर्मयोग्र का 
समथैन जैसा गीता में किया गया है, पैसा किसी भी उपनिषद्‌ में पाया नहीं जाता। 
अथवा यह भी कहा जा सकता है, कि इस विषय में गीता का सिद्धान्त अधि- 
काश उपनिपत्कारों के सिद्धान्तों से भिन्न है। गीतारहस्य के ग्यारहवें प्रकरण में 
“इस विषय, का विस्तारपूर्व॑क विवेचन किया गया है, इसलिये उसके बारे में यहाँ 
“अधिक लिखने की आवश्यकत्ता नहीं । * 
गीता के छुठवें अध्याय में जिस योग-साधन का निर्देश किया गया है, डसका 
“विस्तृत ओर ठीक ठीक विवेचन पातझलन्योग-सूत्र से पाया जाता है; और इस 
ससय ये सूत्र ही इस विषय के प्रमाणभूत अन्ध समझे जाते हैं । इन सूत्रों के चार 
अध्याय हैं। पहले अध्याय के आरम्भ में योग की व्याख्या इस अकार की गई है कि 
“ थोगश्चित्तदृत्तिनिरोधः ?; और यह बतलाया गया है कि “ अभ्यासपैराग्यास्याँ 
'तब्निरोधः ” अथात्‌ यह निरोध अभ्यास तथा चैराग्य से. किया जा सकता है। आगे 
'चलकर यम-नियस-अ्रासन प्राणायाम आदि योगसाधनों का वर्णन करके तीसरे 
ओर चौथे अ्रध्यायों में इस वात का निरूपण किया है, कि “असंग्रज्ञात ? अर्थात्‌ 
निर्विकत्प समाधि से अशिमा-लघिसा आदि अलोकिक सिद्धियाँ और शक्तियाँ 
आघ्त होती हैं, तथा इसी समाधि से अन्त सें त्रद्मनिवारूप मोक्त मिल जाता ह्ै। 
भयवद्दीता से भी पहले चित्तनिरोध करने की आवश्यकता ( गी. ६. २० ) बत- 
लाई गई है, फ़िर कहा है कि अभ्यास तथा वैराग्य इन दोनों साधनों से चित्त का 
निरोध करना चाहिये ( ६. ३५ ) और अन्त में निर्वेकल्प समाधि लगाने की रीति 
'का वर्णन करके, यह दिखलाया है कि उससे क्या सुख है।.परन्तु केवल इतने ही 
से यह नहीं कहा जा सकता, कि पातञ्लल योग-सार्ग से भगवद्गीता सहमत है, 
अथवा पातक्षल-सूत्र भगवद्गीता से प्राचीन है। पातअ्ञल-सूत्र की नाई भगवान्‌ ने 
यह कहीं नहीं कहा है, कि समाधि सिद्ध होने के लिये भाक पकड़े पकड़े सारी 
8 कर देवी चाहिये। कर्मयोग की सिद्धि के लिये बुद्धि की समता होनी 
और इस समता की पआप्ति के किये चित्तनिरोध तथा समाधि होना झ्रावश्यक 
? पतएुव केवल सांघनरूप से इनका वर्णन गीता में किया गया है। ऐसी 
अवस्या से यही कहना चाहिये, कि इस विषय में पातझ्लल सूत्रों की अपेक्षा खेता- 
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-श्वतरोनिपद्‌ या कठोपनिपद्‌ के साथ गीता अधिक मिलती जुलती है। ध्यानविन्हु, 
* छुरिका और योगत्त उपनिषद्‌ भी योगविपयक ही हैं परन्‍्ठ उनका मुख्य प्रतिपाथ 
विपय केवल योग है और उनमें [सिफ़ योग ही की महत्ता का वन किया गया है, 
इसलिये केवल कर्मयोग को श्रेष्ठ भाननेवाली गीता से इस एकपत्तीय उपनिषदों 
का सेल करना उचित नहीं और न वह हो ही सकता है। थामसव साहब ने 
गीता का अंग्रेज़ी में जो अनुवाद किया है उसके उपोद्धात में आप कहते हैं, कि 
गीता का कर्योग पातज्नल-योग ही का एक रूपान्तर है; परन्तु यह वात असंभव 
' है। इस विपय पर हमारा यही कथन है कि गीता के * योग ” शठ्द का ठीक ठीक 
अथे समझ से न श्राने के कारण यह अम उत्पन्न हुआ है; क्योंकि हधर गीता का 
कमयोग प्रदृत्ति-प्रधान है तो उधर पातक्षल-योग विल्षकुत्न उसके विरुद्ध अर्थात्‌ 
“मिवृत्तिपअधान है । अतएव उनमें से एक का दूसरे से आदुभूत होना कभी संभव 
नहीं; झोर न यह बात गीता में कहीं कही गई है । इतना ही नहीं, यह भी कहा 
जा सकता है, कि योग शब्द का प्राचीन अर्थ “कर्मयोंग ” था और सम्भव है, 
कि घही शव्द, पातअलसूत्रों के अरनन्तर फेवल' “चित्त-निरोधरूपी योग ? के अर्थ में 
प्रचलित हो गया हो । चाहे जो हो; यह निर्विवाद सिद्ध है, कि आचीन समय में 
जनक थ्रादि ने जिस निष्काम कर्माचरण के मार्य का अवलस्बन किया था उसी के 
सदश गीता का योग अर्थात्‌ कमैमार्ग भी है ओर वह भचु-इंचबोकु आदि महाजु- 
भावों की परंपरा से चले डर भागवत धर्म से लिया गया है---वह कुछ पातअल 
योग से उत्पन्न नहीं हुआ है । 
अब तक किये गये विवेचन से यह वात समर में था जायगी, कि गीता-घ्मे 
और उपनिपदों में किन क्रिन बातों की विभिन्नता ओर समानता है। इनसे से अधि- 
कांश बातों का विवेचन गीतारहस्य में स्थाव स्थान पर किया जा चुका है। अतएव 
यहाँ संक्तेप में यह बतलाया जाता है, कि यद्यपि गीता में प्रतिपादित बहयज्ञान 
उपनिपदों के आधार पर ही बतलाया गया है, तथापि उपनिपदों के अध्यात्मज्ञान 
का भी निरा अ्जुवाद न कर उसमें वासुदेवभक्ति का ओर सांख्यशास्त्र में वर्णित 
संष्टयुत्पत्तिकम का श्रथोत्‌ प्राक्षर-ज्ञान का भी समावेश किया गया है; ओर, उस 
चैदिक करमयोग-धर्म ही का अ्धानता से अ्रतिपादव किया गया है, जो सामान्य 
लोगों के लिये आचरण करने में सुगम हो एवं इस लोक तथा परलोक में श्रेयस्कर 
हो | उपनिपदों की अपेक्षा सीता में जो कुछ विशेषता है वह यही है, अतएवं चहा- 
ज्ञान के अतिरिक्त अन्य बातों में भी संन्यास-पधान उपनिषदों के साथ गीता का 
मेल करने के लिये सांप्रदायिक दृष्टि से गीता के अर्थ की खींचातानी करना उचित 
नहीं है । यह सच है, कि दोनों में अध्यास्मज्ञान एक ही सा है; परन्तु--जैसा कि 
हमने गीता-रहस्थ के ग्यारहवें में प्रकरण में स्पष्ट दिखला दिया है---अध्यात्मरूपी 
-सस्तक एक भले हो, तो भी सांख्य तथा कमैयोग वेदिकिधम-पुरुष के दो समान 
अबलवाले हाथ हैं भौर इनमें से, ईशावास्थोपनिपद्‌ के अजुसार, शानयुक्ष कमे ही 
-का प्रतिपादन मुक़्कश्ठ से गीता में किया गया है । - 


भ३२ गीतारहस्यं अथवा कर्मयोग--परिशिष्ट । 


॑ीजीडल सजा >- 
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भाग ३--गीता और बह्मसूच्र । 


ज्ञान-अधान, भक्कि-प्रधान और योग-प्रधान उपनिषदों के साथ भगवदीता में 
जो साइश्य और भेद है, उसका इस म्रकार विवेचन कर चुकने पर यथार्थ में बह्म- 
सूत्रों और गीता की तुलना करने की कोई आवश्यकता नहीं है। क्योंकि, मिन्न सिन्न 
उपनिषदों सें सिन्न मिन्न ऋषियों के वतलाये हुणु अध्यात्म-सिद्धान्तों का नियम-बरदू 
विवेचन करने के लिये ही बादराचणाचार्य के वह्मयूत्रों की रचना' हुई है, इसलिये 
डससें उपनिषदों से भिन्न विचारों का होना सम्भव नहीं। परन्तु भगवद्धीता के तेर- 
हवें अध्याय में क्षेत्र ओर चषेत्रज्ष को विचार करते समय बह्ासूत्रों का स्पष्ट उल्लेख 
इस पकार किया गया हैंः-- 

आषिभिवेहुधा गीत॑ छंदोमिविंवियः पृथक । 
ब्रह्मसुत्नपदश्वत हंतुसमाद्धावानाश्वतः ॥ 

अथौत जषेत्रक्षेत्र्ञ का “ अनेक अकार से विविध छन्दों के द्वारा (अनेक) ऋषियों 
ने एथक श्थक ओर हेतुयुक्र तथा पूरी निश्चयात्मक वल्यसृत्रपदों से सी विवेचन 
किया है” (गी. १३. ४ ); ओर यदि इन बह्मसूत्रों को तथा वर्तमान वेदास्तसूत्रों 
को एक ही सान ले तो कहना पढ़ता है, कि वर्तसान नीता वर्तसान वेदान्तसूत्रों 
के बाद चनी होगी। अतएद़् गीता का कालनिर्णय करने की इृष्टि से इस बात का 
अवश्य विचार करना पइता है, कि वद्यसूत्र कौन से हैं। क्योंकि, वर्तमान वेदान्त- 
सूत्रों के अतिरिक्त अह्मसूत्र नामक कोई दूसरा अन्य नहीं पाया जाता और न उसके 
विपय में कहीं वर्णन ही है । ओर, यह कहना तो क्विसी अकह्र उचित नहीं: 
जेचता, कि वर्तमान प्रह्मसूत्रों के वाद गीदा बनी होगी, क्योंकि गीता की आची- - 
नता के विपय सें परम्परागत समम् चली आ रही है। ऐसा अतीत होता है, कि 
प्रायः इसी कठिनाई को ध्यान में ला कर शाह्ररभाष्य में “ बअद्यसूत्रपदे 
अर्थ “श्रुतियों केअधथवा उपनिपक्षों के ब्ह्मप्रतिपादक वाक्य”? किया गया है 
परन्तु, इसके विपरीत, शाइ्वरभाष्य के टीकाकार आनन्दुगिरि, और रामाजुजाचार्य; . 
सध्वाचार्य अम्ठति गीता के अन्यान्य साप्यकार यह कहते हैं, कि यहाँ पर *' घह्म- - 
सूत्रपदिश्वेव ” शब्दों से “ अथातो मह्मजिज्ञासा ” इंन बाद्रायणाचाये के त्रह्म- 
सूत्रों का ही निर्देश किया यया है; और, आ्रीघरस्वामी को दोनों अर्थ अभिग्रेत हैं। 

अतएव इस छोक का सल्वार्थ हसें स्वतंत्र रीति से ही निश्चित करना चाहिये। 
चेन्न ओर छेन्रह्न का विचार “ऋषियों ने अनेक घकार से पृथक” कहां है; और , 
इसके सिवा ( चेच), ४ हेतुयुक्त और विनिश्चयात्मक अह्यसत्रपदों ने सी” वही 


इस विषय का दिचार परलोकवासी तेलंग ने किया हैं। इसके सिवा सन १८९५ से 


इसी विषय पर ओ. तुकाराम रामचन्द्र अमलनेरकर वी, ए, नें भी एक निवन्ध प्रकाशित: 
किया ह 
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है ह्द जाता है, कि इस श्लोक में चषेत्न-तेत्रश विचार के दो भिन्न भिन्न स्थानों का उल्लेख 
गकेया गया है। ये दोनों केवल भिन्न ही नहीं हैं, किन्तु उनमें से पहला अथात्‌ 
ऋषियों का किया हुआ वर्णन “विविध छुन्दोंके द्वारा ए्थक्‌ एथक्‌ अथात्‌ कुछ 
यहां और कुछ बहा तथा अनेक प्रकार का ” है ओर उसका अनेक ऋषियोँ-द्वारा 
पकिग्रा जाना “ ऋषिशिः! ( इस बहुवचन तृतीयान्त पद ) से स्पष्ट हो जाता है। 
तथा बहासूत्र-पदों का दूसरा वर्णन “ हेतुयुक्क और निश्चयात्मक ” है] इस अकार 
इन दोनों वर्णनों की विशेष भिन्नता का स्पष्टोकरण इसी *लोक में है। ' हेतुमत्‌? 
शब्द महाभारत में कई स्थानों पर पाया जाता है ओर उसका अर्थ है-“नेय्यायिक 
पद्धति से का्यकारण-भाव बतलाकर किया हुआ प्रतिपादन” | उदाहरणार्थ, जनक 
'के सन्मुख सुज्ञभा का किया हुआ भापण अथवा अ्रोकृष्ण जब शिष्टाई के लिये 
कौरवों की सभा में गये उस समय का उनका किया हुआ भाषण खिजिये। महा” 
भारत में ही पहले भाषण को “ हेतुमत्‌ ओर अर्थवत्‌ ”? (शा, ३२०. १६१)ओर 
दूसरे को “ सहेतुक ” ( उद्यो. १३१. २) कहा है। इससे यह प्रकट होता है, कि 
जिस प्रतिपादन में साधक-बाधक प्रमाण बतलाकर अन्त में कोई भी श्रजमान 
निस्सन्देह सिद्ध किया जाता है उसी को “ हेतसद्निविनिश्विते: ” विशेषण लगाये 
जा सकते हैं; ये शब्द उपनिपदों के ऐसे संक्वीर्ण प्रतिपादन को नहीं लगाये जा 
सकते, कि जिसमें कुछ तो एक स्थान में हो ओर कुछ दूसरे स्थान में | अतएव 
“ऋषिभिः वहुधा विविधः पृथक” और “हेतुमन्निः विनिश्वितेः” पदों के विरो- 
धाव्मक स्वारस्त्र को यादि स्थिर रखना हो, तो यही कहना पड़ेगा कि गीता के उक् 
ऋलोक में “ऋषियों-द्वारा विविध छुन्दें। में किये गये अनेक प्रकार के एथक्‌ विवे- 
चनों से भिन्न भिन्न उपनिपदों के संक्ीर्ण ओर पथक्‌ वाक्य ही अभिग्रेत हैं, तथा 
४ हेतुयुक्र और विनिश्वयात्मक वह्सूत्र-पर्दों ”” से बह्मसूत्र-अन्थ का चह विवेचन 
- अभिग्रत है, कि जिसमें साधक-बाधक प्रमाण दिखलांकर अन्तिम सिद्धान्तों का 
सन्देहरहित निर्यय किया गया हैं। वह भो स्मरण रहे, कि उपनिषदों के सब 
विचार इधर उधर बिखरे हुए हैं, अथोत्‌ अनेक ऋषियों को जैसे सूकते गये बसे 
ही वे कहे गये हैं, उनमें कोई विशेष पद्धति या क्रम नहीं है; अतएवं उनकी एक- 
चांक्यता किये बिना उपनिपदों का भावार्थ ठीक ठीक समझ में नहीं आता। यही 
कारण है कि उपनिपदों के साथ ही साथ उस ग्रन्थ या वेदान्तसूज्न ( वहासूत्र ) 
-का भी उल्लेख कर देना आवश्यक था जिसमें कार्य-कारण-हैतु दिखला कर उनकी 
(अर्थात्‌ उपनिपदों की ) एकवाक्यता की गहहै। | 
गीता के श्ल्ञोकों का उक्त अ्रथ करने से यह अगट हो जाता है, कि उपनिषद्‌ 
“और बह्मसूत्र गीता के पहले बने हैं। उनमें से मुख्य सुझ्य डपनिषदों के विषय में 
व्लो कुछ भी मत-भेद नहीं रह जाता; क्योंकि इन उपनिपदों के बहुतेरे श्लोक गीता 
"में शब्दशः पाये जाते हैं। परन्तु भह्मसूत्रों के विषय में सन्देह अवश्य किया जा 
सकता है; क्योंकि अह्मसूत्रों में यय्पि * भगवद्वीता ” शब्द का उल्लेख प्रतनक्ष में 








४३४ गीतारहस्य अथवा कर्मयोग--परिशिण्ट । 
नहीं क्रिया गया है; तथापि साप्यकार यह सानते हैं कि कुछ सूत्रों में * स्टति ” 


शब्दों से सगवद्गीता ही का निर्देश किया गया है। जिन बहासूत्रों में शाइर+- 


भाप्य के अनुसार, * स्दति ? शब्द 
से नीचे दिये हुए सूत्र मुख्य हैं:-- 


ब्रह्मखूत्र-अध्याय,पाद और सूत्र। 
९१, २. ६ स्छुतेश्व |. 


१, ३. २३ अपि उ स्मयते। 
१. १. ३६ उपपच्यते चाप्युपलभ्यते च। 


२, ३. ४४ अपि च्र॒ स्मयेते।. 


३. २. १७ दर्शयति चाथो अपि स्मयेते। 
३. ३. ३१ अनियमः सर्वासामविरोधः 
शब्दाजुमावास्याम्‌ । 
१. १० स्मरंति च। 
४, २. रश्योगिनः अति च स्मर्यते । 


से गीता ही का उद्ेख किया गया है, 


, उनमें: 


शीता-अध्याय और ज्छोक । . 
गीता १८. ६१ “ इं्वरः सर्वेभृतानां० ”* 
आदि शोक । ेु 
गाता १५.६ “न तद्भासयते सूये: ०” जा०।१ 
गीता १५. ३ ” न रुपमस्थेह तथोप- 
लम्यते० ?? आदि० 
गीता १५. ७. “ ममेवांशों जीवलेके: 
जीवमूतः० ? आदि०। 
गीता१३.१२"ज्ञेय॑ यत्ततप्रवक्ष्यासि आग! 
गीता ८. ९६ “ शुक्लक्षष्गे गती टोति ०? 
आदि०। 
गीता ६. ११ “ छुचो देशे० ” आदि० + 
गीता ८. २३ “ यत्र काले त्वनाइत्ति-- 
मावृत्ति चेव योगिन:० ! आदि० । 


उपयुक्र आठ स्थानों सें से कुछ यदि सन्दिग्ध भी साने जायें तथापि हमोरे सत 


से तो चौथे ( घसू. २. ३. ४६४ ) और आठवें (बसू. ४. 


११ ) के दिपय से: 


कुछ भी सन्देह नहीं है, ओर, यह भी स्मरण रखने योग्य है, कि इस विषय में-- 
शहूराचार्य, रामाजुजाचार्य, भध्वाचाय और वहुभाचार्य-चारों भाप्यकारों का मत: 
पुक ही सा है। ब्ह्मसूत्र के उक्त दोनों स्थानों ( बसू. २. ३..४४ और ४. 
२१ » के विधय में इस असद्ध पर सी अवश्य ध्यान देना चाहिये--जीवात्साः 
ओर परमात्मा के परस्पर सम्बन्ध का विचार करते समय, पहले “ज्ात्माउशुतेर्नि-- 
त्वच्वाज्न ताम्यः ?” (जयू. २. ३:१७) इस सूत्र ने यह निर्णय किया है, कि सृष्टि के: 
अन्य पदाथों के समान जीवात्मा परमात्मा से उत्पन्न नहीं हुआ हैं; उसके वाद: 
“अंशो नानाव्यपदेशाद०” (२. ३. ४३) सूत्र से यह बतलाया है; कि जीवात्मा 
परमात्मा ही का अंश ? है, और आगे “ संन्रवर्णात्व  (२.३.४४) इस अकारः 
अति क्र ममाण देकर, अन्त से “ ञझपि च स्मयेते ” (२. ३. ४९ )-- स्खति 
सें सी यही कहा हैं??-.इस सूत्र का अयोग किया गया है। सव भाष्यकारों का कथन : 
है, कि चह स्टूति यानी गीता का “समैवांशों जीवलोके जीवभूतः सनातनः ”? 
(नी.३५९. ७) बह वचन है। परन्तु इंसकी अपेक्वा अच्तिमस्थान (अथोत्‌ ब्हासूत्र- 
»४३ ) आर सी अधिक हनिस्सन्देहहै। यह पहले ही दसवें: प्रकरण में: 


भाग ३--गीता और चह्मसूत्र । ४३४: 
बतलाया जा चुका है, कि देवयान और पितृयाण गति में ऋमाजुसार उत्तरायण के 
छः महीने भर दक्षिणायन के छः महीने होते हैं, और उनका अर्थ काल-अधान 
न करके वादरायणाचार्य कहते हैं कि उन शब्दों से वत्ततकालाभिसानी देवता अमि- 
अत हैं ( वेसू. ७, ३, ४७. )। अब यह प्रश्न हो सकता है, कि दक्षिणायन और उत्त- 
रायण शब्दों का कालवाचक अर्थ क्या कभी लिया ही न जावें ? इसलिये “ योगिनः 
भ्रति च स्मर्यते ? (असू. ४. २. २१ )-शर्थात्‌ ये काल “ स्घूृति में योगियों के लिये 
विद्वित साने गये हैं ?-इस सूत्र का अयोग किया गया है; और, गीता ( ८. २३ ) 
में यह बाद साफ़ साफ़ कह दी गई है, कि “ थन्न काले त्वनावृत्तिमावृत्ति चैव 
योगिनः”--अर्थात्‌ ये काल थोगियों को विद्वित हैं। इससे--भाष्यकारों के मता-- 
जुसार यही कहना पढ़ता है, कि उक्त दोनों स्थानों पर भह्यसूत्रों में ' स्हृति ! शब्द: 
से भगवद्गीता ही विवक्षित है । 

परन्तु जब यह मानते हैं, कि भगवदाीता में ब्रह्मसूतओं का स्पष्ट उल्लेख है' 
ओर बह्ामसूत्रों में 'स्थृति! शब्द से भगवद्दीता का निर्देश किया गया है, तो दोनों 
में काल-दृष्टि से विरोध उत्पन्न हो जाता है। वह यह है; भगवद्गाता में अद्यसूत्रों 
का साफ़ साफ़ उल्लेख है इसलिये ब्रह्मसूत्र का गीता के पहले रचा जाना निश्चित 
होता है, भर ब्रद्यसूत्रों में ' स्खति ! शब्द से गीता का निर्देश माना जायेँ तो' 
गीता का अह्ामसूत्रों के पहले होना निश्चित हुआ जाता है । अह्मसूत्रों का एक वार 
गीता के पहले रचा जाना ओर दूसरी बार उन्हीं सूत्रों का गीता के बाद रचा 
जाना सम्भव नहीं। अच्छा; अब यदि इस भगढ़े से बचने के लिये “ ब्द्मसूजपदे:”” 
शब्द से शाहझ्लरभाष्य में दिये हुए अर्थ को स्वीकार करते हैं, तो “ हेतुमद्विर्विनि- 
थ्वितः ” इत्यादि पदों का स्वारस ही नष्ट हो जाता है; और यदि यह मारने कि 
ब्रह्मसूत्रों के ' स्टटति ' शब्द से गीता के अतिरिक्न कोई दूसरा स्मृति-अन्य विवज्षित' 
होगा, तो यह कहना पड़ेगा कि भाष्यकारों ने भूल की है। अच्छा; यदि उनकी' 
भूल कहेँ, तो भी यह वतलाया नहीं जा सकता कि ' रुट्वति ” शब्द से कोन 
सा अन्य विवछ्षित है। तब इस अड्चन से कैसे पार पायें? हसारे मतालुसार 
इस अड्चन से बचने का केवल एक ही मार्ग है। यदि यह मान लिया जाये कि- 
जिसने बह्मसूत्रों की रचना की है उसी ने मूल भारत तथा गीता को वर्तमान स्वरूप 
दिया है, तो कोई अड़चन या विरोध ही नहीं रह जाता। घह्यसूत्रों को “ व्याससूत्र ” 
कहने की रीति पढ़ गई है और “ शेपत्वात्पुरुपार्थवादों यथास्येष्विति जैमिनिः ”” 
( वेसू- ३. ४. २) सूत्र पर शाक्वरभाष्य की दीका में आनन्द्गिरि ने लिखा हे कि 
जैमिनि, वेदान्तसूत्रकार व्यासजी के शिष्य थे; ओर आरस्भ के मझलाचरण में सी,. 
« ओऔरीमग्यासपयोनिधिनिंघिरसी ?” इस प्रकार उन्हों ने ब्क्मसूत्रों का वर्णन किया" 
है। यह कथा महाभारत के आधार पर हम ऊपर बतला छुके हद कि सहाभारतकार 
व्यासजी के पैल,.श॒क, सुमंतु, जैमिनि और वैशंपायन नाम्रक पाँच शिष्य थे. 
और उनको व्यासंजी ने महाभारत पढाया था । इन दोनों बातों को मिल्ला कर 
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विचार करने से यही अनुमान होता है, कि मूल भारत और. तद॒न्तगत गीता को 
वर्तमान स्वरूप देने का तथा अह्मसूत्रों की रचना करने का काम भी एक वादरायण 
व्यासजी से ही किया होगा। इस कथन का यह मतलब नहीं, कि बाद्रायणाचार्य 
ने वर्तमान सहाभारत की नवीन रचना की । हमारे कथन का सावाथे. यह है।--- 
महाभारत अन्थ के अ्रति विस्तृत होने के कारण सम्भव है, कि बादरायणाचार्य के 
समय उसके कुछ भाग इधर उधर बिखर गये हों या लुप्त भी हो गये हों । ऐसी - 
अवस्था में तत्कालीन उपलब्ध महाभारत के भागों की खोज करके, तथा अन्य में 
जहाँ जहाँ अपूर्णवा, अशुद्धियाँ ओर त्रुटियां देख पड़ीं. घहाँ वहाँ उनका संशोधन 
आर उनकी पूर्ति करके, तथा अल्लक्रमणिका आदि जोड कर वादरायणाचार्य ने इस 
अन्थ का युनरुज्णीवन किया हो अथवा उसे वर्तमान स्वरूप दिया हो | यह बात 
असिद्ध है, कि मराठी साहित्य में छानेखरी-अन्य का ऐसाही संशोधन .एकनाथ 
महाराज ने किया था; और यह कथा भी अचलित हैं कि एकवार. संस्क्ृत का 
ब्याकरण-महाभाष्य. आयः लुप्त हो गया था ओर उसका पुनरुद्वार चन्द्रशखराचार्य 
को करना पड़ा। अब इस बात की ठीक ठीक उपपत्ति लग ही जाती है, कि सहा- 
भारत के अन्य प्रकरणों में गीता के श्लोक क्‍यों पाये जाते हैं, तथा.यह वात भी 
सहज ही हल हो जाती है, कि गांता में अह्मसूत्रों का स्पष्ट उल्लेख और बह्मसूत्रों 
में स्मृति ! शब्द से गाता का निर्देश क्यों किया गया है। जिप्त गीता के आधार 
पर वर्तसान गाता बनी है वह चाद्रायणाचार्य के पहले भी उपलब्ध थीं, इसी 
कारण बह्नसूत्रे। में * स्थृति ? शब्द से उसका निर्देश किया गया; ओर महाभारत का 
संशाधन करते समय गीता& में यह बतलाया गया, कि चैन्न-क्षेत्रह्ष का विस्तार 


पिछले प्रकरणों में हमने यह वतलाया हैं, कि ब्रह्मसूत्र वेदान्त-संबंधी मुख्य ग्रन्ध है 
और इसी प्रकार गीता कमयोग-विषयक प्रधान ग्रन्थ है। अब यदि हमारा यह अनुमान सत्य 
हो, कि त्रह्मतूत्न और गाता की रचना अकेले व्यासजी ने ही की हैं, तो इन दानों शात्रों 
का कती उन्हीं को मानना पड़ता है। हम यह बात अनुमान द्वारा ऊपर सिद्ध कर चुके हैं, 
परन्तु कुभकोणस्थ कृष्णाचाय ने, दाक्षिणाद्य पाठ के अनुसार, महाभारत की जो एक 
थोथी द्वाल ही में प्रकाशित की द उसमें श्ान्तिपर्व के २१२ वें अध्याय में (वाष्णेयाध्यात्म- 
अकरण में ) इस बात का वर्णन करते समय, कि युग के आरंस में भिन्न भिन्न. शास्र 

आर इतिद्वास किस प्रकार निर्मित हुए, ३४ वा शोक इस प्रकार दिया है:-- . 

: वेदान्तकर्मयोग॑ च वेदबिद्‌ ब्रह्मविद्टिभुः। ४ 

हंपायनों निजयाह शित्पशार्त् भगुः पुनः ॥ 050९९ 

इस छोड मे वेदांतकमंयोग! एकवचनांत पद है, परन्तु उसका अर्थ ' वेद्रान्त और कर्मयेग ' 
हैं करना पढता हूं । अथवा, यह भी प्रतीत होता है, कि 'वेदांत- कर्मयोग॑ च? यही मूल 
पाठ हगा और लिखते समय छापते समय 'न्त ?'के ऊपर का अनुसार छूट गया हो। 
डैस शोक भें यह साफ साफ़ कह दिया है, कि वेदान्त और कर्मयोग, दोनों शाज्न व्यासजों 
वी आप्त हुए थे और शिलशात्न . भुगु को मिलता था। परन्तु यह लोक वंवई के गणपतत 
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“घूतेक विवेचन ग्रह्मसूत्रं सें किया गया है । वतैमान गीता में अहसूचों का जो यह 
उल्लेख हैं उसकी बरावरी के ही सूत्रमन्ध के अन्य उल्लेख वर्तमाव महाभारत में भी हैं। 
डदाहरणाथ, अनुशासनपवे के अ्रष्वक्र आदि के संवाद में 'अनृताः खिय इल्ेवे 
सूचकारो व्यवस्थति” (अं, १६. ६) यह वाक्य है। इसी अकार शतपथ ब्राह्मण 
(शानित, ३१८. १६-२३), पद्चरात्न ( शान्त्रि, ३३९. १०७ ), मु ( श्र, ३७. 
१६ ) और थास्क्र के निंरुक ( शान्ति, ३४२. ७१ ) का भी अन्यन्न साफ़ साफ़ 
उल्लेख किया गया है। परन्तु गीता के समान सहाभारत के सव भागों को सुखागम 
करने की रीति नहीं थी, इसलिये यह शह्वा सहज ही, उत्पन्न होती है, कि गीता के 
'अतिरिक्ष सहाभारत में अन्य स्थानों पर जो भ्रन्य ग्रन्थों के उल्लेख हैं, वे काल- 
'निर्णेयाथ कहाँ तक विश्वसनीय माने जायेँ। क्योंकि, जो भाग झुखाञ नहीं किये 
जाते उनमें क्षेपक श्लोक मिला देना कोई कठिन बात नहीं। परन्तु, हमोरे मता- 
जुसार, उपयुक्र भ्न्‍्य उल्लेखों का यह वतलाने के लिये उपयोग करना कुछ अजु- 
वित न होगा, कि च्तमान गीता में किया गया बह्वासूत्रीं का उल्लेख केवल अफेला 
या अपूर्व अतएुव अविश्वसनीय नहीं है। 8 
/ ब्रह्मसूत्रपदेश्व /” इत्यादि श्लोक के पदों के अर्थ-स्थारस् की मीमांसा करके 
हम ऊपर इस बात का निर्णय कर भाये हैं, कि सगवद्गीता में वर्तमान प्रह्मसूत्रों था 
बेंदान्तसूत्रों ही का उल्लेख किया गया हे । परन्तु भगवद्वीता में वक्मसूत्रों का उल्लेख 
होने का--और वह भी तेरहंवे अध्याय में थर्थात्‌ जषेत्र-केत्रह विचार ही में होने 
का--हमोरे मत में एक श्रोर महत्तपुर्ण तथा दृढ़ कारण है। भगवद्गीता में वासुदेव- 
भक्ति का तत्त यद्यपि मूल भागवत था पाश्चरात्र-धमं से लिया गया है, तथापि 
( जैसा हम पिछले प्रकरणों में कह शआये हैं ) चत॒ब्यूंह-पाक्मतत्र-धर्म में वर्णित ' 
मूल जीव और मन की उत्पत्ति के विषय का यह मत भंगवद्गीता को मान्य नहीं 
है, कि बासुदेव से सक्षपेण भ्र्थात्‌ जीव, सहृपंण से अद्युग्ग ( मत ) भर अचुम्त 
से अनिरुद्ध ( अईकार ) उत्पन्न हुआ | अह्मसूत्रों का यह सिद्धान्त है, कि जीवात्मा 
“किसी श्रन्य वस्तु से उत्पन्न नहीं हुआ्रा है ( वेसू. २. ३. १७ ), वह सनातन पर- 
मात्मा ही का नित्य * श्रेश ? है ( वेसू..३. ४३ )। इसलिये अह्सूच्रों के दूसरे 
कृप्पाजी के छापखाने से प्रकाशित पोथी में तथा कलकते की प्रति में भी नहीं मिलता । 
कुंभकीण की पोथी का शान्तिपव का २१२ वा अध्याय, चुबई३ भर कछकत्ता की प्रति में 
2१०4 है। कुंभकोण पाठ का यह शोक हमारे मित्र डावटर गणेश कृष्ण गे ने इसे सूचित 
किया,अतएव हम उनके छतज्ञ हैं। उनके मताहुसोर इस स्थांन पर करमेयेण शब्द से गीताही 
विवक्षित है और इस शोक में गौता और वेदान्तसूत्रों का (अथीत्‌ दोनौका) कठृल् व्यासजी 
को ही दिया गया है। महाभारत की तीन पोथियों में से केवछ एक ही अति में ऐसा पाठ 
"मिलता है। अतएव उसके विपय में कुछ शंका उत्तन्न होती हैं। इस विषय में चाहे जो 
कहा जायें किंतु इस पाठ से इतना तो अवश्य हो जाता है,कि हमारा यह अलुमाव-कि 
स्वेदांत और कर्मयोग का कर्ता एक ही है--कुछ नया या निराघार नहीं । 





भ्र्दा गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशार्त्र । 
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अध्याय के दूसेर पाद में पहले कहा है, कि वासुदेव से सझ्पूण का होना अथौच्‌: 
भाववतधर्मीय जीवसंवन्धी उत्पत्ति सम्भव नहीं ( बेसू. २. २. ७३ ), और फिरः 
चह कहा हैं, कि सन जीव की एक इन्द्धिय है इसलिये ज्ञीव से पच्युस्न (मन) काः 
होना भी सम्भव नहीं ( वेसू, २. २. ४३ ); क्योंकि लोक-व्यवहार की ओर देखनेः 
से तो चही वोध होता है, कि कर्ता से कारण या साधन उत्पन्न नहीं होता । इस 
मकार वादरीयणाचार्य ने, भागवतधघर्म में वर्णित जीव की उत्पत्ति का युक्निप्तिक 
खण्डन किया है। सम्भव है, कि सायवतधघर्मवालें इस पर यह उत्तर दें, कि हम' 
वासुदेव (इंखवर ), सक्षपण ( जीव ), अद्युस्न (सन ) तथा अनिरुद्ध ( अहंकार ) - 
को एक ही समान ज्ञानी समसते हैं ओर एक से दूसरे की उपपत्ति को लाक्षणिकः 
तथा गौण भानते हैँ । परन्तु ऐसा मानने से कहना पढ़ेया, कि एक सुख्य परसेखर- 
बदले चार मुख्य परमेश्वर हें। अतणव बल्मसूत्रों में कहा है, कि यह उत्तर भी 
समपक नहीं है; ओर वादरायणाचार्य ने अन्तिम निर्णय यह किया है, कि यह 
मत--परमेश्वर से जीव का उत्पन्न होना--बेढों अर्थात्‌ उपनिषदों के मत के विरुद्ध 
अतएव ब्याज्य है (वेसू. २. २. ४४, ४६ )। यद्यपि यह वात सच है, कि भागवत: 
घम का कर्म-अधान सक्रि-तत््व भगवद्दीता में लिया गया है, तथापि गीता का थह 
भी सिद्धान्त हे,'कि जीव वासुदेव से उत्पन्न नहीं हुआ, किन्तु वह नित्य परमात्मा” 
ही का ' अंश ? है. (शी. १६. ७ )। जीव-विषयक यह सिद्धान्त मूल भागवत: 
धर्म से नहीं लिया गया इसलिये यह वतलाना आवश्यक था, कि इसका आधार” 
क्या हैं; क्योंकि यदि ऐसा न किया जाता तो सम्भव हैं कि यह अ्रम उपस्थित 
हो जाता, कि चतुब्यूह-भागवतधम के अद्वत्ति- अधान भक्ति-तत्त के साथ ही साथ 
जीव की उत्पत्ति-विषयक कल्पना से भी गीता सहसत हैं। अतएव ज्षेन्र-ज्षेन्नज्ञ-- 
विचार में जब जीवात्मा का स्वरूप बतलाने का समय आया तव, अथौत्‌ सीता के 
तरहव अध्याय के आरम्भ हो से, यह स्पष्ट रूप से कह देना पड़ा कि ““चषेत्नज्ञ के 
अथाद्‌ जीव के स्वरूप के सम्बन्ध सें हमारा मत भागवतधर्म के अजुसार नहीं. वरन्‌ 
उपानिषदा में चाशत ऋषियों के मताचुसार है।” और, फ़िर उसके साथ ही साथ 
स्वन्ावतः यह भी कहना पढ़ा है, कि भिन्न सिन्न ऋषियों ने सिन्न भिन्न उपनिपदों 
से धयकू उथक्ू उपपादन किया है, इसलिये उन सब की भह्मसत्रों में की गईं एक-- 
वाक्यता ( वेसू. २. ३. ४३ ) ही हमें आह्म है। इस दृष्टि से विचार करने पर यह: 
प्रतीत होगा, कि भागवतधर्म के सक्रि-मार्ग का गीता सें इस रीति से समावेश: 
किया गया है, जिससे थे आक्ेप दर हो जायें कि जो बहासूत्रों में भागवधर्स पर: 
लाथ गयब हू | रामाजुजाचाय ने अपने वेदान्तयूत्र साप्य मे उक़ सूत्रों के अर्थ को 
“दल दिया है ( वेसू. रामा, २. २. ४२-४४ ) देखो। परन्तु हमारे मत से ये अर्थ 
हिड अतएुव अग्नाह्य हैं। थीयो, साहब का झुकाव रामाजुज-भाष्य में दिये गये: 
अर्थ की ओर ही है, परन्तु उनके लेखों से तो यही ज्ञाव होता है, कि इस बाद 
हा अयाय स्वरूप उनके ध्यान में नहीं आया। महाभारत से, शान्तिपर्द के अन्तिम: 
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आग में नारायणीय अथवा भागवत धर्म का जो वर्णन है, उसमें यह नहीं कहा: 
है, कि वासुदेव से जीव अर्थात्‌ संकर्पण उत्पन्न हुआ; किन्तु पहंले यह बत-- 
ल्ञाया है, कि “जो वासुदेव है वही (स एवं ) सझ्पेण अथोत्‌ जीव या चैत्रश है ” 

(शां. ३३६, ३६. तथा ७१; ३३४. शे८े तथा २६ देखो ), और वाद 
सहृपैण से अदुम्न तक की केवल परम्परा दी गई है । एक स्थान पर तो यह साफ़ 
साफ़ कह दिया है, कि भागवत-घर्म को कोई चत्ु्ब्यूह, कोई त्रिव्यूह, कोई दिष्यूह- 
कर अन्त में कोई एकव्यूह भी मानते हैं ( मभा. शां. ३४७८ ९७ ) । परन्तु भाग-- 
वत-धर्म के इन विविध पत्तों को स्वीकार न कर उनमें से सिरफ़े वही एक संत 

वर्तमान गीता में स्थिर किया है, जिसका मेल छेत्नक्षेत्रज के परस्पर-सम्बन्ध में 
उपनिपदों और तहयसृत्रों से हो सकें । और, इस बात पर ध्यान देने पर, यह 

प्रश्न ठीक तौर से हल हो जाता है, कि बह्यसूत्रों का उल्लेख गीता में क्यों किया: 
है? अ्रथवा, यद कहना भी अत्युक्ति नहीं, कि सूल गीता में यह एक सुधार ही” 
किया गया है । ह 
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गीतारहस्य में अनेक स्थानों पर तथा इस अकरण में भी पहले यह बतला” 
दिया गया है, कि उपनिपदों के ब्रह्मशान तथा कापिल सांख्य के ज्र-अक्षर-विचार ' 
के साथ भक्ति और विशेषतः निष्काम-कर्म का मेल करके कर्संयोग का शास्रीय रीतिः 
से पूर्णतया समर्थन करना ही गीता-अन्थ का मुख्य प्रतिपाद्य विषय है। परन्तु 
इतने विषयों की एकता करने की गीता की पद्धति जिनके ध्यान में पूरी तरह नहीं” 
आ सकती, तथा जिनका पहले ही से यह मत हो जाता है कि इतने विषयों की 
एकता हो ही नहीं सकती उन्हें इस बात का आभास हुआ करता है, कि गीता 
के बहुतेरे सिद्धान्त परस्परविरोधी हैं। उदाहरणार्थ, इन अक्षेपकों का यह मत 
है, कि तेरहवें श्रध्याय का यह कथन--कि इस जयत्‌ में जो कुछ है वह सबः 
निर्गुण बह्म है,--सातवें अध्याय के इस कथन से बिलकुल ही विरुद्ध है, कि- 
यह सब सगुण चासुदेव ही है; इसी अकार भगवान्‌ एक जगह कहते हैं, कि: 
«मुझे शत्रु और मित्र समान हैं? (६. २६) और दूसरे स्थान पर यह भी कहते 
है कि “ ज्ञानी तथा भक्तिमान्‌ पुरुष झुके अत्यन्त प्रिय हैं ” (७. १७; १२० 
१8 )--ये दोनों बातें परस्पर-विरोधी हैं। परन्तु हमने गीतारहस्य में अनेक स्थानों: 
पर इस बात का स्पष्टीकरण कर दिया है, कि वंस्तुतः ये विरोध नहीं हैं, किन्तु : 
एक ही बात पर एक बार अध्यात्म-दृष्टि से और दूसरी वार भक्ति की दृष्टि से विचार 
किया गया है, इसलिये यञ्ञपि दिखने ही में ये विरोधी बातें ' कहनी- पढ़ीं, तथापि: 
अन्त में व्यापक त्ज्ञान की दृष्टि से गीता में उनका मेल भी कर दिया गया है।, 


इस पर भी कुछ लोगों का यह आक्षेप है, कि अव्यक्ञ प्रह्मज्ञान और व्यक्क परसे-- 
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“खर की भक्षि में यद्यपि उक्त अकार से मेल कर दिया गया है। तथापि मसल गीता 
मऊ इस मेल का होना सम्भव नहीं; क्योंकि सूल गीता वर्तमान गीता के समान 
परस्पर-विरोधी वातों से भरी नहीं थी--उसमें वेदान्तियों ने अथवा सांख्यशास्ा- 
मिमानियों ने अपने अपने शास्त्रों के भाग पीछे से घुसेढ़ दिये हैं । उदाहरणार्थ 
ओ, सार्वे का कथन है, कि मूल गीता से भक्कि का मेल केवल साँख्य तथा योग 
ही से किया है, वेदान्त के साथ और मीमाँसकों के कर्मसार्ग के.साथ भक्ति 
का सेल कर देने का काम किसी ने पीछे से किया है । मूल गीता में इस अकार जो 
' श्लोक पीछे से जोड़े गये उच्की, अपने मतानुसार, एक तालिका भी उसने जर्मन 
भाषा सें अनुवादित अपनी गीता के अन्त में दी है! हमारे मतानुसार ये सब 
कत्पनाएँ अमसूलक हैं । वेदिक-धर्म के भिन्न मिक्ष अज्लों की गुतिहासिक परम्परा 
आर गीता के “ सांख्य ? तथा “योग ? शब्दों का सच्चा-अर्थ ठोंक ठीक न समझने 
के कारण, ओर विशेषतः तत््नज्ञान-विरहित अथौोत्‌ केवल भक्रि-प्रधान इंसाई धर्म 
ही का इतिहास उक्त लेखकों (ओ. गाव अद्ति ) के सामने रखा रहने के कारण 
उक्त प्रकार के श्रम उत्पन्न हो गये हैं । ईसाई घर्म पहले केचल भक्कि-प्रधान था, 
और औक लोगों के तथा दूसरों के तच्लज्ञान से उसका मेल करने का काये पीछे से 
किया गया है । परन्तु, यह वात हमारे धर्म की नहीं । हिन्दुस्थान में मक्किमागे 
का उदय होने के पहले ही सीमांसकों का यज्ञमागे, उपनिपत्कारों का क्ञाच तथा 
सांख्य ओर योय---इन सब को परिपक्क दुशा आप्त हो खुकी थी । इसलिये पहले 
ही से हमारे देशवासियों को स्व॒तन्त्र रीति से अतिपादित ऐसा भंक्षिमारी कभी भी 
सान्य नहीं हो सकता था, जो इन सब शात्त्ों से ओर विशेष करके उपनिषदों में 
वर्णित बह्ज्ञान से अलग हो । इस वात पर ध्यान देने से यह सानना पढ़ता है, 
कि यीता के धर्मेगतिपादन का स्वरूप पहले ही से प्रायः वर्तमान गीता के अति- 
पादव के सहश हो था। गीता-रहस्य का विवेचन सी इसी वात की ओर ध्यान 
देकर किया गत्रा हैं। परन्तु यह विपय अत्यन्त सहत्व का है, इसलिये संक्षेप में 
चहा। प्र यह वतलाना चाहिये, कि गीताधन के मूलस्वरूप तथा परम्परा के 
सम्बन्ध से, पेतिहासिक दृष्टि से विचार करने पर हमारे मत से कोन कोन सी बातें 
निप्पन्न होती हैं । 
भाता-रहस्प के दसवे भकरण मे इस बात का विवेचन किया गया है, कि वैदिक 
घम का अत्यन्त प्राचीन स्वरूप न तो अक्नि-प्रधान, न ओर तो ज्ञान-पधान और न 
योगप्रधान ही था; किन्तु वह यज्ञसय अथाोत्‌ कम-अधघान था, ओर चेद्सोहिता तथा 
साह्यणां में विशेषतः इसी चन्ञ-याग आदि कर्म-प्रधान धर्म का प्रतिपादन किया गया 
हे । आगे चल कर इसी धर्म का व्यवस्थित विधेचन- जैमिनि के सीमांसासूत्रों में 
पी गया ईं, इस्ीलिय “मीमांसक-सार्य ” नाम आप्त हुआ। परन्तु, यध्यपि 
संमोसक सास नया है, तथापि इस विपय में तो विल्कुल ही सन्देह नहीं, कि 
अज्ञन्याय आदि घर्मे अत्यन्त प्राचीन है; इतना ही नहीं, किन्तु इसे ऐतिहासिक 
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दृष्टि से वेदिक धर्म की प्रथम सींडी कह सकते हैं। 'मीमांसक-सार्ग! नाम आप्त होने- 
के पहले उसको न्रवीघर्म अर्थात्‌ तीन वेदों. हवारा अतिपादित धर्म कहते थे; और: 
इसी नाम का उल्लेख गीता में भी किया गया है (गीता, ६.२० तथा २१ देखो )।, 
कर्समय त्रयीधर्म के इस अकार जोर-शोर से अचलित रहने पर, कम से अर्थात्‌ 
केवल यज्ञ याग आदि के बाह्य प्रयत्न से परमेश्वर . का ज्ञान कैसे हो सकता है ? 
ज्ञान होना एक मानसिक स्थिति है, इसलिये परमेश्वर के स्वरूप का विचार किये 
बिना ज्ञान होना सम्भव नहीं, इत्यादि विषय ओर कल्पनाएँ उपस्थित होने लगीं 
ओर धीरे धीरे उन्हीं में ले ओपनिपदिक ज्ञान का आदुर्भाव हुआ । यह वात, 
छान्दोग्य आदि उपनिषदों के आरस्भ में जो अवतरण दिये हैं, उनसे स्पष्ट मालूम 
हो जाती है। इस ओपनिपदिक ब्रह्मज्ञान हो को आगे चलकर “ वेदान्त ' नाम प्राप्त 
हुआ | परन्तु, मीमांसा शब्द के समान यद्यपि वेदान्त नाम पीछे से प्रचलित हुआ 
है, तथापि उससे यह नहीं कहा जा सकता, कि ब्रह्मज्ञान अथवा ज्ञानसार्ग भी नया 
है । यह वात सच है, कि कमकारड के अनन्तर ही ज्ञानकाणड उत्पन्न हुआ, परन्तु 
स्मरण रहे कि ये दोनों प्राचीन हैं । इस ज्ञानमार ही की दूसरी, किन्तु स्वतन्त्र, 
शाखा “ कापिल-सांख्य ? है। गीतारहस्य से यह वतला दिया गया है, कि इधर 
ब्रह्मशान भ्द्वैती है, तो उधर सांख्य है देती, ओर, सृष्टि की उत्पत्ति के क्रम के 
सम्बन्ध में सांख्यों के विचार सूल में भिन्न हैं | परन्तु ओपनिपदिक श्रद्वैती ब्रह्म- 
ज्ञान तथा सांख्यों का द्वेती ज्ञान, दोनों यद्यपि मूल में भिन्न भिन्न हों, तथापि 
फ्रेवल श्ञान-दृष्टि से देखने पर जान पडेगा, कि ये दोनों माय अपने पहले के यज्ञ- - 
याग-आदि कर्मसार्ग के एक ही से विरोधी थे | अतएवं यह अश्न स्व॒भावतः उत्पन्न 
हुआ, कि कमे का ज्ञान से किस अकार मेल किया जावें ? इसी कारण से उपनिप- 
स्काल ही भें इस विपय पर दो दल हो गये थे। उनमें से चृहृदारण्यकादिक उपनि- 
पदू तथा सांख्य यह कहने लगे, कि के और ज्ञान में नित्य विरोध है इसलिये 
ज्ञान हो जाने पर कर्म का त्याग करना ग्रशस्त ही नहीं किन्तु आवश्यक भी है। 
इसके विरुद्ध, ईशावास्थादि अन्य उपनिषद्‌ यह ग्रतिपादन करने लगे, कि ज्ञान हो 
जाने पर भी कम छोड़ा नहीं जा सकता, वैराग्य से डुद्धि को निप्काम करके जगत्‌ में 
व्यवहार की सिद्धि के लिये ज्ञानी पुरुष को कम करना ही चाहिये | इन उप-- 
निपदों के भाष्यों में इस भेद को निकाल डालने का अयत्व किया है। परन्तु, . 
गीतारहस्थ के ग्यारहर्वें प्रकरण के अन्त में किये गये विवेचन से चह बात ध्यान 
# आ जायगी, कि शांकरभाष्य में ये साम्प्रदायिक अये खींचातानी से किये गये 
छ और इसलिये इन उपनिपदों पर स्वतन्त्र रीति से विचार करते समय वे श्र्थ आह्य 
नहीं माने जा सकते । यह नहीं कि, केवल.यश्षयागादि कमे तथा बह्नज्ञान ही में 
सेल करने का अयत्न किया गया हो; किन्ठु मैन्युपनिपद्‌ के विवेचन से यह बात भी 

साफ़ साफ प्रगट होती- है, कि कापिल-सांख्य में पहले पहल स्वतंत्र रीति से परादु- 
औूत करापरज्ञान की तथा उपनिपदों के बरह्मज्ञान की एकवाक्यता--जितनी हो : 





४४२ गीतारहस्य अथवा करमंयोग--परिशिष्ट । 


वसकती थी--करने का भी मयत्न डसी समय आरम्भ हुआ था । बृहदारण्यकादि 
-आचीन उपनिपदों में कापिल-सांख्य-ज्ञान को कुछ महत्त्व नहीं दिया गया है। परन्तु 
मैन्युपनिपद्‌ में सांख्यों की परिभाषा का पूर्णतया स्वीकार करके यह कहा है, कि 
अन्त में एक परबह्म ही से सांख्यों के चोवीस तत्व निर्मित हुए हैं । तथापि कापिल- 
सांख्य-शाख भी वैराग्य-प्रधान अथात्‌ कर के विरुद्ध है। तात्पर्य यह है कि श्राचीन 
काल में ही वैदिक घमे के तीच दुल हो यये येः--( १ ) केवल यज्ञयाग आदि कमें 
करने का सारे; ( २ ) ज्ञान तथा चैराग्य से कर्म-संन्यास करना, अर्थात्‌ ज्ञाननिष्ठा 
अथवा सांख्य-सागे; और (३) ज्ञान तथा वैराग्य-खुद्धि ही से नित्य कम करने का 
सार्ग, अधौव्‌ ज्ञान-कर्म-समुच्चय-मार्ग । इनमें से, ज्ञान-सांगे ही से, आगे चलकर दो 
अन्य शाखाएँ--योग ओर भक्तकि--निर्मित हुई हैं । छान्दोग्यादि आचीन उपनि- 
' पदों में यह कहा है, कि परबह्म का ज्ञान प्राप्त करने के लिये वह्य-चिन्तन अत्यन्त 
आवश्यक है; और यह चिन्तन, सनन तथा ध्यान करने के लिये चित्त एकाग्र होना 
चाहिये; और, चित्त को स्थिर करने के लिये, परत्रह्म का कोई न कोई सगुण प्रतीक 
पहले नेत्रों के सामने रखना पढ़ता है। इस प्रकार बह्मोपासना करते रहने से चित्त 
की जो एकाञता हो जाती है, उसी को आगे विशेष महत्त्व दिया जाने लगा और 
'चित्तनिरोध-रूपी योग एक जुदा मागे हो गया; और, जब सग्ुण अतीक के बदले 
परमेश्वर के मानवरूपधारी व्यक्त प्रतीक की उपासना का आरम्भ धीरे धीरे होने 
लगा, तब अन्त में सक्नि-मारो उत्पन्न हुआ। यह भक्नि-मार औपनिपद्क ज्ञान से 
अलग, बीच ही में स्वतन्त्र रीति से आहुभूत, नहीं हुआ है; और न भक्ति की 
कल्पना हिन्दुस्थान में किसी अन्य देश से लाई गईं है। सब उपनिपदों का अवलो- 
कन करने से यह क्रम देख पढ़ता है, कि पहले ब्रह्मचिन्तन के लिये यज्ञ के भज्ञों की 
अथवा ईैँ“कार की उपासना थी; आगे चल कर रुद्र, विष्णु आदि वेदिक देवताओं 
की, अथवा आकाश आदि सझुण-ध्यक्न ब्रह्म-प्रतीक की उपासना का आरम्भ 
हुआ; ओर अच्त में इसी हेतु से अर्थात्‌ ब्ह्मग्राप्ति के लिये ही राम, चर्सिह, 
श्रीकृष्ण, वासुदृव आदि की भक्कि, अर्थात्‌ एक अकार की उपासना, जारी हुई है। 
उपनिपदों की भाषा से यह बात सी साफू साफ़ मालूम होती है, कि उनसें से 
थोगतच्वादि योग-विपयक्र उपनिपद्‌ तथा नृ्सिहतापनी, रासतापनी आदि भक्लि- 
' विषयक उपनिषद्‌ छान्‍्दोग्यादि उपनिषदों की अपेक्ता अवोचीन हैं । अतएवं ऐति- 
हालिक दृष्टि से यह कहना पड़ता है, कि द्धान्दोग्यादि प्राचीन उपनिपदों में वर्णित 
कर्म, ज्ञान अथवा संन्यास, और ज्ञान-कर्म-समुच्चय--इन तीनें। दलों के आहुर्यूत 
हो जाने पर है! आगे योग-माय और भक्षि-मार्ग को अ्रेष्ठता प्राप्त हुई है । परल्तु 
' योग और भक्षि, ये दोनों साधन यद्यपि उक्त प्रकार से श्रेष्ठ माने गये, तथापि उनके 
'पहले के ब््मज्ञान की श्रेठता कुछ कम नहीं हुइ--और न उसका - कम , होना 
“सम्भव ही थी। इसी कारण योग-प्रधान तथा भक्ति-पधान उपनिषदों- में सी बह्म- 
ज्ञान को भक्ति और योग. का अन्तिम साध्य कहा है; और ऐसा वर्णच भी कई 
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*स्थानों में पाया जाता है,-कि जिन रुद्र, विष्णु, अच्युत, नारायण तथा वासुदेव 
आदि की भक्कि की जाती है, वे भी परमात्मा के अथवा परवह्म के रूप हैं. ( भैच्यु. 
७, ७; रासपू, १६; अख्तबिन्दु, २२. आदि देखे ) । सारांश, चैदिकधर्म में समय 
समय पर आत्मज्ञानी पुरुषें ने जिन धर्मागों को ग्रघ्नत्त किया है, वे आचीन समय 
अचलित धमायगों से ही आदुर्भूत हुए हैं; और, नये घर्माों का आचीच समय 
में अचलित धर्मागों के साथ मेल करा देना ही वैदिक धर्म की उन्नति का पहले से 
मुख्य उद्देश रहा है; तथा भिन्न भिन्न धर्मागों की एकवाक्यता करने के इसी उद्देश 
को स्वीकार करके, आगे चल कर स्सतिकारों ने आश्रम व्यवस्थाधर्म का प्रतिपादन 
किया है। भिन्न मिन्न धर्मागों की एकवाक्यता करने की इस प्राचीन पद्धति पर जब 
“ध्यान दिया जाता है, तब यह कहना सयुक्रिक नहीं प्रतीत होता, कि उक्ल पूर्वापर 
"पद्धति को छोढ़ केवल गीता धर्म ही अकेला अबृत्त हुआ होगा। 
ब्राह्मण-ग्रन्थों के यश्ुयागादि कमे, उपनिषदों का ब्रह्मश्ञान, कापिल-सांख्य, 
“चित्तनिरोधरूपी योग तथा भक्ति, यही वैदिक धर्म के मुख्य मुख्य श्रद्ञ हैं ओर 
इनकी उत्पत्ति के ऋ्म का सामान्य इतिहास ऊपर लिखा गया है। अब इस बात 
का विचार किया जायगा कि गीता में इन सब धर्मागों का जो प्रतिपादन किया गया 
“है उसका मूल क्या है --अर्थात्‌ वह अतिपादन साक्षात्‌ मिन्न भिन्न उपनिषदों 
से गाता में जिया गया है अथवा बीच में एक आध सीढी और है । केवल ब्रह्म- 
ज्ञान के विवेचन के समय कठ आदि उपनिपदों के कुछ श्लोक गीता में ज्यों के त्यों 
लिये गये हैं ओर शान-कर्म-समुच्चयपत्त का अतिपादन करते समय जनक आदि के 
ओऔपनिपदिक उदाहरण भी दिये गये हैं। इससे अतीत “होता है, कि गीता-अन्थ 
साह्यात्‌ उपनिपदों के आधार पर रचा गयाहोगा। परन्तु गीता ही में गीता-घर्म 
की जो परम्परा दी गई है उसमें तो उपनिषदों का कहीं भी उल्लेख नहीं मिलता। जिस 
श्रकार गीता में द्वृव्यमय यज्ञ की भ्रपेक्षा ज्ानमय यज्ञ को श्रेष्ठ साना है (गीता ४. 
-३३ ), उसी अकार छान्दोग्योपनिपद्‌ में भी एक स्थाव पर यह कहा है, कि सजुष्य 
का जीवन एक श्रकार का यज्ञ ही है (दा. ३. ३६, १७), और इस, पकार के 
यज्ञ की महत्ता का वर्णन करते हुए यह भी कहा है कि “ यह यज्ञ-विद्या .घोर 
आंगिरस नामक ऋषि ने देवकी-पुन्र कृष्ण को बंतलाई। ”” इस देवकीपुत्र कृष्ण तथा 
- गीता के श्रीकृष्ण को एक ही व्यक्रि मानने के लिये कोई अमाण नहीं है। परन्तु 
थदि कुछ देर के लिये दोनों को एक ही व्यक्ति मान ले तो भी स्मरण. रहे .कि 
,श्ञानयज्ञ को ओरष्ठ माननेवाली गीता में घोर आंगिरस. का कहीं भी उल्लेख नहीं 
किया गया है। इसके लिया, वृदददारण्यकोपनिषद्‌ से यह बात प्रगट है, कि जनक 
का सारी यथपि शानकर्मसझुच्ययात्मक था, तथापि उस समय, इस सागे से भक्ति 
. का समावेश नहीं किया गया था। अतणएुव. भक्नियुक्न ज्ञान-कर्म-समुच्चय पन्‍थ की 
सांप्रदायिक परंपरा मैं जबक की गणना नही की जा सकती--और नवह गीता में 
"की गई है। गीता के चौथे अध्याय के आरम्भ में कहा है (गी. ४. १-४३ )) कि 
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थुग के आरम्भ में भगवान्‌ ने पहले विवस्वान्‌ को, विवस्वान्‌ ने सनु को, और मल 
ने इच्चाकु को गीता-धर्म का उपदेश किया था; परन्तु काल के हेर फेर से उसका 
लोप हो जाने केंकारण वह फ़िर से अर्जुन को बतलाना पड़ा । गीता-धर्म की पर॑- 
परा वा ज्ञान होने के लिये थे श्लोक अत्यन्त महच्त के हैं; परन्तु टीकाकारों ने शब्दार्थ 
वतलाने के अतिरिक्र-उनका विशेष रीति.से स्पष्टीकरण नहीं किया है, और कदा-- 
चित्‌ ऐसा करवा उन्हें इृष्ट भी न रहा हो। क्योंकि, यदि, कहा जायें कि गीताघभे 
मूल में किसी एक विशिष्ट पन्‍्थ का है, तो उससे अन्य धार्मिक पन्‍्थों को कुछ न 
कुछ गौण॒ता आप हो- ही जाती है ।-परनंठु हमने गीता-रहस्य के, आरम्भ में तथा 
गीता के चौथे अध्याय के प्रथम दो *लोकों की दीका भें ममाण-सहित इस वात का 
स्पष्टीकरण कर दिया है, कि गीता में वर्णित परंपरा का मेल उस परम्परा के साथ पूरा 
पूरा देख पढ़ता है, कि जो महाभारतान्त्त नारायणीयोपाख्यान में चार्णित भायवत-- 
धर्म की परम्परा में अन्तिम त्रेतायुग-कालीन परम्परा है। भागवतघस तथा गीता- 
अमे की परस्परा की एकता को देखकर कहना पढ़ता है, कि गीताअन्ध भागवतधर्माीय 
है; और, यदि इस विपय से कुछ शह्ला हो, तो महाभारत में दिये गये वैशंपायन 
के इस बाक्य---“गीता में सागवतघमस ही बतल्ाया गया हैं”! (स. भा, शां. . 
३४६. १०)--से वह दूर हो जाती है । इस प्रकार जत्र यह सिद्ध हो गया, कि गीता 
आपनिपदिक ज्ञान का अर्थात्‌ वेदान्त का स्वतन्त्र अन्थ नहीं हे--उससे भागवत्तघ मे 
का प्रतिपादत्त किया, गया है, तव यह कहने की कोई आवश्यकता नहीं, कि 
भागवतघम से अलग करके गीता की जो चचौ की जायगी बह अपूर्ण तथा' 
अममूलक होगी | अतएवं, भागवतधम कब उत्पन्न हुआ और उसका मूलस्वरूप 
क्या था, इत्यादि अश्नों के विषय में जो बातें इस समय उपलब्ध हैं, उनका भी 
विचार संक्षेप सें यहाँ किया जाना चाहिये | यीतारहरुप में हम पहले ही कह 
आये हैं, कि इस भागवतधर्म के ही चाराययीय, सात्वत, एशख्रात्र-धर्म आदि. 
अन्य नाम हैं । 
उपनिपत्काल के वाद ओर छुद्ध के पहले जो वेदिक धर्मग्रन्थ वने, उनमें से अधि- 

काँश भ्नन्‍्ध लुप्त हो गये हैं इस कारण भागवतधम पर, वर्तमान समय में जो अन्थ : 
उपलब्ध हैं उनमें सें, गीता के अतिरिक्त, मुख्य ग्रन्थ यही हैं:--महाभारतान्तगत 
शान्तिपव के अन्तिस अठारह अध्यायों में निरूपित नारायणीयोपास्याव (स. भा. - 
शा.३३६४--३५११ ), शाणिडल्यसून्र, सागवतपुराण, नारदपाबवरात्र, नारदसतन्न, तथा 
रामाजुजाचार्य आदि के ग्त्थ । इनमें से रामाजुजाचार्य के अन्य तो प्रत्यक्ष में साँप-- 
दायिक दृष्टि से ही, अथोत्‌ सागवतघमसे के विशिष्टाद्ैत वेदान्त से मेल करने के 
लिये, विक्रम संवत्‌ १३३४ में (शालिवाहन शक के लगभग वारहंवें शतक मं). 
लिखे गये हैं । अतपुत्र भागवतधर्स का मूलस्वरूप निश्चित करने के लिये इन 
अन्‍्यों का सहारा नहीं लिया जा सकता; और यही बात सध्वादि के अ्रन्य वैष्णव 
अन्धों की भी है। श्रीमकस्‍ंगवतपुराण इसके पहले का है; परन्तु इस पुराण के - 
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आरस्स में दी यह कथा है ( भाग. स्क॑..$ झ. ४ और ४ देखो ), -कि जब 
व्यासजी ने देखा कि महाभारत में, अतएंव गीता में सी, नेष्कर्म्थ प्रधान भागवत्त- 
धर्म का जो निरूपण किया गया है उसमें भक्लि का जैसा चाहिये वैसा वर्णन" 
नहीं है, ओर “भक्ति के बिना केवल नेप्कस्य शोभा नहीं पाता,” तव उनका 
मन कुछ उदास और अप्रसन्न हो गया; एवं अपने मन की इस तत्षमलाहट को 
दूर करने के लिये नारदजी की सूचना से उन्हों ने भक्ति के भाहात्य का अतिपा-- 
दून करनेवाले भागवत-पुराण की रचना की । इस कथा का ऐतिहासिक दृष्टि से 
विचार करने पर देख पढ़ेगा, कि मूल भागवतधमसे में अर्थात्‌ भारतान्तर्गत भाग- 
बतधर्म में नेष्कस्ये को जो श्रेष्ठठा दी गईं थी वह जब समय के हेर-फेर से कम 
होने लगी और उसके बदल्ले जब भक्कि को प्रधानता दी जाने लगी, तब भागवत" 
धर्म के इस दूसरे स्वरूप का ( श्र्थात्‌ भक्किमधान भागवतधम का ) प्रतिपादन 
करने के लिये यह भागवतपुराणरूपी सेवा पीछे तैयार किया गया है। नारदपञ्न- 
रात्र अन्थ भी इसी अकार का झर्थात्‌ केवल भक्निप्रधान है और उसमें हादश' 
स्कन्धों के भागवत-पुराण का तथा अह्मवैवर्तपुराण, विष्णुपुराण, गीता और महा- 
भारत का नामोज्लेख कर स्पष्ट निर्देश किया गया है(ना, पं. २. ७. २८-३२;३.१४५ 
७३; और ४. ३, १९४ देखो )।| इसलिये यह प्रगट है, कि भागवतधर्म के सूल-- 
स्वरूप का निर्णय करने के लिये इस गनन्‍्थ की योग्यता भारतपुराण से भी कम 
दुर्ग की है। नारदसूत्र तथा शारिडल्यसूत्र कदाचित्‌ नारदपञ्चरात्र से भी कुछ आचीन 
हों, परन्तु नारदसूत्र में व्यास और शक ( ना० सू.० ८३ ) का उल्लेख है इस- 
लिये वह भारत ओर भागवत के बाद का है; ओर, शाणिडिल्यसूत्र में भगवद्गीता- 
के 'छोक ही उद्धृत किये गये हैं ( शां. सू. ६, १९ ओर ८३ ); अतएव यह सूत्र 
यथपि नारदसूत्र (८३) से भी प्राचीन हो, तथापि इसमें संदेह नहीं, कि यह: 
गीता और महाभारत के अनन्तर का है । अतएवं, भागवतधम के" मूल तथा. 
प्राचीन खरूप का निर्णय अन्त सें महाभारतान्तर्गत चारायणीयाख्यान के आधार. 
से ही करना पड़ता है। भागवतपुराण (१.३६. २४ ) और नारदपब्रात्र ( ४.. 
३. ११६-१६६; ४. ८. ८३ ) अन्थों में बुद्ध को विष्णु का अवतार कहा है। परन्तु 
नारायणीयाख्यान में वर्णित दशावतारों में छुद्ध का समावेश नहीं किया गया है-- 
पहला अवतार हंस का और आगे कृष्ण के बाद एकदम करिक अवतार बतल्वाया' 
दे (्‌ सभा शां. ३३६. १०० ) ॥ इससे भी यही सिद्ध होता ह, कि नारायंणीया-- 
ख्यान भागवत-पुराण से और नारदपश्चरात्र से आचीन है। इस नारायणीय्र्यान' 
से. यह वर्णन है, कि नर तथा नारायण ( जो परबह्म ही के अवतार हैं ) नामक' 
दो ऋषियों ने नारायणीय अथीत्‌ भागवतधर्म को पहले पहल जारी किया, ओर: 
उनके कहने से जब नारद ऋषि श्वेतद्लीप को गये तव चहाँ-स्वर्य भगवान्‌ ने नारद: 
को इस धर्म का उपदेश किया। भगवान्‌ जिस ख्ेतद्वीप में रहते हैँ वह क्षीरसमुद्र. 
में है, और वह छीरससुद्र मेरुपर्वत के उत्तर में है, इत्यादि नारायणीयाखुयान की: 
गीं, रू ६६-७० 
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चातें आचीन पौराणिक त्ह्माण्टवर्णव. के अनुसार ही हैं ओर इस विषय में हमारे 
यहाँ किसी को कुछ कहना भी नहीं है। परन्तु वेवर नामक पश्चिमी संस्क्ृतज्ञ 
परिडत ने इस कथा का विपयांस करके यह दीघे शझ्ला की थी, कि भागवत्घ् में 
चरणित भक्तितत् अतद्वीप से अर्थात्‌ हिन्दुस्थान के बाहर के किसी अन्य देश 
से हिन्दुस्थान में लाया गया है, और भक्कि का यह तत्त्व इस समय 
ईंसाईघर्म के अतिरिक्त और कहीं भी प्रचलित नहीं था, इसलिये ईसाई 
देशों से ही भक्ति की कल्पा भागवतधममियों को सूकी है। परन्तु पाणिनी को 
चासुदेव-सभक्ति का तत्त्व मालूम था और बीद्ध तथा जैनघर्म में सी भागवतधरम 
त्तथा भक्कि के उल्लेख पाये जाते हैं; एवं यह वात भी निर्विवाद है, कि पारिनी 
और बुद्ध दोनों ईसा के पहले हुए ये। इसलिये अब पश्चिमी परिढतों ने ही निश्चित 
किया है, कि वेबर साहब की उपयुक्न शह्ला निराघार है । ऊपर यह चतला दिया 
गया है, कि सक्किरूप धर्मा़ का उदय हमारे यहाँ ज्ञान-अधान उपनिपदों के अन- 
स्तर हुआ है। इससे यह बात निर्विवाद अगठ होती है, कि ज्ञान-प्रवान उपनिपदों 
के बाद तथा बुद्ध के पहले वासुद्ेव-भक्ति-संचन्‍्धी सागवतधर्म उत्प्त हुआ है। 
अब अन्न केवल इतना ही है, कि वह बुद्ध के कितने शतक ७ पहले उत्पन्न हुआ ? 
अगले विवेचन से यह वात ध्यान सें झा जायगी, कि यद्यपि उक् प्रश्न का पूर्ण- 
तया निश्चित उत्तर नहीं दिया जा सकता, तथापि स्थूल दृष्टि से डस काल का 
अदाज्ञ करना कुछ असंभव भी नहीं है । ४72 


यीता ( ४. २ ) सें यह कहा है, कि श्रीकृष्ण ने जिस सागवतधस का उपदेश 
अज्ञुन को किया हैं उसका पहले लोप हो गया था | भागवतथधम के तच्वज्ञान से 
परमेश्वर को वासुदेव, जीव को सझषपैण, भन को अचद्युस्व तथा अहझ्लार को अनि- 
रुद्ध कहा है। इनसे से वासुदेव तो स्व श्रीकृष्ण ही का नाम है, संझृपेण उनके 
ज्येछ्ठ आता वलरास का नास है, तथा अच्युस्व और अनिरुद्ध श्रीकृष्ण के पुत्र. और 
पौन्र के नास हैं । इसके सिवा इस घर्स का जो दूसरा नाम - “सात्वत ? भी है 
चह उल याद्व-जाति का नास है जिससे श्रीकृष्णजी ने जन्म लिया था। इससे 








#भक्तिमान्‌ ( पाली--भत्तिमा ) शब्द थेरगाथा (छो, ३७० ) में मिलता है और 
एक जातक ने भी सक्ति का उल्लेल किया गया हैं। इसके सिवा, असिद्ध फ्रेच् पाली पंडित 
सेनाते ( 807876) ने “ वौद्धवर्म का सूल *इस विषय पर सन १९०९ में एक व्याख्यान 
दिया था, जिसमें स्पष्टहप से यह प्रतिपादन किया है, कि भागवतथर्म वौद्धधम के पहलेका है। 
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अह बात प्रगट होती है, कि जिस कुल तथा जाति में श्रीकृष्णजीने जन्म लिया था 
'डसमें यह धर्म म्चलित हो गया था, ओर तभी उन्होंने अपने प्रिय मित्र अर्शुन 
को उसका उपदेश किया होगा--और यही बात पौराणिक कथा में भी कही गई 
है। यह भी कथा प्रचलित है, कि श्रीकृष्ण के साथ ही सात्वत जाति का अन्त 
हो गया, इस कारय श्रीकृष्ण के बाद सात्वत जाति में इस धर्म का प्रसार होना 
भी संभव नहीं था। भागवतधर्स के भिन्न भिन्न नासों के विषय में इस प्रकार की 
'ऐुतिहालिक उपपत्ति बतलाई जा सकती है, कि जिस धर्स को श्रीक्ृषष्णजी ने अदृत्त 
“किया था घह उनके पहले कदाचित्‌ नारायणीय या पाश्चरात्र नामों से न्‍्यूनाधिक 
अंशों में प्रचलित रहा होगा, भोर थ्रांग सात्वत जाति में उसका प्रसार होने पर 
उसे 'सात्वत नाम प्राप्त हुआ होगा, तदुनन्‍्तर भगवान्‌ श्रीकृष्ण तथा अर्जुन को 
ननर-नारायण के अवतार मानकर लोग इस धर्म को 'भागवत-धर्म” कहने लगे होंगे। 
इस विपय के सम्बन्ध में यह मानने की कोई आवश्यकता नहीं, कि तीच या 
चार भिन्न भिन्न श्रीकृष्ण हो चुके हैं और उनमें से हर एक ने इस धर्म का 
'प्रचार करते समय अपनी ओर से कुछ न कुछ सुधार करने का अयत्न किया 
'है--.बस्तुतः ऐसा मानने के लिये कोई प्रमाण भी नहीं है । मूलधर्म में न्‍्यूना- 
,घिक परिवर्तन हो जाने के कारण ही यह कल्पना उत्पन्न हो गई है। छुद्ध, 
-क्ाइस्ट, तथा मुहस्मद तो अपने अपने धर्म के स्वयं एक ही एक संस्थापक हो 
गये हैं थौर आगे उनके धर्मा में भले छुरे अनके परिवर्तन भी हो गये हैं; परन्तु 
इससे कोई यह नहीं मानता कि चुद्ध, क्राइस्ट या मुहम्मद अनेक हो गये । इसी 
'अकार, यदि सूल भागवतधर्म को श्रागि चलकर भिन्न भिन्न स्वरुप श्राप्त हो गये, 
था श्रीकृष्णजी के विषय में आगे भिन्न भिन्न कल्पनाएँ रूढ़ हो गई तो यह कैसे 
माना जा सकता है, कि उतने ही भिन्न श्रीकृष्ण भी हो गये ? हमारे मताबु- 
सार ऐसा मानने के लिये कोई कारण नहीं है। कोई भी धर्म लीजिये, समय 
के हेर-फेर, से उसका रूपान्तर हो जाना बिलकुल स्वाभाविक है; उसके 
लिये इस बात की आवश्यकता नहीं कि भिन्न मिन्न कृष्ण, छुद्ध या ईसामसीह 
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जाये वाक्य जनवरी के अंक के १७७ तथा १७८ एढ्ों में हैं। डॉ. बूलर ने भी यह कहा 
चहै;-१0७ धालेशा। छिाध88ए४8, 890ए४४8 07 अशाधिद्मंप8 (80 
'तेछए०७०' 00 ॥90. ए० 0 "ई सल्लावज्धाफ. थाते. कांड: पेशे 

'फ०ीणा,. दिजल्लातक--22ए8ए0778. पैकक88 मिणा & एशए४०व 008 

हि 0 6 ए859.. वांतरड8 गा 008 80 उश््रप्राण के, 0. ५ 

स्वाद अचपिषणा॥. २० खत, (१8१ ) 9 न इस विपयण० 
. का अधिक विवेचन आगे चढ़ कर, इस परिशिष्ट अकरण के छठवें भाग में किया गया है। 
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श्ड८ गीतारहस्य अथवा, कर्मग्रेग-परिशिष्ठ । 





माने जायें &। कुछ लोग--और विशेषतः कुछ पृश्चिमी तकक्ानी यह तर्क कियपरर 
करते हैं, कि श्रीकृष्ण, यादव और पाण्डव तथा भारतीय युद्ध आदि शेतिहासिक 
घटनाएँ नहीं हैं, ये सब कल्पित कथाएँ हैं; और कुछ लोगों के मत में तो महाभारत 
अध्यात्म विषय का एक बहुत रूपक ही है। परन्तु हमारे आचीन अन्धों के प्रमाणों 
को देखकर किसी भी निष्पक्षपाती मनुष्य को यह मानना पडेया, कि उक्त शटझ्टाएँ_ 
विलकुल निराधार हैं। यह वात निर्विवाद है, कि इन कथाओं के मूल में इतिहास: 
ही का आधार हैं। सारांश, हमारा मत यह है, कि श्रीकृष्ण चार पँ/च नहीं हुए, 
वे केवल एक ही ऐतिहासिक पुरुष थे। अब श्रीकृष्णणी के अवतार-काल पर 

विचार करते समय रा० ब० चितासणराव वेद्य ने यह अतिपादनव किया है, कि. 
श्रीकृष्ण यादव, पाण्डव तथा भारतीय युद्ध का एक ही काल---अथांद्‌ कलियुग.का- 

आरम्भ--है; घुराणगणना के अनुसार उस काल से अब तक पँाच हजार से भी- 
अधिक वर्ष बीत चुके हैं, और यही श्रीकृष्णजी के अवतार का यथार्थ काल है [।- 
परन्तु पाण्डवों से लगा हे कर शककाल तक के राजाओं की पुराणों में वर्णित पीढ़ियों- 
से इस काल का मेल . नहीं देख पढ़ता | श्रतएवं भागवत तथा विष्णुपुराण में: 

जो थह वचन है, कि “परिक्तित राजा के जन्म से नन्द के अभिषेक तक १११४ 

अथवा १०१६--बर्ष होते हैं ” (साय. १२. २. २६: और विष्णु. ४. २४. ३२),, 
डसी के आधार पर विद्वानों ने अब यह निश्चित किया है, कि ईसाई सन्‌ के लग-- 
भंग ३४०० वर्ष पहले भारतीय युद्ध ओर पाण्डव हुए होंगे। अथांत्‌ श्रीकृष्ण का. 

अवतार-काल भी यही है, ओर इस काल को. स्वीकार कर लेन पर यह बात सिद्ध; 


# श्रीकृष्ण के चरित्र में पराक्रम, भक्ति ओर वेदान्त के अतिरिक्त गोपियों की रासक्रीडा 
का समावेश होता है ओर ये वातें परस्पर-विरोधी हें, इसालिये आजकल कुछ विद्वान्‌ यह 
ग्रतिपादन किया करते हूँ; कि महासारत का कृष्ण भिन्न, गीता का मित्च और गोकछ काः 
कनन्‍्हँया भी भिन्न हूं। डॉ. भाडारकर ने अपने “ वृष्णव, शव आदि पंथ ” संबंधी अंग्रेजी 
अंथ में इसी मत को स्वीकार किया है। परन्तु हमारे मत में यह ठीक नहीं है। यह वातः 
नहीं, कि गोपियों की कथा में जो “इंगार का वर्णन है वह वाद में न आया हो; परन्तु केवल 

उतने ही के लिय यह मानने की कोई आवश्यकता नहीं, क्रि. श्रीकृष्ण नाम के कई भिन्न 
भिन्न पुरुष हो गये, और इसके लिये कल्पना के सिवा कोई अन्य आधार भी नहीं है । 
इसके सिवा, यह भी नहीं, कि योपियों की कथा का ग्रचार पहले भागवतकाल ही में हुआ 
ही; किन्तु शक्काछ के आरम्म में यानी विक्रम संवत्‌ १३६-के लगभग अंश्वर्घोंष विरावितः 
बुद्धचरित (४. १४ ) में ओर भास कविकृत वाहूचरित नाटक (३. २) में भी गोंपियों 
का उल्ल किया गया ह। अतएवं इस पपिय में हमें डॉ... भांडारकर के कथन से चिंता- 
मणिराव बेच का मत अधिर सयुक्तिक्त अतीत होता है । 

[ राववहादुर चिंत्तामणिराव वैद्य का यह मत उनके महाभारत के टीकात्मक अग्रेजी अंथ: 


में है। इसके सिवा, इसी विषय पर आपने सन १९ १४में'डेक्कन केलिज-एनिवर्सरी के समयः 
जे व्याख्यान दिया था, उसमें भी इस वात का-विवेचन किया था। ह॒ 
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'होती है, कि श्रीकृष्ण ने भागवत-घ्म को, इंसा से लगभग १४०० बे पहले- 
अथवा बुद्ध से लगभग ८०० वे पहले, प्रचलित किया होगा। इस पर कुछ लोग 
यह आप करते हैं, कि श्रीकृष्ण तथा पारडवों के ऐतिहासिक पुरुष होने में कोई . 
सन्देह नहीं, परन्तु श्रीकृष्णके .जीवन-चरिन्न में. उनके अनेक रूपान्तर देख पढ़ते 
“जैसे श्रीकृष्ण नामक एक ज्ञत्रिय योद्धा को पहले महायुरुप का पद आप्त 
डआ, पश्मात्‌ विष्णु का पद मिंला और. धीरे-धीरे ध्ज्त में पूर्ण परवहा का रूप 
-आप्त हो गया--इन सब अवस्थाओं में आरस्म से अन्त तक बहुत सा काल बीत 
'चुका होगा; और इसी लिये भागवतधर्स के उदय-का त्तथा भारतीय युद्ध का एक 
ही काल्न नहीं माथा जा सकता। परन्तु यह आप निरथक है । ' किसे देव मानना 
चाहिये और किसे नहीं सानना चाहिये * इस विषय 'पर आधुनिक त्वज्ञों की 
समझ में तथा दो चार हज़ार वर्ष पहले के. लोगों की समस्त (गी. १० ४१ ) में 
“बड़ा अन्तर हों गया है। श्रीकृष्ण के पहले ही बने हुए उपस्तिषदों में यह सिद्धान्त 
कहा गया है, क्रि हनी घुरुष खं बह्ममय हो जाता है (बृ. ७. ३. ६ ) 5 भोर 
मैश्युपनिषद्‌ में यह.साफ़ साफ़ कह दिया है, कि रु, विष्य, अच्युत, नारायण, 
ये सब अह्य ही हैं ( मैन्यु. ७..७ )। फ़िर श्रीकृष्ण को परब्ह्मात्व आप्त होने के लिये 
अधिक समय लगने का कारण : ही क्या है. इतिहास की ओर देखने से विश्वस- 
“तीय बौद्ध अर्थों में भी ग्रंह बात देख पढ़ती है, कि बुद्ध खये अपने को 'ह्मभूत' 
“( सेलसुत्त, १४; थेरगाथा २६१ ) कहता था; उसके जीवन-काल ही में उसे देव के 
सदश सन्मान दिया ज्ञाता था। उसके स्वर्गस्थ होने के बाद शीघ्र ही उसे ' देवाधि- 
देव ' का श्रथवा वैदिक धर्म के प्रसात्मा का स्वरूप प्राप्त हो गया था; और उसकी ' 
'पूज़ा भी जारी हो गईं थी | यही. बात ईसामसीह. की भी है। यह बात सच है, 
(कि बुद्ध तथा ईसा के समान श्रीकृष्ण: संन्यासी- नहीं थे, और न भागवतधर्म ही 
'नियूत्ति-प्रधान है । परन्तु केवेल इसी .आधार पर, 'बौद्ध तथा इंसाई-घर्म के सूल 
पुरुषों के समान, भागवतधर्म-प्रवतंक श्रीकृष्ण को. भी पहले ही से ब्रह्म अथवा" 
देव का स्वरूप प्राप्त होने में किसी बाधा के उपस्थित होने का कोई कारण देख 
नहीं पढ़ता,। ; + 
इंस प्रकार, श्रीकृष्ण का समय निश्चित कर लेने: पर उसी को भागवत-धम का 
उदय-काल मानना भी प्रशस्त तथा सयुक्लिक है। परन्तु सामान्यतः पश्चिसी परिडतत 
'ऐसा करने में क्यों हिचकियाते हैं, इसका कारण कद और ही है। इन परिषडतों में से 
"अधिकांश का अरब तक यही सत है, कि ख़द ऋग्वेद का काल ईसा के पहले लग- - 
संग ३३६०० वर्ष था बहुत हुआ तो २००० वर्ष से अधिक प्राचीन नहीं है। अत- 
पएव उन्हें अपनी दृष्टि से यह कहंना असम्भव अतीत होता है, कि भागवत-धर्म 
ईसा के ख्ंगभण १४०० व पहले प्रचलित हुआ होगा। क्योंकि वैदिक घर्म-साहिदय_ 
से यह ऋम निर्विवाद सिद्ध है, कि ऋग्वेद के बाद यज्ञ-्याग आदि कर्मप्रातिपादक 
्यजुर्बेंद और आह्यण-अन्थ बने, तंदवन्तर ज्ञानअधान, उपनिषद्‌ और सॉख्य- 


४४० . शावारहस्थ अथवा कर्मयोग:--परिशिए्ट ॥ 
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शास्त्र निर्मित हुए और अन्त में भक्ति-प्रधान अन्थ रचे गये । और केवल. भागवत- 
धर्म के अल्थों का अवलोकन करने से सी स्पष्ट. प्रतीत होता है, कि ओपनिषदिक 
ज्ञान, सांख्यशासत्र, चित्तनिरोध-रूपी योग आदि घमीज्ञ भागवतंधर्म के उदय के 
पहले ही प्रचत्षित हो चुके थे। समय की मनमानी .खींचातानी करने पर भी यहीः 
मानना पढ़ता है, कि ऋग्वेद के वाद ओर भागवत-धर्म के. उदय के पहले, उक्कः 
सिन्न भिन्न धर्मायों का प्रादुभोव तथा वृद्धि होने के लिये, बीच में कम से कम 
दुस बारह शतक अवश्य बीत गये होंगे। परन्तु यदि माना जायें, कि भागवतधम 
को श्रीकृष्ण ने अपने ही समय में, अर्थात्‌ ईंसा,के लगभग ३४०० वर्ष पहले, प्रवृत्तः 
किया होगा, तो उक्क भिन्न भिन्न धर्माज्नों की दृद्धि केलिये उक्त पश्चिमी परिडतों के. 
भतानुसार कुछ भी उचित कालावकाश नहीं रह जाता । क्योंकि,ये परिडत' लोग: 
ऋग्वेद काल दी को इसासे पहले १६०० तथा २०००च५षे से अधिक आचीननहीं' 
मानते;ऐसी अवस्था में, उन्हें यह मानना पड़ता है कि सो या अधिक से अधिक पॉच:ः 
छुः सो वर्ष के बाद ही भागवतधस का उदय हो गया ! इस लिये उपयुक्त कथनाजुसार 
कुछ निरर्थक कारण बतला कर ते लोग श्रीकृष्ण ओर भागवतधघम की समकालीनता 
को नहीं मानते, और कुछ पश्चिमी परिडत तो यह कहने के लिये भी उद्यत हो 
गये हैं, कि भागवतधम का उदय घुद्ध के बाद हुआ होगा। परन्तु जैन तथा: 
बोद ग्रन्थों में ही भागवतधसे के जो उल्लेख पाये जाते हैं, उनसे तो थही बात: 
स्पष्ट विदित होती है, कि भागवतधर् छुद्ध से आचीन है। अतणुव डाक्टर वूलर ने 
कहा है, कि भागवतधमे का उद्य:काल बौछू-काल के आगे हटाने के बदले, हमारे . 
£ ओरायन ! अन्ध के अतिंपादुन के अनुसार & ऋग्वेदादि अन्थों का काल ही पीछे: 
हटाया जाना चाहिये। पश्चिमी परिडतें ने अटकलपच्चू अनुमानों से वैदिक गनन्‍्थों 
के जो काल निश्चित किये हैं, वे अममूलक हैं; वेदिक-काल की पूव मयौदा ईसा के: 
पहले ४९०० वर्ष से कम नहीं ली जा सकती, इत्यादि बातों को हमने अपने:.. 
४ आरोयन ? अन्थ में चेदों के उदगयन-स्थिति-दुर्शक वाक्यों के आधार पर सिद्ध कर 
दिया है; और इसी अनुमान को अब अधिकांश पश्चिमी परिडतों ने सी आहाय माना. 
है। इस प्रकार ऋग्वेद-काल को पीछे हटाने से वैदिक धर्म के सब अज्जे की. वृद्धि 
होने के लिये उचित कालावकाश मिल जाता है और भागवत-धर्मोद्य-काल को- 
संकुचित करने का कोई प्रयोजन ही नहीं रह जाता। परलोकवासी शहर बालकृष्ण 
दीक्षित ने अपने भारतीय ज्योतिःशास्त्र ( मराठी ) के 'इतिहास में यह बतलाया 
है, कि ऋम्वेद के बाद्‌ बाह्मण आदि ग्रन्थों में कृतिका प्रभति नक्षन्नों की गणना 
है, इसलिये उनका काल ईसा से लगभग २६०० चंषे पहले निश्चित करना पड़ता है। 
परन्तु हमारे देखने में यह अभी तक नहीं आया है, कि. उद्गयन्, स्थिति से अन्धों: 
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भाग ४--भागवतधर्म का उदय और गीता । श्र 
मनन 4 रजन 0 नस नक नकल न्‍ ८5 
के काल का निर्णय करने की इस रीति का अयोग उपनिपदों के विषय सें किया गयाः . 
ह्ी। रामतापनी सरीखे भक्लि-प्रधान तथा योगरर्ू सरीखे योग-पधान उपनिषपदों 
बने भाषा झौर रचना प्राचीन नहीं देख पड़तती--केवल इसी आधार पर कई लोगों ने 
यह भनुभान किया है, कि सभी उपनिपद्‌ आ्चीनता में बुद्ध फी शरपेत्ता चार 
पांच सी वर्ष से ध्रधिक नहीं हैं। परन्तु काल-निर्ण्य की उपर्जुक्व रीठि से देखा जायें 
तो यह समझ भ्रममूलक प्रतीत होगी। यह सच है, कि ज्योतिष की रीति से 
सब उपनिपदों का काल निश्चित नहीं किया जा सकता, तथापि मुख्य मुख्य उपनिपदों 
का काल निश्चित करने के लिये इस रीति का बहुत अ्रच्छा उपयोग किया जा सकता 
है। भाषा छी दृष्टि से देखा जायें तो प्रो० सेक्ससूलर का यह कथन है, कि मैन्युप- 
निपद्‌ पाणिनी से भी प्राचीन है; + क्योंकि इस उपनिपद्‌ में ऐसी कई शब्द-सन्धियों 
का अयोग किया गया ए, जो सिफ्क मैन्रायणीसंद्िता में ही पाई जाती हैं और 
जिनका अचार पाणिनी के समय चंद हो गया था ( शर्थात्‌ जिन्हें छान्दस कहते हैं )| 
परन्तु मैप्युपनिपद्‌ कुछ सब से पहला झधात्‌ अति प्राचीन उपनिषद्‌ नहीं है। 
उसमें न केवल ब्रद्ज्ञान भार सांख्य का मेल कर दिया है, किन्तु कई स्थानों पर 
द्ान्दोग्य, यूद्दारण्यक, सैत्तिरीय, कड और ईशावास्थ उपनिपदों के वाक्य तथा 
#लोक भी उसमें प्रमाणार्थ उद्धृत किये गये हैं। हाँ, यह सच है, कि मैम्युपनिषद्‌- 
में स्पष्ट रूप से उक़ उपनिपदों के नाम नहीं दिये गये हैं । परन्तु इन वाक्यों के पहले 
ऐसे पर-वाक्यदर्शक पद रखे गये हैं, जैसे “एवं छह ” या “उक्क च” (-ऐसा 
फटा है), इसी लिये इस विपय में फोई संदेह नहीं रह जाता, कि ये वाक्य दूसरे 
ग्न्यों से लिये गये हैं--स्वयं मैन्युपनिपत्कार के नहीं हैं; भर अन्य उपनिषदों के 
देखने से सहज ही मालुम हो जाता है, कि वे बचन कहेँ। से उद्धृत किये गये हैं। अब 
इस मश्युपनिषद्‌ में कालरूपी अ्रथवा संवत्सररूपी भह्य का विवेचन करते समय यह- 
वर्णन पाया जाता है, कि “मधा नक्षत्र के आरस्म से क्रशः श्रविष्ठा अर्थात 
धनिष्टा नतत्न के आधे भाग पर पहुँचने तक (साय भ्रविष्टार्थ ) दक्षिणायन होता- 
है; श्र सार्प श्थौत्‌ आश्लेपा नत्तत्न से 5५ (अर्थात्‌ भाश्लेपा, पक 
क्रम से गिनते हुए धनिष्ठा नक्षत्र के आधे भाग तक उत्तरायण होता 
79204 )। इसमें सम्देह नहीं, कि उदिगयन स्थिति-दर्शक ये वचन 
तत्कालीन उद्गयन स्थिति को लच्य करके ही कहे गये हैं और फ़िर उससे इस 
उपनिपदू का काल-निर्णय भी गणित्त की रीति से सहज ही किया जा हक है ५ 
परन्तु देख पढ़ता है, कि किसी ने भी उसका इस दृष्टि से विचार नहीं किया है । 
झन्युपनिपद्‌ में वर्णित यह उदगयन स्थिति चेदाइज्योतिष से कही गई उदगयन 
स्थिति के पहले की है। क्योंकि वेदाइज़्योतिप में यह बात, स्पष्टरूप से कह दी गई 
है, कि उदगयन का आरस्म धनिष्ठा नक्षत्र के आरम्भ से होता है, और मैम्युपति- 
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४४२ : गीतारहस्य अथवा कर्मयोग<-परिशिष्ठ । '.< 
'पद्‌ में उसका आरम्भ * धनिष्ठार्थ ” से किया गया है। इस बिपय में मतभेद है, कि 
औच्युपतिपद्‌ के “अ्रविष्ठार्थ! शब्द में जो 'अधघ ! पद है उसका अथे “ ठीक आधा ? 
करना चाहिये, अथवा “ धन्तिष्ठ और - शततारका के वीच किसी स्थान पर ”” करना: 
चाहिये। परन्तु चाहे जो कहा जाये, इसमें तो कुछ भी सन्देह नहीं, कि. वेदाड्व- 
ज्योतिष के पहले की उद्गयन स्थिति का वर्णन मैन्युपतिषद्‌ में किया गया है, और 
वही उंस समय की स्थिति होनी चाहिये । अतएवं यह कहना चाहिये, कि वेदादग- 
ज्योतिष-काल का उद्गयन, मैन्युपनिषदकालीन उद्गयन की अपेक्ता लगभग आधे 

'नक्षत्न से पीछे हद आया था | ज्योति्गेणित से यह सिद्ध होता है, कि वेदादग- 

ज्योतिष# में-कही गईं उद्ययन स्थिति ईसाई सन्‌ के लगसग ३१२०० या ३४०० वर्ष 
'पहले की है; ओर आधे नक्षत्र से उदगयन .के पीछे हटने में लगभग ४०० 
वर्ष लग जाते हैं;:इसलिये गणित से यह वात. निष्पन्न होती है, कि मैन्युपंनिपद्‌ 

ईसा के पहले १८८० से ३ ६८० चप के वीच कभी न कभी बना होगा। और 

कुछ नहीं तो यह उपनिपद्‌ निस्सन्देह वेदाज्ज्योतिष के पहले का है; अब यह 

कहने की कोई आवश्यकता नहीं, कि छान्दोग्यादि जिन उपनिषदों के अवतरण. 
सैन्युपनिपद्‌ में दिये गये हैं, वे उससे भी आचीन हैं । सारांश, इन सब अन्यों के 

काल.का निर्णय इस अ्रकार हो चुका है, कि ऋग्वेद सन्‌ ईंसवी से लगभग: 
2४०० वर्ष पहले का है; यज्ञ-्याग आदि विषयक ब्राह्मण अन्थ सन्‌ ईसवी के 

लगभग ३९०० वर्ष पहले के हैं; और छान्‍्दोग्य आदि ज्ञान-प्रधान उपनिपद्‌ 

संत ईसवी के लगभग १६०० वर्ष पुराने हैं।अब यथाथे से थे बातें अंवशिष्ट 
नहीं रह जातीं, जिनके कारण. पश्चिमी परिडत लोग भागवतधर्म के उद्यकाल 

'को इस ओर हटा लाने का यत्व किया करते हैं ओर श्रीकृष्ण तथा भागवतधमे: 
को, गाय और बचुड़े की नैसर्सिक जोढ़ी के समान, एक ही कालरज्जु से बाँधने 

में कोईं भय भी नहीं देख पढ़ता; एवं फ़िर वोद अन्थकारों द्वारा वर्णित तथा 

अन्य ऐतिहासिक स्थिति से भी ठीक ठीक मेल हो जाता है | इसी समय बैदिक-' 
काल की समाप्ति हुई और सूत्र तथा स्थृति-काल का आरस्म हुआ है । ः 





. उक्त कालगणना से यह वात स्पष्टततया विदित हो जाती है, कि भागवतधर्म 
का उदय ईसा के लगभग ३४०० वर्ष पहले, अथोत्‌ छुद्ध के लगभग सात आठ सी 
वर्ष पहले हुआ है। यह काल वहुत आचौन है; तथापि यह ऊपर बतला जुक़े हैं, 
पक ब्राह्मणअन्धों मे वर्णित कर्मसार्ग इससे सी अधिक प्राचीन है और उपनियदों 
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हि क्र चैदांगज्योतिप का काल-विषयक विवेचन हमारे (070॥ .( ओरायन ) नामक 
जी अंथ में तथा प. वा. शंकर वालक्षष्ण दीक्षित के “ भारतीय ज्योतिःशात्न का- 

इतिहास ” नामक मराठी पंथ ( एं. ८७-९४ तथा १९७-१३९ ) में किया गया है । 
उसमें इस-बात का.भी. विचार किया गया हैं, कि उद्गयन से वैदिंक ग्रन्थों का. कौन 


सा काल निश्चित किया जा सकता है । 
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सथा सांख्यशास्तर में वर्णित ज्ञान भी, भागवतधर्म के उदय के पहले ही अच- 
प्लित हो कर सर्वेमान्य हो गया था । ऐसी अवस्था से यह कल्पना करना सवेथा 
'अजुचित है, कि उक्ल ज्ञान तथा, ध्मौजञों की कुछ परवा न करके श्रीकषष्ण सरीखे 
ज्ञानी ओर चतुर पुरुष ने अपना धर्म मवृत्त किया होगा, अथवा उनके प्रवृत्त करने. 
'पर भी यह घर्म तत्काल्लीन राजर्पियों तथा ब्रह्म्पियों को मान्य हुआ होगा, और 
“लोगों में उसको प्रसार हुआ होगा | ईसा ने अपने भक्किअधान धर्म का उपदेश 
"पहले पहल जिन यहूदी लोगों को किया था, उनमें उस समय पध्रार्मिक तत्त- 
-ज्ञाच का असार नहीं हुआ था; इसलिये अपने धसें का मेल तस्वज्ञान के साथ 
कर देने की उसे कोई आवश्यकता नहीं थी | केवल यह वतला देने से ईसा का 
'धर्मोपदेश-संबन्धी काम .पूरा हो सकता था, कि पुरानी बाइबल में जिस कर्ममय 
धर्म का वर्णन किया गया है, हमारा यह भक्निसार्ग भी उसी को लिये हुए है; 
और उसने अयत्न भी कैवल इतना ही किया है। परन्तु ईसाई धर्म की इन बातों 
से भागवतधर्म के इतिहास की तुलना करते समय, यह ध्यान में रखना चाहिये, 
पके जिन लोगों में तथा जिस समय भागवतधम का मचार किया गया, उस समय 
के थे लोग केवल कर्मसारग ही से नहीं, किन्तु अद्याज्ञान तथा कापिल सांख्यशास से 
भी परिचित हो गये थे; और तीनो धमौज्ों की एकवाक्यंत्ता ( मेल ) करना 
भी वे लोग सीख छुके थे ! ऐसे लोगों से यह कहना .किसी अ्ंकार उचित नहीं: 
हुआ होता, कि “ ठुम अपने कर्मकाएड, था ओऔषिपदिक और सांख्य ज्ञाव को 
छोड़ दो, और केवल्ल श्रद्धापूर्वक भागवतधर्म को खीकार कर लो । ” ब्राह्मण 
श्रादि वैदिक अन्धों में वर्णित और उस समय में प्रचलित यश्-्याग आदि करमों का 
'फल्ल क्या है? क्या उपनिपदों का या सांख्यशासतर का ज्ञान द्था है? भक्ति ओर 
चित्तनिरोधरूपी योग का मेल कैसे हो सकता-है --इत्यादि उस समय स्वभावतः 
उपस्थित होनेवाले अश्षें. का जब तक ठीक ठीक उत्तर न दिया जाता, तब तक 
सागवतधर्म का प्रचार होना भी संभव नहीं था ।-अतएव न्याय की. दृष्टि से अत्रः 
“यही कहना पड़ेगा, कि भागवतधर्म में आरंस्भ हीं से इन सब विषयों .की चचचो. 
:करना अत्यन्त आवश्यक था; और महाभारतान्वर्गत-नारायणीप्रोपाख्यान के देखने 
से भी यह सिद्धान्त इढ हो. जाता है। इस - आख्यान,'सें भागवतघम के साथ- 
औपनिषदिक श्रह्मज्ञान का और सांख्य अतिपादित: कज्राक्षर-विचार का .मेल ' कर. 
“दिया गया है; और यह भी कहा है--“ चार वे और सांख्य या योग, इन. 
पाचों का उसमें ( भागवतधर्म ) समावेश होता' है इसलिये उसे. पाव्वराजघर्म 
"नाम माप्त हुआ है ? ( ममा. शो ३३६- ०७ ) . घोर मन माह, 
(( अभथौत्‌ उपनिषदों को भी ले कर ).ये. सब. ( शास्त्र ) परस्पर ऐक दूसरे-के अज्ड 
है! (शा. १४म-८२ ).3. पाच्चरात्र > शब्द की यह' निरक्ति व्याकरण की द्ष्टि 
से चाहे शुद्ध न हो, तथापि उससे यह बात: स्पष्ट विदित हों जाती है, क्रि.सब 
अकार के ज्ञान, की एक्वाक्यता भागवतृघर्म में आरस्स ही से की गई थी.] परन्हु: 
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भक्ति के. साथ अन्य सब धम्माजों की एकवाक्य्रता करना ही कुछ भागवतधर्म की- 
प्रधान विशेषता नहीं है | यह नहीं, कि भक्ति के घर्मंतत्व को पहले पहल भाग- 
चतधरम ही ने प्रदत्त किया हो । ऊपर दिये हुए मैत्युपनिपद्‌ ( ७. ७.).के वाक्यों से” 
यह बात अगट है, कि रुद्ध की या विष्णु के किसी व किसी स्वरूप की भक्ति,. 
भागवतधर्स का उदय होने के पहले ही जारी हो छुकी थी; और यह भावना भी 
पहले ही उत्पन्न हो चुकी थी, कि उपास्य कुछ भी हो वह अह्म ही का अतीकः 
अथवा एक अकार का रूप है। यह सच है, कि रुद्र आदि उपास्यों के बदले भाग- 
वतथम सें वासुदेव उपास्य माना गया है; परन्तु गीता तथा नारायणीयोपाख्यानः 
में भी यह कहा है, कि भक्ति चाहे जिसकी की जाये, वह एक भगवान्‌ ही केः 
प्रति हुआ करती है--रुद और भगवान्‌ भिन्न भिन्न नहीं हैं..( गी. £. २३.. 
मभा, शा, ३४१. २०-३६ ) | अतएव केवल चासुदेव-भक्ति भागवतधर्स का 
मुख्य लक्षण नहीं मानी जा सकती । जिस सात्वतजाति से भागवतधर्म आदुभभूत' 
हुआ, उस जाति के सात्यकि आदि पुरुष, परम भगवज्ञक्त भीष्म ओर अज्जेन,- 
तथा स्वयं श्रीकृष्ण भी बढ़े पराक्रमी एवं दूसरों से पराक्रम के का्ये ' करानेवाले” 
हो गये हैं । अतएवं अन्य सगवज्ञक्तों को उचित है, कि वे भी इसी आदंश को 
अपने सन्मुख रखें और तत्कालीन प्रचलित चातुर्व॑र्य के अनुसार युद्ध आदि सबः 
व्याचहारिक कर्म करें--बस, यही सूल भागवतधर्म का सुख्य विषय था। यह 
बात नहीं, कि भक्कि के तत्व को स्वीकार करके . वैराग्ययुक्त बुद्धि से संसार का' 
त्याग करनेवाले पुरुष उस समय बिलकुल ही न होंगे। परन्तु, यह कुछ सात्वतों: 
के या श्रीकृष्ण के सागवतघम का मुख्य तत्त्व नहीं है। श्रीकृष्णजी के उपदेश 
का सार यही है, कि भक्कि से परमेश्वर का ज्ञान हो जाने पर भगवद्धक्ष को 
परमेश्वर के समान जगत्‌ के धारण-पोपण के लिये सदा यरन करते रहना 
चाहिये । उपतिपत्काल में जनक आदिकों ने ही यह निश्चित कर दिया था, कि 
धह्माज्ञानी पुरुष के लिये भी निष्कास कम करना कोई अज्लचित वात नहीं। परन्तु: 
उस समय उसमें भक्ति का समावेश नहीं किया गया था; और, इसके सिवा, ज्ञानो-- 
त्तर कर्म करना, अथवा न करना, हर एक की इच्छा पर अवल्तस्बित था अथौत- 
वेकल्पिक समझा जाता था (वेसू. ३. ४. ११ ) । वैदिक धर्म के इतिहास में भाग-- 
दत धर्म ने जो अत्यन्त महत्वपूर्ण ओर स्मार्तधर्म से विभिन्न काये किया वह यह 
है, कि उस ( भागवतघर्म ) ने कुछ कदस आगे बढ़ कर केवल निवृत्ति की अपेत्ता- 
लिप्कास-कर्मे-परधान अदृत्तिसाग ( नैष्कस्ये ) को अधिक अयस्कर ठहराया, और" 
केवल ज्ञान ही से नहीं, किन्तु भक्ति से भी, कसे का उचित मेल कर दिया । इस” 
धर्म के मूल भ्रवर्तक नर और नारायण ऋषि भी इसी अकार सब काम. निष्काम 
बुद्धि से किया करते थे, और महाभारत ( उद्यो. ४७८. २३, २२ ) भें कहा है, कि. 
सब लोगों को उनके समान कर्स करना ही उचित है । नारायणीय आख्यान में 
तो भागवतधर्स का यह लक्षण स्पष्ट बतलाया है कि « अदूंत्तिलदण अत धर्मोः 
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नारायणात्मकः ” ( सभा, शां, ३४७. म३ )--अशोत्‌ चारायशीय अथवा भागवत- 
धर्स प्रवृत्तिमधान या कर्मम्रधान है, नारायणीय या सूल सागवतधर् का जो 
निष्काम-अदृत्ति-्त्त है उसी का नाम नैष्कम्य है, ओर यही मूल भागवत-घर्म 
का सुख्य तत्व है । परन्तु, भागवतपुराण से यह बात देख पड़ती है, कि आगे: 
कालान्तर में यह तत्त मन्‍्द होने लगा और इस धर्म में वेराग्य-अधान वासुदेवभक्ति 
श्रेष्ठ मानी जाने लगी। नरंद्पछरात्र में तो भक्ति के साथ ही साथ सन्त्र-तन्त्रों काः 
भी समावेश सागवतधर्स में कर दिया गया है। तथापि, भागवत ही से यह बात 
स्पष्ट हो जाती है, कि ये सब इस, धर्म के मूल स्वरूप नहीं हैं।,जहाँ नारायणीय 
अथवा सात्वतधर्स के विषय में कुछ कहने का मोका आया है, वहाँ भागवत 
($. ३. ८ श्रौर ११. ४. ६) में ही यह कहा है, कि सात्वतघमम या नारायण ऋषि: 
का धर्स ( श्रथौत्‌ भागवतधर्म ) “ नैष्कस्थेलक्षण ” है। और आगे यह भी कहा: 
है, कि इस नैष्कम्य-धर्म में भक्ति को उचित महत्त्व नहीं दिया गया था, इसलिये 
भक्तिअधान भागवतपुराण कहना पढ़ा ( भाग, 4, ६. ११ )। इससे यह बात. 
निर्विवाद सिद्ध होती है, कि मूल भागवतघम नैष्कम्पमरधान अथौत्‌ निष्कासकर्म- 
प्रधान था, किन्तु आगे समय के हेरफेर से उसका स्वरूप बदुल कर वह भक्लि- 
प्रधान हो गया । गीतारहस्थ में ऐसी ऐतिहासिक बातों का विवेचन पहले ही हो 
चुका है, कि क्ञाव तथा भक्कि से पराक्रम का सदैव मेल रखनेवाले सूल भागवत्त- 
धर्म में और आश्रम-ब्यवस्था-रूपी स्माते-मार्गेम क्या भेद है; केवल संन्यास-अधान - 
जैन और बौदू धर्म के प्रसार से भागवतधमे के करमंयोग की अ्रवनति हो कर उसे 
हुसरा ही स्वरूप र्थात्‌ वैराग्य-्युक्न भक्निस्वरूप कैसे आप्त हुआ; और बोछ धर्म 
का पहास होने के बाद जो वैदिक संप्रदाय अदृत्त हुए, उनमें से कुधनें तो अन्त 
में सगवद्गीता ही को संन्यास-प्रधान, कुछ ने केवल भक्निप्रधान तथा कुछ ने 
विशिष्टाद्वैल-प्रधान स्वरूप कैसे दे दिया । 

उपरयुक्व संद्रिप्त विवेचन से यह बात समर में आ जायगी, कि वैदिक धर्म के. 
सनातन प्रवाह में भागवतधर्म का उदय कब हुआ, और पहले उसके मबृतिप्रधान 
था कर्म-प्रधान रहने पर भी आगे चल कर उसे भक्लिपअरधान स्वरूप एवं अन्त में 
रामानुजाचारय के समय विशिष्टह्वैती स्वरूप प्राप्त हो गया । भागवतधर्म के इन 
सिक्ष भिन्न स्वरुपों में से जो मूलारम्भ का अथोत्‌ निष्काम कर्स-अधान स्वरुप 
है, बही गीताधर्म का स्वरूप है। अब यहाँ पर संक्षेप में यह बतलाया जायगा, * 
कि उक्न अकार की मूल-गीता के काल के विषय में क्या अनुमान किया जा सकता 
है । श्रीकृष्ण तथा भारतीय युद्ध का काल यथ्पि एक ही है, अभौत्‌ सन्‌ ईसवी” 
के पहले लगभग १४०० चषे है, तथापि नहीं कहा,जा सकता, कि सागवतधम 
के ये दोनों प्रंघान अन्य--सूलगीता तथा मूलभारत--उसी ससय रचे गये होंगे।. 
किसी भी धर्स-प्रन्थ का उदय होने पर तुरन्त ही उस ध्वर्म पर अल्थ रखे नहीं.जाते 
आारत तथा गीता के विषय सें भी यही न्याग्र :पयोज् होता है। वर्तमान महा: 


श्श्द गीतारहस्थे श्रथवा कमंयोग--परिशिष्ट । 
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भारत के आरम्भ में यह कथा है, कि जब सारताय युद्ध समाप्त हों छुका और जब 
“पाणडवों का पन्‍्ती ( पौन्न ) जनमेंजय सर्प-सन्न कर रहा था, तब वहाँ वैशंपायन ने 
जनमेजय को पहले पहल गीता-सहित भारत सुनाया था; और आगे. जब सौती 
ने शौचक को सुनाया, तभी से भारत प्रचलित हुआ । यह बात अगद है, कि 
: सौती आदि पौंराणिकों के सुख से निकल कर आगे भारत को काव्यमथ अन्थ का 
- स्थायी खरूप श्राप्त होने में कुछ समय अवश्य बीत गया होगा | परन्तु इस काल 
“का निर्णय करने के लिये कोई साधव उपलब्ध नहीं है। ऐसी अवस्था में यदि यह 
मान लिया जायें, कि भारतीय युद्ध के बाद लगभग पाँच सौ वर्ष के सीतर ही 
' आर्प महाकाव्यात्मक मूल भारत निर्मित हुआ - होगा, तो कुछ विशेष साहस की 
* बात नहीं होगी । क्योंकि बौद्ध धर्म के अन्य, छुद्ध की रूत्यु के वाद इससे भी 
जल्दी तैयार हुए हैं । अब आर्प महाकाव्य में नायक का केवल परांक्रम बतला देने 
से ही काम नहीं चलता; किन्तु उसमें यह भी वतलाना पढता है, कि नायक जो 
; कुछ करता है वह उचित है-या अनुचित; इतना ही क्‍यों, संस्कृत के अतिरिक्त 
अन्य साहित्यों में जे उक्क प्रकार के महाकाव्य हैं उनसे भी यही ज्ञात' होता है, 
कि नायक के कार्यों के गुण-दोषों का विवेचन करना आप महाकाव्य का एक 
अधान भाग होता है। अवोचीन दृष्टि से देखा जायेँ तो कहना पढ़ेया, कि नायकों' 
के कार्यों का समर्थन केवल नीतिशाखर के आधार पर करना चाहिये। किन्तु प्राचीन 
समय में, धर्म तथा नीति में प्थक्‌ भेद नहीं माना जाता था,' अतएवं उक्त सम- 
: थैन- के लिये धर्म-दृष्टि के सिवा अन्य साय नहीं था। फ़िर यह वतलाने की आब-' 
- श्यकता नहीं, कि जो भागवतंधर्म भारत के नायकों को थ्राह्म हुआ था; अथवा जो 
उन्हीं के द्वारा अ्दृत्त किया गया था, उसी भागवतधर्म के आधार - पर उनके 
कार्यों का समर्थन करना सी आवश्यक था । इससे सिवा दूसरा कारण यह भी है, 
'कि भागवतधर्म के अतिरिक्त तत्कालीन प्रचलित अन्य वैदिकधर्मपन्‍थ न्‍्ंयूनाधिक 
रीति से अ्रथवा सर्वथा निवुत्ति-प्रधान थे, इसलिये उनमें वर्णित “घर्मत्चों के 
आधार पर भारत के नायकों की वीरता का पूर्णतया समर्थन करना संसंव नहीं था । 
अतएव कर्मयोग-प्रधान सागवतधर्म का निरूपण महाकाव्यात्मक मूल भारत हीं में 
करना आवश्यक था। यही मूल गीता है; और यदि भागवतधम के मसूलस्वरूप 
का उपपक्तिसहित प्रतिपादन करनेवाला सब से पहला अन्ध यह न भी हो, तो भी 
“यह स्थूल अनुमान किया जा सकता है, कि यह आदि-अन्धों में से एक अवश्य है . . 
'ओर इसका काल ईसा के लगभग ६०० धर्ष पहले है इस :प्रकार गीता यदि 
भागबतधर्म-अधान पहला अन्थ न हो, तो भी वह सुझ्य अन्‍्थों में से एक अवश्य 
है; इसलिये इस बात का दिग्दश्न करना आवश्यक था, कि'उसमें भ्रतिपादित ' 
निष्कास कर्मयोग तत्कालीन प्रचलित अन्य घसे-पन्‍्थों से-अथीत्‌ कर्मकांड से, औप- 
'निषदिक शान से,-सांख्य से, खि्-निरोधरूपी योग से तथा भक्ति सेभी-अवि- 
'रूढ.है। इतना ही नहीं, किन्तु यही इस अन्ध का मुख्य प्रयोजन भी कहा जा सकता 
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है। वेदान्त और सीमांसा शास्त्र पीछे से बने हैं, इसलिये उनका प्रतिपादन सूल? 
गीता में नहीं आ सकता; और यही कारण है कि कुछ लोग यह शक्का करते हैं, कि. 
चेदान्त विषय गीता में पीछे मिला दिया गया है | परन्तु नियमबद्ध वेदान्त और 
मीसांसशासत्र पीछे भले ही बने हों; किन्तु इसमें कोई सन्देह नहीं, कि इन शास्त्रों 
के प्रतिपादय विषय बहुत आ्राचीन हैं--और इस बात का उल्लेख हम ऊपर कर 
ही आये हैं। अतएव मूल गीता में इन विपयों का अवेश होना काल्नदृष्टि से 
किसी भ्रकार विपरीत नहीं कहा जा सकता.। तथापि हम यह भी नहीं कहते, 
कि जब सूल भारत का महाभारत बनाया गया होगा तब, सूलगीता में कुछ . 
भी पेरिवतेन नहीं हुआ होगा। किसी भी धर्म-पन्‍्थ को लीजिये, उसके इत्ति-- 
हास से तो यही वात प्रगठ होती है, कि उसमे समय समय पर सतमेद होकर 
अनेक उपपन्थ निर्माण हो जाया करते हैं| यही बात भागवतधर्म के विपय 
में कही जा सकती है । नारायणीयोपास्यान (मभा. शां. ३४८. ४७ ) में 
यह बात स्पष्ट रूप से कह दी गई है, कि भागवतधम को कुछ लोग तो चत॒ब्युह-- - 
अधथाौत्‌ घासुदेव, सझ्वर्पण, अद्युग्न, अनिरुद्ध, इस पअकार चार ब्यूहों को--मानते . 
हैं; और कुछ लोग त्रिव्यूह, हिव्यूद, या एकण्यूह ही मानते हैं | आगे चल कर * 
ऐसे ही और भी अनेक मतभेद उपस्थित हुए होंगे। इसी प्रकार औपनिषदिक - 
सांख्यज्ञान की भी वृद्धि हो रही थी। अतझुव इस बात की सावधानी रखना: 
अ्रस्वाभाविक या मूल गीता के हेतु के विरुद्ध भी नहीं था, कि मूल गीता में जो 
कुछ विभिन्नता हो, वह दूर हो जावें और बढ़ते हुए-पिणड-अह्याणड-जान से भागवत- - 
धर्म का पूर्णतया मेल हो जावें। हमने पहले “ गीता और अह्मसूत्र ” शीर्षक 
लेख में यह बतला दिया है, कि इसी कारण से वर्तमान गीता में बरह्मसूत्रों का 
उल्लेख पाया जाता है। इसके सिवा उक् प्रकार के अन्य परिवर्तन भी मूल गीता 
में हो गये होंगे। परन्तु सूल. गीता अन्‍्ध में ऐसे परिव्तनों का होना भी सम्भव 
नहीं था । वर्तमान समय में गीता की जो आमाणिकता है' उससे प्रतीत नहीं 
होता, कि वह उसे. वर्तेमान महाभारत के बाद सि्ली होगी । ऊपर कह आये” 
हैं, कि भहासूत्रों में “ स्घृति ” शब्द से गीता को अमाण माना है। मूल भारत ' 
का महाभारत होते समय यदि मूल गीता में भी बहुत से परिवर्तन हो गये होते, . 
तो इस आमाणिकता में निस्सन्‍्देह कुछ वाधा आ गई होती। परन्तु वैसा नहीं 
हुआ--और, गीता अन्ध की प्रामाणिकता कहीं अधिक बढ़ गई है। अतएुब यही 
अज्ुमान करना पढ़ता है, कि झूल गीता में जो कुछ परिवर्तन हुए होंगे, वे कोई ' 
महत्व के न ये, किन्ह॒ ऐसे थे जिनसे खूल अन्थ के नमूने की जो अनेक गीताईं कही 
गई हैं, उनसे यह बात स्पष्ट विदित हो जाती है, कि डक प्रकार से 82208! को 
जो स्वरूप एक वार प्राप्त हों गया था वही. अब तक बना: हुआ हं--उसके : 
बाद उसमें कुछ भी परिवर्तत नहीं हुआ । “क्योंकि, इन सब घुराणों में से " 
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अत्यन्त प्राचीन पुराणों के कुछ शतक पंहंले ही यदि. चतेमान गीता पूर्णतया 
अमाणभूत ( और इसी लिये परिवर्तेन न होने योग्य ) न हो गईं होती तो 
“उसी नसृने की अन्य गीताओं की रचना की कल्पना होना सी सम्भव नहीं 
था । इसी प्रकार, गीता के भिन्न भिन्न सांग्रदायिक टठीकाकारों. ने. एक ही गीता 
के शब्दों की खींचातानी 'करके, यह दिखंलानें का जो अयत्न किया है;. कि 
गीता का अर्थ हमारे ही: साम्म्रदाय के अनुकूल है, उसकी भी कोई आवश्यकता 
उत्पन्न नहीं होती । वतमान गीताःके कुछ. सिद्धान्तों का परस्परविरोध : देखे 
'क़छु लोग यह शह्ढा करते हैं, कि वर्तमान महाभारतान्तर्गत गीता-में भी आगे 
समय-समय पर कुछ परिवतेन हुआ होगा । परन्तु हम पहले ही बतल्ला चुके हैं, 
कि वास्तव में-यह विरोध नहीं है, किन्तु यह अ्म है, जो घर्म-प्रतिपादन करने- 
वाली पूचौपर वैदिक पद्धतियों के स्वरूप को -ठीक तौर पर न समभने'से हुआ है । 
सारांश ऊपर किये गये विवेचन से यह बात समझ में आ' जायगी, कि. भिन्न भिन्ने 
'प्राचीन वैदिक धर्मोज्ञों की एकवाक्यता करके प्रवृत्ति-सागे का विशेष रीति से-सम- 
न करनेवाले भागवतधरम का उदय हो चुकने पर लगभग पॉँच से वर्ष के पश्चात्‌ 
“( अ्रथौत इसा के लगभग ६०० वर्ष: पहले ) मूल भारत और मूल गीता, दोनों 
'अन्थ निर्मित हुए जिनमें उस मूल भागंवत-घर्म का ही प्रतिपादन 'किया गया था; 
ओर, भारत का महाभारत होते समय यद्यपि इस मूल गीता में तदर्थ-पोपक कुछ 
“सुधार किये गये हों, तथापि-उसके असली रूप में उस सयभ भी कुछ परिवतेन नहीं 
“छुआ; एवं वर्तमान महाभारत सें जब गीता जोड़ी गईं तब, और उसके बाद भी, 
“उसमें कोई नया परिवतन नहीं हुआ--ओऔर होना भी असमस्भव था। मूल गीता 
'तथा झूल भारत के स्वरूप एवं काल का यह निरणय स्वभावतः स्थूल दृष्टि से 'एवं 
अन्दाज से किया गया है। क्योंकि,इस समय उसके लिये कोई विशेष साधन उपलब्ध 
नहीं है। परन्तु वर्तमान सहाभारत तथा वर्तमान गीता की यह बात नहीं क्योंकि, 
इनके काल का निर्णय करने के लिये बहुतेरे साधन हैं |अतएव. इनकी चचौ 
'स्वतन्न रीतिसे अगले भाग में की गई है। यहाँ पर पाठकों. को स्मरण रखना 
+ चाहिये, कि ये दोनों--अथात्‌ वतमान गीता और चतमान महाभारत---वही अन्थ 
हैं, जिनके सूल स्वरूप में काज़्ान्तर से परिवर्तन होता रहा, और जो इस समय 
“गीता तथा महाभारत के रुप में उपलब्ध हैं; थे उस समय के पहले. के मूल अन्ध 
नहा है । | 3 रण कह, 
भाग ५--वर्तमान गीता का काल | « - 

, इस वात का विवेचन हो चुका, कि भंगवद्गीता सांगवतधर्स पर पधान अन्थ है; 
ओर यह भागवतधरसे ईसाई सन्‌ के लगंभग ३४०० बे पहले प्रादुभूत हुआ; एंवं 
'स्थूल भान से यह निश्चित किया गया, - किं-उसके. कंछेशतकों के बाद मूंल 
“गीता चनी होगी.और, यह भी बतलाया ग़यां, कि मूल सागवतधर् कें निष्काम- 
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'कर्म-अधांन होने पर भी आगे उसका भक्लि-प्रधान स्वरूप हो कर अन्त में विशिष्टाहैत 
नका भी उसमें समावेश हो गया। मूल गीता.तथा मूल भागवतधरम के विपय में इस 
से अधिक हाल' निदान वर्तमान समय में तो मालूम नहीं है; और यही दशा पचास 
'बषे पहले वर्तेमान गीता तथा महाभारत की भी थी। परन्तु डाक्टर सांडारकर, 
'परल्लोकवासी काशीनाथपंत तैलेंग, परलोकवासी शंकर बालकृष्ण दीक्षित, तथा, 
“रावबहादुर चिततामणिराव वैद्य ्रर्ृति विद्वानों के उद्योग से वर्तमान गीता एवं 
"वर्तमान महाभारत का काल निश्चित करने के लिये यथेष्ट साधन उपलब्ध हो 
गये हैं; और, अभी हाल ही में खर्गवासी ध्यम्बक गुरुमाथ काले ने दो-एक अमाण 
ओर भी बतल्ाये हैं। इन सब को एकत्रित कर, तथा हमारे मत से उनसें जिन 
चातों का मिलाना ठीक जँचा उनको भी मिला कर, परिशिष्ट का यह भाग संक्षेप 
में लिखा गया है । इस परिशिष्ट प्रकरण के आरम्भ ही में हमने यह वात प्रमाण- 
सहित दिखला दी है, कि बतंमान महाभारत तथा वर्तमान गीता, दोनों ग्रन्थ एक 
ही व्यक्निद्वारा रचे गये हैं । यदि यह दोन अन्थ एक ही व्यक्षिद्वारा रचे 
गये श्रथौत्‌ एककालीन मान लें, तो महाभारत के काल से गीता का काल भी 
सहज ही निश्चित हो जाता है। अतएव इस भाग में पहले चे प्रमाण दिये गये 
हैं, जो वर्तमान महाभारत का काल निश्चित करने में श्रत्यन्त प्रधान माने 
जाते हैं, ओर उनके बाद स्वतन्त्र रीति से थे अमाण दिये गये हैं जो वर्तमान 
गीता का काल निश्चित करने में उपयोगी हैं । ऐसा करने का उद्देश यह है, कि 
महाभारत का कालनिर्ण॑य करने के जो प्रमाण हैं, वे यदि किसी को संदिग्ध प्रतीत 
हों, तो भी उनके कारण गीता के काल का निर्णय करने में कोई बाधा न होने पावे । 
महाभारत-काल-निर्णयय--महाभारत-अन्ध बहुत बढ़ा है और उसी में यह 
लिखा है, कि वह लक्षछ्रोकात्मक है । परन्तु राववहादुर वैध ने, महाभारत के 
अपने टीकात्मक अंग्रेज़ी अन्थके पहले परिशिष्ट में यह बतलाया है, # कि जो 
“महाभारत-अन्ध इस समय उपलब्ध है, उसमें लाख शलोकों की संख्या में कुछ न्यूना- 
पधिकता हो गईं है, ओर यदि उनमें हरिवंश के श्लोक मिला दिये जावें तो भी योग- 
कल एक लाख नहीं होता । तथापि यह माना जा सकता है, कि भारत का महाभा- 
रत होने पर जो बृहत्‌ अन्थ तैयार हुआ, वह आयः वर्तमान अन्थ ही सा होगा। 
“ऊपर वतला चुके हैं, कि इस मंहाभारत में यास्क के निरुक़ तथा मजुसंहिता का 
'उब्लेख और भगवद्दीता में तो अह्यसूत्रों का भी उल्लेख पाया जाता है। अब इस के अति- 
7रिक्न'महाभारत के काल का निर्णय करने के लिये जो अमायण पाये जाते हैं, वे ये हैं-- 


(१ ) अठारहपर्वों का यह अन्थ तथा हरिवंश, थे दोनों संवत्‌ <३५ और ६३५ 
के दुर्मियान जाबा और बाली द्वीपों में थे, तथा वहाँ की प्राचीन * कवि ! नामक 








'# 406 ऑशिविशदा'दाकः 4 (/४280 9. 85 रा. ब. वैद के मद्दाभारत 
'के जिस टीकात्मक अन्य का हमने. कहीं कद्दी झेंख किया. है, वह यही. पुस्तक है,। : 


६० गीतारहस्थय अथवाः कमैयोश--परिशिष्ट 





ऊाया सें उनका अजुदाद छुआ है; इस. अजुवाद के-ये आठ पव्े--आदि,-विसदः 
उद्योग, सीप्स, आक्रमवासी, सुसल, अस्यानिक और स्वगोरोहण--वबाली द्वीप से 


०. 


इस समय उपलब्ध हैं ओर उनसे से कुछ अक्ताज्चित भी हो चुके हैं। चद्यपि अजु- 
बाद कति भाषा से किया गया है, तथापि उससे स्थान स्थान पर सहासारत के सूल” 
रो भ्लोको की जाँच हमने की 
अक्लाशित, पोधी के उद्योग-- 
इससे सिद्ध होता है, कि- 
लक्षछीक्ात्मक भहानारत संबत्‌ ४३९ के पहले रूगमग दो लत वर्ष तक हिन्दुस्थान* 
प्रसारानूत साना जाता था। क्योंकि, चढद़ि चह यहाँ असायनूत न हुआ होता,तो 
जावा ठया दाली द्वीप म॑ उसे व ले गये होते | तिवत की मापा में सी महासारत 
का अनुवाद हो चुका है; परन्तु यह उसके बाद का है” # | 
(२) चुप्त राजाओं के समग्र का पुक शिलालेख हाल में उपलब्ध हुआ है, 
कि जो चेदि संचत्‌ १६७ अथोद विकती संवत्‌ €०२ से लिखा गया था । उसमे 
इस बात का स्पष्ट रीति से निर्देश किया गया है, कि उस समच सहासारत अन्य 
छोकों का था और इससे चह अयठ हो जाता है, कि विकमी संबत 
पहले उसका अलित्व अवश्य होगा +। 
(३) आजकल भास कवि के जो साव्कअन्य ग्रक्रशित हुए हैं, उनमें से: 
अधिकांश सहासारत के आव्यानों के आधार पर रचे यये हैं । इससे अगट है कि- 
डस समय महासारत उपक्तज्घ था ओर चहं अमाण मी साना जाता था। सासः 
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कविकत बारूचारंद चावय्क से शआरीकृषण्णंजी रि छी १शझहु-अचस्था का बातों क्ञा तथा: 
फ्ोपियों क्ा उद्चेज़ पाया जाता हैं | अतझुव बह कहना पढ़ता हे, कवि हरिचश भी: 











की आचीन है; क्योंकि भास कवि के नाठक का एक जछोक चारक्य के अर्थशास्तर 
में पाया जाता हैं, और उसने चह वतलाया है, कि वह किसी दूसरे का हैः। परन्तु. 
चह काकझ चचद्यपि कुछ संदिन्ध साना जाये, ठयापि हमारे-सत से यह बात निर्चि-- 
वाद है, कि लास कदे का सबन सच््‌ इसदी के दूसरे तथा तीसेरे शतक के और. 








# ज्ावा दीप के महामारत का व्योरा7फढ उम्विदक सिंध ते पोफ़ 94- 
79. 82-93 में दिद्या चद्य हैं; ओर तिचती भाषा में अचुवादित महामारत का उल्लेख: 


घी ४ 

मै०कआीएड 28 है कै8 आिवेधीय 9. 228 ऊज& में किया है । . 

५ * उह रिलदेख, हताब्ाएतप्रयाा 4|0०7चाग नानद पुत्तक के तृतीय 
ईढ मे पूजतदा दिया हुआ है और स्वगेंदासी झेकर वालकृष्य दीक्षित 


स््ल्ट्ज्स्टत नडनिससन> अपने 0. 2 


उसका उल्स सपने भारतीय ज्योदिःच्ात्न ्‌ छू७ पृण्ट ) किया हैं ॥ 
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भाग (--वर्तमान यीता का काल । - श्र 
(४ ) बौद्ध अन्‍्धों के द्वारा यह निश्चित किया गया है, कि शाल्िवाहन शक 
के झारस्भ में भ्रश्नतोष नामक एक घोद्ध कवि हो गया है, जिसने बुद्धचरित और 
सौन्दरानन्द नामक दो बोछूधर्मीय संस्कृत महाकाब्य लिखे थे। श्रव ये अन्य छापकर' 
प्रकाशित किये गये है। इन दोनों में भारतीय कथाओं का उद्ेख है। इनके 
सिया, वज्सूचिकोपनिपद्‌ पर अ्रश्वघोप का व्यास्यान-रूपी एक और अन्थ है; थ्थवा 
यह कहना चाहिये; कि यह वज़्सूचि उपनिपद्‌ उसी का रचा हुआ है । इस अन्‍्ण 
को प्रोफेसर वेबर ने सत्र १८४६० में जर्मनी में प्रकाशित किया है। इसमें हरिवंश 
के शराद-मादात्य में से “ सप्तष्याधा दशाणेंपु०” ( हरि. २४. २० और २१ ). 
इत्यादि छोक, तथा स्वर्य महाभारत के भी छुछ अन्य छोक ( उदाहरणार्थ 
मभा. शा. २६१. १७) पाये जाते हैं। इससे श्रगट होता है, कि शक संवत्‌ से पहले 
हरिवंश को मिल्नाकर दर्तमान लत्त/लोकात्मक महाभारत प्रचलित था। 


(४) प्राथलायन गृछासत्रों (३. ४. ४) में भारत तथा सहाभारत का एथककू 
ए्थक्‌ उच्चेल किया गया है, श्रौर वौधायन धर्मसूत्र में एक स्थान (२, २.२६)" 
पर महाभारत में वर्णित ययाति उपास्यान का एक श्लोक मिलता है ( मभा- 
शा, ७८. १० ) | बूलर साहब का कथन है, कि केवल एक ही श्लोक के थाधार' 
पर यह भज्ञुमान दृढ़ नहीं हो सकता, कि महाभारत धौधायन के पहले था & ॥ 
परन्तु यह शक्का ठीक नहीं; क्योंकि बौधायन के गृहासूत् में विष्िणुमहलनाम का 
झट उद्देख है ( वो. गृ. शे. 9. २९, ८), भौर आगे चल् कर इसी सूत्र ( ३. 
२२. ६) में गीता का “ पन्ने पुष्प फले तोर्य०४ श्लोक (गी, ६. २६) भी 
मिलता है । यौधायनस्‌त्र में पाये जानेवाले इन उद्वेखों को पहले पहल परलोकवासी' 
ध्यदक गुस्नाथ काले से प्रकाशित किया था| । इव सब उद्धेखों से यही कहया 
पढ़ता है, कि बूलर साहब की शक्का निर्मल है, भर अआश्वलायन तथा बौधायन 
दोनों दी महाभारत से परिचित थे। दूलर ही ने भ्रन्य प्रमाणों से निश्चित किया" 
है, कि बोधायन सन्‌ ईसवी के लगभग ४०० चर्ष पहले हुआ होगा। 

(६) स्वयं महाभारत जे जहाँ विष्णु के अवतारों का वर्णन किया गया है,. 
चहाँ घुद्ध का नाम तक नहीं है; और नारायणीयोपास्यान ( मभा. शा. ३३६० 
१०० ) में जएँ दस अवतारों के नाम दिये गये हैं, वह हंस को प्रथम अवतार कह 
कर तथा कृष्ण के याद ही एकदम करिकि को ला कर पूरे दस गिना दिये हैं। परन्हु. 
चनपर्व में कलियुग की भविष्यत्‌ स्थिति का वर्णन करते समय कहां है, कि “ एढूक' 
विदा इधिवी न वेशभूषा (गाय पृधिवी न देहग्ृहभूपिता “ ( मा, बन. ३६०. ६८ ) --अरथीत ्ध्वीः 
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दित हुआ है । इसमें छेखक का नाम प्रोफेधर काढे लिखा है, पर वह भुद्ध हैं । 
शी २. ७१-७२ 
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४द्र- गीतारहस्य.अथवा कर्मयोग--पारिशिष्ट। . 
पर देवालयों के बदले एड्क होंगे। छुद्ध के वाल तथा दँतत प्रभुति किसी स्मारक वस्तु 
को ज़मीन में गाद कर- उस पर जो खंभ, सीनार तथा इसारत बनाई जांती थीं डसें 
एडूक कहते थे और आजकाल उसे “ डागोबवा. ” कहते हैं । डायोवा: शंव्द संस्क्ृत 
& घातुगभ ? (पाली डागब ) का अपअंश हैं और “ धातु ” शब्द का अर्थ 
« भीतर रक्खी हुईं स्मारक वस्तु ! है। सीलोन तथा ब्ह्मंदेश में ये डागोबा कई 
स्थानों पर पाये जाते हैं। इससे अतीत होता है, कि छुद्ध के बाद-परन्त अबतारों में 
उसकी गणना होने के पहले ही--महाभारत रचा गया. होगा । महाभांरत में 
« बुद्ध ” तथा “ पतिबुद्ध ” शब्द अनेक वॉर मिलते.हैं ( शां, १६४, ४८; ३०७५-४७ 
३४३, ६२ )। परन्तु वहाँ केवल ज्ञानी, जाननेवाला अथवा स्थितग्रज्ञ पुरुष, इतनां 
ही अर्थ उन शब्दों से अभिग्रेत है। अतीत. नहीं होता, कि ये शब्द बोध से 
लिये गये हों; किन्तु यह मानने के लियेइढ़ कारण भी है; कि बोद्धों ने ये शब्द 
चैदिक धम से लिये होंगे। .,  - ६ 
) काल-निर्णय की दृष्टि से यह बात अत्यन्त महत््व-पूर है, कि महा सारत 
मे. नक्तन्न-गणना अश्विनी आदि से नहीं है, किन्तु वह कृत्तिका आदि से है ( मभा« 
अज्ञु, ६४ और ८६ ), ओर सेष-दपभ आदि राशियों का कहीं भी उल्लेख नहीं द्दै॥ 
क्योंकि इस वात से यह अनुसान सहज: ही किया जा सकती है कि यूनानियों के 
सहवास से हिन्दुस्थान में मेष, चृषभ आदि राशियों, के आने के पहले, अथात्त्‌ सिकः 
सदर के पहले ही, महाभारत-प्रन्थ रचा गया.होगा। परन्तु इससे भी-अधिक 
महत्व की बात श्रवण आदि नक्षत्न-गणना के विषय-की है। अनुगीता (मभा- 
अश्व. ४४७. २ ओर आदि. ७१.३४) में कहा हैं, कि विश्वमिन्न ने अवण आदि-की. 
क्षत्र-गणना आरम्भ की;,और टीकाकार ने उसका यह अर्थ किया है, कि. उस समय, 
श्रवण नक्तन्न से उत्तरायण का आरम्भ होता था-इसके लिवः उसका,कोई दूसरा 
डीक ठीक अर्थ भी नहीं हो सकता। वेदाज्ञज्य़ोतिप के समय उत्तरायण का आरम्भ 
धनिष्ठा नक्षन्न से हुआ करता था। धनिष्ठा सें उदगयन होने का काल ज्योतिरगेणित 
की रीतिसे शक के पहले लगभग १९०० वर्ष आता है; और ज्योतिगणित की रीति 
से उदंगयन को एक नक्षत्न पीछे हटने के लिये लगभग. हंज़ार वर्ष लग जाते हैं। 
इस हिसाव से श्रवण के आरम्भ में उद्गंयन होने का काल शक के पहले लगभग 
$०० वर्ष आता है । सारांश, गणित के द्वारा यह बचलाया जा संकता है, कि शक 
के पहले ४०० चर के लगभग वर्तमान महाभारत वना होगा। परलोकवांसी -शझ्टर 
चालकप्ण दीक्षित ने अपने भारतीय ज्योतिःशा्त्र में यही अजुमान किया है (भा. 
ज्यो. ४, ८०-६०, ११३ और १४७ देखो ) । इस अमाण की विशेषता यह है, 
कि इसके कारण वतेसान सहाभारत का काल शक्र के पहले ,(०० चप से अधिक 
पीछे शहर्ठाथा ही नहीं जा सकता | 
( ८ ) रावबह्मादुर वेच ने महासारत पर जो टीकात्मक अन्य अंग्रेज़ी में लिखा 
है, उसमें यह दतलाया हद क्कि उंद्रगुप्त के दरबार में ( सन्‌ ईपबी सेलगभग.३२० 
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चर्ष पहले ) रहनेवाले मेगस्थनीज़ नामक औक वकील को महाभारत की. कथाएँ 
मालूम थी। मेगस्थनीज़ का पूरा अन्थ इस समय उपलब्ध नहीं है; परन्तु उसके 
अवत्तरण कई अन्‍्धों में पाये जाते हैं। वे सब एकत्रित करके, पहले जमैन भाषा में 
अकाश्षित किये गये और फिर मेकूक्रिंडल ने उनका अंग्रेज़ी श्रवाद किया है। इस 
इस्तक ( एष्ट २००-२०४ ) में कहा है, कि उसमें वार्णेत हेरेज्रीज़ ही भीकृष्ण है 
ओर मेगस्थनीज़ के समय शौरसेनीय लोग, जो मथुरा के निवासी थे, उसी की पूजा 
किया करते थे &। उसमे यह भी लिखा है, कि हेरेज्ीज़ अपने मूलछुरुप डाथोनिसस 
से पन्‍्क्ृदर्वी! था। इसी अकार सहाभारत ( श्रनु. १४७, २४-३३ ) में सी कहा है, 
पक्रि श्रीकृष्ण दक्षप्रजापति से पन्द्वहवे पुरुष हैं। और, मेगस्थनीज़ ने कणैम्मावरण, 
एकपाद, ललाटाछ भआादि अ्रदूभुत लोगों का (ए. ७४ ), तथा सोने को ऊपर निका- 
'लनेबाली चीटियों ( पिपीलिफाओं ) का (४, ६४ ), जो वर्णन किया है, वह भी 
'सहाभारत ( सभा. ९३ और १२ ) ही में पाया जाता है। इन बातों से और अन्य 
चातों से प्रगट हो जाता है, कि मेगस्थनीज़ के समय केवल सहाभारत अन्ध ही 
नहीं प्रचलित था, किन्तु श्रीकृष्ण न्वरित्र तथा श्रीकृष्णपूजा का भी प्रचार हो गया था। 

यदि इस चात पर ध्यान दिया जायें, कि उपयुक्त प्रमाण परस्पर-सापेक्ष अर्थात्‌ 
'पुक दूसरे पर अवलस्थित नहीं है, किन्तु वे स्वतस्त्र हैं, तो यह बात निस्सन्देह 
अतीत ऐगी, कि वर्तमान महाभारत शक के लगभग पाँच सो वर्ष पहले अस्तित्व 
मं ज़रूर था। इसके बाद कदाचित्‌ किसी ने उसमें: कुछ नये छोक मिला दिये 
होंगे श्थवा उसमें से कुछ निकाल भी डाले होंगे। परन्तु इस समय कुछ विशिष्ट 
छोकों के विषय में कोई श्रश्न नहीं है-प्रश्न तो समूचे अन्थ के ही विपय में है; भर 
यह थात सिद्ध है, कि यह समस्त गन्‍्ध शक-काल के कम से कम पाँच शतक पहले 
ही रघा गया है। इस प्रकरण के आरम्भ ही में इसने यह सिद्ध कर दिया है, कि, 


अनबन “+-+7«>++++“४ 
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24) 0.9. 200-205 मेगस्थनीज का यह कथन एक वर्तमान खोज के कारण विधि 
त्ता दृढ हो गया है। बंबई सरकार के /70)600/800) (800ी॥676 का 
१९१४ इसंवी की ?7027885 [0007६ हल ही में प्रकाशित हुई है। उसमें एक झिला-' 
लेख है, जो ग्वालियर रियासत के भेलसा शहर के पास वेसनगर गात्र में खांवबाबाः 
नामक एक गरुडध्वज स्तंभ पर मिला है। इस हेख में यह कहा है, कि हेलिओडोरस 
नामक एक हिंदू बने हुए यवन अर्थात्‌: ग्रोक ने इस स्तम्भ के सामने वासुदेव का मन्दिर 
बनवाया और यह यवन वें के सगभद्र ज्ञामक राजा के दरबार में, तक्षशिल्र के 
'एँटिआल्डिकंस ज्ामक औीक राजा के एडची की हैसियत से रहता था। ऐंटिआल्डिकस: 
'के सिक्की से अब यह सिद्ध किया गया है, कि वह ईसा के पहले १४० वें वर्ष मे राज्य 
.करता था। इससे. यह.वात पूर्णतया,सिद्ध हो जाती है, कि उस समय . व्युदेवभक्त 
प्रचलित थी; केवल इतना ही नहीं, किन्त॑ 402 वासुदेव के मन्दिर वनवोनि_ 
-छर्गे थे) भदद पहले ही बतला जे है, कि मेंगस्थनीन ही की नहीं किंतु पाणिनिकों 
भी वासुदेवभाकति मालूम थीं व « + "यो ने ता 


घ्र्द्छ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशासत्र । 








गीता समस्त महाभारत अन्थ का एक भाग है-वह कुछ . उसमें पीछे नहीं मिलाईः 
गईं है । अतएव गीता का भी काल वही सानना पड़ता है, जो कि महाभारत का 
है। सस्भव है, कि सूल गीता इसके पहले की हो; क्योंकि, जैसा इसी अकरण के: 
चैथे भाग में बतलाया गया है, उसकी परम्परा बहुत आ्चीन समय तक हटानीः 
पढ़ती है । परन्तु, चाहे जो कुछ कहा जायें, यह निरविवाद सिद्ध है, कि उसका” 
काल महाभारत के बाद का नहीं साना जा सकता। यह नहीं, कि यह बादः 
उपयुक़ अमाणों ही से सिद्ध होती है; किन्तु इसके विषय सें स्वतन्त्र अमाण भीः 
देख पढ़ते हैं। अब आगे उन स्वृतन्त्र प्रमाणों का ही वर्णन किया जाता है ॥ , 


' गौता-काल का निर्णय:--ऊपर जो पअम्ताण बतलाये गये हैं, उनमें गीता का 
स्पष्ट अथीत्‌ नासतः निर्देश नहीं किया गया है । चहाँ गीता के काल का निर्णय: 
सहासारत-काल से किया गया है। अब यहाँ क्रमशः वे प्रमाण दिये जाते हैं, जिनसे 
गीता का स्पष्टरूप से उल्लेख है। परन्तु पहले यह वतला देना चाहिये, कि परलोक-- 
बासी तैलेंग ने गीता को आपस्तम्भ के पहले की अथोत्‌ ईसा से कम से कम त्तीनः 
सौ वर्ष से अधिक माचीन कहा है, और डाक्टर भांडारकर ने. अपने ,“वैष्णव, शेच, 
आदि पन्‍थ” नामक अंग्रेज़ी अन्थ सें आयः इसी काल को खीकार किया है। शोफे-- 
सर गार्बेक्के सताजुसार तैलंग-ह्वारा निश्चित किया गया काल ठीक नहीं.। उनका: 
यह कथन है, कि सूल गीता ईसा के पहले दूसरी सदी.में हुई और ईसा के बाद: 
दूसरे शतक में उससे कुछ सुधार किये गये हैं । परन्तु नीचे लिखे पअमाणों से! 
यह बात भल्वी भाँति अगट हो जायगी, कि गार्बे का उक्त कथन ठीक नहीं है। 


: (१) गीता. पर जो टीकाएँ तथा भाष्य उपलब्ध हैं, उनमें शाह्टरभाष्य अत्यंत: 
आचीन है। श्रीशझराचार्य ने महाभारत के सनत्सुजातीय प्रकरण पर भी भाष्य: 
लिखा है, और उनके अन्धों में सहाभारत के मनु-बृहस्पति-संवाद, शुकाजुमन्ष औरः 
अजुगीता में से बहुतेरे वचन अनेक स्थानों पर प्रमाणा्थ लिये गये हैं । इससे: 
यह बात अगट है, कि उनके समय में महाभारत और गीता दोनों ग्रन्थ प्रमाणभूतः 
साने जाते थे। प्रोफ़ेसर काशीनाथ बापू पाठक ने एक सास्म्रदायिक छोक के आधारः 
पर श्रीशंकराचायये का जन्म-काल ८७४ विक्रप्ती संवत्‌ (७३० शक) निश्चित किया है ॥ 
परन्तु हमारे सत से इस काल को सो वर्ष और भी पीछे हटाना चाहिये। क्योंकि, 
सहाजुभाव पन्‍्थ के “दुशेन-पकाश”” नामक अन्थ में यह कहा है, कि “युग्मंपयोधि-- 
रसान्वितशाके ? अथांत्‌ शक ६४२ (विक्रमी संचत्‌ ७७७, ) में, श्रीशकराचार्य ने- 
गुहा में प्रवेश किया, और उस समय उनकी आयु ३२ बे की थी; अतएव यह 
सिद्ध होता है, कि उनका जन्म शक .६१० (संच्त ७४४) में हुआ । हमारे मत में. 
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. भाग ४--वर्तमान गीता का काल | भ्द५ 
यही समय, ओफ़ेसर पाठक द्वारा निश्चित किये हुए काल से, कहीं अधिक 
'सयुक्षिक अतीत होता है । परन्तु, यहाँ पर उसके विपय में विस्तार-पूर्वक विवेचन 
नहीं किया जा सकता । ग्रीता पर जो शादूकरभाष्य है, उसमें पूर्व समय के 
अधिकांश टीकाकारों का उल्लेख किया गया है, और उक्त भाष्य के झारस्भ ही में 
“ऑकराचार्य ने कहा है, कि इन सब टीकाकारों के मतों का खण्डन करके हमने 
नया भाष्य लिखा है। अत्एुव आचार्य का जन्मकाल चाहे शक ६१० लीजिये 
या ७१०, इसमें तो कुछ भी सन्देह नहीं, कि उस समय के कम से कम दो तीन 
सी वर्ष पहले, अथोत्‌ ४०० शक के लगभग, गीता प्रचलित थी। अब देखना 
ज्वाहिये, कि इस काल के भी और पहले कैसे ओर कितना जा सकते हैं 

(२ ) परलोकवासी तैलंग ने यह दिखिलाया है, कि कालिदास और वाणभट्ट 
'गीता से परिचित थे। कालिदासकृत रघुदंश (१०.३१ ) में विष्णु की स्तुति के 
विषय में जो “ अनवाप्तमवाप्तव्य न ते किंचन विद्यते ” यह शोक है, वह 
गीता के ( ३. २२ ) नानवाप्तमवाप्तन्यं० ? छोक से मिलता है; और वाणभट्ट 
की कादुम्बरी के “* महाभारतमिचानन्तगीताकर्णनानन्द्तितर ” इस एक कछ्ेप- 
अधान चाय में गीता का स्पष्ट रूप से उल्लेख किया ग्रया है । कालिदास और 
भारवि का उल्लेख स्पष्ट रूप से संवत्‌ ६६१ के एक शिलालेख में पाया जाता है, 
और अब यह भी निश्चित हो चुका है, कि वाणभट्ट संवत्‌ ६६३ के लगभग हर्प 
राजा के पास था । इस बात का विवेचन परलोकवासी पांडुरह गोविन्द शास्त्री 
पारखी ने बाणभट्टे पर लिंखे हुए अपने एक मराठी निवन्ध में किया है । 

(३ ) जावा द्वीप में जो महाभारत अन्य यहाँ से गया है, उसके भीष्म-पर्व 
में एक गीता अकरण है, जिसमें गीता के मिन्न मिन्न अ्रध्यायों के लगभग सौ 
सवा से छोक अचरंशः मिलते हैं। सिर्फ़ १९, १५५ १६ और १७ इन चार 
अध्यायों के छोक उसमें नहीं हैं। इससे यह कहने में कोई आपत्ति नहीं देख 
'पड़ती, कि उस समय भी गीता का स्वरूप वर्तमान गीता के स्वरूप के सदश ही 
था। क्योंकि, कविभाषा में यह गीता का अनुवाद है भोर उसमें जो संस्क्षतत 
हछोक मिलते हैं, वे वीच-बीच में उदाहरण तथा अ्रतीक के तौर पर ले लिये गये 
है। इससे यह अनुमान करना युक्ति-सज्नत नहीं, कि उप्त समय गीता में केवल 
उतने ही छोक ये । जब डाक्टर नरहर गोपाल सरदेसाई जावा द्वीप को गेये थे, 
ः्तब उन्हों ने इस बात की खोज की है। इस विषय का वर्णन कलकत्ते के सा्र्न 
“रिव्यू नामक मासिक पत्र के जुलाई १६१४ के अंक में, तथा अन्यत्र भी, प्रका- 
'शित हुआ है। इससे यह सिद्ध होता है, कि शक चार-पाँच सो के पहले कम से 
क्रम दो सौ वष तक महाभारत के सीण्सपर्व में गीता थी भौर उसके छोक भी 
वर्तमान गीता-छोकों के ऋमाइुसार ही थे। े े 

(४ ) विष्ण॒ुपुराण, और पक्मपुराण आदि अन्‍्धों में भगवद्गीता, के चमूने पर 
न्‍्थनी हुई जो अन्य गीताईँ देख पढ़ती हैं श्रथवा उनके उल्लेख पाये जाते हैँ, उनका 














4] गीतारहस्य अथवा कर्मयोग--परिशिष्ट । 








वर्णव इस अन्ध के पहले प्रकरण सें किया गया है | इससे यह बात स्पष्टतया विदित 
होती है, कि उस समय भगवद्दीता प्रमाण तथा पूजनीय मानी जाती .थी । इसी 
लिये उसका उक्त अकार से अहुकरण किया गया है, और यदि ऐसा व होता, तो 
उसका कोई भी अनुकरण न करता | अतएव सिद्ध है, कि इन पुराणों में जोः 
अत्यन्त प्राचीन पुराण हैं उनसे भी भगवद्धीता कम से कम सौ-दो-लो वर्ष अधिक: 
आचीन अवश्य होगी। पुराण-काल का आरम्भ-समय सन्‌ ईसवी के दूसरे शतक: 


से आधिक अवांचीन नहीं माना जा सकता, अतएव गीता का काल कम से कम, 
शकारस्म के कुछ थोड़ा पहले ही सानना पड़ता है। का " 

(४) ऊपर यह वतला चुके हैं, कि कालिदास और बाण गीता से परिचितः 
थे। कालिदास से पुराने सास कवि के नाटक हाल ही सें प्रकाशित हुए हैं ॥ 
उनसे से ' कणंभार ? नामक नाटक में वारहवाँ श्लोक इस ग्रकार हैः-- 

..जः ० ९ 
'हतो<5पि ल्भते स्वर जित्वा तु लमते यशः । 

,..._ डमे वहुमते लोके नास्ति निष्फलता रखे ॥ 
यह श्लोक गीता के “हतो वा आप्स्यसि खर्ग०” (गी. २, ३७) म्लोक का समा- 
नार्थक है। और, जब कि भास कवि के अन्य नाटकों से यह प्रयट होता है, कि- 
वह सहाभारत से पूर्णतया परिचित था, तब तो यही अजुमान किया जा सकताः 
है, कि उपयुक्न श्लोक लिखते समय उसके मन में गीता का उक्न श्लोक अवश्य- 
आया होगा। अथोत्‌ यह सिद्ध होता है, कि भास कवि के पहले सी महाभारत. 
और गीता का अस्तित्व था | परिडत त० गणपति शास्त्री ने यह निश्चित किया: 
है कि भास कवि का काल शक के दो-तीन सौ व पहले रहा होगा। परन्तु कुछ 
लोगों का यह सत है, कि वह शक के सौ-दो-सौ वध बाद हुआ है.। यदि इसः 
दूसरे मत को सत्य सानें, तो सी उपयुक्त अमाणों से सिद्ध हो जाता है, कि भास' 
से कम से कम सो-दो-से वे पहले अथौत्‌ शक-काल के आरस्म में महाभारत: 
और गीता, दोनों ग्रन्थ सर्वसान्य हो गये थे ॥ 

( ६ ) पन्ठु आचीन अन्थकारों द्वारा गीता के श्लोक लिये जाने का और भीः 
अधिक इढ़ असाण, परलोकवासी व्यंबक ग्रुरुवाथ काले ने शुरुकुल की “ वेदिक- 
मेगज़ीन” नामक अंग्रेज़ी मासिक पुस्तक ( पुस्तक ७, अंक ६।७ घृष्ठ २८--४३२,: 
मा्गशीर्ष और पौष, संवत्‌ ३६७० ) में प्रकाशित किया है । इसके पहले पश्चिमी- 
संस्कृत परिडतों का यह मत था, कि संस्कृत काव्य तथा पुराणों की अपेत्ता 
किन्हीं अधिक पचीन अन्यों में; उदाहरणाये सूत्रअन्धों में भी, गीता का उल्लेखः 
नहीं पाया जाता; और इसलिये यह कहना पढ़ता है, कि सूत्र-काल के -बाद,: 
अर्थात्‌ अधिक से अधिक सन्‌ ईसवी के पहले, दूसरी सदी में गीता बनी होगी ।- 
परन्तु परलोकवासी काले ने अमाणों से सिद्ध कर दिया है, कि यह सतत ठीक- 
नदी है। पीधायनगृहशेपसूत्र (२. २२. ६ ) में गीता का ( ६, २६ ) श्छोकः 
'... दाह भगवान्‌ ? कह कर स्पष्ट रूप से लिया गया है, जैसे-- का 


* आग ४--बर्तमान गीता का काल। ईद 


देशांभावे हा अलसी 
गाभाव दल्पासाे साधारण कुर्यान्मनसा चार्चयेदिदि । तदाह भगवानू-- - 
पन्ने पुष्प फंले तोय॑ यो में भक्‍त्या प्रयाच्छिति! 
,... परेंई भक्‍युपहतमंश्षामि प्रयतात्मनः ॥ इति 
चोर श्राप चल कर कहा है, कि मक्षि से नम्न हो कर इन-सन्‍्झ्रों को पढ़ना चाहिये-- 
भक्निन्नः एतासू सन्त्रानधीयीत ” । उसी गृद्शेपसूत्र के तीसरे प्रश्ष के घत्त में. 
३28५ हर कि “हैं नमो भगवतते वासुदेवाय ” इस द्वादशाक्षर सन्‍्त्र का जप 
करने से अश्वमेध का फल से 
कि वौधायन के के थी. ओर बोरलर हे 
$ पूजा भी स्वेमाल्य समभी 
जाती थी | इसके सिवा बोधायन के पितृमेधसूत्र के तृतीय अश्न के भारम्भ ही 
में यह वाक्य हैः. 
जातस्व चे महुष्यस्य एवं मरणमिति विजानीयात्तस्माज्जाते 
न परहष्येच्छते च न विपादेत । 
इससे सहज ही देख पड़ता है, कि यह गीता के “ जातस् हि प्रवों सल्युः हुर्व 
जन्म झतस्प च। तस्मादपरिहायेंड्थें न ते शोचितुमहसि” इस छोक से सूम पढ़ा 
होगा; और उससे उपयुक्न “प्रे पुष्पं०” शोक का थोग देने से तो इछ शड्ा ही 
नहीं रह जाती । ऊपर बतला चुके हैं, कि स्वयं महाभारत का एक छोक बौधायन 
सुत्रों में पाया जाता है। वूलर साहेव ने निश्चित किया हैक़कि बौधायन का काल 
आपस्तम्व के सौ दो सौ वर्ष पहले होगा, और शआपस्स्ध का काल ईसा के 
पहले तीन सौ द्ष से कम हो नहीं सकता । परन्तु हमारे मताजुसार उसे कुछ इस 
ओर हृटाना चाहिये; क्योंकि महाभारत में मेप-बुपभ आदि राशियाँ नहीं हैं, और 
कालमाधव में तो वोधायन का “ मीनमेपयोमेंपबृभयोवा वसन्‍्तः ? यह वचन 
दिया गया है---यही वचन परलोक्वासी शकर बालकृष्ण दीक्षित के भारतीय ज्योतिः- 
शास् ( प्रु० १०२ ) में भी लिया गया है। इससे भी यही निश्चित अनुमान किया 
जाता है, कि महाभारत बौधायन के पहले का है। शकारस्भ के कम्त से कम चार सो 
वर्ष पहले बोधायन का समय होना चाहिये और पाँच सो बे पहले महाभारत 
तथा गीता का अ्रस्तित्त था। परलोकवसी काले ने वीधायत के काल को इसा के 
खात-आद सौ वर्ष पहले का निश्चित किया है; किन्ठ यह दीक नहीं है। जान पढ़ता 
है, कि वौंधायन का राशि-विपयक वचन उनके ध्यान में न आया होगा। . 
(० ) उपर्युक्ष भ्रमायों से यह बात किसी को भी स्पष्ट रूप से विदित हो 
ज्ञायगी, कि वर्तमान गीता शक के लगभग पाँच सौ वर्ष पहले अ्रसित्व से थी; 
धोधायन तथा आशवलायन भी उससे परिचित ये; और उस समय से श्रीशक्वराचार्य' 
के समथ तक उसकी परूपरा अविस्दिक्ष रूप में दिखलाई जा सकती है । परन्तु 
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अब तक जिन प्रमाणोंका उल्लेख दिया गया है, वे सब वैदिक धर्म के ग्रन्थों से लिये 
'गये हैं | अब आगे चल कर जो प्रमाण दिया जायगा, चह वैदिक धर्मअन्‍्धों से मिश्न 
अर्थीत्‌ बौद्ध साहित्य का है.। इससे गीता की-उपयुक़न आचीनता स्वतन्त्र रीति से 
और भी अधिक दृढ़ तथा निःसन्दिग्ध हो जाती है। बौद्धधे. के पहले ही 
'भागवत्तधर्स का उदय हो गया था, इस विषय में वूलर और असिद्ध फ्रेंच परिडत्त 
'सेनाते के मतों का उल्लेख पहले हो चुका है; तथा अस्तुत अकरण के अगले. भाग में 
'इन बातों का विवेचन स्वतन्त्र रीति से किया जायगा, कि बौद्ध धर्म की वृद्धि कैसे 
हुई, तथा हिन्दूधर्म से उसका क्या सम्बन्ध है.। यहाँ केवल गीता-काल के सम्बन्ध 
में ही आवश्यक उल्लेख संज्षिप्त रूप से किया जायगा । भागवतधम बोद्ध-धर्म के 
'पहले का है, केवल इतना कह देने से ही इस वात का निश्चय नहीं किया जा 
सकता, कि गीता भी छुद्ध के पहले थी; क्योंकि यह कहने- के लिये कोई प्रमाण 
'नहीं है, कि भागवतधर्म के साथ ही साथ गीता का भी उदय हुआ। अतएुव यह 
'देखना आवश्यक है, कि बौध अन्थकारों ले गीता-अन्थ का स्पष्ट उल्लेख कहीं किया 
है था नहीं । भाचीन बौद्ध अन्‍्थों में यह स्पष्ट रूप से लिखा है, कि छुद्ध के समय 
'चार वेद, वेदाज्ष, व्याकरण, ज्योतिष, इतिहास, निघण्ठु आदि वैदिक धर्म-प्रन्थ 
प्रचलित हो चुके थे। अत्तएव इसमें सन्देह नहीं, कि बुद्ध के पहले ही वैदिक घर्स 
'पूर्णावस्था में पहुँच चुका था | इसके बाद बुद्ध ने जो नया पन्‍्थ चलाया, वह 
अध्यात्म की दृष्टि से अनाव्मवादी था, परन्तु उसमें--जैसा अगले भाग में बतलाया 

जायगा--आचरणहद॒ष्टि से उपनिपदों के सन्‍्यास-मार्र ही का अजुकरण किया गया, 

था। अशोक के समय वौद्धधर्म की यह दशा बदल गईं थी। बोद्ध मिक्ओं ने 
जंगलों सें रहना छोड़ दिया था। धर्सप्रसाराथ तथा परोपकार का काम करने के 
'लिये वे लोग पूर्व की ओर चीन में और पश्चिम की ओर अल्लेक्जेडिया तथा भीस 

तक चले गये थे । बौद्ध धर्म के इतिहास में यह एक अत्यन्त महत्व का अश्षे है, 

कि जंगलों में रहना छोढ़ कर, लोकसंगरह का कास करने के लियें बौद्ध थति कैसे 

मदृत्त होगये ? वौद्धधर्म के प्राचीन अन्यों पर इष्टि डालिये। सुचनिपात के खग्ग- 
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करे। और महावंग्ग 

(९. 3. २७ ) से हु के शिष्य सोनकोलीविस कथा सें कहा है, कि “ जो 

सिह लिर्वाणपद तक पहुँच चुका है उसके लिये न तो कोई काम ही अविशिष्ट 

रह जाता है और न किया हुआ कर्स ही भोग्रना पढ़ता 'है--“कतस्स पंटिचयो 

नत्थि करणीय न विज्जतिः ! यह शुद्ध संन्यास-सागे है; और हमारे औपनिषदिक 

संन्यास-मार्ग से इसका पूर्णतया भेल मिलता है। यह “ करणीये न विज्जति ” 

वाक्य गीता के इस “ तेख कार्य न विद्यते ” वाक्य से केवल समानार्थक ही नहीं 
है, किन्ह॒ शब्दशः भी एक हो है । परन्तु वौद् भिज्ओं का जब यह सूल संन्‍्यास- 


अधान आचार बदल गया, और जब दे परोपकार के काम करने लगे, तब नये तथा 
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डराने मत में फगढ़ा ह्दो गया; पुराने लोग अपने को “थेरवाद! (ब्ृद्धपन्थ ) ' 
'कहने लगे, ओर नवीन सत-वादी लोग अपने पन्‍्थ का ' महायान ” नाम रख 
करके पुराने पंथ को ' हीनयान ! ( अर्थात्‌ हीन पन्‍थ के ) नाम से. सम्बोधित 
'करने लगे। अ्रश्नघोष सहायान पन्‍्थ का था, और चह इस मत को सानता था 
'कि बौद्ध यत्ति लोग परोपकार के काम किया करें; अतएवं सौद्रानन्द (३८.९४) 
काव्य के श्रन्त सें, जब नन्‍द अ्रह्वतावस्था में पहुँच गया, तव उसे बुद्ध ने जो 
“उपदेश दिया है, उसमें पहले यह कहा है--- 
अवाप्तकार्यो उसे परां गाति गतः न तेउस्ति किचित्करणीयमण्वपि। 
'अथीत्‌ “ तेरा कर्तव्य हो चुका, तुझे उत्तम गति मित्र गई, भ्रब तेरे लिये तिल 
“भर भी कर्तव्य नहीं रहा; ” और आगे स्पष्ट रूप से यह उपदेश किया है, कि- 
'विहाय तस्मादिद कार्यमात्मनः कुरु स्थिरात्मन्परकार्यम्रप्यथों ॥ 

अर्थात्‌ “अत्तएव श्रव तू अपना कार्य छोड़, बुद्धि को स्थिर करके परकार्य किया कर”! 
“ सौं, १८, ४७ )। बुद्ध के कर्मत्याग-विषयक उपदेश में-कि जो प्राचीन धर्मग्रन्‍्थों 
में पाया जाता है-तया इस उपदेश में ( कि जिसे सोन्द्रानन्द काज्य में अश्घोष 
ने छुद्ध के सुख से कहलाया है ) अत्यन्त मिन्नता है। और, अश्वघोष की इन 
दल्नीलों में तथा गीता के तीसरे अध्याय में जो युक्निप्रयुक्षियाँ हैं, उनमें-/* तस्य 
काय न विद्यते... ... तस्मादसक्ः सतत कार्य कम समाचार ” अर्थात्‌ तेरे लिये 
कुछ रह नहीं गया है, इसलिये जो कर्म प्राप्त हों उनको निष्काम बुद्धि से किया 
कर ( गी. ३. १७. १६ )-न केवल अर्थदृष्टि से ही किन्तु शब्दशः समानता है। 
झअतणएुव इससे यह अनुमान होता है, कि ये दलीलें अ्श्रघोष को गीता ही से 
“मिली हैं । इसका कारण ऊपर बतला ही चुके हैं, कि अश्वघोष से भी पहले 
सद्दाभारत था। इसे केवल अजुमान ही न समभिये | बुद्धघमोचुयायी तारानाथ 
ने घुदू-धर्मविषयक इतिहास सम्बन्धी जो ग्रन्थ तिव्बती भाषा में लिखा है, उसमें 
लिखा है, कि बौद्धों के पवेकालीन संन्‍्यास-सार्ग सें महायान पन्‍्थ ने जो कर्मयोग- 
विपयक सुधार किया था, उसे 'ज्ञानी श्रीकृष्ण और गणेश” से महायान पन्थ के 
-झुख्य पुरस्कर्ता नागाजुन के गुरु राहुलभद्व ने जाना था। इस अन्ध का अजुवाद 
रूसी भाषा से जमेन भाषा में किया गया है-अंग्रेज़ी में अभी तक नहीं हुआ है। 
-छाबटर कैने ने १८६६ ईसवी में शुदधधर्म पर एक पुस्तक लिखी थी। यहाँ उसी से 
हमने यह अवतरण लिया है & | डाक्टर केने का भी यही मत है, कि यहाँ पर 
ओकहृप्ण के नाम से भगवद्गीता ही का उल्लेख किया गया है। महायात पन्‍्थ के 
बौद्ध अन्‍्धों में से, ' सझुमधुएडरीक ! नामक अन्थ में भी भगवद्वीता के छोकों के 
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वा 8. 7. 99 महायानेपंथ के “ अमिंतायुछतत्त ” नामक सुख्य अन्य का अझवाद 

<वीनी भाषा में सत १४८ के छगसग किया. गया था। 2 
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ससान कुछ छोक हैं। परन्तु इन बातों का और अन्य बातों का विवेचन अंगले' 
भाग में किया जायया । यहाँ पर केवल यही वतलाना है, कि बोद अन्थकारों केः 
ही मताुसार मूल बोछूधम के संन्‍्यास-प्रधान होने पर भी, इसमें भक्तिअधान 

तथा कर्म-अधान सहायान पन्‍थ की उत्पत्ति सगवद्दीता के कारण ही हुई है, और 
अश्वघोष के काव्य से गीता की जो ऊपर समता बतलाई गई है, उससे इस अनुमानः 
को और भी इद्ता प्राप्त हो जाती है । पश्चिसी परिड्तों का निश्चय है, कि महायानः 
पन्‍्थ का पहला परस्कती नागार्जुन शक्क के लगभग सो-ढेढ़-सा वर्ष पहले हुआ होगा;- 
ओर यह तो स्पष्ट ही है, कि इस पत्थ का वीजारोपण अशोक के राजशासन के समय 

में हुआ होगा। वोद्ध सन्‍्धों से, तथा स्वयं बोछू अन्धकारों के लिखे हुए उस धर्म के 
इतिहास से, यह वात स्वतन्त्र रीति से सिद्ध हो जाती है, कि भमगवद्गीता सहायान: 

पन्‍्थ के जन्म से पहंले--अशोक से भी पहले--यानी सन्‌ ईसवी से लगभग: 

३०० वर्ष पहले ही अस्तित्व सें थी ! 


इन सब प्रमाणों पर विचार करने से इसमें कुछ भी शझा नहीं रह जाती, कि 
वर्तमान भगवद्दीता शालिवाहन शक के लगभग पाँच सो वर्ष पहले ही अस्तित्व में 
थी । डाक्टर भांडारकर, परलोकवासी तैलग, रावबहादूर चिंतामणिराव वैद्य और 
परलोकवासी दीक्तित का मत भी इससे बहुत कुछ मिलता जुलता है, और उसी 
को यहाँ; ग्राह्ष सानना चाहिये। हैँ, ओफेसतर गावें का सत भिन्न है। उन्हों ने: 
उसके प्रमाण में गीता के चौथे अध्यायवाले सम्प्रदाय-परम्परा के छोकों में से इस: 
«४ थोगो नष्ट; योग का नाश हो येया--वाक्य को ले कर योग शददु का अर्थ 
“ पातअझ्ल्ल योग” किया है। परन्तु हमने अरमाण सहित बतला दिया है, किः 
वहाँ योग शब्द का अर्थ * पातअ्षल्ष योय ? नहीं--- कर्मयोंग ? है। इसलिये ओो० 
यार्वे का मत अमसूलक अतणुव अग्माह्म है। यह वात निर्विवाद है, कि वतमान 
गीता का काल शालिवाहन शक के पँच सो वषे पहले की अपेक्षा और कम 
नहीं साना जा सकता। पिछुले भाग से यह बततला ही आये हैं, कि मूल गीता 
इससे भी कुछ सदियों से पहले की होनी चाहिये । 


भाग ६-गीता ओर बौद्ध ग्रन्थ । 

वर्तमान गीता का काल निश्चित करने के लिये ऊपर जिन बौद्ध अन्धों के प्रमाण 
दिये गये हैं, उनका पूरा पूरा महत्व समनके के लिये गीता और बौदध.पन्थ या 
ब्रोछ्ध बस की साधारण समानता तथा विभिन्नता पर भी यहाँ विचार करना आव- 
श्यक है। पहले कई वार वतला आये हैं, गीताधर्म की, विशेषता यह है » कि गीताः 
में वर्णित स्थितप्रज्ञ अवृत्तिमाग्रोवलस्वी रहता है। परन्तु इस विशेष गुण को, थोड़ी 
देर के लिय अलग रख दें, और उक्त पुरुष के केचल मानसिक तथा नेतिक गुणों हीः 
का विचार करें, तो गीता में स्थितप्रज्ः( गी. २. ४९-७२. ), भ्द्मनिष्ठ पुरुष के . 
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(४. १६-२३; ९. १-१८) और भक्षियोगी पुरुष (३२. १३-१४) के जो लक्षण बत- 
लाये है उनमें, और निर्वाशपद के अधिकारी श्रईतों के .भ्र्थाव्‌ पूणीवस्था कोः 
पहुँचे हुए बोद्ध सिछ्ओं के जो लत्तण भिन्न भिन्न बौद्ध अन्‍्यों में दिये हुए हैं" 
उनमें, विलज्षण समता देख पढ़ती है (धस्मपद छो. ३६०-४२३शऔर सुचनिपातों 
में से सुनिसुत्त तथा धस्मिकसुत्त देखो ) । इतना ही नहीं, किन्तु इन बर्णनों के 
शब्दसान्य से देख पढ़ता है, कि स्थितप्रज्ञ एवं भक्किमान्‌ पुरुष के समान ही सच्चा 
सिन्ष भी 'शास्त ' ' निष्कास, ! “ निर्मेस, ? “ निशाशी ! ( निरिस्सित ), 
£ समदुःखसुख, * ' निरारंभ, ' * अभिकेतन ' या “ अनिवेशन ” अश्रथवा समनिन्दा- 
स्तुति, ” और * सान-अपमान तथा लाभ-भलाभ को समान माननेवाला रहता है' 
(धम्मपद्‌ ४०,४+ और ३१; झुत्तनि. सुनिसुत्त. १.७ और १४; दृयताजुपर्सनसुत्त 
२१-२६; श्रौर विवयपिटक ुल्ववगा ७. ४. ७ देखो ) । हृयताहुपस्सनसुत्त के. 
४० चें छोक का यह विचार--कि ज्ञानी पुरुष के लिये भो वस्तु प्रकाशमान्‌ है 
वही अज्ञानी को अन्धकार के सदश है--गीता के (२. ६६ ) “ या निशा सवे- 
भूतानां तस्थां जागर्ति संयम” इस श्लोकान्तर्गत विचार के सचश है; और सझुनि- 

सुत्त के १० वें छोक का यह वर्णन--““अरोसनेय्यो न रोसेति” अर्थात्‌ न तो स्वय॑ 
कष्ट पाता है और न दूसरों को कष्ट देता है--नीता के “ यस्मात्नोद्चिजते लोको 
लोकाज्नोद्विजते च यः ” ( १२. ११ ) इस वर्णन के समान है। इसी प्रकार सेल्ल- 
सुत्त के ये विचार कि “ जो कोई जन्म लेता है वह मरता है ” और “ आशियों 
का आदि तथा अन्त झव्यक् है इसलिये उसका शोक करन द्था है” (सेल्नसुचर ३ 

और ६ तथा गी, २-२७ और २८) कुछ शब्दों के हेरफेर से गीता के ही विचार. 
हैं। गीता के दसवें अ्रध्याय में अथवा अनुगीता ( सभा. अश्व. ४३) ४४ ) में 

« ज्योतिमानों में सूझे, नचतत्रों में चन्द्र और वेदमन्त्रों में गायत्री ” आदि जो 
वर्णन है, वही सेलसुत्त के २१ वें और २२ वें छोकों में तथा महवस्ग (६.३२१- ८)" 
में ज्यों का सयों श्राया है। इसके लिवा शब्द्साइश्य के तथा अैसमता के छोटे 

मोटे उदाहरण, परलोकवासी तैलेग ने गीता के अपने अंग्रेजी अ्रजुवाद की 
रिप्पणियों में दे दिये हैं। तथापि मश्न होता है, कि यह सदशता हुईकैंसे! ये विचार 
असल में वोरूधर्म के हैं था वैदिकधर्म के! और, इनसे अजुसान क्या निकलता है 
किन्तु इन प्रश्नों को हल करने के लिये उस समय जो साधन उपलब्ध थे, वे अपूर्ण 
मे। यही कारण है, जो उपर्युक्त चमत्कारिक शब्द्साध्श्य और अर्थ-सादश्य दिखला 
देनेके सिवा परल्लोकवासी तैलेग ने इस विषय में और कोई विशेष बात नहीं लिखी |: 
परन्तु भ्रव बौद्धधर्म की जो अधिक बातें उपलब्ध हो गई हैं, उनसे उक्त प्रश्न हल 
किये जा सकते हैं, इसलिये यहाँ पर बौद्धधर्म की उन बातों का संक्षिप्त वर्णन किया 
जाता है। परलोकवासी तैलेगकृत गीता का अंग्रेजी अजुवाद जिस आउ्यभममन्‍्ध 
साला ” में प्रकाशित हुआ था, उसी में आंगे चल कर पश्चिमी विद्वानों से बौद्धधर्स-- 
अन्यों के अमजी अजुवाद प्रसिद्ध किये हैं। ये बातें प्रायः उन्हीं से एकत्रित कीं गईं: 
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'हैं, और अमाण में जो वौद्ध अन्यों के स्थल-बतलाये गये हैं, उंनंका सिलसिला इसी 
साला के-अजुवादों में मिलेगा। कुछ स्थानों पर पाली शब्दों तथा चाक्‍्यों के अवत- 
रण मूल पाली अन्थों से ही उद्धृत किये गये हैं । । ' 


अव यह वात निर्विवाद सिद्ध हो चुकी है, कि जैनधर्स के समान बोद्धधर्म भी. 
“अपने चैदिकधर्म-रूप पिता का ही पुत्र है कि जो अपनी सम्पत्ति का हिस्सा ले कर 
* किसी कारण से विभक्क हो गया है, अर्थात्‌ बह कोई पराया नहीं है---किन्तु उसके 
' पहले यहाँ पर जो आ्रह्मणधर्स था, उसी की यही उपजी हुई यह एक शाखा है । 
लक्ष में महावंश था दीपबंश आदि प्राचीन पाली भाषा के अन्य हैं, उनमें बुद्ध के 
पश्चाह्वती राजाओं तथा बौद्ध आचायों की परपरा का जो वर्णन है, उसका. हिसाब 
'लगा कर देखने से ज्ञात होता है, कि गौतस डुद्ध ने अस्सी व की आयु पा कर 
ईंसवी संन््‌ से ४४३ बे पहले अपना शरीर छोड़ा। परन्तु इससे कुछ बातें असंवद्ध 
हैं, इसलिये ओरोफ़ेसर मेक्समूलर ने इस गणना पर सूचम विचार करके छु्ध का यथा 
'निरवांस-काल इसवी सन्‌ से ४७७३ वर्ष पहले बतलाया है, और डाक्टर बूलर भी 
अशोक के शिलालेखों से इसी काल का सिद्ध होना प्रमाणित करते हैं | तथापि 
ओफेसर विहस डेविड्स और डॉ. केने समान क़छ खोज करनेवाले इस काल को. 
उस काल से ६९ तथा ३०० घप और सी आंगे की ओर हटलाना चाहते हैं । प्रोफे- 
सर गायगर ने हात्न ही में इन सब सतों की जांच करके, ुद्ध का यथाथे निवाण- 
'काल इसवी सन्‌ से ४८३ वर्ष पहले माना है# । इनमें से कोईं भी. काल क्यों न 
स्वीकार कर लिया जायें, यह निर्विवाद है, कि बुद्ध का जन्म होने के पहले ही 
दैदिकधर्स पूर्ण अवस्था में पहुँच चुका था, और न केवल उप्रनिषद्‌ ही किन्तु धर्म- 
सूत्रों के समान अन्‍्थ भी उसके पहले ही तैयार हो झुक्े थे। क्योंकि, पाली भाषा 
केआचीन बोद्ध धर्मग्रन्थों ही में लिखा है कि,--““चारों वेद, वेदाह्, व्याकरण, 
ज्योतिष, इतिहास और निघरडु ” आदि विपयें में अवीण सतच्वशील गृहस्थ ब्राह्मणों 
तथा जटिल तपरिवियों से गौतम छुद्ध ने वाद करके उनको अपने धर्म की दीक्षा दी 
4 सुत्तनिपातों में सेलसुत्त के सेल का वर्णन तथा च्धुगाथा ३०-४४ देखो )। 
केठ आदि उपनिपद्ों में ( कठ. ३. ३८; झुंड 9. २, ३० ), तथा उन्हीं को लच्य 
करके गीता ( २. ४०-४१; ६. २०-२१ ) में जिस अरकार यज्ञ-याग आदि श्रोत 
कमा की गे।णता का वर्णन किया गया है, इसी अकार तथा कई आशों में उन्हीं 
०... 'जुचों ( चैविद्यसूत्रों )में बुद्ध ने भी अपने मताजुसार * बज के द्वारा तेविज्ससुत्तों ( ऋैविद्यसूत्रों )में बुद्ध ने भी अपने मताडुसार “ यज्ञ- 


मबुद्ध/निवोणकाल विषयक वर्णन ओ० सेक्समूलर ने अपने भम्पपद्‌ के अँग्रेजी अनुवाद 
जे प्रस्तावना में (3, 8, मो, ए०, जे फ्व० एए. झडडेए -आ्ंए)किया है और: 
उसकी परीक्षा ढॉ. गायगर ने. सन १९१२ में प्रकाशित अपने महावंश के अजुवाद की 
'पत्तवना में.की.हैं ( 7७ ॥/6॥०७6/४686 ४9797 928७, २४३ प65४ 
ए०णंटए, [060 , झडा। १5 ज 2539 02% 5 


, भांग ६--गीता और बौद्ध प्रन्‍्थ ।- - ५७३ 
यागादि ' को निरुपयोगी तथा त्याज्य वतलाया है, और इस वात का निरूपण किया: 
है, कि बाहाण जिसे * अह्मसहब्यताय ” ( बहमसहब्यत्यय-अहासायुज्यता ) कहते- 
हैं वह अवस्था कैसे म्राप्त होती है । इससे यह वात स्पष्ट चिद्ित होती है, कि- 
माह्मणधर्म के कर्मकाण्द़ तथा ज्ञानकाणएड--अथवा गाह॑स्थ्यधर्म और संन्यासधर्म, . 
अर्थात्‌ प्रद्धति और निवृत्ति--इन दोनों शाखाओं के पूर्णतया रूढ़ हो जाने पर 
उनमे सुधार करने के लिये बोदूधर्म उत्पन्न हुआ। सुधार के विपय सें सामाल्य 
नियस यह है, कि उससे कुछ पहले की बातें स्थिर रह जाती हैं और कुछ बदल 
जाती हैं। श्रतएव इस न्याय के अनुसार इस बात का विचार करना चाहिये, कि 
बोदूधस में वेदिकधर्म की किन किन बातों को स्थिर रख लिया है और किन किन को 
छोड़ दिया है। यह विचार दोनों--गाहस्थ्यधर्म और संन्यास--की प्रथक्‌ पृथकू: 
इष्टि से करना चाहिये । परन्तु बौरूधर्स मूल में सेन्यासमार्गीय अथवा केवल ' 
निदृत्ति-प्रधान है, इस लिये पहले दोनों के संन्यासमा्ग का विचार करके अनन्तर 
दोनों के गाईस्थ्यधर्म के तारतस्थ पर विचार किया जायगा । 

वैदिक संन्यास-घम पर दृष्टि डालने से देख पढ़ता है, कि कर्ममय सृष्टि के - 
सब व्यवहार तृष्णामूलक अ्रतएवं दुःखमय हैं; उससे भ्रर्थात्‌ जन्म-सरण के . 
भवचक से थ्रात्मा का सवैधा छुटकारा होने के लिये मन निष्काम और विरक्त 
करना चाहिये, तथा उसको दृश्य सृष्टि के मूल में रहनेवाले आत्मस्वरूपी नित्य 
परत्रह्म में स्थिर करके सांसारिक कर्मों का सर्वथा त्याग करना उचित है; इस . 
झात्सनि्ठ स्थिति ही में सदा निमझ रहना संन्यास-धर्म का सुख्य तत्त्व है। दृश्य” 
सृष्टि नामरूपात्मक तथा नाशवान्‌ है ओर कर्म-विषाक के कारण ही उसका: 
अखएणिडत व्यापार जारी है । 

कम्मना वत्तती लोको कस्मना चत्तती पजा (प्रजा )। 
कम्मनि बंधना सत्ता ( सत्त्वानि ) रथस्साउणीव यायतों ॥ 

अ्रथाव्‌ “ कर्म ही से लोग और प्रजा जारी हैं; जिस प्रकार चलती हुईं गाड़ी रथ 
की कील से नियन्त्रित रहती हक ३4४३ प्राणिमात्र कम से बँधा हुआ हैं ” 

सुचनि. वासेठसुत्त. ६१. ) । वेविकधम के श्ञानकाएड का उक्त, अथवा जन्म- 
डे का चक्कर, या ब्रह्मा, दल महेश्वर, ईश्वर, यम आदि अनेक देवता और उनके - 
मिन्न भिन्न स्वने-पाताल आदि लोकों का प्राह्मणधर्म में वर्णित अस्तित्व, बुद्ध को | 
मान्य था; और इसी कारंण नाम-रूप, कर्स-विपाक, अविद्या, उपादान और मह्ृति 
वगरह वेदान्त या सांख्य-शाख्तर के शब्द तथा अह्ादि वैदिक देवताओं की कथाएँ : 
भी ( बुद्ध की भ्रेष्ठता को, स्थिर रख कर ) कुछ हेरफेर से बौद्ध झन्‍्थों में पाई जाती ॥ 
हैं। यथ्रपि बुद्ध को वैदिकधर्म के क्े-सृष्टि विषयक ये सिद्धान्त मान्य थे, कि दृश्य, 
सृष्टि नाशवान्‌ और अनित्य है, एवं उसके व्यवहार कर्मविपाक के कारण जारी हैं, . 
तथापि बैदिकधर्म अथाद्‌ उपनिषत्कारों का यह सिद्धान्त उन्हें सानय न था, कि नाम- 

ह "रूप से ब्यतिरिक्त अभ्मस्वरूपी परप्रह्म के: 

रूपात्मक नाशवान सृष्टि के मूल में नाम-रूप 


3५०+०५८०५०५७०५०५२६२५७२७०५०५०६/ 7४०९९०१०५४५३५०५/०० 
भू १०९०५०९०५१५०६०९०६०५०४१७२७०७०००५१ २४०५०६०४३५००४१०५/९०६/५/९०९०९/५:९०६७-५०७-०-च्नर 


झ ७४ गीतारहस्य- अथवा : कमैयोग--परिशिंष्ट। 
अमान एक नित्य और सर्वेज्यापंक वस्तु है।.इन दोनों धर्मों में जो विशेष भिन्नेतां 
है, वह यही है। गोतस बुद्ध ने यह वात .स्पष्ट रूपसे कहें दी है, कि आत्मा या 
अह्य यथार्थ में कुछ नहीं है--केवल भ्रम है; इसलिये आत्म-अनांत्मं के विचार में 
था ब्ह्मचिन्तन के पचढ़े में पड़ कर किसी को अपना समय न' खोना चाहिये 
( सब्बासवसुत्त $--१४ देखो )। दीष्घनिकायों के ब्रह्मजालसुत्तों से भी- यही 
बात स्पष्ट होती है, कि आत्मविषयक कोई भी कल्पना बुद्ध को मान्य न.थी #& 
इन सुत्तों में पहले कहा है, कि आत्सा और. अंहे एक है या दो; फ़िर ऐसे ही' भेद्‌ 
बतलाते हुए आत्मा की भिन्न मिन्न ६२ प्रकार की केल्पनाएँ- वतलां कर कहा है कि 
ये सभी मिथ्या “ दृष्टि 'हैं; ओर मिलिद्पश्ष (२. ३. ६ और २. ७, १४ ) में सी 
वोद्ूधर्स के अनुसार नागसेच ने यूनांनी मित्रिन्द ( मिनांदर.) से साफ़ साफ़े कहें 
“दिया है, कि “ आत्मा तो कोई यंथार्थ वस्तु नहीं. है ” । यंदि मान ले, कि आत्मा: 
ओर उसी भकारे अह्य भी दोनों अम ही हैं, यथांथ नहीं हैं, तो चस्तुतः घं्म- की 
नींव ही गिर जाती है। क्‍यों कि, फ़िर तो सभी अनित्य वस्तुएँ बच रहती हैं, 
ओर नित्यसुख थीं. उसका अनुभव करनेवाला कोई भी नहीं रह जाता; यही 
कारण हैं जो श्रीशइ्टराचार्य ' ने तर्क-दृष्टि से इंस मत को अग्नोह्य निश्चित कियां' 
है। परन्तु अभी हसें केवल यही देखंना है, कि असली बुद्धधर्भ क्या है; इसलिये 
इस वाद को यहीं छोड़ कर देखेंगे, कि बुद्ध ने अपने धर्म की क्या: उपपर््ति 
चतलाई है। अद्यपिं छुद्ध को आत्मा का अस्तित्व सान्‍्य न था, तंथापि इन-दो 
बातों से ते पूरतंथा.संहमत थे कि ( १) कर्म-विपाक के कारण भाम-रूपोत्मकं' 
देह को' (आत्मा को नहीं ) नाशवान्‌.जगंत्‌ के प्रपश्ञ में बार बारः जन्म लेना 
पढ़ता है, और ( २) इुनजैन्म का यह चक्र या सारा संसार ही दुःखमय है; इससे 
छुटकारा पा करे स्थिर शान्ति या सुख को प्राप्त कर लेना अत्यन्त आवश्यक है । 
“इस अकार इन दो बातों--अथांतू सांसारिक दुःख के अस्तित्व और उसके निवारण 
करने की आवश्यकंता--को मान लेने से वैदिकधर्स का यह . पश्न ज्यों का तयों बना 
' रहता है, कि दुःख़निवारेण करके अत्यन्त सुख आप कर लेने का माग कौन सा है 
आह उसका कुछ न कुछ ठीक.ढीक उत्तर देना-आवंश्यक हो जाता है|: उपनिषत्कारों 
ने कहा है, कि यज्ञ-याग आदि कर्मों के द्वारा संसार-चक्र, से छुटकारा हो नहीँ - 
लकता और-बुद्ध ने इससे भी कहीं - आगे बढ़ कर इन 'सब-कर्मो को : हिंसात्मक 
अतएव सवैधा -त्याज्य- और निषिद्ध बतल/या है इसी प्रकार यदि.स्वयं “ब्रह्म ? ही 
को एक बड़ा भारी अम साले,-तों ढुःखनिवारण[थ जो मह्यश्ान-सार्ग-है वह भी 
आन्विकारक तथा अलस्भव निर्णीत्र:होता है।-फिर दुःखसय भवचक्र से छूटने-का 
मांगे कौन साहै ? बुद्ध ने इसकायह उत्तर दिया है, कि किसी रोग को दूर करने के - 
लिये डुसें रोग का मूल्न कारेए: हैंड कर उसी को हटाने का अंगर्न जिस भकार चतुर_ 
+--++--4-नठनह..क्‍ल_क्‍ल०६ल०.<... 


थे *ब्रह्मजाल्युत्त क्ा-अंग्रेजीः सें- अजुद्द नहीं: हैं परन्तु उसका. संक्षिप्त विवेर्चन- न्हिस-: 
अनाज 5. का: हुए वाछ्ष०,:# हहा।१४४ में: किया है ः 
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चैद्य किया करता है, इसी प्रकार सांसारिक दुःख के रोग को दूर करने के लिये, (३) 
'डसके कारण को जान कर (४ ), उसी कारण को दूर करनेवाले मार्ग का अवलम्ध 
चुद्धिमान्‌ घुरुष को करना चाहिये। इन कारणों का विचार करने से देख पड़ता है, 
"कि तृष्णा या कामना ही इस जगत्‌ के सब दुःखों की जद है; और, एक नाम- 
“रूपात्मक शरीर का नाश हो जाने पर बचे' हुए इस वासनात्मक बीज ही से अन्याल्य 
'नाम-रूपात्मक शरीर पुनः घुनः उत्पन्न हुआ करते हैं। और फ़िर बुद्ध ने निश्चित 
किया है, कि पुनर्जन्म के दुःखमय संसार से पिण्ड छुड़ाने के लिये इन्द्रिय-निम्रह 
से, ध्यानः से तथा चैराग्य से तृष्णा का पूर्णतया क्षय करके संन्‍्यासी या मिकछु बन 
जाना ही एक यथाथ भाग है, और इसी वैराग्य-युक्ष संन्यास से अचल शान्ति एंवं 
सुख प्राप्त होता है। तात्पर्य यह है कि यज्ञ-्याग आदि की, तथा आत्म-अनात्म- 
विचार की ऊंझट में न पढ़ कर, इन चार दृश्य बातों पर ही बोदू-धर्म की रचना 
की गई है। वे चार बातें ये हैं।---सांसारिक दुःख का अस्तित्व, उसका कारण, उसके 
निरोध थां निवारण करने की आवश्यकता, और उसे समूल नष्ट करने के लिये 
चैराग्यरूप साधन; अथवा बौद्ध की परिभाषा के अनुसार क्रमशः दुःख, समुदय, 
ननिरोध और मार्ग । अपने धर्म के इन्हीं चार मूलतत्ततों को घुद्ध ने “ आर्सत्य ?” 
नाम दिया है । उपनिपद्‌ के आत्मज्ञान के बदले चार आयंसत्यों की दइश्य नींव 
के ऊपर यद्यपि इस प्रकार बौद्धधर्म खड़ा किया गया है, तथापि अचल शान्ति या 
सुख पाने के लिये ठृष्णा अथवा वासना का क्षय करके सन को निष्काम करने के 
'जिस मार ( चौथा सत्य ) का उपदेश बुद्ध ने किय। है वह मार्ग, और. सोक्ष- 
आएछिि के लिये उपनिपदों में वर्णित मार, दोनों वस्तुतः एक ही हैं; इसलिये यह 
बात स्पष्ट है, कि दोनों धर्मों का अन्तिम दृश्य-साध्य मन की निर्विषय स्थिति ही 
है; परन्तु इन दोनों धर्मो.में भेद यह है, कि बह्न तथा आत्मा को एक माननेवाले 
'उपनिषत्कारोंने मन की, इस निष्कास अवस्था को ' आत्मनिष्ठा ', “ जहासंस्था *, 
“ब्द्मभूतता,? ' बह्मनिवोण” ( गी. ९. १०-४९ छा. २. २३. ३ 2 अरथीत्‌ वहन में 
आत्मा का क्षय होना आदि अन्तिम -आधार-दर्शक नाम दिये हैँ ओर इद्ध ने उसे 
-कैवल. 'निवौश” अथीत्‌ “विराम .पाना, ग्रा-दीपक बुक जाने के समान बासना 
.कां, नाश होना? यह क्रिया-दर्शक नाम दिया है। क्योंकि, ब्रह्म या आत्मा को जम 
कह देंने पर यह प्रश्न ही नहीं रह जाता, कि.“विराम कौन पाता है और किसमें पाता 
है” (सुत्तनिपाद में रतनसुत १४ और वंगीससुत्त २९.तथा ३३ देखो ),एवं हु ने तो 
व्यह रंपष्ट रीति से कह: दिया है, ढ्िं चहुर मजुष्य को इस गूढ- प्र का विचार: भी 
>करेना चाहिये (सब्बासवसुत्त £-३३ और पमिलिनद्प्रक्ष ४ "रे : ४. एंव £ देखो 2। 
व्यह- स्थिति प्रांत होने पर फ़िंए पुनजैन्मे नहीं होता, इसलिये एक की के कय ही ५ 
परे:दूसरे शरीर को पाने की सामान्य किया के लिये मुक् होनेवाले “मरण! शब्द 
का उपयोग बौद्धध्म के अंज्तार “निराश! के लिग्रे- किया भी नहीं जा-सकता ॥ 


-निवाण तो. रुत्यु की रच्युं/ अयवा उपदिपशों के वणनावुसार /सत्यु को पोरे कर 
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जाने का सारे! है--निरी भौत नहीं है | ृहदारण्यक उपनिषद्‌ (४' ४.:७),.में 
यह दृष्टान्त दिया है; कि जिस प्रकार सर्प को, अपनी कैंचली छोड़ देने पर उसकी 
कुछ परवा वहीं रहती, उसी प्रकार जब कोई मनुष्य इस स्थिति में पहुँच. जाता है' 
तब उसे भी अपने शरीर की कुछ चिन्ता नहीं रह जाती; और इसी दृष्ठान्त का आधार" 
असली भिक्ु का वर्णन करते समय सुत्तनिपात में-डरगसुत्त के प्रथ्रेक छोक में लिया 
गया. है । वैदिकधरस का यह तत्त्व ( कोषी, शा, ३. १) कि “आत्मनिष्ठ पुरुष पाप- 
पुण्य से सदैव भ्लिप्त रहता है (-बु. ४७, ७. २३ ) इसलिये उसे -मातवध तथा. 
पिठृवध सरीख पातकों का भी दोप नहीं लगता??, धम्मपद्‌ में शब्दशः ज्यों का: 
त्यों बतलाया गया है (धस्म, २६४ और २६५ तथा मिलिनदुप्रश्न, ७. ४.७ देखो )॥ 
सारांश, यद्यपि ब्रह्म तथा आत्मा का अस्तित्व: बुद्ध को मान्य नहीं-था, तथापि" 
मन को शान्त, विरक्न तथा निष्क्राम करना अश्ठति मोक्ष-प्राप्ति के जिन साधनों, का 
उरपनिषदों में चर्शन है, वे ही साधन बुद्ध के.मत से' तिर्वाण-प्राप्ति के लिये भी: 
आवश्यक हैं, इसी लिये बोछ यति तथा वैदिक - संन्‍्यासियों के वशन मानसिक: 
स्थिति की दृष्टि से एक ही; से होते हैं; और इसी कारण पाप-सुण्य की जबाबदारीः 
के संबंध में, तथा जन्म-मरण के चक्तर से छुटकारा:पतने के विषय में वेदिक' 
संन्यासधम के जो सिद्धान्त हैं वे ही वोद॒धर्म में. भी स्थिर रखे गये हैं । परस्तु; 
चैदिकिधर्म गौतम-बुछध से पहले का है, अतएवं इस -विषय में कोई शह्का नहीं, 
कि ये विचार असल में वैदिक के ही हैं । मा 
वैदिक तथा बौद्ध संन्यासधर्मों की विभिन्नता का वर्णन-हो चुका । अब देखना: 
चाहिये कि गाईस्थ्यधर्म के विषय में बुद्ध ने. क्या कहा है' | - आत्म-अनात्मविचार : 
के तत्तज्ञान को मदत्त्त न दे कर, सांसारिक दुःखों के अस्तित्व आदि दृश्य आधार 
पर ही यद्यपि बौद्धधर्म खड़ा किया गया है, तथापि स्मरण रखना चाहिये, कि: 
कोंद-सरीखे आधुनिक पश्चिमी परिडतों के निरे आधिभौतिक घसे के अलुसार--+ 
अथवा गीताधर्म के अनुसार भी बौद्ध मूल में प्रबृत्तिप्रधान 'नहीं है,।:यहः 
सच है, कि छुद्ध को उपनिषदों के आत्मज्ञान की 'तात्तिक दृष्टि! मान्य नहीं है,. 
परन्तु दृहृदारएणयक उपनिपदू ( ४. ४. ६ ) वर्णित याज्नंवलक्य का यह, सिद्धान्त 
कि, “संसार को बिलकुल छोड़ करके मन को, निर्चिषय तथा निष्क्राम करना ही 
इस जग़त्‌ में मनुष्य का केवल एक परम. करतेच्य है, ” ; बौद्धघर्म में सरवेथा. स्थिर: 
रखा गया हैं। इसी लिये चौद्धधर्म मूल में केवल संन्यास-प्रधांन हो. गया है ।' 
यद्यपि जुद्ध के समग्र उपदेशों का तात्पर्य यह है; ..कि संसार का : त्याग :'किये 
बिना, केवल ग्रृहस्थाश्रम में :ही.बने रहने -से, परमसुख तथा अहतावस्था, कभी: 
प्राप्त हो नहीं सकती, तथाप्रि यह न सम लेना “चाहिये,, कि उससे :गाहस्थ्यः 
जृत्ति का बिलकुल विवेचन ही नहीं है । जो मजुष्य: बिना भिक्ु .बने.बुद्ध, उसके घर्स” 
बद्ध मिहओं के संघ अथौद्‌ मेलों था मणडलियों, इन,सीनों पर विश्वास-रखे और : 
बुध शरण- गच्छामि, धर्म शरण -गच्छामि, संघ शरण गच्छामि ? इस संकरप: 


. भाग ६--गीता और बौद्ध प्न्थ,। . ५७७ 
के उच्चारण द्वारा उक्क तीनों की शरण में जायेँ उसको, बोद्ध अन्धों में उपासक कहा 
है। यही लोग वौद्ध धमोवलस्बी गृहस्थ हैं। मस्ञ प्रसक्ष पर स्वयं बुद्ध ने कुछ स्थानों" 
पर उपदेश किया है, कि उन उपासकों को अपना याहँस्थ्य व्यवहार कैसा रखना 
चाहिये ( महापरिनिव्वाणसुत्त $. २४ )। वैदिक गाहस्थ्यधर्म में से हिंसात्मक शत 
यश्ञ-याग़ और चारों वर्णो का भेद ढुद्ध को आश्य नहीं था। इन बातों को छोड़” 
देने से स्माते पल्चमहायज्ञ, दाव आदि परोपकार धम और नीतिपूवेक आचरण 
करना ही गृहस्थ का करंव्य रह जाता है; तथा गरहर्थों के धर्म का वर्णन करते 
समय केवल इन्हीं बातों का उल्लेख बौद्ध ग्रन्थों में पाया जाता है। बुद्ध का मत है,. 
कि मत्येक गृहस्थ अर्थात्‌ उपासक को पद्चमहायज्ञ करना ही चाहिये। उनका 
, स्पष्ट कथन है कि अहिंसा, सत्य, अस्तेय, सर्वशूताजुकम्पा और (आत्मा सान्‍्य 
न हो, तथापि ) आत्मौपस्यदृष्टि, शौच या सन की पविन्नता, तथा विशेष करके 
सत्पात्रों यानी बौद्ध भिछुओं को एवं वोद्ध मिच्-सड़धों को अन्न, व् आदि का दान' 
देना प्रभृति-नीतिधर्मों का पालन बौद्ध उपासकों को करना चाहिये । बौद्ध धर्म में 
इसी को “ शील ? कहा है, और दोनों की ठुलना करने से यह बात स्पष्ट हो 
जाती है, कि पञ्ममहायक्ष के समान ये नीति-घर्म भी आश्षणधर्म के धर्मसूत्रों तथा 
प्राचीन स्ट्वति-पन्‍्थों से ( सलु. ६. ४९ और १०. ६३ देखो ) बुद्ध ने लिये हैं # । 
और तो क्या, इस आचरण के विषय में प्राचीन धाह्मणों की स्तुति स्वर्य बुद्ध ने' 
मराह्मणधम्मिसुत्तों में की है; तथा मचुसुखति के कुछ छोक तो धस्मपद्‌ में अत्तरशः 
पाये जाते हैं ( मनु. २. १२१ और १. ४५ तथा धम्मपद १०६ और १३३ देखो)॥ 
बोद्धधर्म में वैदिक अन्थों से न केवल पद्ममहायज्ञ और नीतिधर्म ही दिये 
गये हैं, किन्तु वैदिक धर्म में पहले कुछ उपनिपत्कारों द्वारा अतिपादित इस 
मत को भी छुद्ध ने स्वीकार किया है, कि गुहस्थाश्नम में पूरे मोक्षप्राप्ति कमी भी 
नहीं होती। उदाहरणाय सुच्तनिपातों के धस्मिकसुत्त में सिछु के लाथ उपासक 
की तुलना करके बुद्ध ने साफ़ साफ कह दिया है, कि गृहस्थ को उत्तम शील्ल के 
द्वारा बहुत हुआ तो ' खयरप्रकाश ? देवलोक की प्राप्ति हो जावेगी, परन्तु 
जन्म-मरण के चक्कर से पूर्णतया छुटकारा पाने के लिये संसार तथा लड़के-बचचे 
ख्री आदि को छोड़ करके अन्त में उसको मिक्ठधम स्वीकार करना चाहिये" 
( धम्मिकसुत्त ३७. २६ और ढ. ४. ४. ६ तथा सभा, बन. २. ६३ देखो ) । 
तेवेजसुत्त ( ३. ३१::३- £ ) सें यह वर्णन है, कि कर्मसार्गीय चैदिक बाह्मणों 
से बाद करते समय अपने उक्त संन्यास-प्रधान मत को सिद्ध करने के लिये बुद्ध 
ऐसी युक्षियाँ पेश किया करते थे कि “ यदिं तुझारे ब्रह्म के बाल-बच्चे तथा क्रोध-, 
ज्ञोभ नहीं हैं, तो स्री-पुत्रों में रह कर तथा चक्न-याय आदि कास्य कम के द्वारा" 
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सुम्हें अहम की प्राप्ति होगी ही कैसे ?” और यह सभी प्रसिद्ध है, कि खय् बुद्ध ने 
चुवावस्था में ही अपनी ख्री, अपने पुत्र तथा राजपाट भी त्याग दिया था, एवं 
सिक्धम खीकार कर लेने पर छुः वर्ष के पीछे उन्हें वुद्धावस्था प्राप्त हुई थी । बुद्ध के 
समकालीन, परन्तु उनसे पहले ही समाधिस्थ हो जनिदाल, सहावीर नासक अन्तिम 
जैन तीथकर का भी ऐसा ही उपदेश है | परन्तु वह छुद्ध के समान अनात्मवादी 
नहीं था; ओर इव दोनों में सहच्च का भेद यह है, कि चस्म्ावरण आदि पेहिकं 
सुखों का त्याग ओर अहिंसा-अत प्रभति धर्सो का पालन बोद्ध भिक्ुओं की अपेक्ता 
जन यति अधिक इढ़ता से किया करते थे; एवं अब भी करते रहते हैं । खाने 
ही की नियत से जो प्राणी न सारे यये हों, उनके “ पवत्त  ( सं. अ्त्त ) 
अथ्थाव्‌ “ तैयार किया हुआ मांस ? (हाथी, सिंह, आदि कुछ प्राणियों को छोड कर) 
को चुद्ध स्व खाया करते थे और * पवत्त * सांस तथा सछुलियाँ खाने की आज्ञा 
वौद्ध भि्चुओं को भी दी राई है; एवं विना चल्नों के नज्ञ-धडज्ल' घूसवा बौद्ध सिु- 
धर्म के नियमाजुसार अपराध है (महावग्ग ६. ३१. ३४ और ८. २८. १) । 
सारांश यद्यपि छुद्ध का निश्चित उपदेश था कि अचात्मवादी मिक्षु बनो, तथापि 
का्यक्रेशमय उच्च तप से बुद्ध सहमत नहीं थे ( महावग्ग, *. १. १६ और गी. 
६. १६ ); वोद्ध सिचुओं के विहारों अथात्‌ उनके रहने के मठों की सारी व्यवस्था | 
भी ऐसी रखी जाती था, कि जिससे डनको कोई विशेष शारीरिक कष्ट न सहना 
'पढ़े और प्राणायास आदि योगाभ्यास सरलतापूवंक हो सके । तथापि बोद्धधर्म 
में यह तत्व पूर्णतया स्थिर है, कि अहतावस्था या निर्वाण-सुख की आघछति के 
'लिय गुहस्थाश्रम को व्यागना ही चाहिये, इसलिये यह कहने से कोई अत्यवाय 
नहीं, कि वाद्ध धमें संन्यास-प्रधान धर्म है । 
यद्यपि बुद्ध का निश्चित सत था, कि ब्रह्मज्ञान तथा आत्म-अनात्म-विचार अम 
का एक वड़ा सा जाल है, तथापि इस दृश्य कारण के लिये अर्थात्‌ दुःखमय 
सलारचक्र से छूट कर निरन्तर शान्ति तथा सुख आप्त करने के लिये, उपनिषदों में 
वर्णित संन्यासमार्गवालों के इसी साधन को उन्होंने मान लिया था, कि चैराग्य से 
सन को लिर्विषय रखना चाहिये। और जब यह सिद्ध हो गया, कि चाहुवेर्य-भेद 
था हिंसात्मक यज्ञ-याय को छोड़ कर वोद्धर्म सें वैदिक गाहसथ्य-घर्स: के नीति- 
नियम है कु्ध हरफेर करके ले लिये गये हैं, तब यदि उपनिषद्‌ तथा मनुस्मति 
आदे अन्यों में वेदेक संन्यासियों के जो चर्णच हैं वे वर्णन, छू बोद्ध भि्चओं या 
अहँतों के वर्शन अथवा अहिंसा आदि नीतिधन, दोनों धर्मों में एक ही से--और 
कई स्थाना पर शब्द॒श: एक ही से-.देख पड़े, तो कोई आश्रय की बाद नहीं 
वर बात सूल वादक धम ही की हैं। परन्तु बौद्धों ने केवल इतनी ही बातें चैदिक- 
धर्म से नहीं ली हैं, अत्युत वोदधर्म के दशरथजातक के समान जातकग्रन्थ भी आची न 
चादुक उराण-इतिहास की कथाओं के, चुद्धघर्स के अनुकूल तैयार किंग हुए, 
सपान्तर ह। न कंबल वो ने-ही, किन्तु जैनों ने भी अपने अभिनवेषुराणों: में 


भाग ६-गीता और बौद्ध तन्‍्थ |. ४७६ 
वैदिक कथाओं के ऐसे ही रूपान्तर कर लिये हैं। सेल&साहव ने तो यह लिखा 
हु कि इंसा के अनन्तर अचलित हुए सुहस्मदी धर्म में ईसा के एक चरिन्न का इसी 
अकार विपयोस कर लिया गया हैं। वर्तमान समय की खोज से यह सिद्ध हो चुका 
है, कि पुरानी बाइबल में सृष्टि की उत्पत्ति, प्रलय तथा नूह आदि की जो कथाएँ हैं 
थे सब आचीन खाल्दी जाति की धर्म-कथाओं के रुपान्तर हैं, कि जिनका वर्णन 
यहूदी लोगों का किया हुआ है। उपनिषद्‌ , आचीन धर्मसून्र, तथा मनुस्द्धति में 
वर्णित कथाएँ अथवा विचार जब बौद्ध अन्थों में इस प्रकार--कई बार तो बिलकुल 
-शब्दशः--लिये गये हैं, तव यह अनुमान सहज ही हो जाता है कि थे असल में 
महाभारत के ही हैं | बौद्ध-प्न्थप्रणेताश्रों ने इन्हें वहीं से उद्धृत कर लिया होगा। 

चैदिक धर्मग्रन्थों के जो भाव और छोक बौद्ध ग्रन्थों में पाये जाते हैं, उनके कुछ 
उदाहरण ये हैं;--“ जय से घर की वृद्धी होती है, और बेर से बेर शान्त नहीं 
होता ” (मभा, उद्यो, ७१. ४६ और १३), “दूसरे के कोध को शान्ति से जीतना 
चाहिये” आदि बविदुरनीति ( सभा. उद्यो, ३८५. ७३ ), तथा जनक का यह वचन 
कि “यदि मेरी एक भुजा में चन्दन लगाया जायें श्रोर दूसरी काट कर अलग कर 
दी जायें, तो भी सुझे दोनों वाते ससान ही हैं? ( मभा. ३२०, ३६ ); इनके 
अतिरिक्त महाभारत के ओर भी बहुत से छोक बौद्ध अन्धों में शब्दशः पाये जाते 
हैं (धस्मपद ४ भौर २२३ तथा मिलिन्द्रश्ष ७. ३. ९) । इसमें कोई सन्देह नहीं, 
कि उपनिपद्‌, बह्मसूत्र तथा मनुस्खति आदि वैदिक अन्थ डुद्ध की श्रपेज्षा प्राचीन हैं, 
इसलिये उनके जो विचार तथा छोक बौद्ध अन्‍्थों में पाये जाते हैं, उनके विपय से 
विश्वास-पूर्वक कहा जा सकता है, कि उन्हें बोद्ध अन्यकारों ने उपर्युक्न-वैदिक ग्रन्थों ही 
से लिया है। किन्तु यह बात महाभारत के विषय में नहीं कही जा सकती। महा- 
भारत में ही बौद्ध डागोवाओं का जो उल्लेख है उससे स्पष्ट होता है, कि महाभारत 
का अन्तिस संरुकरण घुद्ध के वाद रचा गया है। अतएव केवल शोकों के साइश्य के 
आधार पर यह निश्रय नहीं किया जा सकता, कि वर्तमान महाभारत बौद्ध अन्यथों के 
पहले ही का है, और गीता तो सहासारत का एक भाग है, इसालिये वही न्याय 
गीता को भी उपयुक्र हो सकेगा। इसके सिवा, यह पहले ही कहा जा चुका है, कि 
गीता सें ही महासूत्रों का उल्लेख है और पर्मसृत्रों में है बौद्ध धर्म का खण्डन | अतएव 
स्थितप्रक्ञ के वर्णन प्रवृति की (वैदिक और बौछू) दोनों की समता को छोड़ देते 

* है और यहीं इस वात का विचार करते हैं, कि उक्त शक्षा'को दूर करने एवं गीता 
को निर्विवाद रूप से बौद्ध: अन्‍्यों! से पुरानी सिद्ध करने के लिये बौद्ध अन्धों में 
-कोई अन्य साधन मिलता है या नहीं । 

ऊपर कद आये हैं, कि वौद्धधर्म, का सूत्र स्वरूप निरात्मवादी और 
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निदृत्ति-पधाव है। परन्तु उसका यह स्वरूप बहुत दिनों तक टिक न सका |? 
भिक्कुओं के आचरण के विषय में मतभेद हो गया ओर छुद्ध की रत्यु के पश्चात्‌” 
उससे अनेक उपपन्धथों का ही निसाौण नहीं होने लगा, किन्तु धार्मिक तत्त्वज्ञान के 
विषय में भी इसी अकार का मतसेद्‌ उपस्थित हो गया। आजकल कुछ लोग तो” 
यह भी कहने लगे हैं, कि “आत्मा नहीं है” इस कथन के द्वारा बुद्ध को सन से 
यहीं वतलाना है, कि “अचिल्त आत्मज्ञान के शुप्कवाद में मत पडो; वैराग्य तथा 
अभ्यास के द्वारा सन को निष्कास करने का अयत्न पहले करो, आत्मा हो चाहे न 
हो; सन के निश्रह करने का कार्य मुख्य है और उसे सिद्ध करने का प्रयत्न पहले: 
करना चाहिये; ”” उनके कहने का यह सतलब नहीं है, कि ब्रह्म या आत्मा बिल-- 
कुल है ही नहीं । क्योंकि, तेविजसुत्त.में स्वये बुद्ध ने 'बह्मसहब्यताय! स्थिति का 
उल्लेख किया है, ओर सेलसुत्त तथा थेरगाथा में उन्होंने स्वयं कहा है, कि ““ से 
ब्रह्ममृत हूँ” ( सेलसु, १४; थ्रेरया. ०३१ देखो )। परन्तु मूल हेठ चाहे जो हो, 
यह निर्विवाद है, कि ऐसे अनेक अकार के सत, वादु तथा आअही पन्‍थ तत्वज्ञान 
की दृष्टि से निर्मित हो गये, जो कहते थे कि “आत्मा या बह्म में से कोई भी: 
नित्म वस्तु जगत के मूल में नहीं है, जो कुछ देख पढ़ता है वह क्ञणिक या शूल्य है, ” 
अथवा “जो कुछ देख पढ़ता है, वह छ्वान है, ज्ञान के अतिरिक्त जगत्‌ में कुछ भी 
नहीं है” इत्यादि ( वेसू शा. भा. २, २. १८-२६ देखो ) | इस निरीश्वर तथा: 
अनात्सवादी वोदू मत को ही चणिक-वाद, शून्य-चाद ओर विज्ञान-बाद कहते है। : 
यहाँ पर इन सब पन्‍थों के विचार करने-का कोई पयोजन नहीं है। हमारा अश्व 
ऐतिहासिक है। अतएव उसका निर्णय करने के लिये 'सहायान' नासक पन्‍्थ का 
वर्णन, जिनठा आवश्यक है उतना, यहाँ पर किया जाता है । बुद्ध के मूल: उपदेश 
में आत्मा या बह्म ( अर्थोत्‌ परसात्मा या परमेश्वर ) का अ्रस्तित्व - ही अग्राह्म 
अथवा गौण माना गया है, इसलिये खयय बुद्ध की डपस्थिति में भक्ति के द्वारा परमे- - 
खवर की आप्ति करने के माय का उपदेश किया जाना सम्भव नहीं था; और जब : 
तक छुद्ध की भव्य सूर्ि एवं चरित्र-क्रम लोगों के सांमने प्रत्यक्ष रीति से उपस्थित थाः - 
तव तक उस मारे की कुछ आवश्यकता ही नहीं थी। परन्तु फ़िर ग्रह आवश्यक : 
हो गया, कि यह धर्म सामान्य जनों को प्रिय हो ओर उसका अधिक असार भी होवे। :. 
अतः घर-दार छोड़, भिक्षु बच करके मनोनिग्नह से बैठे बिठाये निर्वाण पाने-- - 
यह थे समकू कर कि किस में (--के इस निरीश्वर चिवृत्तिमार्ग की अ्रपेक्ञा किसी 
सरल्त ओर भत्यक्ष मार्;द की आवश्यकता हुई । बहुद सम्भव है, कि साधारण चुद्ध- 
भक्के ने तत्कालीन अचलित वेदिक भक्कि-सागे का.अनुकरण करके, बुछ की उपा- - 
सना का आरम्भ पहले पहल स्वयं कर दिया हो । अतणएुव छुद्ध के निर्वाण पाने के 
पश्चात्‌शीघ्र ही बोद्ध परिढतों-ने छुद्ध ही को “ख्यस्भू तथा अनादि; अनन्त पुरु- 
पोक्तस”! का रूप दे दिया; ओर वे कहने लगे, कि घुद्ध का निर्वाण होना तो .उन्‍्हीं 
की लीला है, “असली बुद्ध का कभी नाश नहीं होतां--वह तो सदैव हीं अचल 





जम भाय ६--गाौता और बौद्ध अन्ध । श्दरै 
;' पक । े हर 
ः अप गत 22 कक प्रतिपादून किया जाने लगा, क्कि 
“लिये वह सभी को ” समान है हक मा हे गा 2 
कि लय का द है, नवह पर ग्रेम ही करता है और न 
वि ही ) धर्म की व्यवस्था बिगड़ने पर वह 'धर्मझृत्य! के 
कल मे कर । डनके कर पूजा करने से और उसके डागोवा 
नस न करने से,” अथवा “ उसे भक्ति-पूर्वक दो चार कमल या एक 
' फूल समपैण कर देने ही से” मज॒ुष्य को सद्गति प्राप्त होती है ( सद्मपुण्डरीक 
२. ७७-६८; ६ २२; १९.४-२२ और मिलिन्दमश्न ३. ७. ७. देखो ) #। मिलिन्द- 
अन्न (३. ७. २) सें यह भी कहा है कि “किसी मलुष्य की सारी उम्र दुराचरणों 
में क्यों न धीत गई हो, परन्तु रुत्यु के समय यदि वह छुद्ध की शरण में जावें, तो उसे 
खग्गे की आत्ति अवश्य होगी”; श्रोर सद्म॑पुण्डरीक के दूसेर तथा तीसरे अध्याय 
में इस वात का विस्तृत वर्णन है, कि सब लोगों का “अधिकार, खभाव तथा 
ज्ञान एक ही प्रकार का नहीं होता, इसलिये अनात्मपर निवृत्ति-प्रधाव भाग के 
अतिरिक्त भक्ति के इस मार्ग (यान ) को बुद्ध ने दया करके अपनी “ उपायचातुरी ” 
से निर्मित किया है” । स्वयं हुद्ध के वतलाये हुए इस तत्व को एकदम छोड़ देना 
कभी भी सम्भव नहीं था कि, निर्वाण-पद की प्राप्ति होने के लिये मिछुध्म ही को 
. स्वीकार करना चाहिये; क्योंकि यदि ऐसा किया जाता, तो मानों छुद्ध के मूल 
उपदेश पर ही हरताल फेरा जाता । परन्तु यह कहना कुछ अनुचित नहीं था, कि 
,भिचु हो गया तो क्‍या हुआ, उसे जंगल में 'गेंडे' के समान अकेले तथा उदासीन 
न बना रहना चाहिये, किन्तु धर्मप्रसार भादि लोकहित तथा परोपकार के काम 
निरिस्सित' बुढ्धि से करते जाना ही बौद्ध भिच्ुओं का कतैव्य है +; इसी मत का 
अतिपादन महायाव पन्‍थ के सदर्मपुण्डरीक आदि अन्‍्धों में किया गया है। भर चाग- 
सेन ने मिल्रिन्द से कहा है, कि “गृहस्थाश्रम में रहते हुए निर्वाण-पद को पा लेना 
विलकुल अशक्य नहीं है-और उसके कितने ही उदाहरण भी हैं? ( मि.प्र. ६० 
२. ४ ) ( यह वात किसी के भी ध्यान में सहज ही आ जायगी, कि ये विचार 
अनात्मवादी तथा केवल संन्यास-अधाव मूल बौद्धधर्म के नहीं हैं, अथवा शूल्य- 
.बादु था विज्ञान-बाद को स्वीकार करके भी इनकी उपपत्ति नहीं जानी जा सकती; 
और पहले पहल अधिकांश बौद्ध-धर्मवालों को स्वयं सालूम पडता था, कि 








#प्राध्यधर्मपुस्तकमाला के २१ वें खंड में * सद्धमेपुंडरीक ' मंथका अनुवाद प्रकाशित 
हहुआ है। यह ग्थ संस्कृत भाषा का है अब मूल संस्कृत अंथ भी प्रकाशित हो छुका है । 
में खग्गविसाणसुत्त के ४१ वें शोक का धुवपद्‌ “एके चेरे खग्ग- 


+ सुततनिपात में 
-वविसाणकप्पी” है। उसका यह अर्थ है,कि खग्गविसाण यानी गेंडा और उसी के समान 


“बौद्ध मिक् को जंगल में अकेला रहना चाहिये । 


शणर... गीतारहस्य अथवा कर्मयोग--परिशिष्ट । 
_ह#ह0॥ह...................... जलन कल चल हल टडिडडडडणघण जलने 
विचार छुद्ध के मूल उपदेश से विरुद्ध हैं। परन्तु फ़िर यही नया मत स्वभाव-से 
अधिकाधिक लोकप्रिय होने लगा; ओर छुद्ध के मूल उपदेश के.अजुसार आचरण 
करवेवाले को 'हीवयान! (हलक़ा मार्ग ) तथा इस नये पन्‍थ को  सहायान हि 
( बढ़ा सागे ) चाम प्राप्त हो यया & । चीन, तिव्वते ओर जपान आदि देशों में आज- 
कल जो चोद्धधम प्रचलित है, वह महायान पन्थ का है, ओर बुद्ध के निदोण के 
पश्चाव्‌ महायानपन्धी मिछुसघ के दीघोंचोग के कारण ही वोदछूघर्म का इतनी 
शीज्ञता से फैलाव हो गद्या। डाक्टर केने की राय है, कि वौद्धध्म में इस सुधार की 
उत्पत्ति शालिवाहन शक के लगभग तीव सो वर्ष पहले हुईं होगी +! क्योंकि 
बौद्ध अन्धों से इसका उल्लेख है कि, शक राजा कनिप्क के शासनकाल स॑ वीद्ध सिचुओंः 
की जो एक सहापरिपद्‌ हुईं थी, उससे सहायान पन्‍थ के सिछ उपस्थित थे। इस 
महायान पन्‍थ के “अमिताथुसुच्तः नासक अधान सूत्र-अन्ध का वह अनुवाद अभा 
उपलब्ध है, जो कि चीनी भापषा में सन्‌ १४८ ईंसवी के लगभय किया गया 
था। परन्तु हमारे मताजुसार यह काल इससे भी प्राचीन होना चाहिये। क्योंकि; - 
सन्‌ ईसवीसे लगभग २३० वर्ष पहले असिद्ध किये गये अशोक के शिलालिखों से 
संन्यास-अधान निरीखर बोद-धम का विशेष रीति से कोई उल्लेख नहीं मिलता; उनमें 
सर्वत्र प्राणिमान्र पर दया करनेवाले अवृत्ति-प्रधान बौद्धघर्म ही का उपदेश किया 
गया है । तव यह स्पष्ट है, कि उसके पहले ही वोदछ-धर्स को सहायान पन्थ के परदृत्ति-- 
3 3 सन तप 


# हीनयान और महायान पंथोका भेद्‌ वतलूते हुए -. केनेने कहा हैं कि 
अत छाए >जार्क, फी0 ग8४ धारा ती थी वाणनार शय॥ए, एप 8 
इथाशः0प्र5 8श(६-58०7रीभंत8, 8कराप8 30075क#/ए७ 75 #6 उंते8&] 0ु #98- 
दाधजएधरग्रांडड, खाए शींड धर्ि7.8०ए2 ४706 07 ह8 07९४0 ४85, 27078 
एशफक89४8 पीष्या छतत।8 श६७, ००ा्रिफरा/९0 ६0 शीशे छत 0णापुए०रईड 
जछा0885 9, उप्ततडागा ग89 गए 5887 8906 ६0 ग्राश्ए8 0णाएशएड 
€5९९ए६ जाशा8 8 ४णे] आते फऐशशा एाशए87०१ 0ए ताववणंशा धातं? 
शिधएशांशा, “"/"-॥॥ाइक ते आवेवा 2फवऐए82आ, 9. 09, *5907क्रिशा 
छप्रव0४ं४7 अथोत्‌ हीनयान है। महायान पन्‍्थ में साके का, सी समविश हो चुका 
था |; खेक्षिधए छाई 858 8 8788४ ४7885 णा १6४०व0॥ वी। सिरंड78४]0 6४ 
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+988 ॥)7, ए 0लाड जलियदों ण॑ उकतोंदक कबवदीएंशश 79. 8, 69 87079:- 
मिलिंद ( मिनेंदर नामी युनानी राजा ) सन्‌-ईसवी से छगसग १४० या १५० वर्ष 
पहले हिंदुत्थान के वायव्य की ओर,-वेक्ट्रिया देश में राज्य करता था । मिलिंदप्रन्न- 
में इस वात क्र उल्लेख हैं, कि नागसेन ने इसे. वौद्धवर्व को दीक्षा दी थी । बौद्धर्मः 


फेलदि के ऐसे काम महायान्‌ पंथ के लोग ही किय्रा करते थे; इसलिये स्पष्ठ ही है, कि. 
महायान पथ शआ्राहुभूत हो हका था । 


न झा 
है, डी 


भाग ६--गीता और बौद्ध अ्रत्थ ।.' श्दके 
प्रधान स्वरूप का प्राप्त होना आरम्भ हो गया था। बौद्ध यति नाग्राशुन इस: 
पन्‍्थ का झुख्य घुरस्कर्तो था, न कि सूल उत्पादक | े 
प्रह्म या परमात्मा के अ्रस्तित्व को न मान कर, उपनिषदों के मतानुसार, केवल: 
मन को निर्वेपय करनेवाले निद्षत्तिमार्ग के स्वीकारक्ता मूत्न निरीश्वरवादी चुद्धधर्म 
ही में से यह कब सम्भव था कि, आगे क्रमशः स्वाभाविक रीति से भक्ति-पधान 
प्रवृत्तिमार्ग निकल पड़ेगा; इसलिये घुद्ध का निवार्ण हो जाने पर बौद्ध धर्म को 
शीघ्र ही जो यह कर्म-अधान भक्ति-स्वरूप प्राप्त हो गया, इससे प्रगट होता है, कि 
इसके लिये बोद्ध धर्म के वाहर का तात्कालीन कोई न कोई अन्य कारण विमित्त 
हुआ होगा; और इस कारण को हुँदढ़ते समय भगवद्गीता पर इष्टि पहुँचे बिना नहीं: 
रहती । क्योंकि---जैसा हमने गीतारहस्य के ग्यारहवें प्रकरण में स्पष्टीकरण कर 
दिया है--हिंदुस्थान में, ताक्कालीन प्रचलित धर्मों में से जैन तथा उपनिषद्‌-धर्मं 
पूर्णतया निधृत्ति-प्रधान ही थे; और वैदिकधर्म के पाशुपत्त अथवा शैव आदि पन्‍्थ 
यथपि भक्ति-प्रधान थे तो सही, पर प्रबृत्तिमार्य शोर भक्ति का मेल भगवद्गीता के. 
अतिरिक्त अन्यत्न कहीं भी नहीं पाया जाता था। गीता में भगवान्‌ ने अपने लिये 
पुरुषोत्तम नास का उपयोग किया है, और ये विचार भगवद्वीता में ही आये हैँ कि. 
“में पुरुषोचम ही सब लोगों का “ पिता.” और ' पितामह ' हैँ. ( ६. १७. ); सबः 
को ' सम ! हूँ, मुझे न तो कोई द्वेप्प ही है और न कोई प्रिय (३. २६), मैं 
यद्यपि अ्रज और अष्यय हूँ, तथापि धर्मसेरच्तणा्थ समय समय पर अवतार लेता 
हैँ (४. ६-८ ); मनुष्य कितना ही दुराचारी क्यों न हो, पर मेरा भजन करने से वह . 
साधु हो जाता है ( $- ३०,), श्रथवा मुझे सक्किपुवेक एक आध फूल, पत्ता या 
थोढ़ा सा पानी अर्पण कर देने से भी में उसे बढ़े ही संतोपपू्वेक प्रहण करता ह्ँ 
(६. २६ ), भर अज्ञ लोगों के लिये भक्ति एक सुलभ मार्ग है (११. ४) 
इत्यादि । इसी अकार इस तत्व का विस्तृत पतिपादन गीता के श्रतिरिक्त कहीं भी 
नहीं किया गया है कि त्रह्मनिष्ठ पुरुष लोकसंअ्रह के लिये प्रदृत्तिघर्म ही को, 
स्वीकार करे | अ्रतएव यह अमान करना पढ़ता है, कि जिस अकार मूल छुद्- 
धर्म में घासना के जय करने का निरा निवृत्तिप्रधान मांगे उपनिपदों से लिया 
गया है, उसी अकार जब महायान पन्‍्थ निकला, तब उससे प्रवृत्तिप्रधान 
भक्तितत्व भी भगवद्गीता ही से लिया गया होगा। परन्तु यह बात कुचे अजुमानों 
पर ही अवलम्पित नहीं है। तिव्वती भाषा में बौद्धघम के इतिहास पर बौदध- 
धर्मी तारानाथ लिखित जो ग्रन्थ है, उसमें स्पष्ट लिखा है कि महायान पन्थ के सुख्य 
पुरस्कर्ता का अ्रथाव्‌ नांगाजुन का गुरु राहुलभद्ू नासक 'बौद्ध पहले मा | था, 
और इस ब्राह्मण को (महायान पन्‍थ की ). करपना सूक पड़ने के. लिये ज्ञानी: 
श्रीकृष्ण तथा सणेश कारण हुए ”। इसके सिवा, एक दूसरे तिब्वती अन्य में भी 
यही उद्लेख पाया जाता है&। यह सच है, कि तारानाथ का अन्य प्राचीन नहीं है, 3 
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श्पछ गीवारहस्थ- अथवा कमयोग--परिशिष्ठ । 





ध्यरन्तु यह कहने की आ्रावश्यकता नहीं, कि उसका वर्णन आचीन अन्‍्थों के आधार 
को छोड़ कर नहीं किया गया है। क्योंकि, यह सम्भव नहीं है, कि कोई भी वोद्ध 
अन्थकार स्वयं अएने घर्सपन्थ के तत्वों को बतल्ाते समय, बिना किसी कारण के, पर- 
धार्मयों का इस अकार उन्लेख कर दे। इसलिये स्वयं बौद्ध अन्थकारों के द्वारा, इस 
“विपय में श्रीकृष्ण के चाम का उल्लेख किया जाना बढ़ें महत्त्व का है। क्योंकि, सग- 
चढ़ीता के अतिरिक्त श्री कृष्णोक्न दूसरा प्रवृत्ति-प्रधान भक्तिग्नन्थ वैदिक घर्स में है ही ' 
नहीं;अठणव इससे यह बात पूर्णतया सिद्ध हो जाती है,कि महायान पन्‍थ के अस्तित्व 
में आने से पहले ही न केवल भमागवतधम किन्तु भागवतधर्म-विषयक श्रीकृष्णोक्त 
अन्य अर्थात्‌ भगवद्दाता भी उस समय प्रचलित थी; ओर डॉक्टर केने भी इसी मत , 
का ससर्थन करते हैं। जब गीता का अस्तित्व चुद्धधर्मीय सहायान पन्‍थ से पहले का 
'विश्वित हो गया, तव अनुमान किया जा सकता है, कि उसके साथ महाभारत भी 
रहा होगा। बोहुअन्यों में कहा गया है, कि चुद्ध की रुत्यु के पश्चात्‌ शीघ्र ही उनके 
सों का संग्रह कर लिया गया; परन्तु इससे वर्तमान समय में पाये जानेवाले श्रत्यन्त 
आखचीन वौद्धअन्थ का भी उसी समय में रचा जाना सिद्ध नहीं होता। महापरि-' 
“निव्वाणसुत्त को वर्तमान वोद्ध अन्थों में आचीन मानते हैं। परन्तु उसमें पाटलि-, 
पुन्न शहर के विषय में जो उन्लेख है; उससे ओफ़ेसर न्हिस डेविड्स ने दिखलाया है, 
कि यह अन्थ चुद्ध का निरवाण हो छुकने पर कम से कम से वर्ष पहले तैयार न 
किया गया होगा। और छुद्ध के अनन्तर सो वर्ष बीतने पर, वौद्धपर्मीय सिक्षुओं 
की जो दूसरी परिषद्‌ हुईं थी, उसका वर्णन विनयपिटका में चुल्वग्ग अन्थ के अन्त 
में है। इससे विदित होता है| कि लड्ढा द्वीप के, पाली भाषा से लिखे हुए, 
विनयपिटकादि आचीन वोद्अन्थ इस परिपद के हो चुकने पर रचे गये हैं। इस 
'विषय में वौद्ध अन्थकारों ही ने कहा है, कि अशोक के पुत्र महेन्द्र ने ईसा की सदी: 
से लगभग २४१ वर्ष पहले जब सिंहलद्वीप में बोद्धधर्स का प्रचार अरना आरम्भ 
किया, तव ये अन्ध भी वहाँ पहुँचाये गये और फ़िर कोई डेढ़ सौ वर्ष के 
बाद ये वहाँ पहले पहल पुस्तक के आकार में लिख गये । यदि मान के कि 
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पि०(888 ४78) ए4७ 8 एपए 00६86 ऊ78काएश्रा5 ऐड ६988078; ज्र0 
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कया प08 ४एछा ६0 87७87, ” जान पंडता है कि डॉ. केने " गणेश ? शब्द 
से जैव पंथ समझेते हैं । डॉ. केने ने आच्यधर्मपुस्तकमाला में सद्धमैप्रंडरोक अंथ का 
अनुवाद किया है ओर उसकी ग्रस्तावना में इसी मत का ग्रतिपादन किया है।।.... 
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भाग ७--गौता और इंसाईयों की वाइवल। . ४८४ 
कर लि शक अल अर मल कक बम सकल कल आ कक 
इन अन्धों को मुखाअ रट डालने की चाल थी, इसलिये महेन्द्र के समय से उनसें 
कुछ भी फ़ेरफार न किया गया होगा, तो भी यह कैसे कहा जा सकता है, कि बुद्ध 
के निर्याण के पश्चात्‌ ये अन्ध जब पहले पहल तैयार किये गये तब; शथवा शआगे 
महेन्द्र या अ्रशोक-काल तक तत्कालीन अचलित वैदिक अन्थों से इनमें कुछ भी 
नहीं लिया गया ? अ्रतणुव यदि महाभारत बुद्ध के पश्चात्‌ का हो, तो भी अन्य प्रमाण 
से हा) सिकंदर बादशाह से पहले का, अर्थात्‌ सन्‌ ३२४इसवी से पहले का होना 
सिद्ध है; इसलिये मन्नुस्द्वति के छोकों के समान महाभारत के हछोकोंका भी उन 
इस्तकों में पाया ज्ञाना संभव है, कि जिसको महेन्द्र सिंहलद्वीप में ले गया था। 
सारांश, बुद्ध की सुत्यु के पश्चात्‌ उसके धर्म का सार होते देख कर शीघ्र ही प्राचीन 
“चैदिक गराथाओं तथा कथाओं का महाभारत में एकत्रित से्रह किया गया है; 
उसके जो छोक वोद् भ्रन्थों में शब्दशः पाये जाते हैं उनको बौद्ध ग्रल्थकारों ने महा" 
भारत से ही लिया है, न कि स्वयं महाभारतकार ने बौद्ध मन्‍्थों से। परन्तु यदि मान 
लिया जायें, कि बौद्ध अन्धकारों ने इन छोकों को महाभारत से नहीं लिया है, 
बल्कि उन घुराने वैदिक अन्थों से लिया होगा कि जो महाभारत के भी आधार हैं, 
परन्तु वर्तमान समय में उपलब्ध नहीं हैं, और इस कारण महाभारत के काल का 
निर्णय उपर्युक्ष छोक-समानता से पुरा नहीं होता, तथापि नीचे लिखी हुई चार 
बातों से इतना तो निस्सन्देह सिद्ध हो जाता है, कि बौद्धधम में महायान पन्‍थ का 
प्रादुभाव होने से पहले केवल भागवतधर्म ही प्रचलित नथा बल्कि उस समय 
भंगवद्गीता भी सर्वेमान्य हो चुकी थी, भर इसी गीता के आधार पर महायान पनन्‍्थ 
'मिकला है, एवं श्रीकृष्ण-पणीत गीता के तत्व बाद्धधर्म से नहीं लिये गये हैं । थे 
'चार बाते इस प्रकार हैं:--( १) केवल श्नात्म-बादी तथा संन्यास-प्रधान सूल 
बुद्धधर्म ही से आगे चल कर क्रमशः स्व्राभाविक रीति पर भक्ति प्रधान तथा अवुत्ति- 
प्रधान तत्वों का निकलना सम्भव नहीं है, (२) महायानपन्‍्थ की उत्पत्ति के विषष 
में स्वयं चोद्ध अन्धकारों ने श्रीकृष्ण के नाम का स्प्टतया निर्देश किया है, (३)गीता 
के भक्ति-प्रधान तथा अवृत्ति-प्रधान तत्वों की महायान पन्‍्थ के मतों से अर्थतः तथा 
- शब्दशः समानता है, भोर (४) वौद्धघर्म के साथ ही साथ तत्कालीन प्रचलित 
अस्यान्य जैन तथा वेदिक पन्‍थों में प्वृत्तिप्रधान भक्नि-मागग का प्रचार न था। 
उपयुक् प्रमाणों से वर्तमान गीता का जो काल निर्णात हुआ है, वह इससे पूर्ण- 


'त्या मिलता जुलता है। 
भाग ७-गीता और इंसाईयों की बाइबल | 


उपर वतलाई हुई बातों से निश्चित हो गया, कि हिन्दुस्थान में भक्लि-्प्रधान 
'सागव्धर्स का उदय ईसा से लगभग १४ सौ वर्ष पहले हो चुका था, ओऔर इंसा के ' 
पहले पादुभूत संस्यास-प्रधान भूल - वौद्धर्म में अवृत्ति-प्रधान भक्नितत्त का अवेश, 








घर गीतारहस्य अथवा कर्मेयोग-परिशेश् .' 





बौद्ध अन्यकारों के ही मताजुसार, श्रीकृष्ण-अणीत यीता ही के कारण हुआ है। गीता 
के वहुतेरे सिद्धान्त ईसाइयों की नई वाइवल में भी देखे जाते हैं; बल इसी छुनियाद- 
पर कई क्रिल्नियन अन्यों में यह प्रतिपादन रहता है, कि ईसाई-धर्म के थे तत्त्व 
गीता में ले लिये गये होंगे, ओर विशेषतः डाक्टर लारिनसर ने गीता के उस जमेन' 
सापालुवाद में--कि जो सब्‌८६ ४ईसवी में अकाशित हुआ धा---जो कुछ अतिपादन 
किया है, उसका निर्मूलत्च अब आप ही आप सलिछ हो जाता है । लरिनसर ने अपनी 
पुस्तक के (गीता के जमंत अजुवाद के) अन्त में भगवद्गीता और वाइवल--विशेष 
कर नई वाइवल---के शठद-साइश्य के कोई एक सो से अधिक स्थल वतलाये हैं,और 
उनमें से कुछ तो विलक्षण एवं ध्यान देने योग्य भी हैं । एक उदाहरण लिजिये,-- 
« उस दिन तुम जानोगे कि, में अपने पिता से, तुम सुझ में ओर में तुम से हूँ ”' 
(ज्ञान १४, २०) , यह वाक्य गीता के नीचे लिखे हुए वाक्यों से समानार्थक ही: 
नहीं है, प्रत्युत शब्दशः भी एक ही है । वे वाक्य ये हैं:-येन भूवान्यशेपेण दच्यस्था- 
व्मन्यथो सय्ि! (गी, ४, ३९) और “यो मां पश्यति सर्वन्न सर्वे च सयि' 
पश्यति ” ( गी. ६. ३० )। इसी अकार जान का आगे का यह वाक्य भी “ जो. 
झुंस पर प्रेम करता है उसी पर से प्रेम करता हूँ ” (१४. २१ ), गीता के“प्रियोः 
हि ज्ञानिनोध्त्यर्थ अहं स च सम प्रियः ? (सी. ७. १७. ) वाक्य के बिलकुल ही' 
सइश है। इसकी, तथा इन्हीं से मिलते-जुलते हुए कुछ एक से ही चाक्यों की,- 
घुनियाद पर डाक्टर लारिनसर ने अनुसान करके कह दिया है, कि गीताकार बाइ-- . 
बल से परिचित थे; और ईसा के लगभग पंच सो वर्षो के पीछे गीता व नी होगी ।- 
डा. लारिनसर की पुस्तक के इस भाग का अमेजी अनुवाद “इन्डियन एरणिटक्रेरी! 
की दूसरी पुस्तक में उस ससय पकराशित हुआ था। और परलोकवासी तैलंग नेः : 
भगवद्दीता का जो पद्माव्मक अंग्रेजी अनुवाद किया है, उसकी प्रस्तावना में उन्हों; 
ने लारिवसर के सत का पूर्णतया खर्डन किया है& ।डा. ला/रिनसर पश्चिमी संस्कृतज्ञ- . 
परिइतों में न लेखे जाते थे, और लेस्क्ृत की अपेक्षा उन्हें ईसाईधर्म का ज्ञान तथा: 
अभिमान कहीं अधिक था। अतएवं उनके मत, न केवल प्रलोकवासी तैलेग ही' 
को, किन्तु सेक्‍्ससूलर मभ्ति सुख्य मुख्य पश्चिसी सेस्कृतज्ञ परिडतों को भी अग्राह्म: 
हो गये थे। वेचारे लारिव्सर को यद्द कल्पना भी - न हुई होगी, कि ज्यों ही एक. 
चार गीता का समय ईसा से अथस निस्सनिदिग्ध निश्चित हो गया, ल्योंही गीता 
श्र वाइवल के जो सेकड़ों अथ-साइश्य और शब्द-साइश्य मैं दिखला रहा हूँ ये, 
भतों के समान, उलटे मेरे ही गले से आ लिपंटेे। परन्तु इसमें सन्देह नहीं, किजो- 
बात कसी स्वप्न में सी वहीं देख पढ़ती, वही कमी कभी आँखों के सामने नाचने 
लगती हैं; ओर सचमुच देखा जाये, तो अब डाक्टर ज्ञारिनसर को उत्तर देने की 
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कोई आवश्यकता ही नहीं है। तथापि कुछ बढ़े बढ़े अंभ्ेजी अन्थों में अभी तक- 
इसी असत्य हर उल्लेख देख पढ़ता है, इसलिये यहाँ पर उस अरवाचीन खोजः 
के परिणाम का, संचेप में, दिग्दशेन करा देवा आवश्यक प्रतीत होता है, कि जो इस 
विषय में निष्पन्न हुआ है। पहले यह ध्यान में रखना चाहिये, कि जब कोई दो 
अन्थों के तिद्धान्त एक से होते हैं, तव केवल इन लिद्धान्तों की समानता ही के 
भरोसे यद्द निश्चय नहीं किया जा सकता, कि अमुक गन्ध पहले रचा गया और अमुक- 
पीछे। क्योंकि यहाँ पर दोनों बातें सम्भव हैं, कि ( ३ ) इस दोनों अन्‍्थों में से 
पहले अन्य के विचार दूसरे ग्रन्थ से लिये गये होंगे; श्रथवा ( २ ) दूसरे ग्रन्‍्य- 
के विचार पहले से | अतएव पहले जब दोनों अन्यें! के काल का स्वतंत्र रीति से 
निश्चय कर लिया जायें तव फ़िर विचार-साहश्य से यह निर्णय करना चाहिये, कि- 
अमुक गन्धकार ने,अमुक अन्‍्थ से, अमुक विचार लिये हैं। इसके लिवा, दो मिश्वः 
मिन्न देशों के, दो ग्रन्थकारों को, एक ही से विचारों का एक ही ससय में अथवा 
कभी आगे-पीछे भी स्वतन्त्र रीति से सूक पढ़ना, कोई बिलकुल अशक्य वात नहीं: 
है; इसलिये उन दोनों अन्थों की समानता को जौचते समय यह विचार भी करवाः 
पढ़ता है, कि वे.स्वंत्र रीति से आविभभूत होने के योग्य हैं या नहीं; और जिन दोः 
देशों में ये मंथ निर्मित हुए हों उन्तमें ,,स समय आवागमन हो कर एक देशके विचारों. 
का दूसरे देश में पहुँचना सम्भव था या नहीं । इस प्रकार चारों ओर से विचार 
करने पर देख पढ़ता है, कि ईसाई-घर्म से किसी भी बात का गीता में लिया जाना 
सम्भव ही नहीं था, वल्कि गीता के तचों के समान जो कुछ तख इंसाइयों की- 
चाइवल में पाये जाते हैं, उन तत्चों को इसा ने अयवा उसके शिष्यें। ने बहुत करके 
बोद्धधर्म से--अधथौत्‌ पर्याय से गीता या वैदिकधम ही से--बाइवल में ले लिया 
होगा; भर अब इस बात को कुछ पश्चिमी परिडतलोग स्पष्टरूप से कहने भी लग 
गये हैं । इस प्रकार तराजू का फ़्रा हुआ पल्षड/ देख कर ईंसा के कट्टर भक्तों को” 
आखवे होगा और यदि उनके मत का कुकाव इस बात को स्त्रीकृत न करने की 
ओर हो जाये वो कोई आश्र्य नहीं है। परन्तु ऐसे लोगों से हमें इतना ही कहना 
है, कि यह मश्न धार्मिक नहीं--ऐतिहासिक है, इसलिये इतिहास की सावैका- 
लिक पद्धति के अनुसार हाल में उपलब्ध हुई बातों पर शानितपूर्बक विचार करना 
आवश्यक है। फिर इससे निकलनेवाल्े अनुमानों को सभी लोग--और विशेषतः- 
वे, कि जिन्होंने यह विचार-साइश्य का अन्न उपस्थित किया है--आवल्द-पूर्वक 
तथा पक्पात-रहित बुद्धि से अदृण करें, चही न्याय तथा युक्निसंगत है। 
नंद वाइबल का ईसाई धरम, यहूदी वायबल अर्थात्‌ आचीन बाइबल में प्रति-- 
पादित प्राचीन यहूदी-धर्म का सुधरा हुआ रूपांतर है। यहूदी भाषा में ईबर को 
“इल्ोहा' ( अरबी “ इलाह ” ) कहते हैं। परन्तु सोजेस ने जो नियम बना दिये 
हैं, उनके अचुसार यहूदीधर्म के मुख्य उपास्य देवता की विशेष संझा “ निदोवा' 
है। पश्चिमी परिहतों ने ही अब निश्चय किया है, कि यद्द 'निहोवा' शब्द असल 


श्र्पप गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशाख । 


वि क मिक लि मजे आम लि लक ओर कल अब कअकासा 
“अं बहूदी नहीं, किन्तु खाल्दी भाषा के “चवे ! ( संस्कृत यह्द ) शब्द से निकला 
* है। यहूदी लोग सूर्विपूजक नहीं हैं । उनके धर्म का सुख्य आचार यह हैं; कि भ्रप्नि 
में पशु या अन्य वस्तुओं का हवन करें, ईश्वर के बतलाये हुए नियमों का पालन 
करके जिहोवा को सत्तुष्ट करें और उसके द्वारा इस लोक में अपना तथा अपनी 
जाति का कल्याण आप्त करें। अथोत्‌ संक्षेप में कहा जा सकता है, कि वैद्किधर्मीय 
कर्मकाण्ड के अनुसार यहूदी-धर्म भी यज्ञमय तथा अदृत्ति-प्रधान है । उसके विरुद्ध 
ईसा का अनेक स्थानों पर उपदेश है कि 'सुके (हिंसाकारक) यज्ञ नहीं चाहिये, 
' मैं ( ईश्वर की ) कृपा चाहता हूँ? ( मैथ्यू..६. १३ ); 'ईश्वर तथा बच्य दोनों को 
साध लेना सम्भव नहीं ? ( सैथ्यू, ६. २४), जिसे अन्टृतत्व की प्राप्ति कर लेनी हो 
उसे बाल-बच्चे छोड करके मेरा भक्क होना चाहिये! (मैथ्यू: १६.२१); और जब 
ईसा ने शिष्यों को धर्मप्रचारांथ देश-विदेश में भेजा तब, संन्‍्यासधर्स 'के इन 
नियमों का पालन करने के लिये उनको उपदेश किया कि “तुम अपने पास सोना- 
चौँदी तथा बहुत से वस्तन-आवरण भी न रखना ” (सैथ्यू. १०. ६-१३) | यह 
सच है, कि अर्वाचीन इंसाई राष्ट्रों ने ईसा के इन सब उपदेशों को लपेट कर ताक मे 

. रख दिया है; परन्तु जिस प्रकार आशुनिक शहराचार्य के हाथी-घोढ़े रखने से, 
. शाह्वर सम्प्रदाय दरवारी नहीं कहा जा सकता, उसी प्रकार अर्वाचीन ईसाई राष्ट्र के 
इस आचरण से मूल;इसाई घम्म के विषय में सी यह नहीं कहा जा सकते, कि चह' 
धर्म भी प्रवृत्ति-धान था । मूल वैदिक धर्म के कर्मकाण्डात्मक होने पर भी जिस 

, प्रकार उसमें आगे चल कर ज्ञानकारण्ड का'उद॒य हो गया, उसी ग्रकार यहूदी तथा 
ईसाई धर का भी. सम्बन्ध है। परन्तु वैदिक कर्मकारड में ऋमशः शानकारड की 

| और फ्र भक्लिअधान भागवतथर्म की उत्पत्ति एवं इद्धि सैकड़ों वर्षों तक होती रही 
' है; किस्तु यह बात ईसाई धर्म में नहीं है । इतिहास से पता चलता है कि ईसा के 
अधिक से श्रधिक, लगभग दो सौ वर्ष पहले एसी या एसीन नामक संन्यासियों 

का पन्‍्य यहूदियों के देश सें एकाएक आविरभूत हुआ था ! ये एसी लोग थे तो 
यहूदी धसे के ही, परन्तु हिंसात्मक यज्ञ-्याग को छोड़ कर ये अपना संमय किली 
शांत स्थान में बैठ परमेश्वर के चिन्तन में विताया करते थे, और उऊद॒र-पोपणाथथ कुछ 
करना पढ़ा तो खेतों के समान निरुपद्धवी व्यवसाय किया करते थे। क्वौरे रहना, 
भथ-मांस से परहज्ञ रखना, हिंसा न करवा, शपथ न खाना, सद्ठ के साथ मठ में 
रहना और जो किसी को कुछ द्वव्य मिल जायेँ तो उसे पूरे सद्ध की सामाजिक 
आमदनी समझता आदि, उनके पन्‍्थ के मुख्य तत्व थे। जब कोई उस मण्डली में 
प्रवेश करना चाहता था, तव उंसे तीन व तक उस्मेदवारी करके फिर कुछ शर्ते 
-मैजूर करनी पढ़ती थीं। उनका अधान सठ झुतससुद्र के पश्चिमी किनारे पर एंगदी 
में था; वहीं पर वे संन्‍्यासबृत्ति से शान्तिपूर्वक रहा करते थे । स्वयं ईसा ने तथा 
उसके शिप्यों ने नई बायवल में एसी पन्‍्य के मतों का जो सान्यतापूतक निर्देश 
किया है (सैथ्यू. <. ३४; ३६. १२; जेम्स, ९. १२; कृत्य, ७.६२-३५ )) उससे देख 
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पढ़ता है, कि ईसा भी इसी पन्‍थ का अ्ज्यायी था; और इसी पन्‍्थ के संन्यास-घर्म 
का उसने अधिक प्रचार किया है !यदि ईसा के संन्यास-प्रधान भक्ति-भार्ग की पर- 
रपरा इस प्रकार इसी पंथ की परम्परा से मिला दी जावे, तो भी ऐतिहासिक दृष्टि से 
इस बात की कुछ न कुछ सयुक्रिक उपपत्ति वतलाना आवश्यक है, कि सूल कर्ममय - 
यहूदी धरम से सेन्यास-प्रधान एसी-पन्‍थ का उद्‌य कैसे हो गया। इस पर कुछ लोग : 
कहते हैं, कि ईसा एसीनपंथी नहीं था। अब जो इस बात को सच मान ले तो यह 
ग्रक्ष नहीं ठाला जा सकता, कि नह वाइवल में जिस संन्यास-प्रधान धर्म का वर्णन 
किया गया है, उसका मूल्न क्या है, अथवा कर्म-पधान यहूदी धर्म में उसका प्राहु- 
भोव एकदम कैसे हो गया ? इसमें भेद केवल इतना होता है, कि एसीन पन्‍थ की 
उत्पत्तिवाले प्रश्न के बदले इस अश्ष को हल करना पढ़ता है। क्योंकि, अब ससाजशास्र 
का यह मामूली सिद्धान्त निश्चित हो गया है, कि“कोई भी बात किसी स्थान में एक- 
दम उत्पन्न नहीं हो जाती, उसकी बुद्धि धीरे धीरे तथा बहुत दिन पहले से हुआ 
करती है; और जहाँ पर इस प्रकार की बाढ़ देख नहीं पड़ती, वहाँ पर वह वात प्रायः 
पराये देशों या पराये लोगों से ली हुई होती है।” कुछ यह नहीं है, कि प्राचीन 
ईसाई अन्थकारों के ध्यान में यह अड्चन आई ही न हो । परन्तु यूरोपियन लोगों 
को बौद्ध धर्म का ज्ञान होने के पहले, अथात अठारहवीं सदी तक, शोधक ईसाई 
विद्वानों का यह मत था, कि यूनानी तथा यहूदी लोगों का पारस्परिक निकट- 
सम्धन्ध हो जाने पर यूनानियों के--विशेषतः पाइथागोरस के-त जान के वदौलत 
कर्ममय यहूदी धर्म में एसी लोगों के संन्‍्यास-सार्ग का प्रादुभाव हुआ होगा। किन्तु." 
अवीचीन शोधों से यह सिद्धान्त सत्य नहीं माना जा सकता । इससे सिद्ध होता है, 
कि यज्षमय यहूदी धर्म ही में एुकाएकी संन्‍्यास-अधान एंसी या इँसाई धर्म की उत्पत्ति 
हो जाना खभावतः सम्भव नहीं था, श्रौर उसके लिये यहूदी धर्म से बाहर का कोई 
न कोई श्रन्य कारण निसित्त हो चुका है--यह कल्पना नई नहीं है, किन्तु ईंसा की 
अठारहवीं सदी से पहले के ईसाई परिडतों को भी सान्‍्य हो छुकी थी। | 
कोलबुक साहब &ने कहा है, कि पाइथागोर॑स के तत्वज्ञान के साथ बोद्ध धर्म 
के तस्नश्ञान की कहीं अधिक समता है; अतएवं यदि उपयुक्त सिद्धान्त सच मान 
लिया जायें, तो भी कहा जा सकेगा कि एसी पन्‍थ का जनकत्व परम्परा से हिन्दु- - 
स्थान को ही मिलता है। परन्तु इतनी आनाकानी करने की भी कोई आवश्यकता 
नहीं है। बौद्ध अन्थों के साथ नई वाइवल की चुलना करने पर स्पष्ट ही देख पढ़ता 
है, कि एसी या ईसाई धर्म की, पाइथागोरियन मण्डलियों से जितनी समता हैं, - 
उससे कहीं श्रधिक और विलक्षण समता केवल एसी धर्म की.ही नहीं, किन्हु ईसा 
के चरित्र और ईसा के उपदेश की बुद्ध के धर्म से है ।जिस प्रकार इंसा को श्रम में 
फँपानें का अयत्त शैतान ने किया था, और जिस अकार सिद्धावस्था प्राप्त होने के 
समय उसने ४० दिन उपवा ये ऊपर ऊतक उसने ४० दिन उपवास किया था, उसी अकार बुद्ध-चरित्र में भी थह वर्णन 
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'है, कि बुद्ध को सार का डर दिखला कर सोह में फ़ेसाने का अयत्न किया गया था 
और उस समय बुद्ध ४६ दिन (सात सप्ताह ) तक निराहार रहा था। इसी प्रकार 
पूर्ण श्रद्धा के अभाव से पानी पर चलना, सुख तथा शरीर की कानित को एकदम सूर्य- 
सद्श बना लेना, अथवा शरणागत चोरों तथा वेश्याओं को भी सद्गति देना, इत्यादि 
बातें बुद्ध और ईसा, दोनों के चरित्रों में एक ही सी मिलती हैं; भर ईसा के जो. 
चेसे सुख्य मुख्य नेतिक उपदेश हैं, कि “तू अपने पढ़ोसियों तथा शत्रुओं पर भी 
प्रेस कर, ” वे सी ईसा से पहले ही कहीं मूल बुद्धधमे में बिलकुल अक्षरक्तः आ 
झुके हैं। ऊपर वतला ही आये हैं, कि भक्ति का तत्व मूल बुद्धधर्म सें नहीं था; 
परन्तु वह भी आगे चल कर, अथोत्‌ कम से कम ईसा से दो-तीन सदियों से 
पहले ही सहायान वोद्ध-पन्थ में सयवद्गीता से लिया जा घुका था | सि० आर 
लिली ने अपने पुस्तक सें आधारपूर्वक स्पष्ट करके दिखला दिया है, कि यह साम्य 
' केवल इतनी ही बातों में नहीं हैं, बल्कि इसके सिवा बोद्ध तथा इंसाई धर्म की 
अन्यान्य सेंकर्डों छोटी मोटी बातों में उक्त अकार का ही साम्य वर्तमान है। यही 
क्यों, सूली पर चढ़ा कर ईसा का वध किया गया था, इसालिये ईसाईं जिस सूली 
के चिन्ह को पूज्य तथा पवित्न मानते हैं, उसी सूली के चिन्ह को “ स्वस्तिक ! 
(सॉथिया) के रूप में वेदिक तथा वाद्ध धर्मवाले, इंसा के सैंकड़ों चर्ष पहले से ही 
वतिशुभदायक चिन्ह सानते थे; ओर प्राचीन शोधकों ने यह निश्चय किया है, कि 
मिश्र आदि, एथ्वी के पुरातन खण्डों के देशों ही में नहीं, किन्तु कोलंबस से कुछ शतक 
पहले अमेरिका के पेरू तथा मेक्सिको देश में भी स्वस्तिक चिन्ह शुभदायक भसाना 
जाता था &॥ इससे यह अनुमान करना पड़ता है कि ईसा के पहले ही सब लोगों को 
स्वतिक चिन्ह पूज्य हो चुका था; उसी का उपयोग आगे चल कर ईसा के भक्तों ने 
एक विशेष रीति से कर लिया है । वाद्ध भिन्षु आर प्राचीन इंसाई धर्मोपदेशकों की. 
विशेषतः पुराने पादढ़ियों कीं पोशाक ओर धसंविधि से भी कहीं अधिक समता 
पाई जाती है। उदाहरणाथ, “वप्तिस्मा” अथात्‌ स्नान के पश्चात्‌ दीक्षा देने की विधि 
भो ईसा से पहले ही अचलित थी। अब सिद्ध हो चुका है, कि दूर दूर के देशों . 
मे धापदेशक भंज कर धर्सेअसार करने की पद्धति, इंसाई धर्मोपदेशकों से 
हले ही, बोद्ध भिक्ञओं को पूर्णतणा स्वीकृत हो चुकी थी। ' 
किसी भी विचारवान्‌ मनुष्य के सन में यह अश्न होना बिलकुल ही साहजिक - 
है, कि बुद ओर इंसा के चरित्रों में, उनके नैतिक उपदेशों में, और उनके . 
धर्मो की धार्मिक विधियों तक मे, जो यह अद्भुत आर व्यापक समता पाई जाती -. 
ह इसका क्या कारण है? [ बोद्धधर्म-अन्धों का अध्ययन करने से जब पहले पहल 
हक पल ननलि नल नन डिनर परत ८ 32० 
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'यह समता पश्चिमी लोगों को देख पढ़ी, तव कुछ ईसाई परिडत कहने लगे, कि वौद्ध- 
धर्मवालों ने इन त्चों को 'नेस्टोरियन' नामक ईसाई पन्थ से लिया होगा, कि जो 
एशियाखणड में प्रचलित था । परन्तु यह वात ही सस्सव नहीं है; क्योंकि, नेस्टार 
'पन्थ का प्रव्तेक हो ईसा से लग भग सवा चार सौ वर्ष के पश्चात्‌ उत्पन्न हुआ था 
और शव अशोक के शिलालेखों ले भली मति सिद्ध हो चुका है, कि ईसा के 
लगभग पॉच सो वर्ष पहले--और नेस्टार से तो लगभग नो सौ वर्ष पहले-- 
-छुद्ध का जन्म हो गया था। अशोक के समय, अथात्‌ सन्‌ इंसवी से निदान ढाई 
से वर्ष पहले, बोद्ध-धर्म हिंदुस्थान में ओर आसपास के देशों भें तेजी से फैला 
“हुआ था; एवं बुछूचरित्र झादि अन्थ सी इस समय तैयार हो चुके थे। इस प्रकार 
जव वौद्धधर्म की प्राचीनता निर्विबाद है, तब ईसाई तथा वोद्धधर्म में देख पढ़ने- 
वाले सास्य के विपय सें दो ही पक्त रह जाते हैं; (१) वह साम्य स्वतन्त्र रीति 
से दोनों ओर उत्पन्न हुआ हो, अथवा( २ ) इन तस्तों को इंसा न या उसके शिष्यों 
ने बोद्धधर्म से लिया हो | इस पर श्रोफ़ेसर जिहस डेविड्स का मत है, कि बुद्ध 
और ईसा की परिस्थिति एक ही सी होने के कारण, दोनों श्रोर यह साइश्य आप 
ही आप ख्तसन्‍्त्र रीति से हुआ है &। परन्तु थोड़ा सा विचार करने पर यह वात 
सब के ध्यान में श्रा जावेगी, कि यह कहपना समाधानकारक नहीं है। क्योंकि, जब 
-कोई नई बात किसी भी स्थान पर स्व॒तम्त्र रीति से उत्पन्न होती है, तब उसका 
डद॒य संदेव क्रमशः हुआ करता है, शोर इस लिये उसकी उन्नति का क्रम भी वतलाया 
जा सकता है। उदाहरण लीजिये, सिलसिलेवार ठीक तौर पर यह बतलाया जा 
सकता है, कि वेदिक कर्मकारड से ज्ञानकाए्ड, ओर ज्ञानकारड अर्थात्‌ उपनि- 
पदों ही से आगे चल' कर भक्ति, पातक्षलयोग अथवा अन्त में वौद्धधर्म केसे उत्पन्न 
हुआ। परन्तु यज्षमय यहूदी धर्म से सेन्यासअधान एसी या ईसाईं धर्म का उदय 
.उक्त प्रकार से हुआ नहीं है | वह एकदस उत्पन्न हो गया है; ऊपर बतला ही 
-छुके हैं, कि प्राचीन ईसाई परिडत भी यह मानते थे कि इस रीति से उसके एकदम 
:उदय हो जाने में यहूदी धर्म के अतिरिक्त कोई अन्य बाहरी कारण निमित्त रहा 
होगा । इसके सिवा, बौद्ध तथा ईसाई धर्म में जो समता देख पढ़ती है वह इतनी 
चिल्क्षण और पूरे है, कि वैसी समता का स्वतन्त्र रीति से उत्पन्न होना सम्भव भी 
नहीं है। यदि यह वात सिद्ध हो गई होती, कि उस समय यहूदी लोगों को वौरू- 


एक खतन्‍्त्र मन्थ लिखा है। इसके सिवा 200॥6 छाप्वं #षधवाएं४#/ नाम्रक ग्रन्थ 
के अन्तिम चार भागों में उन्होंने अपने मत का संक्षिप्त निरुपण स्पष्ट रूप से किया 
“है । हमने परिशिष्ट के इस भाग में जो विवेचन किया हैं, उसका आधार विशेषतया 
यही दूसरा ग्रंथ है । 2फ्ररेधाद बाद 224०॥798 अंथ 778 एा0705 7%60< 
7८87४! 50769 में सन्‌ १९०० ईसवी में असिद्ध हुआ है। इसके दसवें भाग में 
.बौद्ध और ईसाई धर्म के कोई ५०;समान उदाहरणों का दिग्दशन कराया है । 
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धर्म का ज्ञान होना ही सर्वथा असम्भव था, तो वात दूसरी थी 4 परन्तु इतिहास से” 
सिद्ध होता है, क्िसिकंदर के समय से आगे--और विशेष कर अशोक के तो समय 
में ही (अथात्‌ ईसा से लगभग २५० वर्ष पहले )--ए्ें की ओर सिश्र के एलेक्जे-- 
ढ़्िया तथा यूनाव तक वोद्ध यतियों की पहुँच हो चुकी थी । अशोक के एक शिला-- - 
लेख से यह वात लिखी हैं कि, चहूदी लोगों के, तथा आसपास देशों के यूनानी 
राजा एुरिट्ओोकल से उसने सन्धि की थी | इसी अकार बाइवल ( सेथ्यू, २. १) 
में बन है, कि जब ईसा पेदा हुआ तव पूत्र की ओर कुछ ज्ञानी पुरुष जेर्सलम 
गये थे। ईसाई लोग कहते हैं, कि ये ज्ञानी पुरुष मगी अर्थात्‌ ईरानी धर्म के 
होंगे--हिंदस्थानी नहीं । परन्तु चाहे जो कहा जायें, अर्थ तो दोनों का. एक 

| क्योंकि, इतिहास से यह वात स्पष्टटया विद्ित होती है कि बोदछू धर्म का मसार 
इस समर से पहले ही, काश्मीर ओर काइुल सें हो गया था; एवं वह पूरे की . 
ओर ईरान तथा तुर्किस्थान तक भी पहुँच चुका था। इसके सिवा प्लूटार्कछने साफ़ : 
साफ़ लिखा है, कि ईसा के समय्र में हिंदुस्थान का एक यति लाल समुद्र के: 
किनारे, और एलिक्ज़ेन्डिया के आसपास के अदेशों में अतिवर्ष आया करता था ।* 
तात्पथ, इस विपय में अब कोई शह्ढा नहीं रह गई है, कि ईसा से दो-तीन-सो वर्ष 
पहले ही यहूदियों के देश के बोद्ध थ्रतियों का प्रवेश होने लगा था; ओर जब यह 
सम्वन्ध सिद्ध हो गया, तव यह वात सहज ही निष्पन्न हो जाती हैं, कि यहूदी लोगों 

में संन्यास-पधाव एसी पन्‍य का ओर फिर आरे चल कर संन्यास-युक्र भक्ति-प्रधान 
इंसाई धम का आदुर्भाव होने के लिये वो घमम ही विशेष कारण हुआ होगा । 
अंग्रेज़ी अन्यक्वार लिली ने सी यहां अनुमान किया है, ओर इसकी पुष्टि में फ्रेंच 
परिदत एमिल्‌ छुनेफू ओर रोख्रो + के इसी अकार के मतों का अपने अ्न्धों में हवाला 
दिया हैं; एवं जमैन देश में लिपज्ञिक के तत्वज्ञानशाखाध्यापक प्रोफ़ेसर सेडन ने इस : 
विपय के अपने अन्य में उक्त मत ही का अतिपादन किया हैं। जमैन प्रोफ़ेसर 


(४ 


(है| /0 
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७ है, झांगड ( 500२४ ऊशा &8075 ) 99. 98, 97. पाली भाषा के- 
सहावंश ( २९५. ३९ ) में यवनों अथात्‌ यूनानियों के अलसंदा (योन नगराइहुसंदा )/ 
नामक शहर का उल्लेख हैं । उसमें यह लिखा है, कि ईसा की सदी से कुछ वर्ष पहले 
जब सिंहलद्वीप में एक मंद्रि वव रहा था, तव वह वहुत से बोद्ध यति उत्सवार्थ - 
पथारें थे। महवंश के अंग्रेज़ी अचुवादक अलसंदा शब्द से मिश्र देश के एंलेक्ज्रेन्डिया: 


शहर को नहीं लेते; वे इस दन्द से यहाँ उस अछतसँदा नामक गाँव को ही विवश्षित: 

ते हूं, कि.जिसे लिकंद्र ने काबुर में वसाया था; परन्तु यह ठीक नहीं है। 
क्योंद्नि इस छोटे से यौंव को किसी ने भी यर्वनों का नगर कहा होता । इसके - सिवा 
ऊरर वतछावे हुए अश्योक के शिलालेख ही में यवनों के राज्यों में बौद्ध. मिक्लुओं के: 
भेजे जाने का स्पष्ट उल्लेख है । ५ 


866 7ना[468 20076 दाद 28%: ए7: 498 #. 


भाग ७--गीता और इंसाइयों की चाइवल । धर 





अंडर, ने अपने एक निवंध-में कहा है, ईसाई तथा वौद्धधर्म सर्वैधा एक से नहीं 
हैं; यद्यपि उन दोनों की कद बातों में समता हो तथापि अन्य बातों. में वैपस्य भी 
थोढ़ा नहीं है, भर इसी कारण . बौद्धधर्म से ईसाई धर्म का उत्पन्न होना नहीं 
माना जा सकता। परन्तु यह कथन विषय से बाहर का है इसलिये इसमें कुछ 
भी जान नहीं है। यहं कोई सी नहीं कहता कि ईसाई तथा बौद्धधम सर्वथा एक 
से ही हैं; क्योंकि यदि ऐसा होता तो थे दोनों धर्म घृथक्‌ एथक्‌ न माने गये होते। 
सुख्य अश्न तो यह है, कि जब सूल में यहूंदी धम केवल कर्ममय है, तब उसमें सुधार 
के रूप से संन्यास-युक्ल भक्निमागे के प्रतिपादक ईंसाईधर्म की उत्पत्ति होने के लिये 
कारण क्या हुआ होगा। और इंसा की अपेक्षा बौद्धधम सचमुच प्यचीन है; उसके 
इतिहास पर ध्यान देने से यह कथन ऐुतिहातिक दृष्टि से भी संभव नहीं प्रतीत 
होता, कि सेन्यास-प्रधान भक्कि श्रीर नीति के तस्वों को ईसा नें स्वतम्त्र रीति 
से हूँढ निकाला हो | बाइबल में इस बात का कहीं भी वर्णन नहीं मिलता, कि 
ईसा अपनी आयु के बारहवें वर्ष से ले कर तीस वर्ष की आयु तक क्या करता था 
और कहाँ था । इससे अगट है कि उसने अपना यह समय ज्ञानाजन, धर्मचिंतन, 
और प्रवास में विताया होगा। भ्रतएुव॒विश्वासपूर्वक कौन कह सकता है' कि 
आयु के इस भाग में उसका बौद्ध सिचचुओ्रों से अत्यक्ष या पर्याय से कुछ भी सम्बन्ध 
हुआ ही न होगा ? क्योंकि, उस समय बौद्ध यतियों का दौरदौरा यूबा् 
तक हो छुका था । नेपाल के एक वौद्ध मठ के ग्रन्थ में स्पष्ट वर्णन है कि 
उस समय ईसा हिन्दुस्थान में आया था ओर वहाँ उसे बौद्धधर्म का, ज्ञान 
प्राप्त हुआ । यह अन्थ निकोलस नोटोबिश नाम्त के एक रूसी के हाथ लग गया 
था; उसने फ्रैंच भाषा में इसका अनुवाद सन १८5६४ ईंसवी में प्रकाशित किया 
है। बहुतेरे ईसाई पसिठत कहते हैं, कि नोटोविश का अज्ुुवाद सच भल्ले ही 
हो, परन्तु सूल भुन्थ का प्रणेता कोई लफंगा है, जिसने यह बनावदी अन्य 
गढ़ डाला है । हमारा भी कोई विशेष श्राग्नरह नहीं है कि उक्त ग्रन्थ को यें 
परिडत लोग सत्य ही मान लें । नोटोविश को मिला हुआ अल्थ सत्य हो या 
प्रचिष्त, परस्तु हसने केवल ऐतिहासिक दृष्टि से जो विवेचन ऊपर किया है उससे 
यह वात स्पष्टतया विदित हो जायगी, कि यदि ईसा को नी तो निदान उसके उन 
भक्तों को कि जिन्होंने नई वाईवल में उसका चरित्न लिखा ह-बोद् धमे का ज्ञान होना 
असस्भव नहीं था, और यदि यह बात असम्भव नहीं है तो ईसा और बुद्ध के 
चरित्र तथा उपदेश में जो विलच्षण समता पाई जाती है, उसकी स्वतन्त्र रीति से 
. उत्पत्ति मानना भी युक्षिसज्ञत नहीं जैंचता # । सारांश यह है, कि मीमांसकों का 


झाउउपय पल का भी यहो मत ह। उन्हों ने 
# बाबू रमेशचन्द्र दत्त का भी यही मत है। उन्हों ने उसका विस्तारपूर्वक विवेचन 
ग्रन्थ में किया है। गिक्षाा8व (ग्रष्मा087 पफ8 28079 व (४/ए॥४24- 
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(00 ह॥ 4002६ 2॥20/6, 
गीता र. ७४-७६ 


ञ्ध्छ गीतारहस्य अथवा कर्मयोग--परिशिष्ठ । 
केबल कर्ममाग, जनक आदि का ज्ञानयुक् कमैयोग ( नैष्कम्य ), उपनिषत्कारों तथा 
सांख्यों की ज्ञाननिष्ठा और संन्यास, चित्तनिरोधरूपी पात॑ंजलयोग, एवं. पा्वरात्र वा 
भागवतधर्स अथीत्‌ मक्ति-ये सभी धार्मिक अज्ग और तत्त मूल में आचीन वेदिक 
धर्म के ही हैं। इनमें से अद्यज्ञान, कर्म और भक्ति को छोड़ कर, चित्तनिरोधरूप 
योग तथा कमसन्यास इन्हीं दोनों तत्तों के आधार पर बुद्ध ने पहले पहल अपने 
संन्‍्यास-प्रधान धर्म का उपदेश चारों वर्णों को किया था; परन्तु आगे चल कर उसी 
सें सक्ति तथा निष्कास कर्म को मिला कर बुद्ध के अजुयायियों ने उसके घर्म का चारों 
ओर असार किया। अशोक के समय वोद्धघर्म का इस प्रकार प्रचार हो जाने के 
पश्चात्‌ शुद्ध कर्म-प्रधान यहूदी धर्म में संन्‍्यास-सार के तक्तों का श्रवेश होना आरस्स 
हुआ; और अन्त सें, उसी सें भक्ति को मिला कर ईसा ने अपना धर्म प्रदत्त किया । 
इतिहास से निष्पन्न होनेवाली इस परम्परा पर दृष्टि देने से, डाक्टर लारिनसर का 
यह कथन तो असत्य सिद्ध होता ही है, कि गीता में ईसाई धर्म से कुछ बातें 
ली गई हैं, किन्तु इसके विपरीत, यह बात अधिक सम्भव ही नहीं वल्कि विश्वास 
करने योग्य भी है, कि आत्मापम्यदृष्टि, संन्यास, निर्वेरत्व तथा भक्ति के जो 
तत्व नई वाइवल में पाये जाते हैं; वे इंसाई धर्म में बोद्धधर्स से--अथीत 
परम्परा से वैदिक से-लिये गये होंगे। ओर यह पूर्णतया सिद्ध हो जाता है, 
कि इसके लिये हिन्दुओं को दूसरों का सुँह ताकने की कभी आवश्यकताथी ही नहीं । 

इस भरकार, इस प्रकरण के आरम्भ में दिये हुए सात अश्नों का विवेचन हो 
चुका। अब इन्हीं के साथ महत्त्व के कुछ ऐसे अश्न होते हैं, कि हिंदुस्थान में जो 
सक्कि-पनन्‍्थ आजकल अचलित हैं उन पर भगवद्धीता का क्‍या परिणाम हुआ है? 
परन्तु इन अश्नों को गीता-अन्थ-सम्वन्धी कहने की अपेक्षा यही कहना ठीक है, कि 
थे हिंदूधम के अवोचीन इतिहास से सम्बन्ध रखते हैं इसलिये, और विशेषतः यह 
परिशेष्ट अ्करण थोढ़ा थोड़ा करने पर भी हमारे अंदाज से अधिक बढ़ गया 
है इस लिये, अब यहीं पर गीता की बहिरद्ञ परीक्षा समाप्त की जाती है । 
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श्रीमद्गगवद्ीतारहस्य 


गीता के मूल 'छोक, हिन्दी अनुवाद 
ओर टिप्णीयाँ । 


उपोडात। 


३ 


ज्ञाः से और श्रद्धा से, पर इसमें भी विशेषतः भक्ति के सुलभ राजमार्स 

से, जितनी हो सके उतनी समबुद्धि करके लोकसंग्रह के निमित्त 
स्वधमोनुसार अपने अपने कमे निप्काम बुद्धि से मरण पर्यन्त करते रहना ही प्रद्येक 
मनुष्य का परम कर्तव्य है; इसी में उसका सांसारिक और पारलौकिक परस कल्याण 
है; तथा उसे मोक्ष की प्राप्ति के लिये कम छोड़ बैठने की अथवा और कोई भी दूसरा 
अलुष्ठान करने की आवश्यकता नहीं है। समस्त गीताशासत्र का यही कलितार्थ है, 
जो गीतारहस्य में प्रकरण- विस्तारपृव्रक प्रतिपादित हो चुका है | इसी प्रकार 
चौदहवें प्रकरण में यह भी दिखला झआाये हैं, कि उल्चिखित उद्देश गीता के अठा- 
रहों श्रध्यायों का मेल कैसा श्रच्छा और सरल मिल जाता है; एवं इस कर्मयोग- 
अधान गीताधम में अन्यान्य भोक्-साधनों के कौन कौन से भाग किस अकार आये 
हैं इतना कर घुकन पर, वस्तुतः इससे अधिक काम नहीं रह जाता कि गीता के 
कछोकों का क्रमशः हमारे मतानुसार भाषा में सरल अथ वतला दिया जावयें। 
किन्तु गीतारहस्य के सामान्य विवेचन में यह वतलाते न बनता था कि गीता के 
प्रत्येक अध्याय के विषय का विभाग कैसे हुआ है; अथवा टीकाकारों ने अपने 
सम्प्रदाय की सिद्धि के लिये कुछ विशेष छोकों के पदों की किस भकार खींचा-तानी 
की है। अतः इन दोनों बातों का विचार करने, ओर जहाँ का तहीं पूवीपर सदर््भ 
दिखल। देने के लिय भी, अनुवाद के साथ साथ आलोचना के ढुँग पर कुछ टिप्प- 
णियों के देने की आवश्यकता हुई । फ़िर भी जिन विपयों का गीतारहर्य में विस्तृत 
वर्णन हो चूका है, उनका केवल दिग्दर्शन करा दिया है; और गीतारहस्य के जिस 
प्रकरण में उस विपय का विचार किया गया है, उसका सिफ्ती हवाला दे दिया है। ये 
“टिप्पणियाँ सूल अन्थ से अलग पहचान ली जा सकें इसके लिये ये [ | चौकोने 
प्ैकियों के भीतर रखी गई हैं और मार्जिन में टूटी हुई खड़ी रेखाएँ भी लगा दी 
गई हैं। छोकों का अज्ववाद, जहाँ तक वन पढ़ा है, शठ्दशः किया गया है ओर 
कितने ही स्थलों पर तो मूल के ही शव्द रख दिये गये हैं; एवे “अर्थात्‌, यानी” 
से जोड़ कर उनका अर्थ खोल दिया है ओर छोटी-मोटी टिप्पणियोंका काम अनुवाद से 
ही। निकाल लिया गया है । इतना करने पर भी, संस्कृत की और भाषा की अणाली 
भिन्न भिन्न होती है इस कारण, भूल संस्कृत श्लोक का अर्थ भी भाषा में व्यक्त 
करने के लिये कुछ अधिक शब्दों का प्रयोग अवश्य करना पड़ता है, और अनेक 
स्थलों पर मूल के शब्द को अजुवाद में प्रमाणार्थ लेना पढ़ता है। इन शब्दो-पर 
अयान जमने के लिये ( ) ऐसे कोष्टक में ये शब्द रखे गये हैं। सेस्क्ृत मनन्‍धों में भ्लोक 


श्ध्द गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशासत्र । 





का नस्व॒र श्लोक के अन्त में रहता है; परन्तु अनुवाद में हमने यह नम्बर पहले ही 
आरस्स से रखा है। अतः किसी अलोक का अनुवाद देखना ही तो, अजुचाद में” 
डस वस्बर के आगे का वाक्य पढ़ना चाहिये। अज्भवाद की रचना आयः ऐसी की 
गई है, कि पिप्पणी छोड़ कर विरा अजुवाद ही पढ़ते जाये तो अथे में कोई व्यति- 
ऋस न पड़े । इसी अकार जहाँ सूल में एक ही वाक्य, एक से अधिक श्लोकों में 
पुरा हुआ है, वहाँ उतने ही छोकों के अजुवाद में यह अर्थ पूर्ण किया गया है। अत- 
एव कुछ श्लोको का अनुवाद मिला कर ही पढ़ना चाहिये। ऐसे श्लोक जहाँ जहाँ 
हैं, वहाँ वहाँ छोक के अजुवाद में पूर्ण-विराम-चिन्ह (।) खड़ी पाई नहीं लगाई 
गई है। फ़िर भी यह स्मरण रहे कि अज्भुवाद अन्त सें अनुवाद ही है। हमने 
अपने अनुवाद में गीता के सरल, खुलें ओर अधान अर्थ को ले आने का प्रयत्न 
किया है सही, परन्तु संस्कृत शब्दों से और विशेषतः भगवान्‌ की प्रेमयुक्र,. 
रसीली, व्यापक और प्रतिक्षण में नई रुचि देनेवाली दाणी में लक्षणा से अनेक 
ब्यंग्यार्थ उत्पन्न करने का जो सासर्थ्य है, उसे जरा भी व्‌ घटा-बढ़ा कर दूसरे शब्दों 
मैं ज्यों का त्यों कलका देना असम्भव है; अ्रथोत्‌ संस्क्रत जाननेवाला पुरुष अनेक 
अवसरों पर लक्षणा से गीता के छोकों का जैसा उपयोग करेगा, वैसा गीता का' 
निरा अनुवाद पढ़नेवाले पुरुष नहीं कर सकेंगे। अधिक क्या कहें, सम्भव है कि वे गोता- 
भी खा जाये । अतएव सब लोगों से हमारी आग्रहपूर्वक विनंति है, कि गीताग्रन्थ 
का संस्क्तत में ही अवश्य अध्ययन की जिये, और अज्ुवाद के साथ ही साथ मूल 
छोक रखने का प्रयोजन भी यही है। गीता के प्रत्येक अध्याय के विपय का सुविधा 
से शान होने के लिये इन सब विपयों की--अध्यायों के ऋम से, अत्येक छोक की-- 
अनुक्मणिका भी अलग दे दी है। यह अनुकमणिका वेदान्तसूत्रों की अधिकरण- 
माला के ढेँग की है। अत्येक श्लोक को प्थक्‌ प्थक्‌ न पढ कर अनुक्रमणिका के: 
इस सिलसिले से गाता के लोक एकत्र पढ़ने पर, गीता के तात्पर्य के सम्बन्ध में जो 
अस फेला हुआ है वह कई अशों से दूर हो सकता है । क्योंकि, साम्प्रदाय्रिकः 
टीकाकारों ने गीता के श्लोकों की खींचातानी कर अपने सम्प्रद्याय की सिद्धि के- 
लिये कुछ श्लोछों के जो निराले अथे कर डाले हैं, वे आय: इस पूर्वापर सन्दर्भ कीः 
और दुलचय करके ही किये गये हैं। उदाहरणार्थ, गीता ३. ३६ 5 ६. ३. और १८० 
२ देखिये। इस इष्टि.से देखें तो यह कहने में कोई हानि नहीं, कि गीता का थह: 
अलुचाद और गीतारहस्य, दोनों परस्पर एक दूसरे की पूर्ति करते हैं। और जिसे- 
हमारा वक्व्य पूर्णतया समझ लेना हो, उसे इन दोनों ही भागों का अवलोकर- 
करना चाहिये । भगवस्लीता अन्ध को कण्ठस्थ कर लेने की रीति प्रचलित है, इस- 
लिये उसमें महत्त्व के पाठभेद कहीं भी नहीं पाये जाते हैं। फिर भी यह बत- 
लाना आवश्यक है, कि वत्तैमानकाल में गीता पर उपलब्ध होनेवाले भाष्यों में जोः 
सब से आचीन भाप्य है, उसी शाइरभाष्य के सूल पाठ को हमने ममाय माना है. 





गीता के अध्यायों की छोकशः 


विषयाजुक्रमाणिका । 


[ नोट--इस अल्लक्रमणिका में गीता के भ्रध्यायों के, छोकों के ऋम से जो 
विभाग किये गये हैं, वे मूल संस्कृत 'छोकों के पहले *८ » इस चिन्ह से दिखलाये 
गये हैं; ओर अनुवाद में ऐसे छोकों से अलग पैरिआफ शुरू किया गया है। ] 


पहला अध्याय--अज्जुनविषादयोग । 


६ सक्षय से छतराष्ट्र का पक्ष । २-११ दुर्योधन का द्रोणाचार्य से दोनों दलों 
की सेनाओं का तर्णन करना । १२-१ & युद्ध के आरस्भ में परस्पर सलासी के लिये 
शंखध्वनि | २०-२७ अशुन का रथ आगे आने पर सैन्य-निरीक्षण । २८-३७ दोनों 
सेनाओं में श्रपने ही बान्धव हैं, उनको सारने से कुलक्षय होगा यह सोच कर 
अर्जुन को विपद्‌ हुआ | ३५-४४ कुलक्षय प्रभृति पातकों का परिणाम । ४६-४७ 
युद्ध न करने का अर्जुन का निश्चय ओर घलुवोण-त्याग |... पु०६०७-६१७ 


दूसरा अ्रध्याय--खांख्ययोग । 

4-३ श्रीकृष्ण का उत्तेजन | ४-१० अर्जुन का उत्तर, कर्तब्य-मूढ़ता और 
घर्म-निर्णयार्थ श्रीकृष्ण के शरणापतन्ञ होना | ११-१३ आत्मा का श्रशोच्यत्व । 
१४,१६४ देह और सुख-हुःख की अनित्यता । १६-२४ सदंसद्विविक और आत्मा के 
नित्यत्वादि स्व॒रूप-कथन से उसके अशोच्यत्व का समथन। २६,२७ आत्मा के अनि- 
स्‍्यत्व पक्ष को उत्तर २१८सांख्यशास्यानुसार ध्यक़् भूतों का अनित्यत्व और अशोच्यत्व। 
२६, ३० लोगों की भआ्रत्मा बु्शेय है सही, परन्तु तू सत्य ज्ञान को प्राप्त कर,शोक करना 
छोड़ दे । ३१-३८ क्षात्रधर्म के अनुसार युद्ध करने की आवश्यकता । ३६ सांख्य- 
सार्गालुसार विपय-प्रतिपादन की समाप्ति, और कर्मयोग के प्रतिपादन का आरम्भ । 
४० कर्मयोग का स्वत्प आचरण सी फेमकारक है । ४३ व्यवसायात्पक चुडि की 
स्थिरता । ४२-४४ कर्मकाण्ड के अनुयायी मीमांसकों की अस्थिर बुद्धि का वर्णन । 
४४, ४६ स्थिर और योगर्थ छुद्धि से कम करने के विषय में उपदेश । ४७ कमयोग 
की चतु-सूत्री। ४८-३० कर्मयोग का लक्षण और कर्म की अपेक्षा कर्ता की बुद्धि 
की अछता। ४३-४३ कर्मयोग से मोक्त-प्राप्ति। ४४-७० अजुैन के पूछने पर, कर्म- 
थोगी स्थितप्रज्ञ के लक्षण; और उसी में असह्ाहुसार विषयासक्कि से काम आदि 
की उत्पत्ति का क्रम । ७१, ७२ ब्राह्मी स्थिति ।... »" . ४, ६११००५९४ ६ 


०० सीतारहस्य अथवा कमेयोगशारतर || 
ही आषयॉय वे योग 
तीखरा -क । 

६, २ अर्जुन का यह अन्न कि को को छोड़ देना चाहिये, या-करते रहना 
चाहिये; सच क्या है ? इ-८ यचपि सांज्य ( कर्म॑संन्यास ) ओर कर्मयोय जो 
मिष्ठाएँ हैं, तो सी कर्म किसी से नहीं छटते इसलिये कर्मयोय की श्रेष्ठटठा सिद्ध करके, 
अजुन को इसी के आचरण करने का. निश्चित उपदेश | ६-१६ मीमांसकों के 

सो छोड़ कर करते का उपदेश, यज्ञ-चक्र का अनादित्व ओर 
आवश्चंकता । १७-६६ ज्ञानी युरुप सें स्वार्थ नहीं 





# १७१०३ तर न पल्‍ जलती 








र स्वय भगवान्‌ का इछ्ान्त । २६-२६ ज्ञानी ओर अज्ञानी के 
कमा से सेदु, एवं यह आवश्यकता कि ज्ञानी मनुष्य निप्काम कर्म करके अ्रज्ञानी 


बुद्ध करे का अज्न को उपदेश । ३१, ३९ भगवान्‌ के इस उपदेश के अचुसार 
अद्धापएव्क वर्ताव करने अयदा न करने का फल । ३३, ३४ प्रकृति की अवलता 
'विग्नह। ३४ निप्कास कम सी स्वघरस का ही करें उसमें यदि झत्यु हो 

जाये तो कोई परवा नहीं। ३६-४१ कास ही मनुष्य को उसकी इच्छा के विरुद्ध 
उकसाता हैं; इन्द्रिय-सचम से उसका नाश | ४२,४३ इन्द्रियों 


छा 


इ-हे कमेयोय की सम्प्रदाय-प्रम्परा। ४-८ जन्मरहित परमेश्वर साया से दिव्य 
जन्त अर्थाद्‌ अचतार कब ओर किस लिये लेता दै-इसका वर्णन | ६, १० इस 


दिव्य जन्म का ओर कर्म का ठत्त जान लेने से घुनजेन्म छूट कर भगवत्याप्ति । 





३१५१२ अन्य रीतिसे सज्े तो वैसा फल; डउदाहरणार्थ, इस लोक के फ़ल पाने के 
लिये देवताओं की उपासना । १३-१५ सयवान्‌ के चातुर्व॑र्थ आदि निलेप कस, 
उनके तत््त को जान लेने से कर्मंवन्ध का नाश और चैसे कर्स करने के लिये उपदेश। 
4६-२३ कम, अकर् और विकर्म का भेद, अकर्त ही निःसहः करे है । वही सच्चा 
कमे है ओर उसी से कमेचन्ध का नाश होता है। २ -है३ अनेक अकार के लाक्ष- 
सिक चन्नों का वर्शन; और महाड्डद्धि से किये हुए यज्ञ की अथीत्‌ ज्ञान-यज्ञ की 
ेएचा । ३४-३७ क्ञाता से क्लानोपदेश, ज्ञान से आत्मौपस्य दृष्टि और पाप 'पुरय 
का चाश। ३४-४० ज्ञान-आप्ति के उपाय,--डुद्धि ( योग ) और अरद्धा। इसके 
अभाव सें नाश । ४३, ४२ ( कम-) योग और ज्ञान का पथक्‌ उपयोग बतला 
कर, दोनों के 


आश्रय से चुद्ध करने के लिये उपदेश । .:. ...- छ० ६६८-६८७ 
पाचवाँ अध्यय--लेन्यासयोत । । 
9५ हे चह स्पष्ट अश्न-क्कि, संन्यास श्रेष्ठ है या कर्मयोंग । इंसे परे भगवान का 


गीता के विषयों की अज्ञक्रमणिकरा । ६०१ 

यह निश्चित उत्तर कि. सोछमप्रद तो दोनों हैं, पर कर्मयोग ही भ्रष्ट है। ३-६ 
सह्वल्पों को छोढ़ देने से कमेयोगी नित्यसंन्यासी ही होता है; और बिना कर्म के 
संन्यास भी सिद्ध नहीं होता । इसलिये तल्वतः,दोनों एक ही हैं । ७-१४ सन संदेच 
संन्यसत रहता है, ओर कम केवल इन्द्रियोँ किया करती हैं, इसलिये कमयोगी 
सदा अलिप्त, शान्त और मुक्क रहता है। १४, १६ सच्चा कर्तृत्व और भोकतृत्व प्रकृति 
का है, परन्तु अज्ञान.से आत्मा का अथवा परमेश्वर का .समझ्मा जाता है। १६, १७ 
इस अज्ञान के नाश से पुनर्जन्म से छुटकारा। १८-२३ ब्रह्मज्ञान से श्राप्त होने- 
वाले समदर्शित्व का, स्थिर बुद्धि का ओर सुखदुःख की क्षमता का वर्णन। 
२४-२८ सर्वेभूवहिताथ कम करते रहने पर भी कर्मयोगी इसी लोक में सदेव 
अह्भू, समाधिस्थ और मुक्त है । २६ (कर्वृत्व अपने ऊपर न लेकर ) परमेश्वर 
को यज्ञ-तप का भोक़ा और सब सूतों का मित्र जान लेने का फल। . ...ए० दृघ७-६६६ 


छुठवाँ अध्याय--ध्यानयोंग । 


3, २ फलाशा छोड़ कर कर्तव्य करनेवाला ही सच्चा संन्‍्यासी और योगी है । 
संन्यासी का अथे निरति और अक्रिय नहीं है। ३, ४ कमयोगी की साधनावस्था 
में ओर सिद्धावस्था में शम्त एवं कर्म के कार्य-कारण का बदुल जाना तथा थोगा- 
रूढ का लक्षण। ९, ६ योग को सिद्ध करने के लिये आत्मा की खतन्त्रता। ७-& 
जितात्म योगयुक्रों में भी समछुछि की ओअछता। ३०-१७ योग-साथन के लिये 
आवश्यक आसन और आहार-विह्र का बणन। १८-२३ योगी के, और योग- 
समाधि के, भ्रात्यन्तिक सुख का चणन। २४-२६ सन को धीरे धीरे समाधिस्थ, 
शान्त और आत्मनिष्ठ कैसे करना चाहिये २७, २८ योगी ही अह्मभूत और अल्यन्त 
सुखी है | २६-३२ प्राशिमान्न में योगी की श्रत्मौपस्यवुद्धि | ३३-३६ अभ्यास 
ओर चैराग्य से चब्बल मन का निम्नद | ३७-४५ अजुन के प्श्न करने पर, इस 
“विपय का वर्णन कि योगअष्ट को अथवा जिज्ञासु को भी जन्म-जन्मान्तर में उत्तम 
'फल मिलने से अन्त में पूर्ण लिद्धि केते मिलती है। ४६, ४७ तपर्री, ज्ञानी, और 
“निरे कर्मी की अपेक्षा कपैयोगी--और उसमें भी भक्तिमान्‌ कमेयोगी--प्रेष्ठ है, 
अतएुव अजुन को (कर्म-) योगी होने के विपय में उपदेश |... श० ६६६-७१६ 


सातवाँ अध्याय--ज्ञान-विज्ञान-योग । 

१-३ कर्मयोग की तिद्धि के लिये ज्ञान-विज्ञान के निरूुपण, का आरस्भ। 
सिद्धि के लिये प्रयत्व करने वालों का कम मिलना । ४-७ क्षरात्तरंविचार | भगवान्‌ 
की अष्टथा, अपरा और जीवरूपी परा प्रकृति; इससे आगे सारा विस्तार | ८-१२ 
विस्तार के सात्तिक आदि सब भागोंमें गुथे हुए परमेश्वर-खरूप का दिग्दशन । 
4३-१४ परमेश्वर की यही य्रुणंमयी और दुस्तर माया है, और उसी के शरणागत 
होने पर माया से उद्धार होता है। १५-१६ भक्त चतुर्विध हैं; इनमें ज्ञानी . श्रेष्ठ 
है। अनेक जन्मों से शान की पूर्णता और भगवस्माप्तिरूप नित्य फल | २०-२३ 





६०२ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशार्त्र । 


+५२५००३५३५३६ 





मसल 5 





अनित्य काम्य फलों के निमित्त देवताओं की उपासना; परन्तु इसमें भी उनकी 
श्रद्धा का फल भगवान्‌ ही देते हैं। २४-२८ भगवान्‌ का सत्यस्वरूप अच्यक्त है; 
परन्तु माया के कारण और हन्द्रमोह के कारण वह दुर्ज्ेय है। माया-मोह के नाश 
से स्वरूप का ज्ञान | २६, ३० बह्म, अध्यात्म, कमे, और अधिभूत, अधिदेव,. 
अधियज्ञ सब एक परमेश्वर ही है--+यह जान लेने से अन्त तक झ्ानसिद्धि होः 
जाती है। ७०. «० - - «० «० ७१४६-७२६ 


आउवाँ अध्याय--अक्षरत्रह्मयोंग । 

१-४ अर्जुन के अ्श्ष करने पर ब्रह्म, अध्यात्म, कमे, अधिभूत, अधिदेव, 
आधियज्ञ और अधिदेह की व्याख्या । उन सब में एक ही ईश्वर है ; ६-८ अन्त- 
काल में सगवत्स्मरण से मुक्ति । परन्तु जो मन में नित्य रहता है, वही अन्तकाल 
में भी रहता है; अतएव संदेव भगवान्‌ का स्मरण करने और युद्ध करने के लिये 
उपदेश | ६-१३ अन्तकाल में परमेश्वर का अर्थात्‌ >“कार का समाधिएूवेक ध्यान. 
ओऔर उसका फल । १४-२६ भगवान्‌ का नित्य चिन्तन करने से पुनरजेन्म-नाश । 
ब्रह्मतोकादि गतियाँ नित्य नहीं हैं । १७-१६ ब्रह्मा का दिन-रात, दिन के आरम्भ 
में अव्यक़ से सृष्टि की उत्पत्ति ओर रात्रि के आरस्स में उसी में लग | २०-२२ इसः 
अच्यक्न से भी परे का अव्यक्न और अक्षर पुरुष । भक्ति से उसका ज्ञान और उसकी 
प्राप्ति से पुनर्जन्प का नाश। २३-२६ देवयान और पिठ्याणमार्ग; पहला पुनर्जन्म-- 
नाशक है और दूसरा इसके विपरीत है। २७, २८ इन मार्गों के तत्व को जाननेवाले 
योगी को अत्युत्तम फल मिलता है, अतः तदनुसार सदा व्यवहार करने का 
डपद्श | +०० ब्न्ड ननन «०० न्ब्न पछू०७२७--७३ ७ 


नवों अध्याय --राजविद्या-राजगुह्ययोग । 
५ हे जश्ञान-विज्ञानयुक्र भक्निमा्ग मोक्षमद होने पर भी अत्यक्ष और सुलभ 
है; अतएव राजमार्ग है। ४-६ परमेश्वर का अपार योग-सामथ्ये । प्राणिमान्न में. 
रह कर भी उनमें नहीं है, ओर आशिमातन्र भी उससे रह कर नहीं हैं | ७ -१० 
मायात्मक प्रकृति के द्वारा सृष्टि की उत्पत्ति और संहार, भूतों की उत्पत्ति और लय |. 
इतना करने पर भी चह निष्कास है, अतएव अलिप्त है । ११, १२ इसे बिना पह- 
चाने, मोह में फेस-कर, सनुष्य-देहधारी परमेश्वर की अवज्ञा करनेवाले सूख और 
आसुरी हैं। १३-१४ श्ञान-यज्ञ के द्वारा अनेक प्रकोर से उपासया करनेवाले देवी 
है। १६-१६ इश्वर सर्वत्र है, वही जगत्‌ का सा-बाप है, स्वामी है, पोषक 
ओर भल्ते-छुरे का कर्ता है। २०-२२ श्लौत यज्ञ-याग आदि का दी्घ उद्योग यद्यपि: 
स्वगंग्रद है, तो भी वह फल अनित्य है । योग-क्षेस के लिये यदि ये आवश्यकः 
समभे जायें तो वह भक्ति से सी साध्य है। २३-२४ अन्यान्य देवताओं की भक्ति 
प्यीय से परमेश्वर की ही होती है, परन्तु जैसी भावना होगी और जैसा देवता 
होगा, फल भी चेसा ही मिलेगा । २६ भक्कि हो तो परसेश्वर फूल की पँखुरी 'से: 


गाता के विषयों की अनुक्रमणिका | ६०३ 





भी सन्‍्तुष्ट हो जाता है। २७, २८ सब कर्मी को ईशरापंण करने का उपदेश । उसी 
के द्वारा कर्मबन्ध से छुटकारा और मोक्ष। २६-३३ परसेश्वर सब को एक सा है + 
दुराचारी हो या पापयोनि, स्त्री हो या वैश्य या शूद्र, निःसीम भक्त होने पर सब 
को एक ही गति मिलती है। ३४ यही मार्ग अज्ञीकार करने के लिये अज्भुन को” 
उपदेश |... 522 ५४ ६०% 47४ पूृ० ७४८०-७४ ४६- 


दसवाँ अध्याय--विभूतियोग । 

१-४ यह जान लेने से पाप का नाश होता है कि अजन्म्ता परमेश्वर देवताओं: 
से और ऋषियों से भी पूरे का है। ७-६ ईश्वरी विभूति और योग। ईश्वर से ही 
बुद्धि आदि भावों की, सप्तर्पियों की, और मनु की, एवं परम्परा से सब की उत्पत्ति. 
७-११ इसे जाननेवाले भगवद्धकों को ज्ञान-प्राप्ति; परन्तु उन्हें भी घुद्धि सिद्धी 
भगवान्‌ ही देते हैं। १९-१८ अपनी विभूति और योग वतलाने के लिये भगवान 
से अजुन की प्राथना। १६-४० भगवान्‌ की अ्रनन्त विभूततियों में से मुख्य सुख्य 
विभूत्तियों का चर्णच। ४१, ४२ जो कुछ विभूतिमत्‌, श्रीमत्‌, और ऊर्जित है, वह 
सब परमेश्वरी तेज है; परन्तु अंश से है।.... ..... ..»छ० ७६४०-७६१ 

ग्यारहवों अध्याय--विश्वरूप-दर्शन-योग । 

१-४ पूर्त अध्याय में बतलाये हुए अपने इंश्वरी रूप को दिखलाने के लिये 
भगवान्‌ से प्रार्थना। ४-८ इस आश्चर्यकारक और दिव्य रूप को देखने के लिये 
अजुन को द्व्यदृष्टिश्ञान । £-१४ विश्वरूप का सक्षय-कृत-वर्णन । १४-३१ विस्मय 
ओर भय से नम्न होकर अजुनकृत विश्वरूप-स्तुति, ओर यह प्रार्थना कि प्रसन्न हो 
कर बतलाइये कि “आप कौन हैं?। ३२-३४ पहले यह बत्तला कर कि ' में काल 
हैँ ' फ़िर अशुन को उत्साहजनक ऐसा उपदेश कि पूवे से ही इस काल के द्वारा 
असे हुए बीरों को तुम निम्ित्त बन कर मारो। ३९-४६ अजुैनकृत स्तुति, कमा, 
आ्रार्थना ओर पहले का सौम्य रूप दिखलाने के लिये विनय। ४७-४१ बिनाः 
अनन्य भक्ति के विश्वरूप का दृशन मिलना दुर्लभ है। फ़िर पूव॑स्वरूप-धारण!। 
४२-६४ बिना भक्ति के विश्वकप का दर्शन देवताओं को भी नहीं हो सकता 
४५ अतः भक्ति से निस्सज्ञ ओर निर्वेर होकर परमेश्वराप॑ण घुरि के द्वारा कम करने 
के विषय में अज्चुन कों सवोथसारभूत अन्तिम उपदेश |,.. .««एू०७६२-७७३ 

वारहवाँ अध्याय--भक्तियोग । 

$ पिछुले अध्याय के श्रन्तिम सारभूत उपदेश पर अजशुन का अश्ष--ध्यक्नोपा-- 
सना श्रेष्ठ है या अ्रव्यक्नोपासना ? २-८ दोनों में गति एक ही है; परन्तु अव्यक्तो- 
पासना क्लेशकारक है, और व्यक्तोपासना सुलभ एवं शीघ्र फलप्रद है। अतःनिष्काम- 
कमपूवेक व्यक्तीपासना करने के विपय में उपदेश । ६-१२ भगवान्‌ में चित्त कोः 
स्थिर करने का अभ्यास, ज्ञान-ध्यान इत्यादि उपाय, और इनमें कर्मफल-त्याग. 
की श्रेष्ठता। १६-१६ भक्तिमान्‌ पुरुष की स्थिति का बणेन और भगवत्‌- 


>> ९०५०२०००५२७९०६१/६०७०९०९०२०३४:९००००२४:६००/२६३२६३६३५३०३४१४:९०६३५२६२६०२५०५२००५२५०५१७०२६२५१५२५५६१६२४२७०६४१७०६२७०४१५३४२२४२३१०२५५२२२१०२४४०४०४५४४११०००१ ०४ 


नप्रेयता । २० इस धर्म कां आचंरण करनेवाले श्रद्धालु भक्न भगवान्‌ को अत्यन्त 
प्रिय हैं । नि बन «४४ 8 *«पु० ७७३-७८० 


तेरहवाँ अध्याय--क्षेत्र-कत्रश्-विभागयोग । 

३, २ चषेत्न और क्षेत्रश् की व्याख्या । इनका ज्ञान ही परमेश्वर का ज्ञान है। ३, 

“४ क्षेन्न-कषेत्रज् विचार उपनिपदों का और बह्मसूत्रों का है ! ९, ६ ज्षेत्र-स्वरूपलक्षण। 
७-११ ज्ञान का स्वरूप-लक्षण । तहिरुद्ध थकज्ञान । १२-१७ क्षेय के स्वरूप का 

-लक्षण। १८ इस सब को जान लेने का फल । १६-२१ प्रकृति-पुरुष-विवेक । 
करने-धरनेवाली प्रकृति है, पुरुष अकर्ता किन्तु सोक़ा, द्वष्टा इत्यादि है। २९, २३ 

पुरुष ही देह में परमात्मा है। इल ग्रकृति-पुरुप-ज्ञान से पुन्जेन्म नष्ट होता है । 

२७, २९ आत्मज्ञान के सार्ग--ध्यान, सांख्ययोग, कमैयोग ओर श्रद्धापूर्वक श्रवण 

से भक्ति। २६-२८ चेत्र-केत्रज्ञ के संयोग से स्थावर-जड्अम स्टष्टि; इसमें जो अवि- 
-नाशी है वही परमेश्वर है । अपने अयत्न से उसकी प्राप्ति] २६:३० करने-धरनेवाली 
अकृति है और आत्मा अकर्ता है; सब ग्राणिमान्र एक में हैं ओर एक से सब 

'आखिमात्र होते हैं । यह जान लेने से ब्रह्म-प्राप्ति। ३४-३३ आत्मा अनादि और 
“निर्मुग है, अतएवं यद्यपि वह क्षेत्र का प्रकाशक है तथापि निर्दोष है ! ३४ क्षे्र- 
ज्ञेत्रज॒ के भेद को जान लेने से परस सिद्धि | ««« « पु० ७८३-७६४२ 


चौंदहवाँ अध्याय--गुणत्रयविभागयोग । 


- १ >े श्ञान-विज्ञानान्तर्गत आणि-वैचिन्य का गुण-भेद से विचार वह भी मोक्ष- 
हैं ।३; ४ प्राणिमातन्र का पिता परसेश्वर है ओर उसके अधीनस्य प्रकृति 
माता है। ४-६ प्रारिमान्र पर सत्त, रज ओर तम के होनेवाले परिणाम | १०-१३ 
एक एक गुण अलग नहीं रह सकता। कोई दो को दबा कर तीसरे की वृद्धि; ओर 
प्रत्येक की वृद्धि के लक्षण। ३४-१८ गुण-अबूंद्धि के श्रनुल्तार कमी के फल और 
मरने पर आप्त होनेवाली गति। १६, २० त्रिगुणं।तीत हो जाने से मोक्ष-प्राप्ति । 
२३-२४ अर्जुन के मश्न करने पर त्रिगुणातीत के लक्षण का और आचार का चँणन। 
२६, २७ एकान्तभक्तकि से त्रियगुणात्तीत-अवस्था की सिद्धि, ओर फिर सब मोक्ष के, 
धर्म के, एवं सुख के अन्तिम स्थान परमेश्वर की आधिं।.... ..-पु० ७६३३-७६ ४ 
पर्द्रहर्वों अध्याय--पुरुषोत्तमयोग । 
$) ९ अश्वत्थरुपी बह्मबृत्त के वेदोक़ और साँख्योक् वर्णन का मेल | ३-६ अपद्ष 
इसको काट डालना ही .इससे परे के अब्यक्त पद की प्राप्ति का सागे है। अब्यय- 
पद-वर्णन। ७-३३ जीव और लिझ्ञ-शर्रार का स्वरूप एवं सम्बन्ध | ज्ञानी के लिये 
गोचर है। ३२-१४ परसेश्वर की . स्वेद्यापकता । १६-३८ क्तरात्तर-लक्षण। 


इससे परे छुरुपोत्तम | १६, २० इस गुझ्य, पुरुषोत्तम-ज्ञान से सवेज्ञता और कृत- 
'ऊंत््यता । +.. इश्क 9००... ७०७४८ ०० पु० घा०च०-बद्रण्प 


गति के विषयों की अजुकमणिका । ६०४ 


'ढ3ल न 








: ” साोलहवाँ अंध्यांय--दैवासुरसस्पद्धिभागयोग । 


१-४ दैवी सम्पत्ति के छुब्बीस गुण । ४ आसुरी सम्पत्ति के लक्षण । < देवी: 
सम्पत्ति मोक्षप्रद और आसुरी वन्धनकारक है। ६-२० आसुरी लोगों का विस्तृत, 
चर्णन | उनको जन्म-जन्म में अधोगति मिलती है। २१, २२ नरक के त्रिविध द्वार- 
काम, क्रोध ओर लोभ । इनसे बचने में कल्याण है। २३, २४७ शाख्रानुसार कार्यो 
कार्य का निणय ओर आचरण करने के विषय में उपदेश। ,.... पुृ० ८झ०६-८१९ 


सच्चहवोँ अध्याय--अ्रद्धातअरयविभागयों ग । 


-४ अरुन के पूछने पर , प्रकृति-स्रभावानुसार सात्विक:आदि त्रिविध श्रद्धा : 
का वर्णन । जसी श्रद्धा वेसा पुरुषु । ९, ६ इनसे भिन्न आसुर । ७-१० साच्िक, .: 
राजस और तामस आहार। १३-१३ त्रिविध यज्ञ । १४-१६ तप के तीन भेद- 
शरीर, वाचिक और मानस | १७-१६ इनमें सात्विक आदि भेदों से प्रत्येक त्रिविध 
है। २०-२२ सात्विक आदि त्रिविध दान | २३ 3४ तत्सत्‌ बह्मनिर्देश। २४-२०इनमें 
<»से आरम्भसूचक, 'तत? से निष्काम और 'सत्‌ से प्रशस्त कमे का समावेश होता 
है। २८ शेप अथीत्‌ असत्‌ इहलोक और परलोक में निष्फल है। पृ० ४३६-८२४ 


अटठारहवोँ अध्याय--मोक्षसंन्यासयोग । 


१, २ अजुन के पूछने पर संन्यास और त्याग को कर्मयोगमागौन्तर्गत व्याख्याएँ | 
३-६ कर्म का स्याज्य-अत्याज्याविषयक निर्णय; यज्ञ-याग भ्रादि कर्मो को भी भरन्यान्य 
कर्मों के समान निःसज्ञ बुद्धि से करना ही चाहिये। ७-६ कर्मत्याग के तीन भेद-- 
सात्विक, राजस ओर तामस; फलाशा छोड़ कर कतेज्यकर्म करना ही साक्तिक 
त्ाग है। १०, ११ कर्मफल-ल्यागी ही सात्तिक त्यागी है, क्योंकि कम तो किसी 
भी छूट ही नहीं सकता। १२ कर्म का त्रिविध फल सात्तिक त्यागी पुरुष को 
वन्धक नहीं होता। १३-१४ कोई भी कम होने के पाँच कारण हैं, केवल सजुष्य 
ही कारण नहीं है। १६, १० अतएव यह अ्रहझ्कार-चुद्धि-कि में करता हूँ-छूट जाने 
से कमे करने पर भी अलिप्त रहता है। १८, १६ कर्मचोदना और कर्मसंग्रह का 
सांख्योक् लक्षण, ओर उनके तीन भेद । २०-२२ सात्तिक आदि शुण-भेद से ज्ञान 
के तीन भेद 'अविभक्क विभक्लेए' यह साह्विक ज्ञान है। २३-२४ कर्म की त्रिवि- 
घता | फलाशारदित कम सात्तिक है। २६-१८ करता के तीन भेद | निःसु्ढः कत्ती 
साचिक है। २६-३२ बुद्धि के तौन भेद्‌। ३३-४५ धति के तीन भेद। ३६-३ ६ 
सुख के तीन भेद | आत्म-बुद्धिमसादज सात्तिक सुख है | ४० गुण-भेद्‌ से सारे जगत्‌ 
के तीन भेद्‌। ४३-४४ गुण-मभेद से चातुरव॑ण्ये की उपपत्ति; ब्राह्मण, ज्त्रिय, वैश्य 
आदि शूद्र के स्वभावजन्य कम | ४९, ४६ चातुरव॑ण्ये-विहित स्वकरमीचरण से ही 
अन्तिम सिद्धि। ७७-४६ परधम भयावह है, खकसे सदोप होने पर भी 


६०६ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशासत्र 
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अत्याज्य है; सारे कम स्वधम के अनुसार निस्सद्ग व॒द्धि के द्वारा करने से ही नैष्कम्ये 

सिद्धि मिलती है। ६०-५६ इस बात का निरूपण कि सारे कम करते रहने से भी 
सिद्धि किस प्रकार मिलती है। ४७, £८ इसी सार्ग को स्वीकार करने के विषय में 
अजुन को उपदेश । €६-६३ प्रकृति-धर्स के सामने अहक्लार की एक नहीं चलती। 
इंश्वर की ही शरण में जाना चाहिये । अजजुन को यह उपदेश कि इस गुद्य को 
समझ कर फ़िर जो दिल में आवे सो कर | ६४-६६ भगवान्‌ का थद्द अन्तिम 
आश्वासन कि संब धर्म छोड़ कर “भेरी शरण में आ,” सब पापों से “में तुके मुक्त 
कर दूँगा” | ६७-६६ कर्मयोगमागे की परम्परा को आगे अचलित रखने का 
अय | ७०, ७१ उसका फल्न-साहात्म्य | ७२, ७३ कतंवब्य-मोह नष्ट हो कर, अर्जुन 
की युद्ध करने के लिये तेयारी | ७४-७८ धतराष्ट को यह कथा सुना खुकने पर 
सज्ञय-क्त उपसंहार । गा ». ००७० -. »» पु० पर४-म५२ 
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| रणभ्ूमी.. 


डच्युत ॥ २१ ॥ अ. १. 
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ननयोरुमयोसंध्ये रथ स्थापय से 
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प्रथमो5ध्याय: । 


धृतराष्ट्र उवाच । 
धर्मक्षेत्रे कुरुक्षेत्र समचेता युयुत्सचः । 
मामका: पारडवा्व किमकुवत सझय ॥ १॥ 
पहला अध्याय । 

[ भारतीय युद्ध के आरम्भ में श्रीकृष्ण ने अर्जुन को जिस गीता का उपदेश 
किया है, उसका लोगों में अचार कैसे हुआ, उसकी परम्परा वतेमान महाभारत 
ग्रन्थ में ही इस प्रकार दी गई हैः--थुद्ध आरस्भ होने से प्रथम ब्यासजी ने इतराषट् 
से जा कर कहा कि“यदि तुम्हारी इच्छा युद्ध देखने की हो तो मैं अपनी तुम्हें दृष्टि 
देता हैं?” । इसपर उतराष्टू ने कह कि “मैं अपने कुल का तय अपनी इष्टि से नहीं 
देखना चाहता”। तब एक ही स्थान पर बैठे वैठे, सब बातों का अत्यक्ष झ्ञान हो जाने 
के लिये सक्षय नामक सूत को व्यासजी ने दिव्य-दृष्टि दे दी। इस सर्जय के द्वारा 
युद्ध के अविकल बृत्तान्त इतराष्ट्र को अवगत करा देने का प्रबन्ध करके व्यासजी चल्ले 
गये ( मभा. भीष्म, २)। जब आगे युद्ध में भीष्म आहत हुए, और उक्त प्रवन्ध 
के अ्रजुतार समाचार सुनाने के लिये पहले सअय धतराष्ट के पास गया, तब भीष्म 
के बारे में शोक करते हुए धतराष्ट् ने सक्षय को आज्ञा दी कि शुद्ध की सारी बातों का 
वर्णन करो | तदलुसार सक्षय ने पहले दोनों दल्लों की सेनाओं का वर्णन किया; 
और फ़िर धतराष्टू के पूछने पर गीता बतलाना आरम्भ किया है। आगे चल कर 
यह सब बातो व्यासजी ने अपने शिष्पों को, उन शिष्यों में से वैशर्पायन ने जनसे- 
जय को, और अन्त में सौती ने शौनक को सुनाई। महाभारत की सभी चपी हुई: . 
पोधियों में भीष्मपर्व के २४ वें अध्याय से ४२ वें अध्याय तक यही गीता कही 
गई है। इस परम्परा के अज्ुसार--] का 

उतराष्ट ने पूद्ठा-(१) है सअय ! कुरुवेन्न की पुण्यभूमि में एकत्रित मेरे और 
पार के युद्धेच्छुक पुत्रों ने क्या किया १ दा ४ पट 
| [ हस्तिनापुर के चहुँ ओर का सैदान कुरुतेत्र है । पतमांन. दिल्ली.शंहर " 
इसी मैदान पर वसा हुआ है। कौरव-पाण्डवों का पूर्वेज छुरे नाम का: राजा 
इस मैदान को हल से बढ़े कष्टपुवक जोता करता था; अतेएुव इसको चैत्र 
(या खेत ) कहते हैं। जब इन्द्र ने कुरू को यह वरदाने दिया कि'इस 
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संजय उवाच | 
९ दृष्टा तु पाण्डवानीक व्यूई दुर्योधनस्तदा । 
: आचायेमुपसंगम्य राजा वचनमत्रवीत्‌ ॥ २ ॥ 
पश्येतां पाण्डुपुत्नाणामाचाय महतीं चसूम्‌ 
ब्यूढां ह्ुपदपुत्रेण तव शिष्येण घीमता ॥ ३ ॥ 
अन्न ज्वरा महेष्वासा भीमाजुनसमा ये । 
युयुधातों विशट्श्व द्ुपदश् सहास्थः ॥ ४ ॥ 
धृष्टकेतुश्चेकितानः काशिराजश्व वीय॑वान । 
पुरुजित्कृतिभोजश्च रैव्यश्व नरएंगवः ॥ ५ ॥ 
युधायन्युश्व विक्रान्त उत्तमीजाश्व वीयबान । 
सौभदों द्रौपदेयाश्व से एव महारथाः ॥ ६ ॥ 
क्षेत्र में जों लोग तप करते करते, या युद्ध में मर जावेंगे उन्हें स्वर्ग की आधि 
होगी, तब उसने इस क्षेत्र में हल चलाना छोड़ दिया ( सभा. शल्य. ४३) | 
इन्द्र के इस वरदान के कारण ही यह छोत्र धर्म-जषेत्न या पुरय-क्षेत्र कहलाने 
लगा । इस मैदान के विषय में यह कथा प्रचलित है, कि यहाँ पंर परशुराम ने 
' एकीस बार सारी प्रथ्वी को निःक्षत्रिय करके पितृ-तर्पण किया था; और अर्था- 
चीन काल में भी इसी क्षेत्र पर बड़ी बड़ी लड़ाइयोँ हो चुकी हैं ।] 
सज्षय ने कहा--(२) उस समय पाण्डवों की सेना को व्यूह रच कर ( खड़ी )- 
देख, राजा.दुर्योधन ( द्वोण ) आचाये के पास गया और उससे कहने लगा, कि-- 








८४ 


।. [महाभारत (सभा. भी. १६. ४-७; सन, ७. १६१) के उन अध्यायों में,. 
: कि जो गीता से पहले लिखे गये हैं, यह वर्णन है कि जब कौरवों की सेना 
[का सीष्म-द्वारा रचा हुआ व्यूह पारडवों ने देखा और जब उनको अपनी सेना 
(कम देख पड़ी तब उन्होंने युद्धविद्या के अनुसार वजन्न नामक व्यूह रचकरः 
अपनी सेना खड़ी की । युद्ध में प्रतिदिन ये व्यूह बदला करते थे । ]... 

.. (३) है आचार्य ! पारइुपुन्रों की इन बढ़ी सेना को देखिये, कि जिसकी व्यूह- 
रचना हम्हार इद्धिमान्‌ शिष्य हुपद-पुन्र (्‌ शट्टबुस्न ) नेकी ह्झे | है 8) इसमें शूर,. 
महाधजुधर, और युद्ध से भीस तथा अजुन सरीखे चुद्युधान ( सात्यकि ), विरोट: 


3 


और महारथी हुपद, ( ३ ) इशकेतु, चेकितान और वीयबान्‌ काशिराज, पुरुनित्‌ 
कुन्तिभोज और नरेष्ठ शैव्य, (६) इसी प्रकार पराक्रप्ी युधासन्‍्यु और वीवैशाली 
उत्तसीज़ा, एवं सुभद्ठा के पुत्र (अमिसन्यु ), तथा द्ौपदी के ( पाँच) पुत्र-ये 
सभी महारथी हैं।. -: 2 ० 

[ दुंस हज़ार धजु्धारी योद्धाओं के साथ अकेले युद्ध करनेवाले को .मंहा- 
रथी कहते हैं । दोनों ओर की सेनाश्रों. से जो रथी, महारधी अथवा: आति- 


गाता, अजुवाद और टिप्पणो--१ अध्याय । न 





अस्मा्क॑ तु विशिष्ठा ये ताब्रिबोध ह्विजीत्तम 
नायका मम सैन्यस्य .संज्ञार्थ तास्ब्रवीमि ते ॥ ७ ॥ 
. भवान्पीष्मश्व कर्णश्न कृपथ् समितिजयः। -, /, ,: 
- अश्वत्थामा विकर्णश्र सौमदृत्तिस्तथेव च ॥८॥. ,' 
- अन्ये च बहव॑ शूरां मदंथें त्यंक्तजीविंताः । 

नानाशस्त्रपहरंणाः सर्वे युद्धाविशारदाः । ९॥ 

अपर्या्त तदस्मार्क बल भीष्माभिरक्षितम्‌। 

पर्याप्त ल्विदमेतेषां बे भीमामभिरक्षितम्‌ ॥ १० ॥ 
(रथी थे, उनका वर्णन उद्योगपर्व (१६४ से १७३ तक) आठ अध्यायों में किया 
गया है। वहाँ वतला दिया है कि एके शिशुपाल का बेटा था | इसी प्रकार 
(पुरुनित्‌ कुन्तिभोज, ये दो भिन्न मित्र पुरुषों के नाम नहीं हैं । मिस कुन्तिसोज 
[राजा को झुन्ती गोद दी गईं थी, पुरुजित उसका और पुत्र था, भौर 'कुन्त- 

[भोज श्रद्धुंत का.मामा था ( मभा. ड. ३७१. २ )।|भुधामन्यु और उत्तमौजा, 
, [दोनो पांचाल्यथे, और चेकितान एक यादव था। आुधामन्यु श्र उत्तमौजा 
. दोनों अर्जुन के चक्ररत्षके थे | शैब्य शिव देश का.राजा था .]: - 
(७) है द्विजभरेष्ठ | अब हमारी ओर, सेना के जो सुख्य मुख्य नायक हैं उनके नाम 
भी में आपकी सुनाता हूँ; ध्यान दे कर सुनिये। (८5) आप और भीष्म, कर्ण और 
रणजीत कृप, अ्रश्वव्धामा और विकर्ण ( हुयोधन के सौ भाइयों में से एक 9, तथा 
सोमदत का पुत्र ( भूरिश्रवा ),(६) एवं इनके सिवा बहुतेरे अ्रन्यान्य शूर मेरे लिये 
प्राण देने को तैयार हैं, और सभी नाना प्रकार के .शख्र चलाने में निएुण तथा 
युद्ध में प्रवीण है। (३०) देस-प्रकार हमारी यह सेना, जिसकी रक्षा स्वयं भीष्म कर 
रहे है, अपयोध्त ्रधांच्‌ अपरिमित.था “अमर्योदित हैं; किन्हु उन (प्रारंडवों) की 
चह सेना जिसकी रक्षा भीम कर रंद्मा दै, पयोस्त अर्थात्‌ परिमित या मयादित-है। 
. [इस छोक में पयीक्त :: और * अपयोध्त ? शब्दों के श्रेथे के विषय में मत- 

भेद है। 'पर्याप्त ? को सामान्य अर्थ (बस ? ,या “काफ़ी : होतीं है, इंसलिये 
कुछ लोग यह अथे चतल्ाते हैं कि“ पाण्डवों की सेता काफ़ी है और दंसारी 
काफी नहीं है,” परन्तु यह अंधे ठीक नहीं है। पहले उद्योगपत में उतरा ले 
अपनी सेना का वर्णन करते समय उत् सुख्य झुस्य' सेनापतियों के नाम बतला 
कर, दुर्योधन ने कहा है कि “मेरी सेना बढ़ी और गुणवाद है;, इसलिये जीत 
7777: 
. जिस समय ह्ोणाचार्ये के पास दुर्योधन सेना का. वर्णन कर रहा था उत्त, 
| गे भी बा के उपयुक छोकों के समान ही छोक उसने अपने जप ज्योंके 
लो कहें हैं (भीष्म, ४१. ४-६) चौर,तीसरी बात.यह है; कि सेब सैंनिकों-कोः 
गी, र. ७७-७८ 
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अयनेपु च सर्वेषु यथाभागमवास्थिताः । 
भीष्ममेवाभिरक्षन्तु भवन्तः सर्व एवं हि॥ ११॥ 


।ओोस्साहित करने के लिये ही हपपूवेंक यह वरूव किया गया है। इन सब 
बातों का विचार करने से, इस स्थान पर, “अपयीप्त! शब्द का “ अमयोदित 
अपार या अयणित” के सिवा ओर कोई अथ ही हो नहीं सकता । 'पयोघ्त) शब्द 
का धात्व4“ चहुँ ओर (परि-) वेधन करने योरय' (आपू-प्रापणे )” है। 
3 परन्तु, “अमुक कास के लिये पर्याप्त” या “अमुक मनुष्य के लिय प्योष्त' 
4इस प्रकार पयौप्त शब्द के पीछे चतुर्थी अर्थ के दूसेर शब्द जोड़ कर प्रयोग 
3करने से प्ौप्त शब्द का यह अर्थ हो जाता है-'उस काम के लिये या मनुष्य 
लिये भरपूर अ्रथवा समर्थ। ! और, यदि * प्यौत्त ” के पीढ़े कोई दूसरा 
द न रखा जांबे, तो केवल 'प्ाप्त' शब्द का अर्थ होता है “भरपूर, परिभित 
या जिसकी ग्रिनती की जा सकती है” । प्रस्तुत श्लोक में पयोौप्त शब्द के पीछे 
दूसरा कोई शब्द नहीं है, इसालिये यहाँ पर उसका उपर्यक्र दूसरा अर्थ ( परि- 
3 मत या स्योदित ) विवष्तित है; ओर, महाभारत के अतिरिक्ष अन्यत्र भी 
ऐसे प्रयोग क्रियि जाने के उदाहरण बह्मानन्दगिरि कृत टीका में दिये गये हैं । 
; कुछ लोगों ने यह उपपत्ति वतलाई है, कि दुर्याधन भय से अपनी सेना को 
।'अपयोध' अर्थात्‌ * बस नहीं ! कहता है, परन्तु यह ठीक नहीं है; क्योंकि, 
दुर्याधन के डर जाने का वर्णन कहीं भी नहीं सिलता; किन्तु इसके विपरीत यह 
वर्णन पाया जाता है,कि दुयाधन की बडी भारी सेना देख कर पाण्डवों ने वच्च 
नासक ब्यूह रचा ओर कौरवों की अपार सेना को देख युधिष्ठिर को बहुत खेद 
हुआ था ( सभा. सष्मि. १६.९४ ओर २१.३ )। पाण्डवों की सेना का सेनापति 
४ शेटयुम्त था, परन्तु “ भांम रक्चा कर रहा है ” कहने का कारण यह है, कि 
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पहले दिन पारडवों ने जो वज्ञ नाय का ध्यूह रचा था उसकी रह्या के लिये 
इस ब्यूह के अग्न साथ से भीस ही नियुक्त किया गया था, अतएवं-सेनारत्तक 
इष्टि से हुदाधन को वही सामने दिखाई दे रहा था। (सभा. भीष्म, 
१६, ४-११, दे३, ३४ ); ओर, इसी अर्थ में इन डोनों सेनाओं के विषय 
में, महाभारत से गीता के पहले के अ्रध्यायों में “सीसनेन्र” और ““सौष्म- 
नेत्र” कहा गया है ( देखो सा. भी. २०. ३ )।] ह 
44६) (तो अब ) नियुक्ष के अनुसार सब अयनों में अर्थात्‌ सेना के मिन्न 


भिन्न अर्वेश-द्वारा स रह कर तुम सब को मिल करके भीष्म की ही सभी ओर से 
रक्षा करनी चाहिये 


| [ सेदापति सीप्म स्वयं पराकृती और किसी से सी हार जानेवाले न थे। 
सभी और से सब को उनकी रक्ा करनी चाहिये, ” इस कथन का कारण 
इमॉधन ने दूसरे स्थल पर ( ससा, भी १४. १४-२०; ६६. ४०, ४९ ) यह बतत- 


[५ 
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गीता, अनुवाद और टीप्पणी-१ अध्याय। ६११ 
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तस्य संजनयन्हर्ष कुरुवृद्धः पितामहः । | 
सिंहनादं विनद्योज्ैः शंख दृष्मी प्रतापवान ॥ ११॥ 
ततः शंखाश्र सेयैश्व पणवानकगोसुखाः । 
सहसेवाभ्यहल्यन्त स शब्दस्तुसुलोइभवत्‌ ॥ १३ ॥ 
ततः श्वेतैहयर्डुकते महति स्यन्दने स्थितो । 

माधवः पाण्डवर्शैव दिव्यौ रंखौ प्रदध्मतुः ॥ १४ ॥ 
पाश्जन्य हृपीकेशों देवदत्त घनञ्ञयः । 

पोहू दथ्मी महाशंखं सीसकर्मा वृकोदरः॥ १५॥ 
अनंतवबिजय राजा कुंतीपुन्नो युधिष्ठिरः ।- 

नकुरः सहदेवश्व सुधोषसणिपुष्पकी ॥ १६ ॥ 
काह्यश्र परसेष्वासः शिखेंडी च महारथः । 
धृष्टययम्नों विरादश्व सात्यकिश्वापराजितः ॥ १७॥ 
छुपद़ों द्वौपदेयाश्व सर्वदाः एथिवीपते । 


धलाया है, कि भीष्म का निश्चय था कि हम शिखण्डी पर शस्र न चल्ावेंगे, 
इस लिये शिखण्डी की ओर से भीष्म के घात होने की सम्भावना थी। 
[अतएुव सब को सावधानी रखनी चाहिये-- ४ 

है. 


अरक्ष्यमाण हि बुक हन्यात्‌ सिंह महावलम्‌ । 
मा सिंह जम्बुकेनेव घातयेथाः शिखण्डिना ॥ 


“सहाबलवान्‌ सिंह की रक्षा न करें तो भेड़िया उसे भार डालेगा; :इसलिये 
जम्हुक सहश शिखण्डी से सिंह का घात न होने दो” | शिखण्डी को बोइ 
. और दूसरे किसी की भी खबर लेने के लिये भीष्म अकेले ही समय थे, किसी 
की सहायता की उन्हें अपेत्ता न थी। ] द 


(१२) ( इतने में ) हुयोधन को हपोते हुए प्रतापशाली दृद्ध कौरव पितामह 
८ सेवापति भीष्म ) ने सिंह की ऐसी बढ़ी ग्जना कर (लड़ाई की सलामी के लिये) 
अपना शंख फूँका । (१३) इसके साथ हो अनेक शेख, भेरी (्‌ नौबत ), पणव, 
“आनक ओर गोमुख (ये लड़ाई के वाजे) एकदम बजने लगे ओर इन वाजों का नाद 
चारों ओर खूब गूंज उठा। (१ ४) अनन्तर सक्द घोडों से जुते हुए बड़े रथ में बेटे 
'हुए साधव (क्षप्ण) और पारडव ( अर्जुन ) ने (यह सूचना करने के लिये, कि 
अपने पक्ष की भी तैयारी है, पत्युत्तर के दैँग पर ) दिव्य शंख बंजायें। (१४६) हपी- 
'केश अथौत्‌ श्रीकृष्ण ने पाह्चजल्य (नामक शंख ), अजजन ने देवदत्त, भयद्वर करमे- 
करनेवाले बृकोदर अथोत्‌ भीससेन ने पीणदू नामक वड़ा शेख फूंका; (१ ३) कुन्ती- 
जुन्न राजा युधिष्ठिर ने अनन्तविजय, नकुल और सहदेव ने 2 उठ आर 
(१७)महाधजुधर काशिराज,महारथी शिखण्डी,एृष्टचुम्न,विराट तथा भ्जेय सालयकि, 
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ब्रर ' ' गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र |. 

सोमद्रश्य महावाहुः शंखान्द॒ष्सुः एथक पथर ॥ र८ ॥ 
स॒ घोषों धातंराष्ट्राणां हृदयानि व्यदारयत्‌ । 
नभश्न पथियीं चैद तुसुलो व्यनुनादयन्‌ ॥ १९ ॥ 

$$ अथ व्यवस्थितान्दट्टा धातेराष्ट्रन्कपिष्वजः) 
घवृत्ते शस्तसंपाते धनुरुचम्य पाण्डवं:॥ ४० ॥ 
ह॒र्वीकेश तदा वाक्यमिद्माह महीपते। 

अजन उबाच । 


सेनयारुसयोमध्ये. रथ स्थापय मेपच्युत ॥ २१ ॥ 
यावदेतान्िरीक्षेद॑ योदुकामानवस्थितान । 
कैमेया सह योद्धव्यमस्मिद्‌ रणसमुद्यमे ॥ १२ ॥ 
योत्स्यमानानंवेक्षेष्ह॑ थ एतेडच्न समागताः । 
धातेराष्ट्रस्य इवुद्धेयुद्धे परियचिकीषवः॥ २३ ॥॒ 


संजय उद्ाच । दा 
' णबमुक्तो हृपीकेशों गुडाकेशिन सारत । 
सेनयोरुसयोम॑ध्ये स्थापयित्वा रथोत्तमम्‌ ॥ २४ ॥ 
(६८) हुपद और द्वोपदी के (पाँचों ) बेटे, तथा महावाहु सौमद्ध ( अभिमन्यु ),. 
इन सव ने, हे राजा ( ईंतराष्टू ) ! चारों ओर अपने अ्रपने अलग अलग शंख वजाये | 


(१६) आकाश ओर पृथिवी को दहला देनेवांली उस त्ुमुंल आवाज ने कौरवों का- 
कलेजा फाड़ डाला। ' 


(२०) अनन्तर कौखों को व्यवस्था से खड़े देख, परस्पर एक दूसरे पर शस्रप्रहार 
होने का समय आने पर, कपिध्वज पाएडव अथाद्‌ अजुन, (२१) है राजा ऋतराष्ट्र ! 
श्रीक्षप्ण से थे शब्द बोला-अर्जुन ने कहा-हे अच्युत ! मेरा रथ दोनों सेनाओं के 
वीच ले चल कर खड़ा करो, (२२) इतने में युद्ध की इच्छा से तैयार हुए इन लोगों” 
को में अवलोकन करता हूँ; ओर, झुक इस रणसंग्ाम सें किनके साथ लड़ना- है, 
एवं (२३) चुद्ध से दुर्दद्धि दुर्योधन का कल्याण करने की इच्छा से यहाँ जो लद़ने- 
चाले जम्मा हुए हैं, उन्हें में देख लूँ । संजय बोला-( २४ )हे शतराष्ट्र ! गुड़ाकेश 
अर्थाद्‌ आलस्य को जीतनेवाले अज्ुन के इस प्रकार कहने पर हृपीकेश अर्थात 


इन्द्रया के स्वामी श्रीक्षष्ण (अजुन के ) उत्तम रथ-को दोनों सेनाओं के 
भसध्यक्षार न ला कर खड़ा कर दिया; ओर... - . 3 


_ हर्पाकेश बोर गुड़केस् शब्ड़ों के जो अथे उपर दिये गधे हैं. थे टीकाकारों 
कि मंताजुसार- हैं। नारदपद्धसात्र हपोकेश ! की थह निरुक्नि. है, कि 
टितकन्डानिदियों अर उनका इंश-सवामी (ना.पश्च, ९. 5.३७); और अमरकोश- 


गीता, अजुवाद भर टिप्पणी--१ अध्याय।._ (६१३ 





' ० 5३५७०९०५०९३००९४९०९० 


भीष्मद्रोणप्रसुखतः सर्वेपां च महीक्षिताम्‌ ।... 

उदवाच पार्थ पश्यैतान्समवेतान्कुरूनिति ॥ २५ ॥ 
तन्नापश्यत्स्थितान्पार्थ: पितृनथ पितामहान्‌। . . 
आचार्यान्‍्मातुलास्थ्रातृत्पुआ्नन्पौत्रान्सखींस्तथा ॥ २६॥ 
श्वशुराश्सहदखैव सेनयोरुसयोरपि। 
ताब्ससीक्ष्य स कौंदेयः सर्वान्वन्धूनवस्थितान्‌  ॥ २७॥ 


। पर त्तीरखामी की जो दीका है उसमे लिखा है, क्रिहपीक (अ्रशौत्‌ इन्दरियाँ) 

| शब्द हपू-भानन्द देना, इंस घातूसे बना है। इन्द्रियों मनुष्य को आनन्द देती 
ढ़ इसलिये उन्हें हृपीक कहते हैं। तथापि, यह शह्ढ। होती है, कि हृपीकेश और 
[गुडाकेश का जो भर्य उपर दिया गया है, वह ठीक है या नहीं । क्योंकि, हपीक 
( श्रथोत्‌ इन्द्रियाँ ) शोर गुडाका ( श्रथीत्‌ निद्रा या शरालस्प ) ये शब्द मचलित 
नहीं हैं। हृपीकेश और गुडकिश इन दोनों शब्दों की व्युत्पत्ति दूसरी रीति से भी 
[लग सकती है| हपीक+ईंश और गुड़ाका+-ईश के बदले हृपी+केश और गुडा+ 
किश ऐसा भी पदच्छेद किया जा सकता है; और फ़िर यह अर्थ हो सकता है, 
कि हपी श्रथात्‌ हर्ष से खड़े किये हुए या प्रशस्त जिसके केश ( वाल ) हैं, चह 
श्रीकृष्ण, भौर गुडा भर्थात्‌ गूह़ था बने जिसके केश हैं, वह श्रज्चन। भारत के 
काकार नीलकरठ. ने गुढाकेश शब्द का यह श्रथ, गी. ३०. २० पर अपनी 
टीका में बिकरप से सूचित किया हैं; भोर सूत्र के वाप का जो रोमहर्पण नाम 
, डससे हपीकेश शब्द की उल्लिखित दूसरी ब्युत्पत्ति की भी असम्भवनीय 
नहीं कह सकते । महाभारत के शान्तिपर्वान्तर्गत नारायणीयोपाख्यान में विष्णु 
के मुख्य सुझ्य नामों की निरुक्षि देते हुए यह श्रथे किया है, कि हपी भ्रथीव्‌ 
शआनन्ददायक श्र केश अरथोत्‌ किरण, और कहा है कि. सूर्य-चन्द्र-झरूप अपनी 
विभूतियों की किरणों से समस्त जगत्‌ को हर्पित करता है, इसलिये. उसे हपी- 
[किश कहते हैं ( शान्ति.३४१-४७ ओर ३४२-६४,६९ देखो;उद्यो.६६.६ ); और 
[पहले श्लोकों में कहां गया है, कि इसी प्रकार केशव शब्द भी केश अथोत्‌ 
(किरण शब्द से बना है (शां. ३४७१-४७ )। इनमें कोई भी अथ क्‍यों न जे, पर 
श्रीकृष्ण और अरजन के थे नाम रखे जाने के, सभी अंशों में,. योग्य कारण बत- 
लाये जा नहीं सकते। लेकिन यह दोप नेरुक्षिकों का नहीं है। जो उ्यक्लिवाचक 
या विशेष नाम.अत्यन्त रद हो गये हैं, उनकी निरुक्ि बतलाने में इस अकार 
| की अदृचनों का झाना या मतभेद हो जाना बिलकुल्त सहज वात है।] 


(२१) भीष्म; दोण, तथा सब राजाओं के सामने (वे) बोले, कि “अत: यहाँ 
एुकदत्नित हुए द्र्न कौरवों को देखो |, 8 । (२ ६) तब अजुन को दिखाई दिया, कि वहा 
पर इकटठे हुए सव ( अपने ही ) वदे-बढे आजा; आचार, मामा, भाई; बेटे। नाती, 
:मि्रे, (२०) सखुर और स्तेही दोनों ही सेनाओं में है (और इस प्रकार) यह देख 
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६१४ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगंशास्र। _ 


कृपया परयाविष्ठटो विबीदन्निदमत्रवीत्‌। 
अर्जुन उवांच । 
8 6 इश्टेंम स्वजन कृष्ण युयुत्सुं सम्मुपास्थितम्‌ ॥ २८ ॥ 

सीदांति मम गात्राणि झुख॑ च परिशुष्याते । 

चेपशुश्व शरीरे मे रोमहपेग््च जायते ॥ २९ ॥ 

गाण्डीयं ख्नंसते हस्तात्त्वक्चैव परिदद्यते । 

न च दाकनोम्यवस्थातुं श्रमतीव च मे मना ॥ २०४ 

निमित्तानि च पश्््यामि विपरीतानि केशव । , 

न च श्रेयोषलुपश्यामिं हत्वा स्वजनमाहवे ॥ २१ ॥ 

न काँक्षे विजयं कृष्ण न च राज्य सखुखानि च। 

कि नो राज्येन गोविंद कि भोगैर्जीवितेन वा ॥ ३२१॥ 

य्रेषामर्थे कांक्षितं नो राज्यं सोगाः सुखाने च। 

त इसमे5वस्थिता युद्धे प्राणास्त्यकत्वा धनानि च ॥ रे ॥ 

आचार्याः पितरः पुत्नास्तयैय च पितामहाः 

मातुराः भ्वशुराः पौत्राः स्यालाः सम्बन्धिनस्तथा ॥ रे४ ४ 

एतान्न. हन्तुमिच्छाम जन्नतोशपे मघुसूदन । . 

अप त्ैलोक्यराज्यस्य हेतोः कि छ महीकृते ॥ ३५॥ 

'निहत्य धातराष्ट्राज्नः का प्रीतिः स्याज्जनादेन । 
कर, कि वे सभी एकत्रित हमारे वान्धव हैं; झुन्तीपुन्न अर्जुन (२८) परस करुणा 
से व्याप्त होता हुआ खिन्न हो कर यह कहने लगा-- 

अशुन ने कहा--हे कृष्ण । युद्ध करने की इच्छा से ( यहाँ ) जमा हुए इन 

स्वजनों को देख कर (२६) मेरे गात्र शिथिल हो रहे हैं, मुँह सूख रखा है, शरीर 
में केपकेंपी उठ कर रोएँ मी खडे हो गये हैं; ( ३० ) गाण्डीव ( धनुष्य ) हाथ से 
गिर पढ़ता है ओर शरीर सें भी सर्वेन्न दाह हो रहा है; खड़ा नहीं रहा जाता और 
मेरा सन चक्कर सा खा गया है। (३१) इसी अकार हे केशव ! ( मुझे सब )लक्षण 
विपरीत दिखते हैं और स्वजनों को युद्ध में मार कर अय अथीत्‌ कल्याण (होगा 
ऐसा ) नहीं देख पढ़ता (३२ ) हे कृष्ण | सुझे विषय की इच्छा नहीं न राज्य 
चाहिये ओर न सुख ही । हे गोविंद ! राज्य, उपभोग या जीवित रहने से ही हमें 
उसका क्‍या उपयोग है ! (३३) जिनके लिये राज्य की, उपभोगों की और सुखों की 
इच्छा करनी थी, वे ही ये लोग जीव और सस्पत्ति की आशा छोड़ कर युद्ध के 
लिये खडे हैं। (३४) आचार्य, बड़े-बढ़े, लड़के, दादा, मामा, ससुर, नाती, साले 
ऑर सम्बन्धी, (३९) यच्पि ये (हमें) मारने के लिये खड़े हैं, तथापि है मधुसूदन 
भेलोक्य के राज्य तक के लिये, में (इन्हें) मारने की इच्छा नहीं करता; फिर: 


गीता, अनुवाद और टिप्पणी--१ अध्याय।. ६१४ 

पापमेवाशभ्रयेद्स्मान्हत्वैतानाततायिनः ॥ ३६ ॥ 

तस्माज्नाहो वय हन्तुं धातेराष्ट्रान्स्ववांधवान्‌ । 

स्वजनं हि कर्थ हत्वा साखिनः स्याम माधव ॥ ३७॥ 

$$ यच्प्येते न पश्यन्ति लोभोपहतचेतसः। 

कुलक्षयकृतं दोष॑ मिन्रद्नोहें च पातकम्‌ ॥ ३८ ॥ 

कर्थ न ज्ञेयमस्मामिः पापादस्मान्निवर्तितुम्‌। 

कुलक्षयक्तं दोष प्रपश्यक्तिजनादन ॥ २९ ॥ 
पृथ्वी की वात है क्‍या चीज़ ? (३६) है जनाद॑न ! इन कौरवों को मार कर हमारा 
कौन सा प्रिय होगा ? यद्यपि ये आततायी हैं, तो भी इनको मारने से हमें पाप 
ही लगेगा । ( ३७ ) इसलिये हमें अ्रपने ही वान्धव कौरवों को मारना उचित 
नहीं है; क्‍योंकि, है माधव ! स्वजनों को सार कर हम सुखी क्योंकर हैंगे ? 


[ अभिदी गरदशव शस्त्रपारिर्धनापहः । क्षेत्रदाराहरखैव पडेते आतता- 
यिनः ॥ ( वसिष्टस्ट, ३, १६ ) अर्थात्‌ धर जलाने के लिये आया हुआ, विप 
(देनेवाला, हाथ में हथियार ले कर मारने के लिये श्राया हुआ, धन लूत कर 
ले जानेवाला और सत्री था खेत का हरणकर्ता--ये छः आततायी हैं। मनु ने 
भी कहा है, कि इन दुछ| को वेघदक जान से मार डालें, इसमें कोई पातक: 
नहीं है ( सन. झ. ३९०, ३११ )। ] 

(३८) लोभ से जिनकी घुद्धि नष्ट हो गई है, उन्हें कुल के क्षय से होनेवाला 
दोप और मिन्नद्वोह का पातक यद्यपि दिखाई नहीं देता, ( ३६ ) तथापि, हे: 
जनादन ! कुलक्षय का दोप हमें स्पष्ट देख पढ़ रहा है, अतः इस पाप से पराड- 
मुख होने की बात हमारे मन में आये बिना कैसे रहेगी ? 


! [अथम से ही यह भत्यक्ष हो जाने पर, कि युद्ध में गुरुवध, सुहृहध और 
कुलज्षय होगा, लडाई-सम्बन्धी अपने कर्तब्य के विषय में अज्रुन को जो व्यामोह 
हुआ, उसका क्या बीज है? गीता में जो आगे प्रतिपादन है, उससे इसका क्या 
सम्बन्ध है? और उस दृष्टि सेप्रथमाध्याथ का कौन सा महत्त है / इन सब अश्नों: 
का विचार गीतारहस्य के पहले और फिर चौदहवें प्रकरण में हमने किया है, 
(उसे देखो | इस स्थान पर ऐसी साधारण युक्लियों का उल्लेख किया गया है जैसे, 
(लोभ से बुद्धि नष्ट हो जाने के कारण दुष्टी को अपनी दु्तता जान न पड़ती हो,.. 
तो चतुर पुरुषों को दुएं। के फन्दे में पढ़ कर दुष्ट ने होना चाहिये-न पापे: 
प्रतिपापः स्यात्‌-उन्हें चुप रहना चाहिये। इन साधारण युक्कियों का ऐसे 
ग्रस॒ह्ध पर कहाँ तक उपयोग किया जा सकता है,अथवा करना चाहिये -यह 
शी ऊपर के समान ही एक महत्व का अश्ष है, और इसका गौता के अनुसार जो 
(5त्तर है, उसका हमने गीतारहस्य के बारहवैं अकरण ( ४७ ३६०-३६६ ) में 
निरूपण किया है। गाता के अगले अंध्यायें। में जो विवेचन है, वह अजुन की 








६१६ . “ गीतारहस्प अथवा कंमेयोगशास्तर ।, ..- 
कुलक्षये प्रणश्यन्ति कुलधमाः सनातनाः ।:-+ 
धन नहे कुल क़त्लमधमा5इसिभवत्युत-॥. 8० ॥ 
' अधमाभिभवात्कृष्ण प्रदुष्यान्ति कुलस्थियः.-- 
स्राप्‌ दृहासु वाष्णय जायते वर्णलंकरः ॥ 8१॥ 
सकरा नरकायंच कुछन्नानां कुछस्य चर 
पतान्त पितरा छापां लप्तपिण्डोदकाक्रिया: ॥४२ ॥ 
दर्षिरेंतेंः कुलप्लानां वणसंकरकारकेः ।- . -.- , 
उत्साचन्ते जातिधमाः कुलधमाश्व शाश्वताः॥ 8३ ॥ 
. उत्सल्कुरूघरमाणा मनुष्याणां जनादन | 
 -- गरक नियत चासो भवतात्यनुशुश्रम ॥.88 ॥ 
-५५ अहा बत महत्पापं कर्तु व्यवसिता.वयम्‌ । 
'.. यद्राज्यसुंखलोभेन हन्तुं स्वजनझुदताः ॥ ४५ ॥ 
याद मामशताकारमशस्र राखपाणयः ; 
घातेराष्ट्रा रण हन्युस्तन्मे क्षेमतरं भवत्‌ ॥85 ॥ 
उन शक्काओं की निद्नत्ति करने के लिये है, कि जो उसे पहले अध्याय में हुईं 
थीं; इस बात पर ध्यांव दिये रहने से गीता का तात्तरय समझने में किसी 
प्रकार का सन्देंह नहीं रह जाता। भारतीय युद्ध में एक ही राष्ट्र और धर्म के 
लोगों से फूट हो गई थी और वे परस्पर मरन-सारने पर उतारू' हो गये थे । 
इसी कारण से उक्त शझ्लाएँ उत्पन्न हुई हैं। अवाचीन इांतेहास में जहाँ-जहाँ 
न असज्ञ आये है, चहानवह ऐसे ही प्रश्न उपस्थित हुए हैं। अस्त; आर 
. कुलक्षय से जो जो अन् होते हैं, उन्हें अज्ुन स्पष्ट कर कहता है। | 


हि 


का के हरा कक ए 29 84 »4 ७३ भ्रक 8३ का >० हज कया कह कह. 


४० ) कुल का क्षय होने से सनावन कुलधर्म नष्ट होते हैं, (कुल-) धरसोा के 
हटने ये समूच छल पर अघर्स की धाक जसती है; ( ४१ ) हे कृष्ण ! अधधर्म के 
फलने स कुलस्रिया विगद़ती हैं; हे वाप्णय ! सख्रियों के विगड जाने प्र, बर्णेः 
सर होता है । (४२ ) ओर वर्णूसझर होने से चह कुलघातक को आर (सम्रग्न) 
कल का लिश्वय ही नरक में ले जाता है, एवं पिरडंदान ओर तर्पणादि क्रियाओं 
के लुप्त हो जाने से उनके पितर भी पतन पति हैं] (४३ ) कुलघातकों के इन 
चणसह्रकारक दोपों से घुरातन जातिधर्स और कुलघर्वे उत्सन्न होते हैं; (४४ ) 

' आर है जदादंव ! हम ऐसा सनते आ रहे हैं, कि जिन सलुष्यों के कुलधर्म 
विचिद्चिन्न हो जाते हैं, उठको निश्वच ही नरक॒वास होता है | का 


कर 


४९.) देखो तो सही ! हम राव्य-सुख-लोभ से,स्वजनों को सारने के लिये 
उद्यत हुए हैं, (उचमुच)यह हमने एक बढ़ा पाप करने की योजना की है! (४३)इसकी 
अपेक्षा सेरा आंधक कल्याण तो इससे होगा कि में निःशस्र हो कर अतिकार करना 
कड दूँ, ( और ये ) शखघारी कैरव आर रण भे मार डाले । सल्लय ने कहा-- 


गीता, अजवाद और टिप्पणी-९ अध्याय।. ३१७ 





' संजय उवाच। , 
ण्वमुक्‍्त्वाजुनः सेख्ये स्थोपस्थ उपाचविशत्‌ । 
विर्ुज्य सदर चाप शोकसंविश्नमानसः ॥ 8७ ॥ 


इति श्रीमकरूगवद्गीतास उपनिपत्सु ब्रह्मवियायां योंगशाल्ले श्रीकृष्णाजुन- 
| (| ० पु ड़ 
संबादे अजुनविषपादयेगो नाम प्रथमोष्प्यायः.॥ १ ॥ - 





'(४७) इस प्रकार रणभूसि में भाषण कर, शोक से व्यथितचित्त अर्जुन (हाथ का) 
“धनुष्य-बाण डाल कर रथ में अपने स्थान पर योंही बैठ गया ! 


। [रथ में खड़े हो कर युद्ध करने की अणाली थी, अ्रतः 'रथ में अपने स्थान 
पर बेठ गया इन शह्दों से यही भ्रथे अधिक व्यक्त होता है, कि खिन्न हो जाने 
के कारण युद्ध करने की उसे इच्छा न थी। महाभारत में कुछ स्थलों पर इन 
रथों का जो चर्णन है उससे देख पढ़ता है, कि भारतकालीन रथ आयः दो 
[पहियों के होते थे; बढ़े-बढ़े रथों में चार-चार घोड़े जोते जाते थे और रथी 
[एवं सारधी--दोनों अगले भाग में परस्पर एक दूसरे की आजू-बाजू में बेठते 
थे। रथ की पहचान के लिये प्रत्येक रथ पर एक प्रकार की विशेष ध्वजा लगी 


(रहती थीं। यह बात पसिद्ध है, कि श्जुन की ध्वजा पर भव्यक्ष हनुमान ही बैठे थे ] 
इस भ्रकार श्रीसगवान्‌ के गाये हुए, अर्थात्‌ कहे हुए, उपनिपद्‌ में श्रह्मविद्या- 


ल्तगत योग--श्रथीत्‌ कर्मयोग--शासत्रविषयक, श्रीकृष्ण भार अजुन'ः के संवाद 
में, अजुन-विपादयोग नामक पहला अ्रध्याय समाप्त हुआ। 


[ गीतारहस्य, के पहले (एृष्ठ ३), तीसरे ( पृष्ठ €६ ), और ग्यारहतें 
( पृष्ठ ३९१ ) प्रकरणसे इस सक्ूल्प का ऐसा अर्थ किया गया है कि, गीता में 

केवल ब्रह्मविद्या ही नहीं है, किन्तु उसमें अद्यविद्या के आधार पर कर्मयोग्र का 
प्रतिपादून किया गया है। यद्यपि यह सझृल्प महाभारत में नहीं है, परन्तु 
यह गीता पर संन्यासमार्गी टीका होने के पहले का होगा; क्योंकि, सेन्‍्यास- 
मार्ग का कोई भी परिडत ऐसा सक्ल्प न लिखेगा। ओर इससे यह प्रगट 
होता है, कि गीता में. संन्यासमार्ग का प्रतिपादन नहीं हैं; किन्तु 'कर्मचोग क़ा. 


» “शाख्र समझ कर, संवाद-रूप से विवेचन है । संवादात्मक और शाख्रीय पद्धंति 


का भेद रहस्य के चौद॒हें प्रकरण के आरम्भ में बतल्लाया गया है ] 


द््ंद गींतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर | * 
52 00000 000 00 ८052 /::० टन 30 यल 
द्वितीयो5ध्यायः । 
» . , ' «ब््><()9<०»-+ 
“ ' :, संजय उवाच। 
-' त॑ तथा कृपयाविष्टमश्नुपूर्णाकुलेक्षणम्‌ |. . 
विषीदन्तमिदं वाक्यम॒वाच मधुसूदन/ १ 0 
श्रीभगवानुवाच । 
. कुतसर्त्वा कश्मलूमिदं विषमे ससुपस्थितम्‌ । 
अनाय॑जुष्ठमस्वग्येमकी तिकरमजुन ॥ २ ॥ 
कलैब्यं मा सम गमः पार्थ नेतत्त्वय्युपपच्यते । .. 
' झुद्गे हंदयदीबेल्य॑ त्यकत्वोत्तिष्ठ परंतप ॥३॥  ' 
. ,. अजन उवाच | ह 
६6 कथ्थ॑ भीष्ममहं संख्ये द्रोणं च मधघुसूदन । 
,..._ इषुभिः प्रतियोत्स्यामि पूजाहांवरिसदन ॥ 8 ॥ 
गुरूनहत्वा हि महानुभावान्‌ श्रेयो भोकुं भैक्ष्यमपीह लोके । 
, हत्वारथकामांस्तु शुरूनिहैव ध्ुुजीय भोगान्‌ रुधिरप्रदिग्धान्‌ ॥ ५ ॥ 
: . दूसरा अध्याय । का 
सक्षय ने कहदा--( १) इस प्रकार करुणा से व्याप्त, आँखों से औँसू भरे हुए: 
और विषाद पानेवाले अज्जुन से मधुसूदन ( श्रीकृष्ण ) यह बोले---भ्रीभगवान्‌ ने 
कहा--(२) हे अर्जुन ! सक्कट के इस प्रसज्ञ पर तेरे (मन में ) यह मोह (कश्मलं)' 
कहाँ से आ.गया, जिसका कि आये अथोत्‌ सत्पुरुषों ने ( कभी ) आचरण नहीं 
किया, जो अ्रधोगति को पहुँचानेवाला है, और जो दुष्कीर्तिकारक है ?.(३ ) हे. 
पार्थ | ऐसा नामर्द मत हो | यह तुझे शोभा नहीं देता। झरे शत्रुओं को ताप देने-- 
वाले ! अन्तःकरण की इस छद्र दुर्बलता को छोड़ कर (युद्ध के लिये) खड़ा, हो ! 
| [इस स्थान पर हस से परन्तप शब्दका अर्थ कर तो दिया है; परन्त, बहुतेरे' 
विकाकारों का यह सत हमारी राय में युक्रिसज्ञत नहीं है, कि अनेक स्थानों पर' 
आनेवाले विशेषण-रूपी संबोधन था कृष्ण-अझुन के नाम गीता में हेतुगर्भित' 
ईअथवा अशभिप्रायसहित अयुक्र हुए हैं। हमारा मत है, कि पद्चरचना के लिये 
अज्ञुकूल नामों का प्रयोग किया गया है, और उनमें कोई विशेष अथ उद्दिष्ट नहीं" 
है | अत्एवं कई बार हम ने शोक में अयुक्र नामों का ही हबह अजुवाद न 
3कर अजुन! या* श्रीकृष्ण! ऐसा साधारण अनुवाद कर दिया है || ] 
अजुन ने कहा (४) हे मधुसूदन ! मैं ( परस- ) पूज्य भीष्म और द्वोण के साथ 
शत्रुनाशन ! युद्ध में बाणों से कैसे लद्टँगा ! ( ४ ) महात्मा गुरुलोगों को न सार 
कर इस लोक में भीख सौंग करके पेट पालना भी श्रेयरकर है; परन्तु अर्थ-लोलुप 
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न चैतद्विज्ः कतरज्नो गरीयो यह्वा जयेम यदि वा नो जयेयशुः । 
यानेव हत्वा न जिजीबविषामस्ते5वस्थिताः भसुखे घातेराष्ट्राः ॥ ६ ॥ 
कार्प्यदोषोपहतस्वभावः पच्छाम त्वाँ धर्मसंसूहचेताः । 
यच्छूयः स्यात्रिम्चितं बहि तन्‍्मे शिष्यस्ते<हं शाधि मां त्वां प्रपन्नम्‌ ॥७॥) 
नह प्रपश्यामे भमापजुद्याद्‌ यच्छोकसुच्छोषणामिद्िियाणास्‌ । 
अवाष्य भूमावसपत्नमृद्धं राज्य सुराणामापे चाधिपत्यम्‌ ॥ ८॥ 
संजय उवाच । 
एवसुक्त्वा हृषीकेशं गुडाकेशः परंतप । 
(हों तो भी ) गुरु लोगों को सार कर इसी जगत्‌ में मुझे उनके रक्त से सने' 
हुए भोग भोगने पड़ेंगे । 
 . [' गुरु लोगों ” इस बहुवचनान्त शहद से बढ़े घुढ़ों' का ही अर्थ लेना” 
चाहियें। क्योंकि, विद्या सिखलानेवाला गुरु एक होणाचार्य को छोड़, सेना में और 
कोई दूसरा न था | युद्ध छिड़ने के पहले जब ऐसे गुरु लोगों--अर्थात्‌ भीष्म, 
, (द्रोण और शब्य--की पादवन्दना कर उनका आशीवाद लेने के लिये युधिष्टिर 
रणाज्ण में अपना कवच उतार कर, नम्नता से उनके समीप गये, तब शिष्ठ- 
सस्मदाय का उचित पालन करनेवाले युधिष्ठिर का अभिनन्‍दुन कर सब ने इसका 
कारण बत्तलाया, कि दुर्योधन,की ओर से हम क्यों जड़ेंगे; ' 
अर्थस्य पुरुषो दासो दासस्त्वथों न कस्यचित्‌ । 
इति सत्य महाराज वद्धोस्म्यर्थेन कोरवेः ॥ ॥ 
“सच तो यह है कि मशुष्य अथे का गुलाम है, अथे किसी का गुलाम नहीं; 
, [इसलिये, हे युधिष्ठिर महाराज! कौरवों ने मुझे अथे से जकड़ रखा है” ( सभा. 
(भी. अ. ४३, शलो. ३९, ५०, ७६ )। ऊपर जो यह “अर्थ-लोलुप! शब्द है, वह” 

[इसी श्लोक के अर्थ का चोतक है | ] 

(६ ) हम जय ग्राप्त करें था हमें (वे लोग) जीत ले--इन दोनों बातों में श्रेयस्कर 
कौन है, यह भी समझ नहीं पड़ता | जिन्हे मार कर फ़िर जीवित रहने की इच्छा 
नहीं वे ही ये कौरव ( युद्ध के लिये ) सामने डेटे हैं ! ु 
।. ['गरीयः शब्दसे अगठ होता है, कि अजुन के मनमें अधिकांश लोगों केः 
अधिक सुख ” के समान कर्म और अकर्म की लघुता-गुरुता ठहराने की कसौटी थी;. 
पर वह इस-बात का निर्णय नहीं कर सकता था,' कि उस कसौदी के अनुसार 
किसकी जीत होने में भलाई है । गीतारंहरुथ पृ. ८३१-८र देखो । ] ॒ 
(७) दीनता से मेरी स्वाभाविक दृत्ति नष्ट हो गई है, (सुझे अपने) धर्म अथोद- 
कर्तव्य का मन में मोह हो गया है, इसलिये मैं तुमसे पूछता हूँ। जो निश्वेय से भैय-- 
स्कर हो, वह सुंके बतलाओ । मैं तुम्हारा शिष्य हूँ सुरू शरणागद को समका-- 
इये। (८) क्योंकि पृथ्वी का निष्कण्टक सख्द्ध राज्य या देवताओं (स्वर्गे)का भी 


२० : गीतारहस्य अथवा कमेयोगशास्त्र |. ?. 
न योस्त्य इति गोविन्द्सुकत्वा तृष्णी-चभूव हु ॥ ९ ४ 
तसुवाच हृषीकेशः प्रहसन्निव सारत-। घर 5 
सेनयोरुभयोमेध्ये-विषीदन्तमिदं बच* ॥:९० ॥ 
सा  शभगवानुवार्च | कह 
' 6 6 अशोच्यान्वशोचरस्त्वं प्रज्ञावादाम्च भाषसे। 
स्वामित्व मिल जाये, तथापि झुझे ऐसा कुछ भी (साधन) नहीं नज़र आता, कि जो 
इन्द्रियों को सुखा डालनेवाले मेरे इस शोक को दूर करे । सज्षय ने कहा-(६)इस 
प्रकार शन्रुसन्‍्तापी गुडाकेश अथाव्‌ अर्जुन ने हशीकेश ( श्रीकृष्ण ) से कहा; ओर 
“मैं न लगा” कह कर वह चुप हो गया (१०) । (फ़िर) हे. भारत (छतराष्ट्)! 
दोनों सेनाओं के वीच खिन्न होकर बेठे हुए अर्जुन से श्रीकृष्ण कुछ हँसते 
से बोले । 
[ एक ओर तो क्षत्रिय को स्वधर्म ओर दूसरी ओर गुरुहत्यां एवं-कुलक्षय 
के पातकों का भय-ईस खींचातानी में “मरें या मारे” के रूमेले भें पढ़ कर,भिक्षा 
माँगने के लिये तैयार हो जानेवाले अजुन को अब भगवान्‌ इस जगत्‌ में उसके सच्चे 
।कर्तव्य का डपदेश करते हैं। अर्जुन की शझ्ढा थी, कि लड़ाई जेसे कर्म से झात्मा 
का कल्याण व होगा। इसी से, जिन उदार पुरुषों ने परत्रह्म का ज्ञान प्रांप्त कर 
अपने आत्मा का पूर्ण कल्याण कर लिया है, थे इस दुनिया में केसा बतोव करते 
» यहीं से गीता के उपदेश का आरम्भ हुआ है। सगवान्‌ कहते हैं, कि संसार 
की चाल-ढाल के परखने से देख पढ़ता है, कि आत्मक्षानी पुरुषों के जीचन 
बिताने के अनादिकाल से दो सागे चले आए रहे हैं (गी. ३. ३; और गीता र. 
अ. ११देखो )। आत्मज्ञान सस्पादन करने पर शुक्र सरीखे पुरुष संसार छोड़ कर 
आनन्द से भिक्ता मॉयते फ़िरते हैं, तो जनक सरीखे दूसरे आत्मज्ञानी ज्ञान के 
पंश्चात्‌ भी स्वधमोजुसार लोगों के कल्याणाथे संसार के सैकड़ों व्यवंहारों में अपना 
समय लगाया करते हैं। पहले मार्ग को सांख्य'यां सांख्यनिष्ठा कंहते हैं ओर 
सर को कमेयोग या योगे कहते हैं (छोक.३६ देखो) । यद्यपि दोनों निछ्ठाएँ 
प्रंचलित हैं, तथापि इनसे कर्मयोग ही अधिक अंष्ट है---गीतो का यह सिद्धान्त 
आंगे चतलाया जावेगा (गी. ४. २.)। इन दोनों निष्ठाओं में से अब अजुन के 
को चाह संन्यासनिष्ठा की ओर ही अधिक बढ़ी हुईं थी | अतएव उंसी मारे 
तचज्ञान से पहले अर्जुन की भूल उसे सुझा दी गई है; और आगे ३६ वें 
श्लोक से कसयोग का अतिपादत करना भगवान्‌ ने आरम्भ कर दिया है। सांख्य- 
सानवात् उंत्प ज्ञाव के पश्चात्‌ कम भले ही नं करते हों; पर उनका ब्ह्मज्ञान ओर 
कर्मचोग का बह्यझ्ञान कुछ जुदा-जुदा नहीं। तब सांख्यनिष्ठा के अलुसार देखने पर 
भी आत्मा यदि अविनाश और नित्य है, तो फ़िर यह वकबक व्यर्थ है, 
४ से अमुक को कंसे मारूँ ???। इस, प्रकार निश्चित उपहासपूर्वक अर्ज़न से 
भगवान्‌ का अथस कथन हे । | 
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गताखूवगतासूंध् नानुशोचल्ति पण्डिताः॥ ११ ॥ 
' ' न त्वेवाह जातु नासं न त्व॑ नेमे जनाधिपाः । 
न चैव न भविष्यासः सर्वे बयेमतः परख ॥ ११॥ 
देहिनो5स्मिन्यथा देहे कीमारं योवन जरा । 
| तथा देहाल्तरप्राप्तिधीश्स्तत्र न मुछ्यति॥ १३ ॥ 
श्रीभगवान्‌ ने कह्ा--( १३ ) जिनका - शोक न करना चाहिये, तू उन्हीं का 
शोक कर रहा है और ज्ञान की वाले करता है! किसी के प्राण ( चाहे ) जायें या" 
( चाहे) रहें, ज्ञानी पुरुष उनका शोक नहीं करते । 
[इस छछोक में यह -कहा गया है, कि परिडत लोग आणों के काने या 
रहे का शोक'नहीं करते । इसभे जाने का शोक करना तो मामूली बात है, 
उसे न केरने का उपदेश करंवा उचित है । पर दीकाकारों ने, प्राण रहने का 
शोक कैसा और क्‍यों करना चाहिये, यद् शट्ठा करके बहुत कुछ चर्चा की है 
(और कई एकों ने कहां है, कि सूख एवं अ्रज्ञानी लोगों का प्राण रहना, यह 
!शोक का ही-कारण है । किन्तु इतनी बाल की खाल निकालते रहने की अपेक्ता 
'४ शोक करना! शठ्द्‌ का ही 'भज्षा या. डुरा लगना” अथवा ' परवा करना ! 
(ऐसा द्यापक अंर्थ करने से कोई भी अड़चन रह नहीं जाती | यहाँ इतना ही 
।चक्तष्य है, कि ज्ञानी पुरुष को दोनों बाते एक ही सी होती हैं । ] 


(१२) देखो न, ऐसा तो है ही नहीं कि में ( पहले ) कभी न था; तू ओर ये 
राजा लोग ( पहले.) न थे, और ऐसा भी नहीं हो सकता, कि हम सब लोक 
अब आगे न होंगे । | 
। [इस छोक पर रामाजुज॑भाष्य में जो टीका हैं, उसमे लिखा हैंः--इस 
छोक से ऐसा सिंड होता है कि “में ! अर्थात्‌ परमेश्वर ओर “तू एवं राजा” 
लोग” अंथीत अन्यान्य आत्मा, दोनों यदि पहले ( अ्रतीतकाल में ) थे भार 
आगे होनेवाले हैं; तो परमेश्वर और आत्मा, दोनों ही धथक्‌ स्वतन्त्र ओर नित्य 
हि। किन्तु यह अनुमान ठीक नहीं है, सास्म्रदायिक आम्रहे का है। क्योंकि, 
इस स्थान पर प्रतिपाद्य दृतना ही , है, कि सभी नित्य है; उनका परस्परिक 
सम्बन्ध यहाँ बतलाया नहीं है और बतलाने की कोई आवश्यकता भी ने थी। 


। जहाँ वैसा असड़ आया है; वहाँ गीता में ही ऐसा श्रद्वैत सिद्धान्त (गी 
9; १३० ३६ ) स्पष्ट रीति से बतला दिया है, कि समख प्राणियाँ के शरीरों 
में देहधारी आत्मा मैं अर्थात्‌ एक ही परमेश्वर हैं । | । 

(१३ ) जिस अकार देह. घारण करंनेवाले को, इस देह में बालपन, जवानी और 

बुढ़ापा आप्त होता है, उसी प्रकार ( आगे ) दूसरी, देह प्रांप हुआ करती हे 

( इसलिये ) इस विपग्र में ज्ञानी पुरुष को मो्त नहीं होता |. _ 

[ भजन के सन से यही तो बढ़ा डर या मोह था, कि “ अमुके को 


हट 


६२२ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशार्त्र । 


3७,७०० ७2२५० १ध५१०३९ ०7९०६५५०००५०५:२६५ ५ ७० ५७३९१५०६० ८7६०००६२९०५०४०५७०६७०४०६०७२०१९०५२७०९४०४०५४१५००३५०६५५१९५६८५१६०६१५०६२७५ ५०६४६०५१००४२०२११०५ 


68 मात्रास्पर्शास्तु कौन्तेय शीतोष्ण छुखदुःखदाः.। . 
आगमापायिनो5नित्यास्तांस्तितिक्षस्व भारत ॥ १४॥ 


यथ॑ हि न व्यशयन्त्येते पुरुष पुरुषषंभ | 

समदइधखछुखं धीरं सोउमृतत््वाय कल्पते ॥ १५॥ 
'मारूँ”? । इसलिये उसे दूर करने के निमित्त तत्त्व. की दृष्टि से भगवान्‌ पहले इसी 
'का विचार बतलाते हैं, कि सरना क्या है और मारना क्या है ('छोक ३३-३०)। 
(भनुष्य केवल देहरूपी निरी वस्तु ही नहीं है, बरन्‌ देह ओर आत्मा का समुश्चय 
'हैं। इनमें-अहझ्कार रूप से व्यक्त होनेवाल्ा आत्मा नित्य ओर अमर है| वह 
(आज है, कत्न था ओर कल भी रहेगा ही । अतणएुव मरना या मारना शब्द 
उसके लिये उपयुक्त ही नहीं किये जा सकते ओर उसका शोक भी न करना 
' चाहिये । अब बाकी रह. गईं देह, सो -यह प्रगट ही है, कि वह अनित्य' ओर 
/ नाशवान्‌ है । आज नहीं तो कल, कल नहीं तो सा वर्ष में सही, उसका तो 
नाश्ष होने ही का है---अद्य वाव्दशतान्ते वा रूत्युर्व आणिनां श्रुवः ( भाग ३०- 

८); और एक देह छूट भी गई, तो कर्मो के अज्गुसार आये दूसरी देह मिले 

(बिना वहीं रहती, अतएुवं उसका भी शोक करना उचित नहीं । सारांश, देह या 
आत्मा, दोनों दृष्टियों से विचार करें तो सिद्ध होता है, कि मरे हुए का शोक करना 
!पागलपन है। पागलपन भले ही हो, पर यह -अवश्य बतलाना चाहिये, 


'चतैसान देह का नाश होते समय जो क्लेश होते हैं, उनके लिये शोक क्‍यों न 
करें । अतएव अब भगवान्‌ इस कायिक सुखःदुखों का स्वरूप बतला कर 
दिखलाते हैं, कि उनका भी शोक करना उचित नहीं है । ] 

(१४) है कुन्तिषुन्न ! शीतोण्ण या सुख-दुःख देनेवाले, मात्राओं अथात्‌ बाह्य 
अृष्टि के पदाथों के (इन्द्रियों से) जो संयोग हैं, उनकी उत्पत्ति होती हैं और नाश 
होता है; (अतएव ) वे अनित्य अथोत्‌ विनाशवान्‌ हैं। हे भारत ! (शोक न 
करके ) उनको तू सहन कर। ( १५ ) क्योंकि, है नरश्रेष्ठट ! सुख और दुःख को 
समान साननेवाले जिस ज्ञानी पुरुष को उनकी व्यथा नहीं होती, वही अम्ृतत्त्व 
अथीत्‌ अमृत ब्रह्म की स्थिति को आघ कर लेने सें समय होता है । 

[ जिस पुरुष को बह्यात्मैक्य नहीं हुआ और इसी लिये जिसे नाम- 
- [रूपात्मक जगत्‌ सिध्या नहीं जान पढ़ा है, बह बाह्य पदार्थों और इन्द्रियों के 
संयोग से होनेवाले शीत-डप्ण आदि या सुख-दुःख आदि घिकारों को सत्य मान 
कर, आत्सा में उनका अध्यारोप किया करता है, और इस कारण से उसको 
ख की पीडा होती है। परन्तु जिसने यह जान लिया है, कि. ये सभी. 
विकार अक्ृति के हैं, आत्मा अकतों और अलिप्त है, उसे सुख और दुःख पक 
दा से ह। अब अजुच से भगवान्‌ यह करते हैं, कि इस समझुद्धि से तू उनको सहन 


ग्रे थे 
।और यह अर्थ अगले अध्याय में अधिक विस्तार से वर्णित है। शाक्वरसाप्य स 


न 
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गीता, अल्ुवाद और टिप्पणी--२ अध्याय।/ ६२५३ 
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$$ नासतों विद्यत भावो नाभावो विद्यते खतः। ... 
उसयोरापि इृष्टोंउतरत्वनयोस्तत्त्वदाशिमिः ॥ १६॥ - 


( सात्रा ” शब्द का अर्थ इस प्रकार किया है;-' सीयतें एसिरिति मात्रा: 
' प्रथांत्‌ जिनसे बाहरी पद मापे जाते हैं या ज्ञात होते हैं, उन्हें इन्द्रियोँ कहते 
हिं। पर मात्रा का इंन्द्रिय अर्थ न करके, कुछ लोग ऐसा भी अर्थ करते हैं, कि 
!इन्द्रियों से मापे जानेवाले शब्द-रूप आदि बाह्य पदाथों को मात्रा कहते हैं 
।और उनका इन्द्रियों से जो स्पर्श अथात्‌ संयोग होता है, उसे सान्नास्पर्श कहते 
/हैं। इसी अथे को हमने स्वीकृत किया है। क्योंकि, इस छोक के विचार गीता में 
'आगे जहाँ पर आये हैं ( गीता. ६. २३-२३ ) वहाँ “बाह्य-स्पश” शब्द है; और 
('सात्रास्परश” शब्द का हसरे किये हुये अथे के समान अथ करने से, इन दोनों 
शब्दों का अर्थ एक ही सा हो जाता है। तथापि इस श्रकार ये दोनों शब्द मिल्ते- 
'जुलते हैं, तो भी सात्रास्पर्श शब्द पुराना देख पढ़ता है। क्योंकि मनुस्तति (६. 
६७ ) में, इसी श्र्थ मे, सात्रासड् शब्द आया है, और इृहृदारण्यको पतिपद्‌ में 
(वर्णन है, कि मरने पर ज्ञानी पुरुष के आत्मा का मान्नाओं से असंसर्ग (मात्रा 
!$संसगेः ) होता है अर्थात्‌ वह सुक्त हो जाता ऐ और उसे संज्ञा नहीं रहती 
(व्‌. माध्ये, ४. ६. १४; चेसू. शांभा. $. ४७. २२)। शीतोष्ण और सुख-दुःख 
(पद उपलक्षणात्मक हैं; इनमें राग-द्वेप, सत्‌-झसत्‌ और सृत्यु-अमरस्व इत्यादि 
परस्पर-विरुद्ध हन्द्ों का समावेश होता है। ये सब माया-सष्टि के इन्द्र हैं। 
! इसलिंये प्रगट है, कि अनित्य माया-सृष्टि के इन हन्दों को शान्तिपूर्वक सह 
'कर, इन इन्दों से बुद्धि को छुठाये बिना, महा-आप्ति नहीं होती ( गी. २. 
(४४; ७०.१८ भऔर गी. र. प्र. £ ४, २९ और २१४ देखो )। अब अध्यात्म- 
शार्र की दृष्टि से इसी अथे को ब्यक्न कर दिखलाते हैं- ] 


(१६ ) जो गहीं ( असत्‌ ) है वह हो ही नहीं सकता, और जो है. ( सत्‌) 
उसका श्रभाव नहीं होता; तत्वक्ञानी पुरुषों ने ' सत्‌ और असत्‌ ! दोनों का 
अन्त देखे लिया है अर्थात्‌ अन्त देख कर उनके स्वरूप का निर्णय किया है । 

' [इस छोक के * अन्त ? शब्द का अथे ओर “ राद्धान्त भर 'सिद्धान्त' एवं 
।'कृतान्त! शब्दों ( गी. १८. १३) के 'अन्त' का अध एक ही है। शाश्वतकोश 
((३८७) में अन्त” शब्द के ये अर्थ हैं खरूपप्रान्तयोरन्तमन्तिके5पि अयु- 
|ज्यत्त ” । इस श्लोक में सत्‌ का श्र्थ बहा और असत्‌ का अर्थ नाम-रूपात्मक 
| दृश्य जगत है ( गी. रं. प्र. पृ. २२३-२२४; और ३४३-२४४ देखो )। स्मरण 
रहे, कि “ जो है, उसका अभाव नहीं होता ” इत्यादि तत्व देखने में यद्यपि 
| सत्काय बाद के समान देख पढ़ें, तो भी उनका अर्थ कुछ निरालाहै - जहाँ एक 
| बर्तु से दूसरी चस्तु निर्मित होती है--उदा० बीज से इृद--नहैं सत्काये-बाद 
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६२४. “गीतारहस्ंथ अथवा कर्मयोगंशास्त्र ।' 





अविनाशि तु तह्विद्धिं यन सवमिद ततम्‌| » . 5४“ ु 
का तत्त उपयुक्र होता है। अस्तुत श्लोक में इस प्रकार,का पश्न. नहीं है; वक़त्य 

' इतना ही है, :कि सत्‌ अर्थात्‌ जो है, उसका अस्तित्व. ( भाव ) ओर असत्‌ 
अर्थाव्‌ जो नहीं है उसका. अभाव, -ये दोनों नित्य यानी संदंव कायम रहनेवाले 
'हैं। इस प्रकार ऋ्म से दोनों के-भसाव-अभाव को. नित्य मान लें तो आगे फिर 
'आप ही आप कहना पड़ता है, कि जो “सद' है उसका नाश हो कर उसका” 
असतः नहीं हो जाता | परन्तु यह अनुमान, ओर, स्कार्य बाद में पहले ही 
ग्रहय की हुईं एक वस्तु से दूसरी वस्तु की कार्य-कारणरूप उत्पत्ति, ये दोनों 
' एक सी नहीं हैं (गी. र. प्र. ७ पृ. ११६ देखो) साध्वभाष्य में इस श्लोक के 
“नासतो विद्यत्ते. भावः इस. पहले चरण के 'विद्यते भावः? का 'विद्यते+-अभाव:! 
ऐसा पदच्छेद है ओर उसका यह अथे किया है कि असत्‌ यानी अव्यक़् अकृति 
का अभाव, श्रथात्‌ नाझछा नहीं होता। और जब कि दूसरे चरण में यह कहा 
' 'है, कि सत्‌ का भी नांश नहीं होता, तब अपने द्वृती सम्प्रदाय के अनुसार 
. 'मंध्चाचार्य ने इस-#लोक कां ऐसा अर्थ कियांहै कि सत्‌ ओर असद दोनों नित्य 
' हैं परन्तु यह अंथ सरल नहीं है; इससें खींचातानी हैं । क्योंकि, स्वाभाविक: 
' रीतिं से देख पड़ता हैं, कि परस्पर-विरोधी अंसत्‌ और सत्‌ शब्दों के समान ही 
' अभाव और भाव ये दो विरोधी शरद भी इस स्थल पंर प्रयुक्न हैं; एंवं दूसरे चरण 
। में अथीत्‌ 'नाभावों विद्यते सतः? यहाँ पर नाभावो में यदि. अभाव शब्द ही 
. लेना पड़ता- है, तो प्रगट है कि पहले में भाव शब्द ही रहना चाहिये। इसके 


| | अतिरिक्न यह कहने के लिये, कि असत्‌ ओर सत्‌ ये दोनों नित्य हैं, अभाव” 
' और: “विद्यते! इन पदों के दो बार प्रयोग करने की कोई आवश्यकता न.थी | 
; किन्तु सध्वाचाय के कथनाहुसार यदि इस द्विरक्की को आदराथ मान भी लें, 
'तो आगे अठारहवें श्लोक में संप्ट कहा है, कि व्यक्त या दृश्य सृष्टि सें: 
: आनेवाले सनुप्य का शंरीर नाशवान्‌ अर्थात्‌ अरनित्य है'। अतणएुव ' आत्मा के 
'साथ.ही साथ भगवद्वीता' के अनुसार; देह को भी नित्य नहीं मान सकते 
' अगट रूप से सिद्ध होता है, कि एक .नित्य - है और - दूसरा. अनित्य 4 पाठकों 
को यह दिखलाने के लिये, कि साम्प्रदायिक इष्टि से कैसी खींचातानी की जाती 
“है, हमने नस के ढंग पर यहा इस श्लोक का मध्वभाप्यवाला अर्थ लिख 
, (दिया है। अस्त; जो संत है वह कमी नष्ट होने का नहीं, अतपुव संत्स्वरूपी: 
आत्मा का शोक न्‌ करना चाहिये; और तत्व की इष्टि से नामरूपात्मक देह 
(आदि अंथृवा, सुख-दुःख आंदिं विकार मूल में ही विनांशी हैं, ,इसंलिये उनके 
.; नांक्ष होने का शोक कूंरनों भी उचित नहीं । 'फलतः ऑरस्म, में अत से 
जो, यद कहा है, कि ** जिसका शोक न्‌ करना चाहिये, उसको तू शोक कर 
(रिहा है?” बुंह सिद्ध हो गया । अब“ सत्‌ “और ” असत्‌ ? के अथी को ही 
'अंगले दो श्लोक में और भी स्पष्ट करं-बतंलाते हैं-- |... 





>> घल्‍ अपर जल >> 





गीता, अछुवाद और टिप्पणी--२ अध्याय।.._ ६२५ 
विनांशमेव्ययंस्थास्थ न कम्चित्कतुमहात ॥ १७॥ 
अच्तवच्त इसे देहा नित्यस्योक्ताई शरीरिणः । 
अनाशिनो5प्रमेयस्य तस्माद्ुध्यस्व भारत ॥ १८॥ - 

य एन॑ वोत्ति हन्तार॑ यश्नैन सन्‍्यते हतम । 
उभ्ी तो न विजानीतो नाय हन्ति न हन्यते ॥ १९॥ 

न जायते म्रियते वा कद्ाचित्नायं भृत्वा भविता वा न भूयः। 

अजो नित्यः शाश्व॒तोध्य॑ एराणो न हन्यते हन्यमाने दारीरें॥ २०॥ 
चेद्ाविनाशिनं नित्यं य एनमजसब्ययस्‌ । 

(१७) स्मरण रहे कि, यह ( जगव्‌ ) जिसने फैलाया अथवा व्याप्त किया है, बह 

(मूल आत्मसरूप भरह्म ) अ्रविनाशी है । इस अव्यय तत्व का विनाश करने के 

लिये कोई भी समर्थ नहीं है। 

| [ पिछले श्छोक में जिसे संत्‌ कहा है; उसी का यह वर्णन है। यह वतला 
'दिया गया, कि शरीर का स्वासी अर्थात्‌ आत्मा ही “नित्य! श्रेणी में आता हैं। 
(भ्रब यह बतलाते है, कि अनित्य या असत्‌ किसे कहना चाहिये--] 

(१८) कहा हैः कि जो शरीर का स्वामी (आत्मा) निल्य, अविनाशी और अ्रचिन्त्य 

है, उसे भ्राप्त होनेवाले ये शरीर नाशवान्‌ अथोत्‌ श्रनित्य हैं | अतणएव है भारत! 
हू युद्ध कर । ह 
| [सारांश, इस प्रकार निल्म-अनित्य का विवेक करने से तो यह भाव ही' 

| शूठा होता है, कि “ मैं अमुक्त को मारता हूँ, ” और युद्ध न करने के लिंचे 
(अर्जुन ने जो कारण दिखिलाया था, वह निर्मूल होता है। इसी अथे को अब 
/और अधिक स्पष्ट करते हैं---] | 

(१९) (शरीर के स्वामी या आत्मा ) को ही जो मारनेवाला मानता है या ऐसा 

सममभता है, कि वह मारा जाता है, उन दोनों को ही सच्चा ज्ञान “नहीं है । 

(क्योंकि) यह (आत्मा) न तो. मारता है और न मारा ही जाता है। 

। [ क्योंकि यह आ्रात्मा नित्य और स्वयं श्रकतो है, खेल तो सब प्रकृति का 

(ही है। कठोपनिपद्‌ में यह और अगला श्लोक आया है (कठ.२,१८-१६ 2 

। इसके अतिरिक्त महाभारत के अन्य स्थानों में भी ऐसा वर्णन है कि का से 
(सु असे हुए हैं, इस काल की करीढ़ा को ही यह “मारने और मरने ! से 
लौकिक संश्ाएँ हैं (शा, २५३१०) । गीता (३१ .६३) में सी आगे भक्किमारे 
। की भाषा से यही तत्त भगवान्‌ त्ने अर्जुन को फ़िर बतलाया है, कि भीष्स-द्ोण 
आदि को कालस्वरुप से मैं ने ही पहले मार डाला है, तू. केवल निमितत हो जा।] 

(२ ०) यह (आत्मा) व तो कभी जन्मता है और न मरता ही हैं; कक भी नहीं 

है हि यह (एक बार) हो कर फ़िर होने का नहीं; यह अज, विलय, २ 

पुरातन है, पुर्व शरीर.का वधः हो जायें तो भी मारा नहीं जाता । (२१ ) है 

गी. २. ७६-८० 


श्र ., गीतारहस्थ अथवा कंर्मयोगशास्त्र :...' 


/0०९/९/६/६/१/६/ ९० ६४ ६० ९८५३६ 7६० ९/६/६/ ९ 7५/९१५३६/६/४:६८६२४२१६२६१७४०२६१६५५१६०६१६/६ ४४४६ ०६४२०५:४:६१६/६१६०१४६१६१४६/६४४१५९६/६:६४४ ४८४०६ 





कर्थ स पुरुषःपार्थ के घातयति हन्ति-कम्‌ ॥ २१ ॥ 
वासांसि जीर्णानि यथा विहाय्र नवानिे ग्रह्माति नरोपराणि | 
तथा शरीराणि वििहाय.जीर्णान्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥ २१ ॥ 
भेन छिल्दन्ति शस्त्राणि नैन॑ दहाति पोवंकः । * 
न चने क्लेदयन्त्यापो न शोषयाति मारुतः ॥१३॥ 
. अच्छेद्योउयमदाद्यो5यमक्लेयो5शोष्य णव च॑ । 
' नित्यः सवगतः स्थाएंरचलो5य सनातन: ॥ २४॥ 
अव्यक्तोष्यसचित्यो5यमांवेका्योडयझुच्यते । 
तस्मादेव॑ विदित्वैनं नानुशोचितुमहासि ॥ २५ ॥ 

66 अथ चैन॑ नित्यजातं नित्य वा मन्‍्यसे मतम्‌ | है 
शार्थ | जिसने जान लिया, कि यह आत्मा अविनाशी, नित्य, अज और अचव्यय है, 
बह शुरुष किसी को कैसे मरचावेगा और किसी को कैसे मारेगा ? (२२)जिस अकार 
(कोई) मलुष्य पुराने बच्चों को छोड़ कर नये ग्रहण करता है, उसी प्रकार देही अधीव्‌ 
शरीर का स्वासी आत्मा घुराने शरीर त्याग कर दूसरे नये शरीर धारण करता है। 

£ [वबस्र.की यह उपसा अचलित, .है। महाभारत में एक स्थान पर, एक घर 
[( शाला ) छोड़ कर दूसरे घर में जाने का इष्टान्त पाया जाता है (शां, ३५- 
१६ ) और एक अमेरिकन अन्थकारने यही कल्पना पुस्तक में नई जिल्द वाधने 
का दृष्टान्त देकर व्यक्त की है । पिछले तेरहवें छोक सें बालपन, जवानी और 
छुढ़ापा, इन तीद्र अवस्थाओं को. जो न्याय उपयुक्र किया गया है, वही अब 
सब शरीर कें विषय से किया गया है। ] . दा ' 
६२३) इसे अथोत्‌ आत्मा को शस्त्र काट नहीं सकते, इसे आग जला नहीं सकती, 
चैसे ही इसे पानी भिगा या गला नहीं सकता और वायु सुखा भी नहीं सकती है। 
(२४) (कभी भी) न कटनेवाला, न जलनेवाला, न भीगनेंवाला और न सूखने- 
घाला यह (आंत्मा) नित्य, सर्वव्यापी, स्थिर, अचल आर सनातन अथात्‌ चिरन्तन 
है। (२५) इस भात्मा को ही श्रव्यक्न (अर्थात्‌ जो इन्द्रियों को गोचर नहीं हो 
सकता), अचिन्त्य (अथोत्‌ जो सन से भी जाना नहीं जा सकता), और अविकारय 
(_ अ्रथोद्‌ जिसे किसी भी विकार की उपाधि नहीं है ) कहते. हैं । : इसलिये उसे 
(आत्मा को) इंस अकार का समर कर उसका शोक करना तुमे उचित नहीं है । 
| [ यह वर्णन उपनिपढ़ों से लिया है । यह वर्णन निर्मुण आत्मा का है, 
(सगुण का नहीं। क्योंकि अविकाये था अचिन्य विशेषण सगुण को लग नहीं 
(सकते (ग्रीतारहस्य अर... ४ देखो)। आत्मा -के विषय में वेद्ान्तशास्र का जो 
। अन्तिम सिद्धान्त है, उसके आधार से शोक न करने के लिये यह उपपत्ति बतलाई 
[गई है। अब कदाचित्‌ कोई ऐसा 'पूपक्ष करे, कि हम आत्मा को नित्य नहीं 
है समझते, इसलिये तुम्हारी उपपत्ति हमें आशय नहीं, तो इस पूर्वपंच का म्थम 
उल्लेख करके भगवान्‌ उसका यह उत्तर देते हैं, कि--] .._ 


गाता, अडुवाद और टिप्पणी--२ अध्याय।. ६२७- 
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तथाप त्व॑ं महाबाहो नैत॑ शोचितुमहसि ॥ २६ ॥-  . 

जातस्य हि घुवो रुत्युघ्र॑वं जन्म मृतस्य च।- - 

तस्मादपरिहायडथे न त्वे शोचितमहासि ॥ श७॥ 
$$ अव्यक्तादीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि सारत। 

ेल्‍ अव्यक्तानिधनानथेव तन्र का परिदेवना ॥ २८ ॥ 

(२६) अथवा, चदि तू ऐसा मानता हो, कि यह आत्मा ( नित्य नहीं, शरीर के 
“साथ हो ) सदा जन्मता या सदा मरता है, तो भी हे सहावाहु ! उसका शोक करना 
'तुके उचित नहीं। (२७) क्योंकि जो जन्मता है उसकी खत्यु निश्चित है, भर जो 
“मरता है, उसका जन्म निश्चित है; इसलिये ( इस ) अपरिहार्य बात का (ऊपर 
:उन्लिखित तेरे मत के अनुसार भी ) शोक करना तुक को उचित नहीं । 

| [ स्मरण रहे, कि ऊपर के दो श्लोकों में बतलाई हुई उपपत्ति सिद्धान्तपत्त 
(की नहीं है। यह “अथ चभश्रथवा”- शब्द से बीच में ही उपस्थित किये हुए 
पूर्व॑पत्ष का उत्तर है। आत्मा को नित्य सानो चाहे आनित्य, दिखलाना इतना 
(ही है, कि दोनों ही पत्तों में शोक करने का अयोजन नहीं है। गीता का यह सच्चा 
(सिद्धान्त पहले ही वतला चुके हैं, कि आत्मा सत्‌, नित्य अज, अविकार्य और 
अचिन्त्य या नि्युण है। अस्ठु; देह अनित्य है, अतएवं शोक करना उचित 
वहीं; इसी की,-सांख्यशासत के अनुसार, दूसरी उपपत्ति वतत्ाते हैं--] 
(२८) सब भूत आरम्भ में अव्यक्त, मध्य में व्यक्ष और मरणसमय में फ़िर अव्यक्ल 
होते हैं; (ऐसी यदि सभी की स्थिति है ) तो हे भारत ! उससे शोक किस बात का ? 

; [ “अव्यक्न! शब्द का ही'अर्थ है--'इन्दियों को गोचरण न होनेवाला' | मूल 

(एक अव्यक्ञ द्रव्य से ही आगे कम-क्रम से समस्त व्यक्त सृष्टि निर्मित होती है, 

'और अन्त में अर्थात्‌ प्रलयकाल में सव व्यक्त सृष्टि का फिर भ्रव्यक्त में ही लय 

हो जाता है (गी. ८-३८); इस सांख्यसिद्धान्त का अचुसरण कर इस श्लोक की 

(दलील हैं। सांस्यमतवालों के इस सिद्धान्त का खुलासा गीता-रहस के सातवें 

और आठवें प्रकरण में किया गया है। किसी भी पदार्थ की व्यक्न स्थिति यदि इस 
(प्रकार कभी न कभी नष्ट होनेवाली है, तो जो व्यक्त स्वरूप निसर्ग से ही नाश- 
(बान है, उसके विषय में शोक करने की कोई आवश्यकता ही नहीं । यही श्लोक 
' अब्यक्ष! के बदले "अभाव ! शब्द से संयुक्त हो कर महाभारत के स्त्रीपव 
! (मा. सखी. २६) में आया है। झागे “अदर्शवादापतिताः पुनश्नादशन गताः । 
न ते तव न तेषां स्व तन्न का परिदेवना ॥” (स्त्री. २. १३ ) इस शलोक में 
! अआदुशन! अर्थात्‌ नजर से दूर हो जाना! इस शब्द का भी झत्यु को उद्देश 
(कर उपयोग किया गया है। सांख्य और वेदान्त, दोनों शास्रों के अचुसार शोक 
(करना यदि व्यथ सिद्ध होता है, और आत्मा को अवित्य मानने से भी यदि 
यही बात सिद्ध होती है, तो फ़िर लोग रूत्यु के विषय मे शोक क्यों करते 
हैं? आत्मस्वरुप सम्बन्धी अज्ञान हो इसका उत्तर है। क्योंकि--॥ ' 


द्च्श्द शीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 
आश्र्यवद्‌ पश्यति कश्रिदेनमाश्चयवद्ददति तथच चान्यः 
आश्चर्यवच्चैनमन्यः चणोति अ्ुत्वाप्येनं वेद न चेव कश्वित्‌॥ २९ ॥ 


देही नित्यमवध्यो5्य॑ देहे सर्वेस्य भारत । 
तस्माद्‌ सर्वाणि भूताने न त्वं शोचितुमहेसि ॥ ३० ॥ 


(२६ ) भानों कोई तो आश्चर्य (अछुत वस्तु ) समझ कर इसकी ओर” 
देखते हैं, कोई आश्चर्य सरीखा इसका वर्णन करता है, ओर कोई मानों आश्चर्य - 
समझ कर सुनता है । परन्तु ( इस अकार देख कर, वर्णन कर ओर ) सुन कर 
भी ( इनमें ) कोई इसे ( दक्वतः » नहीं जानता हैं । 

[ अपूर्त वस्तु समझ कर बंढे-बडे लोग आश्चर्य से आत्मा के विषय में 
कितना ही विचार क्यों न किया करें, पर उसके सच्चे स्वरूप को जाननेवाले 
बहुत ही थोढ़े हैं। इसी से बहुतेरे लोग मृत्यु के विषय में शोक किया करते 
हैं। इससे तू ऐसा न करके, एसी विचार से आत्मस्वरूप को यथार्थ रीति पर 
समस्त ले शोर शोक करना छोड़ दें। इसका यही अये है। कठोपनिपद्‌ 
६( ६. ७. ) से आत्मा का वर्णन इसी ढँग का है । ] 

(३० ) सब के शरीर सें ( रहनेवाले ) शरीर का स्वासी ( आत्मा ) सर्वदा 
अवध्य अर्थात्‌ कमी सी वध न किया जानेवाला है; अतएुव हे भारत (अर्जुन )!,सब 
अथांत्‌ किसी भी प्राणी के विषय में शोक करना तुझे उचित नहीं है । 

! [ अघ तक यह सिद्ध किया गया, कि सांख्य या संन्यास-सार्ग के तत्वज्ञाना-- 

'झुसार आत्मा अमर है और देह तो स्वभाव से ही अनित्य है, इस कारण कोई मरे 

या सारे उसमें, 'शोक' करने की कोई आवश्यकता नहीं है। परन्तु यदि.कोई इससे 

यह अनुसान कर ले, कि कोई किसी को सारे तो इसमें सी * पाप ? नहीं तो वह 

'भयड्ूर सूल होगी। मरना था सारना, इस दो शब्दों के अथों का यह एथकरण 

है, मरने था सारने में जो डर लगता है उसे पहले दूर करने के लिये ही वह 
ज्ञान बचलाया है । मनुष्य तो आत्मा और देह का समुच्चय है | इनमें आत्मा: 


ह 
| 


!अमर है, इसलिये मरना था सारना थे दोनों शब्द डसे उपयुक्त नहीं होते। वाक़ी” 


(रह गई देह, सो वह तो स्वभाव से ही अनित्य है, यदि उसका नाश हो जायें तो 
कप पे ] क्ज ् के कोई 
शोक करने योग्य कुछ हे नहीं | परन्तु अददेच्छा या काल की गति से कोई प्र 


जायें का किसी को कोई सार डालें, तो उसका छुख-हुःख न भान कर खोक करना * 
दाद द, तो सा इस अश्न का निपदनारा हो नहीं जाता, कि युद्ध जला घोर कभ 


ड्ट्क्े 


: करने के लिये जान वृक्क कर अवुत्त हो कर लोगों के शरीसों का नाश हस क्यों 


करें । क्योंकि देह यच्पि अनित्य है, तथापि आत्मा का पक्का कल्याण का मोक्ष 
सम्पादन कर देने के लिये देह ही तो एक साधन है, अतएुव आत्महत्या करना 


अथवा बिना-योन्च कारणों के क्रिसी दूसरे को मार ठालना, ये दोनों शांखा- - 
इुचार घोर पातक ही हैं। इसलिये मरे हुए का शोक करना . यद्यपि उचित 
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गाता, अजवादं और टिप्पसी--२ अध्याय।. ६२६ 
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$$ स्वधर्ससापि चा्वेक्ष्य न विकस्पितुमहँसि | 
धम्याद्धि चुद्धाच्छेयोडन्यद्‌ क्षत्रियस्य न विद्यते ॥ ३१॥ 
यहच्छया चोपपन्ने स्वगंद्वारमपावृतम्‌ । 
खुखिनः क्षत्रियाः पार्थ छमन्ते युद्धमीहशम्‌ ॥ ३२ ४ 
अथ चेत्त्वमिमं धर्म्य संग्रामं न कारिष्यसि । 
ततः स्वधर्म कीति च हित्वा पापमवाप्स्थसि॥ ३३ ॥ 
अकीति चापि भूतानि कथयचिष्यन्ति तेपन्ययाम्‌। 
संभावितस्य चाकीतिर्मरणादतिरिच्यते ॥ १४ ॥ 
:नहीं है तो भी इसका कुछ व कुछ अवल्ल कारण वतलाना आवश्यक है, कि एक 
दूसरे को क्‍यों सारे | इसी का नाम धर्माधम-विचेक है और गीता का वास्तविक 
'प्रतिपाथ विपय भी यही है। अब, जो चातुर्व॑र््य-व्यवस्था सांख्यसार्ग को ही 
(सम्मत है, उसके भ्रनुसार भी युद्ध करना जषत्रियों का कर्तज्य है, इसलिये भगवान्‌ 
'कहते हैं, कि तू मरवे-मारंन का शोक मत कर; इतना ही नहीं, बल्कि लड़ाई में 
(मरना था सार ड़ालना ये दोनों बातें क्षत्रियधरमोनुसार तुक को आवश्यक ही हैं--] 
(३१ ) इसके सिचा स्वधर्म की ओर देखें तो भी (इस समय ) हिस्मत 
हारना तुके उचित नहीं है। क्योंकि धर्मोचित युद्ध की अपेक्षा ज्षत्रिय को 
श्रेयस्कर भोर कुछ है ही नहीं । 

[ स्वधर्स की यह उपपत्ति झ्रागे भी दो बार ( भी. ३. ३९ ओर १८. ४७ ) 
'बतलाई गई है। संन्यास अथवा सांख्य-मार्ग के अनुसार यद्यपि कर्मसेन्यास- 
'झूपी चतुर्थ आश्रम अन्त की सीढ़ी है, तो भी मनु आदि स्छति-कर्ताओं का 
'कथन है, कि इसके पहले चातुर्वश्य की व्यवस्था के अचुसार ब्राह्मण को 
'ब्ाह्मणधर्म और उत्रिय को क्षत्रियधर्म का पालन कर गृहस्थाश्रम पूरा करना 
चाहिये, अतएव इस कछोक का ओर आगे के छोक का तासपये यह है, कि 
गृहस्थाश्रमी अर्जुन को युद्ध करना आवश्यक है । 

(३२ ) और हे पाये ! यह युद्ध आप ही आप खुला हुआ खर्ग का द्वार ही है; 

: ऐसा युद्ध भाग्यवान्‌ उत्रियों ही को मिला करता है।(३३) अतणुव यदि तू (अपने) 
घर्स के अनुकूल यह युद्ध न करेगा, तो स्वधर्म भर कीर्ति खो कर पाप बढोरेगा; 

"(३४ ) यही! नहीं, वल्कि ( सब ) लोग तेरी अक्षय्य दुष्कीति गाते रहेंगे ! ओर 

- झपयश तो सम्भावित पुरुष के लिये रूत्यु से भी बढ़ कर है । 

! [ श्रीकृष्ण ने यही तत्व उ्योगप्व में युधिष्ठिर को भी वतलाया है (मा. 
उ, ७२. २४) वहाँ यह शोक है-“ कुल्ीनस्य चया निन्‍्दा वधो वासिन्र- 
; कर्पणम्‌। महागुणी वधो राजन्‌ न ठु निन्‍्दा कुजीविका ॥ परन्तु गीता मे 

ह | इसकी अपेक्षा यह अर्थ सेलषेप में है; और गीता ग्रन्थ का प्रचार भी अधिक है 

इस कारण गीता के “सम्भावितस्य० इत्यादि वाक्य का कहावत का सा उपयोग 


३३० . गीतारहस्थ अथवा कर्मयोगशास्त्र | 
भयाद्रणाइपरत मस्यन्ते त्वां' महारथाः है 
थरेषां च त्व॑ं बहुमतो सूत्वा यास्यंसि लाघवम्‌ ॥ रे५ ॥ 
अवाच्यवादांध् बेहूच चद्ष्यन्ति तवाहिता।।' 
निन्दृन्तस्तव सामथ्य ततो दुःखतरं नु किम ॥ रेद ॥ 
हतो वा पाप्स्यसि स्वर्ग जित्वा वा भोक्ष्यसे महीम्‌ । 
तस्मादुत्तिष्ठ कीस्तेय युद्धाय कृतनिश्चयः ॥ २७ ॥ 
सुखछखे समे कृत्वा छाभाकामी जयाजयो । 
ततोी युद्धाय युज्यस्व नेच॑ पापंसंचाप्स्थासि ॥ २८ ॥ 
| होने लगा है । यीता के ओर बहुतेरे छोक भी इसी के समान सर्वेसाधारणा 
लोगों में अचलित हो गये हैं। अब दुष्कीतिं का स्वरूप वतलाते हैं--] 
(३९ ) ( सब ) सहारथी समझेंगे, कि तू डर कर रण से भाग यया, और जिन्हें: 
(आज) तू बहुमान्य हो रहा है, वे ही तेरी योग्यता कम समझने लगेंगे ।(३६)- 
ऐसे ही तेरे सामथ्य की मिन्‍्द्मा कर, तेरे शत्रु ऐसी ऐसी अनेक वातें .( तेरे विषय 
में ) कहेंगे जो न कहनी चाहिये। इससे अधिक दुंःखकारक और है ही क़्या ! 

( ३७ ) मर गया तो स्वर्ग को जावेगा ओर जीत गया तो शथ्बी ( का राज्य ) 

भोगेया ! इसलिये हे अजुन ! युद्ध का निश्चय करके उठ । 

[ उल्चिखित विविचत से न केवल यही सिद्ध हुआ, कि सांख्य-ज्ञान के- 
; अज्ुसार मरने-मारने का शोक न करना चाहिये, अत्युत यह सिद्ध हो गया, 

- खिधरस के अनुसार युद्ध करना ही कर्तव्य हैं ! वो भी अब इस शह्ला का उत्तर 
दिया जाता है, कि लड़ाई में होनेवाली हत्या का * पाप * कर्ता को लगता हैं 
था नहीं। वास्तव में इस उत्तर की युक्रियाँ क्मंगरोगमाग की हैं, इसलिये” , 
।डस मार्ग की असख्तावबा यहीं हुई है । 


(३८) सुख-हुःख, नफ़ा-नुकसान और जय-पराजय को एक सा सान कर फ़िर युद्ध 
में लग जा। ऐसा करने से तुझे (कोई भी ) पाप लगने का नहीं । 

! [ संसार में आयु बिताने के दो सार्ग हैं-एक सांख्य और दूसरा थोंग । 
इनमे जिस सांख्य अथवा संन्यास-मार्य के आचार को ध्यान में ला कर अर्जुन 
बुद्ध छोड मित्षा मौगने के लिये तैयार हुआ था, उस संन्यास-मार्ग के तत्त्व- 

/ शाचानुसार ही आत्मा का या देह का शोक करना उचित नहीं है । सगवान्‌ नेः 

; अर्जुन को सिद्ध करदिखिलाया है, कि सुंख और दुःखों को समथुद्धिं से सह लेना 

| चाहिये एवं खधमें की ओर ध्यान दे कर युद्ध करना ही क्षत्रिय को उचित है. 

: तथा समबुद्धि से युद्ध करने सें कोई भी पाप नहीं लगता । परन्तु इस सार्य 

/ (सांख्य) का सत है, कि कभी न कभी संसार छोड़ कर संन्यास ले लेना ही प्रत्येक 

| भजुप्य का इस जगद्‌ में परम कतेच्य है; इसलिये इष्ट जान पढ़े तो अभी ही 

। चुद्ध छोड कर संन्यास क्‍यों न ले लें, अथवा स्वधर् का पालन ही क्यों. करें, 


गाता, अजुबाद और टिप्पणी--१ अध्याय।. ६३१ 
$$ णपा तेईभिहिता सांख्ये बुद्धियोंगे त्विमां चणु । 
बुद्धया युक्तों यया पार्थ कमवन्ध॑ प्रहास्यसि ॥ ३९ ॥ 
५ नेहासिक्रमनाशोएस्ति पत्यवायोन विद्यते। | 
स्वल्पमप्यस्थ धर्मस्य त्रायते महतो भयात्‌  8७॥' 
। इल्मादि शंकाशओ्ं का निवारण सांख्यशान से नहीं होता और इसी से यह 
(कह सकते हैं, कि अर्जुन का मूल आक्षेप ज्यों का त्यों बना है। अतएव अब 
'भगवान्र्‌ कहते हं--] . | .. 
(३६ ) सांख्य अ्रथौत्‌ संन्यासनिष्ठा फे अनुसार ठुमके यह बुद्धि श्रथोत्‌: क्ञान 
था उपपत्ति बतलाई गईं। श्रव जिस बुद्धि से युक्न होने पर ( कर्मो के न छोड़ने 
पर भी ) हे पार्थ ! तू कर्मवन्‍्ध छोड़ेगा, ऐसी यह (कम-) योग की बुद्धि 
अ्रथोत्‌ ज्ञान ( तुक से बतलाता हूँ ) सुन । - 
[ भगवद्वीता का रहस्य समझने के लिये यह छोक अत्यन्त महत्त्व का है। 
'सांख्य श्द से कपिल का सांख्य या निरा वेदान्त, और योग शब्द से पातअल 
; योग यहाँ पर उद्दि्ट नहीं है--सांख्य से संन्‍्यासभागग और योग से कममार्ग 
, ही का अ्रथ यहाँ पर लेना चाहिये | यह बात गीता के ३. ३ छोक से अगट 
' होती है। ये दोनों मारे स्वतन्त्र हैं, इनके अजुवायियों को भी क्रम से 'सांख्य! 
असन्यासमार्गी और ' योग '-क्रमंयोगमार्गी कहते हैं ( गी. ४. ९. )। इनमें 
सांख्यनिष्ठावाले लोग कभी न कमी अन्त में कर्मों को छोड़ देना, ही अछ 
मानते हैं, इसलिये इस मागे के तखज्ञान से अञझ्ुन की इस शह्ढा का पूरा 
पूरा समाधान नहीं होता. कि. युद्ध क्यों करें ? अतएवं जिस कर्मयोगनिष्ठाका 
ऐसा मत है, कि संन्यास न लेकर ज्ञान-प्राप्ति के पश्चात्‌ भी निष्काम बुद्धि से 
' सदैव कर्म करते रहना ही भत्येक का सच्चा पुरुषार्थ है, उसी कमेयोग का 
:( श्रथवा संक्षेप में थोगमार्ग का ) शान बतलाना अब आरस्भ किया गया है, 
' और गीता के अन्तिम अध्याय तक, अनेक कारण दिखलाते हुए, अनेक 
'शझ्ञाओं का निवारण कर, इसी मांगे का पुष्टीकरण किया गया है। गीता के 
(सिपय-निरूपण का, खये भगवान्‌ का किया हुआ, यह स्पष्टीकरण ध्यान में 
 खख़ने से इस विषय में कोई शह्ढा रह नहीं जञाती, कि कर्मगरोग ही गीता में 
'अतिपाद है | कमैयोग के सुख्य सुख्य सिद्धान्तों का पहले निर्देश करते हैं--] 
(३४० ) यहाँ अथीव्‌ इस कर्मयोग में ( एक बार ) आरम्भ किये हुए कंमे 
का नाश नहीं होता और ( आगे ) विन्न भौ नहीं होते । इस धमम का थोड़ा सा 
भी ( आचरण ) बढ़े भय से सेरप्ण करता है।, , | ४ 
| [इस सिद्धान्त का सहज गीतारहस्य के दूसवें प्रकरण (पु० हम ) में 
।दिखलाया गया है, और अधिक खुलासा आगे गीता मेँ भी किया गया है ( गी- 
; ) | इसका यह अं है, कि कर्मयोगमार्ग में यदि एक जन्म में सिद्धि 


8६., ४०-४६ 
| हु मिले, तो किया हुआ कर्म व्यय त जा कर अगले जन्म में उपयोगी होता है और 








६३२ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्र । . * 
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8६ ध्यवसायात्मिका दुद्धिरिकेह कुरुतन्दन ! 
वहुशाखा हानस्ताञ्र बुद्धयोध्यवसायिनास्‌ ॥ 8१ ॥ 
यामिमां पुष्पितां वार्च प्रवदृन्त्यविपश्चितः 
वेदवादरताः पारथ नान्‍्यदस्तीति चादिनः॥ ४२ ४ 
* कामात्सानः स्वगेपरा जन्मकर्मफलप्रदाम्‌ । | 
द्येक जन्म में इसकी बढ़ती होती है एवं अन्त में कमी न कभी सच्ची सहृति 
मिलती ही है। अब कर्मयीगमागे का दूसरा महत्त्वपूर्ण सिद्धान्त बतलाते हैं--] 
(४१ ) है कुठचन्दन ! इस साय में व्यवसाय-बुद्धि अ्रथांत्‌ काये और अकार्य 
का निश्चय करनेवाली ( इन्द्रियरूपी ) छुद्धि एक अर्थात्‌ एकाओ रखनी पड़ती है; 
क्योंकि, जिनकी बुद्धि का ( इस अकार एक ) निश्चय नहीं होता, ,उनकी छुद्धि 
अथीत्‌ वासनाएँ अ्रवेक शाखाओं से युक्र और अनन्त ( प्रकार की ) होती हैं । 


| [ संस्कृत में बुद्धि शब्द के अनेक अथे हैं। ३६ वें छोक में यह शब्द ज्ञान 
के अर्थ से आया है और आगे ४६ वें श्लोक में इस 'छुद्धि! शब्द का ही “समझ 
इच्छा, वासवा, या हेतु” अर्थ है। परन्तु छद्धि शब्द के पीछे “व्यवसायात्मिका 
(विशेषय है इसलिये इस श्लोक के पूर्वार्ध में उसी शब्द का श्रथ यों होता हैं, 
व्यवसाय अथोत्‌ कार्य-अकाये का निश्वय करनेवाली चुद्धि-इन्द्रिय (गीतार, प्र. ६ 
पू.१ ८ देखो )। पहले इस छुद्धि-इन्द्रिय से किसी भी बात का भल्ा- 
डुरा विचार कर लेने पर फ़िर तदनुसार करे करने की इच्छा या वासना मन में 
हुआ करती है; अतणएुव इस इच्छा या वासना को भी बुद्धि ही कहते हैं। 
“परन्तु उस समय  व्यवसायात्सिका * यह विशेषण उसके पीछे नहीं लगाते । 
भेद दिखलाना ही आवश्यक हो, तो “ वासनात्मक (बुद्धि कहते हैं। इस छोक 
के दूसरे चरण से सिफ़ * बुद्धि ? शब्द है, उसके पीछे * व्यवसायात्मक ! यह 
'विशेषण नहीं है। इसलिये बहुवचनान्त “ चुद्धयः ? से “वासना, कटपनातरड्ड”” 
अर्थ होकर पूरे श्लोक का यह अर्थ होता है, कि “ जिसकी व्यवसायात्मक 
बुद्धि श्रधीत्‌ निश्रय करनेवाली बुद्धि-इन्द्रिय स्थिर नहीं होती, डसके मन में 
चण-उुण स नह तरहें या वासनाएँ उत्पन्न हुआ करती हैं ? | बुद्धि शब्द 
“ निश्वय करनेवाली इन्द्रिय ! ओर * वासना ? इन दोनों अथों को ध्यान में रखे 
“बिना करमय्रोग की चुद्धि के विवेचन का मसे भल्ती सौति समझ में आने का 
नहीं । व्यवसायात्मक बुद्धि के स्थिर था एका न रहने से अतिदिन मित्र भिन्न 
वासनाओं से मन व्यप्न हो जाता है और मनुष्य ऐसी अनेक मंमठों में पढ़ 
'जाता है, कि आज पुत्र-आप्िि के लिये अमुक कम करो, तो कल स्वर्ग की प्राप्त 
के लिये अमुक कर्म करो। वस, अब इसी का वर्णन करते हैं--] 
(४२) है पाये ! ( कर्मकाण्डात्मक ) चेदों के (फल श्रुति-युक्र) वाक्‍्यों में भूले 
हुए और यह कहनेवाले सूढ़ लोग कि इसके अतिरिक्त दूसरा कुछ -नहीं है, बढ़ा 


गीता, अजुवाद ओर टिप्पणी-२ अध्याय ।._ ६३३ 
क्रियाविशेषवहुलां भोगैश्वर्यंगति प्रति ॥ ४३ ॥ , 
भोगिश्वयप्रसक्तानां तयापहृतचेतसाम्‌ । 
व्यवसायात्मिका दुद्धिः समाधी न विधीयते॥ 88 ॥ 

$$ त्रैशुण्यविषया वेढ़ा निद्लेगुण्यो भवाजुन । * 
निह्वन्द्दो नित्यसत्त्वस्थों नियागक्षम आत्मवान्‌॥ ४५॥ 


“कर कह करते हैं, कि-( ४३ ) “ अनेक प्रकार के ( यज्ञ-याग आदि ) कमा से ही 
-( फ़िर ) जन्मरूप फल मिलता है और ( जन्म-जन्मान्तर में ) भोग तथा ऐशवर्य 
“मिलता है, ”-स्वगे के पीछे पढ़े हुएं वे काम्य-चुदधिवाले ( लोग ), (9४४) उदल्लिखित 
भापण की ओर ही उनके मन आकार्पित हो जाने से भोग और ऐश्वर्य में ही गर्के 
रहते हैं; इस कारण उनकी व्यवसायात्मंक अ्रथौंत्‌ कार्य-अकार्य का निश्चय करने- 
वाली बुद्धि (कभी भी ) समाधिस्थ अर्थात्‌ एक स्थान में स्थिर नहीं रह सकती। 
! [ऊपर के तीनों छोकों का मिल कर एक वाक्य है। उसमें उन ज्ञानविर- 
हित कर्मठ मीमांसामार्गवालों का वं्न है, जो श्रोतसात कर्मकाणड के भ्रज्ु- 
'सार आज असुछ हेतु की सिद्धि के लिये तो कल और किसी हेतु से, सदैव 
'स्ार्थ के लिये ही, यज्ञ-याग आदि कर्म करने में निम्न रंहते हैं । यह वर्यत उप- 
निपदों के श्राधार पर किया गया है। उदाहरणार्थ, मुण्डकोपनिपद्‌ में कहा है- 


इष्टापूत मन्यमाना वरिष्ठ नान्‍्यच्छेयों वेद्यन्ते प्रमूढाः । 
नाकस्य एंट् ते सुकृतेअ्नुभूलेम लेके हीनतरं वा विशन्ति ॥ 


« इष्टापूर्त ही श्रेष्ठ है, दूसरा कुछ भी श्रेष्ठ नहीं--वह माननेवाले भूढ़ लोग 
सर में पुण्य का उपभोग कर चुकने पर फ़िर नीचे के इस मजुष्य-लोक में आते 
'हैं” (मुण्ड, १. २ १० ) | ज्ञानविरहित कर्मो की इसी ढड्ढ'ः की निन्‍दा इंशा- 
'बास्य आर कठ उपनिषदों में भी की गई है ( कढ, २. ४४ इश, 8. १२ ) | पर- 
'मैश्वर का ज्ञान आस न करके केचल कर्मों में ही फँसे रहनेवाले इन लोगों को 
(देखो गी. ६. २१ ) अपने अपने कर्मों के स्व॒ग आदि फल मिलते तो हैं, पर 
'उनकी वासना आज एक कर्म में तो कल किसी दूसरे ही कर्म में रत होकर 
'चारों शोर घुड़दौड़ सी मचाये रहती है; इस कारण उन्हें-खगे का आवागमन 
'नसीव हो जाने पर भी मोक्ष नहीं मिलता । मोक्ष की आप्ति के लिये ब॒ुद्धि-इन्द्धिय 
को स्थिर या एकाग्र रहना चाहिये । आगे छुठे अध्याय में विचार किया गया हैं, 
(कि इसको एकाआ किस प्रकार करना चाहिये। अभी तो इतना ही कहते हैं, कि-]| 
(४३६ ) है अजुन ! ( कर्मकाण्डात्मक ) बेद (इस रीति से ) त्रगुण्य की बातों 
से भरे पढ़े हैं, इसलिये तू निसेगुण्य अर्थात्‌ त्रिगुणों से अतीत, नित्यसत्तस्थ ऑर 
सुख-दुःख आदि इन्दों से अलिम्त हो, एवं योग-तेस आ्रादि स्वार्थ में न 
“युड कर आत्मनिष्ठ हो । 
रज और तम इन तीनों गुणों से मिश्रित प्रकृति की सृष्टि को 
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द्श्छ “' शीतारहस्य अथवा कर्मयोगशासत्र । 





यावावथे उदपाने स्वेतः सेप्लुतोंदिक । 
'अगुण्य कहते हैं। सृष्टि सुख-दुःख आदि अथवा जन्म-सरण आदि विनाश- 
'बान्‌ इन्दों से भरी हुईं है और संत्य झह्म इसके परे है-यह वात ग्रीतारहर्यः 
( पु. २९८ और २९५ ) में स्पष्ट कर दिखलाई गईं है। इसी अध्याय के ४३ वें 
'छोक में कहा है, कि प्रकृति के अर्थात्‌ साया के,. इस संसार के सुखों की आधि' 
. के लिये मीमांसक-सागैवाले लोग श्रौत यज्ञ-्याय आदि क्रिया करते हैं और चे. 
इन्हीं में निम्न रहा करते हैं। कोई. उन्न-प्राप्ति के लिये एक विशेष यज्ञ करता है, 
तो कोई पानी बरसाने के लिये दूसरी इष्टि करता है। ये सब कर्म इस लोक में. 
,संसारी व्यवहारों के लिये श्रथोत्‌ अपने योग-क्षेम के लिये हैं। अतएव प्रगट. 
ही है, कि जिसे मोक्ष प्राप्त करता हो वह वैदिक कर्सकारड के इन त्रिगुणाव्मक- 
/और निरे योग-ज्ेस सम्पादन करनेवाले कर्मों को छोड़ कर अपना चित्त इसके. 
,परे परबह्म की ओर-लगावे | इसी अर्थ में नि/वन्द्र और नियोगक्तेमवान्‌ शब्द- 
,ऊपर आये हैं। यहाँ ऐसी शझ्ठा हो सकती है, कि वैदिक कर्मकाण्ड के इन 
, शकाम्य कमों को छोड़ देने से योग-त्ेम ( निर्वाह ) कैसे होगा (शी. २. पृ. 
,२६३ और ३८४ देखो ) ? किन्तु इसका उत्तर यहाँ नहीं दिया, यह विषय आगे 
फ़िर नें अध्याय में आया है। वहाँ कहा है, के इस योग-क्षेम को. भगवान्‌ 
करते हैं; और इन्हीं दो स्थानों पर गीता में ' योग-क्षेम ' शब्द आया है ( गी- 
£. २९ और उस पर हमारी टिप्पणी- देखो ) । नित्यसत्वस्थ पद्‌ का ही अर्थ 
बिगुणातीत होता है। क्योंकि आगे कहा है, कि सच्तगुण के नित्य उत्कर्ष से ही 
फ़िर जिगुणातीत अवस्था प्राप्त होती है जो कि सच्ची सिद्धावस्था है ( गी. १४. 
हि और २०, सी. र. पृ. १६६ और १६७ देखो )। तात्पय यह है, कि सीमो- 
:सकों के चोगक्षेमकारक त्रिगुणात्मक काम्य कर्म छोढ़ कर एवं सुख-दुःख के इन्द्ों- 
से निपट कर अह्मनिष्ठ अथवा आत्मनिष्ठ होने के-विषय में यहाँ उपदेश किया 
'गया है । किन्तु इस बात पर फृर भी ध्यान देना चाहिये, कि आत्मनिष्ठ होने” 
का अर्थ सब करो को स्वरूपतः एकदम छोड़ देना नहीं है । ऊपर के शोक में 
; पदिक कास्य कर्सो की जो विन्दा की गई है, या जो न्‍्यूनता दिखलाई गई है, वह 
“कर्सो की नहीं, बल्कि उन कर्मों के विषय में जो काम्यबुद्धि होती है उस की है । 
'अदि यह कास्थडुद्धि संन में न हो, तो निरे यज्ञ-याग किसी भी प्रकार से मोह 
; के लिये अतिबंन्धक नहीं होते ( गी. र. प्र. २६३२-२६५ )। आगे अठारहवें 
: अध्याय के आरम्भ में भगवान्‌ ने अपना निश्चित और उत्तम सत बतलाया है,. 
'कि मीमांसकों के इन्हीं यज्ञ-याग आदि कर्मों को फलाशा और सह छोड़ कर 
.चित्त की शुद्धि और लोकरंग्रद्द के लिये अवश्य करना चाहिये (गी. 3८ ६ ) ४ 
“गीता की इन दो स्थानों की बातों को एकत्र करने से यह ग्रयट हो जाता 
'हैं, कि इस अध्याय के छोक में सीमांसकों के कर्मकाण्ड की जो 
न्यूनता दिखलाई गई है, वंह उनकी काम्यडुद्धि को उद्देश करके है--क्रिया 


गीता, अुवाद और टिप्पणी--१ अध्याय।. ६३४६ 





.._. वावाल्सवेंदु बेंदेए ब्राह्मणस्थ विजानतः ॥ 8६ ॥ 
'के लिये नहीं है। इसी अभिम्राय को भन में लां कर भागवत में भी कुहा है- 
वेदोक्षमेव कुवाणो निःसह्गोडपिंतमीश्वेरे ।-. ह 
नेष्कम्यों लमते सिद्धि रोचनाथों फलशभरुतिः ॥ 


० 32 चेक कर्मों की वेद में जो फलश्रुति कही है,'वह रोचनार्थ है, अर्थात्‌ इसी 
: लिये है कि कर्ता को ये कमे अच्छे लगे। अतएवं इन कमों को उस फछ-प्राप्त 
'के लिये न करे, किन्तु निःसज्ञ दुद्धि अ्रथोत्‌ फल की आशा छोड़ कर ईश्वरा- 
' पँण बुद्धि से करे। जो पुरुष ऐसा करता है, उसे नेष्कम्ये से आप्त होनेवाली 
। सिद्धि मिलती है” ( भाग, ११. ३, ४६ )। सारांश, यद्यपि वेदों में कहा 
'है, कि अमुक अमुक कारणों के निमित्त यज्ञ करे, तथापि इसमें न भूल कर 
'केचल इसी लिये यज्ञ करे कि वे यप्टव्य हैं अर्थात्‌ यज्ञ करना अपना कतेव्यः 
'है; काम्यबुद्धि को तो छोड़ दे, पर यज्ञ को न छोडे ( गी. १७. ११ );' और 
' इसी अकार अ्न्यान्त् कसे भी किया करें--यह गीता के उपदेश का सार है 
: और यही श्र अगले छोक में व्यक्त किया गया है । ] 

(४६ ) चारों श्रोर पानी की वाढ़ आ जाने पर कुएँ का जितना अर्थ या प्रयो- 
जन रह जाता है ( अर्थात्‌ कुछ भी काम नहीं रहता ), उतना ही प्रयोजन ज्ञान- 
प्राप्त घ्राह्मण को सब ( कर्मकाण्डात्मक ) वेद का रहता है ( अर्थात्‌ सिर्फ 
कास्यकर्मरुपी वैदिक कर्मकाण्ड की उसे कुछ आवश्यकता नहीं रहती ) | 

! [इस छोक के फलिता्थ के सम्बन्ध में मतसेद नहीं है। पर टीकाकारों 

'ने इसके शब्दों की नाहकृ खींचातानी की है। ' स्वतः संप्लुतोदके ” यह सप्त- 

'म्यन्त सामाघ्तिक पद है । परन्तु इसे निरी सससी था उद॒पान का विशेषण भी 

(न समझ कर सति सप्तमी ? मान लेने से, “ सर्वतः संप्लुतोदके सति उद॒पाने 

'यावानर्थः (न स्वल्पमपि प्रयोजन विद्यते ) तावान्‌ विजानतः बराह्मणस्य सर्वेपु 

। वेदेपु अर्थः ”-इस प्रकार किसी भी बाहर के पद को अध्याहत सानना नहीं पढ़ता, 

सरल अन्वय लग जाता है और उसका यह सरल अर्थ भी हो जाता है, कि 

(८ चारों ओर पानी ही पानी होने पर (पीने के लिये कहीं भी बिना अचल्न के 

| अश्रेष्ट पानी मिलने लगने पर ) जिस प्रकार कुएँ को कोई भी नहीं पूछता, ड्सी 

प्रकार ज्ञान-प्राप्त पुरुष को यज्ञ-याग ओदि केवल वैदिक कर्म का कुछ भी उपयोग 
नहीं रहता ”। क्योंकि, वैदिककम केवल स्वर्ग-आपि के लिये ही नहीं, बल्कि अन्त 
में मोत्ससाधक ज्ञान-प्राप्ति के लिये करना होता है, और इस छुरुप को तो कान- 

(प्राप्ति पहले ही हों जाती है, इस कारण इसे वैविककर्म करके कोई नई वस्तु 

पाने के लियेशेप रह नहीं जाती । इसी हेठु से आगे तीसरे अध्याय 

(३५ १७) में कह है, कि “ जो ज्ञानी हो गया, उसे इस जगत में कदच्य _॥ 

' ।नहीं रहता ” | बड़े भारी तालाब या नदी पर अवायास ही, जितना चाहिये: 


“६३६ गीतारहस्य अथवा कमयोगशास्त्र । 
$६ कमेण्येवाधिकारस्ते मा फलेयु कदाचन[. .- , 
*उतना, पानी पीने की सुविधा होने पर कुए की ओर कौन झॉकेगा? ऐसे समय 
'कोई भी कुएँ की अपेत्ता नहीं रखता । सनत्सुजातीय के अन्तिम अध्याय (सभा. 
उद्योग. ४६.२६) में यही छोक कुछ थोड़े से शब्दों के हेरफेर से आया है। माध- 
'बाचार्य ने इसकी टीका में वैसा ही अर्थ किया है जैसा कि हमने ऊपर किया है; 
एवं शुकालुप्रेश्न में ज्ञान ओर कमे के तारतस्थ का विवेचन करते समय साफू कह 
'दिया हैः-- न ते ( ज्ञानिनः ) कम अशंसन्ति कूप नर्यां पिबन्निव ”-अर्थोत्त 
'नदी पर जिंसे पानी मिलता है, वह जिस प्रकार कु की परवा नहीं करता, उसी 
प्रकार ' ते ? अथात ज्ञानी पुरुष कर्म की कुछ परवा नहीं करते ( मभाःशां. 
'१४०. १० ) | ऐसे ही पाएडवर्गीता के सन्नहर्वे छोक में कुएँ का दृष्टान्त यों दिया 
'है-जो वासुदेव को छोड़ कर दूसरे देवता की उपासना करता है, वह “तृषितों 
'जान्हबीतीरे कृप वांच्छुति दुर्मतिं: ”” भागीरथी के तट पर पीनि. के लिये पानी 
।मिलने पर भी कुए की इच्छा करनेवाले प्यासे पुरुष के समान सूख है | यह 
दृष्टान्त केवल वेदिक संस्कृत ग्रन्थों में ही नहीं है, अत्युत पाली के बोद्ध अन्धों 
में भी उसके प्रयोग हैं । यह सिद्धान्त बोछधघर्म को भी. मान्य है, कि जिस पुरुष 
ने अपनी तृष्णा समूल नष्ट कर डाली हो, उसे आगे ओर कुछ प्राप्त करने के 
लिये नहीं रह जाता, ओर इस सिद्धान्त को बतलाते हुए उदान नामक पाली 
'यनन्‍ध के (७.६ ) उस श्लोक में यह दृष्टान्त दिया है-“' कि कयिरा उदपानेन 
।आपा जे सव्वदा सिद्युम्‌ ?-सर्वदा पानी मिलने योग्य हो जाने से कुएँ को लेकर 
क्या करना है ? आजकल बढे-बंडे शहरों में यह देखा ही जाता है, कि घर में 
!चल हो जाने से फिर कोई कुएँ की परचा नहीं करता । इससे और विशेष कर 
'शुकाजुप्रक्ष के विवेचन से. गीता के दृष्ठान्त का स्वारस्य ज्ञात हो जायगा.- और 
यह देख पड़ेगा कि हमने इस छोक का ऊपर जो अर्थ किया है वही सरल 
आर ठोक हैं। परन्तु, चाहे इस कारण से हो कि ऐसे श्रथ से बेदों को कुछ 
,गाखता आ जाता है, अ्रथवा इस साम्प्रदायि सिद्धान्त की ओर दृष्टि देने से 
हो, कि ज्ञान में ही समस्त कर्म! का समावेश रहने के कारण ज्ञानी को कर्म 
;करने की ज़रूरत नहीं, गीता के दीकाकार इस श्लोक के पदों का अन्वय कुछ 
' निराले ढंग से लगाते हैं। वे इस लोक के पहले चरण म॑ “'तावान' ओर दूसरे 
;परण से 'थावान्‌! पदों को अध्याहृत मान कर ऐसा अथे, लगाते हैं ““उद॒पाने 
थावानर्थ: तावानेव सर्वतः संप्लुतोदके- यथा सस्पय्यते तथा -यावान्सवबेंपु 
(बेदेपु अर्थ: तावान्‌ विज्ञानतः आाह्यण॒स्थ सम्पच्यते ” अथीत्‌ स्नावपान आदि 
'कर्मो के लिये कुएँ का जितना उपयोग होता हैं, उतना ही बढ़े. तालाब में 
( स्वतःसंप्लुतोदके ) भी हो सकता है; इसी प्रकार बेदों का जितना उपयोग 
हैं, उतना सब ज्ञानी पुरुष को उसके ज्ञान से हो सकता है । परन्तु -इस 
'अन्यय में पहली श्लोक-पंक्लि में * तावानू? और दूसरी पंक्रि सें “ यावान्‌ ! इन 








गीता, अहुवाद ओर टिप्पणी--२ अध्याय।. ६३७- 


मा कर्मफलहेतुर्भूमा ते संगोउस्त्वकर्मणि ॥ 8७ ॥ 

; दी पदों के अध्याहार कर लेने की आवश्यकता पढ़ने के कारद हमने उस अन्वय 

'और अर्थ को स्वीकृत नहीं किया। हमारा अन्वय और अर्थ किसी भी पढ़ के 
अध्याहार किये बिना ही जग जाता है ओर पूर्व के छोक से सिद्ध होता है, कि- 

'इसमें अतिपादित वेदों के कोरे अथीात-ज्ञानव्यतिरिक्त कमैकाएड का गौणत्व इस - 

.स्थल पर विवद्धित है। अब ज्ञानी पुरुष को यज्ञग्याग आदि कमों की कोई- 
आवश्यकता न रह जाने से कुछ लोग जो यह अनुमान किया करते हैं, कि इन 
कर्मी को ज्ञानी छुरुप न करे, विलकूल छोढ़ दे--यह बात गीता को सम्मतत 

नहीं है। क्योंकि, यद्यपि इन कर्मों का फल ज्ञानी पुरुष को अभीष्ट नहीं तथापि : 

फल के लिये न सही, तो भी यज्ञग्याग आदि कर्मो को, अपने शास्रविहित 

' कर्तव्य समझ कर, वह कमी छोड़ नहीं सकता । अ्रदारहवें अ्रध्याय में भगवान्‌ 

'जें अपना निश्चित मत स्पष्ट कह दिया है, कि फलाशा न रहे, तो भी अन्‍्यान्य 

' निष्काम-कर्मो के अनुसार यज्ञ-याग आदि कर्म भी ज्ञानी. पुरुष को निःस्ञ 

बुद्धि से करना ही चाहिये ( पिछले छोक पर और गी. ३. १६ पर हमारी 

जो टिप्पणी है उसे देखो )। यही निष्काम-विपयक अर्थ अब अगले छोक में 

'व्यक्न कर दिखलाते हैं--] रे ः 
(४७) कर्म करने सात्र का तेरा अधिकार है; फल (मिलना था न मिलना ) . 

कभी भी तेरे अधिकार अरथांत्‌ ताबे में नहीं; ( इसलिये मेरे कम का ) अमुक . 
फल मिले, यह हेतु ( मन में ) रख कर काम करनेवाला न हो; ओर कम न 
करने का भी तू: आअ्रह न कर । 

' [इस छोक के चारों चरण परस्पर एक दूसरे के अर्थ के पूरक हैं, इस कारण : 
अतिष्याप्ति न हो कर कर्मयोग का सारा रहस्य थोड़े में उत्तम रीति से बतला 
दिया गया है। ओर तो क्या, यह कहने में भी कोई हानि नहीं, कि ये चारों: 

' चरण कर्मचोग की चतुःसूत्री ही हैं। यह पहले कह दिया है, कि “ कर्म: 

: करने भाज्न का तेरा अधिकार है ” परन्तु इस पर यह शह्ढ होती है, कि के: 

' का फल कर्म से ही संयुक्र होने के कारण 'जिसका पेढ़ उसी का फल्न ! इस; 
स्थाय से जो कर्म करने का अधिकारी है, वही फल का भी अधिकारी होगा ।/ 

,अतएब इस शक्ला को दूर करने के निमित्त दूसरे चरण में स्पष्ट कह दिया है, किः 

'« फूल में तेरा अधिकार नहीं है ”!। फ़िर इससे निष्पन्न होनेवाला तीसरा यह 
' सिद्धान्त वतलाया है, कि “मन में फलाशा रख कर कर्म करनेवाला मत हो।” 

' (कर्मफल्वहेतः कमेफले हेतम॑स्थ स कर्मफलदेतः ऐसा बहुनीदि समास होता 
'है।) परन्ठ कर्म और उसका फल दोनों संल्न होते हैं, इस कारण यदि कोई | 
ऐसा सिद्धान्त प्रतिपादन करने लगे, कि फलाशा के साथ ही साय फल को भी 
जोड़ ही देना चाहिये, तो इसे भी सब न मानने के लिये भ्रत्व में स्पष्ट उपदेश 
'किया है, कि.फलाशा को तो घोड़ दे, पर इसके साथ ही कर्म न करने का 











च््श्द गातारहस्यथ अथवा कर्मयोगशाल््र । 
यीगस्थः कुरे कमाणि सर्ग त्यक्त्वा भचेजय । 
सिद्धायसिद्धचों: समो भूत्वा समत्वं योग उच्यते ॥ ४८॥ 
दुरेण छबरं कमे बुद्धिवोगाद्धनंजय। |: 
चुड्खी शरणमल्विच्छ क्ृपणाः फलहतवर ॥ छ९॥ 
चुंद्धिउक्तों जहातीह उसने सुंकृतदु॒ष्क्ृते । 
तस्माद्योगाय ब॒ज्यस्व योगः कमेसु कौशालकूस ॥ ५० ॥ 
उञर्थाद्‌ कर्म छोड़ने का आग्रह न कर ”। सारांश “ कस कर * कहने से कुछ यह 
्मर्थ नहीं होता, कि फल की आशद्या रख; ओर ' फल की आशा को छोड! कहने 
से यह अर्थ नहीं हो जाता, कि कर्मी को छोड दें। अतएव इस शछोक का यह अर्थ 
। है, कि फलाशा छोड़ कर कर्वब्य कर्म अवश्य करना चाहिये, किन्तु न तो कर्म 
में फैले और न कमे ही छोड़ें-त्यागो न युक्त इहं कर्मसु नापि 
राग: ( योग. £. £. ₹४ ) !और यह दिखला कर की फ़ल मिलने की बात 
अपने वश में नहीं है, किन्तु उसके लिये ओर अनेक वातों की अनुदूलता 
आवश्यक है; अठारहवें अध्याय में फिर यही अर्थ ओर भी दंड क्रिया गया हैं 
(सी. १८. १४-१६ और रहस्य ४. १३४ एवं मे. ५२ देखो )। अब कर्मयोग्र का 
स्पष्ट लच्ण बतलाते हैं, कि इस ही योग अथवा कर्मयोंग कहते हँ--] 
(४८) हे धनज्ञय ! आसक्लि छोड़ कर और कर्म की सिद्धि हो था असिद्धि, 
जोनों को समान ही सान कर,“ चोगस्य ? हो करके कम कर, ( के के सिद्ध होने 
था निष्फल होने में रहमेवाली ) समता की ( सनो-) इत्ति को ही (कर्म-). योग 
कहते हैं। ( ४६ ) क्योंकि, है धनक्षय! डुद्धि के ( सास्य) थोग की अपेझा (बाह्य) 
'कर्म बहुत ही कनिष्ठ ह ऋतएत्र इस ( साम्य-) इुद्धि की शरण में जा। फलहेतुक 
अथीत्‌ वल पर इंष्टि रख कर कास करनेवाला लोग कृपण अथोत्‌ दीन या 
निचले दर्जे के हैं। (९० ) जो ( साम्य- ) बुद्धि से थुक्क हो जायें, चह इस खोग 
में पाप ओर पुण्य दोनों से अलिप्त रहता है, अतएवं रोग का आजय कर। 
(पाप-छुरुव से बच कर ) कंस करने की चतुराई ( कुशलता या युक्ति ) 
( कर्तचोग ) कहते हैं 
; [ ड्द होकी ने कर्मचोय का जो लक्षण वतलाया हे, वह महत्व का हु; 
इस सम्बन्ध से गीतारहस्प के तीसरे प्रकरण ( पृष्ठ ९-६३ ) से जो विवेचन 
किया गया है, उसे देखो | इसमें भी कर्मयोग का जो तत््व-- कर्म क्री 
झपेक्षा बुद्धि ह्बै --४४६ दें छोक मे चतलाया है वह अत्यन्त महत्त्व का है । 
पीछे  व्यवसायात्मिका? विशेषण नहीं है इसलिये इस छोक 
उसका अर्थ “वासना! था “समर! होना चाहिये । कुछ लोग बुद्धि का 
ब्लोक का ऐसा अर्थ किया चाहते हैं; कि ज्ञान की 
हैं; परन्तु यह अर्थ ठीक नहीं है। क्योंकि पीछे ४८ वें 
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गाता, अजुवाद ओर टिप्पणी--२ अध्याय। ६३६ 
3४ कर्मजं बुद्धियुक्ता हि फल त्यकत्वा मनीषिणः 
जन्मवन्धविनिसुक्ताः पद गच्छल्त्यनामयम्‌ ॥ ५१॥ 
यदा ते मोहकलिल दुद्धिव्योतितरिष्याति । 
तद़ा गन्तांस निवद श्रातव्यस्य श्रुतस्य च॥ ५२ ॥ 
होक में समत्व का लक्षण बतलाया है और ४६ वें तथा अगले. छोक में भी 
वही वर्णित है। इस कारण यहाँ छुद्धि का श्र्थ समत्वचुद्धि ही करना चाहिये। 
किसी भी कर्म की भलाई-बुराई कर्म पर अवलम्वित नहीं होती; कम एक ही 
क्यों न हो, पर करनेवाले की भर्ती या वुरी बुद्धि के अचुसार'-चह शुभ अथवा 
अशुभ हुआ करता है; थ्रतः कर्स की अपेत्ता बुद्धि ही श्रेष्ठ है; इत्यादि नीति के 
तत्चों का विचार गीतारहस्य के चौथे, वारहवें ओर पनहुइवें पंकरण में ( छ. ८७ 
!४८४०-३८१ घोर ४७३-४७८ ) किया गया है; इस कारण येहाँ और अधिक 
चर्चा नहीं करते | 2१ वें छोक में ववलाया ही है, कि वासन्व्मक हुद्धि को 
सम ओर शुद्ध रखने के लिये कार्य-अकाये का निर्णय करनेवाली ब्यवसा- 
'थास्मक बुद्धि पहले ही स्थिर हो जानी -चाहिये। इसलिये “ साम्यबुद्धि ! इस 
शब्द से ही स्थिर ध्यवसायोत्मक बुद्धि और शुद्ध वासना ( बासनात्मक 
शुद्धि ) इन दोनों का बोध हो जाता है । यह साम्यबुद्धि ही शुद्ध आ्रचरस 
अथवा कर्मयोग की जड़ है, इसलिये ३६. छोक में भगवान्‌ ने पहले जो यह 
कहा है, कि कमे करके भी कम की वाधा न लगनेवाली युक्ति अथवा योग हुमे 
बतलाता हैं, उसी के अ्रनु्तार इस छोक में कहा है कि ४ कम करते समय 
बुद्धि को स्थिर, पविन्न, सम और शुद्ध रखना ही ” वह “ युक्कि” या ' कोशल्य 
'है और इसी को “ योग ? कहते हैं-इसं प्रकार योग शठ्द्‌ की दो वार व्याख्या की 
गई है । ५० वें श्लोक के “ योगः कमेसु कोशलम्‌ ” हस पद्‌ का इस प्रकार सरज्ञ 
श्र्थ लगने पर भी, छुछ लोगों ने ऐसी खींचातानी से अर्थ लगाने का प्रयत्न 
किया है, कि “ कर्मसु योगः कोशलम्‌ ” कम में जो योग है, उसकी कीशल 
कहते हैं। पर “कौशल” शब्द की व्याख्या करने का यहाँ कोई प्रयोजन नहीं 
६. “योग * शब्द का लक्षण वतलाना ही अभीष्ट हे, इसलिये यह अर्थ सच्चा 
'नहीं माना जा सकता । इसके अतिरिक्त जब कि “ कर्मस कौशलम्‌ ? ऐसा 
! सरल अन्वय लग सकता है, तब “ कर्मसु योगः ” ऐसा ऑंधा-सीधा अन्चय 
! करना ठीक भी नहीं है। अब बतलाते हैँ कि इस अकार सास्य बुद्धि में समस्त 
(कर्म करते रहने से व्यवहार का लोप नहीं होता श्रोर पूर्ण सिद्धि अथवा 
मोर प्राप्त हुए बिना नहीं रहता- ] 

(५३) ( समत्त ) ठ़ि से युक्त ( जो ) ज्ञानी पुरुष कर्मफ़ल का त्याग 
करते हैं, वें जन्म के वन्ध से सुक्क हो कर ( परमेश्वर के ) छुःखविरहित पद को 
जा पहुँचते हैं ( १९ ) जब तेरी घुद्धि मोह के रंदले आवरण से पार हो जायगी. 
रब उन बातों से तू विरक्ष हो जायगा जो सुनी हैं ओर खुनने की हैं । 


६४० गीतारहस्थ अथवा कर्मयोगशासतर । 
शअतिविभतिपन्ना ते यदा स्थास्वति निश्चका | 
समाधावचला दुद्धिस्तदा चोगमवाष्स्यसि॥ परे ॥ 

अजद उद्दाच । 
स्थितप्रज्मस्थ का साधा समाधिस्थस्य केशव । 
५ स्थितधीः कि प्रमाषेत किमासीत बजेत किस ॥ ५६॥ 
अमगवानुवाच | 
प्रजह्यति चढ़ा कामाच्‌ स्ोन पार्थे मनोंगतान्‌ । 
आत्मन्येवात्मना तुठठः स्थितप्रज्ञस्तदोच्यते ॥ ५५ ॥ 

[ अयांद तुझे कुछ अधिक सुनने की इच्छा न होगी; क्योंकि इन बातों 
ने से सिलनेत्राला फल तुम्हे पहले ही प्राप्त हो छुका होगा । * निर्वंद ” 

का उपयोग माय: संसारी अपस्ल से उकत्ाहटद था वराग्य के लिये किया 
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हे उसका सामान्य अथे “ ऊब जाना / था ४ चाह तः 
ही है। अगले छोक से देख पढ़ेगा, कि यह उकताहट, विशेष करके- 
पीछे चतलाये हुए, तैग्युस्य-बिपयक्त अत कर्सों के सम्बन्ध सें है । ] 
( वादा अछार के ) वेदवाक्यों से बबड़ाई हुई तेरी इद्धि जब सम्ाधि-द्रत्ति 
होगी, तव ( यह सास्यइुद्धिरूप ) चोग तुफे मराप्त होगा। 

सारांश, द्वितीय अध्याय के ४४ वें श्लोक के अनुसार, जो लोग वेंद-- 
वाक्य की फलश्रुति में मूले हुए हैं, और जो लोग किसी विशेष फल की आपि 
के लिये कुछ कर्म करने की धुन से छगे रहते हैं, उनकी बुद्धि स्थिर नहीं: 
[होती-और भी अधिक गइबड़ा जाती है। इसलिये अनेक उपदेशों का सुनना 
छोड कर चित्त को निश्वल समाधि अवस्था में रख ऐसा करने से साम्यतुद्धिरूप 

कर्मग्रोग तुके आप होगा और अधिक उपदेश की ज्ञरूरत न रहेगी; एवं कर्म करने - 
कुछ पाप न लगेगा। इस रीति से जिस ऋमेयोगी की बुद्धि या 

उसे स्थितग्रज्ञ कहते हैं। अब अज़ुन का अन्न है कि उसका 


३० ३१ «क ०0 + ०00 ००३ हे दैन्क अेक 2०४ #ग के #4 केक साक # मय 


॥4६ 6०5 
अंक अचार 
मे? रण 


| 


4 ह | 
५0 की 
4 | 


श 7] 
| 
ब्् 
८ 
श्र 
श्ध 
[0 | 


27 
2॥| 
ब्न्त 
पड 
3! 
बच्ची 
/| 
॥..0/ 


| 
| 
ब्स 
6 
॥ 
प्र 
५ 
2 
हि । 
शव 
3 
ज्न्त 
कि | 
मै 
का 
हद । 
४५ 
43/१ । 
शा 
४0, 
ल्भ 
4] 
ध्ा 
| 
शी 
48 
हर! 
द्व 
जा । 
/१[/१ 
श््ष्ष्ट्ड 





गौता, अलुवाद और टिप्पणी--२ अध्याय।. ६४१ 
इशखेप्चनुद्धिमनाः सुखेषु विगतस्पहः । 

वीतरागभयक्रोघः स्थितधीसुनिरुच्यते ॥ ५६ ॥ 

यः सर्वेत्रानभिस्नेहस्तत्तत्पाप्य शुभाशुसम््‌ । 

नापभिनलद्ति न द्वेष्टि तस्य घन्ञा प्रातेछिता ॥ ५७॥ 


यदा संहरते चाय क्ृ्मोज्ञानीय सर्वेशः 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थेभ्यर्तस्य प्रज्ञा प्रातिेष्ठिता ॥ ५८ ॥ 
विषया विनिवत्तन्ते निराहारस्य देहिनः । 

रसवर्ज रसोप्प्यस्य पर दृष्ठा निवर्तते ॥ ५९ ॥ 


काम अर्थात्‌ वासनाओं को छोड़ता है, और अपने आप में ही सन्तुष्ट होकर 
रहता है, तब उसको स्थितप्रज्ञ कहते हैं । ( ५६ ) दुःख में जिसके मन को खेद 
नहीं होता, सुख में जिसकी आसक्कि नहीं और प्रीति, भय एवं क्रोध जिसके 
छूट गये हैं, उसको स्थितप्रज्ञ मुनि कहते हैं । (४७ ) सब बातों में जिसका 
मन निःसद्ज हो गया, और यथाग्राप्त शुभ-अशुभ का जिसे आनन्द या विपाद भी 
नहीं, ( कहना चाहिये कि ) उसकी बुद्धि स्थिर हुईं। (१८) जिस अकार कछुवा 
अपने (.हाथ-पेर आदि ) अ्रवयव सब ओर से सिकोड़ लेता है, उसी श्रकार जब 
कोई पुरुष इन्द्रियों के ( शब्द, स्पर्श आदि ) विषयों से ( अपनी ) इन्द्रियों को 
खींच लेता है, तब ( कहना चाहिये कि ) उसकी बुद्धि स्थिर हुई । (३६ ) 
निराहारी पुरुष के विषय छूट जावें, तो भी ( उनका ) रस श्र्थात्‌ चाह नहीं 
छूटती । परन्तु परन्रह का अनुभव होने पर चाह भी छूट जाती है, अथोत्‌ दिपय 
आर उनकी चाह दोनों छूट जाते हैं । 
! [अन्न से इन्द्रियों का पोपण होता है । अतएवं निराहार या उपवास 
करने से इन्द्रियोँ अशक्न होकर अपने-अपने विपयों का सेवन करने में असमर्थ 
हो जाती हैं। पर इस रीति से विषयोपभोग का छूटना केवल्ल ज़बदेस्ती की 
! अशक्कता की वाद्य क्रिया हुईं । इससे मन की विययवासना (रस ) कुछ 
! कम नहीं होती, इसलिये यह वासना जिससे नष्ट हो उस बअक्षज्ञान की प्राप्त 
क्वरना चाहिये; इस अकार ब्रह्म का अनुभव हो जाने पर सन एवं उसके साथ 
(ही साथ इन्द्रियाँ भी आप ही आप ताबे में रहती हैं; इन्द्रियों को ताबे में रखने 
के लिये निराहार आदि उपाय आवश्यक नहीं,---यही इस श्लोक का भावार्थ है। 
और, यही अथ आगे छुठे श्रध्याय के श्लोक में स्पष्टता से वर्णित है ( गी. ६- 
१६, १७ और ३. ६, ७ देखो), कि योगी का आहार नियमित रहे, वह आहार- 
विहार आदि को विलकुल ही न छोड़ दे । सारांश, गीता का यह सिद्धान्त ध्यान 
! | रखना चाहिये, कि शरीर को कृश करनेवाले निराहार आदि साधन एकाज्ी 
हैं अ्रतएव ये त्याज्य हैं; नियमित आहार-विहार और अह्ज्ञान' ही इन्द्रिय- 
। लिग्रह का उत्तम साधन है। इस श्लोक में रस शब्द का “ जिहासे अनुभव 


गी. २. ४६-मरे 


क>3>व०5० ९०8४ >५ उटपटफटर 


६७२ गीतारहस्य-अथवा कर्मयोगशास्त्र।।. . . 
यततो छापे कौन्तेय पुरुषस्य विपकश्चितः,।, " 
इल्दियाणि प्रमाथीनि हरन्ति प्रसंभःमनः॥ ० ॥ 
वानि सर्वाणि संयम्य घुक्त आसीत मत्परः।. , 
वे हि यस्वेन्द्रियाणि तस्य प्रज्ञा प्रतिद्ठिता॥ ६६. ॥ 
(किये जानेवाला मीठा, कबुवा, इत्यादि रस? ऐसा अर्थ. करके कुछ लोग यह 
। अर्थ करते हैं, कि उपवासों से शेष इन्द्रियों के व्रिषय यदि: छूट: भी जायें, तो 
(भी जिब्हा का रस अर्थात्‌ खाने-पोने की इच्छा कम न होकर बहुत दिनों के 
/निराहार से ओर भी अधिक तीन हो जाती है। और, भागवत में ऐसे अर्थ 
का एक श्लोक भी है ( साग, ३१. ८. २० )। पर हमारी राय में गीता के 
'इस श्लोक का ऐसा अर्थ करना. ठोक नहीं, क्योंकि दूसरे चरण से वह मेल 
नहीं रखता । इसके अतिरिक्त भागंवत में * रस ” शब्द नहीं, ,' रसन॑ ! शब्द 
है, और गीता के श्लोक का दूसरा चरण मी वहाँ नहीं है। अंतेएब, भागवत 
| और गीता के श्लोक को एकार्थक मान लेना उचित नहीं है | अब , आगे- के 
(दो श्लोकों में ओर अधिक स्पष्ट कर बतलाते हैं, कि बिना, मह्मसाक्षात्कार के 
'पूरा'पूरा इन्द्रियनिग्नह हो नहीं सकता है--]... »..... ' 
€ ६० ) कारण यह है, कि केवल (इन्द्रियों के दुमन करने के लिये) प्रयत्न करने- 
वाले विद्वान के भी सन को, हे कुन्तिपुत्र ! ये प्रवल इन्द्ियाँ बलात्कार से भन- 
भानी ओर खींच लेती हैं । ( ६१ ) (अतएवं) इन सब इन्द्रियों का संयसन कर 
युक्क अथोत्‌ योगयुक्क और सत्परायण होकर रहना : चाहिये | इस अक्नार जिसकी 
इन्द्रियाँ अपने स्वाधीर्न हो जायें (कहना चाहिये कि) उसकी ब्द्धि स्थिर हो गईं.। 


।.[ इस श्लोक में कह है, कि नियमित आहार से इन्द्रियनिश्नह करके साथ 
।ही साथ अह्वाज्ञान की प्राप्ति के लिये सत्परायण होना चाहिये, अर्थात्‌ ईश्वर 
में चित्त लगाना चाहिये; और ९६ वें श्लोक का हमने जो अंथे किया है, 
'डससे प्रगट होगा, कि इसका हेतु क्या है । मनु ने भी निरे इन्द्रियनिश्रह' करने- 
(वाले पुरुष को यह इशारा किया है कि ' “बलवानिन्द्रियआमो विद्वांसमपि कर्षति/! 
|( मजु. २. १९५ ) और उसी का अनुवाद ऊपर के ६० वें अलोक में किया है। 
(सारांश, इन तीन श्लोकों का भावार्थ यह है कि जिसे स्थिंतप्रज्ञ होना हों, 
उस अपना आहार-बिहार नियमित रख कर अहाज्ञान ही प्राप्त करना चाहिये, 
'[नक्षज्ञान होने पर ही मन निर्विषय होता है, शरीर-क्रश के उपाय तो ऊपरी 
/६--संच नहीं। “मत्परायण' पद से यहाँ सक्षिमाने का भी आरम्भ हो गया है 
(( गी. ६. ३४ देखो ) । ऊपर के *लोक से जो * युक्न/ शब्द है,, उसका अर्थ 
(* थोग से तैयार या बना हुआ * है। गीता ६. १७ में. युक्व ” शब्द का अर्थ 
!/ नियमित * है। पर गीता में इस शब्द का सदेव का अंथ है--“साम्यबुद्धि का 
(जो योग गीता से चर्तलाया गया है उसका उपयोग करके, तदचुसार समस्त सुख- 
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॥ गाता, अजुबाद आर एटेप्पशा--२ अध्याय ! द्धरे 


ध्यायतों विषयान्पुंसः सच्चस्तेषूपजायत। :. 
सद्गत्संजायंते कामः कामात्कोधो5भिजायते ॥ ६२ ॥ 
कोधाहूवति संमोहः संमोहात्स्तृतिविज्षमः। 
स्वृतिभ्रंशाहुद्धिनाशो बुद्धिनाशात्म्रणश्यति ॥ ६३॥ 
' रागट्वेषविय॒क्तेस्तु विषयानिन्द्ियिश्वरन्‌। , जा 
-आत्मवस्यावधेयात्मा प्रसादमधिगच्छति ॥ ६४.॥ . « 
“असादे सर्वदःखानां हानिरस्योपजायते,।. 
'असचचेतसो बह्ाझु बुद्धिः पर्येवतिष्ठत ॥ ६५ ॥ 


'पैडुःखों को शान्तिर्रेवक सहन कर, व्यवहार करने में चतुर छुरुष ” ( भी. $. 
[२३ देखो ) । इस रीति से निष्णात हुए पुरुष को ही “ स्थितप्रज्ञ * कहते हैं । 
(डसकी अवस्था ही सिद्धावस्था कहलाती है, ओर इस अध्याय के तथा पौंचर्चे 
(एवं बारहवें अध्याय के अन्त में इसी का वर्णन है। यह बतला दिया, कि 
विषयों की चाह छोड़ कर स्थितमज्ञ होने के लिये क्या आवश्यक है। रब अगले 
छोकों में यह चर्णन करते हैं, कि विषयों में चाह कैसे उत्पन्न होती है, इसी 
' चाह से आगे चलकर काम-कोध आदि विकार केसे उसपन्न होते हैं ओर अन्त 


मिं उससे मजुष्य का नाश कैसे हो जाता है, एवं इनसे छुटकारा किस प्रकार, 


॥ 
+ 
। 
+ 


मिल सकता है]. : . ु ह 
-( ६२.) “विषयों का चिन्तन करनेवाले घुरुष का इन विषयों में सक्ष बढ़ता 
जाता है। फ़िर इस सद्ञ से यह वासना उत्पन्न होती है, कि' हमको काम 
,( अथो्‌ वह विषय ) चाहिये। और (इस काम की ढृततिहोने में विज्न होने से) 
“उस काम से ही क्रोध की उत्पत्ति होती है; (६३) कोध से संमोह अथीत्‌ अ्रविषेक 
- होता है, संमोह से स्टृतिश्नम, स्टृतिअंश से छुद्धिताश और बुद्धिताश से ( रुप 
का) स्वेस्व नाश हो जाता है । ( ६४ ) परन्तु अपना आत्मा अथोत्‌ं अन्तःकरण 
जिसके काबू में है, वह ( पुरुष ) श्रीति और द्वेष से छूटी हुई अपनी स्वाधीन 
इन्द्रियों से विषयों में बतोव करके भी ( चित्त से ) प्रसन्न रहता है। ( ६२ ) 
'चित्त असन्न रहने से उसके सब हुःखों का नाश होता है, क्‍योंकि जिसका 
:चिंस असन्न है उसकी बुद्धि भी तत्काल स्थिर होती है। 
। ' [इन दो छोकों में स्पष्ट वर्णन है, कि विषय था कर्म कोन छोड़ स्थितपर्ञ 
क्रेवल' उनका सद्ञ थोड़ कर विषय में ही निःसंज्ञ उदधि से बतेता रहता है अर 
' उसे जो शान्ति मिलती है, वह कमयोग से नहीं किन्तु फलाशा क्के त्याग से 
आप होती है। क्योंकि इसके लिया, अन्य वालों में इस स्थितप्रज्ञ में आर 
संन्‍्यास-मार्गवाले स्थितप्रज्ञ में कोई भेद नहीं है । इन्द्रियसंयमन, निरिच्छा 
और शान्ति ये गुण दोनों को ही चाहिये; परन्तु इन दोनों में महत्व का 
भेद यह है, कि गीता का स्थितमत्ञ कर्मो का संन्यास नहीं करता किन्तु लोक- 
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६४४ गीतारहस्य अथवा कमैयोगशारतर। 
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नात्ति बुद्धिरयुक्तस्य न चायुक्तस्थ भावना। . 
न चाभावयतः शान्तिरशान्तस्य कुतः खुखन्‌॥ ६६ ॥ 
इन्द्रियाणां हि चरतां यन्‍्मनो$छुविधीयते। 
तदस्य हराति भन्ञां वायुनोवमिवाम्भसि ॥ १७॥ 
तस्मा्स्य महाबाहो निगम्नहीतानि स्वेदाः। 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थेम्यस्तस्य प्रज्ञा पतिष्ठिता॥ ६८ ॥ 
या निशा सर्वभूतानां तस्यां जागाति संयमी । 
यस्याँं जाभ्रति भूताने सा निशा पश्यतो झुनेः ॥ ६९ ॥ 
संग्रह के निमिच्त समस्त कर्म निष्कास बुद्धि से किया करता है और संनन्‍्यास-- 
' सार्गवाला स्थितप्रज्ञ करता ही नहीं है ( देखो गी. ३.२५ ) । किन्तु गीता के” 
।संन्‍्यासमार्गीय टीकाकार इस भेद को गोण समझ कर सास्प्रदायिक आग्रह से 
'प्रतिपादन किया करते हैं, कि स्थितभ्रज्ञ का उक्त वर्णन संन्यासमार्ग का ही 
'है। अब इस प्रकार मिसका चित्त प्रसन्न नहीं, उसका वर्णन कर र्थितप्रज्ञ के: 
'सवरूप को और भी अधिक ध्यक्त करते हैं--] 
(६६) जो पुरुष उक्त रीति से युक्न अथोत्‌ योगयुक्र नहीं हुआ है, उसमें ( स्थिर- )- 
बुद्धि और भावना अ्रथौत्‌ उढ़ बुदधिरूप निष्ठा भी नहीं रहती । जिसे भावना नहीं, 
उसे शान्ति नहीं ओर जिसे शान्ति नहीं उसे सुख मिलेगा कहाँ से ? ( ६७ ) 
(विषयों में ) सच्चार अथौत्‌ व्यवहार करनेवाली इन्द्ियों के पीछे-पीछे मन जो जाने? 
लगता है, वही पुरुष की जुद्धि को ऐसे हरण किया करता है जैसे कि पानी में नौका: 
को वायु खींचती है। (६८) अतएव हे महाबाहु अज्जैन ! इंद्वियों के विषयों से जिसकी. 
इन्द्रियाँ चहुँ और से हटी हुईं हो, ( कहना चाहिये कि ) उसी की- बुद्धि स्थिर हुई ।“ 
! सारांश, सन के निम्नह के द्वारा इन्द्रियों का निश्रह करना सब साधनों का" 
| सूल्न है। विषयों में व्यम होकर इन्द्रियाँ इधर-उधर दौड़ती रहें तो आत्मज्ञान" 
प्राप्त कर लेने की ( वासनाव्मक ) बुद्धि ही नहीं हो सकती । अर्थ 'यह है, कि 
'बुद्धि न हो तो उसके विषय में दृढ़ उद्योग भी नहीं होता ओर फ़िर शान्ति. 
(एवं सुख भी नहीं मिलता । गीतारहस्य के चौथें प्रकरणः में दिखलाया है, किः 
[इन्त्रियनिम्रह का यह अर्थ नहीं है, कि इन्द्षियों को एकाएक दुबा कर सबः” 
।कर्मो को बिलकुल छोड़ दे | किन्तु गीता का अभिप्राय यह है, कि ६४ वें छोक 
(में जो वर्णन है, उसके अजुसार निष्काम बुद्धि से कर्म करते रहना चाहिये। )' 
( ६६ ) सब लोगों की जो रात है, उसमें स्थितप्रज्ञ जागता है और जब समस्ता 
प्राणिसात्र जागते रहते हैं, तब इस ज्ञानवान्‌ पुरुष को रात मालूम होती है 4 
[ यह विरोधाभासात्मक वर्णन अल्झारिक है। अज्ञान अन्ध कार को औरः 
ज्ञान प्रकाश को कहते हैं ( गी. १४. १३ ) । अर्थ यह है, अज्ञानी लोगों को 
वस्तु अनावश्यक प्रतीत होती है ( श्रथौत्‌ उन्हें जो. अन्धकारं- है ) 'वहीए 
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गाता, अनुवाद और टिप्पणी--२ अध्याय।. ६४४५ 
आपूर्यमाणमचलप्रतिष्ठ समुद्रमापः प्रविशान्ति यद्दत्‌ । 
"तद्वत्कामा य॑ प्रविशन्ति सवे स शान्तिमाप्तोति न काप्रैकामी ॥ ७० ॥ 
$$ विहाय कामान्‌ यः सर्वाच पुमांश्वरति निःस््हः। 
निर्ममी निरहंकारः स शान्तिमधिगच्छाति ॥ ७१॥ 
: ज्ञानियों को आवश्यक होती है; और जिसमें अ्ज्ञानी लोग उलस्दे रहते हैं-उन्हें 
'जहँ। उज्ेला भालूस होता है-वहीं ज्ञानी को अँधेरा देख पढ़ता है श्रथोत्‌ चह 
: ज्ञानी को अ्रभीष्ट नहीं रहता । उदाहरणाथ, ज्ञानी पुरुष कास्य कर्मों को तुच्छु 
: मानता है, तो सामान्य लोग उसमें लिपंटे रहते हैं, और ज्ञानी पुरुष को जो 
'निष्काम कर्म चाहिये, उसकी ओरों को चाह नहीं होती । ] 
५७०) चारों ओर से ( पानी ) भरते जाने पर भी जिसकी मर्यादा नहीं ढिग्रती, ऐसे 
समुद्र में जिस प्रकार सब पानी चला जाता है, उसी प्रकार जिस पुरुष में समस्त 
पविषय (उसकी शान्ति भद्ग हुए बिना ही ) अवैश करते हैं, उसे ही (सच्ची ) शान्ति 
प्ैलती है । विपयों की इच्छा करनेवाले को ( यह शान्ति ) नहीं ( मिलती )। 
ख।, [इस छोक का यह अर्थ नहीं है, कि शान्ति भ्राप्त करने के लिये कर्म न 
करना चाहिये, अत्युत्त भावाथ यह है, कि साधारण लोगों का मन फलाशा से 
था काम्प-वासना से घबड़ा जाता है और उनके कर्मों से उनके मन की शास्ति 
विगड़ जाती है; परन्तु जो सिद्धावस्था में पहुँच गया है, उसका मन फलाशा से 
'चुब्ध नहीं होता, कितने ही कर्म करने को क्यों न हों, पर उसके मन की शान्ति 
'नहीं डिगती, वह समुद्र सरीखा शान्त वना रहता है और सब काम किया 
। करता है, अतपुव उसे सुख-दुःख की ब्यथा नहीं होती है । ( उक्त ६४ वां 

















' छोक और गी. ४७. १६ देखो )) अब इस विपय का उपसंहार करके बतलाते 
(है, कि स्थितप्रज्ञ की इस स्थिति का क्या नाम है--] 

(७१ ) जो पुरुष सब काम अथोद्‌ आसक्रि, छोड़ कर और निःस्वह हो 

“करके ( ज्यवहार में ) बर्तता है, एवं जिसे ममत्व और अहक्कारं नहीं होता, उसे 
.दी शान्ति मिलती है। 
! [ संन्‍्यास-मार्ग के दीकाकार इस “चरित? ( वर्तता है ) पढ़ का “भीख 
सौंगता फिरता है” ऐसा अथे करते हैं; परन्ठ॒ यह अर्थ ठीक नहीं है। पिछले 
६४ दें और ६७ वें छोक में “ चरन्‌! एवं “चरतां! का जो अथ है, वही अथ 
[यहाँ भी करना चाहिये। गीता में ऐसा उपदेश कहीं भी नहीं है, कि स्थितप्रझ 
“मिन्ता माँगा करे। हो, इसके विरुद्ध ६४ वें छोक में यह स्पष्ट कह दिया है, कि 
(स्थितप्ज्ञ पुरुष इन्द्रियों को अपने स्वाधीन रख कर “ विषयों में बतें !। अतझुच 
+चरित' का ऐसा ही अ्रथ करना चाहिये कि 'वर्तता है,” अर्थात्‌ 'जगत्‌ के व्यवहार 
'करता है?। श्रीसमर्ण रासदास स्वामी ने दासवोध के उत्तरार्ध में इस वात का 
“उत्तम वर्णन किया है कि ' निःस्ट॒ह ! चतुर पुरुष ( स्थितप्रक्ञ ) च्यवहार में कैसे 
4 बर्वता है; और गीतारहस्प के चौद॒हवें प्रकरण का विषय ही वही है । | 


(कक रूक मर >नक शा का 


६४६ :5: - गीतारहस्य अथवा क्रमेयोगशास्त्र । . 








एया ब्राह्ञी स्थितिः पार्थ नैनां प्राप्य विम॒ुद्यति | 
स्थित्वास्यामन्तकाले5पि त्रह्मनिर्वाणमृच्छाते ॥ ७२॥ 
इति श्रीमद्भयवद्नीतासु उपनिषत्मु अहवियायां योगशांज्ि श्रीक्षप्णाजुनसंवादरे 
सांख्ययोगो नाम द्वितीयोष्प्यायः ॥ २॥ 





: (७२ ) है पार्थ ! श्राह्मी स्थिति यही है। इसे पा जाने पर कोई भी मोह में 
नहीं फेसता; ओर अन्तकाल में अथात्‌ मरने के समय में भी इस स्थिति में रह ' 
कर बह्यनिर्वाण अर्थात्‌ वरह्म में मिल जाने के स्वरूप का मोक्ष पाता है। .. 

। [यह बाह्मी स्थिति कर्मयोग की अ्रन्तिम ओर श्रत्युत्तम स्थिति है (देखो गी.. 

(२. प्र. & ४. २३३ और २४६ ); और इसमें विशेषता यह है, कि इसमें प्राप्त हो 
जाने से फ़िर सोह नहीं होता। यहाँ पर इस विशेषता के बतलाने का कुछ कारण ' 
है। बह यह कि, यदि किसी दिच देवयोग से घडी-दो-घढ़ी के लिये इस ब्राह्मी 
“स्थिति का अनुभव हो सके, तो उससे कुद्ध चिरकालिक लाभ नहीं होता । 
' क्योंकि किसी भी सनुप्य की यदि मरते समय यह स्थिति न रहेगी, तो मरण-- 
(काल में जैसी बासना रहेगी उसी के अजुसार युनर्जन्म होगा ( देखोंगी तारहर्स 
(छू, श्यय ) | यही कारण है जो थाह्मी स्थिति का चर्णन करते हुए इस छोक 

'में स्पष्टलया कह दिया है कि “अन्तकालेडपि !  अन्तकाल में भी स्थितम्नज्ञ 

की यह अवस्था स्थिर वनी रहती है। अन्तकाल में मन के शुद्ध रहने की 

(विशेष आवश्यकता का वर्शन उपनिपदों में (डां ३. ३४. १; श्र. ३. १० )' 

!और गीता में मी ( गी. 5. १-१० ) है। यह वासनात्मक कर्म अगले अनेक - 

! जन्मों के मिलने का कारण है, इसलिये प्रयट कि अन्ततः मरने के समय - 

तो वासना शल्य हो जानी चाहिये। और फिर यह भी कहना पडता है, कि 

'सरण-समय में वासना शून्य होने के लिये पहले से ही वैसा अभ्यास हो जाना: 

'चाहिये। क्योंकि वासना को शल्य करने का कर्म अत्यन्त कठिन है, और 

बिना ईश्वर की विशेष कृपा के उसका किसी को भी प्राप्त हो जाना न केवल 

।कैंडिन हैं वरन्‌ असम्भव भी है। थह दत्त वेदिकधर्म में ही नहीं है, कि मरण 

समय में वासना शुंछु होनी चाहिये; किंतु अन्यान्य धर्मों में सी यह तत्त्व 

।अन्लीकृत हुआ है । देखो गीतारहस्थ प्र. ४७३६ । ] 

इस अकार श्रीभग॒वान्‌ के गाये हुए अर्थात्‌ कहे हुए उपनिपद्‌ में प्रह्मविद्या- 
न्तरयेत च्रोग-अथीव्‌ कर्मयोग--शास्रविपयक, श्रीकृष्ण ओर अ्र्ुव के संवाद में 
साख्यवाग नासक दूसरा अध्याय समाप्त हुआ। 

| [इस अध्योय में, आरम्भ में सांस्य अथवा संन्यासमार्ग का विवेचन है 

।इस कारण इसको सांख्ययोग नाम दिया गया है। परन्तु इससे यह न समझत- 

लिया चाहिये, के पूरे अध्याय में वही विषय है । एक ही अध्याय में आयः अनेक- 


गीता,.अजुवाद और टिप्पणी--३ अध्याय।.. ६७७ 


'९/५३६ ०५ /: 








तृतीयो5ध्यायः | 

अर्जुन उबाच । 
ज्यायसी चेत्कमेणस्ते मता बुद्धिर्जनादन । 
तत्कि कर्मणि घोरे मां नियोजयसि केशव ॥ १॥ 
व्यामिश्रेणेव वाक्येन बुद्धि मोहयसीव मे । 
तदेक॑ चद निश्चित्य येन श्रेयोषहमाप्लुयाम्‌॥ २॥ 

श्रीभगवानुवाच । 
लोके5स्मिन्‌ द्विविधा निष्ठा पुरा प्रोक्ता मयानघ! 





तिसरा अध्याय । 


: विषयों का वर्णन होता है। जिस अ्रध्याय में जो विषय आरम्भ सें रा गया 
है, अथवा जो विपय उससें प्रमुख है, उसी के अजुसार उस अ्रध्याय का नाम 
'रख दिया जाता है। देखो गीतारहस्य प्रकरण १४ ए. ४४४ | ] 


[ श्र्वुन को यह भय हो गया था, कि मुझे भीष्म-दोण आदि को मारना 
पड़ेगा। अ्रतः सांख्यमार्ग के अनुसार आत्मा की नित्यता और अशोच्यत्व से यह 
सिद्ध किया गया, कि अर्जुन का भय वथा है | फ्र स्वधर्स का थोढ़ा सा विवेचन 
करके गीता क॑ भुख्य विषय कर्मंयोग का दूसरे अध्याय में ही आरम्भ किया गया 
है और कहा गया है, कि कर्म करने पर भी उनके पाप-पुणथ से बचने के' लिये 
केवल यही एक युक्कि या योग है, कि वे कर्म साम्यजुद्धि से किये जावें। इसके अनन्तर 
अनन्त में उस कर्मयोगी स्थितप्रज्ञ का चैन भी किया गया है, कि जिसकी बुद्धि इस 
प्रकार सम हो गई हो । परन्तु इतने से ही कर्मयोग का विवेचन पूरा नहीं हो जाता । 
यह बात सच है, कि कोई भी कास समखुद्धि से किया जायें तो उसका पाप नहीं 
लगता; परन्तु जब कर्म की अ्रपेक्षा समुद्धि की ही श्रेष्ठता विवादरहित सिद्ध होती 
है (गी. २. ४६ ), तब फिर स्थितप्रज्ञ की नाई ब॒द्धि को सम कर लेने से ही काम 
चल जाता है--इससे यह सिद्ध नहीं होता कि कर्म करना ही चाहिये । अतएुव 
जब श्र्न ने यही शझ्ढा अश्षरूप में उपस्थित की, तब भगवान्‌ इस अध्याय मे 
तथा अगले अध्याय में प्रतिपादन करते हैं कि “ कर्म करना ही चाहिये ?। ] 

अर्जुन ने कहा--( है| ) है जनादन [ यदि तुम्हारा यही मत है, कि कर्म की 
भ्रपेष्ता ( साम्य-) छुद्धि ही श्रेष्ठ है, तो हे केशव ! मुमे ( युद्ध के ) घोर कर्म में 
क्यों लगाते हो? (२) (देखने में ) ब्यामिश्र.अर्थात्‌ सन्दिग्ध भाषण करके 

तुम मेरी ठुद्धि को अम में डाल रहे हो ! इसलिये तुम ऐसी एक ही बात निश्चित 
करे मुझे बतलाओ, जिससे झुके श्रेय अर्थात्‌ कल्याण ग्राप्त हो । 


६४८ गीतारहस्य. अथवा कमेयोगशास्त्र | 


ज्ञानयोगेन सांख्यानां कमेयोगेन योगिनाम्‌ ॥ ३ 0 

न कर्मणामनारस्भाजैष्कस्य पुरुषोषश्लुते । 

न च संन्यसनादेव सिद्धि समधिगच्छति ॥ 8 ॥ 

नहि कथश्चित्क्षणमपि जातु तिष्ठत्यकमेक्ृत्‌ । 

कार्यते छावशः कम सव्वेः प्रक्तिजैग्रुणेः ॥ ५ ॥ 

श्रीभगवान्‌ ने कहाः--( ३ ) हे निष्पाप अज्ञैन ! पहले ( अथोत्‌ दूसरे 

अध्याय में ) मैंने यह बतलाया है कि, इस लोक में दो प्रकार की- निषाएँ हैं-- 
अथौत्‌ ज्ञानयोग से सांख्यों की ओर कर्मयोग से योगियों की । 


| [ हसने “ पुरा ? शब्द का अथे “ पहले ” अथोत्‌ ५ दूसरे अध्याय में ”” 
/ किया है। यही अथ सरल है, क्योंकि दूसरे अध्याय में पहल्ले सांख्यनिष्ठा के शरज्ञु- 
सार ज्ञान का वर्णन करके फिर कमयोगनिष्ठा का आरम्भ किया गया है। परन्तु 
| घुरा ! शब्द का अर्थ “ सृष्टि के आरस्म सें ” भी हो सकता है। क्योंकि महा- 
(भारत में, नारायणीय या भागवतधर्म के निरूपण में यह चर्णन है, कि सांख्य 
और योग ( निवृत्ति और प्रद्ृत्ति ) दोनों प्रकार की निछ्ठाओं को भगवान्‌ ने 
(जगत के आरस्म में ही उत्पन्न किया है (देखो शां, ३७० और ३४७ )। “ निष्ठा! 
(शब्द के पहले “मोक्ष ! शब्द अध्याहत है। “ निष्ठा ? शब्द का अथे वह मार है 
!कि जिससे चलने पर अन्त में मोक्त मिलता है; गीता के अजुसार ऐसी निष्ठाःँ 
(दी ही हैं, और वे दोनों स्वतन्‍्त्र हैं, कोई -किसी का अक्ष नहीं है--इत्यादि बातों, 
का विस्तृत विवेचन गीतारहस्थ के ग्यारहवें प्रकरण (. ३०४-३१४) सें 
(किया गया है, इसलिये उसे यहाँ दुहराने की आवश्यकता नहीं है। ग्यारहवें 
|मकरण के अन्त ( शष्ठ ३९२ ) में नक्शा देकर इस बात का भी वर्णन कर दिया 
!गया है, कि दोनों निछठाओं में भेद क्या है। मोच्त की दो निष्ठाएँ बतला दी 
'गई; अब तदंंगसूत नैष्कर्स्यसिद्धि का स्वरूप स्पष्ट करके बतलाते हैं--] 
(४) ( परन्तु ) कर्मों का आारस्भ न करने से ही पुरुष को नैष्कर्स्-प्राप्त नहीं 
हो जाती; और कर्मों का आरम्भ (त्याग ) न करने से ही सिद्धि नहीं मिल 
जाती । ( ९ ) क्योंकि कोई सलुष्य ( कुछ न कुछ ) कर्म किये बिना क्षण भर 
भी नहीं रह सकता । प्रकृति के गुण अत्येक परतन्त्र भजुष्य को ( सदा कुछ न 
कुछ ) करे करने में लगाया ही करते हैं। ' 
्। चौथे छोक के पहले चरण में जो ' नैष्कस्ते पद है, उसका ' ज्ञान ! 
| अर्थ मान कर संन्यासमार्गवाले टीकाकारों ने इस श्लोक का अर्थ अपने सम्प्रदाय 
के अलुकूल इस अकार बना लिया है-- कर्मी का आरम्भ न करने से ज्ञान 
(नहीं होता, अथौत्त कर्मों से ही ज्ञान होता. है, क्‍योंकि कर्म ज्ानप्ताप्ति का 
[साधन है। ” परन्तु यह अथे न तो सरल है और न ठीक है। नैष्कर््य शब्द 
(का उपयोग चेदान्त और सीसांसा दोनों शात्त्ों में कई बार कियाः गया है और 





गाता, अजुबाद और टीप्पणी-३ अध्याय। ६४६ 
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कर्मेन्द्रियाणि संयम्य य आस्ते मनसा संमरन्‌। 
(सुरेशराचार्य का ४ नैप्कम्यैसिद्धि ” सासक इस विषय पर एक अन्थ भी है। 
तथापि, नेष्कस्ये के ये तत्व कुछ नये नहीं हैं। व केवल सुरेधराचार्य ही के 
। किन्तु मीमांसा और वेदान्त के सूत्र बनने के भी, पूर्व से ही उसका अचार 
(होता झा रहा है। यह बतलाने की कोई आवश्यकता नहीं, कि कर्म बन्धक 
होता ही है। इसलिये पारे का उपयोग करने के पहले उसे मार कर मिस अकार 
(वैध लोग शुद्ध कर लैते हैं, उसी प्रकार कम करने के पहले' ऐसा उपाय करना 
; पढ़ता है कि जिससे उसका बन्धकत्व या दोष मिट जाये। ओर, ऐसी युक्ति 
से कस करने की स्थिति को ही “ नैष्कम्य ” कहते हैं। इस प्रकार वन्धकत्वरहित 


(कर्म सोक्ष के लिये बाधक नहीं होते, अवएव मोक्ष-शास्तर का यह एक महत्वपूर् 


(अन्न है, कि यह स्थिति कैसे प्राप्त की जाय ? भीमांसक लोग इसका यह उत्तर 
देते हैं, कि नित्य और ( निमि होने पर ) नैमित्तिक कम तो करना चाहिये, 
। पर काम्य और निपिद्ध कम नहीं करना चाहिये। इससे कर्म का बन्‍्धकत्व नहीं 
रहता ओर नेप्कर््यावस्था सुलभ रीति से आप्त हो जाती है। परन्तु वेदन्तशा््र 
ने सिद्धान्त किया है, कि मीमांसकों की यह युक्ति गलत है; और इस बात का 
, विवेचन गीतारहस्थ के दसवें प्रकरण (पृ. २७४ ) में किया गया है। कुछ और 
; लोगों का कथन है, कि यदि कर्म किये ही न जायें तो उनसे वाघा केसे हो 
सकती है ? इसलिये, उनके मतानुसार, नेष्करम्य अवस्था प्राप्त करने के लिये सब 
कर्मो ही को छोढ़ देना चाहिये । इसके मत से कर्मशून्यतता को ही “ नैष्कस्ये ! 
कहते हैं। चौथे स्लोक में बताया गया है, कि यह सत ठीक नहीं है, इससे 
तो सिद्धि अथाद्‌ मोक्ष भी नहीं मिलता; और पॉँचवें श्लोक में इसका कारस 
भी बतला दिया है। यदि हम कर्म को छोड़ देने का विचार करें, तो जब तक 
यह देह दे तब तक सोना, बैठना इत्यादि कमे कभी रुक ही नहीं सकते ( गी. 
६५ £ और १४. ), इसलिये कोई भी मनुष्य कमेशूल्य कभी नहीं हो सकता। 
: फलतः कर्मशूल्यरूपी नेप्कर््य असम्भव है। सारांश, करमेरूपी बिच्छू कसी नहीं 
' सरता। इसलिये ऐसा कोई उपाय सोचना चाहिये कि जिससे वह विपरहित 
हो जायें। गीता का सिद्धान्त है, कि कमी में से अपनी असक्कि को हटा लेना 
' ही इसका एक मात्र उपाय है। आये अनेक स्थानों में इसी उपाय का विखार- 
; पूर्वक दर्णव किया गया है। परन्तु इस पर भी शह्ला हो सकती है, कि यद्यपि 
(कर्मों को छोड़ देना नैप्कस्ये नहीं है, तथापि संन्यासमा्गवाले तो सब कर्मी का 
सन्यास अथाद्‌ त्याग करके ही मोच् प्राप्त करते हैं, अतः मोक्ष की मात्ति के 
; लिये कम का त्याग करना आवश्यक है । इसका उत्तर गीता इस का देती 
(है, कि संन्‍्यासमार्गवालों को मोच्र तो मिलता है सही, परनत वह कुछ उन्हें कर्मी 
'क्षा त्याग करने से नहीं मिलता, किन्ह मोच्-सिद्धि उनके ज्ञान का फल है । यदि 
केवल कर्मों का त्याग करने से ही मोक्त-परद्धि होती हो, तो फिर पत्थरों को 





न 


ध 
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ह रे कर्मयोगरशास्त्र 
च्श० - ग्रातारद्वस्थ अचबा घ् ] 








इन्द्रियाथान विमूढात्मा सिध्याचारः स उच्चते॥ दे ॥ 
यस्त्विन्द्रियाणि मनसा नियम्धारसते5ज्छैच । 
कर्मेन्द्रियंः कमंयोगमसक्तः स चिहझिप्यते ॥ ७॥ 
*भी मुक्ति मिलती चाहिये! इससे ये तीन बातें सिद्ध होती हैं:--(३) नेप्कर्स्स 
कुछ कर्मशन्यता नहीं है, (६) कर्मों को विल्कुल त्यान देने का कोई कितना' 


भी अयत्न क्यों न करे, परन्तु वे छूट नहीं सकते, ओर (३) कर्मों को त्याग 
देता सिद्धि आप्त करते का उपाय नहीं है; यही बातें ऊपर के श्लोक में वतलाई' 
गई हैं। जब थे तीनों दाते सिद्ध हो गईं, तब अठारहदें अध्याय के कधनालुसार 
 जैन्कर्नसिद्धि ! की ( देखो गी. १८- ४८ और ४६ ) आ्राप्ति के लिये यही एक 
नार्ग क्षेप रह जाता है, कि कर्म करता तो छोड़े नहीं, पर कान के द्वारा 
'आलसक्रि का क्षय करके सब कर्म- सदा करता रहें | क्योंकि ज्ञान मोक्त का 


) जो सह ( हाथ पर आदि ) कर्मद्वियों को रोक कर मंद से इन्द्रियों के विषयों 

का चिन्तन किया करता है, उसे मिव्याचारी अथौत्‌ दामिक कहते हैं ( ७ ) परन्तु 

ने! उसकी योग्यता विशेष अथाव्‌ श्रेष्ठ ह, कि जो मन से इन्द्रियों का आकलन 
+ (केवल) कर्मेद्रियों द्वारा अनासक् छुद्धि-से ' क्ंग्रोण ' का आरस्म करता है । 
[पिछले अध्याय में जो यह वतलाया गया है, क्रि कर्मचोग में कर्म की 

अपेक्षा बुद्धि श्रेष्ठ है ( गी. २. ४६ ) उसी का इन दोनों छोकों में स्पष्टीकरण 

'क्रिया गया है । चहोँ साफ़ साफ़ कह दिया हैं, कि जिस मजुप्च का सन तो शुद्ध: 

नहीं हैं, पर केवल दूसरों के भच-से या इस असिलापा से कि दूसरे सुझे भत्ता 
द वाह्लेन्द्रियों के व्यापार को रोकता है, वह सच्चा सद्ाचारी नहीं है, 

क्र. 


कि “कल करा च लिप्यते!- 





॥ रहता है--यह अतिपादन किया 
हैं के डुद्धि चाहे जेसी हो, परन्तु केसे छुद्य न हो; उन्हें इस हलोक में 
चाणितद टम गीता पु तत्त्व विशेष ग्श 
वाणठ गाता के तत्त पर विशेष ध्यान देना चाहिये। सातवें छोंक से चह वात 

> ३ थदि, ० पी पु 
को ही गीता में 'क्मचोग 


यदापर यह कसबोग छठ छोक से बतलायें हुए दांसिक सागे से श्रेष्ठ हे, तथापि: 
खसेन्‍्वासमार न डे झर ट उ हट परनन्‍्नु कि 
धह उन्वासनाने से श्रेष्ठ नहीं है। परन्तु चह चुक्लि सान्प्रदायिक आमंद की है, 
0७० हल 


स्याक न केवल इसी छोक में, बरनू फ़िर पांचवे अध्याय के आरस्म में और 
अन्यत्र भा, बह स्पष्ट कह दिया गया है कि सेन्यासनाग से कर्मबोग अधिकः 


गीता, अज्वाद और टिप्पणी--३ अध्याय।. ६४५१ 
नियत कुरु कमे त्वं कर्म ज्यायों छकर्मण:। 
शरारयात्रापि च ते न प्रसिध्येदकर्मणः ॥ ८ ॥ 
'योग्यता का या श्रेष्ठ है ( गीतार. छू, ३०७-३०८ )। इस अकार जब कर्मयोग 
0 आस आओ, ०० 
'ही श्रेष्ठ है, तब अ्रद्चुन को इसी मार्ग का आचरण करने के लिये उपदेश करते हैं-] 


(८)९ अपने धर्म के अल्ुसार ) नियत अर्थात्‌ नियमित कर्म को तू कर, ' 
क्योंकि कर्म न करने की अपेक्षा, कर्म करना कहीं अधिक भ्रच्छा है। इसके 
अतिरिक्क ( यह समझ ले कि यदि ) तू कर्म न करेगा, तो ( भोजन भी न 
मिलने से ) तेरा शरीरनिवाह तक न हो सकेगा। 


[ अतिरिक्त! और “तक” (अ्रपि च) पदों से शरीरयात्रा को कम से कम 
हेतु कहा है। श्रव यह वतलाने के लिये यज्ञ-प्रकरण का आरस्म किया जाता है 
कि “नियत ” अथात्‌ ' नियत किया हुआ कर्म! कौन सा है और दूसरे किस 
महत्व के कारण उसका आ्राचरण अवश्य करना चाहिये। भ्राजकल यज्ञयाग 
आदि श्रौतधर्म लुप्त सा हो गया है, इसलिये इस विपय का आधुनिक पाठकों 
को कोई विशेष महत्त्व मालूम नहीं होता । परन्तु गीता के ससय में इन यज्ञ- 
यागों का पूरा पूरा प्रचार था और “ कर्म ! शब्द से मुख्यतः इन्हीं का बोध हुआ 
(करता था; अ्रतएव गीताधर्म में इस वातका विचेचन करना अ्रद्यावश्यक था कि 
से धर्मकृत्य किये जावे या नहीं, और यदि किये जायें तो किस प्रकार ? इसके 
(सिवा, यह भी स्मरण रहे, कि यज्ञ शठ्द का झथे केवल ज्योतिष्टोम आदि श्रोत 
यज्ञ या श्रप्मि में किसी भी वस्तु का हवन करना ही नहीं है (देखो गी. ४. ३२)। 
सृष्टि निमौण करके उसका कास ठीक ठीक चलते रहने के लिये, अथात्‌ लोक- 
संग्रहार्थ, प्रजा को ब्रह्मा ने चातुरवेश्यविदित जो जो काम बाद दिये हैं, उन सव- 
का यज्ञ ' शब्द भें समावेश होता है 


अफिनलमल>रभमन्‍नपनम > 
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है (देखो म. भा. भ्रज्ु. ४८ ३$ और गी. 
र. ए. २८६-२६४ ) । धर्मशास्रों में इन्हीं कर्मों का उछ्ेख है और इस “नियत 
शब्द से वे ही विवक्तित हैं । इसलिये कहना चाहिये, कि यद्यपि श्राजकल यज्ञ-- 
याग लुप्तप्राय हो गये हैं, तथापि यशज्ञ-चक्र का यह विवेचन अब भी निरथ्थक नहीं 
है । शास्त्रों के भजुसार ये सब कमे कास्य हैं, अर्थात्‌ इसलिये बतलाये गये हैँ 
कि सनुप्य का इस जगत्‌ में कल्याण होवे और उसे सुख मिले। परन्तु पीछे - 
दूसरे अध्याय ( गी. २. ४१-४४ ) में यह सिद्धान्त है, कि मीमांसकों के थे” 
सहेतुक या काम्य कम मोक्ष के लिये अतिवन्धक हैं, अतएव वे नीचे दर्ज केहैं; 
और मानना पढ़ता है, कि अब तो उन्हीं कर्मो को करना चाहिये इसलिये 
अगले छोकों में इस बात का विस्तृत विवेचन किया गया हैं, कि कम का शुभा-- 
शुभ लेप अथवा वन्धकत्व कैसे मिट जाता है, और उन्हें करते रहने पर भीः 
सप्काम्योवस्था क्योंकर प्राप्त होती है। यह समझ विवेचन भारत में वर्णित: 
नारायणीय या भागवतधर्म के अलुसार है ( देखो म. भा. शा. ३४० )। | 


अत: 


54" 
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६४२ गीतारहस्य अथवा कमयोगशार््र । 


६ $ यज्ञाथथोत्कर्मणोडन्यत्र छोको5यं कर्मबन्धनः । 
तद््थ कर्म कौन्तेय मुक्तसबृः समाचर ॥ ९ ॥ . 


(६ ) यश के लिये जो कम किये जाते हैं, उनके श्रतिरिक्त, अन्य कर्मों से 
* यह लोक बैँंधा हुआ है। तद॒र्थ श्रथौत्‌ यज्ञार्थ ( किये जानेवाले ) कम॑ ( भी ) 
“लू आसक्कि या फलाशा छोड़ कर करता जा। । 


| [इस छोक के पहले चरण में मीमांसकों का और दूसरे में गीता का सिद्धान्त 
(बितलाया गया है । मीसांसकों का कथन है, कि जब वेदों ने ही यज्ञयागादि 
कर्म मनुष्यों के लिये नियत कर दिये हैं, ओर जब कि ईश्वरनिर्मित सृष्टि का 
[व्यवहार ठोक ठीक चलते रहने के लिये यह चज्ञ-चक्र आवश्यक है, तब कोई 
भी इन कर्सों का त्याग नहीं कर सकता; यदि कोई इनका त्याग कर देगा, तो 
: (समझना होगा कि वह श्रौतधर्म से वश्चित हो गया। परन्तु कर्मविषाकप्रक्रिया 
: |का सिद्धान्त है, कि प्रत्येक कर्म का फल मलुष्य को भोगना ही पड़ता है; उसके 
ः | अनुसार कहना पड़ता है, कि यज्ञ के लिये मनुष्य जो जो कर्म करेगा उसका 
(मेला या घुरा फल्न सी उसे भोगना ही पड़ेगा । मीमांसकों का इस पर यह 
' [उत्तर है, कि वेदों की ही आज्ञा है कि “यज्ञ” करना चाहिये, इसलिये यज्ञार्थ 
' जो जो कम किये जावेंगे वे सब ईश्वरसस्मत होंगे; अतः उन कर्मों से कत्ती बद्ध 
' नहीं हो सकता। परन्तु यज्ञों के सिवा दूसरे कर्मों के लिये-उदाहरणार्थ, केवल 
अपना पेट भरने के लिये,-मनुष्य जो कुछ करता है वह यशज्ञार्थ नहीं हो सकता; 
उसमें तो केवल मलुष्य का हो निजी लाभ है । यही कारण है जो मीमांसक 
(उसे * पुरुषाथ ” कर्म कहते हैं, और उन्हों ने निश्चित किया है, कि ऐसे यानी 
+पज्ञार्थ के अतिरिक्त अन्य कर्म अ्रथीत्‌ पुरुषार्थ कर्म का जो कुछु भला या घुरा 
४ का होता है वह सनुष्य को भोगना पढ़ता है-यही सिद्धान्त उक्र छोक की 
पहली पंक्षि से है ( देखो गीतार, प्र. ३ ए. १९-१५ ) । कोई कोई टीकाकार 
।पश्ञ-विष्णु ऐसा गोण अर्थ करके कहते हैं, कि यज्ञाथ शब्द का अथे विष्णुप्रीत्यथे 
या परसेश्वराप॑णपूर्वक है। परन्तु हमारी समर में यह अर खींचातानी का 
' और क्िट है। यहाँ पर पश् होता है, कि यज्ञ के लिये जो कर्म करने पड़ते हैं; 
उनके सिया यदि मलुष्य दूसरे कम कुछ सी न करें तो क्या वह कर्मबंधन से 
[छूट सकता है! क्योंकि यज्ञ भी तो कर्म ही है, और उसका स्वरप्राप्तिख़्प जो 


मिले | &० 


(शास्ररोक्त फल है वह मिले बिना नहीं रहता। परन्तु गीता के दूसरे ही अध्याय 
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के विरुद्ध है ( देखो गी. २.४०-४४; और ६,२०, २१ ) | इसी लिये उक्क छोक 
के दूसरे चरण में यह बात फ़िर बतलाई गई है, कि मनुष्य को यज्ञाथ जो 
कब नियत कर्म करना होता है उसे वह फल की आशा छोड़ कर अर्थोत्‌ 

कफैवेल कतेव्य समझ कर करे, और इसी अर्थ का प्रतिपादन आगे सात्तिक 


श्| 


कक 


गाता, अचुवाद ओर टिप्पणी--३ अध्याय ।. ६४३ 

सहयक्ञाः प्रजाः सृष्ठा पुरोवाच प्रजापतिः। 

अनेन प्रसविष्यध्वमेष वो5स्त्विष्टकामघुक्‌ ॥ १० ॥ 

देवाव्‌ भावयतानेन ते देवा भावयन्तु वः । 

परस्परं भावयन्तः श्रेयः परमवाप्स्यथ ॥ ११ 0 

इष्ठान्भोगान्‌ हि वो देवा द्वास्यन्ते यज्ञमाविताः । 

तैदेत्तानप्रदायैम्यो ९ हे पु पे 

तेदेत्तानप्रदायैम्यों यो भुड़े स्तेन एवं सः॥ ११॥ 
यज्ञ की व्याख्या करते समय किया गया है (देखो गी. १७. ११. और १८.६।)-- 
/इस छोक का भावार्थ यह है, कि इस अकार सब कर्म यज्ञार्थ और सो भी : 
फ़लाशा छोढ़ कर करने से, ( $ ) वे मीमांसकों के न्‍्यायानुसार ही किसी“ 
भी प्रकार भनुष्य को बद्ध नहीं करते, क्योंकि वे तो यज्ञार्थ किये जाते हैं और 
[(२) उनका स्वरगेआसिरूप शास्रोक्त एवं अ्रनित्य फल मिलने के बदले मोक्त- 
| प्राप्ति होती है, क्योंकि वे फलाशा छोड़ कर किये जाते हैं। आगे १६ वें छोक- 
में और फिर चौथे अध्याय के २३ वें 'छोक में यही अर्थ दुवारा अतिपादित हुआ 
।है। तात्पर्य यह है कि, सीमांसकों के इस सिद्धान्त-- यज्ञा्थ कर्म करने“ 
| चाहिये, क्योंकि वे वन्धक नहीं होते ”” में भगवद्गीता ने और भी यह सुधार 
कर दिया है, कि “ जो कर्म यज्ञार्थ किये जायें, उन्हें भी फलाशा छोड़ कर 


करना चाहिये। ” किन्तु इस पर भी यह शह्ला होती है, कि मीमांसकों के 
सिद्धान्त को इस प्रकार सुधारने का पयत्व करके यज्ञ-याग आदि गाहंस्थ्यवृत्ति 
को जारी रखने की अपेक्षा, क्या यह अधिक अच्छा नहीं है, कि कर्मो की कट 
सि छूट कर मोक्ष-प्राप्ति के लिये सब कर्मो को छोड़ कर संन्यास ले लें?” 
(भगवद्गीता इस पश्न का साफू यही एक उत्तर देती है कि ' नहीं ! | क्योंकि 
ज्न-चक्र के विना इस जगव्‌ के व्यवहार जारी नहीं रह सकते। अधिक क्या कहें, 
जगव्‌ के धारण-पोषण के लिये शरह्म ने इस चक्र को प्रथम उत्पन्न किया है; और 
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जिब कि जगत्‌ की सुस्थिति था संग्रह ही भगवान्‌ को इष्ट है, तब इस यज्ञ-चक्र : 
को कोई भी नहीं घोढ़ सकता । भव यही अर्थ अगले छोक में वतलाया गया है । 
(इस अकरण में पाठकों को स्मरण रखना चाहिये कि ' यज्ञ ' शब्द यह केवल - 
(शत यज्ञ के ही धर में प्रयुक्न नहीं है, किन्द उसमें स्माते बज्ञों का तथा: 
 बातुर्व्॑य आदि के यथाघिकार सब व्यावहारिक कर्मो का समावेश है। ] 

( # ०) आर में यक्ष के साथ साथ ग्रजा को उत्पन्न करके ब्रह्म ने ( उनसे ) - 

कहा, ” इस ( यज्ञ ) के ह्वारा ठर्दारी इद्धि हो; यह ( यज्ञ ) तुम्हारी कामधेड - 

होवे श्रथात्‌ यह हमारे इच्छित फलों को देनेवाला होवे । (३३) ठुम्र इस से देव- 

ताओं को संछु्ट करते रहो, (और) थे देवता उुम्दें संतुष्ट करते रहें। (इस प्रकार) 

परस्पर एक दूसरे को संतुष्ट करते हुए ( दोनों ) परम श्रेय अथात्‌ कह्याणु प्राप्त ह 

कर लो ” । (३२) क्योंकि, यक्ञ से संतुष्ट हो कर देवता लोग हुम्हारे इच्छित: 


६४५४ गीौतारहस्थ श्रथत्रा कमयोगशार्त्र ।. 
यज्ञशिष्टाशिनः सन्‍्तों ऊुच्यन्ते सर्वेकिल्बियेः । - 
भ्रुश्नते ते त्वथ पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ ॥ १३॥ 
( सब ) भोग तुम्हें देगें ।, उन्हीं का दिया हुआ उन्हें ( वापिस ) न दे कर जो 
( केवल स्वये ) उपभोग करता है; वह सचसुच चोर है । 

[ जब ब्रह्मा ने इस सृष्टि अर्थात्‌ देव आदि सब लोगों को उत्पन्न किग्रा 
तब इसे चिन्ता हुईं कि इन लोगों का घारण-पोपण केसे होगा ? महाभारत के 
नारायणीय धर्म में वर्णन है, कि ब्रह्मा ने इसके बाद हज़ार वर्ष तक तप करके 
भगवान्‌ को संतुष्ट किया; तब भगवान्‌ ने सत्र लोगों के निर्वाह के लिये प्रवृत्ति- 
प्रधान यज्ञ-चक्र उत्पन्न किया ओर देवता तथा मनुष्य दोनों से कहा, कि इस 
प्रकार बर्ताव करके एक दूसरे की रक्षा करो। उक्त छोक में इसी कथा का कुछ 
शब्द-भेद से अनुवाद किया गया है ( देखो सभा. शा. ३६०. इ८ से ६२ )। 
इससे यह सिद्धान्त ओर भी श्रधिक्र दृढ़ हों जाता है, कि अबृत्ति-प्रधान 

' भागवतधर्म के तत्तत का ही गीता में अतिपादन किया गया है। परन्तु भागवत- 
'धम में यज्ञों में की जानेवाली हिंसा गद्य मानी गई है ( देखो, मभा. शा. ३३६६ 
'और ३३७ ), इसलिये पशुयज्ञ के स्थान में प्रथम द्व्यमय यज्ञ शुरू 
'और अन्त में यह मत प्रचलित हो! गया कि जपमय यज्ञ अथवा ज्ानमय यज्ञ 
'ही सब में श्रेष्ठ हे ( गी. ४. २३-३३ ) | यंज्ञ शब्दे से मतलब चातु्वेण्य के 
'सब कर्मों से है; और यह बात स्पष्ट है, कि समाज के उचित रीति से धारण- 
'पोपण होने के द्वियि इस यज्ञ-कर्म या यज्ञ-चक्र को अ्रच्छी तरह जारी रखना 
चाहिये ( देखा मनु. १. ८७ ) अधिक क्या कहें; यह यकज्ष-चक्र आगे बीसे 
'श्छोक में वर्णित लोकसंग्रह का ही एक स््॒रूप है ( देखे. गीतार. प्र. ११ )। 
(इसी लिये स्थृतियों में भी लिखा है, कि देवलोग और मनुष्यल्लोग दोनों 
'संग्रहाथ भगवान्‌ ने ही अथम जिस लोकपसंग्रहकारक कर को निर्माण किया 
है, उत्त आगे अ्रच्छी तरह प्रचलित रखना मनुष्य का कर्तब्य है, और यही 
अर्थ अब अगले शोक में स्पष्ट रीति से बतल्लाया गयो है--] 

(१३ ) यज्ञ करके शेष बचे हुए भाग को अ्रहणण करनेवाले” सज्नन सब पापों 
से मुक्त हो जाते हैं। परन्तु ( यज्ञ न करके केवल ) अपने ही: लिये जो. ( अन्न ) 
पकाते हैं, थे पापी लोग पाप भक्षण करते हैं। | #«:« 

! [ ऋग्वेद के १०. ११७. ६ मन्त्र में भी यही अंथ है। उसमें कहा हैं कि 

८ तायमझ पुष्मति नो सखाय॑ केवलाधो भवति केवलादी ?-अथात्‌ जो मनुष्य 
'अयेसा या सखा का पोपण नहीं करता, अकेला ही सोजन .करेंता है,' उसे 
'क्रेवल पापी समझना चाहिये। ”? इसी प्रकार मनुस्यति में भी कहां है कि “अर्घ ' 
'स कंबल झुक यः पचत्यत्मकारणात्‌। यज्ञशिष्टाशनं हेतत्सेतामज विधीयते ॥?? 

(३. ११८ )-अथौव्‌ जो मनुष्य अपने लिये ही ( अन्न) पकाता है बह केवल 
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'गीता, अजुधाद और टिप्पणी--३ अध्याय।. ६४५ 
अन्नारूवन्ति भ्षतानि पर्जन्याद्लसंसंचः 
चज्ञाह्लूवति पर्जन्यो यज्ञः कमंसमुक्लंवः॥ १४॥ : - 
कम त्रह्मोरूववाद्ध वह्माक्षरसमुझचस ।' 
तस्मात्सवंगत ब्रह्म नित्य यज्ञे प्रतिष्ठितम्‌॥ १५ ॥ 
(पाप भक्तण करता है! यज्ञ करने पर जो शेष रह जाता है उसे 'अशूृत! शोर 
सरों-के भोजन कर चुकने पर जो शेप रहता है ( भुक़्शेप ) उसे ” विघस ? कहते 
!हं ( मनु. ३ २८९ )। आर, भले सनुष्यों के लिये यही श्रत्न विहित कहा 
गया है (देखो गी. ४». ३१ )। अब इस.बात का और भी स्पष्टीकरण करते 
' (कि यज्ञ आदि कर्म न तो केवल तिल ओर चावलों को आग में मोंकेने के लिये 
'ही हैं और न स्वगे-प्राप्ति के लिये ही; वरन्‌ जगत्‌ का धारण-पोपण होने के लिये 
।उनकी बहुत आवश्यकता है, अर्थात्‌ यज्ञ पर हीं सारा जगत्‌ अवलम्बित है-] 
( १४ ) आशिसात्र की उत्पत्ति अन्न से होती है, अ्रन्न पर्जन्य से उत्पन्न होता है, 
पर्जन्य यज्ञ से उत्पन्न होता है और यज्ञ की उत्पत्ति कम से होती है। 

[ मंनुरुखति में भी मनुष्य की ओर उसके धारण के लिये आवश्यक श्रन्न 
की उत्पत्ति के विपय में इसी प्रकार का वर्णन है। मनु के छोक का भाव यह 
है-“यज्ञ की भ्राग में दी हुईं भ्राहुति सूर्य को मिलती है और फ़िर सूर्य 
( अर्थात्‌ परस्परा द्वारा यज्ञ से ही ) प्जन्य उपजता है, पजन्य से अन्न, ओर 
श्रन्न से प्रजा उत्पन्न होती है” (मभजु. ३. ७६ ) | यही छोक महाभारत से 
भी है ( देखो सभा. शां. २६२. ११ ) तैत्तिरीय उपनिषद्‌ ( २. १) में यह 
*पू्वैपरम्परा इससे भी पीछे हटा दी गई है और ऐसा “क्रम दिया गया है-- 
« प्रथम परमात्मा से आकाश हुआ ओर फ़िर क्रम से वायु, अप्लनि, जल॑ ओर 
पृथ्वी की उत्पत्ति हुईं; पृथ्वी से ओपधि, ओोषधि से अन्न, शोर अन्न से पुरुष 
:उत्पन्न हथ्रा । ”” अतएव 'इस परस्परा के अनुसार, आाशणिमात्र की कंमेंपर्यन्त 
(बतलाई हुईं पर्वपरम्परा को, अब कर्म के पहले प्रकृति और भ्रकृृति के पहले 
(ठेठ अक्तर-बह्म पर्यल्त पहुंचा कर, पूरी करते हँ--] ४ ४ 

-( १६ ) कर्म की उत्पत्ति त्रह्म से अथाच्‌ प्रकृति से हुईं, भोर यह मरह्म॑ श्र से 
अथात्‌ परमेश्वर से हुआ है । इसलिये ( यह समभो कि ) संबैगत ब्रह्म ही यज्ञ 
'मे सदा अधिष्ठित रहता है 

[ कोई कोई इस छोक के “अक्ष ' शहद का अर्थ प्रकरति ” वहीं समझते वे 
कहते हैं कि यहाँ ब्रह्म का अथे “वेद” है । परन्तु ब्रह्म शब्द का चेंद अर्थ 
(करने से यद्यपि इस वाक्य में आपत्ति नहीं हुई कि “ बरेह अंथोत्‌ “वेद ? परमे- 
श्वर से हुए हैं, ” तथापि वैसा अथे करने से “सर्वेगत ब्रह्म यज्ञ में है ” इसका 
क्षथ.हीक 'दीक नहीं लगता । इसलिये “ मम योनिमेहत्‌ जे “ ( गी.-१४ 
(३) छोक में “ अह्म-”” पंद का जो प्रकृति क्षय है, उसके अजुसार रामाजुज- 


६४६ ._शीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 
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एवं प्रव्तितं चक्र नालुवर्तेयतीह यः । 
अधघायुरिन्द्रियारामों मोघ॑ पार्थ स जीवाति ॥ १६ ॥ . 
.$ ह यस्त्वात्मरतिरेव स्यादात्मतृत्तश्ध मानवः । 
आत्मन्येव च संतुष्टस्तस्य कार्य न विद्यते ॥ १७॥ 
नैव तस्य कझतेनाथों नाकृतेनेह कश्चन । | 
(भाष्य में यह अर्थ किया गया है, कि इस स्थान मे भी “त्रह्म! शब्द से जगत्‌ 
(की भूल अकृति विवक्षित है; और वही अथे हमें भी ठोक सालूम होता है । 
इसके लिया महाभारत के शान्तिपर्व में, यज्ञम्रकरण में यह वर्णन है कि “अजु-. 
यज्ञ जगव्सच यज्ञश्नानुजगत्सदा ? (शां. २६७. ३४ )--अथाव यज्ञ के पीछे; 
जियत्‌ है और जगत्‌ के पीछे पीछे यज्ञ है। वह का अर्थ “अकृति ! करने से इस 
वर्णन का भी अस्तुत छोक से मेल हो जाता है, क्योंकि जगत ही अक्ृति है। 
#गीतारहल के सातवें ओर आठवें प्रकरण सें यह वात विस्तारपूवेक बतलाई 
गई है, कि परमेश्वर से प्रकृति और त्रियुणात्मक अकृति से जगतके सब कर्म कैसे 
[लिप्पन्न होते हैं । इसी प्रकार एरुपसूक में भी यह वर्णन है, कि देवताओं ने 
प्रथम यज्ञ करके ही सृष्टि को निमोण क्रिया है । ] 
(१६) हे पार्थ ! इस प्रकार ( जयव्‌ के घारणार्थ ) चला ये हुए कर्म या यज्ञ के चक्रः 
को जो इस जगत्‌ में आगे नहीं चलाता, उसकी आयु पापरूप है; उस इन्द्रियलस्पट 
का ( अथोद देवताओं को न दे कर, स्वयं उपभोग करनेवाले का ) जीवन व्यथ है । 
; [ख्यं ब्रह्म ने ही-मलुप्यों ने नहीं-लोगों के धारण-पोषण के लिये यज्ञमयः 
कर्म या चातुर्वेण्य-द्ृत्ति उत्पन्न की है इस सृष्टि का क्रम चलते रहने के लिये 
:( छोक १४ ) और साथ ही साथ अपना निर्वाह होने के लिये ( छोक ८ ), इनः 
'दोनों कारणों से, इस वृत्ति की आवश्यकता है; इससे सिद्ध होता है, कि यज्षचकर. 
की अनासक्र बुद्धि से जगव्‌ में सदा चलाते ज्ञाना चाहिये। अब यह वात मालूम 
'हो चुकी, कि मीमांसकों का या त्रयीधर्म का कर्मकाएढ ( यज्ञन्चक् ) गीताधरम 
'में अनासक्त बुद्धि की युक्लि से कैसे स्थिर रखा गया है ( देखो गीतार. अ. ११ 
:घू, ३४४-३४६ ) । कई संल्यास-सार्यवाले वेदान्ती इस विषय में शह्ला करते 
'हैं, कि आत्मज्ञानी पुरुष को जब यहाँ भोक्ष आप्त हो जाता है, और उसे-जो- 
' कुछ आपघ्त करना होता है, वह सब उसे यहीं मिल जाता है, तब उसे कुछ भी: 
! कम करने की आवश्यकता नहीं है-ओऔर उसको कर्म करना भी न चाहिये । 
(इस का उत्तर आगले तीन होकों सें दिया जाता है । ] 

( ६७ ) परल्तु जो सजुष्य केवल आत्मामें ही रत, आत्मा में ही ठृप्त और 
आत्मा से ही संतुष्ट हो जाता है उसके लिये (स्वयं अपना ) कुछ भी कार्ये 
(शेष ) नहीं रह जाता; (३८) इसी प्रकार यहाँ अथौत्‌ इस जयत्‌ में ( कोई काम » 
करने से या न करने से भी उसका लाभ नहीं होता; और सब आखियों में 


गीता, अनुवाद और टिप्पणी->३ अध्याय।. ६४७ 
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न चास्य, सर्वेभूतेषु कश्चिदर्थव्यपाअयः ॥ १८-॥ 

.._. पस्मादसक्तः सत्ततं कार्य कमें ससाचर। ' ,; 
उसका कुछ भी. ( निजी ) मतलब अटका नहीं रहता.। (१६ ) तस्मात्र अर्थीत्‌ 
जब ज्ञानी घुरुप इस. प्रकार कोई भी.अपेक्षा, नहीं. रखता तव, तू भी (फल की) 
आसक्ि छोड़ कर अपना कर्तव्येकर्म सदैव किंया-कर;. क्योंकि आसक्ति छोड़ कर 
कर्म करनेवाले मजुष्य को परमगति श्राप्त होती है... . ५ - ६ 

| [१७ से-६ तक के छोकों का टीकाकारों ने बहुत: विप्यास कर डाला है, 

[इसलिये हम पहले उनका.सरल भावार्थ ही वतलाते हैं। तीनों छोक सिल कर 

'देत-अजुसान-बुक्क एक-ही वाक्य है। इनमें से ३७ वें और १४ वें छोकों में पहले 
: |उन कारणों का. उल्लेख किया-यया है, कि जो साधारण रीति से ज्ञानी. पुरुष के 

कर्म करने के विषय में बतलायेजाते हैं; भोर इन्हीं कारणों से गीता ने जो अजुमान 
: (निकाला है: वह 9६ वें. छोक में कारण-बोधक * तस्मात्‌? शब्द. का प्रयोग 

| करके बतलाया गया है। इस जयत्‌ में सोना, बैठना; उठना था जिन्दा रहना 

!आदि सब कर्मों को.कोई छोड़ने की इच्छा.करे, तो वे छूट नहीं सकते.। अतः 

[इस अध्याय के आरम्भ में चौथे और पाँचवें छोकों में स्पष्ट कह दिया-गया है, 

(कि कर्म. को -घोड़ देने से न तो नैष्कम्थ होता है और न वह सिद्धि आछ करने 

(का उपाय ही है।.परन्तु इस पर संन्यास-मा्ेवालों की यह दंलील है, कि 

(« हम कुछ सिद्धिआप्त करंने:के लिये कर्म करना नहीं छोढ़ते हैं। त्येक मलुष्य 

।इस जगव्‌ में जो कुछ करता है, वह अपने या पराये ल्ास के लिये ही करता है, 

' किन्तु, मजुष्य का स्वकीय. परमसंध्य सिद्धावस्था अ्रथवा मोक्त.है भर-बह जानी 

ह पुरुष को उसके ज्ञान से प्राप्त हुआ करता है, इसलिये उसको ज्ञान-पाप्ति हो 

(जाने पर कुछ प्राप्त करने के लिये नहीं रहता ( छोक १७ ) । ऐसी अवस्था मे, 

चाहे चह कर्म करे या न्र,करे-उसे दोनों बातें समान हैं। अच्छा; यंदि-कहेँ कि 

उसे लोकोपयोगार्थ कर्म करना चाहिये, तो उसे लोगों से भी कुछ लेना-देना 

(नहीं ( छोक.१८.) । फ़िर वह कमे करे ही क्यों ! ” .इसका उत्तर गीता यो देती 

'है, कि जब कर्स करना और न करना तुम्हें दोनों एक से हैं, तव कर्म न. करने का 

'ही इतना हठ छुम्हें क्यों है? जो. छुद शाखर के,अनुसार प्राप्त होता.जायेँ, उसे 

 आग्रह-विहीन बुद्धि से करके,छुट्टी पा जाओ, इस जगत में कर्म,किसी से सी 

। चूटते नहीं हैं, फ़िर, चाहे वह,ज्ञानी हो अथवा अज्ञानी ।, अब देखने. में:तो 

(यह बढ़ी जटिल समस्या जान पढ़ती है,,कि कर्म तो छूटने से रहे और ज्ञानी 

पुरुष को स्वर्य अपने लिये उनफी आवश्यकता हीं! परन्तु गीता को यंह 

[समस्या कुछ कठिन नहीं जैंचती । गीता.का कथन यह है, कि जब करे चूटता है 

(ही नहीं, तब उसे कंरना'ही चाहिये. किन्‍्दु अब स्वारंडद्धि न रहने से उसे 

। ल्िःस्वार्थ अथात्‌ निष्काम तुद्धि से किया; करो । १६ वें श्लोक में तस्मात्‌ पद 

का प्रयोग करके यही उपदेश अर्ुन को किया गया है; एवं इसकी एृष्टि में आते 


भी. र- म३-८४ 


द्््द्वः 'गीतारहस्यथ अथवा: कर्मयोगशास्र । 
असक्तों हयाचरव्‌ कर्म परंमाप्ोति पूरुषः ॥ १९॥ 
'रै२ वे श्लोक में यह इंट्टान्त दिया गयों है, कि-सब से श्रेष्ठ शानी भगवान्‌ स्वयं 
: अपना कुछ भी कर्तव्य न होने पर भी, कर्म ही करते हैं.। सारांश, संन्‍्यासमार 
'के लोग ज्ञानी पुरुष की मिस स्थिति का वर्णन: करते . हैं, उसे ठीक मान ले तो 
* गीता का यह चक़व्य है, कि उसी स्थिति से कर्मसंन्यास-पक्ठ सिद्ध होने के बदले, 
सदा निष्काम कर्म करते रहने का पत्त ही और भी दृढ़ हो जाता है। परन्तु. ' 
'संन्यासमागवाले.दीकाकारों को कर्मयोग की उक्क युक्ति भौर सिद्धान्त ( श्लो 
/७,८,६ ) मान्य नहीं है; इसलिये वे उक्त काये-कारण-भाव को अथवा समूचे . 
'अर्थ-पवाह को, या आगे बतलायें हुए भगवान्‌ के दइृष्टान्त को भी नहीं मानते 
(*लो.२२,२६४ ओर ३०)। उन्होंने तीनों *लोकों को तोड़ मरोद कर स्वपतन्त्र मान 
'लिया है; और इसमें से पहले दो “लोकों में जो यह निर्देश है कि “ ज्ञानी पुरुष 
. 'को स्वये अपना कुछ. सी कठव्य नहीं रहता, ” इसी को गीता का अन्तिम 
सिद्धान्त मान कर इसी आधार परं यह प्रतिपदन किया है; कि भगवान ज्ञानी 
: पुरुष से कहते हैं कि कर्म छोड़ दे ! परन्तु ऐसा करने से तीसरे अथीत्‌ १६ दें 
श्लोक में अरशुन को जो लगे हाथ यह उपदेश किया है कि “ आसक्कि छोड़ कर 
(कम कर ” यह अलग हुआ जाता है और इसकी उपपत्ति भी नहीं लगती । इस 
'पच से बचने के लिये इन टीकाकारों ने यंह अर्थ करके अपना समाधान कर लिया 
'है, कि अर्जुन को कस करेने का उपदेश तो इसलिंये किया है, कि वह अजानी 
था परन्‍्तु इतेनी साथापत्ची करने पर भी 4६ चेश्लोक का * तस्तात्‌* पद्‌ निर- 
: ।थैंक ही रह जाता है; और संन्यासमार्गेवालों का किया हुआ यह अर्थ इसी 
(अध्याय के पूर्वांपर सन्दर्भ से भी विरुद्ध होता है, एवं गीता- के अन्यान्य स्थलों 
के इस उच्चेख से भी विरुद्ध हो जाता है, कि ज्ञानी पुरुष को भी आसक्नि छोड़ 
कर कर्म करना चाहिये; तथा आगे भगवान्‌ ने जो अपना दृष्टान्त दिया है; उससे 
! भी यह अर्थ विरुद्ध हो जाता है ( देखो गी. २. ४७७; ३, ७,.२५;:४. २३; ६.१; 
नस. ६-8; और गी. र. अं. १३ ४. ३२४-३२४ ) | इसके सिवा: एक बात 
(और भी है; वह यह कि, इस अध्याय में उस कर्मयोग को विवेचन चल रहा 
है, कि जिसके कारण कर्म करने पर भी थे बंन्धेक नहीं होतें (गी. २. ३६) 
:ईस विवेचन के बीच में ही यह-वे-सिर-पैर.की सी बात कोई भी समंमेंदार 
मनुष्य न कहेगा कि.“ कमे छोड़ना उत्तम है” | फिर भत्ता भगवान यह बात 
यों कहने लगे! अतएव “निरे-सास्मदायिक आयेह के और खींचातानी के ये 
' अथ साने नहीं जा सकते । चोगवासिष्ठ, .में लिखा है, कि जीवन्सुक्र जानी 
(घुरुप को भी कर्म करना चाहिये और जब राम ने पूंछा-* मुझे बतलाइये कि 
(सक् उसुप कम क्यों करें ? तब वसिष्ठ ने उत्तर. दिया है-- - 
६ -.  वस्‍्य नाथ: कर्मलांगे: नाथ: कंतेसमाअयै: । 
8: : - “तन स्थितं तथा यवत्तत्तवैव करौलसी 
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४$ कमेणेव हि संसिद्धिमास्थिता जनकाद्यः। . 
लोकसंग्रहमेवापि संपश्यन्कर्तुमहसि ॥ २० ॥ 
,“ क्ष घर्थात्‌ ज्ञानी पुरुष को कर्म छोड़ने या करने से कोई- लाभ नहीं उठाना 
'ऐदा, श्रतएवं वह जो जैसा प्राप्त हो जायें, उसे वैसा किया करता है ” 
( थोग ६ उ. 4६६.४ ) । इसी अन्य के अन्त में फिर गींवा के ही शब्दों में 
/पहले यह कारण दिखलाया है-- + 
| ' मम नास्ति इतेनार्था नाझंतेनेह कश्वन । 
यथाप्राप्नेन तिष्ठामि ह्रकमणि के आग्रहः ॥ 
«किसी यात का करना या न करना मुझे एक सा ही है; ” और दूसरी ही 
'पंक्ि में कहा है, कि जब दोनों बातें एक ही सी हैं, तब फ़िर “ कम न करने 
- का श्रात्रद्ठ ही क्यों है? जो लो शास्त्र की रीति से प्राप्त होता जायें उसे मैं करता 
रहता हैं” ( यो. ६.उ.२१६-१४ ) । इसी प्रकार इसके पहले, थोगवासिष्ट में 
“ जैव तस्य कृतिनाथों० ” शआदि गीता का छोक ही शब्दशः लिया गया है, 
!और भागे के छोक में कहा है कि “ यथथा नाम सम्पन्न तत्तथा$स्व्वितरेश 
'किम्‌ !--लो प्राप्त हो उसे ही ( जीवन्मुक्क ) किया करता है, शरौर कुछ अतीचा 
, करता हुश्रा नहीं बैठता ( यो. ६ उ. ३२६.४६.५० ) | थोगवासिष्ठ में ही नहीं, 
'किन्तु गणेशगीता में भी इसी श्र के प्रतिपादन में यह छोक आया है-- 
किथिदस्य न साध्य स्यात्‌ सर्वेजन्तुपु सर्वदा । 
अतोष्सक्तया भूप कर्तेव्य॑ कर्म जन्तुनिः ॥ 
८ उसका श्रन्य प्राणियों में कोई साध्य (प्रयोजन ) शेष नहीं रहता, अ्रतएव हे 
राजन | लोगों को अपने अपने कर्तव्य श्रसक् बुद्धि से करते रहना चाहिये” 
'(गणेश-गीता २,१८)। इन सब उदाहरणों पर ध्यान देने से ज्ञात होगा, कि यहाँ। 
'पर गीता के तीनों छोकों का जो कार्य-करण-.सम्बन्ध' हमने ऊपर दिखलाया 
'है, बद्दी दीक है। और, गीता के तीनों छोकों का पूरा श्र्थ योगवासिष्ठ के एक 
'ही छोक में रा गया-है, अतएवं उसके कार्य-कारण-भाव के विपय में शझ् करने 
“के लिये स्थान ही नहीं रह जाता। गीता की इन्हीं युक्रियों को भहायानपन्‍्थ 
के बौद्ध मन्धफारों ने भी पीछे से ले लिया है (देखो भी. र. पृ. ६६८-१६६ 
; भर <८३)। ऊपर जो यह कहा गया है, कि स्वाय न रहने के कारण सेही ज्ञानी 
, -पुरुष को अपना कर्तव्य निष्काम बुद्धि से करना चाहिये, श्र इस प्रकार से 
' किये हुए निष्काम कम का सोक्ष में वाधक होना ततो दूर रहा, उसी से सिद्धि 
' मिलती है-इसी की पुष्टि के लिये अब दृश्टन्त देते ईं--] हु 
| २० ) जनक आदि ने भी इस प्रकार कम से ही सिद्धि पाई है। इसी 
,प्रकार लोक-संगरद पर भी दृष्टि देकर सुमे कम करवा ही डचित है। लक 
! [पहले चरण में इस बात का उदाहरण दिया है कि मिष्काम ते 
खिद्धि मिलती है भर दूसरे चरण से भिन्न रीति के ग्रतिपादृव का आरम्भ कर 
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यददाचंरति श्रेष्ठ स्तत्तदेवेतरों जनः। 
स यत्यमार्ण कुरुते लोकस्तदनुवर्तते ॥ २१ ॥ 
दिया है। यह तो सिद्ध किया, कि ज्ञानी पुरुषों का लोगों में कुछ अंटका नहीं? 
रहता; तो भी जब उसके कर्म छूट ही नहीं सकते तब तो उन्हें निष्काम कमे 
ही करेना चाहिये | परन्तु, यद्यपि यह युक्रि नियमसझ्जत है कि कमे जब छूद- 
नहीं सकते हैं तब उन्हें करना ही चाहिये, तथापि सिर्फ इसी से साधारण- 
सलुण्यों का पूरा पूरा विखास नहीं हो जाता । सन में शह्ला होती है, कि क्या कम 
घलें नहीं उलते हैं-इसी लिये उन्हें करना चाहिये, उसमें ओर कोई साध्य 
नहीं है ! अतएुव इस छोक के दूसरे चरण में यह दिखलाने का आरम्भ कर 
'दिया है, कि इस जयत्‌ से अपने कर्म से लोकसंप्रह करना ज्ञाली पुरुष काः 
अत्यंत महचएूसे अत्यक्ष साध्य है । “ लोकसंग्रहसेवापि ? के * एवापि * पद 
का यद्दी तात्पय है, ओर इससे स्पष्ट होता है कि अव मिन्न रीति के अतिपादन 
'का आरन्भ होगया है, * लोकसंत्रह ” शब्द में * लोक ? का श्रर्थ व्यापक है; 
अतः इस शब्द से न केवल मनुप्यजाति को ही, वरन्‌ सारे जगव्‌ को सन्मार्ग 
!पर लाकर, उसको दाश से बचाते हुए संग्रह करना” अथोव्‌ भली भाँति 
'घारण, पोषणपालन या वचाव करना इत्यादि संभी वातों का समावेश हो 
जाता हैं। गीतारहस्य के ग्यारहवे प्रकरण ( पृ ३२८-३३६ ) में इन बातों 
का विस्तृत विचार किया गया है, इसलिये हम यहाँ उसकी पुनरुक्रि 
नहीं करते | अब पहले यह वतलाते हैं, कि लोकसंग्रह करने का यह कर्त॑बन्य 
था अधिकार ज्ञानी पुरुष का ही क्यों हे--] 


( २१ ) श्रेष्ठ ( अर्थात्‌ आत्मज्ञानी कर्मयोगी-पुरुष ) जो कुछ करता है, वही 
अन्य अर्थात्‌ साधारण मनुष्य सी क्रिया करते हैं। वह जिसे प्रमाण साने करः 
अंग्रीक्षार करता है लोग उसी का अजुकरण करते हैं । 
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[ तैत्तिरीय उपनिषद्‌ में भी पहले “सत्य वद्‌,! “ धर्स चर ? इत्यादि उपदेश 
किया है और फिर अन्त में कहा है कि “ जब संसार में तुम्हें सन्‍्देह हो कि यहाँ: 
कसा बर्ताव करें, तब वेसा ही बरांव करो कि जैसा ज्ञानी, यक्रं और धर्मिष्ट: 
नाहमयण करते हए ” (दें. १. ६१. ४) | इसी अधथे का एक श्लोक भारायणीय धर्म 
हर ( मसा. शां, ३४३. २५); और इसी आशय का मराठी में एक 
जा इसी का अनुवाद है आर जिसका सार यह है “ लोककल्याणकारी” 

जैस वरताव करता है देसे ही, इस संसार में, सब लोग भी किया करते 
चही भाव इस अकार प्रयट किया जा. सकता हैं--..# देख भलों-की चाल” 
सव चसार | यही लोककल्याणकारी युरुष गीता का श्रेष्ट-कर्मयोगी 

त्रष्ठ शब्द का अर्थ * आत्मज्ञानी संस्वासी : नहीं है ( देखो गी.. २. २) । 
भगवान्‌ स्वयं अपना उदाहरण दे कर इसी अर्थ को और भी दृठ करते हैं, 
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न में पाथोस्ति कतेव्य॑ त्रिषु लोकेपु किचन । 
नानवाप्तमवात्तव्यं वत्ते एव च कंमेणि,॥ २१॥ 
यदि हाहं न चतेय जात कर्मण्यतन्द्रितः। 5: : 
मम वत्मानुवर्तन्ते मनुष्याः पार्थ सवेशः ॥ २३ ॥ 
: उत्सीदियुरिमे छोका न कुर्यो कंमे चेदहस्‌। .. 
सहूरस्य,च कतो स्थाझुपहन्यामिमाः प्रजाः ॥ २४ ॥ 
सक्ताः कर्मण्यविद्वांसो यथा कुर्वैन्ति भारत ॥ 
कुर्याह्विद्वांस्तथासक्तश्रिकीपुल्लॉकसंग्रहम्‌ ॥ ९५ ॥ 
(कि भाव्मज्ञानी पुरुष की खार्थवुद्धि छट जाने पर भी, लोककल्याण के कर्म उससे 
| घूट नहीं जाते--] 3 
(३२) है पार्थ ! ( देखो कि,) त्रिभुुवन से न तो मेरा कुछ कतंब्य ( शेष ) रहा 
है, (भार ) न कोई भ्रप्राप्त वस्तु प्राप्त करने को रह गई है; तो भी. में कम करता 
ही रहता हैं। ( २३ ) क्योंकि जो में कद्ाचित्‌ आालस्य छोड़ कर कर्मों में न बर्तूगा 
तो हैं पार्य ! सनुष्य सब प्रकार से मेरे ही पथ का अनुकरण करेंगे । (२४) जो में 
कम न करूँ तो ये सारे लोक भ्रर्थात्‌ उत्सन्न थ्र्थात्‌ नष्ट हो जावेंगे, में सझृरकर्ता 
शोऊंगा और इन प्रजाजनों का मेरे हाथ से नाश होगा । 
',. [भगवान्‌ ने अपना उदाहरण दे कर इस 'छोक में भली भौति स्पष्ट कर 
दिखला दिया है, कि लोकसंग्रह कुछ पाखरढ नहीं है। इसी प्रकार हमने ऊपर 
१७ से १६ वें छोक तक का जो यह अथ किया है, कि ज्ञान प्राप्त हो जाने पर कुछ 
कर्तव्य भले न रह गया हो, फिर भी ज्ञाता को निष्काम दुद्धि से सारे कर्म करते 
' रहना चाहिये, वह भी स्वयं भगवान्‌ के इस दृष्टान्त से पूर्णतया सिद्ध हो जाता है। 
यदि ऐसा न हो तो यह दृष्टान्त भी निरथंक हो जायगा (देखो गी. र. ४. ३:२२- 
) | सांख्यसार्ग भर कर्मसागे में यह बढ़ा भारी भेद है, कि सांख्येमार्ग के 
ज्ञानी पुरुष सारे कर्म छोड़ बेठते हैं; फ़िर चाहे इस कर्म-त्याग से यज्ञ-चक्र' डूब 
जायें श्रोर जगद्‌ का कुछ भी हुआ करे--उन्हें इसकी कुछ परवा नहीं होती 
और कर्ममार्ग के ज्ञानी पुरुष, खय्य अपने लिये आवश्यक न भी. हो तो भी, 
लोकसंग्रह को महत्तपुर्ण आवश्यक साध्य समझ कर, तदथ॑ अपने धर्म के अलु- 
' सार सारे कास किया फरते हैं ( देखो गीतारहस्य प्रकरण ११. ४. ३९२९-३९ )] 
यह बतला दिया गया, कि स्वयं भगवान्‌ क्या हैं; अब ज्ञानियों और अज्ञा- 
* ।सियों के.कर्मो का भेद दिखला कर बतलाते हैं, कि अज्ञानियों को सुधारने के लिये 
' जाता का आवश्यक कर्तव्य क्या है--] 
(२१) है अर्डन | लोकसंग्रह करने की - इच्छा रखनेवाले ज्ञानी .पुरुष को 
आसक्रि छोढ़ कर उसी प्रकार चर्तना चाहिये, जिस अकार कि ( ध्यावह्ारिक ) कर्म 
.भ आसक़ अ्रज्ञानी लोग वर्ताव करते हैं। ( २६ ) कर्म में आसक श्ज्ञानियों, 


दं६ए!  गातारहस्य अथवा कमेयोगशासत्र । .. 
न बुद्धिभेदं जनयेदज्ञानां कमेंसंगिनाम्‌। 
जोषयेंत्सवेकर्माणि विद्वान्युक्त समाचरन्‌ ॥ २६ ॥ 
बुद्धि में ज्ञानी पुरुष भेद-भाव उत्पन्न न करे; ( आप स्वयं ) युक्क अ्रथांत्‌ योगयुक्र हो 
कर॑ सभी काम करे ओर- लोगों से खुशी से करावे.। 
[इस छोक का यह शअर्थ है, कि अज्ञानियों की बुद्धि में भेद-भाव उत्पन्न 
व करें और आगे चल कर २६ वें छोक में भी यही बात फ़िर से कही गई है। 
' परन्तु इसका मतलब यह नहीं है, कि क्लोगों को अज्ञान में बनाये रखे । २४ वें 
छोक में कहा है, कि ज्ञानी पुरुष को लोकसंग्रह करनां चाहिये, ओर लोकसंम्रह' 
'का भर्थ ही लोगों को चतुर बनाना है। इस पर कोई शह्का करे कि, जो लोक- 
संग्रह ही करना हो, तो फ़िर यह आवश्यक नहीं कि ज्ञानी पुरुष स्वयं. कर्म करे; 
. लोगों को समभा देने--ज्ञान का उपदेश कर देने--ले ही काम चल जाता है। 
इसका भगवान्‌ यह उत्तर देते हैं, कि जिनको सदाचरण का द॒ढ़े श्रभ्यास हो नहीं 
।गया है, ( ओर साधारण लोग ऐसे ही होते हैं ) उनको यदि केवल मुँह से उप- 
देश किया जायै--सिंफ़ ज्ञान बतल्ा दिया जायें--तो वे अपने अनुचित बंर्ताव के 
[समर्थन में ही अह्मश्ञान का दुरुपयोग किया करते हैं; ओर वे उलटे, ऐसी 
“व्यर्थ बातें कहंते-सुनते सदेव देखे जाते हैं, कि “ अमुक ज्ञानी पुरुष तो ऐसा 
। कहता है ??। इसी प्रकार यदि ज्ञानी पुरुष कर्मो को एंक्राएक छोड़ बैठे, तो वह 
अज्ञानी लोगों को निरुपयोगी बनाने के लिये एक उदाहरण ही बने जाता है । 
'! मनुष्य का उस अकार बातूनी, गोच-पंच लडानेवाला अथवा निरुपयोगी हो जाना 
ही बुद्धि-मेद- है; ओर मनुष्य की बुद्धि में इस प्रकार से भेद-भाव उत्पन्न कर 
देना ज्ञाता पुरुष को उचित नहीं है । अतएवं गीता ने यह सिद्धान्त किया है 
कि जो पुरुष ज्ञानी हो जायें, वह लोक-संग्रह के लिये--लोगों को चतुर और 
। सदाचरणी बनाने के लिये--स्वय॑ संसार में रह कर निष्काम कर्म अथांत्‌ सदा- 
| चरण का अत्यक्ष नमूना लोगों को दिखल्ावे और तद्लुसारं उनसे आचरण करावें। 
इस जगत में उसका यही बड़ा महत्त्वपूर्ण काम है ( देखो गीतार, ए. ४०१ )॥। 
! किन्तु गीता के इस अभिश्राय को बे-सममे-बुके कुछ टीकांकार इस का 
यों विपरीत अर्थ किया करते हैं कि “ ज्ञानी पुरुष को अज्ञानियों के समान ही 
(कम करने का स्वॉग इसलिये करना चाहिये, जिसमें कि अंशांनी लोग नादान 
| बने रह क़र ही अपने कर्स करते रहें!” मानों दुस्भाचरण सिखलाने अथवा 
। लोगों को अज्ञानी बने रहने दे कर जानवारों के समान उनसे कर्म करा लेने के लिये 
' (ही गीता अद्वत्त हुईं है! जिनका यह दृढ़ निश्चय है कि ज्ञानी पुरुष कर्म न करे 
[सम्भव है कि उन्हें लोकसंअह एक ढोंगे सा प्रतीत हो; परन्तु गीता का वास्तविक: 
| अभिप्राय ऐसा नहीं है। भगवान्‌ कहते हैं, कि ज्ञानी पुरुष के कामों में लोकसंगरह 
[के सहत्त॑पूर्श कास है; ओर ज्ञानी पुरुष अपने उत्तम आदर्श के द्वांरां उन्हें 
[चुधारनें के लिये---नादान बनाये रखने के लिये नहीं---कर्म ही किया करे ( देखो! 
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प्रकृतेः क्रियमाणानि गुणैः कर्माणि:संवेशः | .... * 
अहेकारविमूढात्मा कर्ताहमिति सन्यते ॥ २७ ॥ 
तत््वविक्ञ म्हाबाही गुणकर्संविसागयो॥.. 
मर श॒ुणा गुणेष वर्तन्त इति मत्वरा न सज्वते | २८॥ 
प्रहतेगुंणसंमूढाः सज्नन्ते शुणकेमेस / | 
तानक्ृत्स्नविद्ों मन्दान्‌ कृत्स्नविज्न विचालयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
[गीतारहरत प्र, १३. १२ । अब यह शह् हो सकती है, कि यदि आत्मशानी 
पुरुष इस प्रकार लोकसंगह के लिये सांसारिक कर्म करने लगे, तो बह भी 
अज्ञानी ही बन जायगा, अतएंव स्पष्ट कर बत॑लाते हैं, कि यद्यपि ज्ञानी और 
'अज्ञानी दोनों ही संसारी बन जायें, तथापि इन दोनों के वर्ताव में भेद क्‍्याः 
[है और श्ञानवान्‌ से अज्ञानी को किस. बाते की शिक्षा-लेनी चाहिये--] . 


(२७ ) अंकृति के ( सरंव-रज-तम ) गुणों से संब प्रकार कमे हुआ करते हैं; पर अह- 
छार से मोहित (अज्ञानी पुरुष) समभता है किसें कता हूँ; (२८) पंरन्तुं हे 
महावाहु अजुैन ! “गुण और कमे दोनों ही सुर से मिन्न हैं ” इस तत्व को जानने- 
वाला ( ज्ञानी पुरुष), यह संमक कर इनमें आसक्र नहीं होता, कि शुणों का 
यह खेल आपस में हो रहा है। (२६ ) प्रकृति के गुणों से बहके हुए जोग गुण 
ओर कर्मों में ही आसक् रहते हैं; इन अस्वेज्ञ और मन्द जनों को सर्वज्ञ पुरुष 
( अपने कंमंत्याय से किसी अ्रद्ुचित भागे में लगां कर ) बिचला न दे। 

| [यहाँ २६ वें छोक के अर्थ का ही अनुवाद किया गया है। इंस शोक में 


जो ये सिद्धान्त हैं, कि भक्ति भिन्न है और आत्मा मिन्न है, मक्ृति अथवा साया 
!ही सब कुछ करती है, आत्मा कुछ करता-घरता नहीं है, जो इस तत्च को जान 
लेता है वही बुद्ध अथवा ज्ञानी हो जाता है, उसे कमे का बन्धन नहीं होता 
(इत्यादि--वै मूत्र में कापिल-सांख्यशाख्तर के हैं। गीतारहस्य के ७ वें अंकरण 
|(४. १६४-१६६ ) में इनका पूर्ण विवेचन किया गया है,' उसे देखिये। २८ वें 
| छोक का कुछ लोग यों अर्थ करते हैं, कि गुण यानी इन्द्रियाँ गुणों: में थानी 
(विषयों में, बर्तती हैं। यह भर्थ कुछ शुद्ध नहीं है; क्योंकि सांख्य-शास्र के 
अनुसार ग्यारह इन्द्रियाँ ओर शब्द-स्पश आदि पच विषय मूल-प्रकृति के २३ 
. गुणों में से ही गुण हैं। परन्तु इससे अच्छा अथे तो यह है, कि प्रकृति के समर 
' अर्थाव्‌ चौबीसो गुणों को लक्ष्य करके ही यह “ गुणा. गुणेपु. वर्तन्ते ” का 
! सिद्धान्त स्थिर किया गया है (देखो गी. १३. १६-२२; और ३४८ २३ 2 
। हमने उसका शब्दश और व्यापक रीति से अनुवाद किया है। भगवान्‌ ने 
यह बतलाया है, कि ज्ञानी और अज्ञानी एक ही- कमे करें तो भी उनमें 
, बुद्धि की दृष्टि से बहुत बढ़ा भेद रहता है ( गीतार. ४. ३३० और इर८ है 
[अब इस पूरे विवेचन के सार-रूप से यह उपदेश करते हैं--]. . ! 


द्द्छ . शीतारहस्य अथवा कमेयोगशासत्र । 











(६ प्रयि सवोणि कर्मोणि- संन्यस्थाध्यात्मचेतसा । 
निराशीनिममी भूत्वा युध्यस्व विगतज्वरः ॥ २० ॥ 

8 ये मे मतमिदं नित्यमचुतिष्ठन्ति मानवाः |. 
अद्धावन्तो5नरूयन्तो मुच्यन्ते तेषपि-कमेलिः॥ ३१ ॥ 
ये त्वेतद्भ्यंसूयन्तों ' नाठुतिष्ठन्ति मे मतम््‌.। . '- 
सर्वज्ञानविमूढांस्तान्विद्धि नष्टानचेतसः ॥ रे ॥ 

8 सह चेष्ठते स्वस्याः प्रकृतेश्ञोानवानपि । पल, 
प्रकृति यान्ति भूतातने निम्रहः कि करिष्यति 0 रेरे 0 
इच्द्रियस्येन्द्रियस्यार्थ रागद्वेषी व्यवस्थिती ।..*. . , 
तयोरन वशमागच्छेत्तो ह्मस्य परिपन्थिनो ॥ २४ ॥ 


(३० ) (इसलिये हे अर्जुन ) झुक में अध्यात्म बुद्धि से सब कमों का 
संन्यास भ्रर्थाव्‌ अ्र्पण करके ओर (फ़ल की ) आशा एवं समता छोड़ कर तू 
लिश्चिन्त हो करके युद्ध कर । 

[अब यह बतलाते हैं कि, इस उपदेश के अज्जुसार बर्ताव. करने से क्या 
फल “मिलता है और वतोव न करने से कैसी गति होती है--] 


(३१ ) जो श्रद्धावान्‌ ( पुरुष ) दोषों को न खोज कर मेरे इस मत 
ज्जुसार नित्य वरतीव करते हैं, वे भी कर्म से अथीव्‌ कर्म-वन्धन से सुंक़ हो जाते 
हैं। (३२) परन्तु जो दोषदष्टि से शंझ्ाएँ करके मेरे इस मत के अनुसार नहीं बर्तते 
उन सर्वेज्ञान-विमूढ़ अथांत्‌ पक्के सूख अविवेकियों को नष्ट हुए समस्तो 


[ क्मयोग निष्कास बुद्धि से कम करने के लिए. कहता है। उसकी श्रेय- 
इस्करता के सस्वन्ध में ऊपर अस्वयव्यतिरेक से जो फलश्र॒ति. बतलाई गईं है, 
उससे पूणतया व्यक्त हो जाता है, कि गीता में कौन सा विषय अतिपादित 

है । इसी कर्मयोग-निरूपण की पंत के हेतु भगवान्‌ प्रकृति की अबलता का 
$आओर फ़िर उसे रोकने के लिये इन्द्रिय-निश्नह का वन करते हैं--] 


(३३ ) ज्ञानी पुरुष भी अपनी अकृति के अचुसार बर्तता है । सभी आणी 
( अपनी-अपनी ) अकृंदि के अलुसार रहते हैं, (वहां ) निम्नह (ज्ंवरदस्ती ) 
क्या करेगा  ( ३४ ) इन्द्रिय और उसके ( शब्द-स्पर्श आदि ) विषयों में औति 
शव द्वेष ( दोनों ) व्यवस्थित हैं अर्थात्‌ खभावतः निश्चित हैं। औति और द्वेष 
के वश से न जाना चाहिये (क्योंकि ) ये मनुप्य के शत्र हैं ।. * 
[ तेतीसर्वे श्लोक के “ निंग्रह-” शब्द का अर्थ “ निरां-संयमन ? ही नहीं 
किन्तु उसका अर्थ * ज़बदुस्ती ” अथवा 'हउ ? है। इन्द्रियों का. योग्य सेयमन 
!तो गीता को इष्ट है, किन्तु यहाँ पर कहना यह है कि हठ-से था ज़ंबदेसी से 
: ।इल्द्रियों की खाभाविक वृत्ति को ही एकद्स सार॑ डालना सम्भव नहीं है। 
(उदाहरण लीजिये, जंवं तंक देह तव तक भूखं-प्यास आदि धर्म, अकृतिसिद्ध 


पृ 
4 
* ॥ 
ह।॒ 
व 
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शा अकसर लिल 0 
8 अंयान्स्व॒धर्मों विशुुणः परधर्मात्स्वनु्ठिताव । 
स्वथर्म निधन श्रेयः परधर्मो भयावहः ॥ ३५॥ : 


| होने के कारण, छूट नहीं सकते; मनुष्य कितना ही ज्ञानी क्यों न हो, भूख 
। लगते ही भिक्षा मोगने के लिये उसे वाहर निकलना पड़ता है, इसलियें चतुर 
! पुरुषों का यहीं कर्तव्य है, कि जुबर्द॑स्ती से इंद्धियों को बिलकुल ही मार 
! डालने का बृथा हठ न करें; और योग्य संयम के द्वारा उन्हें अ्रपने वश में 
'करके, उनकी स्वभावसिद्ध वृत्तियों का लोकसंग्रहार्थ उपयोग किया करें । 
; इसी प्रकार ३४ वें छोक के “ व्यवस्थित ? पद से अगट होता है, कि सुख 
(और दुःख दोनों विकार ख्वतन्त्र हैं; एक दूसरे का अभाव नहीं है ( देखो 
!गीतार. प्र. ४ पु. ६६ और ११३ ) | प्रकृति अ्रथीत्‌ सृष्टि के अखरिडत व्यापार 
सें कई बार हमें ऐसी बातें भी करनी पढ़ती हैं, कि जो हमें-स्वय॑ पसन्द 
(नहीं ( देखो गी. १८. ५६ ); और यदि नहीं करते हैं, तो निर्वाह नहीं होता । 
! ऐसे समय ज्ञानी पुरुष इन कर्मों को निरिच्छु बुद्धि से केवल कर्तव्य समझ 
' कर करता जाता है, अतः पाप-पुण्य से अलिप्त रहता है; और अज्ञानी उसी 
में भासक्लि रख कर दुःख पाता है। भास कवि के वर्णनाजुसार बुद्धि की दृष्टि 
'से यही इन दोनों में बढ़ा भारी भेद है । परन्तु अब एक और शह्झ होती है, 
(कि थद्यपि यह सिद्ध हो गया, कि इन्द्रियों को ज़वर्दसती मार कर कर्मत्याग 
(न करे, किन्तु निःसड़ बुद्धि से सभी काम करता जावे; परन्तु यदि ज्ञानी पुरुष 
| बुद्ध के समान हिंसात्मक घोर कर्म करने की अपेक्षा खेती, व्यापार था भिक्ता 
 सोंगना आदि कोई निरुपद्धवी और सौस्य कर्म करे तो क्या अधिक प्रशस्त 
, नहीं है ? भगवान्‌ इसका यह उत्तर देते हैं--] 

(३९ ) पराये धर्स को आचरण सुख से करते बने तो भी उसकी . अ्रपेत्षा 
अपना धर्म भ्र्थात्‌ चातुर्वर्य्य-विहित कर्म ही अ्रधिक श्रेयस्कर है; ( फ़िर-चाहे ) 
“वह विगुण प्र्थात्‌ सदोप भत्ते ही हो। स्वधर्म के अजुसार ( बर्तने में ) झूत्यु 
दी जावे तो भी उसमें कल्याण है, ( परन्तु ) परधम मयहूर होता है। 

ह. ह [ स्वधर्म वह व्यवसाय है कि जो स्खतिकारों की चाहुवैय्ये व्यवस्था के 
*अजुसार प्रत्येक मनुष्य को शास्रद्वारा नियत कर दिया गया है; स्वकर्म का अर्थ 
(मोक्धधर्स नहीं है। सब लोगों के कल्याण के लिये ही गुण-धर्म के विभाग से 
 चातुवर्य॑ध्यवस्था को ( गी. १८. ४३ ) शाखकारों ने प्रदत्त कर दिया है। 
अतएवं भगवान्‌ कहते हैं, कि वराह्मण-क्षन्निय आदि ज्ञानी हो जाने पर भी 
अपना अपना व्यवसाय करते रहें, इसी में उनका ओर समाज का कल्याण है, 
इस ब्यवस्था सें वारवार गढ़बढ़ करना पके कह है देखो शा जुट 2233 

रो >- “ तेली का काम तेँ , देव न मारे 
मे का भावार्थ भी यही है। जहाँ चातुवेर्य॑-व्यवस्था का 





६६ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र ' 
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अजुन उवाच.। 
66 अथ केन घयुक्तो5य॑ पाप चराति पूरुषः। - 
< अनिच्छन्नापि वाष्णेय बलछादिव नियोजितः ॥ रे१॥ 
। श्रीमगवानुवांच। .: 
* काम एप कोध एप रजोगुणसमंझूवः ॥ 
महाशती महापाप्मा विद्धचेनमिह वैरिणम्‌ ॥ २७॥ 


घूमेनात्रियत वाहियथाद्शों मेन च।..*, 
यथोल्वेनाबृतों गर्भस्तथा तेंनेदमावृतम्‌ ॥ २८ ॥ 


चलन नहीं है वहों भी, सब को यंही: श्रेयस्कर जचेगा कि जिसने सारी क्षिन्दगी" 
'फ्ौज़ी' मुहकमे में बिताई हो,.उसे- फ़िर- काम पढ़े तो उसको सिपाही का 
पेशा ही झुंभीते का होगा, न कि दर्ज़ी का रोज़गार; और यही न्याय चातुर्चण्ये-- 
व्यवस्था के लिये भी उपयोगी हैं। यह अश्न भिन्न है, कि चातुर्वेश्य-वयचस्था 
भल्ती है या ठुरी; और वह यहाँ उपस्थित भी वहीं होता। यह बात तो” 
'निर्विवाद है, कि समाज का समुचित धारण-पोपण होने के लिये खेती के 

'शेंसे निरुपद्रवी और सौम्य व्यवसाय क़ी ही भौति अन्यान्य कम भी आवश्यक 

!हैं । अतएवं जहाँ एक बार किसी उद्योग को अज्ञोकार किया--फ़िर चाहे” 
! उसे चातुरचेण्य-व्यवस्था' के अनुसार स्वॉकार करो था अपनी मर्जी से--कि वह 

! धर्स हो गया। फ़िर किंसी विशेष अवसर पर उसमें मीन-मेख निकाल कर, अपना 
'कतेब्यकर्म छोड़े बैठना अच्छा नहीं है; आवश्यकता होने पर उसी व्यवसाय में ही 
! मर जाना चाहिये | बस, यही इस छोक का भावार्थ है। कोई भी व्यापार था 
'रोज़गार हो, उसमें कुछ न कुछ दोप सहज ही निकाला जा सकता है ( देखो 
(मी. .$८०. ४८. ) | परन्तु इस लुक्ाचीनी के सारे अपना नियत कर्तव्य ही छोड़ 

'देना कुछ धर्म नहीं है। महाभारत के ब्राह्मए-व्याध-लंवाद में और तुलाघार-- 
जाजलि-संवाद में भी यही बतल्ाया गया है, एवं चहाँ के ३४ वें छोक का 

पूवाध सनुस्द्रृति (१०. ६७ ) में ओर गीता ( १८.४७ ) में सी आया है। भग- 

।वान्‌ ने ३३ वें छोक में कहा है कि “ इन्द्रियों को मारने का हठ नहीं चलता; ” 

! इस पर अव अजुन ने पूछ्ठा है, कि इन्द्रियों को मारने का हठ क्यों नहीं चलता” 
!ओरसलुष्य अपनी सर्जी न होने पर भी बुरे कामों की ओर क्यों घसीटा जाता है]। 


अजुन ने कह्य--( ३६ ) हे वाप्णेंय ( श्रोकृप्ण ) ! झब ( यह बतलाओ कि ) 
मनुष्य अपनी इच्छा न रहने पर भी किस की ग्रेरणासे पाप करता है, मानों कोई 
ज़बद॒स्ती सी करता हो ? श्री भगवान्‌ ने कहा---(३७) इस विषय सें यह समझो, कि. 
रजोगुण से उत्पन्न होनेवाला बढ़ा पेट और बढ़ा पापी - यह काम एवं -यह क्रोध ही. 
शत्रु है। (३६.).जिल भकार धुएँ से अमि, धूली से दर्पण और झिल्ली से गर्भ: 


गाता, अचुवाद और टिप्पणी->३ अध्याय।. ६६७० 


छीलीज ली 











आवृतं ज्ञानमेतेन ज्ञाविनों नित्यवैरिणा। 
हक कौल्तेय इुष्पूरेणायंलेव च ॥ २९ ॥ 
इन्द्रियाणि म॒नो बुद्धिरस्याध्रिष्ठानइुच्यते 
ण्तेविमोहयत्येष शानमावृत्य वेहिनम्‌॥ 8० ॥ 
' तस्मात्त्व॑मिन्द्रियाण्यांदी नियम्य भंरतर्षस। 
पाप्सानं प्रजा छोन॑ ज्ञानविज्ञाननाशनम्‌ ॥ 8९ ॥- . 
१६ इन्द्रियाणि पराण्याहुरिन्द्रियेभ्यंः पर मनः । 
मनसस्तु परा बुद्धियों बुद्धेः परंतस्तु सः॥ 8१॥ «० 
एवं चुद्धेः पर बुद्॒ध्वा संस्तम्यात्मानंमोत्मना ४... 
जादे शह्ई मंहाबाहो कामंरूप इुरासद्स ॥ 8२॥' 
इति- श्रीमद्भगवद्गीतासु उपनिषत्सु अह्विद्यायां योगशाज्रि श्रीकष्णाजुनसंवादे 
कमेयोगे। नाम तृर्तायोध्ष्यायः ॥ ३ ॥ 


उका रहता है, उसी प्रकार इससे यह सब ढका हुआ है। (३६ ) हे कौन्तेय ? 
ज्ञाता का यह कामरूपी निद्मबैरी कमी.भी ठप्त व होनेवाला भ्रप्ति ही है; इसने 
ज्ञान को दक रखा है। 
! [यह मलु के ही कथन का अनुवाद है; मल ने कहा है कि “ न जातु कामः 
/कासानामुपभोगेन शास्थति । हृथिणा. कृष्णवर्मेव भूय एवामिवर्धते ” ( सु. 
(३, ६४ )--क्ाम के उपभोगों से काम कभी श्रघाता नहीं है,-बरिकि ईंधन 
; डालने पर अपन जैसा बढ़ जाता है, इसी प्रकार यह भी अ्रधिकाधिक बढ़ता 
ज्ञाता है (देखो. गीतार. ४.३०१)।] ८ ४ ४. 
(४० ) इन्द्रियों को, मन को, और डुद्धि को; इसका अधिष्ठान अर्थादे घर या 
गढ़ कहते हैं। इसके आश्रय से शान को लपेट कर ( ठक कर ) यह भलुष्य को 
झुलावें में ढाल देता है। (४३) अतएव है भरतश्रेष्ट! पहले इन्क्रियों का 
संयम करके ज्ञान ( अध्यात्म ) और विज्ञान ( विशेष शान ) का नाश करने- 
वाले इस पापी को तू मार डाल। 

(४२) कहा है कि ( स्पूल वाह पदार्थों के सान से उनको ज़ाननेबाली). 
इन्क्रियाँ पर अरांत परे हैं, इन्द्रियों के परे सन है, सन से भी परे ( व्यवसाय 
स्मक ) बुड्धि है, भौर जो छुद्धि से भी परे है वह श्रात्मा है। ( ४३ ) हे महाबाह. 
अजेद ! इस मकार ( जो ) बढ से परे है उसको पहचान कर और अपने 
श्रपको रोक करके हुरास कासरुपी शब्रु को तू मार डाल । . 


. [ कामरुपी आसक्लि को छोड़ कर खधर्म के अलुसार लोकसंग्रहा समस्त 


इृदे८ध.... , गीतारहस्य अथवा कंमयोगशासत्र:: , 





:.. चुतुर्थोषष्यायः। 





, . :आमगवाबुबाच॥ / 
इमे विवसवत चोग॑ मोक्तवानहमव्ययण्‌। ....... 

।कमे करने के लिये इन्द्रियों पर अपनी, संत्ता होनी चाहिये; वे,अपने काबू में 
रहें बस, यहाँ इतना ही इन्द्रिय-निअह विवज्तित है। यह अधथ नहीं है, कि इन्द्रियों 
(को जबदेसी से एकदम मार करके सारे कम छोड दे. ( देखो गीतार, ५. १३४ )। 
' गीतारहस्प (परि. ४, ४२६) में दिखलाया गया है कि “इन्द्रियारि पराण्याहु:०” 
| इत्यादि ४२ चाँ छोक कठोपनिषद्‌ का है और उपनिषद्‌ के अन्य चार पाँच शोक 
भी गीता में लिये गये हैं। चषत्र-चेत्नज्ःविचार का यह तांत्पय है, कि बाह्य 
(पदार्थों के संस्कार अहण करना इन्द्रियों का काम है, सन का कास इनकी व्यवस्था 
(करना है, और फ़िर चुद्धि इनको अलग अंलेग छाँट्ती है, एवं आत्मा इन सब 
से परे है तथा सब से भिन्न है। इस विपय का विस्तारपूंवेंक घिचार गीतारहस्य 
के छुठे प्रकरण के अन्त (५. १३१-३४४ ) में किया गया है । कर्स-विपाक के 
ऐसे गूढ अक्षों का बिचारं, गीतारहस्य के दसवें प्रकरण (एु,२२७-र२े८५ ) 
'में किया गया है, कि अपनी इच्छा न रहने'पर भी भनुष्य कास-क्रोंध आदि 
'प्रवुत्ति-धर्मो के कारण कोई काम करने में क्योंकर प्रव्ुत्त हो जाता हैं; और 
! आत्मस्वतन्त्रता के कारण इन्द्रियनिग्नहरूप साधन के द्वारा. इससे छुटकारा 
: - पाने का मागे कैसे मिल जाता है।.गीता के छठे श्रध्याय में विचार किया गया 

: /है, कि इन्क्रिय-निग्रह कैसे करना.चाहिये। है] 2207, 0 
इस अकार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए अर्थात कहे हुए उपनिषद्‌ में बद्यविद्या- 
्तगेत योग--अर्थात्‌ कर्मपोग--शास्रविषयक, श्रीकृष्ण और . अर्जुन के संवाद 

"में कर्मयोग. नामक तीसरा अध्याय समाप्त हुआ ।: कक 
चोथा अध्याय॥ / .. ..ः 

... [ कमे किसी से चूटते नहीं हैं, इसलिये निष्काम बुद्धि हो जाने-पर , भी कर्म 
“करना ही चाहिये; कमे के सानी ही यज्ञन्याग आदि करमे हैं; पर मीमांसकों के ये 
कर्स स्वगेप्रद्‌ हैं अतएव एक अकार से बन्धक्‌ हैं, इस कारण इन्हें आसक्रि छोड 
“करके करना चाहिये; ज्ञान से स्वार्य-बुद्धि छूट जावे, तो भी कम छूटते नहीं हैं, अत- 
'पुड झाता को भी निष्काम कर्म करनी ही चाहिये; लोक॑संगरह के. लिए. यह ,-आव- 
श्यक हूँ;--इत्यांदि अकार से अब तक कमेयोंग का 'जो विवेचन किया गये, 
उसी को इस अध्याय में चढ़े किया है।। कहीं यह 'शझल न हो; क्रि' आंयुष्य 
“बिताने का यह माय अ्रधोत्‌ निष्ठा अजुन को युद्ध में पवृत्त करने के लिये नहे बत- 

जाई गई है; एतदरथ इस माने की प्राचीन गुरु-परम्परा, पहले बतलाते हैं--] 


गाता, अज्भवाद ओर टिप्पणी--४ अध्याय । द्द् 
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विवस्वान्मनवे धाह मनुरिक्ष्याकवेष्तवीत॥ १॥ 
एवं परंपरापाप्तमिर्म राजर्षयों चिहुः। 
'स कालेनेह महता योगो नहः परंतप ॥ २॥ 


स एवाय भया तेष्च योगः पोक्तः पुरातनः । 
भक्तो$सि मे सखा चोति रहस्य॑ झेतदुत्तमम्‌ ॥ ३॥ 


प्रीभगवान्‌ ने कह्दा--(१) अच्यय श्र्यात्‌ कभी भी क्षीण न होनेवाला अथवा 


ब्रैकाल में भी अवाधित और नित्य यह (कर्म-) योग (-मार्ग ) मैंने विवस्वान्‌: 
श्रधात्‌ सूर्य को बतल्ाया था; विवस्थान्‌ ने ( अपने पुत्र ) मर को और भनु ने 
(अपने पुत्र ) इप्वाकु को बतलाया। ( २) ऐसी परम्परा से आप्त हुए इस (योग ) कोः 
राजांपयों ने जाना। परन्तु हे शब्रुतापन ( अर्जुन ) ! दीर्घकाल के अनन्तर वही योग 
इस लोग में नष्ट हो गया। (३) ( सब रहसों में ) उत्तम रहस्य समझ कर 
इुस पुरातन योग ( कर्मयोगमार्य ) को, मैंने तुके आज इसलिये वतला दिया, 

तू मेरा भक्क भार सखा हैं । 


[गीतारद्टस्थ के तीसरे प्रकरण ( ४, ४९-६४ ) में हम ने सिद्ध किया है, . 
कि इन तीनों छोकों में ' योग ” शब्द से, आ्रायु बिताने के उन दोनों मार्गों में से 
कि जिन्हें सांस्य भोर योग कहते हैं, योग भ्रथांत्‌ कर्मयोग यानी साम्यबुद्धि से कर्म 
करने का सार्ग ही अ्रभिप्रेत है| गीता के उस मार्ग की परम्परा ऊपर के छोक : 
में बतलाई गई है, वह ययपि इस मार्ग की जढ़ को समभने के लिये अत्यन्त 
महत्व की हैं, तथापि टीकाकारों ने उसकी विशेष चर्चा नहीं की है। महाभारत के 
अन्तर्गत भारायणीयोपाख्यान में भागवतधर्म का जो निरूपण है उसमें जनमेजय ; 
से चेशस्पायन कट्ठते हैं, कि यह धर्म पहले खेतद्वीप में भगवान्‌ से ही---- 

नारदन तु संग्राप्तः सरहस्यः ससंभरह: । 
एप धर्मो जगन्नायात्साक्षान्नारायणान्त्रप ॥ 
एवमेप महान्धर्मः स ते पूर्व उ॒पोत्तम । 
कथितो दरिगीतासु समासविधिकल्पितः ॥ 
नारद को भाप्त हुआ, है राजा | वही महान्‌ धर्म तुके पहले हरिगीता श्रर्थात्‌- 
'भगवद्दीता में समासविधि सहित बतलाया है ?---( सभा. शा. ४४६. ६, १०)। 
और फ़िर कहा है, कि 'युद्ध में विमनस्क हुए अ्रद्ुन को यह धर्म बतलाया गया 
है” (सभा. शां, ३४८. म. )। इससे मगट होता है, कि गीता का योग अर्थात्‌ 
'कर्मयोग भागवतर्धर्म का है ( गीतार. ए. ८-१० )। विस्तार हो जाने के भय से 
'गीता में उसकी सम्म्रदाय-परम्परा सृष्टि की मूल आरम्भ से नहीं दी है; विवस्वान्‌, . 
'मनु और इच्याकु इन्हीं तीनों का उल्लेख कर दिया है। परन्तु इसका सच्चा अर्थ 
मारायणीय धर्म की समस्त परम्परा देखने से स्पष्ट सालूम हो जाता है। बह्ला के 
कल सात जन्म हैं। इसमें से पहले छुः जन्मों की, नारायणीय धर्म सें कथित, पर- 


“६७०... गीतारहस्थ अथवां कर्मयोगशासत्र | -' 
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| अर्जुन उवाच | 
९ अपरं भवतों जन्म पर जन्म विंवस्व॒ता ! 
म्परा का वर्णन हो चुकेने पर, जब ब्रह्मा के सातवें, अथात्‌ वर्तमान, जन्म का कृत- 
युग समाप्त हुआ; तब-- . . 
' ज्रेतायुगादो च ततो विवंस्वान्मंनवे ददो'। 
:.. मनश्व लोकभत्यर्थ सतायेद्षवांकेें दंदों ॥ 
इक्ष्वाकुणा च- कथित व्याप्य लोकानवस्थितः 
गमिष्यंति क्षयान्ते थे धुननारायण्ण न॒ुप ॥ 
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। यतीनां चॉपि यो-घम्मः स॒ तें पूव नृपोत्तम । 
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लोकधारणार्थ यह अपने पुत्र इच्चाकु को दिया, ओर इच्चाकु से आगे सब 
लोगों में फेल गया। है राजा ! सृष्टि का क्षय होने पर ( यह धर्म ) फ़िर नारो- 
यण के यहाँ चला जावेगा | यंह घर्स और * यतीनां चापि ! अथांत्‌ इसके साथ 
ही संन्यासधर्म भी तु से पहले भगवद्गीता में कह दिया है ??--ऐसा चारा- 


4, 


वचिणीय धर्से में ही वैशस्पायन- ने जनमेजय से कहा है (समा. शो, ३४८. 4 ३- 
॒] 


पय , के 


है. 


[हुआ था, उससे पहले के त्रेतायुग भर की ही. सागवतधघसी की पंरस्परा गीता में 
“वर्णित है; विस्वारभय से अधिक वर्णन नहीं किया है । यह भागवतधर्म ही 
! योग था कंसयोग है, ओर मनु को इस कर्मयोग के उपदेश किये जाने की कथा, 
व केवल गीता में है, अत्युत सागवतपुराण ( ८. २४, ६४ ) में भी इस कथा का 
उल्लेख ह, ओर मत्थलपुराण के २२वें अध्याय में मु की उपदिष्ट कर्मयोय का 
महत््व भी वतलाया गया है। परन्तु इनमें से' कोई भी वर्णन वारायणीयो- 
पाख्यान सर किये गये वन के समान पूर्ण नहीं । विचस्वानू, सनु ओर इच्चाकु 
की परम्परा खांख्यसागं को बिलकुल ही-उपयुक्त नहीं होती और सांख्य एव 
योग दोनों के अतिरिक्त तीलरी निष्ठा गीता में वर्शित ही नहीं है, इस बात पर 
लत देने से दूसरी रीति से भी सिद्ध होता है, कि यह परम्परा कर्मयोग की ही 
6 (गी. २.३६. )। परन्तु सांख्य और योग दोनों निष्ठाओं की. परूपरा यद्यपि 
एक न हो, तो भी कर्मयोय अथौत्‌ भागवतधर्स के निरूपण,में ही सांख्य या 
[सिन्‍्यासलिष्ा के निरूपरण का पर्याय से समावेश हो जाता है. ( गीतार- छू ४६० 
दिखी ). इस कारण वैशस्पायन ने कहा है, कि भगवद्ीता सें यतिघम श्रधीव्‌ 

: सन्‍्यासधर्म भी वाणित है । मनुस्त॒ति मेंचार आश्रस-धर्मो का जो वर्णन है, 
: डसके छुटे अध्याय में पहले यति अथांत्‌ संन्यास आश्रम का धर्म कह चुकने पर 
[विकल्प से “ वेदसंन्यासिकों का कमंयोग ”” इस नाम से गीता या भायवतथर्म के 


7. 7। 


गाता, अजुचाद और टिंप्पणी--४ अध्याय।. ६७१ 


आााआंधआप आग कप अब न कक के फेक के केक उन्लनकक 


कथमेतद्िंजानीयां त्वमादी प्रोक्ततानिति ॥ ४ ॥ 
श्रीमगवानुवाच । 


बहनि मे व्यतीतानि जन्मानि तव चार्जुन । 
तान्यहं वेद सर्वांणि.न त्व॑ वेत्थ पर॑तप ॥५॥ 
'अजो5पि सन्नव्ययात्मा भूतानामीग्वरोषपि सन्‌ 
प्रकृति स्वामधिष्ठाय. संभवाम्यात्ममायया ॥ ६॥ 


कर्मयोग का वर्णन है ओर स्पष्ट कहा है, कि ““.निःसए्ृहता से अपना कार्य 
करते रहने से ही अ्रन्त में परम सिद्धि मिलती है ” ( मनु- ६६ ६६ )। इससे 
धस्पष्ट देख पड़ता है, कि कर्मयोग मनु को भी झाह्य थां.। इंसी प्रकार श्रल्य 
स्म्ृतिकारों को भी यह सान्थ था और इस विषय के अनेक प्रमाण गीतारहर्य 
के ११ वें अकरण के अन्त ( पए, ३६१-३६५१ > में दिये गये हैं। भ्रव अजुन 
को इस परम्परा पर यह शह्ढा है कि--] 


अर्जुन ने कह्ा-( ४ ) .तुम्दारा जत्म तो अभी हुआ है और विवसान्‌ का 
'इससे बहुत पहले हो चुका. है; ( ऐसी दशा में ) मैं यह कैसे जाईँ कि तुमने 
( यह योग ) पहले बतलाया ! 
! [ अर्जुन के इस भश्ष का उत्तर देते हुए, भगवान्‌ अपने अबतारों के कार्यो 


'क्ा वर्णन कर आसक्वि-विरहित क्संयोग था भागवतधरस का ही फ़िर समर्थन 
करते. हैं कि * इस अकार में भी कमी को करता आ रहा हूँ ?--] . 


श्रीमगवान्‌ से कहा-( £ ) हे अर्जुन ! मेरे और. तेरे अनेक, जन्म हो जुके हैं। 
“उन सब. को में जानता हूँ ( ओर,) हे परन्तप ! तू नहीं जानता ( यही भेद है )। 
(६ ) मैं ( सब ) आ्राणियों का खासी ओर जन्प्र-विरहित हैं; यद्यपि मेरे आत्म- 
स्वरूप में कभी भी ज्यय अथौत्‌ विकार नहीं होता तथापि अपनी ही महृतति:में 
'अधिष्ठित होकर में अपनी माया से जन्म लिया करता. हैं.। 
॥ - [:इस छोक के अध्यात्मझ्ञान में कापिल-सांख्यं और वेदान्त दोनों ही भर्तों 
॥का मेल कर दिया गया है । सांख्यमत-वाल्ों को कथन है, कि भ्रक्ृति आप ही 
स्वय॑ सृष्टि निमौण करती है; परन्ठु वेदान्ती लोग प्रकृति को परमेश्वर का ही. एक 
स्वरूप समझ कर यह मानते हैं, कि अकृति में परमेश्वर के अभिष्ठित होने पर 
! प्रकृति से व्यक्न सृष्टि निर्भित होती है। अपने झव्यक्त स्वरूप से सारे जग़व्‌ को 
।निसीण करने की परमेश्वर की इस अ्रचिंन्त्य शक्कि को ही गीता में “ माया? कहा 
है । और इसी प्रकार ख्ेताश्वतरोपनिषदू में भी ऐसा वर्णुन है-“ साया छु प्रक्ृतिं 
/विद्याल्मायिन ठु. महेश्वरम ” अथोव्‌ मकृति ही माया है और उस माया का 
(५ थिपति परमेश्वर दै ( खरे. ७. १०-); और “ अस्मान्मायी उजते विश्वमेतत्‌'- 
इससे माया का अधिपति सृष्टि उत्पन्न करता है ( श्रे. ४. ६ ) | अक्ृति को झाया 
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६७२. , गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्र । -: 
यद्ा यदा हि धर्मस्य ग्लानिर्भवति. भारत ।' , 
अस्युत्थानमधमेस्य तदात्मानं सुजाम्यहम्‌॥ ७ ॥ 
परित्राणाय खाधूनां विनाशाय च दुष्कृताम्‌ । 
ध्मसंस्थापनाथोय संभंवामि थुगे थुगे ॥ ८॥ 

6 जन्म कम च मे दिव्यमेवं यो वेलि तत्त्वतः 
त्यंक्त्वा देह पुनजन्म नेंति मामोति सो5जुन ॥ ९॥ 
चीतरागभयक्रोधा मन्‍्मया साऊपांश्िताः। 
बहवो.ज्ञानतपसा पूता' मक्तावमागताः ॥ .१० ॥ 


क्यों कहते हैं, इस माया का स्वरूप क्या है, ओर इस कथन का क्या अथे; किः 
।साय से सृष्टि उत्पन्न होती है इत्यादि प्रक्षों का अधिक विवरण गीतारेहस्क 
के ६ दें प्रकरण में किया गया है। यह बतला दिया कि, अच्यक्त परमेश्वर 
 व्यक्ष कैसे होता है अर्थात्‌ कर्म उपजा हुआ सा कैसे देख पड़ता है; अब इस 
बात का खुलासा करते हैं, कि यह ऐसा कब और किस लिये करता है--] 


(७ ) है भारत ! जब जब धर्म की ग्लानि होती और अधर्म की अ्बंलता फैल 
जाती है, तब ( तब ) में स्वयं ही जन्म ( अवतार ) लिया करता हूँ। (८) 
साधुओं की संरक्षा के निमित्त ओर दुष्टों का नाश करने के लिये,- युग्र-युग में 
धर्म की संस्थापना के अर्थ में जन्म लिया करता हूँ। 


[ इन दोनों शोकों में “धर्म” शब्द का अर्थ केवल पारत्ौकिक वैदिक घर्म 
नहीं है, किन्तु चारों वर्णों के धर्म, न्याय और नीति अस्दृ्ति बातों कां भी 
' उसमे मुख्यता से समांवेश होता है। इस श्लोक का तात्पर्य यह है, कि जगत. में 

जब अन्याय, अनीति, दुष्टता शोर श्ँधाधुन्धी मच क़र साधुओं को कष्ट होने 
लगता है औरं जब दुष्टों का दृवद॒बा बढ़ जाता है, तब अपने:“निर्माण किए 
! हुए जगव्‌ की सुस्थिति को स्थिर कर उसका कल्याण करने के लिये: तेजस्वी 
!और पराक्रमी पुरुष के रूप से (गी. १०, ४३ ) अवतार ले कर' भगवान्‌ 
समाज की बिगड़ी हुईं व्यवस्था को फिर ठीक कर दिया करते हैं | इस रीति 
'सि अवतार ले कर भगवान्‌ जो काम करते हैं उसी को ' लोकसंग्रह भी कहते 
हैं। पिछले अध्याय में कह दिया गया हैं, कि यही कास अपनी- शक्रि. और 
! अधिकार के अजुसार आत्मज्ञानी पुरुषों को भी करना चाहिये.(गी. ३.-२०)। 
| यह वतला दिया गया, कि परमेश्वर कब और किसलिये-अचतार लेता है 8 
अब यह. -वतलाते हैं, कि इस तत्त्व को परख कर जो पुरुष तदनुसार बतीव: 

करते हैं उनको कौन सी गति. मिलती है--] . 

(६) हे अजुन ! इस अकार के मेरे दिव्य जन्म और दिव्य कर्म. के तत्त्त,को,जो 
जानता है, वह देह त्यागने के पश्चात्‌ फ़िर जन्म त़.ले कर मुझ से आ मिलता है। 
(१०) भीति, भय ओर कोध से चूंटे हुए, मत्परायण और मेरे आश्रय में आये हुए, 
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गीता, अनुवाद ओर टिप्पणी--४ अध्याय।.. ६७६ 
$$ ये यथा मां प्रपच्चन्ते तांस्तथिव भजास्यंहम्‌ । 
मम वत्मोजुव्तन्ते महुष्याः पार्थे सवेशः॥ ११॥ 
काइ्डन्तः कमंणां सिद्धि यजन्त इह देवताः। 
क्षिप्र हि मालुषे छोके सिद्धिमेवति कमंजा॥ १९॥ 

९३ लोग ( इस अकार ) श्ञानरूप तप से झंद्ध होकर भेरे स्वरूप में आकर मित्र 
;.[ भगवान्‌ के दिव्य जन्म को समसभने के लिये यह जानना पढ़ता है, कि 
'अव्यक्ष परमेश्वर साया से सशुण कैसे होता है; ओर इसके जान लेने से अरध्यात्म- 
' ज्ञान हो जाता है एवं दिव्य कर्म को जान लेने पर कर्म करके भी अलिपत रहने 
!का, अथात्‌ निष्कास कर्म के तत्व का, ज्ञान हो जाता है । सारांश, परमेश्वर के 
| दिव्य जन्म और दिव्य कर्म को पूरा पूरा जान लें तो अ्रध्यास्मश्ञान और कर्मयोग 
(दोनों की पूरी पूरी पहचान हो जाती है, और मोक्ष की आप्ति के लिये इसकी 
(आवश्यकता होने के कारण ऐसे मज॒ष्य को अन्त में भगवश्माप्ति हुए बिना नहीं 
' रहती | अथौत्‌ भगवान्‌ के दिव्य जन्म और दिव्य कर्म जान लेने में सब कुछ आ 
'गया;किर अध्यात्मज्ञान श्रथवा निष्कास कर्मयोग दोनों का श्लग प्रलग भ्रध्ययन 
;नहीं करना पढ़ता | अतएुव वक़ब्य यह है, कि भगवान्‌ के जन्म और कृत्य का 
(विचार करो, एवं उसके तत्त को परख कर बर्ताव करो; भगवत्आप्ति होने के लिये 
'दूसरा कोई साधन अपेक्षित नहीं है। भगवान्‌ की यही सच्ची उपासना है। झब 
(इसकी श्रपेत्षा नीचे के दर्ज़ की उपासनाझों के फल और उपयोग बतलाते हैं--] 

(११ ) जो मुझे जिस मकार से भजते हैं, उन्हें में उसी अकार के फ़ल देता 

हूँ। हे पाथ! किसी भी ओर से हो, मलुष्य मेरे ही मार्ग में आ मिलते हें 
[ “मम वर्व्मालुवर्तन्ते ! इत्यादि उत्तरार्ध पहले (३. २३) कुछ निराले श्र्थ 
आया है, भौर इससे ध्यान में आ्रावेगा, कि गीता में पृवोपर सन्दर्भ के अनुसार 
थे केसे बदल जाता है। यथपि थह सच है, कि किसी मार्ग से जाने पर भी 

।भनुष्य परमेखर की ही ओर जाता है, तो भी यह जानना चाहिये कि अनेक 
(लोग अनेक भागों से क्‍यों जाते हैं? अब इसका कारण बतलाते हैं--] 

(१२) (कमेवन्धन के नाश की नहीं, केवल ) कर्मफल की इच्छा करने- 
वाले लोग इस लोक में देवताओं की पूजा इसलिये किया करते हैं, कि ( ये ) 
कर्मफल (इसी ) मलुष्यलोक में शीघ्र ही मिल जाते हैं । 

[ यही विचार सातवें अध्याय ( २१,२२ ) में फिर झाये हैं। परमेश्वर की . 
आराधना का सच्चा फल. है मोक्ष, परन्ठ वह तभी आस्त होता है कि जब काला- 


से पुर्व दीध और एकानत उपासना से क्मंबन्ध का पूर्ण नाश हो जाता है; 


न्तरस होते 
(परन्तु, इतने दूरदर्शी और दीधे उद्योगी पुरुष बहुत ही थोड़े हैं। इस छोक का 


गी. र. ८९-८६ 
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में 
अर 
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:द७४..... .. -गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर,। ,.. 











९९ चातुर्वेण्य मया सृष्ठं गुणकर्मोवेमागशः 
तस्य कतोरमापे माँ विद्धयकतोरमव्ययम्र ॥ रैरे ॥ 
न माँ कर्माणि लिम्पन्ति न मे कमफले स्पृद्दा । 
इति माँ योंइसिजानांति कर्मंसिन स वध्यते॥ १४॥ 
उव॑ ज्ञात्वा कृत कम पूवरपि सुसुक्ष॒भिः 


! भावार्थ यह है, कि वहुतेरों को तो अपने उद्योग अर्थात्‌ कर्म से इसी लोक में 
/कुछ न कुछ भाप्त करना होता है, ओर ऐसे ही लोग देवताओं की पूजा किया 
करते हैं ( गीतार. ए० ४२२ देखो )। गीता का यह भी कथन है, कि पर्याय से 
(यह भी तो परमेश्वर का ही पूजन होता है, ओर बढ़ते बढ़ते इस योग का पर्यतर- 
साव निष्कास भक्ति में होकर अन्द में मोच्त आप हो जाता है (गी. ७. १६ )। 
पहले कह खुके हैं, कि धर्म की संस्थापना करने के लिये परमेश्वर अवतार लेता 
'है, अब संक्षेप में वतलाते हैं, कि घ्म की संस्थापना करने के लिये क्या करना 
' पढ़ता हैं--] ' 


... (१३) (ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्ध इस प्रकार ) चारों वर्णोकी व्यवस्था 
शुण और कर्म के भेद से सेने निसोण की है । इसे तू ध्यान में रख, कि में उसका 
करता सी हूँ और अकतो अथोत्‌ उसे न करनेवाला अव्यय (मैं ही ) हूँ । 


! [ अयथे यह हैं, कि परमेश्वर क्तो भले ही हो, पर अगले छोक के वर्णना- 
« 'लुसार वह संदेव निःसह्ष है, इस कारण अकर्ता ही है (गी. <. १४ देखो ) । 
।परमेश्वर के स्वरूप के ' सर्वन्द्रियगुणाभारं सर्वन्द्रियविवर्जितम्‌ ! ऐसे दूसरे भी 
!विरोधाभासात्मक वर्णन हैं (गी. १३. १४ )। चातुवेण्ये के गुण ओर भेद का 
'सिरूपण आगे अठारहवें अध्याय ( १८. ४१-४६ ) में किया गया है। अब 
भगवान्‌ ने “ करके न करनेवाला ? ऐसा जो अपना वर्णन किया है, उसका मर्मे 


8 रण 


: तैतलाद हं--- 


१४ ) मुझे कर्म का लेप अधोत्‌ बाधा नहीं होती; ( क्योंकि ) कम के फल में सेरी 
इच्छा नहीं हैं । जो मुझे इस प्रकार जानता है, उसे कर्म की वाघा नहीं होती । 


4. [ऊपर नवम छोक में जो दो वातें कही हैं, कि मेरे * जन्म” ओर “करे * 
(की जो जानता है वह मुक्क हो जाता है, उनमें से कमे के तत्व का स्पष्टीकरण 

' इस छोक से किया हैं। “जानता है? शब्द से यहाँ “जान कर तदसुसार 
वर्तने लगता है” इतना अथ विवक्षित है। भावार्थ यह है,' कि भगवान्‌ को 
$उनके कर्स की वाधा नहीं होती, इसका यह.कारण है कि वे फलांशा रख कर 
काम दी नहीं करते; और इसे जान कर तद॒ुसार जो बर्तता है उसको कमी 


: कि वन्धन नहीं होता । अब, इस छोक के सिद्धान्त को ही अत्यक्ष उदाहरण 
से इढ़ करते हैं--] 


गीता, अज्वाद और टिप्पणी--४ अध्याय ।. ;६७४ 
कुरु कर्मव तस्मात्त्व॑ एवें: पूवंत्र क्ृतम्‌ ॥ १५ ॥ 
९ कि कम किसकर्मेति कवयोष्प्यत्न मोहिताः । - 
"तत्ते कर्म प्रवक्ष्यामि यज्ज्ञात्वा मोक्ष्यलेड्शुक्ञात्‌ ॥ १६ ॥ 
'कर्मणो हापि बोद्धव्यं बोरूव्यं च विकमेणः। 
अकर्मणश्र बोद्धव्य गहना कमेणों गतिः ॥ १७॥ 
कर्मण्यकर्म यः परयेदकर्सणि च कम यः 
(१९ ) इसे जान कर प्राचीन समय के झुमुछ लोगों ने भी कर्म किया था। 
'इसलिये पूचे के लोगों के किये हुए अति प्राचीन कमे को .ही तू कर । 


[ इस प्रकार मोक्त और कर्म का विरोध नहीं है, अत्एव अर्जुन को निश्चित 
उपदेश किया है, कि तू कर्म कर । परन्तु संन्यासमार्गवालों का कथन है, कि 
.« कर्मों के छोड़ने से अर्थात्‌ अ्रकम से ही मोक्ष मिलता है; ” इस पर यह 
'शह्ा होती है, कि ऐसे कथन का वीज क्या है? अतएुव अब कमे और 
श्रकर्स के विवेचन का आरम्भ करके तेईसवें छोक में सिद्धान्त करते हैं, कि 
'अकर्म कुछ कर्मत्याग नहीं हैं, निष्काम-कर्म को ही अ्कर्म कहना चाहिये। ] 


(१६ ) इस विषय में बढ़े वड़े विद्वानों को भी अमे हो जाता है, कि कौन 
कर्म है और कौन अकर्म; ( भ्रतएव ) वैसा कर्म ठुमे बतलाता हूँ कि जिसे जान 
लेने से तू पापसुक होगा । ेल्‍ ; 
[ ' अकर्म ? नज्र्‌ समास है । व्याकरण की रीति से उसके श्रन्‍्व्‌ शब्द 
£ अभाव * अथवा “ अप्राशस्तय ? दो अर्थ हो सकते हैं; और यह नहीं 
सकते, कि इस स्थल पर ये दोनों ही अर्थ विवच्षित न होंगे। परन्तु अगले 
होक में ' विकर्म ' नाम से कम का एक और तीसरा भेद किया है, अतएुव इस 
छोक में अकर्म शब्द से विशेषतः-बही कर्मत्याग उद्दिष्ट है, जिसे संन्यासमार्ग- 
वाले लोग ' करे का स्वरूपतः त्याग ? कहते हैं। संन्‍्योस-मागैवाले कहते हैं 
कि ' सब कर्म छोड़ दो; परन्तु १४६ वें कोक की टिप्पणी से देख पढ़ेगा, कि 
“इस बात को दिखलाने के क्षिये ही यह विवेचन किया गया है, कि कमे को 
| ! बिलकुल ही त्याग देने की कोई आवश्यकता नहीं है, संन्यास-मार्गवालों का 
(कर्मत्याग सच्चा ' अकर्म ! नहीं है; अकर्म का मर्म ही कुछ और है। 
( 4७ ) कर्म की गति गहन है; ( श्रतएव ) यह जान लेना चाहिये, कि प( 
-कर्स क्या है और समभ्ना चाहिये, कि. विकर्म ( विपरीत कमे ) क्या है और 
यह भी ज्ञात कर लेना चाहिये, कि अकर्म ( कसे न करना ) क्या है। ( १८5 ) 
करमे से अकर्मे और अकर्म में कर्म जिसे देख पढ़ता है, चह उरुप सब मनुष्यों में 
ज्ञानी और वही युक्न अथोव्‌ ग्रोगयुक्क एवं समस्त कमे करनेबाज्ा हे । 
[ इसमें ओर अगले पाँच होकों में कमे, अकर्म एवं बिके का खुलासा - 
किया गया है; इसमें जो छुषे कमी रह गई है, वह अगले अठारहवें अध्याय 
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६७६ भीतारहस्य अथवा कर्मयोंगशाख | 
स बुद्धिमान सनुष्येपु.स इक्तः झृत्स्तकंमेकृत ॥ १८॥ 

त्याग, कम और कर्ता के त्रिविध भेदु-वर्णन में पूरी कर दी गई हे ( गी-- 

-७; $य. २३-२४) $म. २६-२८ ) । यहाँ संक्षेप में स्पष्टतापूर्वक यह 
बतला देना आदश्यंक है, कि दोनों के कमे-विचेचन से के, अकरझे आर 
के सम्बन्ध में गीता के सिद्धान्त क्या हैं। क्योंकि, दीकाकारों ने इस 
कर दी है। संम्यासनायंवालों को सब कर्मों का स्वरूपतः 
इसलिये वे गीता के 'अकर्मः पद का अर्थ खींचातानी से अपने 
चाहते चाहते हैं। मीमांसकों को चज्-याय आदि कान्य कर्म इष्ट 
उनके अतिरिक्त और सभी कर्म (विकर्म ! जैंचते हैं। इसके:  ' 
सित्य-वेमित्तिक आदि कर्मसेद भी इसी में आ जाते हँ, ओर 
इसी से घर्मशाद्री अपनी ढ़ाई चाचल की पकाने की इच्छा रखते 
सारांश, चारों ओर से ऐसी सींचातानी होने के कारण अन्त में चह जानः 
भा कठिन हो जाता है, कि गीता ' अकम ! किसे कहती है, ओर * विकसे 
किले । अतठतएुव पहले से ही इस बात पर ध्यान दिये रहना चाहिये, कि गीता 
, में जिस तात्विक इंष्टि से इस अन्न का विचार किया गया है, वह इष्टि निष्कास 
कर्म करनेवाले कर्मंचोगी की है; कास्य कस करनेवाले मीमांसकों की या कमे 
'छोइनेदाले संस्यासमार्नियों की नहीं हैं। सीता की इस दृष्टि को स्वीकार कर , 

लेने पर पहले तो चही कहना पढ़ता हैं, कि ' क्सेघुल्यता * के अर्थ में ' अकर्म 

स जयत्‌ में कहीं भी नहीं रह सकता अंथवा कोई भी मजुप्य कमी कर्मशूस्य' 

नहीं हो सकदा (सी ३०६३ १४७० ११ ) क्योंकि सोना, उठनाजेठदा ओर 

जीवित रहना तक क़िद्ी से भी छुद नहीं जाता। ओर, चदि कर्मशुन्पता होना 


[०-3 वीक । 


सनन्‍्मद नहीं है तो यह मिश्वय करना पड़ता है, के अकरम कहे किसे? इसके 
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'होनेवाले शुभ-अछुद आदि परिणासों क्वा विचार करके करन का कर्मत्व था 
अकनत्त निश्चित करो । यदि दृष्ठि के मानी ही के है, तो सहुप्य जब तक उष्ि 
नहीं ॥ अत्त+ करे आर अऋछम का जो विचार 





4 “|, 


|| भी हो कस हमें वद्ध नहीं करता, उसके वियय से 
ऋषदना चाहिये, कि उसका कर्मत्व अयोत्‌ दन्‍्धकत्व नष्ट हो गया; और यदि किसी 


'झी कमे का चन्धकत अर्थात्‌ कर्त्द इस मकार नछ्ट हो ज्ञाय तो फ़िर वह कर्म 
. अकर्म ! ही हुआ। अकर्म का अचलित सांसारिक अये कर्मग्रूल्यता ठीक है; 
परन्तु शास्तीच इष्टि ले विचार करने पर उसका यहाँ सेल नहीं मिलता । क्योंकि 
इन देखते हैं, कि चुपचाप वेबना अर्थात्‌ कसे न करना भी कई बार करन ही 
जाता है। उद्हरणाय, अपने सा-बाप को कोई सारता-पीवठा हो, तो उसको व 
रोक कर झुप्पी सारे बेठ रहना, उस उसय उ्यावहर्तरिक दृष्टि से अकर्म अर्थात: 





गाता, अजुवाद और टिप्पणी--४ अध्याय।. ६७७ 
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यस्य सर्वे समारम्भाः कामसट्डूल्पवर्जिताः।, , 
कर्मशून्यता हो तो भी, कम ही---अप्िक क्या कहें, विकर्म--है; और कर्मविपाक 
। की दृष्टि से उसका अशुभ परिणाम हमें भोगना ही पढ़ेगा। अ्रतएव गीता इस 
'छोक में विरोधाभास की रीति से बढ़ी खूबी के साथ कहती है, कि ज्ञानी वही 
है जिससे जान लिया कि अकर्म में भी (कभी कभी तो भयानक ) कर्म हो जाता 
(है, और कर्म करके भी वह कर्मविपाक की दृष्टि से मरा सा, अर्थात्‌ श्रकर्म होता 


'है, तथा यही अर्थ अगले छोक में भिन्न-भिन्न रीतियों से वर्णित है। कर्म के 


।फल का बन्धन न लगने के लिये गीताशास्र के अनुसार यही एक सच्चा साधन 
है, कि निःसक्ष बुद्धि से भ्रथीव्‌ फलाशा छोड़ कर निष्काम बुद्धि से कर्म किया 


! जाबें ( गीतारहस्थ पु. ११०-११४; २८९ देखो )। अतः इस साधन का उपयोग 
कर निःसद्ग धुछधि से जो कर्म किया जायें यही गीता के अजुसार अ्शस्त-- 
(साल्विक--कर्स है (गी. १८. ६ ); और गीता के सत में वही सच्चा “ अकर्म ! 
। है। क्योंकि उसका कर्मत्व, अर्थात्‌ कमै-विपाक की क्रिया के अनुसार बन्धकत्व, 
| निकल जाता है। मनुष्य जो कुछ कर्म करते हैं ( और ' करते हैं ! पद में चुप- 
चाप निठल्ले बैठे रहने का भी समावेश करना चाहिये ) उनमें से उक्न प्रकार के 
'अथीत्‌ * सात्विक कर्म *, अथवा गीता के अनुसार अरकर्म, घढा देने से बाकी जो 
'कर्म रह जाते हैं उनके दो भाग हो सकते हैं; एक राजस और दूसरा तामस। 
!इनमें तामस कर्म मोह और अज्ञान से हुआ करते हैं इसलिये उन्हें विकम 
(कहते हैं--फ़िर यदि कोई कम मोह से छोड़ दिया जाये तो भी वह विकेम 
(ही है, अकर्म नहीं ( गी. १८. ७ ) | अब रह गये राजस कर्म । ये कर्म पहले 
(दर्जे के अ्रथीत्‌ सात्विक नहीं हैं, अथवा ये वे कर्म भी नहीं हैं जिन्हें गीता 
(सचमुच * अकर्म ! कहती है। गीता इन्हें ' राजस ! कर्म कहती है; परन्तु 
।थदि कोई चाहे, तो ऐसे राजस कमो को केवल “कम * भी कह सकता है। 
|वात्पय, क्रियात्मक स्वरूप. अथवा कोरे धर्मशास्त्र से कर्म-अकर्म का निश्चय 
नहीं होता; किन्तु कम के बन्धकर् से यह निश्चय किया जाता है, कि कर्म है 
(था अकर्म । अष्टावक्रमीता संन्‍्याससार्ी की है, तथापि उसमें भी कहा है-- 
' निदरत्तिरापि मूढस्य प्रदृत्तिर्पजायते । - 
; प्रदतिरपि धीरस्य निर्नत्तिफलभागिनी ॥ ; 
अ्थीत सूखी की निवुत्ति ( अथवा हठ से या मोह के द्वारो कम से विमुखता ही 
बास्तव में प्रवृत्त अ्रथोत्‌ कर्म है और परिडत लोगों की अन्ृत्ति ( श्रथीत्‌ निष्काम 
(कर्म ) से ही निद्ृत्ति यानी कर्म-त्याग का फल मिलता है ( भ्रष्ठा, १८० ३११ )। 
गीता के उक्क छोक में यही अर्थ विरोधाभासरूपी अलंकार की रीति से बढ़ी 
हे सुन्दरता से बतलाया गया है। गीता के अकमे के इस लत्तण को भली माँति 
समझे विना, गीता के कर्म-अ्रकर्म के विवेचन का मर्म कभी समझ में आने 
(का नहीं । अब इसी अरथ को अगल्ें छोकों में अधिक व्यक्त करते हैं-- ] 


द्ज्दा , | गौदारहस्प अथवा कमंयोगशार्त्र ।... | 
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ज्ञानाप्रिदग्धकर्मोंणं तमाहुःपण्डितं दुधाः ॥ १९ ॥ 
>्ड त्यक्त्वा कमफलासकबक्र नत्यतृप्ता ।नराशञ्चयः 
7 - क्मण्यभिप्रवृत्तोपे नेंच किचित्‌ करोति सन ॥ २० ७: 
- निराशीयेतचित्तात्मा त्यंक्तसवंपारिय्रहः । 
'शारीर॑ केवल कर्म कु्वन्नाप्तोति किल्विषम ॥ २१ ॥ 
यहच्छालाससतुष्ा द्वन्द्राताता ।वसत्सरुः । 
( १६ ) ज्ञानी पुरुष उसी को परिडत कहते हैं, कि जिसके सभी समारम्भ 
अथाव्र्‌ उद्योग फल की इच्छा से विरहित होते हैं ओर जिसके कर्म ज्ञानाम्रि से 
भस्म हो जाते | 
[ ज्ञान से कर्म भस्स होतें हैं, ” इसका अथ कर्मों को छोड़ना नहीं है,. 
'किन्तु इस छोक से अगट होता है, कि फल की इच्छा छोड़ कर कर्म करना 
'यही अथ यहाँ लेना चाहिये ( ग़ीतार, ५, २८४-२८६ देखो ) । इसी अकार 
आगे भगवन्नक्त के वर्णन सें जो “ स्वांसम्भपरित्यागी ?”--समस्त आरम्स या 
उद्योग छोड़नेवाला--पद आया हैं ( गी. १२. १६; १४. २४ ) उसके अर्थ 
का चिर्णय भी इससे हो जाता है, अब इसी अर्थ को अधिक स्पष्ट करते हैं--] 
( २० ) कर्मफल की आसक्कि छोड़ कर जो सदा तृप्त ओर निराश्रय है (अर्थात्‌: 
जो पुरुष कर्मफ़ल के साधन की आश्रयभूत ऐसी डुद्धि नहीं रखता, कि अमुक 
कार्य की सिद्धि के लिये अमुक कास करता हूँ )--कहना चाहिये कि--वह कर्म 
करने में निमझ रहने पर भी कुछ नहीं करता। ( २१ ) आशो: अथोत््‌ फल की वासना 
छोड़नेचाला, चित्त का नियमन करनेवाला ओर सर्वेसह्ञ से मुक्त पुरुष केवल शारीर 
अथात्‌ शरीर या कर्मद्वियों से ही कर्म करते समय पाप का सागी नहीं होता। 


। [ कुछ लोग वीसवें छोक के निराश्रय शब्द का अर्थ 'घर-गहस्थी न रखने-- 
(वाला * ( संन्यासी ) करते हैं; पर वह ठीक नहीं है । आश्रय को .घर या डेरा 
'कह' सकेंगे; परन्तु इस स्थान पर क॒र्त्तां के स्वयं रहने का ठिकाना विवत्तित-नहीं 
। अर्थ चह है, कि वह जो .कमे करंता है उसंका हेतुरूप ठिकाना (आश्रय) 
!कहा न रहे । यही अथ गीता के ६. १ छोक से ' अनाधप्रितः कर्मफल ” इन 
'शब्दीं से स्पष्ट व्यक्त किया गया है, ओर वामन परिडत ने गीता की यथार्थ-- 
दीपिका नामक अपनी मराठी टीका में इसे स्वीकार किया है.। ऐसे ही २१ वें 
को से  शारीर ? के मानी सिर्फ़ शरीर-पोषण के लिये मित्ताटन आदि कर्म 
सही हैं। आये पाँचवें अध्याय में “ योगी अथौत्‌ कर्मयोगी लोग आंसक्नि 
'अथवा काम्यड्डाद्ध को सन मे रख कर केवल इन्द्रियों से कर्म किया करते हैं 
(९. १३ ) ऐसा जो वर्णन है, उसके समानार्थक ही “ केवर्ल शारीर॑ कमे ” 
इन पंदा का सच्चा अर्थ हैं। इन्द्रियाँ कर्म करती हैं, पर बुद्धि सम रहेने के- 
कारण टन कमा का पाप-पुर्य कर्त्तो को नहीं लगता । ] ह॒ 


गीता, अज्ुबाद और टिप्पणी--४ अध्याय । '. ६७६: 
समः सिद्धावसिद्धी च कृत्वापें न निवध्यते॥ १९ ॥ 
गतसइस्य सुक्तस्य.श्ञानावस्थितचेतसः । . 
यज्ञायाचरतः कर्म समग्न॑ प्रविक्ीयते ॥ २३ ॥ 
(२२ ) चचच्छा से जो प्रांप्त हो जायें उसमें सन्तुष्ट, ( हर्ष-शोक आदि) इन्हों से सुक्त, 
विसेत्सर, और (कर्म की) सिद्धि या अ्सिद्धि को एक सा ही माननेवाल्ा पुरुष (कर्म) 
करके भी ( उनके पाप-युरुय से ) बद्ध नहीं होता । ( ६३ ) आसब्नरदित, ( राग-द्ेप 
से) मुक़्, (साम्यज्ुद्धिरूप ) ज्ञान में स्थिर चित्तवाले और ( केवल ) यज्ञ ही के लिये 
( करे ) करनेवाले पुरुष के समझ कर्म विलीन हो जाते हैं! ेृ 
[ दीसरे अध्याय ( ३. ६ ) में जो यह भाव है, कि मीमांसकों के मंतर में 
'बज्ञ के लिये किये हुए कर्म वन्धक नहीं होते और आसक्लि छोढ़ कर करने से 
;बै हो कर्म खवगप्रद न होकर मोक्षतद होते हैं, वही इस शोक में बतलाया 
*गया है। “समग्र विलीन हो जाते हैं, ” में ' समग्र” पद महत्त का है। मीसा- 
!सक लोग स्वर्गलुख को ही परमसाध्य मानते हैं, और उनकी दृष्टि से स्वगंसुस 
(को प्राप्त कर ऐनेवाले कर्म वन्धक नहीं होते। परन्तु गीता की दृष्टि स्वर से परे, 
अर्थात्‌ मोल पर है, और इस दृष्टि से स्वरप्रद कर्म भी वन्धक ही होते हैं । अत- 
| पुव कह्दा है, कि यज्ञार्थ कर्म भी श्रनासक्र बुद्धि से करने पर “समग्र” लय पाते 
हैं अथांत्‌ स्वगैत्रद न हो कर मोचषग्रद हो जाते हैं। तथापि इस अध्याय में यज्ञ 
प्रकरण के भतिपादन में भौर तीसरे अध्यायचाले यज्ञ-पकरण के प्रतिपादन में ' 
: एक बढ़ा भारी मेंद है। तीसरे अध्याय में कहा है, कि श्रात-साते भ्रवादि यह- 
:चक्र को स्थिर रखना चाहिये । परन्तु अब भगवान्‌ कहते हैं, कि यज्ञ का इतना 
ही संकुचित अर्थ न समझो, कि देवता के उद्देश से अभि में तिल-चावत्न या पथ 
(का हवन कर दिया जावें,अथवा चालुरेण्ये के कर्म स्वध्से के अजुसार काम्य बुद्धि 
(थे किये जायें। अति में आहुति घोदते समय श्रन्त में “ इ्दं न सम “-यह मेरा 
(तहीं--इन शब्दों का उच्चारण किया जाता है; इनमें स्व्ाथेत्यागरूप निर्ममत्व का 
जो तच्ब है, वही यज्ञ में प्रधान भाग है। इस रीति से “ न मर ” कह कर श्रथांत्‌ 
। ममतायुक् वृद्धि छोड़ कर, ब्ह्मर्पणपूर्वक जीवन के समस्त व्यवहार करना मी 
' एक बढ़ा यज्ञ या होम ही हो,जाता.है। इस यह् से देवाधिदेव परमेश्वर अथवा 
'अह्य का यजन हुआ करता है । सारांश;मीमांसकों केष्ययश्सम्बन्धी जो सिद्धान्त 
हैं, वे इस बढ़े घश् के लिये भीडपयुक्क होते हैं; और लोकसंग्रह के निमित्त जद, 
| आसक्रिविरहित कर्म करनेचाला पुरुष कमे के “ समग्र ' फल से झुक होड़ 
। हुआ अन्त में. मोक्ष पाता है (.गीतार, ४. ३४४-३४० देखो 2. हक 
|हूपी बढ़े यज्ञ का ही वर्णन पहले इस छोक में किया गया है और फ़िर इसकी 
(पता कम योग्यता के अनेक लाचणिक ग़ज्ञों का स्वख्प बंतंक्ाबो हवा 9 
वितीसवें छोक में सम मकरण का उपसहार कर कहा ग्रयाद, कै पेसा हु 
अन्न ही सब में श्रेष्ठ है” ॥ ] कः 


द््द० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशासत्र । . 
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8१ ब्रह्मार्पणं ब्रह्म ह॒विश्नह्मान्नी चह्मणा हुतम्‌। 
ब्र्नेव तेन गन्तव्य बह्मकर्मसमाधिना ॥ २४ ॥ 
दैवमेव्रापरे यज्ञ योगिनः पर्युपासते.. 
श्रह्मान्नावपरे यज्ञ यक्ञेनेवोपह॒हछति ॥ २५ ॥ 
ओचतादीनीन्द्रियाण्यन्ये संयमाशियु जुकूति । 
.शब्दादीन्विषयानन्य इन्द्रियाशिषु झुछ्ृति ॥ २६ ॥ 
सर्वाणीन्द्रियकर्माणि प्राणकर्माणि चापरे । 


(२४ ) अर्पण अथवा हवन करने की किया वह्म है, हविं अर्थात्‌ अर्पण करने 
का द्रव्य बह्म है, वह्माप्ति में तह्म ने हवन किया है--( इस प्रकार ) जिसकी चुद्धि 
में ( सभी ) कर्म भह्ममय हैं, उसको घरह्म ही मिलता है । । 

[ शाइरसाष्य में “अर्प॑ण ! शब्द का अर्थ “तर्पण ” करने का साधन अथाव्‌ 
आचमनी इत्यादि है; परन्तु यह ज़रा कठिन है। इसकी अपेक्ता, अर्प॑ण-अपंण 
करने की या हवन करने की क्रिया, यह अ्रथे अधिक सरत्त है। यह त्द्यापणपूर्वक 
अर्थात निष्काम चुद्धि से यक्ष करनेवालों का वर्णन हुआ। अब देवता के उद्देश से 

श्र्थात्‌ कास्य बुद्धि से किये हुए यज्ञ का स्वरूप बतलाते हैं--] 
(२६ ) कोई कोई ( कर्म- ) योगी (ब्रह्मडुद्धि के बदले ) देवता आदि के उद्देश से यज्ञ 
किया करते हैं; और कोई त्रह्मात्मि में यज्ञ से ही यज्ञ का यजन करते हैं । 
! [ पुरुषसूक् में विराटरूपी यज्ञ-पुरुष के, देवताओं द्वारा, यजन -होने का 
क्‍ जो वर्णन है--“ यज्ञैव यज्ञमयजन्त देवा; ”? (ऋ, १०, ६०, १६ )उसी को लक्ष्य 
कर इस छोक का उत्तराध कहा गया है। “यज्ञ यशेनेवीपजुद्धति ! ये पद ऋग्वेद के 
।यज्षेव यज्ञमयजन्त ! से समानार्थक ही देख पड़ते हैं । प्रगट है कि.इस यज्ञ 
(में, जो सृष्टि के भारम्भ में हुआ था, जिस विराद्रूपी पशु क्रा हवन किया गया 
था वह पश्च, ओर जिस देवता का यजन किया गया था वह देवता, ये दोनों 
| हस्वरूपी होंगे। सारांश, चौबीसवें छोक का यह वर्णन ही तच्वदृष्टि से ठीक 
'है, कि सृष्टि के सब पदार्था से सदैव ही वह्म भरा हुआ है, इस कारण इच्छा- 
रहित छुद्धि से सब व्यवहार करते करते ब्रह्म से ही सदा ब्रह्म का यजन होता 
'रहता है, केवल चुद्धि वेसी होनी चाहिये। पुरुषसूक, को लच्य कर गीता में यही 
'एक शोक नहीं है, प्रत्युत आगे दुसचें अध्याय ( १०. ४२. ) में भी इस सूक्क के 
'अजुसार वर्णन है देवता के उद्देश से किये हुए यज्ञ का वर्णन हो चुका; अब 
'श्रप्नि, हवि इत्यादि शब्दों के लाज्णिक अथ लेकर बतलाते- हैं, कि प्राणायाम 
'झादि-पातअल-योग की क्रिया अथवा तपश्चरण भी एक अकार का यज्ञ होता है-] 
( २६ ) और कोई शओत्र आदि (कान, आँखे आदि) इंद्वियों का संयमरूप अस्में में 
होम करते हैं ओर कुछ लोग इंद्रियरूप अभि में ( ईदियों के) शब्द आदि 
तवेषयों का हवन करते हैं। ( २७ ) और कुछ लोग इंब्रियों तथा आणों के सब 
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गीता, अनुवाद और टिप्पणी--४ अध्याय।. ६८१ 








करी 





५, 





७ 


आत्मसंयमयोगात्नी जुद्धाति ज्ञानदीपिते ॥ २७ ॥ 
द्व्ययज्ञास्तपोयज्ञा योगयज्ञास्तथापरे । 
“कर्मों को श्रथौत्‌ व्यापारों को ज्ञान से भ्रज्वलित शआत्मसंयमरूपी योग की अश्नि 
सें हवन किया करते हैं । 


। [इन शोकों में दो-तीन प्रकार के लाक्षणिक यज्ञों का वर्णन है; जैसे ( $ ) 
! निद्रियों का संयमन करना अर्थांद्‌ उनको योग्य मर्यादा के भीतर अपने अपने 
प्यवहार करने देना; (२) इन्द्रियों के विषय अथोत्‌ उपभोग के पढ़ाये सर्वया 
| धोड़ कर इन्द्रियों को विलकुल मार डालना; (३) न केवल इन्द्रियों के व्यापार 
(को, भ्रत्युत आणों के भी व्यापार को बन्द कर पूरी समाधि लगा करके केवल 
(आत्मानन्द में ही मझ्न रहना। अब इन्हें यज्ञ की उपमा दी जायें तो पहले भेद 
[में इन्क्रियों को सर्यादित करने की क्रिया ( संयमन ) भ्रप्नि हुईं; क्योंकि इष्टान्त 
से यह कहा जा सकता है, कि इस मयांदा के भीतर जो कुछ आ जायें, इसका 
(उसमें हवन हो गया। इसी प्रकार दूसरे भेद में साक्षात्‌ इन्द्रियाँ होम-हच्य हैं 
। और तीसरे भेद में हन्द्ियाँ एवं प्राण दोनों मिल कर होम करने के हृष्य हो जाते 
(हैं श्रोर भ्रात्मसंयमन श्रभ्मि होता है। इसके श्रतिरिक्त कुछ लोग ऐसे हैं, जो 
निरा भाणायाम ही किया करते हैं; उनका वर्णन उन्तीसवें छोक में है। यज्ञ” 
(शब्द के मूल अर्थ कृष्यात्मक यज्ञ को लक्षणा से विस्तृत और ध्यापक कर तप, 
संन्यास, समाधि एवं आणायाम प्रस्ृति सगवत्माप्ति के सब प्रकार के साधनों का 
एक “यज्ञ ! शीर्पक में ही समावेश कर दिया गया है। भयवद्वीता की यह कह्पना 
' कुछ श्रपू्व नहीं है। मज्॒स्ट्वति के चोथे अध्याय में गृहस्थाश्रम के वरणेन के 
सिलसिले में पहले यह बतलाया गया है, कि ऋषियज्ञ, देवयज्ञ, भूतयज्ञ, 
'मजुप्ययज्ञ और पिठ्यज्ष--इन स्मार्त पद्ममहायज्ञों को कोई गहस्थ न छोड़े; 
:और फ़िर कहा है, कि इनके बदले कोई कोई “'इन्द्रियों में वाणी का हवन कर, 
धाणी में प्राण का हवन करके, अन्त में झ्ञानयज्ञ से भी परमेश्वर का यजन करते 
हैं 32 (्‌ मलु- ४७. २१-२४ ) । इतिहास की दृष्टि से देखें तो विद्त होता है, 
'कि इन्द्र-वरुण अख्दति देवताओं के उद्देश से जो शवव्यमय यज्ञ श्रात गरयों में 
'कहे गये हैं, उनका अचार धीरे धीरे धटता गया; और, जब पातअ्षलनन्योग से, 
[संन्यास से अथवा आध्यात्मिक ज्ञान से परमेश्वर की प्राप्ति कर लेने के मार्ग 
।अ्रधिक-अधिक अचलित होने लगे तव, “यज्ञ” ही शब्द . का अथे विस्तृत कर 
उसी में मोश के समग्र उपायों का लक्षणा से समावेश करने का आरम्म हुआ 
होगा । इसका मर्म यही है, कि पहले जो शब्द धम की दृष्टि से अचलित हो 
गये थे, उन्हीं का उपयोग अगले घर्मसाग के लिये भी किया जावे। कुछ भी 

: हो, महुस्ट॒ति के विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है, कि गीता के पहले, था 
झन्ततः उस काल में, उक्न कल्पना सवैमान्य हो छुकी थी। | संयमी 

रद रच ) इस अकार तीचण त्रत का आचरण करनेवाले यति श्रथात्‌ सेयमी छुरुप 
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स्वाध्यायज्ञानंयज्ञाश्व यतयः संशितबताः ॥ २८.७ 
अपाने जुद्बति प्राणं प्राणेष्पार्न तथापरे। | 
: .आणापानगती रुदध्वा प्राणायामपरायणए ४ २९ ॥ 
अपरे नियताहाराः प्राणान्पाणेषु जुद्धति । 
सर्वेष्प्येते यज्ञविदों यज्षक्षपितकल्मषाः ॥ २० ॥ 
कोई द्वव्यरूप, कोई तपरूप, कोई योगरूप, कोई स्वाध्याय अर्थात्‌ नित्य स्वकेंमी-- 
जुष्टानरूप, और कोई ज्ञानरूप यज्ञ किया करते हैं। (२६) आ्राणायास से तत्पर हो 
कर आण और अपान की गति को रोक करके, कोई आशणवायु का अपान मे 
( दचन किया करते हैं ) और कोई अपानवादु का आण में हवन किया करते हैं | 
[ इस छोक का तात्पर्य यह है, कि पातक्षल-योग के अनुसार प्रायायाम 
(करना भी एक यज्ञ ही है। यह पातअल-योग-रूप यज्ञ उन्तीसवें छोक में बत- 
'ज्ञाया गया है, अतः अट्टाईसवें छोक के “योगरूप यज्ञ” पद का अर्थ कर्म- 
।योगरूपी यज्ञ करना चाहिये। आणायाम शब्द के आण शब्द से खास ऑर 
'डच्छूस, दोनों क्रियाएँ प्रगट होती हैं; परन्तु जब आण और अपान का भद 
करना होता है तब, प्राणन्‍्वाहर जानेवाली अथोव्‌ उच्छू!स वादु ओर अपान 
स्भीतर आनेवाली श्वास, यह अर्थ लिया जाता है ( बेसू, शांभा, २. ४. १२; 
और छान्दोग्य शांसा, १. २. ३ )। ध्यान रहे, कि आण और अ्रपान के ये अर्थ 
अचलित अर्थ से भिन्न हैं। इस अथे से अपान में, अथोत्‌ भीतर खींची हुईं 
श्वास सें, आण का--उद्कास का-होम करने से पूरक नाम का आणायाम्र होता 
है; और इसके विपरीत प्राण में अपान का होम करने ले रेचक प्राणायाम होता 
है। प्राण और शअपान दोनों के ही निरोध से वही श्राणायास कुम्भक हो जाता 
' है। अं इनके सिवा व्यान, उदान ओर समान ये तीनों बच रहे। इनमें से व्यान 
।आण ओर अपान के सन्धिस्थलों में रहता है, जो घनुप खींचने, वजन उठाने 
आदि दम खींच कर या आधी श्वास छोड़ करके शक्ति के काम करते समय व्यक् 
होता है (छां. १.३. ४) ।मरण-समय में निकल जानेवाली वायु को उदान' 
;कहते हैं (पश्न. ३. ६), ओर सारे शरीर में सब स्थानों पर एक सा अन्नरस 
! पहुँचानेवाली वायु को समाज कहते हैं ( अ्रश्च, ३. €)। इस अकार वेदान्तशास्र 
| में इन शब्दों के सामान्य अर्थ दिंये गये हैं; परन्तु कुछ स्थलों पर इसकी 
अपेक्षा निराले अर्थ अभिप्रेत होते हैं। उदाहरणार्थ, महाभारत ( वनपर्व ) के 
१२ वे अध्याय. में प्राण आदि वायु के निराल ही लक्षण हैं, उसमें आण का 
श्रथे मस्तक की.वायु-ओर अ्रपान का- अर्थ नीचे सरकनेवाली वायु है ( प्रश्न.३ 


र मैच्यु, २.६ )। ऊपर के छोक में जो वर्णन है, उसका यह अर्थ है, कि. 
इनमें से जिस चाद्यु का निरोध करते हैं,, उसका श्रन्य वायु में होंम होता हे । ] 
(३०-३१) और कुछ लोग आंहार को. नियमित कर, ग्राणों में मायों का ही होम 


किया करते हैं |ये सभी लोग सनातन बह में जा. मिलते हैं.कि जो यज्ञ के जानने-- 


कर ० 3० + लक हे मेक के हुक ७ करे लनभे पक 


गाता, अनुवाद ओर टिप्प्रणी--४ अध्याय।. एफ 
यज्ञशिष्टामृतशजों यान्ति ब्रह्म सवातनम्‌ । 
.. नाय॑ लोकोप्स्त्ययज्ञस्थ कुतोन्यः कुरसत्तम ॥ ३१ ॥ 
वाले हैं , जिनके पाप यज्ञ से प्ीण हो गये हैं (और जो) अस्त का (अर्थात्‌ यज्ञ से 
“बच्चे हुएका ) उपभोग करनेवाले हैं; यज्ञ न करनेवाले को (जब ) इस लोक में 
सफलता नहीं होती, ( तव ) फ़िर हे करश्रे्ठ ! (उसे) परलोक कहाँ से (मिलेगा)!” 
| [सारांश, यज्ञ करना यधपि वेद की आज्ञा के अनुसार मनुष्य का कर्तब्य है, 
| तो भी यह यज्ञ एक ही पकार का नहीं होता | प्राणायाम करो, तप करो, वेद 
का अध्ययन करो, श्रप्मिष्टोम करो, पश्च-यज्ञ करों, त्ित्र-चावल अथवा घी का' 
[हिवन करो, पूज़ा-पाठ करो, था नैवेद्-वेश्वदेव आदि पाँच गृहयज्ञ करो; फल्लासक्ि 
'के छूट जाने पर ये सव व्यापक धर्य सें यज्ञ ही हैं; ओर फिर चज्ञ-शेप-मच्ण के 
(विषय में मीमांसकों के जो सिद्धान्त हैं, वे सब इनमें से अत्येक यज्ञ के लिये” 
[उपबुक्क हो जाते हैं; इनमें से पहला नियम यह हैं कि “ यज्ञ के अर्थ किया हुआ : 
[कर्म वन्धक नहीं होता ” ओऔर इसका वर्णन तेईसवें श्लोक में हो चुका है 
|(गी. ३. & पर टिप्पणी देखो ) । अब दूसरा तियम यह है, कि अत्येक गहस्थ 
[पञ्भसहायकज्ञ कर अतिथि आदि के भोजन कर चुकने पर फिर अपनी पत्नी सहित 
[भोजन करें और इस प्रकार वर्तने से ग्रहस्थाश्रम सफल होकर सद्गति देता है। 
० बिघस मुक्कशेप॑ तु यज्शेपमथासतम” ( मजु.३:२८२ )--अतिथि चगरह के 
(सोजन कर चुकने पर जो बचे उसे ' विधस ” और यज्ञ करते से जो शेष रहे, उसे 
(६ अमृत ? कहते हैं; इस प्रकार व्याख्या करके मजुस्मृति और अन्य स्छतियों में" 
भी कहा है, क्लि अत्येक गृहस्थ को नित्य विधल्लाशी और अमृताशी होना' 
। चाहिये ( गी. ३. १३ और गीतारहस्थ पु. १६१३ देखो )। भ्रव भगवान्‌ कहते हैं,. 
कि सामान्य गृहस्थ को उपयुक्र होनेवाला यह सिद्धान्त ही सब भकार के उद् 
यज्ञों को उपयोगी होता है। यज्ञ के अर्थ किया हुआ कोई भी कर्म वन्धक नहीं 
ता, यही नहीं वल्कि उन कममो में से अवशिष्ट काम यदि अपने निजी उपयोग” 
श्रा जाबें, तो भी वे वन्धक नहीं होते ( देखो गीतार. पृ. ३८४ )। “/ विना' 
थज्ञ के इहलोक भी सिद्ध नहीं होता ” यह वाक्य सार्सिक और महत्त्व का है ।' 
इसका श्र्थ उतना ही नहीं है, कि यज्ञ के बिना पानी नहीं बरसता और पानी 
न वरसने से इस लोक की गुज़र वहीं होती; किन्तु ' बन्ष शब्द का व्यापक 
अर्थ लेकर, इस. सामाजिक तत्व का भी इसमें पर्याय से समावेश हुआ है कि 
कुछ अपनी प्यारी बातों को छोड़े विना न तो सब को एक सी सुविधा मिल 
सकती है, और न जगत्‌ के व्यवहार ही चल सकते हैं। उदाहरंणार्थ--पश्चिमी 
साजशाख-प्रणेता जो थह सिद्धान्त 'बतलाते हैं, कि अपनी, अपनी स्वतन्त्रता 
ईक्षो परिित किये बिना ओऔरों को एक सी स्वतंत्रता नहीं मिल सकती, वही 
इस तच्त का एुक उदाहरख है। श्रौर, यदि गीता की परिभाषा से इसी 


अर्थ को कहना हो, तो इंस स्थल पर ऐसी यक्षम्रघान भाषा का ही प्रयोग 
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एवं वहुविधा यज्ञा वितता ब्रह्मणी सुख । 
कर्मजान्विद्धि तान्सबोनेव॑ ज्ञात्वा विमोक्ष्यसे ॥ १२ ॥ 
अ्रेयान्द्रव्यमयाचज्ञाज्ज्ञानयक्षः परंतप । 
सर्व कर्माखिल पार्थ ज्ञाने परिसमाप्यते ॥ रेरे ॥ 
करना पढ़ेया, कि * जब तक अत्येक मजुष्य अपनी खतंम्त्रता के कुछ अश 
का भी यज्ञ न करे, तव तक इस लोक के व्यवहार चल नहीं सकते ” | इस 
'अकार के ध्यापक और विस्तृत अ्रथे से जब यह निश्वय हो चुका, कि यज्ञ ही 
“सारी समाजरचना का आधार है, तव कहना नहीं होगा कि, केवल कतेव्य 
की दृष्टि से * यज्ञ ' करना जब तक अत्येक मनुष्य न सीखेगा, तव तक समाज 
की व्यवस्था ठीक न रहेगी । ] 

(३१)इस प्रकार मोति साँति के यज्ञ ब्रह्म के ( ही ) सुख में जारी है। यह जानो 

"करे, वे सच कर्म से निष्पन्न होते हैं। यह क्लान हो जाने-से तू मुक्त हो जायगा ! 
[ ज्योतिष्ठोम आदि हृव्यमथ श्रोतयक्ष श्रप्मि में हचत करके किये जाते हैं और 
'शा्तर में कहा है, कि देवताओं का सुख अश्नि है; इस कारण ये यश उन देव- 
ताशं को मिल जाते हैं। परन्तु यदि कोई शह्क करे, कि देवताओं के सुखत-- 
अप्रि-में उक्त लाक्षणिक यज्ञ नहीं होते, अतः इन लाक्णिक यज्ञों से श्रेय-प्रास्त 
होगी कैसे ? तो उसे दूर करने के लिये कहा है, कि ये थज्ञ साह्मव्‌ बह के ही 
सुख में होते हैं। दूसरे चरण का भावाथ यह है, कि जिस पुरुष ने यज्विधि के 
इस व्यापक स्वरूप को--केचल मीमांसकों के संकुचित अर्थ को ही नहीं---जान 
लिया, उसकी डुद्धि संकुचित नहीं रहती, किन्तु वह ब्रह्म के खरूप को पहचानने 
का अधिकारी हो जाता है। अब वतलाते हैं, कि इन सब य्ञों में श्रेष्ट यज्ञ कौन है: | 
(३३) हे परन्तप ! द्ृव्यमय यज्ञ की अपेक्षा ज्ञानमय यज्ञ श्रेष्ठ है। क्योंकि 

है पार्थ | सब अकार के समस्त कर्मों का पर्यवत्ान ज्ञान से होता है। 

' . गीता में “ ज्ञानयज्ञ ” शब्द दो बार आगे भी आया है (गी. ६.३५ और 
१८.७० )। हम जो ह्च्यसच यज्ञ करते परमेश्वर की आप्ति के लिये किया 
करते हैं। परन्तु परमेश्वर की प्राप्ति उसके स्वरूप का ज्ञान हुए बिना नहीं होती। 
अतएव परभेश्वर के स्वरूप का ज्ञान आप्त कर, उस ज्ञान के अनुसार आचरण 

:करक परमेश्वर की प्राप्ति कर लेने के इस साभे या साधन को “ज्ञानयञ्ञ” कहते 

(६। यह यज्ञ सावस और छुद्धिसाध्य है, अतः द्वव्यमय यज्ञ की अपेच्ा इसको 

:भोग्यता अधिक समझी जाती है। सोक्षशास्त्र में ज्ञानयकज्ञ का यह ज्ञान ही मुख्य 

6 और इसी ज्ञान से सब कर्मो का क्षय हो जाता है। कुछ भी हो, गीता का 

(यह स्थिर सिद्धान्त है, कि अन्त में परमेश्वर का ज्ञान होना चाहिये। बिना ज्ञान - 

के मोक्ठ नहीं मिलता । तथापि “करू का पर्चवसान ज्ञान में होता है ” इस 

(वचन का यह अर्थ नहीं है, कि क्ञान के पश्मात्‌ कममों को छोड़ देना चाहिये- 

यह बात गीतारहस्थ के दुसवे और स्यारहवें अंकरण में विस्तारपूर्वक 


गीता, असझुवाद और टिप्पणी--४ अध्याय ।._. देफश 
8 तह्निद्धि भणिपातेन परिप्रश्नेत सेवया । 
उपकदेक्ष्यन्ति ते ज्ञान ज्ञानिनस्तत्त्वद्शिनः ॥ २४ ॥ 
यज्ज्ञात्वा न पुनर्मोहमेवं यास्यसि पाण्डव । 
येन भूतान्यरोषेण द्रक्ष्यस्थात्मन्यथो मयि ॥ २५॥ 
आप चेदसि पापेम्यः सर्वेभ्यः पापक्षत्तमः । 
सर्व ज्ञानपुर्वेनिव वृजिनं संतरिष्यसि ॥ २९ ॥ 
यथैधांसि समिद्धो5प्रि्स्मसात्कुरुतेष्झुन । 
ज्ञानात्षिः सर्वकमाणि भस्मसात्कुरुते तथा ॥ ३७ ॥ 
(६ न हि ज्ञानेन सहरयां पवित्रमिह् विद्यते । 
(प्रत्तिपादन की गईं है। अपने लिये नहीं, तो लोकसंग्रह के निमित्त क्तंव्यः 
[समस्त कर सभी कम करना ही चाहिये; भर जब कि वे ज्ञान एवं समबुद्धें से 
(किये जाते हैं, तथ उनके पाप-पुण्य की बाधा का को नहीं होती (देखो भागे 


। ३७ वॉ छोक ) और यह श्ञावयज्ञ मोक्षप्रद होता है । श्रतः गीता का सब लोगों 


[को यही उपदेश है, कि यज्ञ करो, किन्तु उन्हें श्ञानपूर्वक निष्काम बुद्धि से करो । ] 
(३४ ) ध्यान में रख, कि प्रखिपात से, मन्न करने से और सेवा से तस्ववेत्ता 

ज्ञानी पुरुष तुझे उस ज्ञान का उपदेश करेंगे; ( ३१ ) जिस ज्ञान को पाकर हे 

पाण्डव [ फ़िर तुझे ऐसा मोह नहीं होगा और जिस शान के योग से समस्त: 

प्राणियों को तू अपने में और सुर में भी देखेगा । 

। [ सब आाणियों को अपने में ओर अपने को सब प्राणियों में देखने: का समस्त 

प्राणिमात्र में एकता का जो ज्ञान आगे वर्णित है ( गी. ३. २६ ), उश्ली का यहाँ : 

उछ्लेख किया गया है । मूल में भराव्मा और भगवान्‌ दोनों एक-रूप हैं, अत- - 

;एवं आत्मा में सब प्राणियों का समावेश होता है; _अथोत्‌ भगवान में भी 
।उन्का समावेश होकर आत्मा ( मैं), श्रन्य आणी और भगवान्‌ यह त्िविध ” 
! भेद नष्ट हो जाता है । इसी लिये भागवतपुराण में भगवस्क्नो का लक्षण देते 
। हुए कहा है, “सब प्राणियों को भगवान्‌ में और अपने में जो देखता है, उसे 
(उत्तम सागवत कहना चाहिये” (साय. ११. २-४२) । इस महत्व के नीति- - 
तत्व का अधिक खुलासा गीतारहस्य के बारहवें प्रकरण ( ४. इस४-३३७ )सेः 
और भक्नि-दृष्टि से तेरहवें प्रकरण (४. ४२६-४३० ) में किया गया है। ] 

( थे ६) सब पापियों से यदि अधिक पाप करनेवाल्ा हो, तो भी (उस ) ज्ञान-नोका से : 

ही तूसब पार्षों को पार कर जवेगा। (३७ ) जिस प्रकार प्रज्वलित की हुईं अप्नि 
सब ) ईंधन को मस्त कर डालती हैं, उसी प्रकार हे अ्ञन! ( यह ) ज्ञानरूप , 

अम्ि सब कर्मी को ( शुम-अश्भ बनन्‍्धनों को ) जला डालती है । 

ज्ञान की महत्ता बतला दी। अब बतलाते हैं; कि इस ज्ञान की प्राप्ति किन 


' उपायों से होती है--) 


हद गौतारहस्य अथवा कर्मयोंगंशाओत ! 





तत्ल्वर्य योगसंसिद्धः कालेनात्मनि विन्द्रति ॥ २८॥ 
अद्धावाल्भते ज्ञार्न तत्परः संयतेन्द्रियः 
ज्ञान लब्ष्वा पर्य शान्तिमाचिरेणांघिगच्छति ॥ २९ ॥ 
अज्ञश्बाश्नद्धानञ्व संशयात्सा विनश्यति । 
साय लोकी5स्ति त परो न छुख॑ संशयात्मनः ॥ 8०॥ 
९९ योगसंल्यस्तकमार्ण ज्ञानर्सक्तिन्नसंशायम्‌ । 
आत्मवन्तं न कर्माणि निव्रन्नन्ति धनंजब ॥ 8१॥ 
तस्मावज्ञानसंभूत हत्स्थं ज्ञानासिनात्मनः) 
( ३८ ) इस लोक से ज्ञान के समान पवित्र सचसुच ओर कुछ भी नहीं है । 
काल पाकर उस ज्ञान को वह पुरुष आप हो अपने में प्राप्त कर लेता है, जिसका 
- योग अर्थाद कर्मयीन सिद्ध हो गया है । 
[ ३७ वें श्लोक में ' कमा ? का अर्थ * कर्म का बन्धन ? है (गी. ४- १६ 
“देखो )। अपनी बुद्धि से आरस्भ किये हुए विष्कास कर्मों के द्वारा. ज्ञान की . 
प्राप्ति कर लेना ज्ञान की प्राप्ति का मुख्य या दुद्धिगस्थ सागे है ।: परन्तु जो 
'स्वच॑ इस अक्ार अपनी डुद्धि से ज्ञान को प्राप्त न कर सके, उसके लिये अब 
श्रद्धा का दूसरा साथे बतलाते हैं---] 
( ३६ ) जो श्रद्धावान्‌ एरुप इन्द्रियसंयम करके उसी के पीछे पढ़ा रहे, उसे 
*( भी ) चह ज्ञान मित्र जाता है, और क्लान आप्त हो जाने से तुरन्त ही उसे 
' परम शान्ति आस्त होती हैं। 
! सचाराश, छुद्ध से जो ज्ञान ओर शान्ति आप्त होगी, वही श्रद्धा से भी 
(मिलती है ( देखो नी. १३. २४ 


-( ४० ) परन्ठु जिसे न स्व ज्ञान है ओर न श्रद्धा ही है, उस संशयम्रस्त मलुष्य 
का नाश हो जाता है | संशवत्रस्त को न चह (और ) न परलोक, एच 
- सुख भी नहीं है । 


[ ज्ञानग्राप्ति के थे दो सार्ग बदला चुके, एक बुद्धि का और .दूसरा श्रद्धा 
का। अब्र ज्ञान और कर्नयोस का प्थरू उपयोग दिखला कर ससस्त विषय का 


नब्म न रे कब ढक >ब)० 
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(४३ ) हे धनज्ञय ! उस आत्मझ्षानी इरुप को कर्म वद्ध नहीं कर सकते, कि 
जिसने ( कर्म) योग के आश्रय से कर्म अर्थात्‌ कर्मवन्‍्धन त्याय दिये हैं और ज्ञान से 
२ ») इसलिये अपने हृदय में अज्ञाव से 
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(्‌ सारत 
[ ईंशावास्वथ उपनिषद्‌ मे 'विद्या' और *अविद्याः का पृथक डपयोग 
जिस अक्वार दोनों को दिना छोड़े ही आचरण करने के लिये कहा 


गीता, अजुवाद और टीप्पणी-४ अंध्याय।. ६८७ 
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छित्तवैनं संशय योगमातिष्ठोत्तिष्ठ भारत ॥ 8२॥ 
इति श्रीमद्भगवद्नीतापु उपनिषत्सु बरह्मवियायां योगशाल्रे श्रीकृष्णाजुनसंवादे 
ज्ञानकर्मसंन्यासयोगो नाम चतु्थष्ध्यायः ॥ ४ ॥ 


2-८ “है 





' हक (ईश. 8 गीतार. पृ. ३९६ देखो ); उसी प्रकार गीता के इन दो 
'छोकों में ज्ञान ओर (कर्म-) योग का पृथक्‌ उपयोग दिखला कर उनके अर्थात्‌ 
' ज्ञान और थोग के समुद्चय से ही कर्म करने के विषय में अर्जुन को उपदेश दिया 
गया है। इन दोनों का पृथक्‌-प्रथक्‌ उपयोग यह है, कि निष्काम बुद्धियोग 
के द्वारा कम करने पर उनके वन्धन टूट जाते हैं और वे मोक्त के लिये अति- 
'बन्धक नहीं होते एवं ज्ञान से मन का सन्देह दूर होकर मोत्त मिलता है! 
अतः अन्तिस उपदेश यह है, कि अक्रेले कर्म या अकेले ज्ञान को स्वीकार न 
करो, किन्तु ज्ञानकर्म-समुचय्ात्मक कर्मयोग का आश्रय करके युद्धू करो । अर्डन 
'को योग का आश्रय करके युद्ध के लिये खड़ा रहना था, इस कारण गीतारहस्य 
'के पृष्ठ ४८ में दिखलाया गया है, कि योग शब्द का अर्थ यहाँ ' कर्मयोग ? ही 
'लेना चाहिये। ज्ञान और योग का यह मेल ही “ ज्ञानयोगव्यवस्थितिः ” 
(पद से देवी सम्पत्ति के लक्षण ( भी. १६. ३ ) में फिर वतल्लाया गया है ।] 
इस प्रकार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए अ्रथोत्‌ कहे हुए उपनिषद्‌ में, बहविद्या- 
ज्तर्गत योग--अ्र्थात्‌ क्मंथोग--शाखविपयक, श्रीकृष्ण और अझुन के संवाद 
में ज्ञान-कर्म-सेन्यासयोग नामक चौथा अ्रध्याय समाप्त हुआ । 
' [ ध्यान रहे, कि ' ज्ञान-कर्म-संन्यास ! पद में “ संन्यास ” शब्द का अथ 
स्वरूपतः 'कर्मत्याग” नहीं है; किन्त निष्कामबुद्धि से परमेश्वर में कमे का 
[संन्यास अर्थात्‌ “ अपेण करना ! अर्थ है। और आगे अठारहवें अध्याय के 
आरम्भ में उसी का खुलासा किया गया है । | 


न्‍फशलननअण-+>ऊममन+कननन-3न 


पाँचवा अध्याय । 

[चौथे अध्याय के सिद्धान्त पर संन्‍्यासमा्गवालों की ज़ो शझ्ञा हो सकती है, उसे 
डी अर्जुन के सुख से, प्रश्षरूप से, कहला कर इस अध्याय में भगवान्‌ ने उसका स्पष्ट 
उत्तर दें दिया दे | यदि समस्त कर्मी का पर्यवसान ज्ञान है (४.३३ ), यदि ज्ञान 
स्तेही सम्पूरी कमे भस्म ह्दो जाते हब (्‌ 3. ३७)+ और यदि द्ृब्यमय यज्ञ की 
अपैक्षा ज्ञानयज्ञ ही ओअष्ठ है ( ४. ३३ % तो दूसरे ही अध्याय में यह कह कर, कि 
« अर्थ युद्ध करना ही क्षत्रिय को श्रेयस्कर है” (२. ३३ ) चौथे अध्याय के 
डपसंहार में यह चात क्यों कही गई कि “अतपणुव तू कमैयोग का श्राश्नय कर युद्ध के 


द्द्प गीतारहस्य अंथवा क्मयोगशास्त्र । 
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हन्‍ जज कं" 





'पश्चमो5ध्यायः । 
अजुन उवाच | 
संन्यास कर्मणां कृष्ण पुनर्योगं च शंससि। 
तच्छेय प्त्तयोरेक तन्‍्मे ब्ाहि सुनिश्चितम्‌॥ २१॥ 
श्रीमगवानुवाच । 
संन्‍्यासः कर्मयोगश्च निःअरेयसकराबुभी 
लिये उठ खड़ा हो ” ( ४. ४३ ) ? इस अन्न का गीता यह उत्तर देती. है, किः 
समस्त सन्देहों को दूर कर मोत्त-प्राप्ति के लिये ज्ञान की आवश्यकता है; ओर 
यदि सोक्ष के लिये कर्म आवश्यक न हों, तो भी कभी न छूटने के कारण के: 
लोकसंश्रहार्थ आवश्यक हैं; इस प्रकार ज्ञान ओर कर, दोनों के ही सभुश्चय की 
नित्य अपेज्षा है; ( ७. ४१ ) । परन्ठु इस पर भी शह्ञा होती है, कि यदि कमे- 
योग और सांख्य दोनों ही मार्ग शास्त्र से विहित हैं तो इनसे से अपनी इच्छा के. 
अनुसार सांख्यसा्ग को स्वीकार कर कर्मों का त्याग करने में हानि ही क्‍या है !' 
अथौत्‌ इसका पूरा निर्णय हो जाना चाहिये, कि इन दोनों मार्गों में श्रेष्ठ कौन 
सा हैं। और अर्जुन के सन में यही शहझ्झा हुईं है । उसने तीसरे अध्याय के: 
आरस्भमें जैसा अन्न किया था, वैसा ही अब भी वह पूछुता है, कि--] 

(५ ) अज्चुन ने कहा-है कृष्ण ! (तुम) एक वार सेन्‍्यास को और दूसरी बारः 
कर्मो के योग को ( अर्थात्‌ कम करते रहने के सागे को ही ) उत्तम वतलाते हो 
अब निश्चय कर मुझे एकही (मार्ग) वतलाओ, कि जो इन दोनों में सचमुच ही. 
बठ् अर्थात्‌ अधिक प्रशस्त हो ।( २) श्रीमगवान्‌ ने कहा-कर्मसंन्यास और कर्म-- 
थोग दोनों निछ्ाएँ या सार्ग निःश्रेयस्कर अर्थात्‌ मोक्त आह करा देनेवाले हैं; परन्तु 


(अर्थात्‌ मोक्ष की दृष्टि से दोनों की योग्यता समान होने पर भी ) इन दोनों में: 
कर्मसेन्यास की अपेत्ता कमयोग की योग्यता विशेष है। 


[ उक्त पश्ष ओर उत्तर दोनों निःसन्दिग्ध ओर स्पष्ट हैं | व्याकरण की इृष्टि 
से पहले श्लोक के श्रिय! श्रदद्‌ का अथे अधिक अशस्त या वहुत अच्छा है। दोनों 
माया के तारतम्य-भावविपयक अ्रज्चुन के अश्न का ही यह उत्तर है कि 'कर्मयोगो: 
विशिष्यते '-कर्मयोग की योस्यत्ा विशेष है। तथापि यह सिद्धान्त साँख्यसागे 
को इष्ट नहीं है, क्योंकि उसका कथन है, कि ज्ञान के पश्चात्‌ सब कर्मों का स्वेरू- 
(पतः संन्यास ही करना चाहिये; इस कारण इन स्पष्ट अथैवाले प्रश्नोत्तरों की 
व्यर्थ ज्रींचातानी कुछ लोगों थे की है । जब यह खींचातानी करने पर भी निर्वाह न 
: हुआ तब, उन लोगों ने यह तुर्सो लगा कर किसी प्रकार अपना समाधान कर लिया 
कि 'विशिष्यते! (योग्यता था विशेषता ) पद से भगवान ने कर्मयोय की अर्थ- 
:चादात्मक अयात्‌ कोरी स्तुति कर दी है-असल में भगवान्‌ का ठीक अभिप्राय 


गाता, अज॒ुवादं और टिप्पणी--४ अध्याय । ८६ 


तयोस्त कर्मसंन्यासात्कमैयोगो विशिष्यते॥ ९0... 
6$ ज्ञेयः स नित्यसंन्यासी यो न द्वोष्टि न कांक्षाति । 


(वैसा नहीं हे ! चदि भगवान्‌ का यह मत होता, कि ज्ञांन के पश्चात्‌ कर्मों की 
| आवश्यकता नहीं है, तो क्‍या वे अजजैन को यह उत्तर नहीं दे सकते थे कि इन 
दोनों में संन्यास श्रेष्ठ है”? परन्तु ऐसा न करके उन्होंने दूसरे छोक के पहले 
(चरण में वतलाया है, कि “ कर्मों का करना भर छोड़ देना, ये दोनों माय एक 
(ही से मोक्षदाता हैं; ” और आगे “तु! अर्थात्‌ ' परन्तु ! पद का प्रयोग करके 
जब भगवान्‌ ने निःसन्दिग्ध विधान किया है, कि ' तयोः ? अर्थात्‌ इन दोनों 
' मार्गों में कर्म छोड़ने के सार्ग की अपेत्ता कर्म करने का पक्ष ही अधिक प्रशस्त 
(( श्रेय ) है; तब पूर्णतया सिद्ध हो जाता है, कि भगवान्‌ को यही सत आश्य है, 
' कि साधनावस्था में श्ञानम्राप्ति के लिये किये जानेवाले निष्काम कर्मों को ही, 
ज्ञानी पुरुष आगे सिद्धावस्था में भी क्ोकसंग्रह के अर्थ मरणपर्यत कत॑व्य 
(समझ कर करता रहे | यही भ्र्थ गीता ३. ७ में वर्णित है, यही ' विशिष्यते ” 
: पद वहाँ है; और उसके भ्रगले छोक में झथात्‌ गीता ३. ८ में ये स्पष्ट शब्द 
' फ़िर भी हैं, कि “ अकर्म की अपेत्ता कम श्रेष्ठ है । ?” इसमें संदेह नहीं, कि 
'उपनिपदों में कई स्थलों पर (इ. ४.४५ २२) वर्णन है, कि श्ानी पुरुष लोके- 
'पणा और पजैपणा प्रसति न रख कर मित्ता मौँगते हुए थूमा करते हैं। परन्दु 
' उपनिषदों में भी यह नहीं कहा है, कि शान के पश्चात्‌ यह एंक ही मार है-- 
दसरा नहीं है। भ्रतः केवल उल्लिखित उपनिषद्‌ वाक्य से ही गीता की एक- 
वाक्यता करना उचित नहीं है। गीता का यह कथन नहीं है, कि उपनिपदों में 
वार्णित यह संन्‍्यासमार्ग मोजप्रद नहीं है; किन बचपि कर्मयोग और संन्यास, 
'दोनों मांगे एक से ही मोच्म्रद है, तथापि (अथौत्‌ मोच् की दृष्टि से दोनों का 
: फल एक ही होने पर भी ) जगत्‌ के व्यवहार का विचार करने पर गीता का यह 
| लिश्वित मत है; कि ज्ञान के पश्चात्‌ भी निष्कास बुद्धि से कम करते रहने का 
' झागे ही अधिक प्शख या ओ्ट है। हमारा किया हुआ यह श्रथे गीता के बहुतिरे 
' शैक्ाकारों को मान्य नहीं है; उन्होंने कर्मयोग को गौण निश्चित किया है। 
'परन्‍्तु हमारी समस में ये अर्थ सरल नहीँ हैं; और गीतारहस्य के ग्यारहवें 
प्रकरण ( विशेष कर ४. ३०४-६४१३ ) में इसके कारणों का विस्तारपू्वक 
(छेबेचन किया गया है; इस कारण यहाँ उसके दुहराने की आवश्यकता नहीं 
'है। इस प्रकार दोनों में से अधिक प्रशसत मांगे का निशेय कर दिया गया; 
भव यह सिद्ध कर दिखलाते हैं, कि थे दोनों मार्ग व्यवहार में यदि लोगों 
को भिन्त देख पढ़ें, तो भी तच्ततः वे दो नहीं हैं--] व 
है किसी का भी द्वेष नहीं करता और ( किसी की भी ) इच्छा 
बी 83 पुरुष को ( न करने पर भी ) निलसृन्यासीं समसना/ चाहिये. 


गी. €. ४७-८८ 


६६० - शीतारहस्य अथवा कर्योगशासत्र । 
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निद्ैद्दों हि महावाहो सुख बंधात्पमुच्यते ॥ ३ ॥ 
सांख्ययोगी एथग्वालाः प्रवदन्ति न पंडिताः।. 
'एकमप्यास्थितः सम्यगुभयोविन्दते फलूम्‌ ॥ 8 ॥ 
यत्सांख्येः प्राप्यते स्थान तद्योगैरपि गग्यते | 
एक सांख्यं च योग च यः पश्यति,स पंश्याति ॥. ५ ॥ 
'संन्यासस्तु महावाहों इुखमाप्तुमयोगतः॥ 
यागयुक्तो सुनि्रेह्ष न चिरेणाधिगच्छाति ॥ ६ ॥ 

86 थोगयुक्तो विश्वुद्धात्मा विजितात्मा जितोंद्रियः । 
सर्वभूतात्मभूतात्मा कुवेन्नपि न लिप्यते ॥ ७ ॥ 


क्योंकि हे महावाहु अज्न ! जो ( सुख-दुःख आदि ) इन्हों से सुक् हो जाये वह 
अनायास ही ( कर्मों के सब ) बन्धों से मुक्क हो जाता है। (४) मूर्ख लोग कहते 
हैं, कि सांख्य ( कर्मसंन्‍्यास ) और योग ( कर्मयोग ) मिन्न-मिन्न हैं; परन्तु पंडित 
लोग ऐसा नहीं कहते। किसी भी एक मार्य का भलली भाँति आचरण करने से दोनों का 
फल मिल जाता है। (४) जिस ( मोक्ष ) स्थान में सांख्य-( मागेवाले लोग ) पहुँचते 
हैं, वहीं योगी अ्रथाव्‌ कर्मयोगी भी जाते हैं । (इस रीति से ये दोनों मांगे ) सांस्य 
और योग एक ही हैं; जिसने यह जान लिया उसी ने ( ठीक तत्त्व को ) पहचाना | 
(&) हे महाबाहु ! योग अर्थात्‌ कर्म के बिना संन्यास को भराप्त कर लेना कठिन है। 
जो मुनि कर्मयोग-युक्त हो गया, उसे ब्रह्म की आराप्ति होने सें विललम्ब नहीं लगता । 


| [ सातवें अध्याय से ले कर सत्रह्वें श्र्याय तक इस वात का विस्तारपूवंक 
(वर्णन किया गया है, कि सांख्यसागे से मोक्ष मिलता है, वही कर्मयोग से 
|अथौद्‌ कर्मों के न छोड़ने पर भी मिलता है। यहाँ तो इतना ही कहना है, कि 
! मोक्ष की दृष्टि से दोनों में कुछ फ़र्क नहीं है, इस कारण अनादि काल. से चलते 
; आये हुए इन मार्गों का भेदू-भाव बढ़ा कर झूगढ़ा करना डचित नहीं है; और 
आग भी यही युक्नियां पुनः पुनः आई हैं (गी. २ और १८. १, २ एवं उनकी 
टिप्पणी देखो )। “ एक सांख्यं च योग च थः पश्यति स पश्यति ” यह शोक 
कुछ शब्दसेद से महाभारत से भी दो बार आया है ( शा. ३०४. १६; ३१६- 
।४ )।संन्‍्यासमार्य में ज्ञान को प्रधान मान लेने पर भी उस ज्ञान की सिद्धि कर्म 
किये बिना नहीं होती; और कर्मयोग सें यद्यपि कर्म किया करते हैं, तो भी वे 
ज्ञानपवेक होते हैं, इस कारण बह्न-प्रत्ति में कोईं बाधा नहीं होती (भी. ६- 
२ ); फ़िर इस झगड़े को बढ़ाने में क्या लाभ हे, कि दोनों साये भिन्न-भिन्न 
!हैं ! यदि कहा जायें, कि कर्म करना ही वन्धक है, तो अब बतलाते हैं कि 
!वह आज्षेप भी निप्कास कर्म के विषय में नहीं किया जा सकता-- ] 


(७) जो कर्म- ) योगयुक्क हो गया, जिसका अन्तःकरण शुद्ध हो गया, जिसने 
अपन सन ओर इन्द्रियों को जीत लिया ओर सब आरणियों का आत्मा ही जिसका 


॥|॒ 
) 
|| 
थे 
| 
| 
ते 
। 


गीता, अजुवाद और टिप्पणी--४.अध्याय।. ६६१ 





* नव किंचित्करोमीति य॒क्तो मन्येत तत्त्ववित्‌ । 
पश्यन्‌ शृण्वन्सृशन्जिघरत्नक्षन्गच्छन्स्वपन्श्वलन्‌ ॥ ८॥ 

पलपन्विस जन्गृहन्तुस्मिषन्निमिपन्नापे। 

इन्द्रियाणीद्रियार्थेप्‌ चतेन्त इति धारयन्‌ ॥ ९ ॥ 

च्रह्मण्याधाय कमोणि संगं॑ त्यकत्वा करोति यः। 

लिप्वते न स॒ पापेन पद्मपत्रमिंवांससा ॥ १० ॥ 

कारयेन मनसा वुद्धबा केवलैरिंद्रियेरपि । 

योगिनः कम कुवेन्ति संग॑ त्यवत्वाउगत्सशुद्धये ॥ ११॥ 
आत्मा. हो गया, वह सब कर्म करता हुआ भी (कर्मों के पुर्य-पाप से ) अलिप्त 
रदता है। (८) थोगयुक्र तध्ववेत्ता पुरुष को समसना चाहिये, कि “मैं कुछ भी 
नहीं करता; ” ( और ) देखने मे, सुनने में, स्पर्श करने सें, खाने में, सूधने में, 
चलने में, सोने मे, सौस लेने-छोड़ने में, ( ६ ) बोलने में, विसजन करने में, लेने 
में, भ्रौखों के पलक खोलने और बन्द करने में भी, ऐसी बुद्धि रख कर व्यवहार 
फरे कि ( फेल ) इन्द्ियोँ अपने-अपने विपयों में वर्तती हैं । 

[ अन्त के दो छोक मिल कर एके वाक्य बचा है, त्रौर उसमें वतलाये हुए 
सब कर्स भिन्न भिन्न इन्द्रियों के व्यापार हैं; उदाहरणार्थ, विसर्जन करना थुद 
क्वा, लेना ह्वाथ का, पलक गिराना आणवादु का, देखना आँखों का इत्यादि । 
।०झ कुछ भी नहीं करता ” इसका यह सतलब नहीं, कि इन्द्रियों को चाहे जो 
करने दे; किन्ठ मतलब यह है, कि “मैं! इस अहक्षार-बुद्धि के छूट जाने से अचे- 
तन इन्द्ियाँ आप ही आप कोई बुरा कास नहीं कर सकती--आर वे आत्मा के 
काबू में रहती हैं | सारांश, कोई पुरुष ज्ञानी हो जायें, तो भी ख्ासोच्छूबास 
आदि इन्द्रियों के कर्म उसकी इन्द्रियाँ करती ही रहेंगी । ओर तो क्या, पत्न भर 
जीवित रहना भी कर्म ही है। फ्विर यह भेद कहाँ रह गया, कि संन्याससार्ग का 
ज्ञानी पुरुष कम छोड़ता ह्ठै और कर्मयोगी करता ह्ढै कर्म तो दोनों को करना ही 
पढ़ता है। पर भहक्ञार-युक्र आासक्कि छूट जाने से वे ही कम सी क नहीं होते, 
!इस कारण आसक्रि का छोदना ही इसका मुख्य तख हैं; और उसी का अब 
श्रधिक निरूपण करते हैं--] 5 
(१०) जो ब्रह्म में अरपण कर आसक्रि-विरहित कर्म करता है, उसको वैसे ही पाप 
नहीं लगता, जैसे कि फमल के पत्ते को पानी नहीं लगता | (१३ ) ( अतएब ) 
छर्मयोगी ( ऐसी भरहक्षार-ब॒द्धि न रख कर कि में करता हैं, केवल ) शरीर से, 
(केवल ) मन से, ( केवल ) बुद्धि से और केवल इन्द्रियों से सी, आसक्नि छोड़ 
कर आत्मशुद्धि के लिये कर्म किया करते हैँ । 

; [ कायिक, वाचिक, मानसिक आदि कर्मों 

(शरीर, मन भौर वृद्धि शब्द आये हैं। खूच में यद्यपि 


हे २० सर 25 ७३ 2» र० 2३ 2 तथा ७० से शक सा साथ का मे कक जे 2 3० ७० 2 अ« 2 2 


के भेदों को लच्य कर 'इस छोक में 
'क्षेवलैः ! विशेषण ' इन्द्रियेः ” 


६६२ गीतारहस्य अथवा कमयोंगशास्र।  - 
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युक्त कर्मफर्ल त्यवत्वा शान्तिमाप्नोति नैछ्िकीम । 
अयुक्त+ कामकारेण फले सक्तो निवध्यते ॥ १२ ॥ 
सर्वेकमोणि मनसा संन्यस्यास्तें सुख वी । 
नदद्वारे पुरे देही नेव कुर्वेन्न कारयन्‌ ॥ १३ ॥ 
68 न कतुत्व॑ न कर्मांणि लोकस्य सृजति पभ्भुः । 
न कमफलसंयोगं स्वसावस्तु प्रवर्तते ॥ १४ ॥ 
नादतते कस्यचित्पापं न चैव सुकृतं विश्वः । 
अज्ञनेनावृतं ज्ञान तेन सुद्यन्ति जंतवः ॥ १५॥ 
;शब्द के पीछे है, तथापि वह शरीर, मन और डुद्धि को सी लागू है (गी.४.२१ 
दिखो )। इसी से अनुवाद में उसे 'शरीर” शब्द के समान ही अन्य शब्दों के पीछे: 
भी लगा दिया है। जैसे ऊपर के आठव और नव छोक में कहा है, वैसे ही यहाँ" 
| भी कहा है, कि अहंकार-डुद्धि एवं फलाशा के विषय में आसक्लि छोड़ कर केवल. 
काथिक, केवल वाचिक या केवल मानसिक कोई भी कर्म किया जायें, तो कत्तो 
को उसका दोष नहीं लगता (गीता ३.२७;१३.२६ और १८.३६ देखो )। शहं-- 
कार के न रहने से जो कर्म होते हैं, वे सिर्फ़ इन्द्रियों के हैं ओर मन झआदिक सभी 
4 इन्द्रियोँ मक्ृति के ही विकार हैं, अतः ऐसे कर्मों का वन्धन कर्त्ता को नहीं लगता।. 
अब इसी अर्थ को शाख्राजुसार सिद्ध करते हैं--] ह 
(१२) जो युक्ल अधौत्‌ योगयुक्न हो गया, वह कर्म-फल छोड़ कर अन्त की पूर्ण शांति 
पावा है; और जो अयुक्र है अथोत्‌ योगयुक् नहीं है, वह काम से अर्थात्‌ वासना से 
फल के विपय सें सक् हो कर ( पाप-पुण्य से ) बद्ध हो जाता है। (१३) सब कर्मो' 
का मन से (अत्यक् नहीं ) संन्यास कर, जितेन्द्रिय देहवान्‌ ( पुरुष ) नी द्वारों के इस 
( देहरूपी ) नयर में न छुछ करता और न कराता हुआ आनन्द से पड़ा रहता. है। 
[वह जानता है, कि आत्मा अकर्ता है, खेल तो सब प्रकृति का है और 
] इस कारण खस्थ या उदासीन पड़ा रहता है (गीता १३. २० ओर १८४. ६६- 
(देखो ) || दोनों आँखें, दोनों कान, भासिका के दोनों घिद्, झुख, मंज्ेन्द्रिय, और ॥॒ 
गुद--ये शरीर के नौ द्वार या दरवाज़े सममे जाते हैं। अध्यात्म दृष्टि से यही 
|उपपत्ति बतलाते हैं, कि कर्मयोगी कर्मो को करके सी युक्त कैसे बना रहता है--]! 
( १४ » प्रभु श्रथोत्‌ आत्मा या परमेश्वर लोगों के कवृत्व को, उनके कर्म को, - 
(या उनको भ्राप्त होनेवाले ) कर्मफल के संयोग को भी निर्माण नहीं करता । 
स्वभाव अथौत्‌ प्रकृति ही ( सब कुछ ) किया करती है । ( १५ ) विश्व अर्थात्‌. 
सर्वव्यापी आत्मा या परमेश्वर किसी का पाप और किसी का पुण्य सी नहीं लेता 
ज्ञान पर अज्ञान का पदों पड़ा रहने के कारण (अथौत्‌ साया से ) आणी मोहित 
हो जाते हैं। हा 2 ु 
!. [इन दोनों श्लोकों का तत्व असल से सांख्यशास्र का है (गीतार, ए-- 


गीता, अुवाद और टिप्पणी--४ अध्याय। ६६३ 
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$$ ज्ञानिन तु तदक्ञानं ये नाशितमात्मनः। 
तिषामादित्यवज्जान प्रकाशयति तत्परम्‌ ॥ १६ ॥ 
तदबुद्धयस्तदात्मानस्तन्निष्ठास्तत्परायणाः। ' 
गच्छन्त्यपुनरावृत्ति ज्ञाननिर्धूतकल्मपाः ॥ १७ ॥ 
$$ विद्याचिवयसंपन्ने घाह्मण गधि हस्तिनि। 
शुनि चव श्वपाके च पंडिताः समदर्शिनः ॥ १८ ॥ 
इहेव तैजितः सर्गो येषां साम्ये स्थित॑ मनः । 
निर्दोष हि सम॑ ब्रह्म तस्मादबह्मणि ते स्थिताः॥ १९ ॥ 
'(१६२-१६९ ), वेदान्तियों के मत में भ्रात्मा का अगर परमेश्वर है, श्रत्तः 
विदान्ती लोग परमेश्वर के विषय में सी ' भ्रात्मा अकतो है” इस तत्च का 
उपयोग करते हैं । प्रकृति और पुरुष ऐसे दो मूल तत्त्त माव कर सांख्यमत- 
'बादी समग्र कर्तृत्व भक्ृति का मानते हैं भर आत्मा को उदासीन कहके हैं। 
परन्तु वेदान्ती लोक इसके आगे वढ़ कर यद्द मानते हैं, कि इन दोनों ही का 
[मूल एक निर्मुण परमेश्वर है और वह सांख्यावालों के आत्मा के समान 
उदासीन और श्रकर्ता है एवं सारा कतृत्व भाया ( अथांत प्रकृति ) का है 
(( गीतार, पु, २६७ ) | भ्रज्ञान के कारण साधारण मलुष्य क्रो ये बातें जान 
(नहीं पढ़ती; परन्तु कर्मयोगी कपूंख भौर अ्रकर्तृत्व का भेद जानता है, इस 
कारण वह कर्म करके भी श्रलिप्त ही रहता है; श्रव यही कहते हैं--] 
(१६ ) परन्तु ज्ञान से जिनका यह अज्ञान नष्ट हो जाता है, उनके लिये उन्हीं 
“का शान परमार्थ-तत्त्त को, सूर्य के समान, अकाशित कर देता है। (१७) और 
'डस परमार्थ-तच में ही जिनकी बुद्धि रंग जाती है, वहीं जिनका अ्रन्तःकरण रम 
जाता है भर जो तन्निष्ठ एवं तत्परायण हो जाते हैं, उनके पाप ज्ञान से बिल- 
-छुल घुल् जाते हैं ओर वे फिर जन्म नहीं लेते । 
। [इस अ्रकार जिसका अज्ञान वष्ट हो जायें, उस कर्मंगोगी की ( संन्‍्यासी 
की नहीं ) व्रह्मभूत या जीवन्सुक़ श्रवर्था का अब अधिक वर्णन करते हैं---] 
(१८) परिदतों की अर्थात्‌ क्ञानियों की दृष्टि विद्या-विनययुक्क बाह्मण, गाय, 
हाथी, ऐसे ही कुत्ता और चाण्डाल, सभी के विषय में समान रहती है। ( १६ ) 
.इस प्रकार जिनका भन सास्यावस्था में स्थिर हो जाता है, वे यहीं के यहीं 
-अथीत्‌ मरण की प्रतीज्ा न कर, रब्युलोक को जीत जेते हैं। क्योंकि ब्रह्म 
+निर्दोप और सम है, अ्रतः ये ( साम्य-छुद्धिवाले ) पुरुष ( सदृव )'वह्म में स्थित 
-अर्थात्‌ यहीं के यहीं व्ह्मभूत हो जाते हैं। ' ., ४ न है 
जिसने इस तस्व को जान लिया कि “ आद्मस्वरूपी परमेश्वर अकतो है भार 
सारा सेल प्रकृति का है, ' वह ' बरहसैस्थ ! हो जाता है और उसी को मोह 
मिलता है--' अद्वसंस्थोड्टतत्वमेति ! ( छा. २. २३. ३ » उक्त वसेन 
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द्व्श्छ . गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशाखस्त्र ।.. 








न प्रहष्येत्पियं प्राप्य नोहिजेत्याप्य चापियस्‌ । ..' 
'स्थिरखुद्धिरसंमूठो ब्रह्मदिद् ब्रह्मणि स्थितः 0 २० ॥ 
वाह्यस्परशेष्वसक्तात्मा विंदत्यात्माने यत्छुखम । 

स ब्मयोगयुक्तात्मा खुखमक्षय्यमच्नुते ॥ ११ ॥ 

ये हि संस्पशजा सोगा दुःखयोनय एव ते। _ *:., 

» आ्यतवंतः कोतिय न तेपु रमते बुधः॥ २२ ॥ 

शक्कोतीहैब यः सोहुं प्राक शरीरविमोक्षणात्‌ । 

- क्ामक्रोधोरूव॑ वेगं स युक्तः स सुखी नर: ॥ २३ ॥ 
'उपनिपदों में है और उसी का अनुवाद ऊपर के छोकों में किया गया है। पर्स 
इस अध्याय के १-१२ छोकों से गीता का यह अभिग्राथ अगठ होता है, कि 
!इस अवस्था में भी कर्म नहीं छूटते | शद्भाराचार्य ने छान्‍्दोग्च उपनिषद्‌ के उक्त 
'वाक्य का संन्यासप्रधान अथ किया है। परन्तु मूल उपनिपद्‌ का पूवापर सन्दर्भ: 

देखने से विदित होता है, कि ' ब्रह्मसंस्थ ' होने पर भी तीन श्राश्रमों के कर्म: 
(करनेवाले के विषय में ही यह वाक्य कहा गया होगा और इस उपनिपद्‌ के. 
'झन्त में यही अर्थ स्पष्ट रूप से वतलाया गया है (दां ८, १४. १ देखो )। 
'श्रह्मज्ञान हो चुकने पर यह अवस्था जीते जी आघप्त हो जाती है, अतः इसे ही. 
।जीवन्मुक्नावस्था कहते हैं (गीतार, पु. २४८-३०० देखो ) | अध्याध्मविद्या 
(की यही पराकाष्ठा है। चित्तवृत्तिनिरोधरूपी जिन योग-लाधनों से यह अवस्था 


(आप हो सकती है, उनका विस्तारपूर्वक वर्णन अगले अध्याय में किया गया 
।है। इस अध्याय में अब केवल इसी अवस्था का अधिक वर्णन है । ] 


(२० ) जो प्रिय अर्थात्‌ इष्ट वस्तु को पा कर अ्रसज्न न हो जावे और अग्रिय को पाने: 
से खिन्न भी न होवे, (इस प्रकार ) जिसकी बुद्धि स्थिर है और जो मोह में नहीं: 
कैंसता, उसी अह्मवेत्ता को बह्य में स्थित हुआ सममो। (२१ ) वाह्य पदार्थों के. 
( इन्द्रियों से होनेवाले ) संयोग में अथोत्‌ विषयोपभोग सें जिसका सन आसक् 
नहीं, उसे ( ही ) आत्मसुख मिलता है; और वह त्रह्मयुक्त पुरुष अक्षय सुख का 
अजुभव करता है । (२२ ) (बाहरी पद़ाथों के ) संयोग से ही उत्पन्न होनेवाले 
भोगों का आदि और अन्त है; अ्रतएव वे हुःख के ही कारण हैं; है कोतेय ! उन: 
में पणिडत लोग रत नहीं होते । (२३ ) शरीर छूटने के पहले अथाव्‌ मरण- 
पर्यन्त कास-कोध से होनेवाले वेग को इस लोक में ही सहन करने में ( इन्द्रिय- 
सेयस से ) जो समर्थ होता है, वही युक्क और वही ( सच्चा ) सुखी है। 


। [ गीठा के दूसरे अध्याय में भगवान्‌ ते कहा है, कि तुझे सुख-दुःख' 
!सहना चाहिये ( गी. २. ३४ ) यह उसी का विस्तार और निरूपण है | गीता 
(२. ३४ से सुख-इुश्खों को * आग्रमापायिनः ! विशेषण लगाया है, तो यहाँ 
!३३ वें छोक सें उनको * आधन्तवस्तः ” कहा है और ' मात्रा ? शब्द के बदले: 


गौता, अनुवाद और टिप्पणी--५ अध्याय।. ६६४ 
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$$ यॉ5तःखुखोंपतरारामस्तथांतज्यों तिरेव या। . ., 
- स थोगी बहानिर्वाणं बरह्ममतोइधिगच्छाति ॥ २४ ॥ 
लभ्नन्ते त्द्मनिर्वाणमृषयः क्षीणकल्मषाः । 
छिन्नद्नेधा यतात्मानः सर्वभूतहिते रताः ॥ २५ 0 
कामक्रोधविधुक्तानां यर्तीनां यतचेतसाम्‌ । 
आभ्ितो अह्ानिर्वाणं वर्तते विदितात्मनाम्‌ ॥ २६ ॥ 
स्परशान्कृत्वा वहिर्बाह्यांश्रश्ल॒श्रैयांतरे श्वुवोः । 
भाणापानो समी कृत्वा नासाभ्यंतरचारिणी ॥ १७॥ - 
यर्तेंद्रियमनोबुद्धिसुनिर्मोक्षपरायणः । 
बविगतेच्छाभयक्रोधी थः सदा सुक्त एवं सः॥ ९८॥ 


| बाह्य ! शब्द का प्रयोग किया है। इसी सें ' युक्ष ! शब्दु की व्याख्या भी 
[आ गईं है। सुख छुःखों का त्याग न कर समबुद्धि से उनको सहते रहना ही 
।युक्कता का सच्चा लक्षण है। गीता २. ६१ पर टिप्पणी देखो | ] 


(२४ ) इस प्रकार ( बाह्य सुख-दुःखों की भ्रपेत्ता न कर ) जो अन्तःसुखी 
अथांत्‌ अन्तःकरण में ही सुखी हो जायें, जो अपने आप में ही आराम पाने लगे, 
और ऐसे ही जिसे ( यह ) अ्रन्तःप्रकाश मित्र जाये, वह ( कर्म- ) योगी अह्मरूप 
हो जाता है एवं उसे ही मबरह्मनिर्वाण भ्र्थात्‌ बह्म में मित्र जाने का भोत्त आप्त हो 
जाता है। ( २६) जिन ऋषियों की हन्द्र॒द्धि छूट गई है अर्थात्‌ जिन्होंने इस 
तस्च को जान लिया है, कि सब स्थानों में एक ही परमेश्वर है, जिनके पाप नष्ट हो 
गये हैं और जो आत्मसंयम से सब आणियों का हित करने में रत हो गये हैं, उन्हें 
वह बह्यनिर्वाणरूप मोक्ष मिलता है। (२६ ) काम-कोधविरद्धित, आत्मसंयमी 
और आत्म-ज्ञानसस्पन्न यतियों को अभितः अर्थात्‌ आसपास या सन्मुख रखा हुआ 
सा ( बैठे विठाये ) अह्मनिर्वाणरूप मोक्त मिल जाता है।( २७ ) बाह्मपदार्थों के 
( इन्द्रियों के सुख-हुःखदायक ) संयोग से अलय हो कर, दोनों भौंहों के बीच 
में दृष्टि को जमा कर और नाक से चलनेवाले प्राण एवं अपन को सम करके (२८) 
जिसने इन्द्रिय, सन और छुद्धि का संयम कर लिया है, तथा जिसके भय, इच्छा 
और कोध छूट गये हैं, वह मोच्रपरायण सुनि सदा-स्वदा सुक्त ही है। 

) [ गीतारहस्य के नवम ( ४. २३३५ २४६ ) और दशम ( ४. २६६ ) प्रक- 

! रणों से ज्ञात होगा, कि यह वर्णन जीवन्मुक्कावस्था का है। परन्तु हमारी राय 
| में ठीकाकारों का यह कथन ठीक नहीं, कि यह वर्णन संन्‍्यासमार्ग के पुरुष काहै। 
। संन्यास और कर्मयोग, दोनों सागों में शान्ति तो एक ही सी रहती है, और 


! उतने ही के लिये यह वर्णन संन्‍्यासमार्र को उपयुक्त हो सकेगा । परन्ठु इस 
अध्याय के आरम्भ के कर्मयोग को श्रेष्ठ निश्चित कर फ़िर २९ वें छोक में जो यह 


: कहा है, कि ज्ञानी पुरुष सब प्राणियों का हित करने में अत्यक्ष मग्न रहते हैं, 
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६६६. गौीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 
$$ भोक्तार यज्ञतपसां स्वोकमहेश्वरम्‌ 
सुहृद सवभूतानां ज्ञात्वा मां शान्तिमुच्छति ॥ २९ ॥ 
इति श्रीमद्भगवद्वीताछ उपनिषत्स श्रह्मविद्यायां योगशात्नि श्रीकृष्णाजुनसंवादे 
ज्ञानसंन्यातयोगो नाम्र पंचमोध्यायः ॥ ५ ॥ 
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!इससे प्रगट होता है, कि यह समस्त वर्णन कर्मयोगी जीवन्मुक्क का ही है-- 

'संन्‍्यासी का नहीं है (गी. र, ए. ३७३ देखो) कर्म-मार्र में भी स्व-भूतान्दगैत 

'परमेश्वर को पहचानना ही परम साध्य है, अतःभगवान्‌ अन्त में कहते हैं कि--] 

(२६ ) जो झुरू को ( सव ) यज्ञों ओर तपों का भोक्ा, ( स्वगे आदि ) सब 
लोकों का बढ़ा स्वामी, एवं सब प्राणियों का मित्र जानता है, वही शान्ति पाता है। 

इस अकार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए अथात्‌ कहे हुए उपनिषद्‌ से, श्रह्मविद्या- 
ल्तर्गतयोग--अथीव्‌ कर्मयोग--शाखबिपयक, श्रीकृष्ण और अर्जुन के संवाद 
में संन्यास-योग नासक पाँचवों अध्याय समाप्त हुआ | 





छठा अध्याय । 


[ इतना तो सिद्ध हो गया, कि सोक्षमाप्ति होने के लिये और किसी की भी 
अपेक्षा न हो, तो भी लोकसंग्रह की दृष्टि से ज्ञानी पुरुष को ज्ञान के श्रनन्तर 
भी कम करते रहना चाहिये; परन्तु फलाशा छोड़ कर उन्हें समचुद्धि से इसलिये करे 
साकि वे बन्‍्धक न हो जांबे, इसे ही कर्मयोग कहते हैं ओर कर्मसंन्यासमार्ग की 
अपेक्ता यह अधिक श्रेयस्कर है । तथापि इतने से ही कर्मग्रोग का प्रतिपादन 
समाप्त नहीं होता । तीसेरे ही अध्याय में भगवान्‌ ने अर्जुन से काम-क्रोध आदि 
का वणन करते हुए कहा है, कि ये शत्रु मजुष्य की इन्द्रियों से, सन में, और बुद्धि 
में घर करके ज्ञान-विज्ञान का नाश कर देते हैं (३. ४० ), अतः तू इन्द्रियों के 
निम्न से इनको पहले जीत ले। इस उपदेश को पूणे करने के लिये इन दो प्रश्नों 
का खुलासा करना आवश्यक था, कि (१) इन्द्धियनिम्नह कैसे करें, और (२) ज्ञान- 
विज्ञान किसे कहते हैं; परन्तु बीच में ही अर्जुन के प्रश्नों स्रे यह बतलाना पढ़ा, कि 
क्म-संन्यास ओर कर्मयोग से अधिक अच्छा मार्य कौन सा है; फ़िर इन दोनों मार्गों 
की यथाशक्‍्य एकवाक्यता करके यह प्रतिपादन किया गया है; कि कर्मों को न 
छोड़ कर, निः्सड्न-ठुद्धि से करते जाने पर अह्मनिर्वाणरूपी मोक्त कक्‍्योंकर मिलता 
है। अब इल अध्याय में उन साधनों के निरूपण करने का आरम्भ किया गया है 
जिनकी आवश्यकता कमयोय से भी उक्त निःसहृः या तह्मभिष्ठ स्थिति आप्त करने 
में होती है । तथापि स्मरण रहे, कि यह निरूपण भी कुछ स्वतन्न्र रीति से पात- - 
क्षलयोग- का उपदेश करने के लिय नहीं किया गया है। और, यह बात पाठकों के 


गाता, अछुवाद और टिप्पणी--६ अध्याय।._ ६६७ 
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पष्ठोध्ध्यायः । 
श्रीमगवानुवाच । 


अनाभ्ितः कमफलं कार्य कम करोति यः। 

स संन्यासी च योगी च न निराभ्मिन चाक्रियः ॥ १॥ 

य॑ संन्यासमिति प्राहुयागं त॑ विद्धि पांडव । 

न हसंनन्‍्यस्तसंकल्पो योगी भवाते कश्चन ॥ २ ॥ 
“ध्यान में आ जाये, इसलिये यहाँ पिछले श्रध्यायों में प्रतिपादन की हुई बातों का ही 
अथम उद्लेख किया गया है, जैसे फलाशा छोड़कर कमे करने वाले पुरुष को ही सच्चा 
सेन्यासी समझना चाहिये--कर्म छोड़नेवाले को नहीं ( ५. ३ ) इत्यादि ] 


(१) कमेफल का आश्रय न करके (अथात्‌ मन में फलाशा को न टिकने दे 
कर ) जो ( शाख्राजुसार अपने विहित ) कतैब्य-कम करता है, वही संन्‍्यासी 
“और वही कमयोगी है। निरप्मि श्रथात्‌ अप्निहोन्त आदि कर्मों को छोड़ देनेवाला 
अथवा अक्रिय अथीत्‌ कोई भी कम न करके निठल्ले बैठनेवाला (सच्चा संन्‍्यासी और 
योगी ) नहीं है। (२) है पाण्डव ! जिसे संन्यास कहते हैं, उसी को (कर्म-) योग 
“समभो। क्योंकि संकल्प अथोत्‌ काम्यबुद्धिरूप फलाशा का संन्यास (त्याग) किये 
“बिना कोई भी (कर्म ) योगी नहीं होता । 
! पिछले अध्याय में जो कहा है कि “एक सांझ्य च योग च” (६. ६ ) था 
(८ बिना योग के संन्यास नहीं होता” (५, ६), भ्रथवा / ज्ञेयः स नित्य- 
'सैन्‍्यासी ”? (९. ३), उसी का यह अडुवाद है और आगे अठारहवे अध्याय 
/( १८. २) में समझ विषय का उपसंहार करते हुए इसी अ्रथ का फ़िर भी वर्णन 
(किया है । गृहस्थाश्रम सें भ्प्तिहोत्र रख कर यज्ञ-याग़ आदि कसे करने पढ़ते हैं, 
'पर जो संन्‍्यासाभ्रमी हो गया हो, उसके लिये मनुस्ठ॒ति में कहा है, कि उसको 
(इस अकार अप्नि की रक्षा करने की कोई आवश्यकता नहीं रहती, इस कारण 
'बह “निरप्ि? हो जाये ओर जद्ल में रहकर भिक्षा से पेट पाले-जगव्‌ के 
; व्यवहार में न पद़े (मनु. ६. २५ इत्यादि) । पहले छोक में मनु के इसी मत्त का 
'उल्लेख किया गया है और इस पर भगवान्‌ का.कथन है, कि निरपक्‍ि और निष्किय 
होना कुछ सच्चे संन्‍्यास का लक्षण नहीं है। काम्यबुद्धि का या फलाशा का 
'ह्याय करना ही सच्चा संन्यास है। संन्यास बुद्धि में है; अप्नि-त्याग अथवा करमे- 
. त्याग की बाह्य क्रिया में नहीं है। अतएव फलाशा अथवा संकरप का त्याग कर 
:कर्तव्य-कर्म करनेवास्ते को ही सच्चा संन्यासी कहना चाहिये। गीता का यह 
सिद्धान्त स्टतिकारों के सिद्धान्त से भिन्न है। गीतारहस्य के १३ वें प्रकरण (8. 
(३६४६-३४) में स्पष्ट कर दिखला दिया है, कि गीता ने स्टृतिकारों से इसका 
'भेल कैसे किया है। इस प्रकार सच्चा संन्यास बतल्या कर अब यह बतलाते हैं, 


दृश्य. गीतारहस्य अंथवा कर्मयोगशार्र 
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आरुरुक्षोर्सनेयोंग कर्म कारणसुच्यते । 
। कि ज्ञान होने के पहले अथोत्‌ साधनावस्था में जो कमे किये जाते है उनसें,. 
और ज्ञानोत्तर अथीव्‌ सिद्धावस्था में फलाशा छोड़ कर जो कर्म किये जाते” 
हैंउनमे कया भेद है।].. .. ६... - 

( ) (्‌ करमे-) योगा रुढ़ न्‍ | होने की इ्च्छु छा रखनेवाले मुनि के लिये कम कोः 
(शम का) कारण अथौत्‌ साधन कहा है; और उसी छुरुष के योगारूढ़ अथात्‌ पूरे 
योगी हो जाने पर उसके लिये (आगे ) शम (कर्म को) हक होजाताहै। 

! [ हीकाकारों ने इस छोक के अर का अनर्थ कर डाऐश है। छोक के एल्ार्ध- 
में योग-कर्मयोय यही अथ है, और यह बात सभी को मोल न्‍य है, कि उसकी 
[सिद्धि के लिये पहले कम ही कारण होता है। किन्तु “ योगारूढ़े होने पर उसी” 
'के लिये शम कारण हो जाता है ” इसका अर्थ दीकाकारों ने संन्यास [झधान कर 
डाला है। उनका कथन थों है--शम'रकर्म का 'उपशस|; और हि योग 
(सिद्ध हो जाता है, उसे कर्म छोड़ देना चाहिये! क्योंकि उनके मत में ॥ 
[संन्यास का अ्ञ अर्थात्‌ पुवैसाधन है। परन्तु यह अर्थ साम्प्रदायिक आग्रह हरी: 
! है, जो दीक नहीं है। इसंका पहला कारण यह है कि (१) अब इस अध्याय ' 

! पहले ही छोक में भगवान्‌ ने कहां है, कि कमफल का आश्रय न करके 'कततव्य 
| कर्म! करनेबाल्ा पुरुष ही सच्चा योगी अथौत्‌ योगारूढ़ हैं-कर्म न करनेवाला 
! (अक्रिय) सच्चा योगी नहीं है; तब यह सानना सर्वथा अन्‍्याय्य है, कि तीसरे 
: छोक में योगारूढ़ पुरुष को कर्म का शम करने के लिये या कर्म छोड़ने के लिये 
' भगवान्‌ कहेंगे । संन्‍्यासमाग का यह मत भले ही हो ,क्रि शान्ति मिल जानें: 
! पर योगारूढ़ पुरुष कर्म न करें, परन्तु गीता को यह सत मान्य नहीं हैं। गीता से 
! अनेक स्थानों पर स्पष्ट उपदेश किया गया है, कि करमयोगी सिद्धावस्था में भी 
| यावज्जीवन भगवान्‌ के समान निष्कामबुद्धि सें सब कर्म केवल कर्तव्य समझ - 
(कर करता रहे (गी. २. ७३; ३. ७ और १६; ४७. १8-२६; €. ७-३२६ १२- 
(३२३ १८. १७; तथा गीतार, पर. ३३ ओर १२ देखो )। ( २ ) दूसरा कारण 
!चह है, कि 'शम ! का अथ “ कर्म का शम्र ' कहाँ से आया ? भग्वद्वीता में 
!'शम! शब्द दो चार बार आया है, (गी. १०.४; १८. ४२) वहाँ ओर 
| ध्यवहार में भी उसका अर्थ 'सन की शान्ति! है। फ़िर इसी छोक में 'कर्म की 
| शान्ति! अर्थ क्यों ले ! इस कठिनाई को दूर करने के लिये गीता के पैशाचमाष्य 
(में ्योगारूदरस तख्ैव' के 'तस्थैव” इस दर्शक सर्ववाम का सम्बन्ध * योगारू-- 
! इस्य! से न लगा कर * तस्य ” को नपुसक लिंग की पष्ठी विभक्कि समझ करके 
! ऐसा अर किया है, कि “ तर्थेव कमैणः शमः ” ( तस्य अथौत्‌ पूर्वाध के कर्म 
(का शस ) | किन्तु यह अन्वय भी सरल नहीं है। क्योंकि, इसमें कोई सन्देह- 
| नहीं, कि योगाभ्यास करनेवाले जिस पुरुष का वर्णन इस शोक के पूर्वाध में कियाः 







+े 


] | अ >प ् 
गाता, अनुवाद आर एेप्पणो-श अ्रध्याय । ६६६ 


3 ++3+ >> 2५+०> 








नदी योगारूढस्य तस्थैव शमः कारणम्च्यते ॥ ३ ॥ 
अल 'आरअभ्भ हुआ है-। अतएवं 'तस्पेव ” पदों से 
. कमेणः एवं ? यह अर्थ लिग़ा नहीं जा सकता; भ्रथवा यदि ले ही' लें. तो 
,उसका सस्वन्ध शसः ! से न जोड़ कर “ कारणमुच्यते ” के साथ जोड़ने से ऐसा- 
(अन्वय, लगता है, “श्ः योगारूद्स तसैव कर्मणः. कारणमुच्यते, ”. भर 
कु 7 अप हा के अनुसार उसका यह अरे भी ढीक लग जाथगा कि - 
श्रव योगारूढ़ के कसे का ही शमर कारण होता है” ।(३) दीकाकारों के- 
'भर्थ को त्याज्य मानने का तीसरा कारण यह है, कि संन्‍्यासमार्ग के अजुस्तार 
(योगारुढ घुरुप को कुद्ध भी करने की धरावर्यकता नहीं रह जाती, उसके सबः 
कर्मों का भ्रन्त शम में ही होता है; भर जो यह सच है तो 'योगारूढ को शम 
'कारण होता है? इस वाक्य का ' कारण ” शब्द विलकुल ही निरयेक हो जाता 
' है। कारण ? शब्द सदैव सापेद् है। ' कारण ' कहने से उसको कुछ न इुछे: 
कार्य * भ्रवश्य चाहिये, और संन्यासमार्ग के अज्ुसार योगारूठ को तो कोई 
भी ' कार्य ' शेष नहीं रह जाता। यदि शम को मोक्ष का “ कारण ” अर्थात्‌: 
साधन कहे तो मेल नहीं मिलता | क्योंकि मोत्त का साधन ज्ञान है, शम 
नहीं। भ्रच्धा, शम को ज्ञानप्राप्ति का ' कारण ! अत साधन कहें, तो यह 
धर्णन योगारुद भ्रथांत्‌ पूर्णावस्था को ही पहुँचे पुरुष का हैं, इसलिये उसको" 
जान-आप्ति तो कम के साधन से पहिले हो हो घुकती है । फ़िर यह शमः 
' क्षारण ? है ही किसका : संन्यासमार्ग के टोकाकारों से इस अश्न का कुछ भी 
समाधानकारक उत्तर देते वहीं बनता । परन्तु उसके इस अर्थ को छोड कर विचार 
करने लगे, तो उत्तरार्ध का अर्थ करने में पूर्वार्ध का ' कम पद सान्रिध्य-सामथ्ये 
से सहज ही मन में था जाता है; और फ़िर यह भ्रथ निष्पन्न होता है, कि योगा- 
, रुदू पुरुष को लोकसंग्रहकारक कर्म करने के लिये भव 'शस' कारण या साधन हों. 
'ज्ञाता है, क्योंकि यद्यपि उसका कोई स्वार्थ शेष नहीं रह यया है, तथापि बोक-- 
'संग्रहकारक कर्म किसी से छूट नहीं सकते (देखो गी.३.१०-१६)। पिछले अध्याय: 
मेंजो यह घचन है, कि “युज्ञःकर्म फर्ल त्यवत्था शान्तिसाप्तोति नेष्ठिकीम ” (गी. . 
५.१३१)--कर्मफल का त्याग करके योगी पूर्ण शान्ति पाता है-इससे भी यही 
अर्थ सिद्ध द्ोता है। क्योंकि, उसमें शान्ति का सम्बन्ध कमत्याग से न जोड़ कर 
'झेबल एलाशा के त्याग से ही वर्णित है, वहीं पर स्पष्ट कहा है, कि योगी जो कर्म-- 
संन्यास करे वह'मनसा' अ्रथांत्‌ सन से करे ( गी. ९. १३), शरीर के द्वारा था: 
' केबल इन्परियों के द्वारा उसे कर्म करना ही चाहिये। हमारा यह सतत है, कि- 
अलक्षार-शास्र के अन्योन्यालझ्ार का सा अर्थ-चमत्कार या सौरस इस छोक सें' 
-सध गया है; और पूर्वारध में यह वतत्ता कर, कि 'शम का कार्य कर्म! कब 
होता है, उच्तराध में इसके विपरीत वर्णन किया है, कि “कम! का कारए 


७०० गीतारहस्य अ्रथवा कर्मयोगशासत्र । 





यदा हि नेंद्रियार्थेष न कर्मस्वल्ुपज्यते ।. 
सर्वेसंकल्पसंन्यासी योगारूढस्तदोच्यते ॥ 8 ॥ 
उद्धरेदात्मना55त्माने नात्मानमवसादयेत्‌ । 


!* शम्र ! कब होता है। भगवात्र कहते हैं, कि प्रथम साधनावस्था में 'क्मे! ही 
।शम का अर्थात्‌ योगसिद्धि का कारण है। भाव यह है, कि यथाशक्कि निष्काम कर्म 
करते-करते ही चित्त शान्त होकर उसी के द्वारा अन्त में पूर्ण योगसिद्धि हो 
जाती है। किन्तु योगी के योगारूढ़ होकर सिद्धावस्था में पहुँच जाने पर कम 
और शम का उक्त कार्यकारण-भाव बदल जाता है यानी कम शम का कारण नहीं 
होता, किन्तु शम्र ही कम का कारण बन जाता हैं, अर्थाव्‌ योगारूढ़ पुरुष अपने 
सब कास अब कतेच्य समझ कर, फल की आशा न रख करके, शान्त चित्त से 
किया करता है। सारांश, इस छोक का भाषार्थ यह नहीं है, कि सिद्धावस्था में 
।कमे छूट जाते हैं; गीता का कथन है, कि साधनावस्था में * कम! ओर “शम! 
के बीच जो कार्यनकारण भाव होता है, सिर्फ़ वही सिद्धावसथा से - बदल जाता 
है ( भीतारहस्य पृ. ३२९ ३२३ )। गीता में यह कहीं सी नहीं कहा, कि करम- 
योगी को अन्त में कम छोड़ देना चाहिये, और ऐसा कहने का उद्देश भी नहीं 
हैं। अतएवं अवसर पा कर किसी ढंग से गीता के बीच के ही! किसी कछोक का 
सन्यासप्रधान अथे लगाना उचित नहीं है। आजकल गीता बहुतेरों को दुर्वेध सी 
हो गई है, इसका कारण भी यही है । अगले छोक की व्याख्या में यही श्र 
व्यक् होता है, कि योगारूढ़ पुरुष को कर्म करना चाहिये । वह कछोक यह है-] 
(३) क्‍योंकि जब वह इन्द्रियों के (शब्द-स्पर्शआदि) विपयों में ओर कर्मों में 
अनुषक्त नहीं होता तथा सब सह्लल्प अथोत्‌ काम्यदुद्धि-रूप फलाश का (प्रत्यक्ष 
कर्मों का नहीं ) संन्यास करता है, तब उसको योगारूढ कहते हैं । 


[ कह सकते हैँ, कि यह छोक पिछले छोक के साथ ओर पहले तीनों श्लोकों 
'के साथ भी मिला हुआ है, इससे गीता का यह अ्रभिम्ाय स्पष्ट होता है, कि 
'थोग्राखठ पुरुष को कर्म न छोड़ कर केवल फलाशा या काम्यबुद्धि छोड़ करके शान्त 
., चित से निष्कास कम करना चाहिये। 'संकल्प का संन्यास? ये शब्द ऊपर दूसरे 
'छोक में भाये हैं, वहाँ इनका जो अर्थ है वही इस शोक में भी लेना चाहिये। 
करम्रेयोग में ही फलाशा-त्यायरूपी संन्यास का समावेश होता है, और फलाशा 
चोढ़ कर कम करनेवाले पुरुष को सच्चा संन्यास और योगी अर्थात्‌ योगारूढ़.' 
(कहना चाहिये। अब यह वतलाते हैं, कि इस अकार के निष्काम कर्मयोग था 
फलाशा-सन्यास की सिद्धि प्राप्त कर लेना अत्येक मनुष्य के अधिकार में है। जो 
स्तर अयल्त करेगा, उसे इसका आप हो जाना कुछ असंभव नहीं---] 


(९ )(मजुप्य) अपना उद्धार आप ही करे। अपने आप को (कभी भी ) गिरने 
न दे। क्योंकि ( अस्येक सजुप्य ) खर्च ही अपना वन्‍्धु ( अथीत्‌ सहायक ), या 


गौता, अनुवाद और टिप्पणी--६ अध्याय।. ७०४: 
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आत्मिव हात्मनो वंधुरात्मैच रिपुरात्मनः ॥ ५॥ 
बंशुरात्मा5त्मनस्तस्य येनात्मैयात्मवा जितः । 
अनात्मनस्तु शज्त्वे बरतेतात्मैव शह्वत्‌ ॥ ६ ॥ 
५६ जितात्मनः भशान्तस्य परमात्मा समाहितः । 
शीतोण्णखुखदुःखेपु तथा मानापमानयो:॥ ७ ॥ 


स्वयं अपना शत्रु है। ( ६ ) जिसने अपने आप को जीत लिया, वह स्वयं अपना: 
बन्घु है, परन्तु जो अपने आप को नहीं पहचानता, वह स्वयं अपने साथ- शत्रु के: 
समान बैर करता है। 


[ इन दो शोकों में आत्म-स्वतन्त्रता का वर्णन है और इस तच्च का अति-- 
पादन है, कि दर एक को अपना उद्धार आप ही कर लेना चाहिये; भर प्रकृति 
कितनी ही बलवती क्‍यों न हो, उसको जीत कर आप्मोन्नति कर लेना दर एक 
के स्वाधीन है ( गीतार. २७७-२८२ देखो )। मन में इस तत्व के भली भाँति" 
जम जाने के लिये ही एक बार अन्वय से ओर फ़िर व्यतिरेक से--दोनों रीतियाँ * 

,सै--वर्णन किया है, कि भ्रात्मा अपना ही मित्र कब होता है और आत्मा 

*झपना शत्रु कब हो जाता है, और यही तत्त्व फ़िर १३. २८ छोक में भी भाया है। 
संस्कृत से “आत्मा ! शब्द के ये तीन अय॑ होते हैं ( १ ) अन्तरात्मा (२ ) मैं 
स्वयं, और ( ३ ) अन्तःकरण या मन। इसी से यह झाव्मा शब्द इनमें और श्रगले * 
होकों में अनेक वार आया है। अब वतलाते हैं, कि आत्मा को अपने अधीन. 
रखने से क्या फल मिलता है--] 


(७ ) जिसने अपने आत्मा भथांव भन्तःकरण को जीत लिया हो भौर जिसे 
शान्ति प्राप्त हो गई हो, उसका 'परमात्मा' शीत-उष्ण, सुख-दुःख और मान-अपमान 
में समाहित श्रथौत्‌ सम एवं स्थिर रहता है । 

,[ इस श्लोक में * परसात्मा शब्द आत्मा के लिये ही प्रयुक्त है | देह का आत्मा. 

! सामान्यतःसुख-हुःख की उपाधि में मन रहता है; परन्तु इन्द्रिय संयम से उपा- - 

'थियों को जीत लेने पर यही आत्मा असन्न हो करके परमात्मरूपी या परमेंश्वर- - 
स्वरूपी बना करता है । परमात्मा कुछ आत्मा से विभिन्न स्वरूप का पदार्थ 

: नहीं है, आगे गीता में ही ( गी. १३. २९ और ३१) कहा है, कि मानवी शरीर 

' में रहनेवाल्ा आत्मा ही तश्वतः परमात्मा है! महाभारत में यह वर्णन है-- 

: आत्मा क्षेत्रज्ञ इत्युक्तः संयुत्तः प्राहतैर्ग॑गेः । 

हे तैरेब तु विनिम॒ुक्तः परमाह्मेलुदाहतः॥ 

«प्राकृत अ्र्थाव्‌ प्रकृति के गुणों से ( सुख-दुःख आदि विकारों 3 बद्ध ही 

के कारण आत्मा को ही ऐेत्रज्ञ या शरीर को बीवासा कहते हैं; भौर इन थुर 

होने है” ( मभा, शां. १८७. २४ ) | 

पे मुक होने पर वही परमात्मा हो जाता हैं हर 2 

गीतारहस्य के 8 थें प्रकरण से ज्ञात होगा, कि भद्वेत वेदान्त का सिद्धा 


'छ०्ए्‌ गीतारहरुप अथवा कर्मयोगशास्तर । 
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ज्ञानविज्ञानतृप्तात्मा कूटस्थो विजितेद्िया । 
घुक्त इत्युच्यते योगी समलेष्टाश्मकांचनः ॥ <॥ 
खुहन्मित्रायुदासीनमंध्यस्थद्वेप्यवंडुपु । 
साधुष्वापि च पपिपु समवुद्धिवाशेप्यते ॥ ९ ॥ 
8 योगी चुंजीत सततमात्मानं रहसि स्थितः 
णएकाकी यतचित्तात्मा निराशीरपरियहः ॥ १० ॥ 


यही है। जो कहते हैं, कि गीता में अद्वैंद सत का प्रतिपादन नहीं है, विशिष्टा- 
या शुद्ध द्वैत ही गीता को आाह्य है, वे ' परमात्मा ? को एक पद न मान 
परं! और “आत्मा” ऐसे दो पद करके “परं” को “समाहितः का क्रिया- 
विशेषण समझते हैं ! यह अर्थ क्लि्ट है; परन्तु इस उदाहरण से समर में 
जावेगा, कि सास्म्रदाय्रिक दीकाकार अपने मत के अज्ुसार गीता की केंसी 
खींचातानी करते हैं | 

< ८) जिसका आत्मा ज्ञान ओर विज्ञान अथोत्‌ विविध ज्ञान से ठृप्त हो जायें, जो 
अपनी इन्द्ियों को जीत ले, जो छूटस्थ अर्थात्‌ मूल सें जा पहुँचे ओर मिद्दी पत्थर 
झुवे सोने को एक सा सानने लगे, उसी (कर्म-) थोगी पुरुष को 'चुक़रः अर्थात्‌ सिद्धा- 
चस्था को पहुँचा हुआ कहते हैं। ( £ ) सुहृद्‌, मित्र, शत्रु, उदासीन, सध्यस्थ, द्वेष 
करने योग्य, वान्धव, साधु और दुष्ट लोगों के विषय में भी जिसकी बुद्धि सम 
: हो गई हो, वही ( घुरुष ) विशेष योग्यता का है । 


[ प्रत्युपक्तार की इच्छा न रख कर सहायता करनेवाले ज्ेही को सुहृद कहते 
५: जब दो दल हो जायें तब किसी की भी घुराई-सलाहई न चाहनेवाले को उद्ा- 
सीन कहते हैं; दोनों दलों की भलाई चाहनेवाले को मध्यस्थ कहते हैं और 
सम्बन्धी को वन्घु कहते हैं । टीकाकारों ने ऐसे ही अथ किये हैं । परन्तु इन 
अथो से कुछ भिन्न अथ सी कर सकते हैं। क्योंकि, इन शब्दों का अयोग अत्येक् में 
भिन्न अर्थ दिखलाने के लिये ही नहीं किया गया है, किन्तु अनेक शद्दों 
की यह चोजना सिफ्ते इसलिये की यई है, कि सब के सेल से व्यापक अर्थ का 

वोध होजायें--उससें कुछ भी न्‍्यूनता न रहने पावे | इस अकार संक्षेप से 
वतलाया दिया कि योगी, योगारूड़ चा युक्न किले कहना चाहिये ( सी. २. ६१:४५ 
$मआओर २. २३ देखो ) ।और चह भी वतला दिया, कि इस कर्मयोय को सिद्ध 
कर लेने के लिये भत्येक मनुष्य स्वतन्त्र है; उसके लिये किसी का सुर्दे जोहने की 
कोई ज़रूरत नहीं। अच कर्मचोन की सिद्धि के लिये अपेक्तित साधन का सिरू- 
पण करते हैं--] 


> (३ 
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६१० ) योगी अथात्‌ कर्मयोगी एकान्त में अकेला रह कर चित्र और आत्मा 


का सचस करें, किसी भी कास्य वासना को न रख कर, परिश्रह अथोत्‌ पाश छोड 
करके निरन्तर अपने योगास्यास में लगा रहे ! 


गीता, अजुबाद और टिप्पणी-- ६ अध्याय ।. ७०३ 
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शुच्ौ दे प्रतिष्ताप्य स्थिरमासनमात्मनः |: : 

नात्युच्छिते नातिनीच चैलाज़िनकुशोत्तरम्‌ ॥ ११॥ 

तत्रैकाओं मनः झृत्वा यतचित्तेंद्रियक्रियः। .., 

उपविश्यासने युंज्याद्योगसात्मविशुद्धयें ॥ ११ ॥ 

सम कायशिरोग्रीव॑, धारयन्नचर्ल स्थिरः । 

संप्रेक्ष्य नासिकाग्र॑ स्व॑ दिशश्वानवक्लोकयव्‌ ॥ १३॥ 

प्रशास्तात्मा विगतभीब्रह्मचारित्रते स्थितः । - 

मनः सयम्य मेचितो युक्त आसीत मत्परः.॥ १४ ॥ 
। [ श्रगले छोक से स्पष्ट होता है, कि यहाँ पर * बुजीत ! पद से पातअषत् 
सूत्र का योग विवक्षित है। तथापि इसका यह अथे नहीं, कि कर्मयोग को प्राप्त 
[कर लेंने की इच्छा करनेवाला पुरुष अपनी समस्त आयु पातअझल-योग में बिता 
' ै। कर्मयोग के लिये भरावश्यक साम्यबुद्धि को प्राप्त करने के लिये साधनस्वरूप 
(पातअल-योग इस अध्याय में वर्यत है, और इतने ही के लिये एकानतवास भी 
आवश्यक है। प्रकृति-स्वभाव के कारण सम्भव नहीं कि सभी को पातअल योग 
: की समाधि एक ही जन्म में सिद्ध हो जायें। इसी अध्याय के अन्त में भगवान्‌ 
; ने कहा है, कि जिन पुरुषों को समाधि सिद्ध नहीं हुई है, वे अपनी सारी 
'आयु पातक्षल्ष योग में ही न बिता दें; किन्तु, जितना हो सके उतना, बुद्धि 
'क्ो टिथर करके कर्मंयोग का आचरण करते जावें, इसी से अनेक जन्मों में 
' उनको अन्त में सिद्धि मिल जाथगी । गीतार. ए. २मर-९८५ देखो । ] 


(११) योगास्यासी पुरुष शुद्ध स्थान पर अपना स्थिर आसन लगावे, जोकिन 
बहुत ऊँचा हो और न नीचा, उस पर पहले द्भे, फिर झूगछाला ओर फिर बस 
विद्वावें; ( १२ ) वहाँ चित्त ओर इन्द्रियों के व्यापार को रोक कर तथा मन को 
पका करके आव्मश॒द्धि के लिये आसन पर बढ कर योग का अभ्यास करे । 
(१३ ) काय श्रथोद्‌ पीठ, सस्तक और गर्दन को सम करके अथाव सीधी खड़ी 
रेखा में निश्चल करके, स्थिर होता हुआ, दिशाओं को यानी इधर-उधर न देखे; 
और अपनी नाक की नोंक पर दृष्टि जमा कर, ( १४ ) निडर हो, शान्त अन्तः 
करण से घह्मचर्य-न्त पाल कर तथा सन का संयम करके, सुझ में ही चित्त लगा 
पकर, मत्परायण होता हुआ युक्क दो जाये । 
। [शुद्ध स्थान में * और ' शरीर, ओऔवा एवं शिर को सम कर ? ये शब्द 
२.८ और १० देखो); और ऊपर का सम्रूचा वणेन 


श्रताश्वतर उपनिषदू के हैं (से. 
(भी हृठयोग का नहीं है, अस्छुतत पुराने उपनिषदों में जो योग का चर्णन है, उससे 


(झधिक मिल्वता-खुलता है । हथ्योग से इस्द्ियों का निम्रह बलाकार से किया 
|ज्ञावा है; पर आगे इसी अध्यत्य के २४ वें छोक में कहा है, कि ऐसा न करके 


।6 सनसैव इन्करियप्रार्म विनियम्प ”--म्रन से ही इन्द्रियों को रोके। इससे प्रगट 


छ०४ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 
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युज्ञज्ञव सदा55तमानं योगी नियतमानसः 

शान्ति निर्वाणपरमाँ मत्संस्थामधिगच्छति ॥ १५ ७ 
नात्यक्षतस्तु योगोउस्ति न चकांतमनश्नतः 

न चातिस्वप्नशीलस्य जाग्रतों वैव चाज्जैन ॥ ९१५ ॥ 
युक्ताहारविद्ारस्थ युक्तचष्टस्य कर्मसु 


युक्तस्वप्ताववोधस्यथ योगी भवाति दुःखहा ॥ १७ ॥ 
है, कि गीता में हंठयोग विवज्षित नहीं । ऐसे ही इस अध्याय के अन्त में कहाः 
है, कि इस वर्णन का यह उद्देश नहीं, कि कोई अपनी सारी ज़िन्दगी योगास्यास 
में ही बिता दे। अब इस योगामभ्यास के फल का अधिक निरूपण करते हैं--] 
) इस प्रकार सदा अपना योगाभ्यास जारी रखने से मन कादू में होकर 


॥ 
ह। 
। 
| 
॥ 
4 
(3 
॥ 


( 
( कर्म-) योगी को सुझूमे रहनेवाली और अन्त में निर्वाण-प्रद अथौत्‌ मेरे स्वरूप 
में 


लीन कर देनेवाली शान्ति प्राप्त होती है । 


! [इस छोक में * सदा ? पद से अतिदिन के २४ घण्टों का मतलब नहीं! 
' इतना ही अथे विवज्षित है, कि प्रतिदिन यथाशक्ति घड़ी घड़ी भर यह अभ्यास 
करे (कछोक १० की टिप्पणी देखो) । कहा है, कि इस प्रकार योगाभ्यास करता 
हुआ “ मचित्त ” ओर “ सत्परायण ? हो । इसका कारण यह है, कि पातक्षल- 
योग सन के निरोध करने की एक थुक्कि या क्रिया है; इस कसरत से यदि मन 
' स्वाधीन हो| गया तो वह एकाअ सन सगवान्‌ में न लगा कर और दूसरी बात 
!की ओर भी लगाया जा सकता है। पर गीता का कथन है, कि चित्त की एका- 
अता का ऐसा दुरुपयोग न कर, इस एकागता या समाधि का उपयोग परमेश्वर 
के स्वरूप का ज्ञान श्प्त करने में होना चाहिये, ओर एसा होने से ही यह योग 
सुखकारक होता है; अन्यथा ये निरे क्लेश हैं। यही अथ आगे २६ दें, ३० वें... 
एवं अध्याय के अन्त में ४७ वें छोक में आया है। परमेश्वर में निष्ठा न रख जो 
लोग केवल इन्द्रिय-निम्रह का थोग, या इन्द्धियों की कसरत करते हैं, वें लोगों 
को क्लेशअद जारण, सारण या चशीकरण दगरह कम करने में ही पवोण हो 
जाते हैं। यह अवस्था न केवल ग्रीता को ही, अत्युत किसी भी.सोक्षमार्ग को: 
इष्ट नहीं । अब फ़िर इसी योग-क्रिया का अधिक खुलासा करते हैं--]] 


) हे असुच ! अ्रतिशय खानेवाले या बिलकुल न खानेवाले और खूब सोने 
काले अथदा जागरण करनेवाले को ( यह ) योग सिद्ध नहीं होता ( १७ ) 
जिसका आहार विहार नियमित है, कमो का आचरण नपा-तुला है और सोना- 
जागना परिमित है, उसको ( यह) योग दुःख-घातक अर्थात्‌ सुखावह होता है। 

' [ इस छोक में ' योग ” से पातझ्लल-योग की किया और 'युक्न” से नियमित 
* नपी-तुली अथवा पीरेमितः का अथे है। आरे सी दो-एक स्थानों पर योग से 
: पातक्षक्ष-योग का ही अर्थ है। तथापि इतने ही से यह नंहीं समझ लेना चाहिये 


हे रे करने को उयते जाक कहा नाथ कक मम मत मेन >> कान लत जन जम 


'गीता, अज्ुवाद और टीप्पणी-द अध्याय।. ७०४ 
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मा 


५ यदा विनियतं चित्तमात्मन्येबावतिष्ठते । 

निःस्प्ृहः सर्वकामेश्यों उक्त इत्युच्यते तदा ॥ १८ ॥ 

यथा दीपो निवातस्थो नेंगते सोपमा स्थृता। ' 

योगिनों यतचित्तस्थ ध्ुंजतों योगमात्मनः ॥ १९ ॥ 

यत्रोपरसते चित्त निरुद्ध योगसेवया । 

यत्र चैवात्मनाउ5त्मानं पह्यन्नात्माने तुष्याति ॥ २०॥ 

सुखमात्यंतिक यत्तदबुद्धिग्राह्ममतींद्वियम। 
(कि इस अध्याय में पातअत्नन्योग ही स्वतन्त्र रीति से अतिपाद है। पहले स्पष्ट 
' बतल्ा.दिया है, कि कर्मयोग को सिद्ध कर लेना जीवन का प्रधान कतंव्य है 
'और उसके साधन मात्र के लिये पातञ्ञल्ू-योग का यह वर्णन है। इस छोक के 
'« क्र के उचित आचरण ” इन शद्दों से भी प्रगट होता है, कि अ्न्यान्य कमों 
(को करते हुए इस थोग का अभ्यास करना चाहिये । भव योगी का थोड़ा सा 
'बर्णन करके समाधि-सुख का स्वरूप बतलाते हैं--] 


($८) जब संयत मन आत्मा में ही स्थिर हो जाता है, और किसी भी उपभोग 
की इच्छा नहीं रहती, तब कहते हैं कि वह “ युक्व हो गया। ( १६ ) वायुरद्दित 
स्थान में रखे हुए दीपक की ज्योति जैसी निश्वल होती है, वही उपसा चित्त को 
संयत करके योगास्यास करनेवाले योगी को दी जाती है । 

| [इस उपसा के अतिरिक्त महासारत (शान्ति, ३००. ३२, ४ ) में ये 
| धृष्टान्त हैं--/' तेल से भरे हुए पात्र को ज़ीने पर से ले जाने में, या तूफान के 
(समय नाथ का बचाव करने में, मनुष्य जैसा ' युक्न ” अथवा एकाग होता है, 
(योगी का मन वैसा ही एकाअ रहता है ” । कठोपनिपद्‌ का सारथी और रथ 
: के घोदोँवाला दृटान्त तो प्रसिद्ध ही है; और यंच्रपि यह इृछ्ान्त गीता में स्पष्ट 
' आया नहीं है, तथापि दूसरे अध्याय के ६७ और ९्म तथा इसी अध्याय का 
(२६ वा ोक, ये उस दृष्टान्त को सन में रख कर ही कहे गये हैं। यचपिं योग 
(का सीता का पारिभाषिक अर्थ कर्मयोग है, तथापि उस शब्द के भ्रन्य झर्थ भी 

(गीता में आये हैं। उदाहस्णार्थ, &. € और १०५ ० छोक में योग का अथे है, 

/« अलौकिक अथवा चाहे जो करने की शक्ति ”। यह भी कहे सकते हैं, कि 

! योग शब्द के अनेक अर्थ होने के कारण ही गीता में पातअ्षल्-योग और 

' सांख्य मार्ग को अ्तिपाथ बतल्लाने की सुधिधा उन-ठन सम्परदायवालों को 

मिल गईं है। १६ वें छोक में वर्शित चित्त-मिरोधरूपी पातअलछन्योग की 

| समाधि का स्वरुप ही अब विस्तार से कहते हैं--] न 

० ) योगाबुछान से निरुद्ध चित्त जिस स्थान में रस जाता है, और जहा स्वयं 
लक था देख कर आत्मा में ही सन्‍्तुष्ट दो रहता है, (२३) जहाँ ( दो बुढि- 
गर्य और इन्द्रियों को अगोचर अत्यन्त सुख का उसे अधुभव होता है और जहाँ 
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७०६. ' . गौतारहस्य अंथवा कर्मयोगशास्र |. 

चेत्ति यत्न न चेवाय स्थितश्चकूति तत्त्वतः ॥ रे१ ॥ 

य॑ लव्ध्वा चापरं राम मन्यते नाधिक ततः 

यस्मिन्स्थितो न इः्खेंन गुरुणापि विचाल्यते ॥ २१ 

ते विद्याद इःखसंयोगवियोंग योगसंज्ञितम्‌ । . 

स निश्चयन योक्तव्यों योगो5निर्विण्णचेतसा ॥ २३ ॥ 

(६ संकल्पप्रभवान्कामांस्त्यकत्वा सवोनशेषतः 

मनसेवेंद्रियग्रास विनियम्य सरमंततः ॥ २४ ॥ 

शनेः शनैरुपरमेद्रबुद्धचा घ्तिग्रहीतया । 
वह (एक बार ) स्थिर हुआ तो तत्व से कभी नहीं डिगता! (२२ ) ऐसे ही मिस 
(स्थिति को पाने से उसकी भ्रुपेत्ता दूसरा कोई भी लास उसे अधिक नहीं जँचता, 
और जहाँ स्थिर होने से कोई सी चढ़ा सारी दुःख ( उसको ) वहाँ से बिचला नहीं 
सकता, (२३ ) उसको दुःख के स्पशे से वियोग अर्थात्‌ 'योग” नाम की स्थिति कहते 
हैं; और इस “योग ' का आचरण मन को उकताने न देकर निश्चय से करना चाहिये। 


[ इच चारों छोकों का एक ही वाक्य है।- २४ वें छोक के आरम्स के * उसको 
(ं ) इस दशेक सर्वेनाम से पहले छोकों का वर्णन उद्चिष्ट है, और चारों 
'छोकों में * समाधि ! का वर्णन पूरा किया गया है। पातअलयोग-सूत्र में योग 
का यह लक्षण है कि “४ योगश्रित्तवृत्तिनिरोधः --चित्त की ब्रत्ति के निरोध 
!को योग कहते हैं । इसी के सदश २० वें छोक के आरम्भ के शब्द हैं। अब 
इस * योग ” शब्द को नया लक्षण जानवूऊ कर दिया है, कि समाधि इसी 
चित्तवृत्तिनिरोध की पुर्णावस्था है और इसी को “ योग ! कहते हैं। उपनिषद्‌ 
!और महाभारत सें कहा है, कि निअहकतों और उच्योगी पुरुष को सामान्य रीति 
!से यह योग छुः महीदे में सिद्ध होता है (मैन्यु, ६, २८; अमृतनाद, २६; सभा 
।अश्व. अजुग्राता १६. ६६)। किन्तु पहले २० वें और २८ वें छोंक में स्पष्ट कह 
दिया है, कि पावश्षल्न-पोग की समाधि से प्राप्त होनेचाला सुख न केवल चित्त- 
!निरोध से अत्युत चित्त-निरोध के द्वारा अपने आप आत्मा की पहचान कर लेने 
पर होता है। इस दुःख-रहित स्थिति को ही ब्रह्मानद'! था 'आस्मग्रसादन सुख! 
अथवा ' आत्मानल्द ! कहते हैं (गी. १८. ३७; ओर गीतार. छ. २३३ देखो ) | 
अगले अध्यायों से इसका वर्णन है, कि आत्मज्ञान होने के लिये आवश्यक चिंत्त 
. (की यह समता एक पातअल-योग से ही नहीं उत्पन्न होती किन्तु चित्तशुद्धि 
[मे यह परिणाम ज्ञान और भक्ति से सी हो जाता है।यही सारे अधिक 
।अशस्त और सुलभ समझ्ा.जांता है । समाधि का लक्षण बतला खुके; अंब 
।वतलाते हैं, कि उसे किस प्रकार लगाना चाहिये--] 


रे (२४ ) सड्डल्प से उत्पन्न होनेचाली सब कामचाओं अथोत्‌ वासनाओं का 
शेष त्याग कर और सन्‌ से ही सब॒ -इन्द्रियों का चारों ओर से संयम कर 








॥ 
व 
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आत्मसंस्थं मनः कृत्वा न किचिदपि चितयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
यतो यतो निश्चरति मनश्च॑ंचलूमस्थिरम्‌ ।.. - 
' * ततस्ततों नियम्यैतदात्मन्येव वश नयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
$$ प्रशान्तमनस छोन॑ योगिनं खुखमुत्तमस। 
उपैति शान्तरजसं ब्रह्ममृतमकत्मप्म्‌ ॥ २७ ॥ 
युंजन्नेव॑ सदा55त्मानं योगी विगतक्ल्मषः। 
सुखन त्रह्मसंस्पशैमत्यंतं सुखमच्छुंते ॥ १८ ॥ 
$$ सर्वभूतस्थमात्मानं सर्वेभूतानि चात्मनि। ु 
( २९ ) चैर्ययुक्त बुद्धि से धीरे-धीरे शान्त होता जावे और मन को आत्मा में 
स्थिर करके, कोई भी विचार सन में न आने दें। ( २६ ) ( इस रीति से चित्त 
को एकाअ करते हुए ) चञ्चत्त और अस्थिर मन जहाँ-जहाँ बाहर जावे, वहाँ वहाँ 
ले रोक कर उसको आत्मा के ही स्वाधीन करे | , 

: [ मन की समाधि लगाने की क्विया का यह वर्णन कठोपनिषद्‌ में दी गई 

रथ की उपमा से (कठ, १. ३. ३ ) अच्छा व्यक्त होता है। जिस प्रकार उत्तम 

सारथी रथ के घोडों को इधर-उधर न जाने दे कर सीधे रास्ते से ले जाता है 
उसी प्रकार का प्रयत्न मनुष्य को सम्राधि के लिये करना पड़ता है। जिसने 

(किसी भी विषय पर अपने मन को स्थिर कर लेने का अभ्यास किया है, उसकी 

'समर में ऊपरवाल्षे श्लोक का सर्म तुरन्त आ जावेगा । मन को, एक ओर से 
(रोकने का प्रयत्व करने लगें, तो वह दूसरी ओर खिसक जाता है; और बह 
(आदत रुके बिना समाधि लग नहीं सकती । अब, योगाभ्यास से चित्त स्थिर 
'होने का जो फल मिलता है, उसका वर्णन करते हैं-- ] 

(२७ ) इस पकार शान्तचित्त, रज से रहित; निष्पाप और बह्यभूत 
< करम- ) योगी को उत्तम सुख प्राप्त होता है।, ( २८) इस रीति से निरन्तर 
अपना योगाम्यास करनेवाला ( कर्म- ) योगी पापों से छूट कर अह्मसंयोग से 
आप होनेवाले अत्यन्त सुख का आननदु से, उपभोग करता है। | 

! [इन दो श्लोकों में हमने योगी का कर्मयोगी अर्थ किया है। क्योंकि कर्म- 

योग का साधन समझ कर ही पातक्त्न्योग का वर्णन किया गया है; अंतः 
' ।पातझ्लल-योग के अभ्यास करनेवाले उक्त पुरुष से कर्मयोंगी ही.-विवज्चित है। 
(तथापि योगी का अथै ' समाधि लगाये बैठा हुआ धुरुष.” भी कर सकते हैं, 
(किन्तु स्मरंण रहे, कि गीता का अतिपाद्य मागे इससे भी परे है। यही नियंम 
(शगले - दो-तीन श्लोकों को भी लागू है। इस प्रकार. निर्वाण बह्मसुख का 
(झज्लुभव होने पर सब प्राणियों के विषय सें जो झामोपस्थ दृष्टि हो जाती हैं, 
[अरब उसका वर्णन करते हैं--.] .: ४ रे कम 
(२६ ) (इस गकार ) जिसका अ्रक्षा थोगयुक्क हो गया है; उसकी दृष्टि सम 
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, « ईक्षते योंगयुक्तात्मा स्वेत्र समदशेनः ॥ २९ ॥ 
यो मां. प्रश्याति सर्वेत्र सर्वे च सयि पश्याति। 
तस्याहं न प्रणश्यामि स च में न प्रणश्याते ॥ ३०॥ 
सर्वभूतस्थितं यो मां भजत्येकत्वमास्थितः । 
सर्वेथा वर्तमानो&पि स योगी मयि वतेते ॥ २१॥ 
आत्मौपस्येन सवेत्र सम॑ पश्याते योउजुन । 
खुख॑ं वा यदि वा हुःखं स योगी परमो मतः॥ ३२ ॥ 
हो जाती है और उसे सर्वत्र ऐसा देख पड़ने लगता है, कि में सब प्राणियों में। 
हैँ और सब प्राणी मुझ में हैं । (३० ) जो सुर ( परमेश्वर परमात्मा ) को सबः 
स्थानों में और सब को सुरू,में' देखता है; उससे में कभी नहीं बिछुडता और 
न वही मुरू से कभी दूर होता है । 
| [इन दो श्लोकों में पहला वर्णन ' आत्मा * शठ्द का अयोग कर अ्रव्यक्ष 
अर्थात्‌ आत्मदृष्टि से, और दूसरा वर्णन प्रथमपुरुष-दुशेक “मैं ! पद्‌ के प्रयोग से . 
ब्यक्न अर्थात्‌ भक्नि-दृष्टि से किया गया है। प्ररन्तु अर्थ दोनों का एक ही है (देखो: 
गीतार. ए. ४२६--४३२)। सोक्ष और कर्मयोग इन दोनों का एक ही आधार यह: 
भरह्मात्मैक्य-दृष्टि ही है। २६ वें श्लोक का पहला भ्र्धाश कुछ फ़र्क से मचुस्छति 
।( १२. ६१ ), महाभारत (शां. २३८. २१ और २६८. २२ ), और उपनिंपदों 
(कैच. 4. १०; ईश. ६) में भी पाया जाता है। हमनें गीतारहस्य के १२ वें 
प्रकरण में विस्तारसह्दित दिखलाया है, कि सर्वभूतात्मेक्य-ज्ञान ही समग्र: 
अध्यात्म ओर कर्मयोग का. भूल हैं ( देखो पु. ३८५ अग्दृति.)। यह ज्ञान हुए 
(बिना इन्द्रिय-निशनरह का सिद्ध हो जाना भी व्यर्थ है और इसी लिये भ्रगले: 
अध्याय से परसेश्वर का ज्ञान बतलाना आरम्भ कर दिया है । ] 

(३१) जो एकत्वबुद्धि अर्थात्‌ सर्वेयूतात्मैक्य-बुद्धि को मन में रख सब आणियों' 
में रहनेवाले मुझ को ( परमेश्वर को ) भजता है, वह ( कर्म-) योगी सब प्रकार 
से बतेता हुआ भी मुझ में रहता है। (३२ ) हे अर्जुन ! सुख हो था दुःख, 
अपने समान ओरों को भी होता है, जो ऐसी ( आत्मापम्य ) दृष्टि से सर्वत्र 
देखने लगे, चह ( करमम- ) योगी परम अथात उत्कृष्ट माना जाता है। 

[ ' आणिमात्र में एक ही आत्मा है? यह दृष्टि सांख्य और कर्मयोग दोनों 
मार्गों में एक सी है। ऐसे ही पातझल-योग में मी समाधि लगा कर परमेश्वर की 
पहचान हो जाने पर यही, साम्यावस्था प्राप्त होती है। परन्तु सांख्य और 
पातअल योगी दोनों को ही सब कर्मों का त्याग इष्ट है, अतएव थे व्यवद्वार में ' 
इस साम्यबुद्धि के उपयोग करने का सौका ही नहीं आने देते, और गीता का 
कर्मयोगी ऐसा न कर, अध्यात्मज्ञान से प्राप्त हुई इस साम्यचुद्धि का व्यवहार 
(से मी नित्य उपयोग करके, जगत्‌ के सभी काम लोकसंगह के लिये किया करता: 
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हे . अर्जुन जवाच। 
$$योध्यं योगसवया भोक्तः सास्येन मधुसूदन। 

एतस्थाह न पश्यामि चंचलत्वात्स्थितिं स्थिराम्‌ ॥ ३३ ॥ 

चंचल हि सनः कृष्ण प्रमाथि बलवद॒ह॒दम्‌ । 

तस्याहं निय्रहं मन्‍्ये चायोरिव सुदृष्करम्‌ ॥ ३४ ॥ 

: श्रीभंगवानुवाच | 

अखंशय महाबाहो मनो दु्निग्रह चलम्‌ । 

अभ्यासेन तु कौंतेय वैराग्येण च गृहमते ॥ ३५ ॥ 

असंयतात्मना योगो दुष्प्राप इति मे मतिः। 

चश्यात्मना ठु यतता शक्योज्वाप्ठमुपायतः ॥ १६॥ 
है, यही इन दोनों में बढ़ा भारी भेद है। और इसी से इस अध्याय के अन्त 
में ( छोक ४६ ) स्पष्ट कहा है, कि तपस्वी अर्थात्‌ पातंजल्योगी और ज्ञानी 


भर्थाद्‌ सांख्यमार्गी, इन दोनों की, अ्पेक्ञा कर्मयोगी अेष्ठ है। सास्ययोग के 
इस वर्णन को सुन कर अरब अर्जुन ने यह शझ्ठा की-- ] े 
अर्जुन ने कहा--( ३३ ) है मधुसूदन ! साम्य अथवा सास्यबुद्धि.से प्राप्त 
'होनेवाला जो यह ( कर्म- ) योग तुसने बतलाया, में नहीं देखता, कि ( मन 
की ) चब्चलता के कारण वह स्थिर रहेगा। ( ३४ ) क्योंकि है कृष्ण ! यह मन 
चंचल, हृठीला, बलवान और दृढ़ है | वायु के समान, (अथौत्‌ हवा की गठरी 
“बँधने के समान, ) इसका निम्नह करना मुझे अत्यंत दुष्कर दिखता है।. 

| [३३ चें छोक के ' सास्य ? अ्रथवा ' साम्यबुद्धि * से प्राप्त होनेवाला, इस 
।विशेषण से यहाँ योग शठ्द का कमयोग ही अर्थ है| यद्यपि पहले :पातअ- 


(लयोग की समाधि का वर्णन आया है, तो भी इस शोक में “ योग ! शब्द 
से पातअलयोग विवज्तित नहीं है । क्योंकि दूसरे अध्याय में भगवान्‌ ने ही 
'कर्मयोग की ऐसी व्याख्या की है, “ समर्त्व थोग उच्यते ” ( २. ४८ )-- 
। ८ बुद्धि की समता या समत्व को ही योग कहते हैं ” । अजन की कठिनाई 
(को मान कर सगवान्‌ कहते हैं-- ] ' 
- श्रीभग़वान्‌ ने कहा--( ३९ ) हे महाबाहु अर्ज़न !-इसमें सन्देद नहीं, कि सन 
-चब्बल है और उसका निम्रह करना कठिन है; परन्तु है कौन्तेय ! अभ्यास और 
-चैराग्य से वह स्वाधीन किया जा सकता है। (३६ ) मेरे मत में, जिसका अंतः- 
करण कायू में नहीं उसको ( इस सास्यबुद्धिरूप ).योग का आत्त होना कठिन 
"है; किन्तु अन्तः/करण को कूबू में रख कर प्रयत्व करते रहने पर डपाय से (इस 
-थोग का ) प्राप्त होना सम्भव है। . ; 
। [ ताले, पहले जो बात कठिव देख पडती है, वही अभ्यास से और 


(दी उद्योग से अन्त में सिद्ध हो जाती है । किली भी कास को बारबार करना 


७१७ , . गीतारहस्य अथवा कमयोमशा(्तर । 


अर्जुन उबाच | 
((अयाहि अद्धयोपरितों योगाच्वाठितमानसः । 
८४ / “ अपाप्य योगसंसिद्धि का गति कृष्ण गच्छाति ॥ २७ ॥ 
कचित्नोसयविश्रष्टड्छिन्नाश्नमिव नश्याति । 
अप्रतिष्ठो महाबाहों विमूढो क्रह्मणः पाये ॥ रे८-॥ 
णतन्मे संशय कृष्ण छेत्तुमहंस्यशेषतः 
त्वदन्यः संशयस्यास्य छेत्ता न द्युपपच्चते ॥ २९ ॥ 
“ अस्यास ” कहलाता है और * वेराग्य ” का सतलव है राग था प्रीति न रखना 
अथांव्‌ इच्छा-विहीनता। पातंजल-योगसूत्र में आरम्भ में ही योग का लक्षण 
यह वतलाया है कि--* योगश्रित्तवृत्तिनिरोधः --चित्तवृत्ति के निरोध को 
योग कहते हैं (इसी अध्याय का २० वा छोक देखो ) और फ़िर अगले सूक्र 
!में कहा है, कि “ अभ्यास वेराग्याभ्यां तन्निरोधः-? अभ्यास ओर वचेराग्य से 
४चित्वृत्ति का निरोध हो जाता है। येही शब्द गीता में आये हैं ओर अभि- 
ईग्राय सी यही है; परन्तु. इतने ही से यह नहीं कहा जा सकता, कि गीता में 
ये शब्द पातक्षत्रचोगसूत्र से लिये गये हैं ( देंखो गीतार. ए. ३३०.) । इस 
ईअकार, यदि मनोनिशञ्रह करके समाधि लगाना सम्भव हो, और कुछ निग्नही 
!पुरुषों को छुः महीने के अभ्यास से यदि यह सिद्धि आप्त हो सकती हो, 
अब यह दूसरी शक्का होती है, कि प्रकृति-र्वभाव के कारण अनेक छोग 
।दो-एक जन्‍्मों से भी इस परसावस्था में नहीं पहुँच सकते--फिर ऐसे लोगः 
$इस सिद्धि! को क्‍यों कर पावें ? क्योंकि एक जन्म में, जितना हो सका उतना, 
इन्द्िय-निम्रह का अभ्यास कर कर्मयोय का आचरण करने लगें तो वह मरते 
ईससय अधूरा ही रह जायगा ओर अगले जन्म में फिर पहले से आरम्भ करें 
तो फ़िर आगे के जन्म में भी वही हाल होगा | अतः अ्जुन' का दूसरा अश्नः 
है, कि इस अकार के पुरुष क्या करें-- ] 
अजुन ने कहा--( ३७ ) हे कृष्ण ! श्रद्धा (तो ) हो, परन्तु “(प्रकृति 
स्वभावसे ) पूरा प्रवस्त अथवा संयम न होने के कारण जिसका मन ( सांस्य- 
इुद्धिरुप कर्म- )योथ से विचल जावे, वह योगसिद्धि न पा कर किस गति को 
जा पहुंचता है? ( इ८) हे सहाबाहु श्रीकृष्ण ! यह पुरुष मोहअस्तः हो कर 
तेह्मआति के मार्य में स्थिर.न होने के कारण दोनों ओर से अष्ट हो जाोते-पर 
डितनभ्न्न बादल के समान ( बीच में ही ) नष्ट तो नहीं हो जाता. (३६) है 
कृष्ण ! सेरे इस सल्देह को तुम्हें ही .निःशेष दूर करना चांहिये; तुम्हे . छोड़ इस 
सम्देह का मेटनेंवाला दसरा कोई न मिलेगा । " 
[ यद्यपि नज्नू समास में आरम्भ के नल ( अ ) पद का. साधारण अर्थ 
“अम्राव * होता:है, तथापि कई बार ' अल्प * अर्थ में भी उसका प्रयोग हुआः 
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पार्थ नैवेह नामुन्न विनाशस्तस्य विद्यते। 
न हि कल्याणक्ृत्कश्निद्‌ दुर्गति तात गच्छाति ॥ 8० 
आव्य पुण्यक्षतां छोकानाषित्वा शाश्वतीः खाए... £ 
शुचीनां भीमतां गेहे योगभ्रष्टोष्भिजायते ॥ 8१ ॥ 
अथवा योगिनामेव कुले भवाते धीमताम्‌ । 
एतद्धि इलेसतरं छोके जन्म यदींहशम ॥ 8२ ॥ | 
[करता है, इस कारण ३७ वें छोक के * अयति ! शब्द का अर्थ “ अल्प अर्थात्‌ 
[अधूरा प्रयत्न या संयम करनेवाला ” है। ३६ वें छोक में जो कहा है, . कि 
“दोनों ओर का आश्रय छूटा हुआ ” अथवा “इतो अष्टस्ततो अष्टः ”? उस 
[का अर्थ भी कर्मयोग-अधान ही करना 'चाहिये। कम के दो प्रकार के फल्त हैं (१) 
। साम्यघुद्धि से किन्तु शास्र की भ्राज्ञा के अनुसार कर्म करने पर तो स्वगे की 
प्राप्ति होती है, और ( निष्काम ) छुद्धि से करने पर वह वन्धक न होकर सोक्ष- 
।दायक हो जाता है। परन्तु इस अधूरे मनुष्य को कर्म के स्वगे आदि कास्य फल 
। नहीं मिलते, क्योंकि उसंका ऐसा हेतु ही नहीं रहता; और सास्यबुद्धि पूर्ण न 
(होने के कारण उसे मोक्त मिल नहीं सकता, इसलिये अर्जुन के मन में यह, 
|शह्ढ उत्पन्न हुईं, कि उस बेचारे को न तो स्वगे मिला और न मोक्ष--कहीं उसकी 
। एसी स्थिति तो नहीं हो जाती कि दोनों दीन से गये पॉड़े, हलुवा मिले न माँदे *ै 
! यह शट्ञा केवल पातअ्षल-योगरूपी कमैयोग के साधन के लिये ही नहीं की जाती ) 
'झगले अध्याय में वर्णन है, कि कर्मयोगसिद्धि के लिये आवश्यक साम्यब्द्धि 
: |कभी पातअल-योग से, कभी भक्कि से और कभी ज्ञान से प्राप्त होती है; और 
जिस प्रकार पावअ्षल-योगरूपी यह साधन एक ही जन्म में अधूरा रह संकता 
'है, उसी अकार भक्ति था ज्ञानरूपी साधन भी एक जन्म में अपूर्ण रह सकते 
हैं। अतएव कहना चाहिये, कि अजुन के उक़् प्रश्ष का भगवान्‌ ने जो उत्तर 
;दिया है, वह कर्मयोगमाग के सभी साधनों को साधारण रीति से उपयुक् हो 
!सकता है। ] हे 
श्रीभगवान्‌ ने कहा--( ४० ) हे पार्थ | :क्या इस लोक में और क्या परलोक में 
ऐसे पुरुष का कभी विनाश होता नहीं. | क्योंकि ,हे तात! कक्याणकारकः 
कर्म करनेवाले किसी भी पुरुष की दुर्गति नहीं होती । (४१ ) पुण्यकर्ता पुरुषों को 
मिलनेवाले ( स्वंगे आदि ) खोकों को पा कर और ( वहाँ ) बहुत वर्षों तक- 
निवास करके फ़िर यह योगश्रष्ट अथोत्‌ कर्मयोग से ,जष्ट पुरुष पवित्र श्रीमान्‌ 
लोगों के घर में जन्म लेता है; (9२) अ्रंथवा वृद्धिमान्र्‌ ( कर्म-) योगियों के ही 
कुल में जन्म पाता हैं। इस प्रकार. का ज़न्म (.इस ) लोक में बढ़ा दुलस है। 


१२' गीतारहस्य अथवा कमयोगशास्तर । 








तन्र त॑ बुद्धिसंयोग. छूमते पौवेदिहिकम । 

यतते च ततो भूयः संसिद्धौ कुरुनंदन ॥ ४२ ॥ 

पूर्वाभ्यासेन तेनेव हियते छावशो5पि सः। 

जिज्ञासरपि योगस्य शब्दत्नह्मातिवर्तते ॥ 88 ॥ 

प्रयत्नाग्तमानस्ठ योगी संशुद्धाकिल्विप:। 

अनेकजन्मसंसिद्धस्तती याति परां गतिस्‌ ॥ 88 ॥ 
< ४३ ) उसमें अथौत्‌ इस अकार प्राप्त हुए जन्म में चह पूचे जन्म के बुद्धिसंस्कार को 
पाता है; और हे कुरुनन्दन ! यह उससे भूयः अथीत्‌ अधिक ( योग- ) सिद्धि पाने 
का प्रयत्न करता है। (४४ ) अपने पूव॑जन्म के उस अभ्यास से ही अवश अथात्‌ 
अपनी इच्छा न रहने पर भी, वह ( पूर्ण सिद्धि की ओर ) खींचा जाता है। जिसे 
८ कर्म-) योग की जिज्ञासा, अर्थात्‌ जान लेने की इच्छा, हो गईं है वह भी शब्दत्रह्म 
के परे चला जाता है। (४६४) (इस प्रकार) अ्यत्नपूर्वक उद्योग करते करते पापों 
से शुद्ध होता हुआ ( कमे-) थोगी अनेक जन्मों के अनन्तर सिद्धि प्‌ कर अन्त में 
उत्तम गति पा लेता है ! ै 
। [ इन झोकों में योग, योगअ्रष्ट ओर थोगी शब्द कर्मयोग, कर्मयोग से अरष्ट 
और कर्मयोगी के अ्रथ में ही व्यवहत हैं । क्योंकि श्रीमान्‌ कुल में जन्म लेने की 
स्थिति दूसरों को इं्ट होना सम्भव ही नहीं है। भगवान्‌ कहते हैं, कि पहले से, 
(जितना हो सके उतना, शुद्ध बुद्धि से कमैयोग का आचरण करना आरस्म करें। 
(थोड़ा ही क्यों न हो, पर इस रीति से जो कर्म किया जावेगा वही, इस जन्म में 
(नहीं तो अगले जन्म में, इस अकार अधिक अधिक सिद्धि मिलने के लिये उत्तरो- 
तर कारणी भूत होगा और उसी से अन्त में पूर्ण सद्गति मिलती है। ““ इस धर्म 
(का थोढ़ासा सी आचरण किया जायें तो वह बड़े भय से रक्षा करता है ” ( गी. 

* ४० और “अनेक जन्मों के पश्चात्‌ वासुदेव की प्राप्ति होती है?” ( ७. १६ ), 

'छोक उसी सिद्धान्त के पूरक हैं । अधिक विवेचन गीतारहर्य के ए. २८९-२८४ 
किया गया है। ४४ वें छोक के शब्दबह्म का अर्थ है “वैदिक यज्ञ-्याग आदि ' 
काम्य कर्म । ! क्योंकि ये कर्म चेद्विह्ित हैं और वेदों पर श्रद्धा रख कर ही ये 
किये जाते हैं; तथा वेद अर्थात्‌ सब सृष्टि के पहले पहल का शब्द यानी शब्दबह्म 
है। अल्येक सजुष्य पहले पहल सभी कर्म काम्यबुद्धि से किया करता है; परन्तु 
इस कमे से जैसी जैसी चित्तश॒द्धि होती जाती है वैसे ही वैसे आगे निष्काम 
: बुद्धि से कम करने की इच्छा होती है। इसी से उपनिषदों में और महाभारत में 
भी ( भेच्यु. ६. २९२; अस्तविन्दु, १७; सभा. शा. २३१. ६३. २६६. $ ) यह 
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वर्णन है कि-- | । 


कर संस सका किक कया को. 


दे ब्रह्मणी वेदितिव्ये शब्दुजहम पर॑ च यत्‌ । 
शब्दत्रह्मणि निष्णातः पर॑ त्रह्माधिगच्छति ॥ 


गीता, अनुवाद और टिप्पणी--६ अध्याय।. ७१३ 
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$$ तपस्विभ्यों5घिको योगी ज्ञानिभ्योड्पे मतोघिकः । 
कर्ममभ्यश्चवाधिकों योगी तस्मादयोगी भवाजुुन ॥ 8६॥- 
“ ज्ञानना चाहिये, कि जह्म दो अकार का है; एक ब्रह्म और दूसरा उससे परे का 
|(निर्गुण) । शेब्दनह्म में निष्णात हो जाने पर फ़िर इससे परे का (निगुण) ब्रह्म 
[पास होता है ”। शब्दबह्म के काम्य कर्मी से उकता कर भ्रन्त में लोकसंभह 
के अर्थ इन्हीं कर्मों को करानेवाले कर्मंयोग की इच्छा होती है और फ़िर तब 
इस निष्काम कर्मेयोग का थोड़ा थोड़ा आचरण होने लगता है'। अनन्तर 
६ स्वत्पारस्माः च्षेसकरः ? के न्याय से ही थोढ़ा सा आचरण उस मनुष्य को इस 
मारे में धीरे धीरे खींचता जाता है और भरत से ऋम-क्रम से पूर्ण सिद्धि करा 
देता है। ४४ वें छोक में जो यह कहा है कि “ कर्मयोग के जान लेने की 
: ।इच्छा होने से भी वह शब्दब्ह्म के परे जाता है ” उसका तात्पय॑ सी यही है। 
क्योंकि यह जिज्ञासा कर्मयोयरूपी चरखे का मुँह है; और एक वार इस चर 
के मुँह में लग जाने पर फ़िर इस जन्म में नहीं तो अगले जन्म में, कभी न 
कभी, पूर्ण सिद्धि मिलती है और वह शठ्दुवह्य से परे के वह्म तक पहुँचे बिना 
नहीं रहता | पहले पहल जान पड़ता है, यह सिद्धि जनक आ्रादि को एक ही 
जन्म में मिल गई होगी; परन्तु तात्त्िक दृष्टि से देखने पर पता चलता है, कि 
।उन्हें भी यह फल जन्म-जन्मान्तर के पूर्व संस्कार से ही मिला होगा | अस्तु; 
कर्मयोग का थोड़ा सा आचरण, यहाँ तक कि जिज्ञासा भी सदैव कल्याणका- 
(रक है, इसके अतिरिक्त अन्त में मोक्ष-प्राप्ति भी निःसन्देह इसी से होती है; 
अतः अब भगवान्‌ अर्जुन से कहते हैं कि--] 

(४६ ) तपस्वी लोगों की अपेक्षा ( कर्म ) योगी श्रेष्ठ है, ज्ञानी पुरुषों की 
“अपेत्ता भी ओ्रेष्ठ है और कर्मकार्डवालों की अपेत्ता भी अ्रष्ट समझा जाता है; इस- 
लिये है अज्ञेन | तू योगी अर्थात्‌ कर्मंयोगी हो । 

[ जज्ञल्ल में जा कर उपवास आदि शरीर को क्लेशदायक बरतें से अथवा 
(हठयोग के साथनों से सिद्धि पानेचाले लोगों को इस शोक में तपस्वी कहा है; 
'और सामान्य रीति से इस शब्द का यही अर्थ है। "ज्ञानयोगेन सांख्यानां ०?! 
।( थी. ३. ३०) में वर्णित, शान से अर्थात्‌ सांस्यमार्ग से कर्म छोड़ कर सिद्धि प्राप्त 
कर लेनेवाले सांख्यनिष्ठ लोगों को ज्ञानी साना है। इसी प्रकार गी. २. ४२-४४ 
और ६-२०,२३ में वर्णित, निरे काम्य कर्म करनेवाले स्वगै-परायण कर्मठ सीसां- 
सकों को कर्मी कहा है। इन तीनों पत्थों में से प्रत्येक कहता है, कि हमारे ही सा 


। से सिद्धि मिलती हैं। किन्तु अब गीता का यह कथन है, कि तपस्वी हो, चाहे 
क्रमेठ मीमांसक हो, या ज्ञाननिष्ठ सांख्य हो, इनमें अत्येक की अपेक्षा क्मयोगी 
।--अर्थात्‌ कर्मयोगसागे भी--श्रेष्ठ है। और पहले यही सिद्धान्त “ अकरम की 
| 


झपेत्षा कमें श्रेष्ठ है० ” (यी. ३. ८) पूर्व “ कर्मसंन्यास की अपेक्षा कर्म 
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' थोगिनासापे सर्वेषां मह॒तेनांतरात्मता । हि 
थोग विशेष है०” ( गी. ५. २) इब्यादि छोकों में वर्णित है ( देखो गीतारहस्य 
प्रकरण १३. ए. ३०७, ३०८ )। और तो क्या; तपस्बी, मीमांसक अ्रथवा शाने- 
सार्गी इनमें से अत्येक की अपेक्षा कर्मयोगी श्रेष्ठ है, ' इसी ' लिये पीछे जिस 
प्रकार अर्ज़न को उपदेश किया है,'कि * योगस्थ होकर कम कर ! ( गी. २, ४5; 
गीतार, ए. २६ ) अथवा: योग का आश्रय करके खड़ा हो ” (४, ४२ ), 
उसी अकार यहाँ भी फ़िर स्पष्ट उपदेश किया है, कि “* तू ( कर्म ) योगी हो ।” 
' यदि इस ग्रकार कर्मयोग्र को श्रेष्ट न भानें, तो “ तस्मात तू योगी हो ! 'इस 
उपदेश का * तस्मात-इसी लिये ? पद निरर्थक हो जावेगा। किन्तु सैन्‍्यासमोगे 
के दीकाकारों को यही सिद्धान्त' कैसे स्वीकृत हो सकता है? अतः उनः लोगों, ने' 
!' ज्ञानी ? शब्द का अर्थ बदल दिया है और वे कहते हैं, कि ज्ञानी शब्द का 
| अथ है शब्दज्ञानी अथवा वे लोग कि जो सिर्फ़ पुरतकें पढ़ कर ज्ञान फी लम्बी 
चौड़ी बातें छाँठा करते हैं |-किन्तु यह अथ निरे साम्प्रदायिक शआ्ग्रह का.हैं | 
ये टीकाकार गीता के इस अर्थ को नहीं चाहते, कि कर्म छोड़नेवाले शानमार्ग को 
गीता कम द्जे का ' समभती है। क्योंकि इससे उनके सम्प्रदाय को गोणता 
आती है। और इसी लिये “ कर्मयोगी विशिष्यते ” (गी. ५. २) का भी झथ 
उन्होंने बद॒ल्ल दिया है। परन्तु इसका पुरा पूरा विचार गीतारहस्य के ११ वें मक- 
रिण में कर जुके हैं; अतः इस छोक का जो भ्रथ्वे हसने किया है उसके विषय 'सें 
।पहोँ अधिक चर्चा-नहीं करते । हमारे सत सें यह निविवाद है; कि गीता के अनु- 
|सार कर्मयोग-मागे ही सब सें श्रेष्ठ है। अब आगे के छोक में बतल्लाते हैं, कि 
, ._'कमयोगियों में भी क्रौन सा तारतस्थ साव देखना पड़ता है--] : 
(४७ ) तथापि सब ( कर्म ) योगियों सें भी मैं उसे ही सब में उत्तम युक् 
अर्थात्‌ उत्तम सिद्ध क्मंयोगी समभता हूँ कि जो मुझ में अन्तःकरण रख कर 
श्रद्धा से मुझ को भजता है । - 


[ इस छोक का यह भावार्थ है, कि क्मथोग में भी भक्ति का प्रेम-पूरित 
मेल हो जाने से, यह योगी भगवान्‌ को अत्यन्त प्रिय हो जाता है; इसका 
!यह अर्थ नाहीं है, कि निष्काम कर्मयोग की अपेक्ता भक्ति श्रेष्ठ है। क्योंकि 
आगे बारहवें अध्याय सें सगवान्‌ ने, ही स्पष्ट कह दिया है कि ध्यान की अपेक्षा 
किर्मफलस्याग श्रेष्ठ हैं ( गी, ३२. ३२ ) । लिष्काम कर्म और भक्ति के समुचय 
को श्रेष्ठ कहना एकवात है और सब निष्काम कर्मयोग को व्यय कह कर, भुवित: 
ही को श्रेष्ठ बतल्ाना दूसरी बात है। गीता का . सिद्धान्त पहले दूँगा का; है 
आर भागवतइराण का पक्ष -दूसरे'दँग का है। भागवत (३. ९. ३४ ) से. संघ: 
भकार के क्रियायोंग को आत्म-ज्ञान:विधातक निश्चित कर, कहा है--. 

: नैष्कममप्यच्युतभाववर्जित न.ज्ोभते जनम निरंजनम्‌। 
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गीता, अनुवाद और टिप्पणी--७ अध्याय।. ७१४ 


मम की 


श्रद्धावान्भजते यो मां स मे युक्ततमों मतः ॥ 89 ॥ 


इति श्रीमद्भयवद्गीतास उपनिषत्सु अह्मवियायां योगशास्रे श्रीकृष्णाशुनसंवादे 
ध्यानयोगो नाम पष्ठोइप्यायः ॥ ६ ॥ 





नेष्कर्य अथात्‌ निष्काम कर्म भी (भाग. ११.३.४६ ).बिना भगवज्ञक्कि के शोभा” 
नहीं देता, वह ब्यथे है ( भाग..९.३९ और ३२.३२.१२ )। इससे व्यक्त 
' होगा, कि भागवत-कार का ध्यान केवल भक्ति के ही ऊपर होने के कारण वे 
विशेष प्सक् पर भगवद्वीता के भी आगे कैसी चौकड़ी भरते हैं | जिस पुराण का' 
, निरूपण इस समझ से किया गया है, कि महाभारत में और इससे गीता में भी 
' भक्षि का जैसा वर्णन होना चाहिये वैसा नहीं हुआ, उसमें यदि उक्त बचनों के 
' समान भर भी कुछ बातें मिलें, तो कोई भाश्वय नहीं। पर हमें तो देखना हु 
'गीता का तात्पर्य, न कि भागवत का कथन । दोनों का प्रयोजन और समय भी 
'मिन्र भिन्न है; इस कारण वात-बात में उनकी एकवाक्यता करना उचित नहीं: 
'है। कर्मयोग की साम्यबुद्धि प्राप्त करने के लिये जिन साधनों की आवश्यकता. 
'है, उनमें से पातअल-योग के साधनों का इस अध्याय में निरूपण किया 
गया। ज्ञान और भक्ति भी अन्य साधन हैं; अगले अध्याय से इनके निरू- 
'पण का आरम्भ होगा । ] ह 
इस अकार श्रीसगवान्‌ के गाये हुए अर्थात्‌ कहे; हुए उपतिषद्‌ में, वह्मविदया- 
स्तगैत योग--अर्थात्‌ कम्योग--शास्रविषयक, श्रीकृष्ण भर अर्जुन के संवाद. 
में, ध्यानयोग नामक छुठा अध्याय समाप्त हुआ | 





सातवाँ अध्याय । 


[ पहले यह अतिपादन किया गया, कि कर्ेयोय सांख्यमायं के समान ही मोक्ष: 
प्रद है परन्तु खतन्‍्त्र है और उससे श्रेष्ठ है, और यदि इस माये का थोड़ा भीः 
आचरण किया जाये, तो वह व्यर्थ नहीं जाता; अनन्तर इस मार्ग की सिद्धि के 
लिये श्रावश्यक इन्द्षिय-निम्नह करने की रीति का वर्णन किया गया है। किन्तु इच्क्रिय-. 
निञह से मतलब निरी बाह्य क्रिया से नहीं है, जिसके लिये इन्द्रियों की यह कसरत: 
करनी है, उसका श्रव तक विचार नहीं हुआ। तीसरे अध्याय सें भगवान्‌ ने ही 
अर्जुन को इन्क्रिय-निश्रह का यह प्रयोजन बतलाया है, कि ४ काम-कोच आदि: 
शत्रु इन्द्रियों में अपना घर बना कर ज्ञान-विज्ञान का नाश करते हे ः (३ ,8०,४१) 
इसलिये पहले तू इन्द्रिय-निम्नह करके इन शत्रुओं को मार डाले। भर पिछले 
अध्याय में योगयुक्न पुरुष का.यों वर्णन,किया है, कि इन्दरिय'निद्नह के द्वाराः 
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' सप्तमोडध्यायः | 
श्रीभगवानुवाच । 
मय्यासंक्तमनाः पार्थे योग इंजन्मदाअयः । 

““ ज्ञान-विज्ञान से तृप्त हुआ ” (६.८) योगयुक्न पुरुष “समस्त प्राणियों में पर- 
मेश्वर को और परमेश्वर मे समस्त प्राणियों को देखता है” (६.२६ )। अप 
'जब इन्द्रिय-निश्रह करने की विधि बतला चुके तव, यह बतलाना आवश्यक हो. 
“गया कि 'ज्ञान! और “ विज्ञान ! किसे कहते हैं, और परमेश्वर का पूर्ण ज्ञान होकर 
“कर्मो को न छोड़ते हुए भी कर्मयोग-सास की किन विधियों से अन्त में निःसंदिग्ध 
मोक्ष मिलता है। सातवें अध्याय से लेकर सन्नहर्दे अध्याय के अन्त पर्यन्‍त-ग्यारह 
'अध्यायों सं---इसी विषय का वर्णन है और अन्त के अथीव्‌ अठाहरव अध्याय में 
“सब कर्मयोग का उपसंहार है । सृष्टि में अनेक अकार के अनेक विनाशवान पदायो 
में एक ही अविनाशी परमेश्वर समा रहा है--इस समझ का नाम है “ज्ञान, 
'और एक ही नित्य परमेश्वर से विविध नाशवान्‌ पदार्थों की उत्पत्ति को, समझ 
लिना “विज्ञान” कहलाता है (गी. ३३. ३०. ), एवं इसी को क्र-अच्तर का 
“विचार कहते हैं। इसके सिचा अपने शरीर में अथीत जषेत्र में जिसे आत्मा कहते हैं, 

उसके सच्चे खरूप को जान लेने से भी परमेश्वर के स्वरूप का वोध हो जाता हैं! 

'इस अकार के विचार को क्षेत्र-क्षेत्रज्-विचार कहते हैं । इनमें से पहले क्र-श्त्तर के 

विचार का वर्णन करके फ़िर तेरहवें अध्याय सें ज्षेत्र-जेन्नज्ञ के विचार का वर्णन किया 
'है। यद्यपि परसेश्वर एक है, तथापि उपासना की इृष्टि से उसमें दो भेद होते हैं, 
उसका अच्यक्न स्वरूप केवल छुद्धि से अहण करने योग्य है और व्यक्त स्वरूप 
प्रत्यक्ष अवगम्य है। अतः इन दोनों सागों या विधियों को इसी निरूपण में बत- 
लाना पढ़ा, कि बुद्धि से परमेश्वर को कैसे पहचाव और श्रद्धा या भक्ति से व्यक्त स्वरूप 
की उपासना करने से उनके द्वारा अब्यक्त का ज्ञान कैसे होता है। तब इस समूचे 
विवेचन में यदि ग्यारह अध्याय लग गये, तो कोई आश्चर्य नहीं है। इसके लिया 
इन दो मार्गों से परमेश्वर के ज्ञान के साथ ही इन्द्रिय-निआ्रह भी आप ही आप हो 
जाता है, अतः केवल इन्द्रिय-निय्रह करा देनेवाले पातक्षल-योगमार्ग की अपेक्षा 
मोक्षधर्म से ज्ञानमाग और सक्रिमात की योग्यता भी अधिक मानी जाती है। तो 
भी स्मरण रहे, कि यह सारा विवेचन कर्मयोगसाग के उपपादन का एक अंश है, 
चह स्वृतन्त्र नहीं है। अर्थात्‌ गीता के पहले छः अध्यायों में करें, दूसेर पदक में 
भक्ति और तीसरी घडध्यायी में ज्ञान, इस अकार गीता के जो तीन स्वतन्त्र विभाग ' 


8 भी. पर 8 छा ॥ क. हर ५ के. 282 3८ तीनों 
किये जाते हैं, वे तत््ततः ठीक नहीं हैं । स्थूलसान से देखने में ये तीनों विषय गीता 


में आये हैं. सही, परन्तु वे स्व॒तन्त्र नहीं हैं, किन्तु कमयोग के अज्ञों के रूप से ही 
उनका विवेत्रन किया गया है। इस विषय का अतिपादन ग्रीतारहस्व के चोदहंर्ये 
अकरण (पृ. ४४२३-४२७ ) में किया गया है, इसलिये यहां उसकी पुनरावृत्ति 


गीता, अनुवाद ओर टिप्पणी--७ अध्याय।.._ ७१७- 
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असंद्यय समग्र मां यथा ज्ञास्यसि तच्छुण ॥ १ ॥ 
ज्ञानं तेपह सविज्ञानमिद वक्ष्याम्यरोपतः । 
यज्ज्ञात्वा नेह भूयोषन्यज्ज्ञातव्यमवशिष्यते ॥ २ ॥ 


नहीं करते | श्रब देखना चाहिये, कि सातवें श्रध्याय का श्रारस्भ भगवान्‌ किस: 
प्रकार करते हैं । ] 


श्रीभगवान्‌ ने कद्दा--( १ ) हे पार्थ | झुक में चित्त लगा कर और मेरा ही 
ग्राक्षय करके ( कमे- ) योग का आचरण करते हुए तुझे जिस अकार से या जिस 
विधि से मेरा पूर्ण श्रोर संशयविद्ीन ज्ञान होगा, उसे सुन | (२) विज्ञानसमेत 
इस पूरे ज्ञान को भें तुक से कहता हूँ, कि जिसके जान लेने से इस लोक में. 
फिर प्रीर कुछ भी जानने के लिये नहीं रद्द जाता । 


[ पहले छ्होक के “ मेरा ही झाश्रय करके ”! इन शब्दों से भौर विशेष 
कर * योग * शब्द से प्रगट होता है, कि पहले के श्रध्यायों में वर्णित कर्मयोग 
की सिद्धि के लिये दी अगला श्ञान-पिज्ञान कहा है--स्वतन्त्र रूप से नहीं बत- 
लाया है ( देखो गीतार, पु. ९१४-४५९ ) । न केवल इसी श्लोक में अत्युत 
गीता में अ्न्यत्र भी कर्मयोग को लघय कर ये शब्द आये हैं 'मद्योगसाश्रितः? 
( गी. १९०११), 'मत्तरः (गी. 4८१०७ और ११.४६ ); थ्रतः इस विपय में 
कोई शह्या नहीं रएती, कि परमेश्वर का भ्ाश्रय करके जिस योग का अ्रचरण 
करने के लिये गीता कहती है, वह पीछे के छः भरध्यायों में प्रतिपादित कर्मयोग 
ही ह। कुद्ध लोग विज्ञान का अर्थ श्रतुभविक मद्मज्ञान अथवा ब्रह्म का साक्षा- 
सार करते है, परन्तु ऊपर के कथनालुसार हमें ज्ञात होता है, कि परमेश्वरी ज्ञान 
& ही समष्रिप (ज्ञान) भोर ब्यण्र्िप (विज्ञान) ये दो भेद हैं, इस कारण 
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ल्‍ बे >] कक 
तान-विज्ञान शब्द से भी उन्हीं का अ्भिम्राय है (गी. १३. ३० और 5. २० 


देखो ) । दूसरे मलोक के शब्द “ फ़िर चौर कुछ भी जानने के लिये नहीं रह 


॥ 

; ॥००- हु 
जाता” उपनिपद्‌ के आधार से लिये गये हैं छाल्दोग्य उपनिपदू मं बैतकेल से 

! उनके बाप ने यह प्रश् किया है कि “ येन..-अविज्ञा्त विज्ञात॑ ३ "वह क्‍या 
(६, कि जिस एक के जान लेने से सब कुछ जान लिया जाता है! ओर फिर 
द्ागे उसका इस प्रकार खुलासा किया है ' यथा सॉम्पेकेन 2 कक सब मण्मय 
घिज्ञात स्थाह्वाचारम्भणं विकारों नामधेय॑ सृत्तिकेत्येव सत्य? ( धां. ६.३.४, ): 
/_ है तात ! जिस प्रकार मिद्दी के एक गोले के भीतरी भेद को जान लेने से ज्ञात 

! हो जाता है, कि शेप मिद्दी के पदार्थ उसी झृत्तिका के विभिन्न ॥ ९-४४ घारण 
+करनेयाले विकार हैं, भर कुछ नहीं हैं, 2४+ सके ह रह 3 । 
नी नहीं रहता। उप ०१३० 

५ कर वा गिशर स्वेमिद हक भवत्ति! हलक ही ह 
दो जाने से अन्य सब बस्तुओं का ज्ञान हो जाता है: इससे व्यक्त होता हैं, कि - 


छर्झ... : गौतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 
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मनुष्याणां सहस्लेपु कश्चिद्यतति सिद्धये 
चयततामपि सिद्धानाँ कथिन्मां वेज्षि तत्त्वतः ॥ हे ॥! 
६६ भूमिरापोष्नलो वाडुः ख सनो वुद्धिरेव च । 

अहंकार इतीय॑ में सिन्ना भक्कतिरद्तधा ॥ 8 ॥ 

अपरेयमितस्ववन्यां प्रकृति विद्धि ने पराम्‌ 

जीवमूतां महावाहों चयेदे घायते जगत ॥ ५॥ 

एतद्योनीनि भूतानि सवाणीत्टपधारय । 

अह कृत्त्नस्य जगतः प्रसवः प्रतयस्तथा ॥ ६ ॥ 

मत्तः परतरं वान्यत्किचिद्स्ति धनंजय । ु 
अट्वैद चेंदान्त का चही तच्च यहाँ अभिम्ेत है, कि एक परसेश्वर का ज्ञान-विज्ञान 
हो ज्ञाने से इस जगत्‌ में ऑर कुछ भी जानने के लिये रह नहीं जाता; क्योंकि 
जग का सूल तत्त्व तो एक ही है, नाम ओर रूप के सेद से वही सर्वत्र 


. 
0, 


ससाया हुआ है, सिदरा उसके और कोई दूसरी वस्तु दुनिया में है है 
यदि ऐसा न हो तो दूसरे श्लोक की अतिक्षा साथक्र नहीं होती । ] 
“4 ३ ) हजारों सजुप्यों से कोई एक-आध ही सिद्धि पाने का चत्तन करता है, और 
अयत्व करनेवाले इब ( अनेक ) सिद्ध युरुषों में से एक-श्राघध को ही मेरा सच्चा 
ज्ञान हो जाता है। ह 
[ ध्यान रहे, कि यहा अयत्न करनेवाले को यद्यपि सिद्ध पुरुष कह दिया है, 
तथापि परमेश्वर का ज्ञान हो जाने पर ही उन्हें सिद्धि भाप्त होती है, अन्यथा 
नहीं। परसेश्वर के ज्ञान के क्र-अचर-विचार और चेत्र-क्षेत्रक्-विचार ये दो 
भाग हैं। इनम से अब कर-अक्षर-विचार का आरम्भ करते हें--] 
(४ ) इच्ची, जल, अ्प्नि, चाबु, आकाश (ये पांच सूचम सूत ), मन, बुद्धि 
अहेकार इन आठ भकारा मे सेरी प्रकृति विभाजित हैं । (६) यह अपरा अथांत्‌ 
अणी की ( पक्ृति ) है। हे सहावाहु अरुद ! यह जानो कि इससे भिन्न, 
धारण करनेवाली परा अर्थात्‌ उच्च श्रेणी की जीवनस्वरूपी मेरी दूसरी 
(६ ) सनम रखे, कि इन्हीं दोनों ले सब आणी उत्पन्न होते हैं। सारे 
अभवशयात्‌ मूल जरमलय अयांत्‌ अन्त सेंही हूँ । (७) हे घनञ्ञव 
पर और हु नहीं है| धागे में पिरोये हुए मणिओरों के सम्राच, झुरू से 
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ह स्व कर-अत्तर-ज्ञान का सार आयया है; और अगले 

'श्लोकों में इसी का विखार कियाहे । सांख्य-शास्तर में सव सृष्टि के अचेतन अर्थात्‌ 

'जब़ प्रकृति और सचेतन युरुष ये दो स्वतन्त्र तत्व वतला कर अतिपादन किया 

इन दोनों तच्चो से पदार्थ उत्पन्न हुए--इन दोनों से परे तीसरा तर 
क्रा 


्, 


मंजूर नहीं; अतः प्रकृति ओर पुरुष को एक 


गाता, अलुवाद और टिप्पणी--४ अध्याय।.. ७१६ 
भयि स्वेमिदं भोतं सूत्रे मणिगणा इच ॥ ७ ॥ , 

| ही परमेश्वर की दो विभूत्ियाँ मान कर.चौथे और पाँचवें छोक में वर्णन किया 
'है, कि इनमें जढ़ प्रकृति निश्न श्रेणी की विभूति है और जीव अथौत्‌ पुरुष श्रेष् 
; श्रेणी की विभूति है; और कहा है, कि इन दोनों से समस्त स्थाचर-जह्म सृष्टि 
' उत्पन्न होती है (देखो गी. ३३. २६)। इनमें से जीवसूत श्रेष्ठ पक्ृतरि का विस्तार- 
'सहित विचार ज्षेत्रक्ञ की दृष्टि से आगे तेहरवें अध्याय में किया है। अब रह गई 
'जड़-अकृति, सो गीता का सिद्धान्त है ( देखो गी. £ १० ) कि वह, स्वतन्त्र 
नहीं, परमेश्वर की अध्यक्षता में उससे समस्त सृष्टि की उत्पत्ति होती है। यद्यपि 
गाता में प्रकृति को स्वतन्त्र नहीं मावा है, तथापि सांख्यशासत्र में प्रकृति के जो 
' भेद हैं उन्हीं को कुछ हेर-फेर से गीता में आह्य कर लिया है (गीतार. ए. १७६--- 
(१६३) और परमेश्वर से माया के द्वारा जड़प्रकृति उत्पन्न हो चुकने पर (गी. ७. 
१9 ) सांख़्यों का किया हुआ यह वर्णन, कि प्रकृति से सब पढ़ार्थ कैसे निर्मित 
(हुए भ्र्थात्‌ गुणोत्कप का तच्च भी गीता को सान्‍्य है (देखो गीतार, ए. २४२)। 
(सांझ्यों का कथन है, कि प्रकृति और पुरुष मिल कर कुल पच्चीस तत्त्व हैं। इनमें 
(प्रकृति से ही तेईंस तत्व उपजते हैं । इन तेईस तस्वों में पाँच स्थूल भूत, दस 
।इन्द्रियाँ और सन ये सोलह तत््य शेष सात तत्तों से निकले हुए अथात् उनके 
(विकार हैं। झ्तएव यह विचार करते समय कि “ सूल तत्त्व” कितने हैं इन 
! सोलह तच्चों को छोड़ देते हैं; भौर इन्हें छोड़ देने से इद्धि ( महात्‌ ), अहक्ार 
/और पद्चतन्मात्राँर ( सूचम भूत ) मिल कर सात ही मूत्र तत्त्व बच रहते हैं। 
' सांस्यशाखत्र में इन्ही सातों को “ अक्ृति-विकृति ” कहते हैं। ये सात अकृति 
!विकृृति और मूल-प्रकृति मिल कर भ्रव आठ ही अकार की अक्ृति हुई; और 
।झद्ाभारत (शां. ३१०.३१०-१४ ) में इसी को अष्टधा अक्ृति कहा हैं। परन्तु सात 
प्रकति-विक्ृतियों के सात ही मूल-प्रकृति की गिनती कर लेना गीता को योग्य 
नहीं जैंचा | क्योंकि ऐसा करने से यह भेद नहीं दिखलाया जाता, कि एक सूल 
है और उसके सात विकार हैं। इसी से गीता के इस वर्गीकरण सें,,कि सात 
(प्रकृति-विक्ृति और मन मित्र कर अष्टघा सूल प्रकृति है, ओर महाभारत के 
[वर्गकरण में थोढ़ा सा भेद किया गया है ( गीतार- ४. ३८३ ) ! सारांश यद्यपि 
! भीता को सांख्यवाल्ों की स्वतन्त्र प्रकृति स्वीकृत वहीं, वथापि स्मरण रहे, 
(कि उसके अगले विखार का निरूपण दोनों ने वस्तुतः समान ही किया है । 

' शीता के समान उपनिपद्‌ में भी वर्णन है, कि सामाल्यतः परवह्म से ही-- 
'.. एतस्माजाय॑त आणे मनः संर्वीन्दियाणि च । 
ख॑ बायुज्येतिरापः पथिवी विश्वस्य घारिणी ॥ 


इन्द्रियाँ, 


(“इस (पर पुरुष) से आण, मन, सब इन्हियाँ, आकाश, चाड, अर 
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; मं, जल और 
(विश्व को धारण करनेवाली पुथ्वी-ये (सब) उत्पन्न होते हैं”” (मुण्ड, ३- १. 

!५; कै, १. ११; प्र्न, ६. ४ )। अधिक जानना हो, तो गीतारहस्म का झ वो 
व 0 ६० १ 


७२० गीतारहस्य अ्रथवा कमंयोगशास्त्र । 





8रखोंहमप्सु कोंतेय प्रभास्मि शशिसूयेयोः । . 
प्रणवः सर्ववेदेषु शब्दः खे पौरुष ह्पु ॥ ८ ॥ 
पुण्यों गंधः प्थिव्यां च तेजआस्मि विभावसी । 
जीवनं सर्वेभूतेषु तपश्चास्मि तपरिवषु ॥ ९ ॥ 
वीजं मां सर्वभूतानां विद्धि पाथे सनातनम्‌ । 
बुद्धिवे द्धिसतामस्मि तेजस्तेजस्विनामहम्‌ ॥ १० ॥ 
बढ बछवतामस्मि कामरागविवर्जितम्‌ 
धर्माविरुद्धो भूतेषु कामोआस्मि भरतर्षस ॥ ११ ॥ 
थे चैव सातक्त्विका भावा राजसास्तामसाश्र ये । 
मत्त ज्वाते तान्विद्धि न त्वहं तेपु त मयि ॥ ११ ॥ 


प्रकरण देखो । चौथे छोक में कहा है, कि एथ्वी, आप परभ्दति पद्मतत्त में ही 
हुँ; और अब यह कह कर, कि तच्तों में जो गुण हैं वे भी से ही हूँ, ऊपर के- 
!इस कथन का स्पष्टीकरण करते हैं कि ये सब पदाथे एक ही धागे में मणियों 
के समान पिरोये हुए हैं-- ] 

(५) हे कौन्तेय! जल में रस मैं हूँ, चन्द्र-सूर्य की अभा सें हैं, सब वेदों में 
प्रणव अथोत्‌ कार में हूँ, आकाश में शब्द में हूँ और सच पुरुषों का पौरुष - 
में हूँ। (६) एथ्वी में पुण्यगन्ध अर्थात्‌ सुगन्धि एवं अप्लि का तेज में हूँ। 
सब आखणियों की जीवनशक्कि और तपस्वियों का तप से हूँ। (१३० ) हे पा. 
मुझ को सब आखणियों का सनातन बीज समझ | बुद्धिमानों की बुद्धि और 
देजस्वियों का तेज भी मैं हैं। (१३) काम (वासना) और राग अथीत ' 
विपयासक्कि (इन दोनों को ) घठा कर वलवान्‌ लोगो का बल में हूँ; और हे 
भरतश्रेष्ठ प्राणियों में, धर्म के विरुद्ध न जानेवाला, काम भी मैं हैँ, (१२) 
और यह समझ कि जो कुछ सात्विक, राजस या तामस भाव श्र्थात पदार्थ हैं . 
वे सब मुझसे ही हुए हैं परन्तु वे मु में हैं; में उनमें नहीं हैं। 


। (“वेखुरू मे हैं, में उनमें नहीं हूँ.” इसका अथे बढ़ा ही गस्‍्भीर है। 
। पहला अथोत प्रगट श्र्थ यह है, कि सभी पदार्थ परमेश्वर से उत्पन्न हुए है । 
[इसलिये मणियों में धागे के समान इन पदाओं का गुण-धरस भी यद्यपि परमेश्वर 
ही है, तथापि परमेश्वर की ज्याप्ति इसी में नहीं चुक जाती, समझना चाहिये कि. 
[इनको व्याप्त कर इनके परे भी यही परमेश्वर है, और यही अर्थ आगे इ्स' 
सिमस्त जगत कोझैं एकांश से व्याप्त कर रहा हैँ.” (गी. १०.४२) इस छोक 
| वर्णित है। परन्तु इसके अतिरिक्त दूसरा भी अर्थ सदैव विवक्तित रहता है ।- 
[वह यह, कि त्रिगुणात्मक जगत्‌ का नानात्व - यद्यपि सुर से निर्गुण हुआ देख 
पढ़ता है, तथापि वह नानात्व मेरे निशेण स्वरूप में नहीं रहता और इस दूसरे 
अये को मन में रख कर सूतस्दत्‌-न च भूतस्थ:? (६, ४, और ४) इत्यादि 
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गीता, अजुवाद और टिप्पणी--७ अध्याय।. ७२१ 
$$ निसियुणमयै्ाविरोधिः स्वेमिद जगत ॥ 
सोहित॑ नामिजानाति मम्मेम्यः परमव्ययस्‌ ॥ १३ ॥ 
देवी छोषा गुणमयी मम माया इरत्यया। 
मामेव थे प्रपच्चल्ते मायामेतां तरन्ति ते ॥ १8 ॥ 
न सां दुष्क्ृतिनों मूहाः पपणन्ते नराधमाः । 
मसाथयापहतज्ञाना आऊुरं सावमाशिताः ॥ १५ ॥ 
$$ चत॒विधा भजन्ते मां जनाः सुक्ृतिनो5जुन । 
(परमेश्वर की अलोकिक शक्ियों के वर्णन किये गये हैं (गी. १३. १४-१६ )। 
(इस अकार यदि परमेश्वर की ज्यात्ति समस्त जयव्‌ से भी अधिक है, तो अगट 
है कि परमेश्वर के सच्चे स्वरूप को पहचानने के लिये इस सायिक जगत्‌ से भी 
परे जाना चाहिये, ओर अब उसी अर्थ को स्पष्टठया पतिपादन करते हैं--] 
(१३ ) (सत्य, रम और तस) इन तीन गुणाव्मक भावों से श्रथौत्‌ पदाथों 
से मोहित हो कर यह सारा संसार, इनसे परे के (श्र्थाव्‌ निर्गुण ) सुर 
अव्यय ( परमेश्वर ) को नहीं जानता । 
! [ माया के सम्बन्ध में गीतारहस्य के ६ वें प्रकरण में यह सिद्धान्त है, कि 
(साया अथवा अज्ञान त्रिगुणात्मक देहेन्द्रिय का धर्म है, न कि श्राव्मा का; 
आत्मा तो ज्ञानमय भर नित्य है, इन्द्ियाँ उसको अ्रम में डालती हैं--उसी 
अ्रद्वैवी सिद्धान्त को ऊपर के शोक में कहा है। देखो गी. र. ७. २४ और 
'गी. २. ४. २३६-२४७ ] 
(१४ ) मेरी यह गुणात्मक और दिव्य माया दुस्तर है। अतः इस माया 
को ये पार कर जाते हैं, जो मेरी ही शरण में आते हैं । 
: [ इससे प्रगट होता है, कि सांख्यशासत्र की त्रिगुणात्मक अक्ृति को ही 
गीता में भगवान्‌ अपनी माया कहते हैं । महाभारत के भारायणी-उपाख्यान 
में कहा है, कि चारद को विश्वरूप दिखला कर अन्त में भगवान्‌ बोले कि-- 
| माया हीषा मया सुष्टा यन्‍्मां पर्यसि नारद । 





सर्वभूतगुणैयुक्त नैव त॑ ज्ञातमहोंसि ॥ 
« हे नारद ! ठुम जिसे देख रहे हो, यह मेरी उत्पन्न की हुईं माया है। तुसत 
मुझे सब भाणियों के गुणों से युक्ष मत समझो ” ( शां. ३३३. ४४ ) | 
वही सिद्धान्त अरब यहाँ भी बतलाया गया है। गीतारहस्य के ६ वें और ३० 
च प्रकरण में वतत्ञा दिया है, कि साया क्या चीज़ है। ] 
(५६ ) माया ने जिनका ज्ञान नष्ट कर दिया है, ऐसे सूद और दुष्कर्मी 
नराधम आसुरी बुद्धि में पढ़ कर मेरी शरण में नहीं आते | 
। [ यह वतला दिया, कि माया में इबे रहनेवाले लोग परमेश्वर को भूल 
जाते हैं और नष्ट हो जाते हैं। अब ऐसा च करनेवाले अथौद परमेश्वर की 
' शरण में जा कर उसकी भक्ति करनेवाले लोगों का वर्णन करते हैं । ] 


गी, २. ६१-६९ 


9२२ गीतवारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 





आरतों जिज्ञासुरथाथी ज्ञानी च सरतपेम ॥ १६ ॥ 

तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकभक्तिविशिष्यते 

प्रियो हि ज्ञानिनोउत्यथंमह स च मस प्रियः ॥ १७ ॥ 
उदाराः सर्व ण्वैते ज्ञानी त्वात्मैव मे मतम्‌। 

आस्थितः स हि थुक्तात्मा माेबातुसमां गतिस्‌ ॥ १८ ॥ 
वहूनां जन्मनामंते ज्ञानवान्मां प्रपच्यते । 

घासुदेवः स्वेमिति स महात्मा सुदुलसः ॥ १९ ॥ 

(१६) है भरतश्रेष्ठ अ्न ! चार प्रकार के पुण्यात्मा लोग मेरी सक्कि किया करते 
हैं।--१--आतं अथौत्‌ रोग से पीढ़ित, २--जिज्ञासु अर्थात्‌ ज्ञान प्राप्त कर लेने की 
छूच्छा रखनेवाले, ३--अर्थार्थी अधौत्‌ हत्य आदि काम्य वासनाओं को मन में रखने- 
वाले और ४--छ्ञानी अथोत्‌ परमेश्वर का ज्ञान पा कर कतार्थ हो जाने से आगे कुछ 
प्राप्त न करना हो, तो सी निष्कास बुद्धि से भक्ति करनेवाले। ( १७ ) इनमें एकमक्ति 
अथौत्‌ अनन्यभाव से सेरी अक्ति करनेवाले और सदैव युक्त यानी निष्काम बुद्धि से 
वर्तनेवाले ज्ञानी की योग्यता विशेष है। ज्ञानी को मैं अत्यन्त प्रिय हुँ और ज्ञानी मुे 
(अत्यच्त ) प्रिय है। (१८) ये सभी भक्त उदार अथौत्‌ अच्छे हैं, परन्तु मेरा मत है, 
कि ( इनमें ) क्षानी तो मेरा आत्मा ही है; क्योंकि युक्तचित्त होकर ( सब की ) 
उत्तमोत्तम गति-स्वरूप मुझ में ही वह ठहरा रहता है। ( १६ ) अनेक जन्मों 
के अनन्तर यह अनुभव हो जाने से कि “ जो कुछ है, वह सब चासुदेव ही है, 
' ज्ञानवान्‌ मुझे पा लेता है। ऐसा महात्मा अत्यन्त दुर्लभ है। 


। | ज्र-अक्षर की इष्टि से भयवान्र्‌ ने अपने स्वरूप का यह ज्ञाच बतला 
(दिया, कि प्रद्नति और उुरुप दोनों मेरे ही स्वरूप हैं और चारों ओर मैं ही एकता 
[से भरा हैं; इसके साथ ही सगवान्‌ ने ऊपर जो यह बतलाया है, कि इस 
[स्वरूप की भक्लि करने से परसेश्वर की पहचान हो जाती है, इसके तात्पय को 
[सेली सॉति स्मरण रखना चाहिये। उपासना सभी को चाहिये, फ़िर चाहे ब्यक़ 
की करो चाहे अव्यक्ल की; परन्तु व्यक्न की उपासना सुलभ होने के कारण यहाँ 
उसी का वर्णन है और उसी का नाम भक्लि है। तथापि स्वा्थ-दुद्धि को मन में 
[रल कर किसी विशेष हेतु के लिये परमेश्वर की भक्ति करना निम्न अ्ेणी की भक्ति 
हि । परमेश्वर का ज्ञान पाने के हेतु से भक्ति करनेवाले ( जिज्ञासु ) को भी सच्चा 
[ही समसना चाहिये; क्योंकि उसकी जिज्ञासुत्व-भवस्था से ही व्यक्न होता है, 
।कि अभी तक उसको परिएूर्ण ज्ञान नहीं हुआ । तथापि कहा है, कि ये सब 
भक्नि करनेवाले होने के कारण उदार अथौव्‌ अच्छे मा से (जानेवाले हैं हो. 
१ कल । पहले तीन कोकों का तात्पय है, कि ज्ञान-प्राप्ति से कृतार्थ हो करके 
नह इस जगत से कुछ करने अथवा पाने के लिये नहीं रह जाता ( गी. ३. 
३७-३६ ); ऐसे ज्ञानी पुरुष निष्कामबुद्धि से जो भक्ति करेते हैं ( भाग, १.७. 


गीता, अजुवाद और टिप्पणी--७ अध्याय।.. ७२३ 
$9 कामैस्तैस्तैईलज्ञाचाः मपचस्तेष्स्यदेवताः 4 
तत नियससास्थाय अद्वत्या नियता३. स्वया ॥ ९० ॥ 
योयोयांयांतहुं भक्तः अद्धयाचितुमिच्छति ्‌ 
तस्य तस्थाचर्ां भ्रद्धां तामेव विद्धास्यहस्‌ ॥ ११ ॥ 
स तथा अ्रद्धया युक्तस्तस्थाराधनमीहते । 
रूमते च ततः कामाल्मबैव विहितान्ह ताच ॥ २२॥ 
अंतवत्तु फर्ल तेषां तद्भवत्यल्पमेंघसाम्‌ । 
[१ ) वही सव में श्रेष्ठ है । प्रर्हाद-नारद आदि छी भक्ति इसी श्रेष्ठ श्रेणी की 
है, और इसी से भागवत में भक्तिका लक्षण “ भक्तियोग अथात्‌ परमेश्वर की 
। निरेतुक भ्ौर निरन्तर भक्कि ” साना है (माग. ३, २६. १२; और गीतार, पृ. 
४०६-४५० )। $४ वें और १६ वें छोक के “ एकभक्निः” और “ बासुदेवः * 
(पद भागवत धर्म के हैं; और यह कहने में सी कोई क्ति नहीं, कि भक्लों का उन्न 
[सिभी वर्णन भागवतधम का ही है। क्योंकि महाभारत (शां, ३४३.३३-३५) 
में इस धर्म के वर्णन में चतुर्विध भक्तों का उल्लेख करते हुए कहा है कि-- 
चतुर्विधा मम्र जना भक्ता एवं हि मे श्षतम्‌ । 
तेपामेकान्तिनः श्रेष्ठ ये चैदानन्यदेवताः ॥ 
अहमेव गतिस्तेषां निराशीः कमेकारिणाम्‌ । 
ये च शिश्रद्धयों भक्ताः फलकामा हि ते मताः ॥ 
सर्वे च्यवनधर्मस्ते प्रतिदुद्डस्त श्रेष्ठभाकू । 
अननन्‍्यदेवत और एकान्तिक भक्क जिस प्रकार निराशीः श्रथोव्‌ फत्नाशारहित 
' कम करता है उस प्रकार अन्य तीन भक्त नहीं करते, वे कुछ न कुछ हेतु सच से 
“रख कर भक्ि करते हैं, इसी से वे तीनों व्यवनशील हैं ओर एकान्ती प्रतिहुद 
-((ज्ञानकार ) है। एवं आगे “ वासुदेव ? शब्द की आध्यात्मिक ब्युत्पत्ति थों की 
_है-.../ सर्वभूताधिवासश्र वासुदेवलतो झाहस्र्‌ “-मैं आ्राखिमात्र में वास करता 
(हूँ इसी से मुझको वासुदेव कहते हैं (शां, ३४३. ४० )। अब यह वर्णन करदे 
हैं, कि यदि सर्वत्र एक ही परमेश्वर है तो लोग मिन्न-मिन्र देवंताओं की उपा- 
सना क्यों करते हैं, ओर ऐसे उपासकों को क्या फल मिलता है--] 

(२० ) अपनी-अपनी प्रकृति के नियमाजुसार मिन्न मिन्त ( स्वये आदि फलों 
की) काम-वासनाओं से पागल हुए लोग, भिन्न मित् (डपसनाओं के) नियमों को 
'पाल कर दूसरे देवताओं को भजते रहते हैं। ( २३ ) जो भेक्न मिस रुप की ब्र्थाद 

देवता की श्रद्धा से उपासना किया चाहता है, उसकी उसी श्रद्धा को में स्थिर कर 
देता हूँ। ( २२ ) फ़िर उल अद्धा से युक्त होकर वह उस देवता की आराधना करने 
“लगता है एवं उसको मेरे ही निर्माण किये हुए कामफल मिलते हैं। ( २३) परत 
(इन ) भक्पहद्धि लोगों को मिलनेवाल्े ये फलं;नाशवान हैं ( भोक्ष के समान 
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देवान्देवयजो याम्ति मक्ूक्ता यान्ति मासापि ॥ २३॥ 
$$ अव्यक्त व्यक्तिसापन्न संन्यन्ते मामबुद्धयः । 
परं भावमजावच्तों मसाव्ययमनुत्तमम ॥ २४ 
नाई प्रकाश सर्वस्य योगमायासमाबृतः । 
सूढो5यं नाभिजानाति लोकी मामजमव्ययम ॥ २५॥ 
स्थिर रहनेवाले नहीं हैं )। देवताओं को भजनेवाले उनके पास जाते हैं और मेरे 
भक्त मेरे यहाँ आते हैं । ह 
; [ साधारण सल॒ुष्यों की समर होती है, कि यद्यपि परमेश्वर सोक्षदाता है,. 
(तथापि संसार के लिये आवश्यक अनेक इच्छित वस्तुओं को देने की शक्ति देव-- 
ताओं से ही है और उन की प्राप्ति के लिये इन्हीं देवताओं की उपासना करनी 
चाहिये। इस अकार जब यह समझ दृढ़ हो गईं, कि देवताओं की उपासना करनी 
(चाहिये,तब अपनी अपनी स्वासाविक श्रद्धा के अनुसार (देखो गी.१७.१-६) कोई 
(पीपल पूजते हैं, कोई किसी चदतरे की पूजा करते हैं और कोई किसी बढ़ी भारी" 
(शिल्ा को सिंदूर से रँग कर पूजते हैं। इसी बात का वर्णन उक्ल शोकों में: 
सुन्दर रीति से किया गया है। इससें ध्यान देने योग्य पहली बात यह है, कि. 
भिन्न-भिन्न देवताओं की आराधना से जो फल मिलता है, उसे आराधक समझते 
हैं के उसके देनेवाले वे ही देवता हैं, परन्तु पर्याय से वह परमेश्वर की पूजा हो' 
(जाती है ( गी. ६, २३) और ताच्विक दृष्टि से चह फल भी परमेश्वर ही दिया: 
करता है ( छो. २२ )। यही नहीं, इस देवता का आराधन करने को बुद्धि भी 
सलुष्य के पतैकसोनुसार परसेश्वर ही देता है (/छो. २१)। क्योंकि इस जगव्‌ में 
[परमेश्वर के अतिरिक्त और कुछ नहीं है। वेदान्तसूत्र (३. २. ३५-४१) और 
;उपचिषद्‌ (कौपी. ३. ८) में भी यही सिद्धान्त है। इन मिन्न-मिन्न देवताओं की 
[सक्नि करते-करते बुद्धि स्थिर और शुद्ध हो जाती है, तथा अन्त में एक एवं नित्य" 
परमेश्वर का ज्ञान होता है---यही इन भिन्न-भिन्न उपासवाओं का उपयोग है । 
(परन्तु इससे पहले जो फल मिलते हैं, वे सभी अनित्य होते हैं। अतः सगवान 
का उपदेश है, कि इस फलों की आशा से व उलसू कर “क्लाची ? भक्क होने की' 
उसमे अल्येक मनुष्य को रखनी चाहिये। माना, कि भगवान्‌ सब वातों के करने- 
चाल आर फलों के दाता हैं, पर वे जिसके जैसे कस होंगे तदनुसार ही तो फलाः 
देंगे ( गी. ४. १३ ); अतः तात्तिक दृष्टि से चह सी कहा जाता है; कि ये खये 
कुछ भी नहीं करते (गी. ९. १४ )। गीतारहर्थ के ३० वें ( पृ. २९० ) और 
$३ में अ्करण ( ४. ४२६-४२७ ) सें इस विषय का अधिक विवेचन है, उसेः 
देखो । डदे लोग यह भूल जाते हैं, कि देवताराधन का फल भी ईश्वर हीं: 
विता है ओर थे अकृतिखभाव के अनुसार देवताओं की घुन में कग जाते हैं; 
अब ऊपर के इसी वर्णुद्र का स्पष्टीकरण करते हैं] 


(२४ ) अबुद्धि अथाव्‌ मूढ़ लोग, मेरे श्रेष्ठ, उत्तमोत्तम और अच्यय रूप को न. 
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वेढाहं समतीतानि वर्तमानानि चार्जुन । . 
भविष्याणि च भूतालि मां तु वेद व कअल ॥ २६ ॥ 
जान कर सुर अव्यक्ष को च्यक्त हुआ मानते हैं! (२५) मैं अपनी योगरूप माया 
नस श्राच्छादित रहने के कारण सब को (अपने खरूप से) प्रगट नहीं देखता। सूढ़ 
स्लोग नहीं जानते, कि भें अ्रज और अव्यच हूँ 
तह दर कफ छोड़ कर व्यक्त स्वरुप धारण कर लेने की युक्कि को 
| हूँ (देखो गी. ४. ६; ७. १६; $,७ ) | बेदान्ती लोग इसी को 
[माया कहते हैं; इस योगमाया से ढका हुआ परमेश्वर व्यक्न-स्वरुपधारी होता है। 
(सारांश, इस शोक का भावार्थ यह है, कि व्यक्न सृष्टि मायिक अथवा अनित्य 
हैं आर अध्यक्ष परमेश्वर सच्चा या नित्य है। परन्तु कुछ लोग इस स्थान पर और 
[अन्य स्थानों पर भी “ माया! का “ अलौकिक ! श्रथवा “विलक्षण * अर्थ 
” मान कर अतिपादन करते हैं, कि यह माया सिथ्या नहीं--परमेश्वर के समान 
ही नित्य है। गीतारहस्य के नवें प्रकरण में माया के खरूप का विसतारसहित 
/विचार किया है, इस कारण यहाँ; इतना ही कह देते हैं, कि यह बात आहत 
(वेदान्त को भी मान्य है, कि साया परसेश्वर की ही कोई विलक्षण और अनादि 
'लीला है। क्योंकि, साया यद्यपि इन्द्रियों का उत्पन्न किया हुआ दृश्य है, तथापि 
|इन्द्रियाँ भी परमेश्वर की ही सत्ता से यह काम करती हैं, अतएवं अन्त में इस 
माया को परमेश्वर की लीला ही कहना पड़ता है। वाद है केवल इसके तच्तततः 
सत्य या सिथ्या होने में; सो उक्त छोकों से अगठ होता है, कि इस विपय से 
। अद्वैत वेदान्त के समान ही गीता का सी यही सिद्धान्त है, कि जिस नाम-रूपा- 
व्मक साया से अब्यक् परमेश्वर ध्यक्न माना जाता है, वह माया--फ़िर चाहे उसे 
(अलौकिक शक्कि कहो या और कुछ--“अज्ञान! से उपजी हुईं दिखाऊ पस्तु या 
[मोह है, सत्य परमेश्वर-तत्य इससे पथक्‌ है। यदि ऐसा न हो तो “अबुद्धि' और 
।'मूढ” शब्दों के प्रयोग करने का कोई कारण नहीं देंख पढ़ता। सारांश, माया 
सत्य नहीं-सत्य है एक परमेश्वर ही। किन्तु गीता का कथन है, कि इस माया 
में भूले रहने से लोग अनेक देवताओं के फन्‍्दे में पढ़े रहते हैं । बृहृदारण्यक 
।उपनिपद्‌ (३. ४. १० ) में इसी प्रकार का वर्णन है; वहाँ कहा है, कि जो 
लोग आत्मा ओर ब्रह्म को एक ही न जान कर भेद-भाव से भिन्न-भिन्न देवताओं 
के फंदे में पढ़े रहते हैं, थे 'देवताओं के पशु” हैं, अथोत्‌ गाय आदि पशुओं से 
जिसे महुप्य को फ़ायदा होता है, वेसे ही इन अ्रज्ञानी भक्कों से सिर्फ़ देवताओं 
|का ही फ़ायदा है, उनके भक्तों को मोत्त नहीं मिलता। माया में उलस्म कर 
[सेद-साव से अनेक देवताओं की उपासना करनेवालों का बर्णन हो छुका। 
. अ्रव वतलाते हैं; कि इस माया से धीरे-धीरे छुटकारा क्योंकर होता ऐ--] 
(२६) है अर्जुन भूत, वततेमान और भविष्यत्‌ ( जो हो चुके हैं उन्हें, मौजूद और 
“आएगे होनेवाले) सभी आरशियों को में जानता हूँ; परन्तु सुझे कोई भी नहीं जानता, 
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इच्छाह्नेषससु॒त्थेन दच्द्रमोहित भारत । 
सर्वेभूतानि संमोहं सगे यान्ति परंतप ॥ २७॥ 
चेषां त्वन्तगतं पाप॑ जनानां पुण्यकर्मणास्‌ 
ते दन्द्रमोहतिसक्ता सजस्ते मां दृत्वताः ॥ २८ ॥ 

68 जरासरणसोक्षाय मामाभित्य यतन्ति ये । 
ते ब्रह्म तहिदुः कृत्लमध्यात्म॑ कमे चाखिलम्‌ ॥ २९ ॥ 
साधथिभूताधिदेव मां साधियज्ञ च ये विहुः । 
प्रयाणकालेएपि च मां ते विदुसक्तचेतसः ॥ ३० ॥ 

इति श्रीमद्भगचद्गीताउ उपनिपत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशाल्रे श्रीकृष्णाजुनसंवादि 
जञानविज्ञानयोगों नाम सप्तमोड्ष्यायः ॥ ७ ॥ 





(२७) क्योंकि हे भारत (इन्द्रियों के) इच्छा ओर द्वेप से उपजनेवाले (सुख-दुःखः 
आदि ) इन्दों के मोह से इस सृष्टि में समस्त प्राणी, हे परन्‍्तप ! ञ्रस से फेस जातेः 
हैं। (२८) परन्तु जिन एुण्यात्साओं के पाप का अन्त हो गया है, वे (सुख-दुःखः 
आदि ) इन्द्ों के मोह से छुट कर इृद्ब्त हो करके सेरी सक्ति करते हैं। 
६ [इस प्रकार साथा से छुटकारा हो छुकने पर भ्रागे उनकी जो स्थितिः 
होती है उसका वर्णन करते हैं--] 

(१६ ) (इस अकार ) जो मेरा आश्रय कर जरा-मरण अधौत्‌ पुनर्जन्म के- 
चक्कर से छूटने के लिये अयत्न करते हैं, चे (सब ) बह्म, ( सब ) अध्यात्म और 
सब करे को जान लेते हैं । (१०) और अधिभूत, अधिदेव एवं अधियज्ञ सहित 
( अथात्‌ इस प्रकार, कि सैं ही सब हूँ ) जो सुझे जावते हैं, वे युक्षचित्त ( होने” 
के कारण ) मरण-काल में सी सुमे जानते हैं। 

[ अगले अध्याय से अध्यात्म, अधिभूत, अधिदेव और अधियज्ञ का 
निरूपण किया है। धरमशाल का ओर उपनिपदों का सिद्धान्त है, कि मरण- 
काल में सनुप्य के सव सें जो वासना अवल रहती है, उसके अनुसार उसेः 
आगे जन्म मिलता है; इस सिद्धान्त को लक्ष्य करके अन्तिम छोक में “सरण-- 

काल में भी ” शब्द हैं; तथापि उक्त छोक के “भी ? पढ़ से स्पष्ट होता है,. 

मरने से अधस परमेश्वर का पूर्ण ज्ञान हुए बिना केवल अन्तकाल में ही 
ज्ञान नहीं हो सकता (देखो गरि. २.७२)। विशेष विवरण अयले अध्याय 
। कह सकते हैं, कि इन दो छोकों में अधिभूत आदि शब्दों से आगे 
अध्याय की अस्तावना ही की गई है । ] 
.. इस अकार श्रीभ्गवान्‌ के गाये हुए अथौत्‌ कहे हुए उद॒निषद्‌ में अह्म-- 
विद्यान्द्गत योग--अर्थात्‌ करमयोग्र--शाखविषयक, श्रीकृष्ण और अर्जुैन-के- 
संबाद में ज्ञान-विज्ञानयोग चामक सातवां अध्याय समाप्त हुआ। 


8. 


का 
# | 


2? 


श्ब् 





गीता, अडुवाद और टिप्पणी-८ अध्याय।. ७श७ 


वकटिफला3त4+७+५०९०१५०५२९३५ ०५/५००७७>७र०- 





अष्टमो5ध्याय! । 


अठवों अध्याय । 


५. इस घध्याय में कर्मयोग के अन्तर्गत शान-विज्ञान का ही विरूपय हो रहा 
है शोर पिछले अध्याय से ब्रह्म, अध्यात्म, कर्म, अधिसूत, अधिदेव और अधि- 

यह्, ये जो परमेश्वर के स्वरूप के विविध भेद कहे हैं, पहले उनका भ्रथे बतला कर 
विवेचन किया है कि उनमें क्या तथ्य है । परन्तु यह विवेचन इन शब्दों कीं फेचल 
व्याख्या करके भ्रथांत्‌ अत्यन्त संक्षिप्त रीति से किया गया है, अतः यहाँ पर उक्त 
विपय का कुछ अधिक खुलासा कर देना आवश्यक है । बाह्य सृष्टि के अवलोकन 
से, उसके कर्ता की कल्पना अनेक लोक अनेक रीतियों से किया करते हैं। १-कोई 
कहते हैं, कि सृष्टि के सब पदार्थ पद्चमहाभूतों के ही विकार हैं भोर इन पदञ्ममहा- 
भूतों को छोड़ मूल में दूसरा कोई भी तत्त्व नहीं है । २-दूसरे कुछ लोग जैसा कि 
गीता के चौथे अध्याय में वर्णन है, यद्द श्रतिपादन करते हैं, कि यह समस्त जगत, 
यज्ञ से हुआ है और परमेश्वर यज्ञ-नारायण-रूपी है, यज्ञ से ही उसकी पूजा होती 
8 । ३-और कुछ लोगों का कहना है कि स्वयं जड़ पदार्थ सृष्टि के व्यापार नहीं 
करते; किन्तु उनमें से प्रत्येक में कोई न कोई सचेतन पुरुष या देवता रहते हैं; जो' 
कि इन ज्यवहारों को किया करते हैं भौर इसी लिये हमें उन्र देवताओं की आराधना: 
करनी चाहिये | उदाहरणार्थ, जद पांचभीतिक सूर्य के गोले में सूर्य नाम का जो 
पुरुष है चही प्रकाश देने वंगरह का काम किया करता है, अतएवं वही उपास्य है ६ 
३-चैथि पक्ष का कथन है, कि प्रत्येक पदार्थ में उस पदार्थ से भिन्न किसी देवता 
का निवास सानना दीक नहीं है। जैसे सनुप्य के शरीर में झ्ात्मा है, वैसे ही 
प्रत्येक वस्तु में उसी वस्तु का कुछ न कुछ सूच्म रूप अर्थात्‌ आत्मा के ससान 
सूचम शक्ति चास करती है, वही उसका मूल भर सच्चा स्वरूप है। उदाहरणाथ्थ, 
पत्च स्थूल महाभूतों में पद्च सूचम तन्‍्मात्राए भोर हाथ-पैर आदि स्थूल इन्द्रियों में 
सूच्रम इन्द्रियाँ मूलभूत रहती हैं। इसी चोथे तरव पर सांझ्यों का यह मत भी 
अवलम्बित है, कि भत्येक मनुष्य का आत्मा भी एथक्‌-एथक्‌ है और पुरुष असंख्य 
$; परन्तु जान पढ़ता है, कि यहाँ इस सांख्यमत का “अधिदृह ' वर्ग में समावेश 
किया गया है। उक्त चार पत्तों को ही क्रम से अधिभूत, अधियजश्, अधि- 
देवत और अध्यात्म कहते हैं| किसी भी शब्द के पीछे ' अधि ' उपसर्ग रहने से 
यह अग् होता है-.' तमधिक्ृत्य, ! ' तह्विपयक, ” “उस सम्बन्ध का ? था “उसमें 
रहनेवाला !। इस अथे के अनुसार अधिदेवत अनेक देवताओं में रहवेवाला तत्व 
है। साधारणतया अध्यात्म उस शास्त्र को' कहते हैं जो यह प्रतिपादन करता है, 
कि सर्वक्ष एक ही आत्मा है। किन्तु यह अर्थ सिद्धान्त पक्ष का है; भ्र्थात्‌ पू्वेप् 
के इस कथन की जाँच करके “ अनेक वस्तुओं या मलुष्यों में भी अनेक आत्मा 
हूँ, » बेदाम्वशाख ने आत्मा की एकता के सिद्धान्त को ही निश्चित कर दिया 


' डश्द गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशार्त्र ।' 








. अर्जुन उवाच । 
कि तद्रह्म किमध्यात्म कि कर्म पुरुषोत्तम | 

है । अतः पूर्वपक्ष का जब विचार करना होता है तब माना जाता है, कि अल्येक 
पदार्थ का सूचम स्वरूप या आत्मा एथक्‌-एथक्‌ है, और यहाँ पर अध्यात्त शब्दु 
से यही अर्थ अभिप्रेत है। महासारत में महुष्य को इन्द्रियों का उदाहरण देकर 
स्पष्ट कर दिया है, कि अ्रध्यात्स, अधिदेवत ओर अधिभूत-दृष्टि से एक ही विवेचन 
के इस पकार भिन्न-भिन्न भेद क्योंकर होते हैं. ( देखों सभा. शां. ३१३५ और 
अश्व, ४२ ) | महाभारतकार कहते हैं, कि मनुष्य की इन्द्रियों का विवेचन तीन 
तरह से किया जा सकता है, जैसे अधिभूत, अध्यात्म और अधिदेवत । इन इन्द्रियों 
के द्वारा जो विषय अहण किये जाते हैं---उदाहरणार्थ, हाथों से जो लिया जाता 
है, कानों से जो सुना जाता है, आँखों से जो देखा जाता है, ओर मन से जिसका 
चिन्तन किया जाता है--वे सब अधि भूत हैं ओर हाथ पैर आदि के ( सांख्यशास्रोक ) 
सूच्म स्वभाव अर्थात्‌ सूचम इन्द्रियाँ, इन इन्द्रियों के अध्यात्म हैं । परन्तु 
इन दोनों दृष्टियों को छोड़ कर अधिदेवत दृष्टि से विचार करने पर--अथोव्‌ 
यह मान करके, कि हाथों के देवता इन्द्र, पेरों के विष्णु, गुद्‌ के मिन्न, 
डपस्थ के अजापति, वाणी के अश्नि, आँखों के सूये, कानों के आकाश श्रथवा 
दिशा, जीम के जलन, नाक के पृथ्वी, त्वचा के वायु, सन के चन्द्रमा, अहड्ढार के 
बुद्धि और बुद्धि के देवता छुरुप हैं--कहा जाता है, कि यही देवता लोग अपनी 
अपनी इन्द्ियों के व्यापार किया करते हैं । उपनिपदों में सी उपासना के लिये प्रह्म- 
स्वरूप के जो अतीक वर्णित हैं, उनमें मन को अध्यात्म और सूर्य अथवा आकाश 
को अधिदेवत अतीक कहा है (डां. ३. १८. ३ ) । अध्यात्म और अधिदेवत का 
यह भेद केवल उपासना के लिये ही नहीं किया गया है;. वल्कि अब इस अश्न का 
निर्णय करवा पढ़ा कि वाणी, चछ्ष और श्रोत्र प्रद्तति इन्द्रियों एवं आयों में श्रेष्ठ 
कौन है, तब उपनिषदों में भी ( ब्वृ. ९. २३-२३. छां. १.२,३५ कौपी, 9७.३२,१३ ) 
एक वार वाणी, चछ और श्रोत्र इन सूचम इन्द्रियों को लेकर अध्यात्मदृष्टि से विचार 
किया गया है, तथा दूसरी बार उन्हीं इन्द्ियों के देवता श्रप्नि, सूथे और आकाश को 
ले कर अधिद्वत दृष्टि से विचार किया गया है। सारांश यह है, कि अधिदेवत, अधि- 
भूत्त आर अध्यात्म आदि भेद्‌ प्राचीन काल से चले आ रहे हैं ओर यह अश्न भी 
इसी जमाने का है; कि परमेश्वर के स्वरूप की इन भिन्न-भिन्न कल्पनाओं में से सची 
कौन है तथा उसका दथ्य क्या है। बृहृदारण्यक उपनिषद्‌ (३. ७ ) से याशवल्क्थ 
ने उद्दालक आरुणि से कहा है, कि सब आखणियों में सब देवताओं में, समग्र 
अध्यात्म में, सब लोगों में सब यज्ञों में और सब देह्दों में व्याप्त होकर उनके न 
सममने पर भी, उनको नचानेवाला एक ही परमात्मा है। उपनिषदों का यही 
/3% सै चेदान्तसूत्र के अन्तयौमी अधिकरण से है ( वेसू. $, २. ३८-२० )। वहाँ 
सिद्ध किया है, कि सब के अंतःकरण में रहनेवाला यह तत्त्व सांख्यों की श्रकृति 


गीता, अज्ववाद और टिप्पर्शी-८ अध्याय।. ७२६ 


"ज<त< 
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अधिमूत च कि प्रोक्तमधिदेव किसुच्चते ॥ १॥ 
अधियज्ञः कर्थ को5न्न देहेइस्सिन्मशुसूदन । 
प्रयाणकाले च कर्थ ज्ञेयोषसि नियतात्मसिः ॥ १७ 





चडिजजज 


श्रीसमगवानुवाच । 

अक्षर ब्रह्म परम स्वसावोष्ध्यात्ममुच्यते 

भूतसावोहूवकरो वितर्गः कर्मेसेज्ितः ॥ १॥ 

अधिमूत क्षरों सावः पुरुषश्राधिदेवतस्‌ । 

अधभियज्ञो5हमेवात्र हेंहे देहमृतां बर॥ 9 ॥ 
था जीवात्मा नहीं है, किन्तु परमात्मा है। इसी सिद्धास्त के अमुरोध ले भगवान्‌ 
अब अर्ज़न से कहते हैं कि मनुष्य की देह में, सब ग्राझियों से ( अधिभूत ), 
सब चज्चों से ( श्रधियज्ञ ), सव देवताओं में ( अधिदेवत ), सब कमों से और 
सब चलुओं के सूदम स्वरूप ( अर्थाद्‌ श्रध्यात्म ) में एक ही परसेख्वर ससाया 
हुआ है-यज्ञ इत्यादि नानात्व अथवा विविध ज्ञान सच्चा नहीं है । सातवें अध्याय 
के अन्त से भगवान्‌ ने श्रधिनूत आदि जिन शब्दों का उच्चारण किया हैं, उनका 
शर्थ जानने की अजुन को इच्छा हुईं; अतः वह पहले पूछता है-- ] 

अर्जुन ने कहा--( $ ) हे पुरुषोत्तम ! वह त्रह्म क्या है? अध्यात्म क्या है? 

कर्म के सानी क्ष्या है? अधिभूत किसे कहना चाहिये ओर अधिदेदत क्लिंसको 
कहते हैं? (२) अधियज्ञ कैसा होता है? हे मइसूदन ! इस देह सें 
(अधिदेह ) क्हौन है? और अन्तकाल ने इन्द्रियनिम्रह करनेवाले लोग तुमको 


नीच छः 9 


केले पहचानते हैं ! 
और घिच्ज्ञ शब्द पिछुले ० 
[ भद्य, अध्यात्म, कर्म, अधिभूत ओर अधिवज्ञ शब्द पिछले अध्याय में 
३ ६. हर नया कै अधिदेह 
आ छुके हैं; इनके सिवा अब अर्जुन ने यह नया अन्न किया है, कि ह॒ 


प्रीमगवान्‌ ने कहा--( ३ ) (सब से ) परम अक्तर न्रर्धात्‌ कभी भी नष्ट न 
- होनेवाला तत्त बह्य है, (और ) अत्येक वर का चूलभाव ( स्वसाव ) अध्यात्म 
कहा जाता है, ( भक्षरवह्म ले) भूतमात्राहि (चर-अचर ) पढ़ाथों की उत्पत्ति 
करनेवाला विसमे अर्थात्‌ दृष्टिब्यापार कर्म है। (४ )( उपजे हुए सब आखियों 
कही ) चर अथांद्‌ ताससू्पात्मक नाशवान्‌ स्थिति अधिभूत हः आर बस पदार्थ 
में) जो एुरुप अर्धाद्‌ सचेतन अधिछता हैं; चह्दी अधिदेवत है; ( जैसे ८ झधि- 
यज्ञ ( सब यज्ञों का अधिपति कहते हैं, वह ) में ही हूँ! हे देहधारियों से शेष 
मैं इस देह में ( अधिदेह ) हूं । 


७३०... गातारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर ] 
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अच्तकाले च भामेव स्मरन्मुक्त्वा कलेवरम्‌ । 

। [ तीसरे छोक का “ परम ! शब्द अद्य का विशेषण नहीं है किन्त अक्तर का: 
(विशेषण है। सांख्यशास्तर में अच्यक्ष अक्ृति को भी (अक्तर ! कहा है (गी.. 
9४, १६ )। परन्तु वेदान्तियों का ब्रह्म इस अव्यक्त और अक्षर प्रकृति कैः 
भी परे का है ( इसी अध्याय का २० वा और ३१ वो छोक देखो ) और 
इसी कारण अकेले “ अ्रक्तर ! शब्द के प्रयोग से सांख्यों की प्रकृति अथवा ब्रह्म 
दोनों अर्थ हो सकते हैं। इसी सन्‍्देह को सेटने के लिये * अक्तर ! शब्द के आगे ' 
(परम' विशेषण रख कर ब््म की व्याख्या की है (देखो गीतार. ए.२०३-२०२)। 
(हसने * स्वभाव ! शदद का अर्थ महाभारत में दिये हुए उदाहरणों के अजुसार 
(किसी भी पदाथे का * सूचमस्वरूप ! किया है । नासदीय सूक़ में इश्य जगत्‌_ 
(को परब्रह्म की विस्ृष्टि ( विसगे ) कहा है (गी. र. ४. २९४); और विसर्ग 
|शठ्द का वही अथ यहाँ लेना चाहिये | विससे का अर्थ “यज्ञ का हविरुत्स्ग! 
(करने की कोई ज़रूरत नाहीं है। गीवारहस्य के दसवें श्रकरण ( पु. २६२) में: 
(विस्तृत विवेचन किया गया है, कि इस दृश्य सृष्टि को ही के क्यों कहते हैं !, 
पदार्थमात्र के नास-रूपास्मक विनाशी स्वरूप को “ क्षर ” कहते हैं और इससे 
परे जो अक्षर तत्व है उसी को जह्य समझना चाहिये। ' पुरुष ! शब्द से सूर्य 
'का पुरुष, जल का देवता या वरुणपुरुष इत्यादि सचेतन सूच्म देहघारी देवता” 
(विवक्षित हैं और हिरण्यगर्भ का भी उसमें समावेश होता है । यहाँ भगवान्‌ 
ने “ अधियज्ञ ” शब्द की व्याख्या नहीं की। क्योंकि, यज्ञ के विषय में तीसरे 
(और चौथे अध्यायों में विस्तारसहित वर्णन हो चुका है और फिर आगे भी 
(कहा है, कि “ सब यज्ञों का प्रभु और भोक्ता मैं ही छू” (देखो गी. ६.२४; 
(१ २६; और सभा, शां, ३४० )। इस प्रकार अध्यात्म आदि के लक्षण बतता 
(कर अन्त में संक्षेप से कह दिया है, कि इस देह से * अधियज्ञ ! से ही हूँ अथांत्‌ , 
!मजुष्य-देह सें अधिदेव और अधियज्ञ भी मैं हूँ । अत्येक देह में पुथकू पृथक्‌ 
'आत्मा ( पुरुष ) मान कर सांख्यवादी कहते हैं, कि वे असंख्य हैं। परन्तु. 
'वेदान्तशास््र को यह मत मान्य नहीं है; उसने निश्चय किया है, कि यथपि देह 
अनेक हैं तथापि आत्मा सब में एक ही है (गीतार, ४. १६९-१६६) । 'अधि- : 
| देह मैं ही हैं? इस वाक्य में यही सिद्धान्त दशीया है; तो भी 'इस वाक्य के “ मैं 
ही हैं” शब्द केवल अधियज्ञ अथवा अधिदेह को ही उद्देश करके अयुक्ष नहीं: 
!९ै उनका सम्बन्ध अध्यात्म आदि पूर्वपदों से सी है। अतः समग्र अर्थ ऐसा- 
होता है, कि अनेक प्रकार के यज्ञ, अनेक पदार्थों के अनेक देवता, विनाश- 
वानू पंचभहाभूत, पदार्थमात्र के सूचेम भाग अथवा विभिन्न आत्मा, ब्रह्म, कर्म 

' अथवा सिन्न-मिन्न मनुष्यों की देह--इन सब में “में ही हूँ, ” अर्थात्‌ सब में 

/ एक ही परमेश्वरतत्त है। कुछ लोगों का कथन है, कि यहाँ * अधिदेह ? स्वरूफ 


गाता, अछुबाद और टिप्पणी--८ अध्याय।..__ ७३६ 
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यः प्रयाति स मह्ाव॑ याति नास्त्यत्न संशयः ॥ ५॥ 
यं है फ स्मरन्‍्सावं त्यजत्यन्ते कलेवरम्‌ । 
त॑ तमेंबेति कौल्तेय सदा तज्लावश्ञावितः ॥ ६॥ 


का स्वतन्त्र वर्णन नहीं है, अधियज्ञ की व्याख्या करने सें अधिदेह का पर्याय से 
[उल्लेख हो गया है; किन्तु हमें यह अर्थ ठीक नहीं जान पडता । क्योंकि न केवल 
गीता में ही, प्रत्युत उपनिपदों और वेदान्तसूत्रों में भी (बृ. ३. ७; बेसू, १. २. 

१२ ०) जहाँ यह विषय आया है, वहाँ अधिभूत आदि स्वरूपों के साथ ही साथ- 
शारीर आत्मा का भी विचार किया है और सिद्धान्त किया है, कि सर्वन्न एक ही 

| परमात्मा है। ऐसे ही गीता में जब कि अधिदेह के विपयमें पहले ही प्रश्न हो 
चुका है, तव यहाँ उसी के शथक्‌ उल्लेख को विवक्षित सानना युक्तिसज्ञत है ।* 
यदि यह सच है, कि सव कुछ परमह्म दी है,तो पहले-पहल ऐसा बोध होना सम्भव" 
है, कि उसके अधिभूत आदि स्वरूपों का चर्णन करते समय उसमें परवह्म को भी" 
) शामिल कर लेने की कोई जरूरत न थी। परन्तु नानात्व-दर्शक यह वर्णन उन 

लोगों को ज्च्य करके किया गया है कि जो ब्रह्म, आत्मा, देवता और यज्ञनारायण 

'आदि अनेक भेद करके नाना प्रकार की उपासनाओं में उल्नके रहते हैं; अ्रतएव 
पहले वे लक्षण बतलाये गये हैं, कि जो उन लोगों की समझ के अजुसार होते 

'हैं, और फिर सिद्धान्त किया है कि “यह सब मैं ही हूँ ”। उक्त बात पर 

(ध्यान देने से कोई भी शक्का नहीं रह जाती । अस्तु, इस भेद का तत्त्त वतला 
(दिया गया कि उपासना के लिये अधिभूत, अधिदेवत, अध्यात्म, अधियज्ञ और 

'अधिदेह प्रस्तति अनेक भेद करनेपर भी यह नानात्व सच्चा नहीं है; वास्तव में, 
ह एक ही परमेश्वर सब में व्याप्त है। अब अर्जुन के इस अश्न का उत्तर देंते हैं, 
[कि अन्तकाल में सर्वव्यापी भगवान्‌ केसे पहचाना जाता है--] 


(२) और अन्‍्तकाल में जो मेरा स्मरण करता हुआ देह व्यागता है, वह 
भेरे स्वरूप में निःसन्देह मिल जाता है। (६) अथवा हे कोौन्तेय | सदा जन्म-- 
भर उसी में रँगे रहने से मनुष्य जिस भाव का स्मरण करता हुआ अन्त में: 
शरीर त्यागठा है वह उसी भाव में जा मिलता है । 

, [ पॉँचवें छोक में, मरण-समय में परमेश्वर के सरण करने की आवश्यकता 
(और फल बतलाया है। सम्भव है, इसमें कोई यह समझ ले, कि केवल सरण- 
(काल में यह स्मरण करने से ही काम चल जाता है। इसी हेतु से चंठे छोक में 
यह वतलाया है, कि जो बात जन्मभर सन में रहती है वह मरणकाल में भी 
नहीं छटतों, अतएव न केवल मरणकाल में अत्युत जन्मभर परमेश्वर का स्मरण 
(और उपासना करने की आवश्यकता है (गीतार. ए. २८८) | इस सिद्धान्त को” 
(मान छेने से आप ही आप सिद्ध हो जाता है, कि अन्तकाल में परमेश्वर को' 
| भजनेवाले परमेश्वर को पाते हैं ओर देवताओं का स्मरण करनेवाले देवताओं को: 


'छ३२ गीतारहरुय अथवा कमैयोंगशास्त्र । 





तस्मात्सवेंबु कालेपु सामनुस्मर युध्य च । 
मच्यपिंतमनोबुद्धिमोमेंवेष्यल्यसंशयम्‌ ॥ ७ ॥ 
अभ्यासयोगयुक्तेन चेतसा नान्यगामिना । 
परम पुरुषं दिव्यं याति पार्थानुचिन्तयन्‌ ॥ ८ ४ 
“१६ कवि पुराणमलुशासिताश्मणोरणीयांसमनुस्मरेद्यः 
सर्वस्यथ धातारमचिन्त्यरूपमादित्यवर्ण तमसः परस्तात्‌ ॥ ९ ॥ 


पाते हैं (गी. ७. २३; ८. १३ ओर ६, २४) क्योंकि, छान्‍्दोग्य उपनिपद्‌ के कथ- 
'बालुसार “ थथा क्रत्राश्मिज्ञोके छुरुपो भवति तथेतः प्रेत्म भवति ” (छा. ३ 
!१४. १)-इसी छोक में मनुष्य का जैसा ऋतु अथीत्‌ सहूल्प होता है, मरने पर 
' डसे वैसी ही गति मिलती है। छ्ान्दोग्य के समान ओर उपनिपदों में भी ऐसे ही 

: ।बाक्य हैं (प्र, ३. १०; मैन्यु, ४७. ६. ) । परन्तु गीता अब यह कहती है, कि 
' जन्मसर एक ही भावना से सन को रंगे बिना अन्तकाल की यातना के समय 
।बही भावना स्थिर नहीं रह सकती । श्रतएव आमरणान्त, ज़िन्दगी भर, 
परमेश्वर का ध्यान करना आवश्यक है ( वेसू. ४७. १. १२. )--इस सिद्धान्त 
के अनुसार अझ्ुन से भगवान्‌ कहते हैं, कि ] 

(७) इसलिये सर्वकाल--संदैव ही--मेरा स्मरण करता रह ओर युद्ध कर । 
:झुझमें सन और बुद्धि अ्पैण करने से (युद्ध करनेपर भी ) मुझमें ही निःसन्देह 
“आ मिलेगा । (८) हे पार्थ | चित्त को दूसरी ओर न जाने देकर अभ्यास की 
- सहायता से उसको स्थिर करके दिव्य परस पुरुष का ध्यान करते रहने से मनुष्य 
जउसी पुरुष में जा मित्षता है। 

। - [जो लोग भगवद्दीता सें इस विषय का अतिपादन बतलाते हैं, कि संस्कार को 

' छोड़ दो, ओर केवल भक्कि का ही अवलस्ब करो, उन्हें सातवें छोक के सिद्धान्त 

की ओर अवश्य ध्यान देना चाहिये। मोक्ष तो परमेश्वर की ज्ञानयुक्न भक्ति से 

।मिल्षता है; और यह निर्विवाद है, कि सरण-समय में भी उसी भक्ति के स्थिर 

'रहने के लिये जन्मभर वही अभ्यास करना चाहिये। गीता का यह अ्भिआय नहीं, 

(कि इसके लिये कर्मो को छोड़ देना चाहिये; इसके विरुद्ध गीताशासत्र का सिद्धान्त 

'है, कि भगवद्धक्ष को स्वधर्म के अनुसार जो कर्म प्राप्त होते जायेँ उन सव को 

(निंष्कास बुद्धि से करते रहना चाहिये, ओर उसी सिद्धान्त को इन शब्दों से 

'प्यक्ष किया है कि “सेरा सदैव चिन्तन कर ओर युद्ध कर ” । अब बतलाते 

हैं, कि परमेश्वराप॑ण-बुद्धि से जन्मभर निष्कास कम करनेवाले कमेयोगी श्रन्त- 

काल सें भी दिव्य परम पुरुष का चिन्तन, किस प्रकार से करते हैं--] 
(६-१० ) जो (मनुष्य) अन्तकाल में (इन्द्रिय-निम्रहरूप) योग के सासर्थ्य से 
भक्नियुक्त हो कर सन को स्थिर करके दोनों सौहें के बीच में आण को भल्री भौति 
रख कर, कवि अथौत्‌ संवेज्ञ, पुरातन, शासता, अखझु से भी छोटे, सब के घाता 


गीता, अजुवाद और टिप्पणी-८ अध्याय।.. ७३३: 
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प्रयाणकाले मनसा5चलेन भकत्या युक्‍्तो योगवल्ेन चैव । 
छ्रुवोमेध्ये भाणमावेश्य सम्यक् स तं पर पुरुषसुपाति दिव्यम ॥१०॥: 
यदक्षरं वेदविदी चदन्ति विशन्ति यद्यतयों वीतरागाः । 
यदिच्छिन्ती ब्रह्मचर्य चरन्ति तचे पढ़ संग्रहेण प्रवक्ष्ये ॥ ११ ॥. 
सर्वेद्वाराणि संयम्य मनो हृदि निरुध्य च। 
मूध््यांधायात्मनः प्राणमास्थितो योगधारणास ॥ १२ ॥ 
३+ इत्येकाक्षरं ब्रह्म व्याहरन्सामनुस्मरन्‌ । 
यः प्रयाति त्यजन्देहं स याति परमां गतिम्‌ ॥१३॥ 
$$ अनन्यचेताः सतत यो मां स्मराति नित्यशः। 
अर्थात्‌ आधार या कर्त्ता, अविन्त्यस्वरूप ओर अ्रन्धकार से परे, सूर्य के समान” 
देदीप्यमान पुरुष का स्मरण करता है, वह ( मनुष्य ) उसी दिव्य परम पुरुष 
में जा मिलता है। ( ११ ) वेद के जाननेवाले जिसे अक्षर कहते हैं, वीतराग हो 
कर यति लोग जिसमें प्रवेश करते हैं ओर जिसकी इच्छा करके बह्मचर्यनत् का 
आचरण करते हैं, वह पद अ्रथीत्‌ >कार महा तुझे संक्तेप से बतलाता हूँ। 
(१३ ) सब ( इन्द्रियरुपी ) द्वारों का संचस कर और मन का हृदय में निरोध 
करके ( एवं ) मस्तक में आण ले जा कर समाधियोग में स्थित होनेवाला, . 
(१३ ) इस एकाक्तर ब्रह्म ऊँ का जप और मेरा स्मरण करता हुआ जो ( मल्ुष्य ) . 
देह छोड़ कर जाता है, उसे उत्तम गति मिलती है । 
[ छोक ६-११ में परमेश्वर के स्वरूप का जो वर्णन है, वह उपनिषदों से - 
' लिया गया है। नंवें छोक का “ अणोरणीयान्‌ ”” पद और श्रन्त का चरण 
' श्ेत्मख्वतर उपनिपद्‌ का है (श्रे. ३. ८ और & ), एवं ग्यारहवें छोक का पू्वोध 
; अतः और उत्तराध शब्दशः कठ उपनिपद्‌ का है (कठ, १६५ ) । कठ उपनिपद्‌ 
'सें ४ दत्ते पद संग्रहेश म्रवीमि ”” इस चरण के आगे “ ओमित्येतत्‌ ? स्पष्ट 
! कहा गया है; इससे प्रगट होता है, कि ११ वें छोक के ' अक्षर ! और “पद? ' 
शदों का अरे >वर्याक्षर-रूपी ब्रह्म अथवा 5 शब्द लेना चाहिये; ओर १३ वें 
श्लोक से भी प्रगट होता है,कि यहाँ #कारोपासना ही उदिष्ट है ( देखो 
प्र्च, ४ ) | तथापि यद्द नहीं कह सकते, कि भगवान्‌ के सन सें अक्षर “८ 
| श्विनाशी चह्म, ओर * पद्‌ परम स्थान, ये अर्थ भी न होगें। क्योंकि, 3४ - 
| बणमाला का एक अक्तर हैं; इसके सिवा यह कहा जा सकेगा, कि वह तह के 
(प्रतीक के नाते श्रविनाशी भी है ( २१ व श्लोक देखो ), इसलिये ३३ वें श्लोक 
'के अनुवाद में 'अक्षर ! ओर “पद! ये दुहरे अर्थवाले मूल शब्द ही हमने 
| रख लिये हैं। अब इस उपासना से मिलनेवाल्ली उन्चम गति का अधिक 
(निरूपण करते हैं--] मसल जज 
(१४ ) हे पा! अनन्‍्य भाव से सदा-सवैदा जो मेरा नित्य स्मरण करता 
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तस्याहं छुरूमः पार्थ नित्यचुक्तस्थ योगिनः १ १४ ॥ 

साझुपेत्य पुनजन्म हुःखालयमशाश्वतम्‌ । 

नाप्नुवल्ति महात्मानः संसिद्धि परमां गताः।॥ १०॥ 

आव्रह्मर॒ववाह्तोकाः एनरावतिनो5जुन ! 

मासुपेत्य तु कोतेय पुनजेन्स न विद्यते ॥ १६ ॥ 

66 सहस्रयुगपर्यन्तमहयंद्र चह्मणों बिदुः। 

राजि घुगसहल्रान्तां तेंपहोरात्रविदों जनाः ॥ १७ ॥ 
'रहता है, उस नित्ययुक्व ( कर्म- ) योगी को मेरी प्राप्ति सुलभ रीति से होती है। 
-(१३) सुरूमें सिल जाने पर परमसिद्धि पाये हुए महात्मा उस युनजन्म को नहीं 
'पाते, कि जो छुःखों का घर है ओर अशाश्रत है। ( १६ ) हे अर्जुन ! बह्मलोक तक 

(६ स्व॒ग आदि ) जितने लोक हैं वहाँ से (की व कभी इस लोक में ) पुनरावर्तंत 

'अथोव्‌ लौदना(पढ़ता) है; परन्तु हे कोन्तेय!सुसूमें सिल जाने से एनजन्म नहीं होता। 

[ तोलहवें कछोक के * पुनरावतैच ” शब्द का अथे पुण्य चुक जाने पर 
'भूलोक में लौट आना है ( देखो गी. ६. २१; सभा. वन. २६० ) । यज्ञ देवता- 
_राधन और वेदाध्ययन अन्दृति कममो से यद्यपि इन्हलोक, वत्णलोक, सूर्यलोक 
“और हुआ तो बवह्वलोक प्राप्त हो जावे, तथापि घुण्यांश के समाप्त होते ही 
वहाँ से फ़िर इस लोक में जन्म लेना पढ़ता है (चु. ४. ४. ६), अथवा अन्तत 
!अल्मयलोक का नाश हो जाने पर पुनर्जन्म-चक में तो जरूर ही गिरना पइता 
|है। अचएव उल्ल छोक का भावार्थ यह है, कि ऊपर लिखी हुई सब गतियाँ 
कम दज्त की हैं ओर परसेश्वर के ज्ञान से ही पुनजन्म नष्ट होता है, इस कारण 
(वही गति सर्वश्रेष्ठ है ( गी. &. २०, २५ )। अन्त में जो यह कहा है, कि अह्ाय- 
लोक की प्राप्ति भी अनित्य है, उसके समयथेन से चतलाते हैं कि शद्मलोक तक 
!समस्त सृष्टि की उत्पत्ति ओर लय वारंवार कैसे होता रहता है--] 

( १७ ) अहोरात्र को ( तत्ततः ) जाननेवाले पुरुष सममते हैं, कि (कृत, 
त्रेता, द्वापर और कलि इन चारों चुयों का एक महायुग होता है और ऐसे ) हजार 
( सहा-) थुयों का समय बह्मदेव का एक दिन है, और (ऐसे ही ) हज़ार थुगों की 
(उसकी ) शक रात्रि है । 

[ चह छोक इससे पहले के चुयमान का हिसाब न देकर गीता में आया 
3 इसका अथं अन्यत्न बतलाए हुए हिसाब से करना चाहिये ।यह हिलाब ओर 
गिता का चह श्लोक भी भारत (शां. २३१.३१ ) और पमहुस्ृति (१. ७३ ) 
तथा यास्क्रक निरुक्ष में भी यही अथ वर्णित है (निरुक़, ३४. ६ ) | बहा- 
दिन को ही कल्प कहते हैं । अगले छोक में अब्यक्न का अर्थ सांख्यशासतर 

प्रकृति है। अव्यक्ञ का अर्थ परवह्य नहीं है; क्योकि २० वें छोंक में 
वतला दिया है, के मह्यरूपी अव्यक्त १८वें श्लोक में वर्णित अव्यक्त से परे 
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अन्यक्ताह्चक्तयः सर्वाः प्रभवन्त्यहरागमे । 
राज्यागमे प्रलीयन्ते तनैयाब्यक्तसंज्ञके ॥ १८॥ 
भृत्रामः स एवाय॑ भृत्वा भृत्वा प्रतीयते । 
राज्यागसे5वर्ः पार्थ प्रभवत्यहरागमे ॥ १९ ॥ 
$$ परस्तस्मात्तु सावोषन्योष्व्यक्तो5व्यक्तात्सनातनः । 
यः स सर्वेषु भूतेषु नश्यत्सु न विनश्यति ॥ २० ॥ 
अव्यक्तो5क्षर इत्युक्तरतमाहुः परमां गति । 
ये धाप्य न निवर्तल्ते तद्धाम परम मम ॥ २१ ॥ 
पुरुषः स परः पार्थ भव्त्या लम्यस्त्वनन्यया | 
यस्यान्तःस्थानि भूतानि येन सर्वमिदं ततम्‌ ॥२१९॥ 
7का और भिन्न है। गीतारहस्य के आठवें प्रकरण ( ४. ३४३ में इसका पूरा 
! खुलासा है, कि अच्यक्ष से व्यक्त सृष्टि कैसे होती है और कल्प के काल-मान 
का हिसाब भी वहीं लिखा है । ] 
( १८) ( बहादेव के ) दिन का आरम्भ होने पर श्रव्यक्न से सब व्यक्त 
प पदार्थ ) निर्मित होते हैं और रात्रि होने पर उसी पूर्वोक्त अ्रव्यक् में लीन हो 
"जाते हैं। ( १६ ) हे पार्थ ! सूतों का यही समुदाय ( इस प्रकार ) वार बार 
उत्पन्न होकर अ्रवश होता हुआ, अर्थात्‌ इच्छा हो या न हो, रात होते ही लीन 
हो जाता है और दिन होने पर ( फ़िर ) जन्म लेता है । 


[ भ्र्थात्‌ पुण्य कर्मों से नित्य ब्रह्मलोकवास प्राप्त भी हो जाये, तो भी 

[प्लय-काल में ब्रह्मलोक ही का नाश हो जाने से फ़िर नये कप के आरस्भ में 

राणियों का जन्म लेना नहीं छूटता । इससे बचने के द्षिये जो एक ही मार्ग 
(है, उसे बतलाते हैं--- 

(२० ) किन्तु इस ऊपर बतलाये हुए अब्यक़ से परे दूसरा सनातन श्रव्यक्ल 
'पदार्थ है, कि जो सब भूतों के नाश होने पर भी नष्ट नहीं होता, ( २५ ) जिस 
अव्यक़ को ' अक्षर ' ( भी ) कहते हैं, जो परस अथांव्‌ उत्कृष्ट या भ्रत्त की 
गति कहा जाता है ( और ) जिसे पाकर फ़िर (जन्म में ) लोटते नहीं हैं, 
'( वही ) मेरा परम स्थान है; ( २२ ) हे पाये | जिसके भीतर ( सब ) भूत हैं 
और जिसने इस सव को फैलाया अथवा व्याप्त कर रखा है, वह पर अर्थात्‌ श्रेष् 
पुरुष अनल्य भक्ति से ही प्राप्त होता है। 

[ बीसदाँ और इक्कीसवोँ छोक मिल कर एक वाक्य बना है। २० वें छोक 
(का * अव्यक्ष ” शब्द पहले सांख्यों की मक्ृति को, अथोव्‌ १८ वें छोक के श्रच्यक्त 
द्वव्य को लच्य करके प्रयुक् है और आगे वही शब्द सांख्यों की म्रकृति से परे 
|परवह्म के लिये भी उपयुक्क हुआ है; तथा २१ वें छोक में कहा है, कि इसी 
(दूसरे अव्यक् को * अक्षर * भी कहते हैं। अध्याय के आरम्भ से भी ४ झत्तर 
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९९ यत्र काले त्ववावृत्तिमादृत्ति चेव योगिनः । 
प्रयाता यान्ति ते का वक्ष्यामि सरतर्षस्त ॥ ररे ॥ 
अप्निज्योतिरहः झुक्कः षण्मासा उत्तरायणम्‌ 
तन्न प्रयाता गच्छन्ति बह्म ब्रह्मविदों जनाः ॥ २४॥ 
चघूमो राचिस्तथा कृष्णः षण्सासा दक्षिणायनम्‌ । 
तत्र चान्द्रमर्स ज्योतियोंगी पराप्य निवतेते॥ २५ 0 
शुक्कक्षष्णे गता छांते जगतः शाश्वत मत । 
एकया यात्यनावृत्तिमन्ययावर्तते पुनः ॥ २६ ॥ 
'बह्म परस ” यह वर्णन है । सारांश, “ अव्यक्ष ” शठद्‌ के समान ही गीता में" 
' अक्षर! शब्द का भी दो अकार से उपयोग किया गया है। कुछ यह नहीं, कि 
!सांख्यों की अकृति ही अव्यक् और अक्षर है, किन्तु परमेश्वर या बह्म भी, कि जो- 
८ सब भूतों का नाश हो जाने पर भी नष्ट नहीं होता, ” अब्यक्त तथा अक्षर 
!है। पन्दहवे अध्याय में पुरुषोत्तम के लक्षण वतलाते हुए जो यह वर्णन हे, 
कि वह क्र ओर अक्षर से परे का है, उससे प्रगट हे कि चहोँं का “अक्षर 
' शब्द खांख्ये। की ग्रकृति के लिये उदिए्ट है (देखो गी. १९. १६-१८) |! 
ध्यान रहे, कि ' अव्यक्ष ' ओर ' अक्षर ” दोनों विशपणों का प्रयोग गीता में 
(कभी साँख्यों की प्रकृति के लिये, आर कभी अक्ृति से परे परवह्य के लिये किया 
गया है ( देखो गीतार. पु. २०३ और २०२ ) | व्यक्न ओर अच्यक्न से परे जो 
प्रव्रह्म है, उसका स्वरूप गीतारहस्थ के नववें प्रकरण में स्पष्ट कर दिया गया है । 
डस “अक्षरत्रह्म' का वर्णन हो चुका, कि जिस स्थान से पहुँच जाने से सलुष्य 
पुनजन्स की सपेट से छूट जाता है । अब मरने पर जिन्हें लोटना नहीं पढ़ता 
( अनादूत्ति ) ओर जिन्हें स्वयं से लोट कर जन्म लेना पड़ता है ( आदृत्ति )- 
! डनके बीज के समय का और गति का भेद्‌ वतलाते हैं--] 
(२३ ) हे भरतश्रेष्ठ भव तुझे से वह काल बतलाता हूं, कि जिस काल सें 
( कमे-) योगी सरने पर ( इस लोक में जन्मने के लिये ) लोट वहीं आते, और 
(जिस काल से सरने पर) लोद आते हैं । (२४) अप्लि, ज्योत्ति अ्थांत्‌ ज्वाला, दिन, 
शक्गषपक्ञ और उत्तरायण के छुः महिनों में सरे हुए त्रह्मवेत्ता लोग जरह्म को पाते हैं 
(लौट कर नहीं आते )। ( २६ ) ( अभ्नि, ) धुआँ, राज्ि, कृष्णपत्त (ओर) दक्ति-- 
णायन के छः सहिनों से सरा हुआ ( कर्म- ) योगी चन्द्र के तेज में अथात्‌ लोक 
से जा कर ( पुण्यांश घटने पर ) लोट आता है। (२६) इस अकार जगत्‌ की शुक्ल 
आर कृष्ण अथांत्‌ प्रकाशमय और अन्धकारमय दो शाश्वत गतियाँ यानी स्थिर सागे 
हैं। एक माय से जाने पर लोटना नहीं पढ़ता और दूसरे से फिर लोटना पड़ता है। 
: [ उपनियदों में इन दोनों गतियों को देवयात ( शुक्र ) . और पितृयाण 
( छृष्ण ), अथवा अर्चिरादि सागे और धृज्ञ आदि सागे कहा है, तथा ऋग्वेद 


गीता, अरुबाद और दिप्पणी--८ अध्याय ।. ७३७ 
28 पक पटरी अप ललिल अल हज कट 
$$ नैते सती पार्थ जानन्‌ योगी सुछयति कश्वच । 
तस्मात्सवेषु कालेपु योगबुक्तो भदाजुव ॥ २७॥ 
वेदेषु यज्षेणु ५8545 चैव दानेषु यत्पुण्यफर्ल प्रदिष्ठन । 
अत्येति तत्सवेसिद विद्त्वा योगी परं स्थानसुपेति चाचयम्‌ ॥१८॥ 
इति श्रीमद्भगवद्वीतासु उपनिषत्तु तरह्मविद्यायां योगशाल्रे श्रीकृष्णाजुन- 
संवाद अक्षर्रह्मयमोगे। नाम अष्मोज्प्यायः | ८॥ 


मिं भी इन मार्गों का उल्लेख है। मरे हुए सह्ुुष्य की देह को अप्ति सें जल्ला देने 
(पर, अप्ति से ही इन सागो का आरस्म हो जाता है, अतएव पच्चीसव छोक में 'अपि! 
पिद का पहले छोक से अध्याहार कर लेना चाहिये। पच्चीसवें छोक का हेतु 
यही बतल्ाना है, कि प्रथम शोक़ों में वर्णित मागे में और दूसरे मार्य में कहाँ 
भेद होता है; इसी से ' झम्ि ! शब्द की छुनराबुत्ति इसमें वहीं की गई। 
गीतारहस्थ के दसवें श्रकरण के अन्त ( ४. २६९-२६८ ) में इस सस्वन्ध की 


अधिक बातें हैं, उनसे उल्लिखित छोक का भावाथ खुल जावेगा । अब वत- 
लाते हैं, कि इन दोनों मार्गों का तत्त्व जान लेने से क्या फल मिलता है ] 
(२७ ) हे पार्थ ! इन दोनों रती अर्थात्‌ भागों को ( तत्वतः ) जावतेवाला 
कोई भी ( कर्म- ) योगी मोह में नहीं फैसता; अतएव हे अर्जुन ! तू सद्य स्वेदा 
( कंर्म- ) योगयुक्न हो । ( १८ ) इसे ( उक्त तत्व को ) जान लेने से वेद, यज्ञ, 
तप और दान में जो पुस्य-फल बतलाया है, ( कमे- ) योगी उस सब को छोड़ 
जाता है और उसके परे आचस्थान को पा लेता है । 
। [ जिस मनुष्य ने देवयान और पितृयाण दोनों के तत्त को जाब लिया-- 
| अथांत्‌ यह ज्ञात कर लिया, कि देवयान मार्ग से मोक्ष मिल जाने पर फ़िर 
[पुन्जन्म नहीं मिलता, और पिठ्याण सारण स्वमृप्रद हो तो भी भोक्षमद 
नहीं है-वह इनमें से अपने सच्चे कल्याण के सागे का ही स्वीकार करेगा; वह 
। मोह से निम्त्र श्रेणी के मार्ग को स्वीकार न करेगा। इसी वात को लक्ष्य कर 
पहले छोक में “ इन दोनों सती अर्थाद्‌ मायों को ( तखवतः ) जाननेवाला ” 
यि शब्द आये हैं। इन हछोकों का भावार्थ यों हैः--कर्मग्रोगी जानता है, कि 
;देवयान और पितृयाण दोनों सागों में से कौन मार्ग कहाँ जाता है तथा इसी से 
[से जो मारो उत्तम है, उसे ही वह स्वभावतः स्वीकार करता है। प्वं स्वगे के 
' आवायसन से बच कर इससे परे मोक्ष-पद की प्राप्ति कर लेता है। और २० वें 
छोक में तदनुसार व्यवहार करने का अझ्ैन को उपदेश भी किया गया हैं ] 
इस प्रकार श्रीभगवान्‌ के ग्राये हुए अर्थाव्‌ कहे हुए उपनिषद में तह्मविद्या 
न्तर्गतयोग-अर्थात्‌, कर्मंयोग-शास्रविषयक, श्रीकृष्ण और अर््न के संवाद से 
अक्षरत्नह्योग नासक आउवों अध्याय समाप्त हुआ । - 


गी. र. ६३-६४ 


ज्श्द गीतारहस्थय अथवा कर्मयोगशा्तर । 


५५० 


' नवमो5ध्याय:-। 
श्रीमगवानुवाच।.. 
इ॒ढ तु ते गुह्मतमं प्रवक्ष्याम्यनसूयवे । 
ज्ञान विज्ञानसहितं यज्ज्ञात्वा मोक्ष्यलेडशुमात्‌ ॥ १ ॥ 
राजविद्या राजजुद्यं पवित्रमिद्सुत्तमस्‌ । 
प्रत्यक्षावगर्म धस्य सुसुखं कतुंमव्ययम्‌ ॥ २॥ 
अश्नद्दधानाः पुरुषा ध्मेस्थास्य परंतप | ' 
अप्राप्य माँ निवर्तन्ते सृत्युसंसारवत्म॑नि ॥ ३ ॥ 
नवी अध्याय । 

[ सातवें अध्याय में श्ञान-विज्ञान का निरूपण यह दिखलाने के लिये किया 

गया है, कि कर्मयोग का आचरण करनेवाले पुरुष को परमेश्वर का पूर्ण ज्ञान हो कर 
अन की शान्ति अथवा सुक्क-अवस्था कैसे ्राप्त होती है। अक्तर ओर अव्यक़ एरुष 
का स्वरूप सी बतला दिया गया है । पिछले अध्याय में कहा गया है, कि अन्त- 
काल से भी उसी स्वरूप को मन में स्थिर बनाये रखने के लिये पातअल-योग 
से समाधि जगा कर, अन्त में ३“कार की उपासना की जावें। परन्तु पहले तो' 
अक्तरबह्म का ज्ञान होना ही कठिन है, ओर फ़िर उसमें भी समार्थिकी आव- 
श्यकता होने से साधारण लोगों को यह सागे ही छोड़ देना पढ़ेगा ! इस कठि- 
नाई पर ध्यान देकर अब भगवान्‌ ऐसा राजसाग बतलाते हैं, कि जिससे सब 
लोगों को परमेश्वर का ज्ञान सुलभ हो जावें। इसी को भक्तिमा्ग कहते है । 
गीतारहस्य के तेरहवें प्रकरण में हमने उसका चविस्तारसहित विवेचन किया है । 
इस माय में परमेश्वर का स्वरूप प्रेमगस्य ओर ब्यक्न अथांत्‌ प्रत्यक्ष जानने योग्य 
रहता है; उसी व्यक्त स्वरूप का विस्तृत निरूपण नवे, दसबे, ग्यारहंवे और 
बारहवे अध्यायों में किया गया है । तथापि स्मरण रहे, कि यह भक्निमागें भी 
स्वतस्त्र नहीं है-कमंयोग की सिद्धि के लिये सातवें.अध्याय से जिस श्ञान-विज्ञान 
का आरम्भ किया यया है, उसी का यह भाग है। और इस अध्याय का आरस्भ 
भी पिछुले ज्ञान-विज्ञान के अद्ज की दृष्टि से ही किया गया है। ] 
- ओशभयवचान्‌ नें कहा--( $ ) अब तू दोषदर्शी नहीं है, इसलिये गुह्य से भी 
शुद्च विज्ञान सहित ज्ञान तुझे बतलाता हूँ, जिसके जान लेने से पाप से मुक्त 
होगा । ( २ ) यह ( ज्ञान ) समस गुद्यों में राजा अरथांत्‌ श्रेष्ठ है; यह राजविद्या 
अथात्‌ सब विद्याओं में श्रेष्ठ पविन्न, उत्तम और अत्यक्ष बोध देनेवाला. है; यह 
आचरण करने में सुखकारक, अच्यय और धर््ये है। (३) हे परन्तप ! इस 
पर अ्रद्धा न रखनेवाले पुरुष मुझे नहीं पाते; वे झृत्युयुक्त संसार के मांगे में लौट 
थाते हैं, ( अथात्‌ उन्हें मोक्त नहीं मिलता )। 








गीता, अजुवाद और टिप्पणी-- ध्यध्याय।. ७३६ 
$४ मया ततमिढ़ सर्वे जगवव्यक्तसूर्तिना । 
मत्स्थानि स्वेमूतानि न चाह तेष्ववस्थितः॥ 8 ॥ 
न च सत्स्थानि भूतानि पहुय मे योगमैश्वरस्‌ । 
भूतभून्न च भूतस्थों ममात्मा भूतभावनः ॥ ५॥ 
यथाकाशस्थितो नित्य॑ वायुः सर्वनत्नगों महान । 
तथा सव्वोणि भूतानि मत्स्थानीत्युपधारय ॥ ६ ॥ 

[ गीतारहस्प॒ के तेहरवें अकरण ( ४. ४११-४१६ ) में दूसरे छोक के 
| राजविद्या, ? 'राजगुद्,' और  प्त्मन्षावगम ? पदों के अ्र्थों का विचार किया 
(गया है। ईश्वर-प्राप्ति के साधनों को उपनिषदों में “विधा? कहा है, भौर यह विद्या 
! गुप्त रखी जाती थी। कहा है, कि भक्लि-मार्ग अथवा व्यक् की उपासनारूपी विद्या 
'सब गुझ्य विद्याओं में श्रेष्ठ अथवा राजा है; इसके अतिरिक्त यह धर्म शाँखों से 
'प्रचत्त देख पडनेवाला और इसी से आचरण करने में सुलभ है। तथापि इच्चाकु 
अश्ृति राजाओं की परस्परा से ही इस योग का प्रचार हुआ है, (गी. ४. २), 
! इसलिये इस मार्ग को राजाशों श्र्थात्‌ बड़े आदमियों की विद्या--राजविद्या-- 
! कह सकेंगे | कोई भी अर्थ क्यों न लीजिये, प्रगट है कि अत्तर या अच्यक्न बहा 
के ज्ञान को लच्य करके यह वर्णन नहीं किया गया है, किन्तु राजविद्या शब्द 
से यहाँ पर भक्निमार्ग ही विवक्षित है, इस अकार आरम्भ में ही इस मार्ग की 
प्रशंसा कर भगवान्‌ श्रव विस्तार से उसका वर्णन करते हैं-- ] 

(४ ) मैंने अपने अव्यक्न स्वरूप से इस समग्र जगत्‌ को फैलाया अथवा 
व्याप्त किया ऐ । सुममें सब भूत हैं, ( परन्तु ) में उनमें नहीं हूँ। (५) श्र 
मुझुम सब भूत भी नहीं हैं ! देखो, ( यह कैसी ) मेरी ईश्वरी करनी था योग- 
सामर्थ्य है! भूतों को उत्पन्न करनेचाला भात्मा, उनका पालन करके| भी (फ्रिर) 
उनमें नहीं है! ( ६ ) सर्चन्र वहनेवाली महान वादु जिस अक्वार सवेदा झाकाश 
में रहती है, उसी प्रकार सब भूतों को सुरूमे समझ | 

; [यह विरोधाभास इसलिये होता है, कि परमेश्वर निर्शुण भी है शरीर सगुण भी 
दे (सातवें भ्रध्याय के १२ वें छोक की टिप्पणी, और गीतारहस्य पृ. २०१, २०८ 
और २०६ देखो) । इस प्रकार अपने स्वरूप का आश्रर्यकारक वर्णन करके अज्ञैनकी 
जिज्ञासा को जागृत कर खुकवे पर थव भगवान्‌ फ़िर छुछ फेर-फार से वही वर्णन 
| प्रसज्ञाजुसार करते हैं, कि जो सातवें और आठवें अध्याय में पहले किया जा 
चुका है--अरथांद्‌ हम से व्यक्त सृष्टि किस अकार होती है ओर हमारे व्यक्त रूप 


कक कु 








कौन से हैं ( गी. ७. ४-१८ १७-२० )। “योग ! शब्द का अर्थ यद्यपि 
"अलौकिक सामथ्य या युक्रि किया जाये, तथापि स्मरण रहे कि, अव्यक्ष से व्यक्त 
होने के इस योग अथवा युक्लि को ही माया कहते हैं। इस विषय का प्रतिपादन 
जीता ७.२६ की टिप्पणी में और रहस्य के नवबें अ्करण ( २३६-२४० ) में 


७४० गीतारहस्य अथवा कर्मयोयशास्त्र । 

















$६$ सवभूताने कोन्‍्तेय प्रकृति यान्त मामेकाम्‌ । 
कल्पक्षयं पुनस्ताने कल्पादी ।वस्जामस्यहय्‌ ॥ ७9॥ 
प्रक्राति स्वासवहभ्य विसृजामि पुनः पुनः । 
भूतग्राममिस कृत्लमवरशं प्रकृतेबंशात्‌ ॥ < ॥ 
न च साँ तानि कमोणि निवन्नन्ति धवंजय । 
उद्यसीनवदासीनमसक्त तेपु कमंसु ॥ ९ ॥ 
मयाध्यक्षेण प्रकृतिः सूयते सचराचरम्‌ । 
हेतुनानेन कौन्तेय जगद्विपरिवतेते ॥ १० ॥ 

हो चुका है। परमेश्वर को यह 'थोग' अत्यन्त सुलभ है; किंबहुना यह परमें- 

श्वर का दास ही है, इसलिय परमेश्वर को योगेश्वर ( गी, १८. ७४ ) कहते 

(हैं। अब बतलाते हैं, कि इस योग-लासथ्ये से जगत्‌ की उत्पत्ति ओर नाश. 
कैसे हुआ करते हैं--] 

(७ ) हे कौन्तेय ! कल्प के अन्त में सव भृत मेरी अकृति में आ मिलतें हैं 
और कल्प के आरम्भ में ( ब्रह्मा के दिन के आरम्भ में ) उनको में ही फ़िर 
, निर्माण करता हूँ । ( ८ ) मैं अपनी प्रकृति को हाथ में ले कर, ( अएने अपने 
कम्तों से वेधे हुए ) भ्रूत्ों के इस समूचे समुदाय को घुनः घुनः निर्माण करता हूँ, 
कि जो ( उस ) अक्ृति के कादू मे रहने से अबवश अथात्‌ परतन्त्र हैं।(&) 
( परन्तु ) हे धन्य ! इस ( रृष्टिनि्माण करने के ) काम में मेरी आसक्ि 
नहीं है, में उदासीन सा रहता हैँ, इस कारण सरुके वे कर्म वन्‍्धक नहीं होते । 
($० ) मैं अध्यक्त हो कर अकृति से सब चराचर सृष्टि उत्पन्न करवाता हूँ।हे 
कोल्देय ! इस कारण जयद्‌ का यह वननाविगद़्चा हुआ करता है। | 

[ पिछले अध्याय से वतला आये हैं, कि शह्मदेंव के दिव का ( करप का 2) 
आरम्भ होते ही अव्यक्न अकृति से व्यक्त सृष्टि बचने लगती है (८.१८)। यहाँ 
इसी का अधिक खुलासा किया है, कि परमेश्वर प्रत्येक के क्माहुसार उसे भला- 
बुरा जन्म देता है, अतएव वह स्वर्य इन कर्मा से अलिमत है। शास्त्रीय प्रति- 
पाढन सें ये सभी तत्व एक ही स्थान सें बतला दिये जाते हैं। परन्तु गीता की 
पद्धति संवादात्मक है, इस कारण प्रसज्ञ के अजुसार-एक विषय थोड़ा सा यहाँ 
ओर थोड़ा सा वहाँ इस प्रकार वर्णित है। कुछ लोगों की दुल्तील है, कि दखवें 
छोक में 'जगह्धिपरिवर्तते ? पद विवरते-चाद को सूचित करते हैं । परन्तु “जगव. 
का वनना-विगढ़ना हुआ करता है, ” अथांत्‌ ' व्यक्षका अव्यक् ओर फिर अच्यक्त 
का व्यक्त होता रहता है? हम नहीं समसते, कि इसकी अपेत्ता “ विपरिचर्तते 

पद का छुछ अधिक अर्थ हो सकता हैं। ओर शाइरभाप्य में भी और कोई 
!विशेष अथे नहीं बतलाया गया है| गीतारहस्य के दुसदें प्रकरण में विवेचन. 


है. 


क्रिया गया हैं, कि सझुष्य करे से अचझ कैसे होता है। ] 


अक प्रद २० कक >ेे ७ #क केक #ग »३ ५० गो हल] हा ज्क सके लक ५ 
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गाौता, अज्वाद और टिप्पणी--६ अध्याय ।.. ७४१ 


$$ अवजानन्ति माँ सूहा मालुषी तजुमाश्रितम्‌ । 
पर सावमजानन्तों मम भूतमहेश्वरम्‌ ॥ ११॥ 
मोघाशा सोघकसोणो मोघज्ञाना विचेतलः । 
राक्षसीमाऊुरी चैव पकृरति मोहिनी शिताः ॥ ११॥ 

६६ भहात्मानस्तु मां पार्थ देवी पक्ृृतिमाश्रिताः । 
भजन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा भूतादिमव्ययम्‌ ॥ १३॥ 
सततं कीत॑यन्तो मां यतन्तश्र ृढ्वताः। 
समस्यन्तश्व मां सकत्या नित्ययुक्ता उपासते ॥ १४ ॥ 
ज्ञानयज्ञेन चाप्यस्ये यजन्तो मासुपासते 
एकत्वेन पथक्त्वेन चहुधा विश्वतोसुखम्‌ ॥ १५ ॥ 

8 अहं ऋतुरहं यज्ञः स्वधाहमहमौषघम्‌ । 


(११ ) भूढ़ लोग मेरे परम खरूप को नहीं जानते, कि जो सब भूतों का 
महान्‌ ईश्वर है; वे मुझे मानव-तजुधारी समझ कर मेरी अपहेलना, करते हैं । 
(१२) उनकी आशा व्यर्थ, कर्म फ़िजूल, ज्ञान निरथैक और चित्त अरष्ट है; वे 
मोहात्मक राजसी और आसुरी ख़भाव का आश्रय किये रहते हैं । 


रे 


| [यह आसुरी स्वभाव का वर्णन है। अव देवी स्वभाव का वर्णन करते हैं---] 


(१३) परन्तु हे पार्थ | देवी प्रकृति का आश्रय करनेवाले महात्मा लोग सब 
भूतों के अब्यय आदिस्थान सुझको पहचान कर अनन्य भाव से मेरा भजन करते 
हैं; (१४) और यत्नशील, दृढ्ब्त एव नित्य योग-युक्क हो सदा मेरी कीतैन और 
घन्दना करते हुए भक्लि से मेरी उपासना किया करते हैं। (१५) ऐसे ही और कुछ 
* ज्ञोग एकत्व से अर्थात्‌ अभेदभाव से, ४थक्त्व से अथात्‌ भेदभाव से, या अनेक 
भौति के ज्ञान-यक्ञ से यजन कर मेरी---जो सर्वेतोसुख हूँ---उपासना किया करते हैं। 


। [संसार में पाये जानेवाले दैवी और राइसी स्वभावों के पुरुषों का यहाँ 

(जो संक्षिप्त वर्णन है, उसका विस्तार आगे सोलह॒र्वे अध्याय में किया गया है। 
पहले बतला ही आये हैं, कि ज्ञान-यज् का अथे “परमेश्वर के स्वरूप का ज्ञाव 
से ही आकलन करके उसके द्वारा सिद्धि प्राप्त कर लेना ” है ( गी. ४. ३६ को 
(टिप्पणी देखो ) । किन्तु परमेश्वर का यह ज्ञान भी द्वैत-अदवैत आदि भेदों से 
'अनेक अकार का हो सकता है, इस कारण ज्ञान-यज्ञ सी भिन्न-मिन्न प्रकार से 

. (हो सकते हैं। इस प्रकार यद्यपि ज्ञान-पज्ञ अनेक हों, तो भी पन्‍द॒हवें छोक का 
|तात्पय यह है, कि परमेश्वर के विश्वतो्ुख होने के कारण, ये सब यज्ञ उसे 
ही पहुँचते हैं । * एकत्व,! * धथवत्व ' आदि पदों से प्रगठ है, कि दवैत-अद्वत, 
(विशिष्टद्वैत आदि सम्प्रदाय यद्यपि अर्वाचीन हैं, तथापि थे कल्पनाएँ प्राचीन 
'हैं। इस छोक में परमेश्वर का एकत्व और इथक्त्व बतलाया गया है, अब 
[उसी का अधिक निरूपण कर बतलाते हैं कि एथक्त में क्या है--.] 


छछ२ 'गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशारत्र । 
मन्न्नो5हमहसेवाज्यमहमश्निरहं छुतम्‌ ॥ १६ ॥ 
'पिटाहमस्थ जगतो माता घाता पितामहः । 
बेच पवित्रमोंकार ऋक्सामस यजुरेव च ॥ १७॥ 
गतिसतों प्रभु) साक्षी विवासः दरणं सुहत्‌ । 
प्रसवः प्रसयः स्थार्न निधान बीजमव्ययस्‌ ॥ १८॥ 
तपाम्यहसहं वर्ष निगृह्ाम्य॒त्सजाम च। 
अमृतं चेच सृत्युक्ष सदसच्चाहमज्जञुन ॥ १९ ॥ 

(१६ ) कठ अर्थात्‌ ओ्रोत यज्ञ में हूँ, यज्ञ अर्थात्‌ स्मातंयज्ञ में हूँ, स्वधा 
अथात्‌ श्राद्ध से पितरों को अरपण किया हुआ अन्न में हूँ, औपध अर्थात्‌ वन-- 
स्पति से (यज्ञ के अर्थ ) उत्पन्न हुआ अन्न में हूँ, ( यज्ञ में हवन करते समय पढ़े 
जानिवाले ) मन्त्र में हूँ, घत, अप्ति (अप्नि में छोड़ी हुई ) आहुति में ही हूँ । 

| [ मूल में ऋतु और यज्ञ दोनों शब्द समानायथैक ही हैं। परन्तु जिस-प्रकार 
। यज्ञ! शब्द का अर्थ व्यापक हो गया ओर देव्पूजा, वेश्वदेव, अतिथिसत्कार, 
| प्राणायाम एवं जप इत्यादि कर्मों को भी 'यज्ञ' कहने लगे (गी.9. २३-३० ॥ 
! उस अ्रकार 'ऋतु' शब्द का अर्थ बढ़ने नहीं पाया। श्रौतधर्म सें अश्वमेंध आदि 
! जिन यज्ञों के लिये यह शब्द अयुक्त हुआ है, उसका वही अर्थ आगे भी स्थिर 
रहा है। अतएव शांकरमाप्य सें कहा है, कि इस स्थल पर “ऋतु! शब्दसे ' श्रोतः: 
, यज्ञ और “ यज्ञ ! शब्द से 'स्मात॑ ! यज्ञ समझना चाहिये; और ऊपर हमने 
यही अर्थ किया है । क्योंकि ऐसा न करें तो “ ऋतु ” और “ यज्ञ * शब्द ससा- 
; नाथेक होकर इस श्लोक में उनकी अकारण द्विरुक्ति करने का दोप लगता है।], 


(१७ ) इस जगत्‌ का पिता, माता, धाता (आधार ), पितामह (बावा) मैं 
हूँ, जो कुछ पविन्न था जो कुछ क्लेय है वह और “कार, ऋष्वेद, सामवेद, तथा 
यजुवेंद भी मैं हूँ । ( ५८) (सब की ) गति, (सब का ) पोषक, प्रभु, साक्षी, . 
निवास, शरण, सखा, उत्पत्ति, अलय, स्थिति, निधान और अज्यय बीज भी में 
हूँ । (१६ ) हे अजुन ! में उप्णता देता हूँ, सें पानी को रोकता और वरसाता 
हूं; अस्त और झूत्यु, सत्‌ और असत्‌ भी में हूँ । 

[ परमेश्वर के स्वरूप का ऐसा ही वर्णन फ़िर विस्तारसहित १०, १३ और 


2 


॥। 

१६३ अध्यायों से है। तथापि यहाँ केवल विभूति न चतला कर यह विशेषता: 
(दिखलाई है, कि परमेश्वर का और जगत के भूतों का सस्वन्ध सा-वाप और मित्र. 
! ईत्यादि के समान है; इन दो स्थानों के वर्स॑नों में यही सेद्‌ है। ध्यान रहे, कि 
। पानी को बरसाने और रोकने सें एक क्रिया चाहे हमारी दृष्टि से फ़ायदे की और 
दूसरी चुकसान की हो, तथापि तात्िक दृष्टि से दोनों को परमेश्वर ही करता है, . 
इसी असिप्नाय को सन में रख कर पहले (गी. ७. १२) भगवान्‌ ने कहा है" 

कि साचिक, राजस और तामस सब पदार्थ से ही उत्पन्न करता हूँ; और आगे: 


गीता, अछुवाद और टिप्पयी-६ अध्याय।. ७४६ 


#९:७०६४/६/ 
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8 औैविद्या मां सोसपाः पूत्पापा यज्ञेरिप्ठा स्वगेति प्रार्थयन्ते । 
ते पृण्यमासाध उऊुरेन्द्रलोकमश्नन्ति दिव्याल्दिवि देवसीगान्‌ ॥ २० ॥ 
ते त॑ अक्त्वा स्वगेलोक॑ विशार् क्षीणे पुण्ये मत्योक॑ विशल्ति। 
एवं त्रयीधमेसनुप्रपन्ना गतागतं कामकामा छभन्‍्ते ॥ २१॥ 
अनसन्याश्ििन्तयल्तों माँ ये जनाः पर्युपासते । 
।चौदहवें भ्रध्याय में विस्ारसहित वर्णन किया है, कि गुणन्रय-विभाग से सृष्टि 
में नानात्व उत्पन्न होता है। इस दृष्टि से २१ वें छोक के सव्‌ और असद्‌ पदों: 
का क्रम से ' सला! और *घुरा? यह अर्थ किया जा सकेगा, और आगे गीता . 
[(१७,२६-२८) में एक बार ऐसा अर्थ किया भी गया है। परन्तु जान पढ़ता है कि 
।इन शब्दों के सत-अविनाशी और अ्रसव्‌-विनाशी या नाशवान् थे जो सामान्य 
अर्थ हैं ( गी, २. १६ ), वे ही इस स्थान में अभीष्ट होंगे; और ' मृत्यु और 
अमृत ” के समान 'सत्‌ और असद इन्द्वाष्मक शब्द ऋग्वेद के नासदीय सूक़ 
से सूझ पढ़े होंगे। तथापि दोनों में भेद है; नासदीय सूक्क में “सव्‌ ! शब्द का 
(उपयोग दृश्य सृष्टि के लिये किया गया है और गीता “सत्‌ ? शब्द्‌ का डपयोग 
॥ 
है| 
|| 





परम के लिये करती है एंवं दृश्य सृष्टि को असत्‌ कहती है ( देखो गीतार. ४. 
(२४३-२४६ )। किन्तु इस प्रकार परिभाषा का भेद हो तो सी सत्‌ ! और “असत 


'दोनों शब्दों की एक साथ चोजना से म्गद हो जाता है, कि इनमें दश्य सृष्टि और 
!परवह्वा दोनों का एकन्न समावेश होता है | अतः यह भावार्थ भी निकाला जा 
सकेगा, कि परिभाषा के भेद्‌ से किसी को भी * सत्‌ और 'श्रसत कहा जायें, किन्तु 
! यह दिखलाने के लिये कि दोनों परमेश्वर के ही रूप हैं, भगवान्‌ ये “सतत” भर 
!“असत्‌* शब्दों की व्याख्या न दे कर सिफ़्े यह वर्णन कर दिया है, कि ' सद/ और 
।असतः मैं ही हूँ ( देखो गी. ३१. ३७ और १३- १२ )। इस प्रकार यद्यपि परमेश्वर 
के रूप अनेक है, तथापि अब वतलाते हैं, कि उनकी एकत्व से उपासना करने 
और अनेकत्व से उपासना करने में भेद है ] 

(२० ) जो त्रैविद्य अर्थात्‌ ऋकू, बजु और साम इन तीन देदों के कर्म करनेवाले, 
सोम पीनेवाले अथीत्‌ शोमयाजी, तथा निष्पाप ( पुरुष ) वक्ष ले मेरी पूजा करके 
स्वगज्ोकप्राप्ति की इच्छा करते हैं, वे इन्द्र के पुण्यलोक में पहुँच कर स्वर्ग से देव- 
ताओं के अनेक दिव्य भोग भोगते हैं। ( २३) भौर उस विशाल स्वरगलोक का उप- 
भोग करके, पुरुय का कय हो जानेपर वे ( फ़िर जन्म लेकर ) खत्युलोक में झते हैं। 
इस प्रकार त्रयीधर्म अथोतत्‌ तीनों वेदों के यश्न-्याग आदि शत घसे के पालनेवाल 
और काम्य उपभोग की इच्छा करनेवाले लोगों को ( स्वग्े का ) आवांगसन आप 

च कु 
प ! यह सिद्धान्त पहले कई वार आ चुका है, कि यज्ञ-्याग आदि धर्म से 


या बाना अकार के देवाताओं की आराधना से कुछ समच तक स्वगवास मिल 


७४४ गीतारहस्थ अथवा कर्मयोगशास्त्र । 





तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेम॑ वहास्यहस्‌ ॥ रेश ॥ 
$$ येष्प्यल्यदेवताभक्ता यजन्ते अद्धयान्विताः । 
तेषपि मामेव कौन्तेय यजन्त्यविधिपूर्वक््‌ ॥ १३ ॥ 
अहं हि सर्वयज्ञानां भोक्ता च प्रश्ुुरेव च । 
न तु मासभिजावन्ति तत्वेनातश्च्यवन्ति ते ॥ २४ ॥ 
याब्ति देवश्ता देवान्‌ पितृन्यान्ति पितृव्रताः । 
जायें, तो सी एुण्यांश चूक जाने पर उन्हें फ़िर जन्म लेकरके भूलोक में आना 
पढ़ता है (गी. २. ४२-४४; ४.३४ ६. ४१; ७. २३; ८. १६ और २५ )। परन्तु 
सोक्षस वह संकट नहीं है, वह नित्य है, अथात्‌ एक वार परमेश्वर को पा लेनेपर 
[फिर जन्म-मरण के चक्कर में नहीं आना पड़ता । महाभारत (चन.२६७ ) सें स्वगे 
;क्‍ सुख का जो वर्णन है, वह भी ऐसा ही है । परन्तु यज्ञ-याग आदि से पर्जन्य 
(अभृत्ति की उत्पत्ति होती है, अतएव श्ञा होती है, कि इनको छोड़ देने से 
[इस जगत्‌ का योग-ज्षेस अ्रधौद्‌ निवोह कैसे होगा ( देखो गी. २. ४४ की टिप्पणी 
और गीतार. ४. २६३ ) | इसलिये अब ऊपर के शहोकों से सिला कर ही इनका 
(उत्तर देते हैं-- । 
(२२) जो अनन्यनिष्ठ लोग मेरा चिन्तन कर भुझे भजते हैं, उन नित्य योगयुक्क पुरुषों 
का थोग-सेस म किया करता हूँ । 
[ जो बस्तु सिली नहीं हैं, उसको जुटाने का नाम है योग, और मिली हुईं 


ह.. 
हु 
-[विस्त की रक्षा करना है कषेम । शाम्वतकोश में भी (देखो १०० ओर २६२ छोक ) 
ईयोग-फ्षेस की ऐसी ही व्याख्या है, और उसका पूरा अर्थ ' सांसारिक नित्य निर्वाह! 
हि ।' गीतारहस्य के वारहवें अकरण (४, ३म३-३८४ ) में इसका विचार किया 
पयया हैं, कि कमेयोग-सा् से इस छोक का क्या श्र्थ होता है। इसी प्रकार नारा- 
यरीय धर्म ( सभा. क्षां- ३४८. ७३ ) सें भी वर्णन है कि--- 
सनापिणो हि ये केचित्‌ यतयो मोक्षयर्मिण: । 
तेषां विच्छिज्षतृष्णानां योगक्षेमवहों हरिः ॥ 
एकान्वभक्ष हों तो भी प्रवृत्तिसार्ग के हैं, अधीत्‌ निष्काम-बुद्धि से कर्म 
 हैं। अब बतलाते हैं, कि परमेश्वर की बहुत्व से सेवा करनेवालों की 
कोन गति होती है--] 
३) हे कौन्तेय ! श्रद्धायुक्ष होकर अन्य देवताओं के सक्क बन करके 
लोग यजन करते हैं, वे सी विधिपूर्वक न हों, तो भी ( पर्याय से सेरा ही यजन 
+ (२४ ) क्योंकि सव यश्ञों का भोझा और स्वामी में ही हैं। किन्तु वे तस्वतः 
नहीं जानते, इसलिये वे लोग गिर जाया करते हैं । " 
[ गीतारहस्थ के तेरहवें भकरण ( घू. ४३६-४२३ ) में यह विवेचन है, 
कि इन दोनों छोक के सिद्धान्त का महत्त्व क्या है । वैदिक घमम में यह तत्त्व 
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भूतानि यान्ति भूतेज्या यान्ति मद्याजिनोडपि मास्‌ ॥ २५॥ 
(बहुत धुराने समय से चला शआर रहा है, कि कोई भी देवता हो, वह भगवान्‌ 
(का ही एक स्वरूप हैं। उदाहरणाथ, ऋग्वेद में ही कहा है कि “ एक सद्दिमा 
(वहुधा ब्॑त्यप्ति बस मातरिश्वानमाहुः ” ( क्र, १. १६४. ४६ )--परमेश्वर 
एक है, परन्तु परिदत लोग उसी को श्रम्ति, यम, मातस्खि ( वायु ) कहा 
करते £, और इसी के अनुसार आगे के अध्याय में परमेश्वर के एक होनेपर भी 
उसकी श्रनेक विभूतियों का वर्णन किया गया है । इसी अकार महाभारत के 
घन्तर्गत नारायणीयोपास्यान सें; चार पकार के भक्कों में कर्म करनेवाले एका- 
न्तिक भक्ल को श्रेष्ट ( गी. ७, १६ की टिप्पणी देखो ) बतला कर कहा है-- 
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॥॒ 
] 
4 
(| 
॥। 
॥।॒ 
4 
पं 
4 
| 


; ब्रद्माणं शितिकेंठ च याथ्वान्या देवता: स्टृताः । 
; प्रवुद्धचर्या: सेवन्ता मर्मेवेष्यन्ति यत्परम्‌ ॥ 
| ४ ब्रह्मा फो, शिव को, भ्रथवा और दूसरे देवताओं को भजनेवाले साशु 
घुरुष भी मुरूमें ही आ मिलते हैं ( मभा. शा, ३४३. ३५), और गीताके 
(उक्त छोकों का श्रनुवाद सागवतपुराण में भी किया गया है ( देखो भाग. ३० 
[पू, ४०, ८-१० ) । इसी प्रकार नारायणीयोपाख्यान सें फ़िर सी कहा है- 
[ थे यजन्ति पितृन्‌ देवान्‌ गुहंश्रैवातिथीस्तथा । 
| गाथ्रेव ह्विंजमुख्यांथ परथियों मातरं तथा। 
; करमणा मनसा चाचा विप्णुमेव यजन्ति ते । 
|+ देव, पितर, गुरु, अतिथि, ब्राह्मण और गे प्रद्दति की सेवा करनेवाले पर्याय 
| से विष्णु का ही यजन करते हैं ( मसा. शां, ३४६० २६, २७ )। इस अकार 
| भागवतधर्म के स्पष्ट कहने पर भी, कि भक्ति को सुख्य मानो, देवतारूप प्रतौ्क 
[गोंण है, गरथ्मपि विधिभेद हो तथापि उपासना तो पुक ही परमेश्वर की" होती है, 
यह बढ़े झ्श्चर्य की वात है, कि भागवतधसंवाले शैवों से कगढ़े किया करते 
: | यद्यपि यह सत्य है, कवि किसी भी देवता की उपासना क्यों न करें, पर 
पहुँचती भगवान्‌ को ही है; तथापि यह ज्ञान न होने से, कि सभी देवत्ता 
६, सोच्च की राह छूट जाती है और भिन्न भिन्न देवताशों के उपासकों 
को, उनकी भावना के अजुसार भगवान्‌ ही मिन्न मिन्न फल देते हैं--] 
२३ ) देवताशञ्रों का बत करनेवाले देवताओं के पास, पितरों का चत करनेवाले 
'पितरों के पास, ( भिन्न भिन्न ) भूत्तों को पूजनेवाले ( उन ) भूत़ों के पास जाते 
है, भर मेरा यजन करनेवाले मेरे पास झाते ह्कै। 
! [ सारांश, यद्यपि एक ही परमेश्वर स्वे्र समाया डुचा है, तथापि उपासना 
[का फल प्रत्येक के भाव के अनुरूप न्‍्यून-अधिक योग्यता का मिला कर्ता ६ 
[फ़िर भी इस पूरे कथन को भूल न जाना चाहिये, कि यह फल-दान का काये 
देवता नहीं करते--परमेश्वर ही करता है ( गी. ७. २०-२३ )। ऊपर १४ वें 
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$$ पत्र पुष्पं फल तोय॑ यो मे भकत्या प्रयच्छाते । 
तदह सवत्युपह्मतमश्नामि प्रयतात्सनः ॥ २६ ॥ ु 
' छोक में भ्रगवान्र्‌ ने जो यह कहा है, कि “ सब यज्ञों का भोक्ता में ही हैं * 
उसका तात्पये यही है। मदह्यसारत में भी कहा हे-- 


यस्मिन यरिमिश्व विषय यो यो याति विनिश्चयम्‌ । 
स तमेवासिजानाति नानये भरतसत्तम ॥ 


८ जो पुरुष जिस भाव में निश्चय रखता है उस भाव के अलुरूप ही' 
फल पाता है ” (शां. ३९२. ३ ), और श्रुति भी है “यं यथा यथोपासते 
;तदेव भवति ” (गी. ८. ६ की टिप्पणी देखो )। अनेक देवताओं की उपासना 
'करनेवाले को ( नानाव से ), जो फल मिलता है उसे पहले चरण में वतला 
'कर दूसरे चरण में यह अर्थ वर्णन किया है, कि अनन्य भाव से भगवान 
(की भक्ति करनेवालों को ही सच्ची भगवत्माप्ति होती है । अ्रब भक्निमार्ग के 
महत्त्व का यह तत््च बतलाते हैं, कि भगवान इस ओर न देख कर कि हमारा 


' सक्त हमें क्या समर्पण करता है, केचल उसके भाव की ही भोर दृष्टि दे करके 
।डसकी भक्ति को स्वीकार करते हैं--- 


(२६ ) जो सुझे भक्ति से एक-आध पत्र, पुष्प, फल अथवा ( यथाशक्तकि ) 
थोड़ा सा जल भी अर्पण करता है, उस प्रयतात्म अर्थात्‌ नियतचित्त पुरुष की 
भक्ति की सेट को में ( आनन्द से ) अहण करता हूँ । 


[ करे की अपेक्षा बुद्धि श्रेष्ठ हे ( गी. २. ४६ )--यह कर्मंयोग का तत्तत 
है; उसका जो रूपान्तर भक्तिमार्ग सें हो जाता है, उसी का वर्णन उक्त छोक 
में है (देखो गीतार. ए. ४७७३-४७९) । इस विषय में सुदामा के तन्दुलों की 
बात अखिद्ध है ओर यह छोक भायवततपुराण में, सुदामा-चरित् के उपास्यान” 
भी आया है ( भाग. १० उ. ८१. ४ )। इसमें सन्देह नहीं, कि पूजा 
दृच्य अथवा सामओी का न्यूनाधिक होना सर्ववा और सर्वेदा मनुष्य के 
हाथ में नहीं भी रहता । इसी से शास्त्र में कहा है, कि यथाशक्षि प्राप्त होने- 
। वाले स्वल्प पूजाकृब्य से ही नहीं, प्रत्युत शुद्ध भाव से समर्पण किये हुए 
, | स्रावसिक पूजाहुच्यों से भी भगवान्‌ सन्तुष्ट हो जाते हैं। देवता भाव का 
| भुखा है, न कि पुजा की सामग्री का। सीसांसक-मार्ग की: अपेक्षा सक्तिसागे 
(में जो कुछ विशेषता है, वह यही है। यज्ञ-्याग करने के लिये बहुत सी 
। सामभी छुटानी पढ़ती है और उद्योग सी बहुत करना पढ़ता है, परन्तु भक्ति 
'यज्ञ एक तुलसीदुल से भी हो जाता है। महासारत में कथा है, कि जब 
दुर्वोसऋषि घर पर आये, तव द्वोपदी ने इसी अकार के यजञ्ष से भगवान्‌ को 
'+सन्तुष्ट किया था। भगवज्ञक्त जिस. प्रकार अपने कम करता है, अर्जुन को उसी 
'मकार करने का उपदेश देकर चतलाते हैं, कि इससे क्या फल सिलता है--] 


या पे 
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९ यत्करोपि यदक्षासि चज्जुहोपि दृदासि बत्‌। 
यत्तपस्यसि कौन्‍्तेय तत्कुरुष्व मदर्पणम्‌ ॥ २७ ॥ 
झुमाशुसफलेरेव मोक्ष्यसे कर्मंवन्‍्धनेः। 
संन्यासयोगयुक्तात्मा विमक्तों माउ॒पैष्यसि ॥ १८॥ 

(६ समोष5ह सर्वभूतेषु न में दवेप्यीषस्ति न प्रियः । 
ये भजन्ति तु मां भकत्या माय ते तेए चाप्यहम्‌ ॥ २९ ॥ 


(२७) रे फस्तेय ! त््जो ( झुद ) करता है, जो खाता है, होम-हवनः 
फरवा है, यो दान करता है ( घोर ) जो तप करता है, वह (सत्र ) मुझे अर्पण 
झिया कर ! (३८) इस प्रकार बर्तने से (कर्म करके भी ) को के शुभ-शशुभ फल- 
झुप बम्धनों से तू मुझ रहेगा, मोर ( कमकलों के ) संन्यास करने के इस योग से 
युक्रास्मा प्रभांत्‌ घुद्ध धन्‍्तः्करण हो कर मुक्त हो जावगा एवं मुझमें सिल जायगा।' 

[ इससे प्रगट ऐेता है, कि भगवक्कक्त भी कृप्णापणबुद्धि से समस्त कर्म करें, 
।उन्द दोद न दें। इस दृष्टि से ये दोनों छोक महत्त के हैं । “त्रह्मार्पएं वह 
एऐविः ”! यह ज्ञान-यश् का तत्व हे (गी. ४, २४ )) इसे ही भक्ति की परि- 
:आपा के पजुसार इस छोक में बतलाया हैं ( देखो गीतार, पृ.४३० और ४७३१)। 
;सीसरे ही भध्याय में श्रदन से कद दिया है, कि “मयि स्वाणि कर्माणि 
संन्यक््य ”! (गाता, ३. ३०)--सुक में सब को का संन्यास करके--युद्ध कर;- 
कौर पांचें मध्याय में फिर कहा है, कि “ अद्य में कमो को अर्पण करके सज्ञ- 
रहित कई करनेवाले को, कर्म का लेप नहीं लगता” ( ६. ३० )। गीता के 
मतानुसार यहीं यथार्थ संन्यास है ( गी. १८६ २ )। इस भकार अथांत्‌ कर्मे- 
एलाशा चोद कर (संन्यास) सब कमा को फरनेवाला पुरुष ही 'नित्यसंन्यासी! 
(5 ( गी. <. ३ ); फर्मत्यागरुप संन्यास गीता को सम्मत नहीं है।। पीछे अनेक 
स्थलों पर फए छुके हैं, कि इस रीति से किये हुए कर्म मोच्च के लिये अतिवन्धक 
'नहीं होते ( गी, २. ६४; ३. १६३४० २३। ६ १९; ६५ ४ 5.० 9 और इस 
2८ में होक में उसी बात फो फ़िर कहा है। भागवतपुराण में ही नुर्सिहरूप 
: शगवान ने प्रद्वाद्‌ को यह उपदेश किया हैं कि “ सथ्यवेश्य सनस्तात कुरु 
'कर्माशि सत्परः--सुरूमे चित्त लगा कर सब कास किया कर ( भाग, ७ 
६०, १३ ), शोर भागे एकादश स्कत्ध में भक्तियोग का यह तत्व बतलाया 
'है, कि भगवन्नकू सब कर्मो को नारायणापंण कर दे ( देखो भाग. ११: ३. 
(३६ और ११. ११. २४७)। इस श्रध्याय के शारम्भ में वर्णन किया है; कि 
(क्र का मार्स सुखकारक भर सुलभ है। झव उसके समत्वरुपी दूसरे बढ़ेः 
और विशेष शुण का वर्णन करते ईं-- | | 
(३६ ) में सब को एक सा है। न झु॒झे ( कोई) हेष्य अर्थात, अभ्रिय है और 
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न ( कोई) प्यारा। भक्नि से जो मेरा भजन करतें है, वे मुरुमें हैं ओर में भी: 


है 


७छ८ गीतारहस्य श्रथवा कमैयोगशार््र । 

अपि चेत्छुइराचारों भजते मासनन्यभाक । 

साएुरेव स मन्तव्यः सम्यग्व्यवासितों हि सः ॥ २० ॥ 

क्षिप्रं मवति धर्मात्मा शश्वच्छान्ति निमच्छति । 

कौल्तेय प्रतिजानीहि न में भक्तः प्रणश्यति ॥ ३१ ॥ 

मां हि पार्थ व्यपाशित्य ये5पि स्युः पापयोनयः । 

ख्रियो वैश्यास्तथा शूद्वास्तेषपि यान्ति परां गतिम्‌॥ ३२ ॥ 

कि पुनव्रोह्मणाः पुण्या भक्ता राजपैयस्तथा । 

अनित्यमखुर्ख छोकमिम प्राप्य सजस्व माम्‌ ॥ ३२॥ 
उनमें हैँ। (३० ) बढ़ा दुराचारी ही क्‍यों न हो, यदि वह मुझे अनन्य भाव से 
भ्जता है तो उसे बड़ा साधु ही समझूता चाहिये। क्योंकि उसकी छुद्धि का निश्चय 
अच्छा रहता है। (३१ ) वह जरदी धमोत्मा हो जाता है और नित्य शान्ति पाता 
'है। हे कौम्तेय ! तू खूब समझे रह, कि मेरा भक्त ( कभी भी ) नष्ट नहीं होता । 

[तीसवे छोक का भावाथे ऐसा न समझना चाहिये, कि भगवद्धक्न यदि 
दुराचारी हों, तो भी वे भगवत्‌ को प्यारे ही रहते हैं। भगवान्‌ इतना हो 
कहते हैं, कि पहले कोई मनुष्य हुराचारी भी रहा हो, परन्तु जब एक बार 
उसकी बुद्धि का निश्चय परमेश्वर का भजन करने से हो जाता है, तब उसके हाथ 
सि फिर कोई भी दुष्कर्म नहीं हो सकता; और वह धीरे धीरे धमोत्मा हो कर 
[सिद्धि पाता है तथा इसी सिद्धि से उसके पाप का बिलकुल नाश हो जाता है। 
सारांश, छठे अध्याय ( ६. ४४) में जो यह सिद्धान्त किया था, कि कर्मयोग के 
जानने की सिर्फ इच्छा होने से ही, लाचार हो कर, मनुष्य शब्दब्नह्म से परे चला 
जाता है, अब उसे ही सक्षिमा् के लिये लागू कर दिखलाया है। अब इस 
वात का अधिक खुलासा करते हैं, कि परमेश्वर सब थूतों को एक सा कैसे है-] 
(३२ ) क्योंकि हे पार्थ ! सेरा आश्रय करके खियाँ, वेश्य और शूद्ध अथवा 
“अन्त्यज आदि जो पापयोनि हों वे भी, परम गति पाते हैं । ( ३३ ) फ़िर पुर्य- 
वान्‌ बाह्मणों की, मेरे भक्तों की और राजापयों, क्षत्रियों की बात क्‍या कहनी है ? 
हज इस अनित्य और असुख अर्थात्‌ दुःखकारक रूृत्युल्ञोक में है, इस कारण मेरा 
जन कर । 


[ ३२ वें छोक के * पापयोनि ? शब्द को स्वतन्त्र न मान छुछ टीकाकार 
कहते हैं, कि वह खत्रियों, वैश्यों और शूद्ों को भी लागू है, क्योंकि पहले कुछ 
इंच पाप किये बिना कोई भी ख्री, वैश्य या शूद्ध का जन्म नहीं पाता । उनके 
सत से पापयोनि शठ्द साधारण है और उसके भेद बतलाने के लिये ख्री, वैश्य 
गया शूद्ध उदाहरणार्थ दिये गये हैं। परन्तु हमारी राय में यह अर्थ दीक नहीं 
। पापयोनि शब्द से वह जाति विवक्षित है,.जिसे कि आजकल राज-द्रवार 

जरायम-पंशा क़ोस ” कहते हैं; इस छोक का सिद्धान्त यह है, कि इस 
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गाँता, अदुवाद और टिप्पणी--६ अध्याय।. ७४६ 
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५३ सन्‍्मना सव मद्धक्तो सदाजी माँ नसस्कुरू । 
मर्मेवेप्यासि झ॒क्त्वेवमात्सानं सत्परायणः ॥ ३४ ॥ 
इति श्रीमद्भगवद्गीतास उपनिपत्सु बद्मविद्यायां योगश्रात्ने श्रीकृष्णाजुनसंबादि 
राजविद्याराजगुद्ययोगो नाम नवमेष्यायः ॥ ९ ॥ 


'आति के लोगों को भी भगवद्धति से सिद्धि मिलती है। स्री, वैश्य भौर शूद्ध 
कुछ दस वर्ग के नहीं है; उन्हें मोत्त मिलने में इतनी ही बाधा है, कि थे चेद 
सुनने के श्रधिकारी नहीं ६ । इसी से भागवतपुराण में कहा है कि-- 
सश्मह्रहिजबन्धूनां त्रयी न श्रुतिगोचरा । 
कर्मेश्रेयसि मूढानां श्रेय एवं भवेदिह । 
इति भारतमाख्यानं हृपया मुनिना कृतम्‌ ॥ 
|" खित्रों, शूद्रों श्रथवा कलियुग के नामधारी ब्राछणों के कानों में वेद नहीं पहुँ- 
' चता, इस फारण उन्हें मूर्खता से बचाने के लिये व्यास मुनि ने कृपालु होकर 
' डनके कल्याणार्थ महाभारत की-अर्थात्‌ गीता की भी-रचना की” (भाग-१. 
४.२९ ) । भगवद्दीता के श्लोक कुछ पाठभेद से अजुगीता में भी पाये जाते हैं: 
(मना. प्रख्व. १६. ६१. ६२) | जाति का, वर्ण का, स्री-पुरुष आदि का, अथवा 
काल-गोरे रफ़ अभृति का कोई भी भेद न रख कर सब को एक ही से सद्गति 
देनेवाले सगवकूक्ति के इस राजमार्ग का ठीक बदप्पन इस देश की और विशेषतः 
महाराष्ट्र की सन्‍्तमण्डली के इतिदास से किसी को भी ज्ञात हो सकेगा। 
उच्चिखित श्लोक को भ्रधिक खुलासा गीतारहस्र के छू, ४३७-४४० में देखो। 
उस प्रकार के धर्म का आाचरण करने के विपयर में ३३, वे श्लोक के उत्तरार्ध में 
अ्रद्भग को जो उपदेश किया गया है, अगले श्लोक में ही वही चल रहा है।], 


(३४ ) सुझूसे मन लगा, मेरा भक्त हो, मेरी पूजा कर शऔर झुभे नमस्कार 
कर । इस प्रकार मत्परायण हो कर, ग्रोग का अ्रभ्यास करने से सुझे ही पावेगा। 
[ बास्तव में इस उपदेश का आरम्भ ३३ दें छोक में ही हो गया हे । ३३ प्वं 
कोक में 'अनित्य” पद अध्यात्मशास के इस सिद्धान्त के अजुसार आया है, क्कि 
प्रकृति का फलाब अथवा नाम-रूपात्मक ध्श्य-सष्टि अनित्य है श्रौर एक परमात्मा 
नित्य है; और असुख? पद में इस सिद्धान्त का अजवाद है, कि इस संसार 
$ सुख की घपेक्षा दुःख अधिक है । तथापि यह वर्णन अध्यात्म का नहीं ईं,- 
भक्तिसार्ग का है। झवएव सग़वान्‌ ने परम्रह्म अथवा परमात्मा शब्द का मयोग 
करके ' झुझे भज, मुस्मे सन लगा, शुके नमस्कार कर, * ऐसे व्यक्षस्वरूप- 
दर्शानेवाले प्रथम पुरुष का निर्देश किया है। भगवान्‌ का अन्तिस कथन है, 

है अर्जुन ! इस प्रकार भक्ति करके मत्परायण होता हुआ योग श्रथौत्‌ _ 


24 


ली 


की! नं अं आए 


क्रम 


नक्श्० गीतारहस्थ अथवा कमयोंगशारत्र । 
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दश्भो5्ध्याद) । 
अंमगवानुवाच । 
भरूय एव महावाहों शछ में परम वचः। 
चत्तें5ह पीयमाणाय वक्ष्यामि हितकाम्यया ॥ है ॥ 
ने में विद सुरगणाः धवव ने सहपयः 
अहमादिहि देवानाँ महपीणां च सवेध्ः ॥ ३ ॥ 
यो सामजमवादि च वेत्ति छोकमहेश्वरम्‌ । 
असंमूढः स मर्त्येपु सर्वपापः प्रमुच्यते ॥ ३ ॥ 
मेचोच दर क्वा अभ्यास करता रहेगा तो (देखो गी. ७. १) तू कर्मबन्धन से झुक्क 
निःसन्देह सुझे पा लेगा। इसी उपदेश की पुनरादृत्ति ग्यारहवें अध्याय 
के अन्त में की गई हैं। गीता का रहत्म भी यही है। भेद इतना ही है, कि उस 
हस्त को एक वार अध्यात्मचष्टि से और एक वार भक्किदृष्टि से बतला दिया है। ] 
इस अकार श्रीसगवान्‌ के याय्रे हुए अर्थात्‌ कहे हुए उपनिषद्‌ में, बल्मविद्या- 
न्वर्गत थोंग--अथीद्‌ कर्मयोय--शाखनिपयक, श्रीकृष्ण अजजैन के संवाद में, 
, राजबरिद्याराजबुह्यग्रोग तामक नर्वो अध्याय समाप्त हुआ । 
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देसवा अध्याय । 

[ पिछ्चले अध्याय से कंमयोय की सिद्धि के लिये, परमेश्वर के ध्यक्ल स्वरूप 
की उपासना का जो राजमागे बतलाया यया है, डसी का इस अध्याय में चेन 
हो रहा है; ओर अर्जुन के पूछुने पर परमेश्वर के अनेक व्यक्त रूपों अथवा विभू- 
तियों का वर्णन किया गया है। इस वर्णन को सुन कर अज्जुंच के मन में भगवान्‌ 
के प्रत्यक्ष खखूप को देखने की इच्छा हुई; अत्तः १९ वें अध्याय से भगवान्‌ ने 
उसे विश्वरू्प दिखला कर कृताथ किया है । ] 


श्रीसगवान्र्‌ ने कह्ा--( १ ) हे सहावाहु ! ( सेरे भाषण से ) सन्तुष्ट होनेवाले 
तुरूले तेरे हिताथ में फ़िर ( एक ) अच्छी बात कहता हूँ, उसे सुन। (२ ) देव- 
ताझा के सण और सहर्ष भी मेरी उत्पत्ति को नहीं जानते; क्योंकि देवताओं 
'और सहा्ष का सब अकार से से ही आदिकारण हैँ । (३ ) जो जानता है कि 
में ( पृथिवी आदि सब ) लोकों का वड्ा ईश्वर हूँ, और मेरा जन्म तथा आदि 
“नहीं है, सजुप्यों से वही सोह-विरहित हो कर सव पापों से मुक्त होता है । 
[ ऋन्‍्देद के वासदीय सूक्र में यह विचार पाया जाता है, कि भगवान्‌ या 
परव्रह्म देवताओं के भी पहले का है, देवता पीछे से हुए ( देखो गीतार. प्र. .&- 
« ९४५ )। इस प्रकार अस्तावना हो गई । अब सगवान्‌ इसका निरूपण 


जप 


करते हैँ, कि मे सब का महेशर केसे हैं--.] 


ध््प 


के 3० ल्‍य अथ कम रथ मे सके ज& मेक >3 


4॥ 


गीता, अजुवाद और टिप्पणी--६ अध्याय।. ७४१ 
$$ वुद्धिज्ञानमसंमोहः क्षमा सर्त्यं दमः दबामः। 
खुख॑ इुग्खं भवोडसावों सयं चामयमेव च ॥ ४ ॥ 
अहिंसा समता तुप्ठिस्तपों द्वात॑ बशो5यद्दाः । ! 
सवन्ति सावा भूतानां मत्त एवं परथम्विघाता ५॥ 
महर्पयः सत्त पूर्व चत्वारों सनवस्तथा । । 
(४) ब॒द्धि, ज्ञान, असंमोह, उमा, सत्य, दस, शम, सुख, दुःख, भव (उत्पत्ति), 
अभाव (नाश) ! भय, अभय, (४) भ्रहिंसा, समता, तृष्टि (सन्तोष), तप, दान, यश 
ओर भयश शादि अनेक प्रकार के प्राखिमान्र के भाव मुझसे ही उत्पन्न होते हैं। 








|. [ भाव ! शब्द का धर्य है ' अवस्था, ! स्थिति! या 'इत्ति! भर सांस्यशास्तर 
में ' बुद्धि के भाव ! एवं ' शारीरिक भाव ! ऐसा भेद किया गया है । सांख्य- 
/शाख्री घुरुप को भकतो और बुद्धि को प्रकृति का एक विकार मानते हैं, इस 
(लिये वे कहते हैं, कि लिज्शरीर को पश्च-पत्ती आदि के भिन्न-मिन्र जन्म 
!मिलने का कारण लिड्गशरीर में रहनेचाली बुद्धि की विभिन्न अवस्थाएँ अथंवा 
(भाव ही £ ( देखो गीतार. ४. १६३ और सां. का. ४०-४९ ); और ऊपर के दो 
'छोकों में इन्हीं भावों का वर्णन है। परन्तु वेदान्तियों का सिद्धान्त है, कि प्रकृति 
(और धुरुष से भी परे परमात्मरूपी एक नित्य तत्व है और (वासदीय सूक़ के 
!वर्णनानुसार) उसी के मन में सृष्टि निर्माण करने की इच्छा उत्पन्न होने पर सारा 
दृश्य जगत उत्पन्न होता है; इस कारण वेदान्तशास्त्र में मी कहा है, कि सृष्टि के 
।मायात्मक सभी पदार्थ परबह्म के मानस भाव हैं ( अगला छोक देखो) | ठप, दान 
|भौर यज्ञ आदि शब्दों से तन्निष्ठक बुद्धि के भाव ही उद्िष्ट हैं । भगवान्‌ और 
(कहते हैं कि--] 
(६) सात भद्दपिं, उनके पहले के चार, भर मजु मेरे ही मानस, भ्रथोत्‌ मन से 
निर्माण किये हुए, भाव हैं कि जिनसे ( इस ) लोक में यह प्रजा हुई है। 
| [यद्यपिइस श्लोकके शब्द सरलहैं,तथापि जिन पौराणिक इरुपोंको उद्देश्य करके 
(यह श्लोक कहा गया है, उनके सम्बन्ध से टीकाकारें में बहुत ही सतमेद है। विशे- 
(पतः अनेकों ने इसका निर्णुय कई प्रकार से किया है कि 'पहले के (पूर्वे ) और 
( “चार! (चत्वारः) पदों का अन्वय किस पद से लगाना चाहिये । सात महर्षि असिद्द 
हैं, परन्तु बह्मा के एक करप में चौदह सन्वन्तर ( देखो गीतार, ४.१६३) होते हैं, 
! और अत्येकर मन्‍्वतर के मजु, देवता एवं स्तर्पि मिन्न भिन्न होते हैं ( देखो हरि- 
(वंश १. ७; विष्णु ३. १. और सत्स्य ६ ) | इसीसे “ पहले के > शब्द को सात 
| सहपियों का विशेषण मान कई लागें ने ऐसा अरथ किया है, कि श्राज कल के 
! श्रथीत्‌ वैचस्वत मन्वन्तर से पहले के चाछुप भन्व॒तरवाले सप्तापि यहाँ विच- 
| छत हैं। इन सप्त्पियों के नाम भुगु, नभ; विवस्वान्‌, सुधामा, बिरजा, अति- 


 चामा भौर सहिप्ण हैं। किन्तु हमारे सत में यह अर्थ ठीक नहीं है। क्योंकि, 


प्र गीतारहस्य अथवा कमयेगशास्त्र | ' 





मरावा मानसा जाता येषां लोक इसाः प्रजा; ॥ ६॥ 
! आज-काल के--वैवस्वत अथवा जिस मन्वन्तर-में गीता कही गईं, उससे--पहले” 
के मन्वन्तरवाले सप्तर्पियों को बतलाने की यहाँ कोई आवश्यकता नहीं है।' 
। श्रतः वर्तमान सन्वन्तर के ही सप्तर्पियों को लेना चाहिये। सहाभारत-शान्तिपवे" 
के नारायणीयोपाख्यान में इनके थे नास हैं:-मरीचि, अद्विरस, अत्रि, पुलस्त्य,. 


| घुलह, ऋतु और वसिष्ठ ( मसा. शा. ३३५. २८, २६; ३४०. ६४ और ६३ )। 
! और हमारे सत से यहाँ पर येही विवक्षित हैं। क्योंकि गीता में नारायणीयः 


॥। 
] 


(अथवा भागवत-घर्स ही विधिसहित प्रतियाद्य है ( देखो ग़ीतार, छू. ८-६ )। 
(तथापि यहाँ। इतना बतला देना आवश्यक है, कि मशेिचि आदि सप्तर्पियों के उक्क: 
(नामों में कहीं कहीं अद्िरस के वदले भ्गु का नाम पाया जाता है और कुछ 
| स्थानों पर तो ऐसा वर्णन है कि कश्यप, अत्रि, भरद्वाज, विश्वामित्र, गोंतम,. 
। जमदुधि और वसिष्ठ वर्तमान युग के सप्तर्षि हैं (विष्णु, ३. १. ३९ और ३३३. 
| मत्स्य, ६. २७ और २८; मभा. अजु. ६३. २१ ) | मरीचि आदि ऊपर लिखे 
(हुए सात ऋषियों में ही ग्ट॒गु और दत्त को मिला कर विष्णुपुराण ( ३, ७.. 
५, ६ ) में चो सानस-पुत्रों का और इन्हीं में नारद को भी जोड़ कर सलु-- 
!स्टूति में बह्मदेव के दुस मानस उुत्रों का वर्णन है ( मचु. १.३४,३६४ )। इस” 
 नरीचि आदि शब्दों की व्युत्पत्ति भारत सें की गई है ( सभा. अज्ज, ८४ )। 

परन्तु हमें अभी इतना ही देखता है, कि सात सहर्षि कौन कौन हैं, इस कारण 
(इन चौ-द्स मानस पुतन्रो का, अथवा इनके नामों की उ्युत्पत्ति का विचार करने 

।की यहाँ आवश्यकता नहीं है । प्रगट है, कि ' पहले के ! इस पद का अर्थ 
| पूच सन्‍्वन्तर के सात महँपि” लगा नहीं सकते । अब देखता है कि “ पहले 

'के चार! इन शब्दों को सु का विशेषण सान कर कह एको ने जो अर्थ किया 

(है, वह कहोँ दक युक्रिसंगत है । कुल चौद॒ह मन्वन्तर हैं और इनके चौदह' 
| इनसे सात-सात के दो बर्ग हैं। पहले सातों के नास स्वायस्थुव, स्वारो-- 


के 
है, वह 
भल्चु हैं; 
!चिष, औत्तसी, तामस, रैवत, चाहुष और वैवस्वत हैं, तथा ये स्वायस्भुव. आदि 
। मजु कहे जाते हैं ( सज्ञु, १.-६२ और ६३ )। इनमें से छः मनु हो चुके और 
! आज-कल सातवाँ अरथाद्‌ वेवस्वत मनु चल रहा है । इसके ससाप्त होने पर 
। आगे जो सात सज्ु आर्वेगे ( साय. ८. ३३. ७. ) उनको. सावर्शि सु कहते हैं;. 
! उनक नाम सावार्ण, दत्तसावार्ए, ब्रह्मसावर्णि, धर्मसावर्णि, रुद्नसावार्णे, देव 
' | सावर्णि, और इन्द्रसावर्णि हैं (विष्णु, ३. २; भागवत, ८. १३ हरिवंश ३. ७) ।- 
* इस प्रकार, ग्त्येक मज्ुु के: सात-खात होने पर, कोई कारण नहीं बतलायां जा 
सकता, कि किसी भी वर्ग के ' पहले के * चार ? ही गीता सें क्‍यों विवक्तित 
। होंगे। बह्मस्ठघुराण (४. १) में कहा है, कि सावरि सजुओं में पहले मजु को 
।छोड़ कर अगले चार अथोत्‌ दत्त-, वद्ा-, धर्स-, और रुद्रसावार्ण एक ही समय, में 
उयपक्ष हुए; और इसी आधार से कुछ लोग कहते हैं, कि यही चार सावार्ण मनु, 


/ं। है / 


| 


| 
॥॒ 
! 


५ 





गीता, अछुबाद और टिप्पणी--१० अध्याय।. ७४३ 





९ एतां विभूति योग॑ च सम यो वेत्ति तत्त्वतः। 

।गीठा में विवक्तित हैं।.किन्तु इस पर दूसरा आक्षेप यह है, कि ये सब सावर्णि 
सज्ञ सरविष्य में होनेवाले हैं, इस कारण यह सूतकाल-दुर्शक अग्रला वाक्य 
४ जिनसे इस छोक में यह ग्रजा हुईं ” भावी सावर्णि सजुओं को लागू नहीं 
!हो सकता । इसी प्रकार “ पहले के चार ! शब्दों का सम्बन्ध * सहज * पद से 
जोड देना ठीक नहीं है । अतएव कहना पड़ता है कि “पहले के चार * ये 
पों शब्द स्वतन्त्र रीति से आचीन काल के कोई चार ऋषियों अथवा 
पुरुषों का बोध कराते हैं। ओर ऐसा मान लेने से यह प्रश्न सहज ही होता 
है, कि ये पहले के चार ऋषि या पुरुष कौन हैं? जिन टीकाकारों ने इस 
छोक का ऐसा अर्थ किया है, उनके सत से सनक, सनरन्‍द, सनातन और 
!सनत्कुमार ( भागवत ३. १९. ४ ) येही वे चार ऋषि हैं। किन्तु इस अर्थ 
पर आज्षेप यह है, कि यद्यपि थे चारों ऋषि अह्मा के मानसपुत्र हैं, तथापि 
।ये सभी जन्म से ही संन्‍्यासी होने के कारण प्रजा-वृद्धि न करते थे ओर 
इससे ब्मा इन पर कुद्ध हो गये थे ( भाग. ३. १२; विष्णु १. ७ ) | अर्थात्‌ 
'यह वाक्य इन चार ऋषियों को बिलकुल ही उपयुक्त नहीं होता कि “ जिनसे 
!इस लोक में यह अजा हुईं ”--यरेपां लोक इसाः प्रजा: । इस के श्रतिरिक्त 
(कुछ पुराणों सें यद्यपि यह वर्णन है, कि ये चार ऋषि चार ही थे, तथापि 
(भारत के नारायणीय अर्थात्‌ भागवतधर्म में कहा है, कि इन चारों में सन, 
कपिल और सनत्सुजात को मिला लेने से जो सात ऋषि होते हैं, वे सब 
'ब्रह्मा के मानस-पुत्र हैं ओर वे पहले से ही निदृत्तिघम के थे (सभा 
'शां, ३४०. ६७, इं८ ) | इस प्रकार सनक आदि ऋषियों को स्रात मान 
लेने से कोई कारण नहीं देख पढ़ता, कि इनमें से चार ही क्यों लिये जाये । 
(फ़िर ' पहले के चार ! हैं कौन ? हमारे मत में इस अश्न का उत्तर नारायणीय 
'झथवा भागवत धर्म की पोराणिक कथा से ही दिया जाना चाहिये। क्योंकि 
यह विर्विवाद है, कि गीता में भागवतधम ही का प्रतिपादुन किया गया हैं । 
'झब यदि यह देखें, कि भागवतधर्म में सृष्टि की उत्पत्ति की कल्पना किस 
'झकार की थी, तो पता लगेया कि मरीचि आदि सात ऋषियों के पहले 
'बासुदेव ( आत्मा ), सह्रषण (जीव), प्रुन्न (मन), भर अनिरुद्ध (अह- 
'झ्वर ) ये चार सूर्तियाँ उत्पन्न हो गई थीं; और कहा है, कि इनमें से पिछले 
(झनिरुद्ध से अथोत्‌ अहंकार से या अद्यदेव से भरीचि आदि उुन्र उत्पन्न हुए 
(मा. शा. ३३६, ३४-४० और ६०-७३; ३४०. २७-३१ )। वासुदेव, 

! सहृपैण, अद्युज्ञ और अनिरुद्ध इन्हीं चार मूर्तियों को “ चतुब्यूह्द ' कहते हैं; 
और मागवतधर्म के एक पन्‍थ का मत है, कि ये चारों मूर्तियाँ स्वतन्त्र थीं तथा 
दूसरे कुछ लोक इनसे से तीव अथवा दो को ही अ्धान मानते हैं। किन्तु 
! भगवद्गीता को ये कल्पनाएँ मान्य नहीं हैं । हमने गीवारहल ( ४. १६९ और 

गीं, ९. ६९-६६ 


७५४ . , गीतारहस्य- अथवा क्मयोगशार्त्र । 
सोडविकस्पेन योगेन युज्यते नात्र संशयः)॥ ७ ॥ 
अह सवस्य-प्रभवो मत्तः स्व प्रवर्तते । 
इति मत्वा भजन्ते मां बुधा सावसमन्विताः ॥ ८॥ 
मचित्ता मंद्रतप्राणा बोधयन्तः परस्परम्‌ । ह 
कथयब्तश्र माँ नित्य तुष्यन्ति च रमन्ति च॥ ९॥ 
तेषां सततयुक्तानां भजतां प्रीतिपूवेक्‌ । 
ददामि बुद्धियोंग॑ त॑ यन माम्ुपयान्ति ते ॥ १० ॥ 
तेषामेवालुकम्पार्थभहमज्ञानजं तमः।... ., 
नाशयाग्यात्मभावस्थों ज्ञानद्रीपेन सास्वता ॥ ११॥ 
40३७-५३८) से दिखलाया है, कि गीता एकव्यूह-पन्‍थ की है, अर्थात्‌ एक ही 
६ परमेश्वर से चत॒च्यूहद आदि सब कुछ की उत्पत्ति सानती है। अतः ज्यूहात्मक 
चासुदेव आदि सूर्तियों को स्वतन्त्र न मान कर इस छोक में दुशोया है, कि 
ये चारों ब्यूह एक ही परमेश्वर अथात्‌ सर्वव्यापी वासुदेव के ( गी. ७. १६ ) 
!* भाव * हैं। इस दृष्टि से देखने पर विदित होया, कि भागवतधसे के अहुसार 
पहले के चार! इन शब्दों का उपयोग वासुदेव आदि चत॒च्यूंह के लिये किया 
गया है कि जो सप्तर्पियों के पूत्र उत्पन्न हुए थे भारत में ही लिखा है, कि 
भागवतधर्स के चत॒ब्यूह आदि भेद पहले से ही अचलित थे ( सभा, शां.३४८- 
४७); यह कठपचा कुछ हमारी ही नई नहीं है। सारांश, भारतान्तर्गत नारायणी- 
याख्यान के अचुसार हमने इस छोक का अर्थ यों लगाया हैः-- सात महर्षि ! 
| अथोव्‌ मरीचि आदि, पहले के चार' अर्थात्‌ वासुदेव आदि चतुच्यूह और 'मह? 
श्रथौव्‌ जो उस समय से पहले हो चुके थे ओर वत्तेमाव, सव सिला कर स्वायम्भुव 
आदि सात सह । अनिरुद्ध अथोत्‌ अहंकार आदि चार भर्तियों को परमेश्वर के 
[पुत्र साचने की कल्पना भारत सें और अन्य स्थानों में सी पाई जाती है 
। (देखो ससा. शां. ३११. ७, ८) परमेश्वर के भावों का वर्णव हो चुका; अब 
वितलाते हैं, कि इन्हें जान करके उपासना करने से क्या फल मिलता है--] 
(७) जो सेरी इस विभूति अरथोत्‌ विस्तार, और योग अथौत्‌ विस्तार करने 
फी शक्ति या सासथ्य के तत्व को जानता है, उसे निस्सन्देह स्थिर (कर्म-) योग 
प्राप्त होता है। (5) यह जान कर, कि मैं सब का उत्पत्तिस्थान हूँ. और मुझसे 
सब वस्तुओं की अ््ृत्ति होती है; क्ानी पुरुष भावयुक्न होते हुए मुझको भजते 
हैं। (६) वे सुकमें सन जमा कर और आखों को लगा कर. परस्पर बोध करते हुए 
पूर्व सेसे कथा कहते हुए ( उसी से ) सदा संतुष्ट और रसमाण रहते हैं.। ( ३० ) 
इस अकार सदुच युक्व होकर भ्रथोत्‌ समाधान'से रह कर जो लोग मुझे प्रीतिपूर्तक 
भजते हैं, उनको मैं ही ऐसी (संमत्व-) डुढ्धि का योग देता हैँ, कि जिससे वे मु 
पा खेवे। (३१) और उन पर अजुभ्ह करने के लिये ही में उनके आत्मसाव अथोत्त्‌ 
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अर्जुन उबाच | 


$$ पर ब्रह्म परं धाम पवित्र परम सवान। 
पुरुष शाश्वत दिव्यमादिदेवमज विश्वुम्‌ ॥ १९॥ 
आहुस्त्वामृपयः सर्वे देवषिनोरंद्स्तथा । 
असितों देवलो व्यासः स्वयं चैव बवीपि में ॥ १३॥ 
सर्वमेतहतं मन्ये यन्‍्माँ वदसि केशव । 
न हि ते सगवद्‌ व्यक्ति विदृर्देवा न द्ानवाः॥ १४॥ 
स्वग्रमेवात्मनात्मानं वेत्थ त्व॑ पुरुषोत्तम । 
भूतभावन भूतेश देवदेव जगत्पते ॥ १५ ॥ 
वक्त्मईस्यशेपेण दिव्या ह्यात्मविभूतवः। 
यासिविभूतिभिलोकानिमांस्त्व॑ व्याप्य तिछसि॥ १६॥ 
अस्तःकरण में पंठ कर तेजस्वी ज्ञान-दीप से ( उनके ) अ्श्ञानमूलक ' भर्धकार 
का माश करता हूँ । वाट 
;. [ खाते श्रध्याय से कहा है, कि भिन्न भिन्न देवताओं की श्रद्धा भी पर- 
मेश्वर दी देता है ( ७. २३ ) । उसी प्रकार भ्रव ऊपर के दसवें छोक में भी 
।पर्णन है, कि भक्निसाग में लगे हुए मनुष्य की समत्व बुद्धि को उच्चेत करने 
का काम भी परसेश्वर ही करता ऐँ; और, पहले (गी. ६-४४ ) जो यह 
'बर्णन है, कि जब सनुप्य के मन में एक बार कर्मयोग की जिज्ञासा जागृत 
गे जाती है, तब वह भाप ही श्राप पूर्ण सिद्धि की भ्रोर खींचा चला जाता 
:है, उसके साथ भक्निमा्गं का यह सिद्धान्त समानार्थक है । ज्ञाच की इृष्टि से 
(शरथीत्‌ करम-विपाकप्रक्रिया के अुसार' कहा जाता है, कि यह कतृंत्व आत्मा 
कली स्वतन्त्रता से मिलता है। पर आत्मा सी तो परमेश्वर ही है; इस कारण 
| भक्निसा् में ऐसा वर्यन हुआ करंता है, कि इस फल अथवा बुद्धि को परमेश्वर 
(ही प्र्येक मनुष्य के पूवेकर्मा के भनुसार देता है ( देखो गी.०.२० श्र गीतार. 
(पु, ४३७ )। इस प्रकार भगवान्‌ के भक्षिमार्ग का तत्व बतला छुकने पर--] . 
श्रजुन ने कद्वा-( १२-३३ ) छम ही परम म्ह्म, भेष्ट स्थान और पवित्र वस्तु 
* दो); सब ऋषि, ऐसे ही देवपिं नारद, असित, देवल थार ब्यास भी तुमको दिव्य 
एवं शाखत पुरुष, श्रादिदेव, अजन्मा, ' सर्वविश्वु अथोत्‌ सर्वव्यापी कहते हैं, और 
स्वयं तुम भी सुरूसे यही कहते हो। (१४) हे केशव ! तुम मुझसे जो कहते हो, 
उस सब को भे सत्य मानता हैं. । है भगवान्‌ ! तम्दारी "व्यक्ति अथाच्‌ तुम्हारा 
मूल देवताओं को विदित नहीं थोर दानवों को विदित नहीं ।( १९) सब भूत के 
उत्पग्ष करनेवाले है भूतेश [ देवदेव जगत्पते ! है पुरुषोत्तम ! तुम स्वर्य ही अपने 


आप फो जानते हो। ( १६ ) अतः ठुरद्वारी जो दिव्य विभूतियाँ हैं, जिन विभूतियों 
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कर्थ विद्यामहं योगिस्त्वां सदा परिचिन्तयन्‌ 
केषु केपु च भावेषु चिन्त्यो।सि सगवन्मया ॥१७॥ 
विस्तरेणात्मनों योग॑ विभ[त च जनादँन । 
भूयः कथय तृप्तिहि जझण्वतो नास्ति मेइसृतम्‌॥ १८७ 
श्रीमगवानुवाच । ु 
(६ हन्त ते कथविष्यामि दिव्या ह्ात्मविभूतयः । 
प्राधान्यतः कुरुअ्रेष्ठ नास्त्वन्तों विस्तरस्य में ॥ १९॥ 
अहमात्मा मुडाकेंश सर्चेंभूताशयास्थतः । 
से इन सब लोकों को तुम व्याप्त कर रहे हो, उन्हें आप ही (कृपा कर ) पूर्णता 
से बतलावें ( १७ ) हें योगिन्‌ ! (सुके यह वतलाइये कि ) सदा उुम्हाराः 
चिन्तन करता हुआ में तुम्हें केसे पहचान ? और है भगवन्‌ ! मेँ क्रिन-किनः 
पदों से तुम्हारा चिन्तन करूँ ? ( ५८ ) हे जनादन! अपनी विभूति और 
योग मुझे फ़िर चिस्तार से चतलाओ; क्योंकि अम्हृततुल्य ( तुम्हारे भाषण को )' 
सुनते-सुनते मेरी तृप्ति वहीं होती । 
; [ विभूति ओर योग, दोनों शब्द इसी अध्याय के सातवें छोक में आये हैं 
और यहाँ अर्जुन ने उन्हीं को दुहरा दिया है। ' योग ? शब्द का श्र्थ पहले (गी 
७, २९) दिया जा चुका है, उसे देखो । सगवान्‌ की विभूतियों को अजजुन इस- 
(लिये नहीं पूछुता, कि भिन्न मिन्न विभूतियों का ध्यान देवता समझ कर किया 
जावे; किन्तु सचहवे छोक के इस कथन को स्मरण रखना चाहिये, कि उक् 
(विभूतियों में सर्वेब्यापी परमेश्वर की ही भावना रखने के लिये उन्हें पूछा है। 
4व्योंकि, सगवान्‌ यह पहले ही वतला आये हैं (गी.७. २०-२६; &. २२-१८)" 
कि एक ही परमेश्वर को सब स्थानों में विद्यमाव जानना एक बात है, औरः 
परमेश्वर की अनेक विभूतियों को भिन्न भिन्न देवता मानना दूसरी बात है; 
[इन दोनों सें भक्िमागें की दृष्टि से महान्‌ अन्तर है । ] 


» ओआभयवातन्‌ ने कहा-(१६) अच्छा; तो अब है कुरुत्रेष्ठ | अपनी दिव्य -विभू:- 
दियों में से तुम्हें सुख्य सुख्य चतलाता हूँ, क्योंकि मेरे विस्तार का अन्त नहीं है। 
[ इस विभूति-बर्णुन के समाच ही अजुशासनप् ( १४.३११-३२१)में ओर 
अजुगीता (अश्व. ४३ ओर ४४) से परमेश्वर के रूप का चरणन है।परन्ठु गीता - 
का चणन उसकी अपेक्षा अधिक सरस है, इस कारण इसी का अनुकरण और 
स्थलों से भी मिलता है। उदाहरणार्थ, भागवतयुराण के एकादुश स्कन्ध के- 
[सालहवे अध्याय से, इसी प्रकार का विभूति-वर्णन भगवान्‌ ने उछव को 
! ससझाया हैं; और वहीं आरमस्म से ( साय, १३१. १६. ६-८ ) कह विया' 
|यया है, कि यह वर्णन गीता के इस अध्यायवाले वर्णन के अनुसार है । ] 
(२०) दे चुढाकेश ! सब भूतों के सीतर रहनेवाला आत्मा में हैँ, और सब भूत्तोंः 
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अहमादिय्व मध्य चे भूतानामल्त एवं च॥ २०॥ 
' आदित्यानामहं विग्ण॒ज्योतियां रविरंशुमान्‌ । 
मरीचिमेरुतामस्मि नक्षत्राणामह शशी ॥ २१ ॥ 


बैढ़ानां सामवेद्र5स्मि देवानामस्मि वासवः। 
इन्द्रियाणां मनश्चास्मि भूतावामस्मि चेतना ॥ २९॥ 


का आदि, मध्य और अन्त भी में ही हूँ । (२१) (बारह) भादिस्यों में विष्यु में 
हैं; तेजखियों में किरणशाली सूर्य, ( सात अथवा उनचास ) भरुतों में भरीचि 

४ र इ्द्रियों में चन्द्रमा में हैं। (२२) में वेदों से सामवेद हूँ; देवताओं में इन्द्र 

और इन्द्रियों में सन हूँ; भूतों में चेतना अर्थात्‌ आण की चलन-शक्ति में हूँ! 


| [यहाँ वर्णन है, कि मैं वेदों में सामवेद हूँ, थर्थात्‌ सामचेद सुख्य है; 
।हीक ऐसा ही महाभारत के अनुशासन पवे (१४. ३१७) में भी “सामवेदक 
विद्वानां यजुपां शतरुद्वियम्‌ ”” कह है। पर अज्भुगीता में ' “कार: सर्वेवेदानाम्‌ ? 
(( भ्रश्च. ४४७. ६ ) इस अकार, सब वेदों में <न्‍क्वार को ही श्रेष्ठथा दी है; तथा 
[पहले गीता ( ७. ८. ) में भी “अणवः सर्ववेदेषु ” कहा है |. गीता 8- 
(१७ के “४ ऋकसामयजुरेव च ”” इस वाक्य में सामवेद की श्रपेक्षा ऋग्वेद को 
3 अग्रस्थान दिया गया है, और साधारण लोगों की समझ भी ऐसी ही है। इन 
परस्पर-विरोधी वर्णनों पर कुछ लोगों ने अपनी कल्पना को खूब सरपट दौड़ाया 
है। द्वान्दोग्य उपनिषद्‌ में कार ही का नाम उद्घीथ है और लिखा है, कि 
८ यह उद्गीथ सामवेद का सार है और सामवेद ऋग्ेद का सार है ” ( घां. 3. 
१. २, ) | सब वेदों में कौन वेद श्रेष्ठ है, इस विपय के भिन्न भिन्न उक्क विधानों 
का सेल धान्दोग्य के इस वाक्य से हो सकता है। क्योंकि सामवेद के मन्त्र भी 
| मूल ऋग्वेद से ही लिये गये हैं। पर इतने ही से सन्तुष्ट न हो कर कुछ लोग 
कहते हैं, कि गीता में सामवेद को यहाँ पर जो म्रधानता दी गई है, इसका कुछ 
* न कुछ गृह कारण होना चाहिये । यद्यपि छान्दोग्य उपबिपद्‌ में सामवेद को 
!, घानता दी है, तथापि मु ने कहा है कि “ सामवेद की ध्वचि अशुच्ि है” 
| (भलजु, ४. १२४ )। अतः एक ने अनुमान किया है, कि सामबेद को अधानता 
+देनेवाली गीता मनु से पहले की होगी; और दूसरा कद्दता है कि गीतों वनाने- 
[चाल्य सामवेदी होगा; इसी से उसने यहाँ पर सामवबेद को प्रधानता दी होगी। 

(परन्तु हमारी सम में “मैं वेदों में सामवेद हूँ.” इसकी उपपत्ति लगाने के लिये 

हतनी दूर जाने की आवश्यकता नहीं है। भक्तिसाग में परमेश्वर की गानयुक्त 

स्तुति को सदेव प्रधानता दी जाती है। उदाहरणार्थ, नारायणीय धसे सें नारद 
. "३ भगवान्‌ का वर्णन किया है कि “ वेंदेपु सपुराणेपु साज्ोपाडेशु गीगसे 
- [(अभा: शा. ३६४. २३ |; और वच्ु राजा “ अं तगा “-बन्य शांत था 
ई ( देखो शां, ३३०, ९०५ ज्षीर ३४२. ७० और ८१ )--इसे प्रकार गे प्रादुका 
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छश८.. :: . गीतार्हस्य अ्रथवा कर्मयोगशास्र . , 

' रुद्राणां शंकरआरस्मि वित्तेशो यक्षरक्षसास्‌ । 
बसूनाँ पावकशथ्ास्मि मेरः शिखरिणामहम्र ॥ २२ ॥ 
'पुरोधसां च सुख्य॑मां विद्धि पोथे वृहस्पातिम । 
सेनानीनामहं स्कल्दः सरसामस्मि सागरः ॥ २४ 0: 

।' भहपीणां भुगुरहं.गिरामस्म्येकमक्षरस्‌ । 

, चज्ञानां जपयज्ञोंइस्मि स्थावराणां ।हिमालयः॥ श५ ॥. 
अश्वत्यः सर्ववृक्षाणां, देंवर्षीणां च नारदः।, , 
गन्धर्वाणां चित्ररथः सिद्धानां कपिलो मुनिः ॥ २६ ॥ 
उच्चेशअरवसमश्वानां विद्धि माममृतोरूबस | , , , 
ऐरावतं गजेन्द्राणां नराणां च नराधिपम्‌ ॥ २७॥. . 

.' आयुधानांमहं बज घेनूनामांस्मि कामुक, 
' प्रजनशञ्वास्मि केन्दर्पः सर्पाणामस्मिं वासुकिः ॥रईटी 
अनन्तश्रास्मि नागांनां वरणी यादसामहम्‌ । 


. $ ही प्रयोग फिर किया गया है। अतएव भक्ति-अधान धर्म में, यज्ष-्याग आदि 

, ६ क्रियात्मक वेदों की अपेक्षा, गान-प्रधान वेद अ्थात्‌ सामवेद को अधिक महत्त्व: 
! दिया गया हो, तो इसमें कोई आश्रर्य नहीं; ओर “ में वेदों में साम्रचेद हैँ” 
$ इस कथन का हमारे सत में सीधा ओर सहज कारण यही है । ] 


( २३ ) (ग्यारह ) रुद्रों में शद्टर में हूँ; यक्त ओर राक्षसों में कुबेर हूँ; (आठ) वसुझों 
' में पावक हूँ; (और सात ) पव॑तों में मेरु हैँ । (२४) हे पार्थ ! पुरोहितों में सुख्य 
बृहस्पति सुकको समझ। में सेनानायकों में स्कन्द्‌ '( कार्तिकेय ) और' जलाशर्यों: 
'में समुद्र हैँ। (२६ ) सहर्पियों में में झूगु हूँ; वाणी में एकाक्षर अथार्त्‌ कार 
हूँ। यज्ञों से जप-यज्ञ मैं हूँ; स्थविर अर्थात्‌ स्थिर पदार्थों में हिसालय हूँ । 





[“बज्ञों में जपयज्ञ में हूँ” यह घाक्य महत्व का है। अनुगीता ( सभा- 
अश्व, ४४. ८) में कहा है कि “ यज्ञानां हुतमुत्तमम्‌ ” अथौत्‌ यज्ञों में (अक्ि 
. ; में ) हवि समपण करके सिद्ध होनेवाला यज्ञ उत्तम हैं; और वही वैदिक कर्म 
, (काण्डवालों का मत है। पर भक्लिमार्ग में हवियेज्ञ की अपेक्षा नाम-यज्ञ या जप- 
, ।चज्ञ का विशेष महत्त्व हे, इसी से गीता में “ यज्ञानां जपयज्ञोस्मि ” कहा है । 
: .; भंचु ने भी एक स्थानपर (२.८७) कहा है कि “ और छुछ करे या न करे, केवल 

.. जप से ही ब्राह्मण सिद्धि पाता है.?। सायवत में “यज्ञानां बह्ययशो5ह पाठ है ] 
(१६) में सब दत्तों में अश्रत्थ.अर्थात्त पीपल और देवर्पियों में नारद हूँ, गधों में 
चित्ररथ ओर सिद्धों में कपिल मुनि हूँ। (१२७ ) घोड़ों में. (अरूत-सन्धन के समय 
निकलना हुआ ) उच्चेःअवा मुझे समझो । मै गज़ेन्दों से ऐरावत, ओर मलुष्यों में राजा 
£। (२८) सें आयुष्धों में बज, ग़ौझों, में. काम्घेल, और अजा उत्पन्न करनेवाला काम 


गीता, अबचुवाद और टिप्पणी--१० अध्याय।. ७४४६ 
: पितृणामर्यम्ता चास्मि यहः सथम्त॒तामहभ्‌ ॥ २९ ॥ 
परह्मदश्चार्मि दैत्यादां कालम कलयतामहस्‌ । 
भृगाणां च मृगेल्दो5हं वैदतेयण पक्षिणाम्‌ ॥३०॥ 
पंवनः पवतामस्मि रामः शाखभुतामहय । * 
झषाणां मकरश्ास्मि खोतसाम्मस्मि जाहबी ॥ ११ 
' 'सर्माणामादिरन्तश्व सथ्यं चैवाहमजुंन । 
अध्यात्मविद्या विद्यार्नां बादः प्रवदतामहर ॥ ऐ२ ॥ 
अक्षराणामकारो5स्सि हत्द्रः सामासिकस्य च। 
अहमेवाक्षयः कालो धादा5हं विश्वतोसुखः॥ ३३ ॥ 
में हूँ; सपा में वासुकि हैँ । ( २६ ) नागों में अनन्त में हैं; यादस्‌ अथौत्‌ जलचर 
प्राणियों में घरुण; और पितरों में अयमा में हूँ; में नियसन करनेवाल्ों में यम हूँ! 
[ वासुकिज्सपों का राजा और श्रनन्‍्त-शेप” ये अथे विश्वित हैं और 
अमरकोश तथा भमह्भारत में भी यही अथ दिये गये हैं ( देखो सभा. आदि 
३१-३६ )। परन्तु निश्रयपू्वंक नहीं वतल्लाया जा सकता, कि नाग और सर्प 
मैं क्या भेद्‌ है। महाभारत के झस्तिक-उपाख़्यान में इन शब्दों का प्रयोग 
समानार्थक ही है। तथापि जान पढ़ता है, कि यहाँ पर सर्प और नाग शब्दों 
से 
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सर्प के साधारण वर्ग की दो भिन्न-सिन्न जातियाँ विवच्चित हैं) श्रीधरी टीका 
में सपे को विपैजा और नाग को विपहीन कहा है, एवं रामाशुजभाष्य में सपे 
को एक सिरवाला और नाग को अनेक सिरोंवाला कहा है। परन्ठ थे दोनों मेंद 
हीक नहीं जँचते । क्योंकि कुछ स्थल्ञों पर, नागों के ही अम्रुख कुल बतलाते 
हुए उन में अनन्त और वासुकि को पहले गिनाया है और वर्णन किया है, कि 

| दोनों ही अनेक सिरोंवाले एवं विषधर हैं किन्तु अनन्त है अभिवर्ण का और 

(चासुकि है पीला। भागवत का पाठ गीता के समान ही है। ] 
(३० ) मैं दैल्वों में अहाद हूँ, में असनेवालों में काल, पश्षओं में सगेन्द् अथांत्‌ 
सिंह और: पत्तियों में गरुढ़ हूँ। ( ३१ ) मैं वेगवानों में वायु हैं; में शखधारियों 
में राम, मधुक्षियों में मगर और नदियों में भागीरथी हूँ।( ३२ ) है अर्जुन ! 
सष्टिमात्न का आदि, भ्रन्त और मध्य भी में हैं, विधाओं में अध्यात्मविधा और ' 
बाद करनेवालों का वाद में हूँ। ह 

। [ पीछे २० वें छोक में बतला दिया है, कि सचेतन भूतों का आदि, मध्य 

(और श्रन्त मैं हूँ लथा अब कहते हैं, कि सब चराचर सृ्टि का आदि, मध्य 
, और अन्त मैं हैं; यही भेद है। ] . - दि 
(३३) मैं अ्तरों में श्कार और समासों में (उभग्रपद-अधात ) इन्द्र है; ( लिमिप, 
झुहृते आदि ) अक्षय काल और सर्वतोझ्ुख अर्थात्‌ चारों ओर से सुखीव्राला घाता 
यानी ब्द्या.: में हूँ; (३४) सबका जय करनेवाली मृत्यु ओर आगे जन्म 


६० गीदारहस्य अथवा कमयोगशारस्त्र | 





बृत्यु: सर्वहरश्चाहस॒क्षवद्ध सचिष्यताम । 

कीतिः श्रीवांक्‌ च नारीणां स्पृतिमेंधा घृतिः क्षमा ॥ ३४ ॥ 
बृहत्साम तथा साम्नां गायत्री छन्‍्दसामहम । 

मासानां मार्गशीषों5हस्ृतूनां कुसुमाकरः ॥ ३५ ॥ 


घूत छलयतामस्मि तेजस्तेजास्विनामहम्‌ । 

जयो5स्मि व्यवसायो$स्मि सत्त्व॑ सत््व्ववामहम्‌ ॥ रे९ ॥ 
वृण्णीनां वासुदेवी5स्मि पाण्डवानां घनंजयः | 
सुवीनासप्यह व्यासः कचीनासुशना कवि! ॥ २७ ॥ 


दण्डी दमयतामस्मि नीतिरस्मि जिगीषतास्‌ | 
मीन चेवास्मि गुद्यानां ज्ञान ज्ञानवतामहम्‌ ॥ रे८॥. . 
यज्चापि सर्वेभूतानां बीज तदहमजुन । ह 
लेनेवालों का उत्पत्तिस्थान से हूँ, खियों में कीर्ति, श्री ओर वाणी, स्छति, मेधा, 
शति तथा क्षमा में हूँ । 
| [ कीर्ति, श्री, चाणी इत्यादि शब्दों से वही देवता विवज्षित हैं | प्ह्मभारत 
(( आदि. ६६. ३३, १४ ) में वर्णन है, कि इनमें से वाणी और '्ञषमा को 
(छोड़ शेष पाँच, और दूसरी पाँच ( पुष्टि, श्रद्धा, क्रिया; लज्जा, और मति ) 
(दोनों मिल कर कुल द्शों दृत्त की कन्याएँ हैं । धर्म के साथ व्याही जाने के 
कारण इन्हें धर्मपत्नी कहते हैं। ] 
(३९ ) साम अर्थात्‌ गाने के योग्य वैदिक स्तोन्नों में दृहत्साम, (और ) शब्दों 
में गायत्री छुन्द से हूँ; में महीनों में सार्गशीर्ष ओर ऋतुओं में वसन्‍्त हूँ । 
[ सहीनों में सायेशीप को प्रथम स्थान इसलिये दिया गया है, कि उन दिनों 
मेबारह सहिनों को मार्गेत्नीप से ही गिनने की रीति थी,--जैसे कि आजकल 
'चैन्र से है-(देखो मसा. अनु. १०६ और १०४; एवं वाल्मीकिरामायण ३- 


|१६)। भागवत ११३. १६. २७ में भी ऐसा ही उल्लेख है। हमने अपने ' ओरा- 
(यन ? प्न्थ में लिखा है, कि सुगशीर्ष नक्षत्र को अग्रहायणी अथवा पर्षारम्भ 


का नक्तन्न कहते थे; जब सगादि नक्षत्न-गणशना का अचार था तब रूगनक्षत्र को 
है 


[प्रथम अग्रस्थान मिला, और इसी से फ़िर मा्गैशीर्ष महीने को भी ओष्ठता मिली 
' होगी । इस विषय को यह विस्तार के भय से अधिक बढ़ाना डचित नहीं है। ] 
(३६) मैं छुलियों मे चूत हूँ, तेजस्वियों का तेज, (विजयशाली पुरुषों का ) विजय, 
( निश्चयी एुरुपों का) निश्रय और सच्वशीलों का सब मैं हूँ । (३७) मैं यादवों में 
वासुदेव, पाण्डवों में घनझय, सुनिय्रों से व्यास और कवियों में शुक्राचार्य कवि हूँ 
(३८) मैं शासन करनेवालों का दंड, जय की इच्छा करनेवालों की नीति, और गुझों 
से मौन हूँ। ज्ञानियों का ज्ञान में हूँ। (३६ ) इसी प्रकार हे अर्जुन ! सब भूतों का 


॥| 
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गीता, अजुवाद और टिप्पणी--१० अध्याय।.. ७६१ 
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न तद॒स्ति बिना यत्स्या्मया भूत चराचरम्‌॥ १९ ॥ 
नान्‍्तो5स्ति मम द्िव्यानां विभूतीनां परंतप। 
एव तूद्देशतः भोक्तों विभूतेविस्तरो मया ॥ 8० ॥ 

$$ यचद्विभूतिमत्सत्त्वं श्रीमदूर्जितमेव वा । 
तत्तदेवावगच्छ त्वं मर तेजोंइशसंभवम्‌ ॥ 8१ ॥ 
अथवा बहुनैतेव कि ज्ञातेंच तवाजुन | 
विहृश्याहामिद कृत्लमेकांशेन स्थितोजगत्‌ ॥ 8२॥ 


इति भ्रीमद्भगवद्नीतास उपनिषत्सु शरह्मविद्यायां योगशाल्रे श्रीक्षष्णाजुनसंवादि 
विभूतियोगो नाम दश्मोड्ध्यायः ॥ १० ॥ 


जजो कुछ बीज है वह मैं हूं; ऐसा कोई चर-अचर भूत नहीं है जो मुझे छोड़े हो। 
<६ ४० ) है परन्तप ! मेरी दिव्य विभूतियों का अन्त नहीं है । विभूतियों का 
थह विस्तार मैंने ( केवल ) दिग्दशनाभ बंतलाया है । 


| [ इस श्रकार झुख्य सुख्य विभूतियों बदला कर अब इस प्रकरण का उप- 
|संहवार करते हैं--] 

(४१ ) जो वस्तु वैसव, लच्सी या प्रभाव से युक्त है, उसको तुम मेरे तेज 
के अश से उपजी हुईं समझो । ( ४२ ) अथवा हे अर्जुन ! तुम्हें इस फलाव को 
जान कर करना क्या है ? ( संक्षेप में बतल्ाये देता हूँ, कि ) में अपने एक (ही) 

- झश से इस सारे जगत्‌ को व्याप्त कर रहा हूँ। 
| [ अन्त का छोक पुरुषसूक् की इस ऋचा के आधार पर कहा गया है 
“ पादो5स्य विश्वा भूतानि त्रिपादस्यासत दिवि?? (ऋ., १०. ६०. ३), और 
यह सन्त्र छान्दोग्य उपनिषद्‌ (३. १२. ६) में सी है। “ अंश ' शब्द के अर्थ 
(का खुलासा गीतारहस्य के नवें प्रकरण के अन्त (४. २४६ और २४७) में किया 
| गया है। प्रगट है, कि जब सगवान्‌ अपने पुक ही अश से इस जगत से व्याप्त 
! हो रहे हैं, सब इसकी अपेक्ता मगवान्‌ की पूरी सहिसा बहुत ही अधिक होगी 
और उसे बतलाने के हेतु से ही श्रन्तिम छोक कहा गया है । उरुपसूक़ भे 
' । वो स्पष्ट ही कह दिया है, कि “' एतावान्‌ अस्य सहिसाअ्तो ज्याया्श्वे पूरुष 
(यह इतनी इसकी महिमा हुई, परुष तो इस की अपेक्षा कहीं श्रेष्ठ है। ] 
इस प्रकार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए अर्थात्‌ कहे हुए उपनिपदू सें, ब्रह्मविद्या- 
ज्वर्गत योग--अथोत्‌ कर्मपोग--शास्रविषयक, श्रीकृष्ण तौर अशुन के संवाद में, 
:विभूतियोग नामक दुसवा अध्याय ससास्ष हुआ। 





७६२ . , गतिरहस्य.अथवा कर्मयोगशाखतर ।.” 


जज 





एकादशोधध्याय;.। . .. 

ु अजुंन उवाच। 

संदलुभहांय परम गुह्ममध्यात्मसंज्ञितम्‌। 
यत्त्वयोक्त बचस्तेन मोंहो5यं विगतों मम ॥ १ 0 
भवाप्यंयो हि भूतानां शरुती विस्तरशों मया। 
त्वत्तः कमलपत्राक्ष साहात्म्यमापे चाव्ययम्‌॥ २॥ 
'एक्मेतद्यथात्य त्वमात्मानं परमेम्वर 
बषुसिच्छामि ते रूपमैश्वरं पुरुषोत्तम ॥ ३॥ . 
सनन्‍्यसे यदि तच्छक्य॑ मया द्रहुमिति प्रभो । 
योगेश्वर ततो मे त्वं दशयात्मानमव्ययम्‌ ॥ ४ ॥ 


ग्यारहवां अध्याय । 
: [जब पिछले अध्याय में भगवान्‌ ने अपनी विभूतियों का वर्णन किया, तब" 


उसे सुब कर अर्जुन को परमेश्वर का विश्वरूप देखने की इच्छा हुईं। भगवान्‌ ने 
उले जिस विश्वरूप का दु्शन कराया, उसका वर्णन इस अध्याय में है । यह 
वर्णत इतना सरस है, कि गीता के उत्तम भागों में इसकी ग्रिवती होती है,. 
ओर श्रस्याल्य गीताओं की रचना करनेवालों ने इसी का अलुकरण किया है। 

प्रथम अर्जुन पूछुता है, क्वि--] | 


अजुन ने कहा-( ३ ) झुरू पर अजुअह करने के लिये ठुमने अध्यात्म-संझ्क जो. 
परम शु्त वात बतलाईं, उससे मेरा यह मोह जाता रहा । (२) इसी मकार है कमल- 
पत्राक्ष ! भूतों की उत्तत्ति, लय, और ( तुस्हारा ) अक्षय माहात्म्य भी मैंने तुमसे 
विस्तारसहित सुन लिया । (३ ) (अरब ) हे परमेश्वर ! तुमने अपना जैसा वर्णन 
किया है, हे पुरुषोत्तम ! मैं तुर्हारे उस अकार के इंशवरी स्वरूप को (अत्यक्ष) देखना 
चाहता हूँ। (४ ) हे प्रभो! यदि तुस समंझूते हो, कि उस अकार का रूप मैं देखः 
सकता हूँ, तो हे योगेश्वर ! तुम्त अपना अव्यय स्वरूप डुमे दिखलाओ | 

। _ सातवें अध्याय में ज्ञान-विज्ञान का आरम्भ कर, सातवें और आठवें म 

'परमेश्वर के अक्षर अथवा अव्यक्ष रूप का तथा चर्चे एवं दसवें में अनेक व्यक्त: 

, रुपों का जो ज्ञान बतलाया है, उसे ही अर्जुन ने पहले छोक में “ अध्यात्म ! 

“कहा हैं। एक अच्यक्न से अनेक व्यक्त पदायों के निर्मित होने का जो वर्णन 

, जासदें ( ४-१५ ), आठवें (३६-२१ » और नेबें (४-८) अध्यायों में है, वही 
. *भतों की उत्पत्ति और लय ? इन शब्दों से दूसरे छोक में अभिमरेत है। तीसरे 


$ के शोक स्छ दोनों हल ९, १ 
; ठोक के दोनों अर्घाशों को दो मिन्न-सिन्न वाक्य मान कर कुछु लोग उनका ऐसा" 


! करते हैं, कि “ परमेचवर ! तुसने अपना जैला (स्वरूप का) वर्णन किया- 
'“ईउत्य है (अथोत्‌ सें समझ गया ); अब हे पुरुषोत्तम! मैं तुम्दारे 


गीता,.अछुवाद और टिप्पणी--११ अध्याय। ७६३ 


सिवा 





ओ्रीभगवानुवाच । .. 
पश्य मे पार्थ ह़ृपाणि शतशो5थ शहखराः। 
नावाविधानि दिव्यादि नानावर्णाकतीनि च॥५॥ 
पश्यादित्यान्वसूल्स्द्रानश्विनी मदतस्तथा । 
बहन्यदृष्टपूर्वाणि पश्याश्चयोणि भारत ॥ ६ ॥ 
इंदैकस्थं जगत्कृल पश्याथ सचराचरम्‌ । 
- भम देहे गुडाकेश यज्चान्यह्ृष्डुमिच्छलि॥ ७ ॥ 
नतु मां शकयसे हष्ठुमनेनैव स्वचछुषा । 
दिव्यं इदामि ते चश्नुः पश्य मे योगमैश्वरस्‌ ॥ ८ ॥ 
संजय उवाच। 
$$ ण्वसुवत्वा ततो राजन्महायोगेग्वरों हरिः। 
'ईश्वरी स्वरूप को देखना चाहता हूँ ” (देखो गीता. १०. १४ ) | परन्तु दोनों 
पक्षियों को मिला कर एक वाक्य मानना ठीक जान पढ़ता है और परमार्थप्रपा 
(दीका में ऐसा किया भी गया है। चौथे छोक में जो “योगेश्वर शब्द है, उसका 
'श्र्थ थोगों का ( योगियों का नहीं ) ईश्वर है (१८. ७५) । थोग का शर्थ पहले 
|(गी. ७. २५ भौर ६. १ ) अव्यक्न रूप से व्यक्त सृष्टि निर्माण करने का सासर्थ्य 
(अथवा युक्लि किया जा झुका है; अ्रव उस सामथ्ये से ही विश्वरूप दिखल्ाना 
(है, इस कारण यहाँ “ योगेश्वर ! सस्त्रोधन का पग्रोग सहेतुक है। ] 
श्रीभगवान्‌ ने कहा--(९) हे पार्थ ! मेरे अनेक अकार के, अनेक रक्षों के, और 
आकारों के ( इन ) सैकदों अथवा हजारों दिव्य रूपों को देखो । (६) यह देखो 
(धारह) आदित्य, (आठ) वसु, (ग्यारह) रुद्ष, ( दो ) अश्विनीक्षमार, और (४६) 
मरूण | है भारत ! ये अनेक श्राश्रर्य देखो, कि जो पहले कभी भी न देखे होंगे। 
[ नारायणीय धर्म में नारद को जो विश्वरूप दिखलाया गया है, उसमें यह 
विशेष बर्णन है, कि वाईओर बारह आदित्य, सन्मुख आठ बसु, दहिनी ओर 
ग्यारह रुद्ध और पिछुली ओर दो अश्विनीकुमार थे ( शां. ३३६. ९०-६२ )। 
परन्तु कोई आवश्यकता नहीं, कि यही वर्णन सर्वत्र विवक्षित हो ( देखो, मभा. 
उ. १३० ) । आदित्य, बसु, रुद, अभ्विनीकृमार और मरण ये बेदिक देवता 
हैं; और देवताओं के चातुवेस्ये का भेद महाभारत (शां. २०८.२३, २४ )में 
यो बतलाया है, कि आदित्य चन्निय हैं, मरहृण वैश्य हैं; और अश्िनीकुमार 
शूद्र हैं। देखो शतपंथ ब्राह्मण १४. ४. ९. २३ ] ; 
(७) हे गुढाकेश ! आज यहाँ पर पुकत्रित सव चर-अचर जगत्‌ देख ले; जोर भी 
जो कुछ तुमे देखने की जालसा हो वह मेरी (इस) देह में देख ले! ( ८) 
परन्तु तू अपनी इसी दृष्टि से झरुमे देंख न सकेगा, तुमे हे दिव्य दृष्टि देता, है; 
.( इससे ) मेरे इस इश्वरी योग अथीत्‌ योग-सामथ्ये को देख । 
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8६४ सीतांरहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र 
दर्शवामास पाथोय परम रूपसैश्वरम ॥ ९ ॥_ 
अनेकवक्त्रनयनसनेकाछुतद्शंनम्‌ | ४ 
अनेकदिव्याभरणं दिव्यानेकीचतायुधम्‌ ११० ॥ 


दिव्यमाल्यास्वरधर दिव्यगन्धानुलेपवम्‌ । 
सर्वोश्वयेमय देवमनन्तं विश्वतोझुखस ॥ ११ ॥ 

दिवि सर्येलहरूस्थ स्वेद्यगपहुत्थिता । 

आदि साभ सही सा स्थाह्वासस्तस्व महात्मचः ॥ १९ ॥ 
तत्रैकस्थं जगत्कृत्स्त॑ प्रविभक्तमनेकधा | 
अपबध्यदेवदेवस्य शरीरे पाण्डवस्तदा ॥ १३ ॥ 

ततः स विस्मयाविड्ों हृहरोमा धनंजयः। 

प्रणस्य शिरसा देव कृताक्षकिरिभाषत ॥ १४ ॥ 


अर्जुन उवाच । 
६6पश्चासि देवांस्तव देव देंहे सर्वास्तथा सूतविशेषसद्भुगन्‌। 
ब्रह्माणसीश कमकछासनस्थमृर्षीश्च सर्वोच्तरगांश दिव्यान ॥१पा 


अनेकत्राहदरवकननेत्र॑ पव्यामि त्वां सर्वतो5नन्तरूपम्‌ । 
साहतं न सध्य न पुनस्तवादि पद्यासि विश्वेग्वर विश्वरूप ॥ १६॥ 


सक्षय ने कह्ा--(5) फ़िर हे राजा शतराष्ट्‌ ! इस अक्तार कह करके योगों के 
“ईश्वर हरि ने अज्ुन को ( अपना ) श्रेष्ठ ईशवरी रूप अयोत्‌ विश्वर्प दिखलाया। 
'( १० ) उसके अर्थात्‌ विश्वरूप के अनेक मुख आर नेत्र थे, ओर उसमें अनेक 
'अछुत इश्च देख पढ़ते थे, उस पर अनेक अकार के दिव्य अलंकार थे ओर उस 
सें चाना अक्ार के दिव्य आयुष सज्वित थे । (१५) उस अनन्त, सर्वतोस्ुल और 
सब आश्रय से भरे हुए देवता के दिव्य सुगन्धित उबटन लगा हुआ था ओर चह 
“दिव्य पुष्प एवं बस्ध धारण किये हुए थधा। (१३ ) यदि आकाश में एक हज़ार 
सूचा की प्रभा एकसाथ हो, तो वह उस महात्मा की कान्ति के समान ( कुछ 
कुछ ) देख पढ़े ! ( १३ ) तब देवाधिदेव के इस शरीर में नाना अकार से बेटा 
'हुआ सारा जबत्‌ अर्जुन को एकन्नित दिखाई दिया। ( ३४ ) फिर आश्चर्य में 
'छूतने से उसके शरीर पर शेमाश्व खड़े हो आये; ओर मस्तक नमा कर नमस्कार 


० आप हित 


“करके एवं हाथ जोड़ कर उस अजजुन ने देबता से कहा--- 











य 


४ ५ 


चाना अकार के आसियों के समुदायों को, ऐसे ही कमलासन पर बैठे हुए ( सब 
देवताओं के ) स्वासी महादेव, सब ऋषियों और ( वासुकि प्रभृति ) सब दिव्य सर्पो 


गीता, अद्भवाद्‌ और टिप्पणी--११ अध्याय |. ७६४: 
किरीटिनं गद़िन॑ चक्रिणं च तेजोराहि सर्वतो दीमिमन्तम। 
एश्यामी त्वां दुर्निरीक्ष्यं समन्‍्ताद द्वीप्तावलार्कश्युतिसप्रमेयस्‌ ॥१७॥* 
त्वमक्षरं परसं वेद्तिव्यं त्वमस्य विश्वस्य पर निधानस ।. 
त्वमव्ययः शाश्वतधमंगोप्ता सनातनरुत्व॑ पुछषो मतों मे ॥ १८ ॥ 
अनादिमिध्यान्तमनन्तवीर्यमनन्तवाहूं शशिसूर्यनेन्रस्‌ । 
पत्यामि त्वां गप्हुताशवक्तन स्वतेजसा विश्वसिद तपन्‍्तस्‌ ॥१९॥। 
चावाप्रथिव्योरिदमन्तरं हि व्याप्त त्वयैकेस दिशश्र सर्वाः। 
दृष्टाछुतं रूपसुयं तवेदं छोकभ्र्य प्रव्यथितं महात्मन्‌॥ २० ॥ 
अमी हि त्वाँ सुरसद्ुग विशन्ति केचिज्लीताः प्राजलयों ग्रणन्ति ।' 
स्वस्तीत्युक्त्वामहर्पिसिद्धसद्ूगःस्तुवन्ति त्वां स्तातिसिःपुष्कामि+ 
रुद्रादित्या वसवो ये च साध्या विश्देषश्दिनी सरुतश्रोप्सपाश्च । 
गन्धर्वयक्षासुरसिद्धसडून वीक्षन्ते त्वां विस्मिताओव सर्वे ॥ २२ ॥. 

रूप ! तुम्हारा न तो अन्त, व मध्य ओर न आदि ही मुझे ( कहीं ) देख पड़ता: 

है। (१७) किरीट, गदा और चक्र घारण करनेवाले, चारों ओर प्रभा फैलाये हुए, 
तेजःपुंज, दुमकते हुए अभि और सूर्य के समान देदीप्यमान, ऑँखों ले देखने में भी 
अशकक्‍्य और अपरंपार (भरे हुए) तुम्हीं मुझे जहँ।-तहाँ देख पड़ते हो। (१८)तुर्हीं 
अन्तिम शेय अक्षर ( ब्म ), तुम्हीं इस विश्व के अन्तिम आधार, तुम्हीं अच्यय 
ओर छुम्हीं शाश्वत धर्म के रक्तक हो; मुझे सनातन पुठुप तुम्हीं जान पढ़ते हो। 
(१६ ) जिसके न आदि है, न मध्य ओर न अन्त, अनन्त जिसके वाहु हैं, चन्द्र 
और सूर्य जिसके नेत्र हैं, म्रज्वलित अप जिसका मुख है, ऐसे अनन्त शक्षिमान््‌ 
तुम्त ही अपने तेज से इस समस्त जगत को तपा रहे हो; तुम्हारा ऐसा रूप भें 
देख रहा हुँ। ( २० ) क्योंकि आकाश ओर हथ्वी के बीच का यह ( सब ) 
अन्तर और सभी दिशाएँ अकेले तुम्हीं ने व्याप्त कर डाली हैं । हे महात्मन्र्‌! तुम्हारे 
इस अद्भुत और उम्र रूप को देख कर मैलोक्य (दर ले) ध्यथित हो रहा है। (२१) “ 
यह देखो, देवताओं के सयूह, छुममें प्रवेश कर रहे हैं, (और ) कुछ भय से हाथ 
जोड़ कर प्रार्थना कर रहे हैं, ( एवं ) 'स्वस्ति, स्वस्ति” कह कर महर्षि और सिद्धों के 
समुदाय अनेक भ्रकार के स्तोत्रों से 20 सनक कर पक हैं। (२२) रद श्र 
आदित्य, बसु और साध्यगण, विश्वेदेव, ( दोनों ) झविनाकुमार, मर्षणा, उष्मपा 
अथोत्‌ पितर और गन्धवै, यज्ष, रास एवं सिद्धों के छुण्ड विस्मित हो कर 
तुम्हारी ओर देख रहे हैं । . 
। [ श्राद्ध में पितरों को जो अन्न अर्प॑ण किया जाता है, उसे वे तभी तक भअहण 


० प ५ उनके कहते 8 थ५ 
' करते हैं, जब तक कि वह गरमागरस रहे, इसी से उनको “उप्सपा' कहते हैं 
| ( सु, ३. २३७० )। मनुस्दृति (३, ३६४-२०० ) मे इन्हां पितरों के 
'सोमसद, अगिष्वात्त, बहिंपद्‌, सोमपा, हृविष्मान, शाज्यपा भर छुकालिदू थे 





७६६, ... गीतारहरुथ झथवा कर्मयोगशास्र । .'  * 
रूप महत्ते बहुवक्त्नेत्र महाबाहो बहुवाद्धरुपीदम्‌।... 
''बहुदर बहुद॒प्राकंराल द्टा लोकाः प्रव्येथितास्तथाहम्‌ ,॥ १३-॥ 
नभाःश्प॒शं दीक्षमनेकवर्ण व्यात्ताननं दीप्तविशालनेत्रम्‌.।... ' के 
हृष्ठाहि त्वां प्रव्यथितान्तरात्मा घंति न विन्दामि शर्म चः 
दंद्ाकरालानि च ते खुखानि हृ्॒देव काछानलूसंनिभानिं | 
. दिशो न जाने न रूमे च दार्म प्रसीद देवेश जंगन्निवांस॥ १५ ॥ 


अभी च त्वां ध्रृतराष्ट्रस्य पुत्राः सर्वे सहैवावनिपालसडून । 

भीष्मो द्रोणः खूतपुत्रस्तथासी सहास्मदीयैरपि योधमुख्यैः॥ २६॥ 
'बकक्‍त्राणि ते त्वरमाणा विशन्ति दृष्टाकरालानि भयानंकानि । 
'केचिह्विलमा दशनान्तरेषु संहश्यन्ते चूणितैरुत्तमादैः ॥२७ ४ 


यथा नदीनाँ बहवोःस्बुवेगाः समुद्रमेवाभिस्रखा द्रवन्ति । 
तथा तवासी नरल्ोकवीरा विशन्ति वक्‍त्राण्यभिविज्वरून्ति ॥२८॥ 


यथा भरदीप्त ज्वलनं पतज्ञा विशान्ति नाशाय समृद्धवेगाः। ' 


[सात प्रकार के गण बतलाये हैं। आदित्य आदि देवता वैदिक हैं. ( ऊपर का 
[छुठ छोक देखो ) | चृहदारण्यक उपनिषद्‌ ( ३. ६. २ ) में यह वर्णन दे 
!कि आठ बसु, ग्यारह रुद्र, बारह आदित्य और इन्द्र तथा प्रजापति को मिला 
कर ३३ देवता होते हैं; और महाभारत आदिपवे अर, ६४ एवं ६६ में तथा 
शान्तिपवे अ. २०८ में इनके नाम और इनकी उत्पत्ति बतलाईं गई है.। ] 
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€ २३ ) हे महाबाहु ! तुम्हारे इस महान्‌ , अनेक मुखों के, अनेक आँखों के, अनेक 
'शुजाश्नों के, अनेक जद्घाओं के, अनेक पैरों के, अनेक उद्रों के और अनेक डाढ़ों के 
कारण विकराल दिखनेवाले रूप को देख कर सब लोगों को ओर मुझे भी भय हो 
रहा है। ( २४ ) आकाश से भिढ़े हुए, प्रकाशमान, अनेक रंगों के,. जबड़े फेलाये 
हुए और बढ़े चमकील नेत्रों से युक्न तुमको देख कर अन्तरात्मा घबड़ा गया है; इससे 
हे विष्णो ! मेरा धीरज छूट गया और शान्ति भी जाती रही ! ( २५.) डाढ़ें से 
विकाराल्- तथा प्रलयकालीन अप्नि के समान तुम्हारे (इन ) मुखों को देखते ही 
'झुझे दिशाएँ नहीं सूकती और समाधान भी नहीं होता। है जगन्निवास, देवाधिदेव ! 
: मसन्न हो जाओ! (२६) यह देखो ! राजाओं के कुण्डों समेत तराष्टू के सब उन्र, 
भीष्म, द्रोण और यह सूतपुन्र ( करे), हमारी भी ओर के मुख्य मुख्य योडाओं 
* के साथ, (२७) तुम्हारी बिकराल डाढ़ोंवालले इन अनेक भयझ्र मुखों में धढ़ा- 
' घड़े घूस रहे हैः और कुछ लोग दाँतों में दब कर ऐसे दिखाई दे रहे हैं कि जिनकी 
* खोपड़िया चुर द (२८) तुम्हारे अनेक प्रज्वलित झुखों में मनुष्यलोक के ये वीर 
वैसे ही,घुस रहे हैं, जैसे कि नदियों! के" बड़े बढ़े अत्राई समुद्ध की. ही ओर 
चले जाते हैं। (२६) जलती हुईं अप्नि में मरने के लिये बड़े वेग से जिस प्रकार 


गाता, अछुवाद और.टिप्पणी--११ अध्याय।._ ७६७ 
पु 2 | लोकास्तवापि [प मत 5 
तथंव नाशाय विशन्ति छोक वक्‍त्राणि समृद्धवेगाः॥२९॥ 
लेलिह्ासे असमानः समन्तालोकान्समग्रान्वदनेज्वलक्िः । 
तेजीभिरापूर्य जगत्सम्त् भासस्तवोञआाः प्रतपल्ति:विष्णो ॥ ३० ॥ 


आख्याहि मे को भवाजुग्रूपो नमोषस्तु ते देववर प्रसीद । 
विज्ञाठ॒मिच्छामि भवन्तमार्य न हि प्रजानामि तब प्रवृत्तिम ॥३१॥ 
श्रीमगवानुवाच । ० ०5 
कालो5स्मि लोकक्षयक्ृत्मवृद्धों लोकान्लमाहतमिह प्रवृत्तः। 
ऋते८पि त्वां च भविष्यन्ति सच्चे येउवस्थिताः प्रत्यवीकेषु योधाः ॥ 
तस्मात्त्वसुत्तिठ यशो रूभस्व जित्वा शाप्रूल्शुडक्ष्व राज्य समृद्धस। 
मयैवैते निहवाः पूर्वेमेव निभित्तसात्रं भव सव्यसाचिन्‌॥ ३३ ॥ 
द्वोणं च भीष्म च जयहूथं च कर्ण तथान्यावपि योधवीरान्‌ । 
मया हतांस्त्व॑ जहि मा व्यथिष्ठा शुध्यस्व जेतासि रणे सपत्नान्‌ ॥ 
पतक्ष कृदते हैं, वेसे ही तुम्होर सी अ्रनेक जबड़ों में ( ये ) लोग मरने के लिये बड़े 
वेग से प्रवेश कर रहे हैं। (३०) हे विष्णो ! चारों ओर से सब लोगों को अपने 
प्रज्यलित मुखों से निगल कर तुम जीस चाट रहे हो ! भर तुम्हारी उम्र प्रभाँ 
तेज से समूचे जगत्‌ को व्याप्त कर (चारों ओर) चमक रही हैं। (३१) मुझे बत- 
जाओ कि इस उम्म रूप को धारण करनेवाले तुम कौन हो ? हे देवदेवश्रेष्ट 
तुम्हें नमस्कार करता हूँ ! प्सन्न हो जाओ ! से जानना चाहता हूँ कि तुस आदि* 
पुरुष कौन हो। क्योंकि में तुम्हारी इस करनी को ( विलकुल ) नहीं जानता। 
श्रीभगवान्‌ ने कहा-(३२) में लोकों का क्य करनेवाला और बढ़ा हुआ “काल! 
हैं; यहाँ लोकों का संहार करने आया हूँ। तू न हो तो भी ( अरथांव्‌ तू कुछ न करे 
तो भी), सेवाओं.में खड़े हुए ये सब योद्धा नष्ट होनेवाले ( मरनवाले ) हैं; (३३) 
अतणुव तू उठ, यश प्राप्त कर, और शत्रुओं को जीत करके समृद्ध राज्य का उपभोग 
कर। मैंने इन्हें पहले ही मार ढ़ाल्ा है; ( इसलिये अब ) हे सब्यसाची (अर्जुन) ! 
तू. केवल निमित्त के लिये ( भागे ) हो! (३४) में द्वोण, भीष्म, जयद्रथ और 
कर्ण तथा ऐसे ही अन्यान्य वीर योद्धाओं को ( पहले ही ) मार छुका हूँ; उन्हें 
हू सार; घबढ़ाना नहीं ! युद्ध कर ! त्‌ युद्ध में शब्रुओं को जीतेगा । 
। , [ सारांश, जव॑ श्रीकृष्ण सन्धि के लिये गये थे, तब हुयोधन को मेल की 
कोई भी बात सुनते न देख भीष्म ने श्रीकृष्ण से केंबल' शब्दों में कहा था, 
[कि / कालपक्षमिदं सन्‍्ये' सब च् जनादन ” ( सभा. उ. १२७. हर )ये 
स्व क्षत्रिय कालपक्क हो गये हैं। उसी कथन का यह भत्यक्ष इश्य श्रीकृष्ण ने 
।दपने. विश्वरूप से अज्ुन को दिखला दिया है ( ऊपर २६-३३ छोक देखो )। 


'क्मैविपाक-अक्रिया का यह सिद्धाल्द भी ३३ वें छोक में आ गया है, कि दुष्ट 





ज्द्द गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशाख । 
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संजय उदाच । 


एतच्छत्वा वचर्न केशवस्य कृताझ्अलिवेपमानः किरीदी। 

नमस्कृत्वा भूय णवाह क्ृष्णं समहूदं भीतसीतः प्रणम्य ॥ ३५ ॥ 
अर्जुन उवाच। - 

स्थाने हृषीकेश तब प्रकीत्यां जगत्पहृष्यत्यचुरज्यते च। 

रक्षांसि भीतानि दिशो द्ववन्ति सर्वे नमस्यन्ति च सिद्धसडद्भृगः ॥. 

कस्माचञ् ते न नमेरन्महात्मन्‌ गरीयसे बह्मणो5प्यादिकतन्रें। 

अनन्त देवेश जगज्निवास त्वमक्षरं सदसत्तत्परं यत्‌॥ रे७ ॥ 

त्वसादिदिवः पुरुषः पुराणस्त्वमस्य विश्वस्य पर निधानम ।' 

चेचासि बेच च परं॑ च धाम त्वया ततं विश्वमनन्तरूप॥ रे८ ॥ 

वायुर्यमो5पिर्वरुणः शशाडु४ परजापतिस्त्व॑ं प्रपितामहञ्य । . 

नसो नमस्ते5स्तु लहस्रकृत्वः पुनश्चय भूयोइपि नमी नमस्ते ॥ २९ ॥' 

नमः पुरस्ताद्थ पृष्ठतस्ते नमो5स्तु ते सबत णवं सर्व। | 

, सलुष्य अपने करसों से मरते हैं, उनको मारनेवाला तो सिफ़े निमित्त है, इस-- 

[लिये सारनेवाले को डसका दोष नहीं लगता । ] 

सक्षय से कहा--( ३६ ) केशव के इस भाषण को सुन कर अज्जैन अत्यन्त 
भयभीत हो गया, गला रुँघ कर, कॉपते कॉपते हाथ जोड़, नमस्कार करके उसने 
श्रीकृष्ण से नम्न होकर फ़िर कहा-अझ्जैन ने कह्य-( ३६ ) हे हृपीकेश ! ( सब )- 
जयवद्‌ तुज्हारे ( ग्रुण- ) कीतेन से मसन्न होता है, ओर ( डसमें ) अनुरक्त रहता 
है, राक्षस तुमको ढ़र कर (दशों) दिशाओं में भाग जाते हैं, और सिद्ध पुरुषों के 
संघ तुम्ही को नमस्कार करते हैँ, यह (सव ) उचित ही है । (३७) हे 
महात्मन्‌ ! तुस ब्ह्मंदेव के भी आदिकारण और उससे श्रेष्ठ हो; तुम्हारी वन्दना' 
वे कैसे न करेंगे ? हे अवन्त ! हे देवदेव ! हे जयन्रिवास ! सत्‌ और असव्‌ तुम्हीं- 
हो, और इन दोनों से परे ज्ञो अक्षर है वह भी तुस्हीं हो !- 

[ जीता ७. २४; ८. २०; और १५. १६ से देख पडेगा, कि सत्‌ ओर असत्‌ 
शहदों के अर्थ वहाँ पर क्रम से व्यक्ष ओर अव्यक्न अथवा क्षर और अर इन. 
शब्दों के अथथों के समान हैं | सद्‌ और असत्‌ से परे जो तत्व है, वही अक्षर 
अहम है; इसी कारण गीता १३. १२ सें स्पष्ट चर्णच है कि “मैं न तो सत्‌ हूँ और 
. न असल? । गीता से “अक्तर' शब्द कभी अकृति के लिये और कभी जह्म के लिये 

; उपयुक्क होता है। गीता ६. ३६; १३. १२; और ३४. १६ की टिप्पणी देखो । ]; 
( ३८ ) तुम आदिंदिव, ( तुम ) छरातन घुरुष, तुम इस जगव्‌ के परम आधार, ठमर- 
ज्ञाता और ज्ञेय तथा तुम श्रेषस्थान हो; और हे अनन्तरूप ! तुम्ही ने (इस) विश्व: 
को विस्तृत अथवा व्याप्त किया है। (३६) चायु, यम, अप्लि, वरुण, चेद्र, प्रजापति. 
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अनन्तवीयांमितविक्रमस्त्व॑ सर्व समाशोषि ततोडसि सर्द ॥ 8० ॥ 
सखेति मत्वा प्रसभ॑ यदुक्त हे क्ृष्ण दे यादव है सखोति। 

अजानता महिमान॑ तवबेदं मया प्रमादात्मणग्रेन वापि ॥ 8१ ॥ 
यज्यावहासार्थमसत्कृतो<सि विहारशस्यासनभोजलेपु । 
एकोषथवाप्यच्युत तत्समक्ष॑ तत्क्षामये त्वामहमप्रमेयस्‌॥ ४२ ॥ 
पितासि लोकस्य चराचरस्य त्वमस्य पूज्यथ गुरुगेरीयान्‌ ! 

न त्वत्पमोष्स्त्यभ्याधिकः कुतो5न्यो छोकत्रयेष्प्यप्रतिमप्रभावः ॥४शा 
तस्मात्मणम्य प्रणिधाय कार्य भसादये त्वामहमीशामीड्यम । 


श्रधोच्‌ बर्मा, और परदादा भी छुस्हीं हो । तुम्हें हज़ार वार नमस्कार है! और 
फ़िर भी तुम्हीं को नमस्कार है ! 

! [ ब्रह्मा से मरीचि झादि सात सानस पुत्र उत्पत्र हुए और भरीचि से कश्यप 

[तथा कश्यप से सब अजा उत्पन्न हुईं है (मभा. भादि., ६९१. ३३); इसलिये 

| इन मरीचि आराढ़ि को ही प्रजापति कहते हैं (शां, ३४०. ६९ ) । इसी से कोई 

' कोई प्रजापति शब्द का शर्थ कश्यप आदि प्रजापति करते हैं। परन्तु यहीं 

| प्रजापति शब्द एकबचनान्‍्त है, इस कारण प्रजापति का अर्थ अह्देव ही अधिक 

ग्राह्म देख पढ़ता है; इसके अतिरिक्त बह्मा, मरीचि भ्ादि के पिता घर्थात्‌ सब 

(के पितामह (दादा) हैं, भतः आगे का 'प्रपितामह” ( परदादा ) पद भी आप 

(ही आप प्रगट होता है, और उसकी सार्थकता व्यक्त हो जाती हे । ] 

४० ) है सर्वत्मक ! तुम्हें सामने से नमस्कार है, पीछे से नमस्कार है और 
सभी भ्रोर से तुमको नमस्कार है। तुम्हारा वीय॑ अनन्त है और तुम्हारा पराक्रम 
अतुल है, सव को यथेष्ट होने के कारण तुम्हीं “सब ' हो । ' 

, [सामने से नमस्कार, पीछे से नमस्कार, ये शब्द परमेश्वर की सर्वध्यापकता 
[दिखलाते हैं। उपनिपदों में त्रह्म का ऐसा वर्णन है, कि “ बल्लेवेद अस्त 

[पुरस्ताव, बक्ष पश्चात्‌ बह्म दक्षिणतश्रोत्तेण । अधश्रोर्ध्ध च प्रखत अद्लेवेद 

विश्वमिद वरिष्ठम” (सु. २. २. १३; था; ७. २१) उसी के अजुसार भक्षि- 

ज्ार्ग की थह नमनाव्मक स्तुति है। ] | 

(४१ ) तुम्हारी इस महिसा को बिना जाने, मित्र समझ कर प्यारसे या भूल से 
“ओरे कृप्णा,' 'ओो यादव,' 'हे सखा,! इत्यादि जो छुछ मैंने कह डाला हो, (४२) 
और हे अच्युत ! श्राहार-विहार में अथवा सोने-बठने भें, अकेले में या दस 
मनुष्यों के समछ मैंने हँसी-दिल्लगी में तुम्हारा जो श्रपमान किया हो, उसके द्विझे 
में तुमसे क्षमा मौँगता हैँ (४७३) इस चराचर जगत्‌ के पिता तुन्हीं हो, पुम प्त्य 
हो और गुरू के भी गुरु हो! भैलोक्य भर में हमारी बराबरी का कोई नहीं है। 
फ़िर हे अतुलप्रभाव | अधिक कहाँ से होगा ? (४४) तुम्दीं स्ट॒त्य ञोर समर्थ हो; 
इसलिये में शरीर छुका कर नमस्कार करके तुमसे आर्थेना करता हैं कि “ असन्न 
गी. र, ६७-६८ 


छछ० न्‍ शरीतारहस्य अथवा कर्मयोगशारंत्र | 





पिंदेव पुत्र॒स्थ सखेव सख्युः पियः पियांयाहसि देंच सोहुम ॥ ४४ ॥ 
अदृहपूर्व हुवितो5स्मि दृष्टा भयेच च प्रव्यथितं मनो में । ः 
तदेव में दरय देव रूप प्रसीद देवेश जगन्निवास ॥ 8४५ ॥ 
किरीटिन गढिन चकऋहस्तसिच्छामि त्वां दप्लुमह तथैव । 
हो जाओ | जिस मकार पता झपन घुन्न के अथवा सखा अपन सखा के अपराध 
जमा करता है, उसी अकार हे देव! ओअंसी (आप ) को मिय के (अपने ग्रेसपात्र 
के आर्थत्‌ मेरे, लव ) अपराध कसा करना चाहिये। 
, कुछ लोव “ प्रियः प्रियायाहँसि ” इन शठ्दों का / प्रिय पुरुष जिस अकार 
'अपनी स्री के ” ऐसा अथे करते हैं। परन्तु हमारे सत में यहं ठीक नहीं है। 


३, ६ #*०... 


क्योंकि व्याकरण की रीति से “ग्रियायाहेसि ! के प्रियाया:+अहंसि अथवा 


.] 


प्रियाये+अर्दसि ऐसे पद नहीं हृटते, ओर उपमा-च्योतक ' इच * शब्द भी इस 
में दो वार ही आया है। अतः 'ग्रियः प्रियायादलि' को तीसरी उपसा 
सम्ू कर डपमेय सावना ही अधिक अशसत है। “पुत्र के  (पुन्नस्थ), 'सखा 
सख्यु। ), इस दोनों उपसानात्मक पष्ठयस्त शब्दों के समान यदि उपसमेय में 
प्रियस्य! (प्रिय के ) चह पष्ट यन्‍्त पद्‌ होता, तो बहुत अच्छा होता । परन्तु 
“स्थितस्थ गतिश्रिन्दतीया' इस न्याय के अजचुसार यहाँ व्यवहार करना 
चाहिये । हमारी ससर में यह वात विलकुल्न युक्लिसड्नत नहीं देख पढ़ती, कि 
* प्रियस्य ' इस पष्ठ यन्त सीलिंग पदु के अस्राव में, व्याकरण के विरुद्ध प्रियायाः? 
यह पष्ठयन्त खीलिंय का पद क्षिया जावे; ओर जब वह पद अर्जुन के लिये लागू 
न हो सके ठब, * इब ! शब्द को अध्याहार मान कर ९ पियः पियायाः*--मेसी 
अपनी प्यारी स्री के--ऐसी तीसरी उपसा मानी जावे, और वह भी #क्ला 
रिक अतएुव अग्रासद्िक हो । इसके लिवा, एक और बात है, कि मुत्रस्य, सख्युः, 
मियाया:, इन तीनों पदों के उपमान में चले जाने से उपसेय में पह्ठयन्त पद्‌ 
बिलकुल ही नहीं रह जाता, ओर 'से अथवा मस' पद का फ़िर सी अध्याहार 
करना पढ़ता हे; एवं इतनी माधापच्ची करने पर उपमान और डपमेय में जैसे तैसे 
विनक्रि की समता हो गई, तो दोनों से लिह की विषसता का नया दोष बना ही 
रहता है। दूसरे पक्ष से अर्थात्‌ प्ियाय+अहैलि ऐसे व्याकरण की रीति से शुद्ध 
ओर सरल पद किये जार्चे तो उपमेय में जहाँ घष्ठी होनी चाहिये, वहीं 
' झैचाय! यह चतुर्थी आती है,--बस इतना ही दोष रहता है, ओर यह 
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रखा हैं और अन्यन्न सी कई बार ऐंसा होता है।इस कछोक का अर्थ परमार 
; जऊँसा कि हसने किया है । ] 

(४४) कसी न देखे हुए रूप को देंख कर सुरे हपे हुआ है और भय से मेरा मन 
व्याहुल नी हो गया है। हे जगज्षिवास, देवाघिदेद ! असच्न हो जाओ ! और हे 
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तैनैव रूपेण चतुर्इजेन सहज़वाहो भव विश्वमूर्तें ॥ ४६ ॥ 

| श्ीमगवानुवाच । . 

3$ मया धसल्ेन तवाहुनेदं रूप पर दर्शितसात्मयोगातु।..., 

तैजोसर्य॑ विश्वमननन्‍्तमार्ध यस्से त्ववृन्थेन न हष्टपूचेम्‌ ॥ ४७॥ 

् वेदयज्ञाध्ययनैर्न देन 

न वेदयज्ञाध्ययनैन दनैर्न च कियासिने तपोभिसैर। 

एजेरूपः शकय अहं इलोके दहष्ठू त्वदन्येन कुस्प्बीर ॥ ४८॥ 

जे व्यथामां च वियूद्ठभावी दृष्टा रूप घोरमीहदर भमेदम । 

ज्यपेतर्भीः प्रीतसनाः पुनरत्व॑ तदेव मे रूपसिद प्रपश््य ॥ 2९ ॥ 

संजय उबाच | 


इत्युन वासुदेवस्तथोबत्वा स्वक रूप दर्शयामास भूचः । . 
आश्वासयामास च भीतमेन्॑ भूत्वा पुनः सौम्यचपुर्महात्मा ॥५० ॥ 


द्वेव ! अपना वही पहले का खरूप दिखलाओ | (४६ ) में पदले के समान ही 
क्विरीद और गद/ धारण करनेवाले, हाथ में चक्र लिये हुए तुमको देखना चाहता 
हैं; ( अतएवं ) हे सहखबाहु, विश्रमूर्ति! उसी चहुरुज रूप से प्रगद हो जाओ! 


ओऔभगवान्‌ ने कहा--(४७) हे अजव ! ( तुक पर ) असन्न हो कर यह तेजो- 
भय, अनन्त, आद्य और परम विश्वरूप अपने योग-सामर्थ्य से में ने तुमे दिख- 
साया है; इसे ऐेरे लिया और किसी ते पहले नहीं देखा । (४८) हे कुस्वीरश्रेष्ट 
सलुप्यलोक में मेरे इस अक्ार का स्वरूप कोई भी वेद से, यज्ञों से, स्वाध्याय सें, 
दान से, कर्मी से, अथवा उम्म तप से नहीं देख सकता, कि जिसे दू ने देखा है । 
(४६ ) मेरे ऐसे घोर रूप को देख कर अपने चित्त में व्यथा न होने दे; भर 
पमूढ़ मत दो जा । इर बढ़ कर संतुष्ट सन से मेरे उसी स्वरूप को फ़िर देख ले। 
सक्षय ने कहया--( ५० ) इस अकार भापण करके वाशुदेद ने अर्जुन को फिर 
झपना ( पहले का ) स्वरूप दिखलाया; और फ़िर सौस्थ रूप धारण करके उस 
महात्मा ने दरे हुए अर्जुन को घीरज बँधाया । 

[ गीता के द्वितीय भ्रध्याथ के ९ वें से ८ वें, २० वें, २२ वें, २६ हे, और 
७० में छोक, श्राउवें अध्याय के ६ वें, १० यें, ११ दें और २८ वें छोक, नव 
| अध्याय के २० और २१ वें छोक, पन्त्रहवे अध्याय के २ रै से £ वें भर ३४ दें 
छोक का चन्द विश्वरुप-चर्णन के उज्न ३६ होकों के छुल्द के समान है; अथीत्‌ 
इसके प्रत्येक चरण में ग्यारह भ्रचर हैं। परन्तु इनमें गयों का कोई एक नियम 
नहीं है, इससे कालिदास प्रद्दति के काब्यों के इन्द्रवज्ा, उपेन्द्रवश्ना, उप- 
| ज्ञाति, दोधक, शालिनी भरादि बुन्‍्दों की चाल पर ये शोक नहीं कहे जा 
| सकते । अंधीत्‌ यंह इत्तरदवा आप यानी वेद्सहिता के लिष्रुप्‌ दत्त के नमुने 
5. कद 


] 


७७२ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशाख्र । 


'2२सगरसत+2 व टीचटीचटीपटाबल ५ 3२५ च्टचन्बटन बरपी 8 ४ « 


अजन उवाच 


हष्ठेद॑ मालुषं रूप॑ तव सौम्यं जनादन । 
इृद्ानीमस्मि संवृत्तः सचेताः भरक्ृतिं गतः ॥ ५१ ॥ 
शीभगवानुवाच । 
$6 सुद॒दशमिदं रूप हृष्टयानसि यन्मम | 
देवा अप्यस्य रूपस्य नित्य॑ दर्शनकाह्विणः ॥ ५१ ४. 
नाहं वेदैने तपसा न दानेन न चेज्यया । 
शक्य ण्वंबिधो हछुं दृष्टवानसि मां यथा ॥ ५३ ॥. 
भक्‍त्या त्वनल्यया शक्य अहमेवंधिधो5ज्ैन । 
ज्ञातुं दष्ठूं च तत्त्वेन प्रवेष्ठ च परंतप ॥ ५४ 0४ 
68 सत्कर्मकृन्सत्परमों मद्धक्तः सड़गवजितः । 
१पर की गईं है; इस कारण यह सिद्धान्त और भी सुदृढ़ हो जाता है, कि गीता 
[बहुत प्राचीन होगी । देखो गीतारहस्य परिशिष्ट अकरण ए. ९१६ । | 
अज्ैन ने कहा--(५१) हे जनादन ! तुम्हारे इस सौम्य और मलुप्य-देहघारी रूप 
को देख कर अब मन ठिकाने आ गया और मैं पहले की भाँति सावधान हो गया हूँ. 
श्रीभगवान्‌ ने कहा--( ४२ ) मेरे जिस रूप को तू ने देखा है, इसका दर्शन 
मिलना बहुत कठिन है । देवता भी इस रूप को देखने की संदेव इच्छा किये 
रहते हैं । ( ४३ ) जैसा छूने मुझे देखा है वेसा मुझे वेदों से, तप से, दान से, 
अथवा यज्ञ से भी (कोई ) देख नहीं सकता । (४४ ) हे अश्ञैन ! केवलः 
अनन्य भक्ति से ही इस प्रकार मेरा ज्ञान होना, मुझे देखना, और हे परन्तप ! 
सुसमे तरव से प्रवेश करना सम्भव है । 
! [ भक्ति करने से परमेश्वर का पहले ज्ञान होता है, और फिर अन्त में पर- 
. मेशवर के साथ उसका तादात्म्य हो जाता है । यही सिद्धान्त पहले ४. २६ में 





और आगे १८. ३६ में फ़िर आया है। इसका खुलासा हसने गीतारहस्थ के- 
तेरहवें प्रकरण ( ४. ४२६-४२८ ) सें किया है। अब अर्जुन को पूरी गीता 
'के अथे का सार बतलाते हैं--] 


( ५९ ) हे पाण्डव ! जो इस छुद्धि से कमे करता है, कि सब कर्म मेरे अर्थात्‌ 
परभेश्वर के है, जो मत्परायण और सन्ञविरहित है, और जो सब प्राणियों के 
विषय से निवेर है, वह भेरा भक्त सुरूमे मिल जाता है। 


। [६ उक्क छोक का आशय यह है, कि जगत्‌ के सब व्यवहार भगवज्ञक्न को 
परमेश्वरापणुद्धि से करना चाहिये (ऊपर ३३ वॉ छोक देखो), अथात्‌ उसे सारे 
व्यवहार-इस निरमिसान बुद्धि से करना चाहिये, कि जगत्‌ के सभी कर परमेश्वर 


4, भीता ५२2 डे 
ता, अजुवाद और टिप्पणी--१२ अध्याय।. ७७३ 


॥३१७ :४०७०५६१६२५०००५०५०५०७-००-५७०७०००००५७०५५ ५३७०५०९० 
'४३४४०६०५०५०५०५१५० 


निर्वेरः सर्वमूतेषु यः स मामेति पाण्डच ॥ ५५॥ 
इति श्रीमद्भयवद्गीतास उपनिषत्सु अरह्मवियायां योगशाल्रे श्रीकृष्णाजुन- 
संवाद विश्वल्यद्शन नाम एकादशोच्ध्यायः ॥ ११ ॥ 
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के हैं, सच्चा कर्ता और करानेवाल्ा वही है; किन्तु हमें निमित्त बना कर वह ये 
(कर्म हम से करवा रहा है; ऐसा करने से वे कम शान्ति अथवा मोह-आत्ति में 
बाधक नहीं होते । शाक्टरसाप्य में सी यही कहा है, कि इस छोक में परे गीता- 
शास्त्र का तात्पर्य आ गया है। इससे प्रगट है, कि गीता का भक्निमार्ग यह 
(नहीं कहता कि भ्राराम से * राम राम ? जपा करो; अत्युत उसका कथन है, कि 
'उत्कठ भक्ति के साथ ही साथ उत्साह से सब निष्काम कमे करते रहो। 
(संन्‍्यास-सार्गवाले कहते हैं, कि * निवेर ? का अर्थ निष्किय है; परन्तु यह अर्थ 
। यहाँ विवज्षित नहीं है, इसी बात को प्रगट करते के लिये उसके साथ “ मत्कम- 
(कत्‌ ! श्र्थांत्‌ * सब कर्मों को परमेश्वर के ( अपने नहीं ) समझ कर परमे- 
।धराप॑ण बुद्धि से करनेवाला” विशेषण लगाया गया है | इस विपय का विस्तृत 
।विचार गीतारहस्य के बारह॒वें प्रकरण (४,३६०-३६७ ) में किया गया है। ] 
इस अकार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए श्र्ांत्‌ कहे हुए उपनिषद्‌ में, श्रह्मविद्या- 
स्तर्गत योग--अथवा कर्मयोग-शा्खंविषयक, श्रीकृष्ण और भजन के संवाद में, 
विश्वरूपदशनयोग नासक ग्यारहवों अध्याय समाप्त हुआ । 


बारहवों अध्याय । 


'[ कर्सयोग की सिद्धि के लिये सातवें श्रध्याय में शान-विज्ञान के विरूपण का 
आरम्भ कर आठवें में अक्षर, श्रनिर्देश्य ओर श्रव्यक्त ब्रह्म का स्वरूप बतत्ाया है। 
पिर संवे अध्याय में भक्तिरुप प्रत्यक्ष राजमार्ग के विरूपण का आरम्भ करके दसवें 
और ग्यारहपें में तद॒न्तरत “ विभूति-वर्णन ? एवं * विश्वरूप-दशशन ? इन दो उपा- 
.सुप्नानों का वर्णन किया है; और ग्यारहवें अध्याय के अन्त में सार-रुप से अत को 
उपदेश किया है, कि भक्षि से एवं निःसज्ञ बुद्धि से समस्त कमे करते रहो । अब 
डूस पर अर्जुन का अश्ष है, कि कर्मयोग की सिद्धि के लिये सातवें और आठवें 
अध्याय में त्तर-अचर-विचारपूर्वक परमेश्वर के अव्यक्न रूप को श्रेष्ठ सिद्ध करके 
>अब्यक्ष की अथवा अच्तर की उपासना ( ७, १६ और २४; ८ २ ) बतलाई 
"है और उपदेश किया है, कि युक्नचित्त से युद्ध कर (८.७); एवं नवें अध्याय में ध्यक्त. 
उप्मासना-रूप अत्यक्त धर्म वतला कर कहा है, कि परमेश्वरापंण बुद्धि से सभी कम 
करना चाहिये ( ६. २७, ३४ और ११. ११; तो अब इन दोनों में अेष्ठ मार्ग 


७७४... गीतारहस्थ अथवा कर्मयोगशास्र । 











द्वादशो5ध्यायः । 
ह अजुन उवाच | 
णवं:सत्तयुक्ता ये भक्तास्त्वां पर्युपासते । 


5 6 योगवित्तमाः 


ये चाप्वक्षरमव्यक्त तेपां के +॥ १ ॥: 
..._आमगवानुवाच । 
$$ भव्यावेश्य सनो ये मां नित्ययुक्ता उपासते। 

अड्धया परयोपेतास्ते में घुक्ततमा मताः ॥ २ ॥: 

थे त्वक्षरमनिदेत््यमन्यक्त पर्युपासते । 

सर्वत्रगमचिन्त्यं च क़ूटस्थमचर्ल ध्ुवस््‌ ॥ ३ ॥ 

संनियम्येन्द्रिययामं॑ सर्वत्र समबुद्धयः । 

ते प्राप्छुवन्ति मामेव सर्वभूतहिते रता+॥ 8 ॥ 

क्ेशोंइघिकतरस्तेषामव्यक्तासक्तचेतसाम्‌ । 

अब्यक्ता हि गतिईःखं देहवक्तिरिवाप्यते ॥ ५ ॥ 

थे तु सर्वांणि कर्माणि मयि संन्यस्य मत्पराः । 

अनस्येनेव योगेन मां ध्यायन्त उपासते ॥ ६ ॥ 

तेषामहं समुद्धर्ता सुत्युसंसारसागरात्‌ ! ु 
कौनसा है इस अन्न में व्यक्नोपासता का अर्थ भक्ति है। परन्तु यहाँ सक्कि से मिन्नः 
भिन्न अनेक उपास्यों का अर्थ विवक्षित नहीं है; उपास्य अथवा प्रतीक कोई भी 
हो, उसमें एक ही सर्वव्यापी परमेश्वर की भावना रख कर भक्ति की जाती है, 
वही सच्ची व्यक्त उपासना है और इस अध्याय में चही उद्िष्ट है । ] 


अर्जुन ने कह्ा-( १) इस अकार सदा युक्त अथौत्‌ योगयुक्र हो कर जो भक्कः 
तुम्हारी उपासना करते हैं, और जो श्रव्यक्न अक्षर अथधीत्‌ बह्य की उपासना: 
हि ला योयवेत्ता 3 च्ड 
करते हैं उनसे उत्तम ( कर्म- ) योगवेत्ता कौन हैं ? 


- श्रीभमगवान्‌ ने कहा--( २) झुरूमें सन लगा कर सदा युक्चित्त हो करके: 
परस अद्धा से जो मेरी उपासना करते हैं, वे सेरे मत में सब से उत्तम युक्र भ्र्थाद्‌: 
योगी हैं। ( ३-४ ) परन्तु जो अनिर्देश्य अर्थात्‌ अत्यक्ष न दिखलाये जातेवाले, . - 
जय, सर्वेब्यापी, अखिन्त्य और छूटस्थ अर्थात्‌ सव के मूल में रहनेवाले, अचलः 
और नित्य अक्षर अर्थात्‌ बह्म की उपासचा सब इन्द्रियों को रोक कर सर्वत्र समडुद्धिः 
रखते हुए करते हैं, वे सब भ्ूत्तों के द्वित से निम्न ( लोग भी ) मुझे ही पाते हैं; (६) - 
(हथापि) डनके चित्त अच्यक्र में आसक् रहने के कारण उनके क्रेश अधिक होते 
5६ क्योंकि ( ध्यक्न देहधारी मजुष्यों को ) अव्यक्न उपासना का मार्ग कष्ट से सिर: 
होता है । (परन्तु जो झुरू में सब कर्मों का संन्यास अर्थाव्‌ अर्पण करके- 


गीता, शजवाद और टिप्पणी--११ अध्याय।.. ७७४. 


इराक मे के पे के पटक अक 


भवामि वे चिरात्पाथे मय्यावेशितचेतसास्‌ ॥ ७॥ 

मय्येव मन आधत्त्व सथि चुद्धि निवेशय। 

निवसिष्यसि मय्येव अत ऊर्ष्य न संशयः ॥ ८ ॥ 

४$ अथ चित्त समाधातुं न शक्कोषि सयि स्थिरम्‌। 

अभ्यासयोगेन ततो प्तामिच्छाप्छ धवंजय ॥ ९ ॥ 
मत्परायण होते हुए अनन्य योग से सेरा ध्यान कर सुझे भजते हैं, (७) हे पार्थ ! 
मुरूमें चित्त लगानेयाने उन लोगों का, में इस सृत्युमय संसार-सागर से बिना 
बिलम्ब किये, उद्धार कर देता हैं । (८) (अठणुव ) मुरूमें ही मन लगा, सुरमे 
शुद्धि को स्थिर कर, इससे तू निःसन्देह सुझसे ही निवास करेगा। 








| [ इसमें भक्षिमार्ग की श्रे्ठता का प्रतिपादन है। दूसरे छोक में पहले यह 
(सिद्धान्त किया है, कि भगपद्षक्त उत्तम योगी है; फ़िर तीसरे छोक में पत्तान्तर- 
; बोधक ' तु! अ्रब्यय का अयोग कर, इसमें और चौोये छोक में कहा है, कि अव्यक्त 
(की उपासना करनेवाले भी भुझे ही पाते हैं । परन्तु इसके सत्य होने पर भी 
पॉँचवें छोक में यह बतलाया है, कि भ्रव्यक्त उपासकों का सागे अधिक क्रेशदायक 
'ह्वोता है; छुटे भौर सातवें छोक में वर्णन किया है, कि श्रच्यक्ष की अपेक्षा व्यक्त 
'छी उपासना सुलभ होती है; और आठवें छोक से इसके अनुसार व्यवहार करने 
का शर्जुन को उपदेश किया है। सारांश, ए्यारहवें भ्रध्याय के अन्त (गी. ११.१९) 
'में जो उपदेश कर श्राये हैं, यहाँ अरद्धन के प्रक्ष करने पर उसी को इढ़ कर दिया 
४ । इसका विस्तारपूर्वक विचार, कि भक्निमार्य में सुलभवा क्‍या है, गीतारहस्य 
के तेरहये प्रकरण में कर छुके हैं; इस कारण यहाँ हम उसकी पुनरुक्षि नहीं 
करते । इतना ही कह देते ४, कि भ्रच्यक्न की उपासना कष्टमय होने पर भी मोच्त- 
(दायक ही है; भौर भक्निसार्गवालों को स्मरण रखना चाहिये, कि भक्षिमार्ग में भी 
(कर्म न छोड़ कर ईश्वराप॑णपूर्वक अवश्य करना पढ़ता है। इसी हेतु से छठे छोक 
में / मुझे ही सब कर्मों का संन्यास करके ” ये शब्द रखे गये हैं। इसका स्पष्ट 
'श्र्थ यह है, कि भक्निमार्ग में भी कर्मो को स्वरूपतः न छोडे, किन्तु परमेश्वर सें 
(उन्हें अर्थाव्‌ उनके फलों को श्रपण कर दे। इससे प्रगट होता है, कि भगवान्‌ के 
इस अ्रध्याय के अन्त में जिस भक्निमाच्‌ एुरुप को अपना प्यारा चतलाया है, 
(उसे भी इसी अर्थात्‌ निष्काम कर्मयोग-माग का ही समझना चाहिये; यह 
स्वरूपतः कर्मसंन्यासी नहीं है । इस प्रकार भक्किमाग की श्रेष्ठता और सुल्न- 
ता बतला कर अब परमेश्वर में ऐसी भक्ति करने के उपाय अथवा साधन 
।बतलाते हुए, उनके तारतम्थ का भी खुलासा करते इई--] 


(६ ) अब ( इस अकार 2 झुममें भली भाँति चिच को स्थिर करते न वन 
पढ़े तो हे धनक्षय! अभ्यास की सहायता से अ्रधांत्‌ वारस्वार प्रयत्न 


७७६ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशासतर । 
अंस्यासेंडप्यसमथों5सि मत्कमंपरमों भव । 
मद्थमपि कर्माणि कुर्बन सिद्धिमवाप्त्यसि ॥ १० ॥ 
अशैतद्प्यशक्तो5सि क॒र्तु सद्योगमाश्ितः। 
सर्वकर्मफलत्याग ततः कुरु यतात्मवाद्‌ ॥११॥ 
ओयो हि ज्ञानसस्थासाज्ज्ञानाद ध्यान विशिष्यते । 
! ध्यानात्कर्मफलत्यागस्त्यागाच्छान्तिरनन्तरम्‌॥ ११ ॥ 
करके मेरी शप्ति कर लेने की आशा रख । ( १० ) यदि अभ्यास करने में भी तू 
असमर्थ हो तो सद्॒थ अर्थात्‌ मेरी आपि के अर्थ ( शास्त्रों में वतलाते हुए ज्ञान- 
ध्यान-भजन-पूजा-पाठ आदि ) कमे करता जा; मद्र्थ ( ये ) कर्म करने से भी तू 
सिद्धि पावेगा; ( ११ ) परन्तु यदि इसके करने में भी तू असमर्थ हो, तो मदयोग--- 
मद्पणपूर्वक योग यानी कर्मयोग--का आश्रय करके यतात्मा होकर अ्थाव धीरे 
धीरे चित्त को रोकता हुआ, (अन्त ) सब कमी के फलों का त्याग कर दे । (३२) 
क्योंकि अभ्यास की अपेत्ता ज्ञान अधिक भ्रच्छा है, ज्ञान की अ्रपेत्षा ध्यान की 
योग्यता अधिक है, ध्याच की अपेक्षा कर्मफ़ल का त्याग श्रेष्ठ है, और ( इस करम- 
फल के ) त्याग से तुरंत ही शान्ति आप्त होती है । 
| [ कर्मयोग की दृष्टि से ये छोक अलन्त महच्च के हैं। इन छोकों में भक्ति- 
| बुक्क कर्मयोग के सिद्ध होने के लिये अभ्यास, ज्ञान-भजन आदि साधन वतला 
(कर, इसके और अन्य साधनों के तारतस्य का विचार करके अन्त में अर्थात्‌ १२ चें 
; छोक में कर्मफल के त्याग की अ्रथौत्‌ निष्काम कर्मेयोग की अष्ठता वर्णित है । 
(निष्काम कर्मयोगी की श्रेष्ठता का वर्णन कुछ यहीं नहीं है; किन्तु तीसरे ( ३- 
;८5), पॉचवें ( ९. २), और छठे (६. ४६) अध्यायों सें सी यही अर्थ स्पष्ट रीति 
!से वर्णित है; और उसके झचुसार फल-त्याग्रूप कर्मयोग का आचरण करने के 
लिये स्थान-स्थान पर भजजुन को उपदेश भी किया है (देखो गीतार. ए. ३०७--- 
२००८ ) । परन्तु यीताधम से जिनका सम्प्रदाय जुदा है, उनके लिये यह वात 
प्रतिकूल है; इसलिये उन्होंने ऊपर के छोकों का और विशेषतया १२ वें छोक के 
पदों का अर्थ बदलेने का अयसन किया है। निरे ज्ञानमार्गी भ्र्थात्‌ सांख्य-टीका- 
।कारों को यह पसन्द नहीं है, कि ज्ञान की अपेक्ता कर्मफल का त्याग अ्रेष्ठ बतलाया 
(जाबे। इसलिये उन्होंने कहा है, कि या तो ज्ञान शब्द से “पुस्तकों का ज्ञान ? 
'लैना चाहिये, अथवा कर्मफल-त्याय की इस अशंसा को अर्थवादात्मक यानी 
. (फीरी मरशसा समझनी चाहिये । इसी म्कार पातक्ललयोग-सागवालों को अभ्यास 
। अपेत्ता कर्म फल-त्याग का वढ़प्पन नहीं सुहयता और कोरे भक्लिमार्गवालों को- 
अर्थात्‌ जो कहते हैं कि भक्ति को छोड़, दूसेर कोई भी कर्म न करो उनको--- 
“कक की अपेज्ञा अर्थात्‌ भक्लि की अपेक्षा कमैफलत्याग की ओेछ्ठता मान्य नहीं 
है । चतेमान समय सें गीता का भक्नियुक्क कर्मयोग सम्प्रदाय. लुप्त सा हो यया 
(है, कि जो परतक्षलयोग, ज्ञान और भक्ति इन तीनों सम्प्रदायों से भिन्न है, 
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गाता, अजुवाद और टिप्पणी--१२ अध्याय।.. ७७७ 
हु 6$ अद्वेण्टा सवेभूतानां मैत्रः करुण ण्व च। 
(भर इसी से उस सश्दाय का फोई टीकाकार भी नहीं पाया जाता है। अतएव 
(भाज कल भीता पर जितनी टीकाएँ पाई जाती हैं, उनमें कर्मफल-त्याग की श्रेष्ठता 
। भरथंवादात्मक समझी गईं है। परन्तु हमारी राय में यह भूल्ल है। गीता में 
; निष्काम कमेयोग्र को ही प्रतिपाध भाव लेने से इस होक के अर्थ के विषय में 
'कोई भी भद्चन नहीं रहती। यदि सान लिया जाये, कि कर्म छोड़ने से निर्वाह 
! नहीं होता, निष्काम कर्म करना ही चाहिये, तो स्वरुपतः कर्मों को स्यागनेवाला 
' ज्ञानसार्ग कर्मयोग से कविष्ठ निश्ित होता है, कोरी इन्छियों की ही कसरत 
'करनेवाला पातश्ष॒ज्षयोग कर्मथोग से हलका जँचने लगता है, ओर सभी कर्मों को 
' छोड देनेवाला मक्तिमाग भी कर्मयोग की अपेक्षा कम योग्यता का सिद्ध हो 
'जञाता है। इस प्रकार निप्काम कर्मयोग की श्रे्ठता प्रमाणित हो जाने पर यही 
प्रश्न रह जाता है, कि कर्सयोय में शावश्यक भक्नियुक्त सास्यजुद्धि को आए करने 
:के लिये उपाय क्या है। ये उपाय तीन हैं--भभ्यास, ज्ञान और ध्यान। इनमें, 
'थदि किसी से अभ्यास न सधे तो वह ज्ञान अथवा ध्यान में से किसी भी उपाय 
'को स्वीकार कर ले | गीता का कथन है, कि इन उपायों का आचरण करना, 
;यथोक्न क्रम से सुलभ है। १२ वें छोक में कहा है, कि यदि इनमें से एक भी 
;उपाय न से, तो मलुष्य को चाहिये कि वह कर्मेयोग के आचरण करने का ही 
' एकदम आरम्भ कर दे। अव थहँ एक शंका यह होती है, कि जिससे अभ्यास 
'नहीं सधता और जिससे ज्ञान-ध्यान भी नहीं होता, वह कर्मंगोग करेगा ही 
(कैसे ! कई एकों ने निश्चय किया है, कि फ़िर कमैयोग को सब की अपेक्ता 
'घुलभ कहना ही निरथक है। परन्तु विचार करने से देख पढ़ेया, कि इस आक्तेप 
जै छुछ भी जान नहीं है। ३२ वें छोक में यह नहीं कहा है, द्वि सब करों के 
(फलों का ' एकद्स ? त्याग कर दे; चरन्‌ यह कहा है, कि पहले भगवान्‌ के 
;बतलाये हुए कर्मंगोग का भ्राश्य करके, (ततः) तद॒नन्तर धीरे धीरे इस वात 
(को अन्त में सिर कर ले। और ऐसा अर्थ करने से कुछ भी विसक्षति वहीं रह 
'जाती । पिछले अध्यायों में कह आये हैं कि कमेफल के स्वल्प आचरण सेही 
' नहीं (गी. २. ४०), किन्त मिज्ञासा ( देखो गी. ६. ४४ ओर हमारी टिप्पणी) 
(हो जाने से भी महुष्य आप ही आप अन्तिम सिद्धि की ओर खींचा चला 
ज्ञाता है। अंतएुव उस मार्ग की सिद्धि पाने का पहला साधन या सीढ़ी यही 
'है, कि कर्मयोग का आश्रय करना चाहिये श्र्थाव्‌ इस साय से जाने की मन रस 
।इच्छा होनी चाहिये । कौन कह सकता है, कि यह साधन अभ्यास, शान 
!और ध्याव की भ्रपेत्ता सुलभ नहीं है? भर ३२ वें छोक का भावार्थ है भी 
(यही । न केवल अगवद्गीता में किन्ठ सूयेगीता में भी कहा है-- 
न्‍ ज्ञानाहुपास्तिरत्कृष्ट कर्मोत्कृथ्मुपासनाव । 
इति यो वेद वेदान्तेः स एवं पुरुषोत्तमः ॥ 





ज्छ्घ ' - गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशार्त्र . 





निर्ममो निरहंकारः समइःखखुखः क्षमी ॥ १३ ॥ 
' संतुष्ट: खततं योगी यतात्मा दृढनिश्चयः | 
मय्यपितमनोदुद्धियों मे सक्तः स मे प्रियः ॥ १४ ४ 
' ब्स्मान्नोह्ििजते छोकों लोकान्नोद्निजते च यः। . 
हर्पासर्षसयोह्विगैर्ृक्तो यःस च मे प्रियः | १५ ॥ 
 अनपेक्षः शुचिदृक्ष उद़ासीनो गतव्यथः । 
सवोरस्भपरित्यागी यो मद्धक्तः स मे प्रियः ॥ १६॥ 
यो न हृष्याति न द्वोष्टि न शोचति न काह्लति । 
शुभाशुभपरित्यागी सक्तिमान्‌ यः स मे प्रियः ॥ १७॥ 
समः शत्री च॒ मित्रे च तथा सानापमानयोः । 
शीतोष्णसुखइखेए समः सन्भगविवर्जितः ॥ १८ ॥ 
(“जो इस वेदान्ततस्व॒ को जानता है, कि ज्ञान की अपेक्षा उपासना अथौत्‌ ध्याक्त- 
'या भक्ति उत्कृष्ट है, एवं उपासना की अपेक्ता कर्म अ्रथीत्‌ निष्काम कर्म श्रेष्ठ है,. 
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'बही पुरुषोत्तम है ” ( सूर्यगी, ७. ७७ )। सारांश, सगवद्नीता का निश्चित मत 
'यह है, कि कर्मफल-त्यागरूपी योग अथौत्‌ ज्ञान-सक्ति-युक् निष्कास कर्मंय्रोग : 
(ही सब सामों में श्रेष्ठ है; और इसके अजुकूल ही नहीं प्रत्युत पोषक युक्रिवाद - 
!१२वें छोक से है। यदि किसी दूसरे सम्प्रदाय को वह न रुचे, तो वह उसे छोड़ 
दे; परन्तु अथे की व्यर्थ खींचातानी न करे।इस प्रकार कर्मफल-त्याग को 
:अरष्ठ सिद्ध करके उस सागे से जानेवाले को (स्वरूपतः कर्म चोड़नेवाल को 
/नहीं ) जो सम और शान्त स्थिति अन्त में प्राप्त होती है उसी का वर्णन 
(करके अब भगवान्‌ वतलाते हैं, कि ऐसा भक्त ही मुझे अत्यन्त मय है--] 


.. (१३ ) जो किसी से द्वेप नहीं करता, जो सव भूतों के साथ पिन्नता से ब्तता ., 
है, जो कृपालु है, जो ममत्वचुद्धि और अहदकार से रहित है जो दुःख और 
सुख से समान एवं चमाशील है, ( १४ ) जो सदा सल्तुष्ट, संयमी तथा इढ़- - 
निश्रयी है, जिसने अपने मन और बुद्धि को सुझरमें अर्पण कर दिया है, वह मेरा 
(कर्म-) योगी भक्ल मुझको प्यारा है। ( १५) जिससे न तो लोगों को क्लेश होता 
है ओर न जो लोगों से क्लेश पाता है, ऐसे ही जो हर, छोघ, भय ओर विपाद 
से अलिपत है, वही मुझे प्रिय हैं। (१६ ) मेरा वही भक्र सुझे प्यारा है कि जो निर- - 
पेक्ष, पवित्र और दत्त है अथौत्‌ किसी भी काम को आलस्स छोड़ कर करता है, . 
जो ( फल के विषय से) डदासीन है, जिसे कोई भी विकार डिगा नहीं सकता, 
और जिसने ( कास्परफल के ) सव आरम्भ यानी उद्योग छोड़ दिये हैं। (१७) जो 
न आनन्द मानता है, न द्वेप करता है, जोन शोक करता है और न इच्छा रखता 
है, जिसने ( कम के) शुभ और अशुभ ( फल ) छोड़ दिये है, वह भक्निमान्‌, 
उरुप सुझे प्रिय है। (१० ) जिसे शत्रु और. मिन्न, सान और अपसान, सर्दी और: 


/ अजू 


गीता, भर. वाद और टिप्पणी--१२ अध्याय।._ ७७६ 
तुल्या .“न्दास्त॒तिमोंदी संतुष्टो येद केनचित्‌। 
'आ -“तेकेतः स्थिस्सतिभेक्तिसास्मे प्रियो लरः ॥ १९॥ 


गर्मी, सुख” /अर हुःख समान हैं, भोर जिसे (किसी में सी) आसक्ि नहीं है, (१४) - 
जिसे नि ओर स्तुति दोनों एक सी हैं, जो मितभापी है, जो कुछ मिल जाये उसी 

' हे है, एवं जिसका चित्त स्थिर है, जो झनिकेत है अर्थात्‌ जिसका (क्म- 

फूर / शारूण) ठिकाना कहीं सी नहीं रह गया है, वह भक्लिमानू पुरुष झुे प्यारा है।. 





अीभनानिनजी भी 


!' [' अनिकेत ? शब्द उन यतियों के वर्णनों में भी झनेक वार आया करता 
है, कि जो गृहस्थाश्रम छोड़, संन्यास धारण करके सित्ता मौगते हुए घुमते रहते 
( देखो मजु. ६. २४ ) और इनका धात्वर्थ “ बिना घरवाला ! है। अतः 
इस श्रध्याय के “ निर्मेस, ” ' सर्ोरम्भ-परित्यागी ' ओर “अनिकेत ! शब्दों से; 
तथा प्न्यन्न सीता से * झक्तसर्वपरिग्रह। , (४. २१ ), अथवा * विविक्लेवी ' 
(१८. ९२ ) इत्यादि जो शब्द हैं उनके आधार से संन्‍्यास-मार्गवाले दीकाकार 
(कहते हं, कि हसारे मार्ग का यह परम ध्येय “ घर-द्वार छोड़ कर बिना किसी 
(इच्छा के जड्गलों में शायु के दिन बिताना ” ही गीता में अतिपाद् है; और वे 
/इसके लिये स्मृतिग्रन्थों के संन्‍्यास-आश्रम प्रकरण के छोकों का प्रसाण दियां 
करते हैं । गीता-वाक्यों के ये' निरे संन्यास-प्रतिपादक श्रथ संन्यास-सम्प्रदाय' 
'की दृष्टि से महत्त्व के हो सकते हैं, किन्तु वे सच्चे नहीं हैं । क्योंकि गीता के अल्ु- 
'सारं “ निरपक्‍्ि ' अथवा “ निष्क्रिय ? होना सच्चा संन्यास नहीं है। पीछे कई वार 
'गीता का यह स्थिर सिद्धान्त कहा जा चुका है (देखो गी. ९. २ ओर ६. १. २)कि 
'क्रैवल फलाशा को छोड़ना चाहिये, न कि कर्म को । अतः “ अनिकेत ? पद का 
:बरूद्वार छोड़ना अर्थ न करके ऐसा करना चाहिये, कि जिसका गीता के कर्मयोग 
'के साथ सेल मिल सके। गी. ४. २० थें छोक से कफल की आशा न रखने- 
(धाले पुरुष को ही “ निराश्रय ! विशेषण लगाया गया है, आर गी. ६. ६ में 
! उसी श्रथ में “अनाधित: कर्मफल ” शब्द आये हैं। * आश्रय ” ओर 'निकेत * 
(इन दोनों शब्दों का अर्थ एक ही है। अतएवं अनिकेत का ग्ृहत्यागी अथ नः 
करके, ऐसा करना चाहिये कि ग्रह आदि में जिसके मन का स्थान फेसा नहीं 
। इसी अकार ऊपर १६ वें छोंक में जो 'सवोसम्भपरित्यागी” शब्द है, उसका 
' भी श्र “सारे कर्म या उद्योगों को छोड़नेवाला ” नहीं करना चाहिये; किन्तु 
'गीता ४. १६ में जो यह कहा है कि “* जिसके समारम्भ फलाशा-विरहित हैं 
! उसके कर्म क्ञान से दग्घ हो जाते हैं ” वेसा ही अर्थ यानी “काम्य आरम्भ भ्रथोत्‌ | 
' कस छोड़नेवाला ” करना चाहिये। यह वात गी, १८. २ओर 4८5. ४८ एच ४६ से - 
सिद्ध होती है। सारांश, जिसका चित्त घर-ग्ृहस्थी में, वालबों में, अथवा ससार " 
'के अन्यान्य कामों में उलभा रहता है, उसी को आगे दुःख होता है। अतएव. 
(गीता का इतना ही कहना है, कि इन सब वातों में चित्त को फैसने न दो । ओर : 


छ *  शीतारहस्य अथवा कंवोगणोएल।...._ ! 


8 थे तु धर्म्याद्रतमिदं यथोक्त पर्युपासते ! १३ ॥ 
अद्दधाना मत्परमा भक्तास्तेइतीव से पक || 


इति श्रीमद्धगवद्वीतासु उपनिषत्छु ब्रह्मविद्यायां योगंशाल्र श्रीक 
भक्तियोगो नाम द्वादशोडष्यायः ॥ १९ ॥ 








'झन की इसी वैराग्य स्थिति को प्रगट करने के लिये गीता में ' अभिकित ” ओर 
'धसर्वासम्भपरिद्यागी ' आदि शब्द स्थितप्रज्ञ के वर्णन से आया । यही शब्द 
'यतियों के अथाद्‌ कम द्यागनेवाले संन्यासियों के चर्णनों में भी स्घतिग्न्‍्थों में 
'आये हैं ! पर सिर्फ इसी शुनियाद पर यह नहीं कहा जा सकता, कि कर्सत्याग 
,रूप संन्यास ही गीता में प्रतिपाद्य है। क्योंकि, इसके साथ ही गीता का 
'थह दूसरा निश्चित सिद्धान्त है, कि जिसकी बुद्धि में पूर्ण वेराग्य सिद गया हो 
'उस क्वानी पुरुष को भी इसी विरक्न-बुद्धि ले फलाशा छोढ़ कर शाखतः प्राप्त 
'होनेवाले सब कर्म करते ही रहता चाहिये। इस समूचे पूर्वापर सम्बन्ध को 
“बिना समझे गीता में जहाँ कहीं “ अनिकेत ” की जोड के वैराम्य-वोधक 
शब्द मिल जायें उन्हीं पर सारा दारमदार रख कर यह कह देना ठीक नहीं 
'है, कि गीता सें कर्म-संन्यास-प्रधान मारे दी प्रतिपादय है । ] 


( २० ) उपर बतलाये हुए इस अम्ृततुल्य धर्म का जो मसत्परायण होते हुए 
“श्रद्धा से आचरण करते हैं, वे भक्त मुझे अत्यन्त प्रिय हैं । 


[यह वर्णन हो चुका है (गी. ६. ४७७; ७. १८) कि भक्किसान्‌ ज्ञानी पुरुष 
सब से श्रेष्ठ है; उसी वर्णन के अनुसार भगवान्‌ ने इस छोक में बतलाया है, 
कि हमें अत्यन्त प्रिय कौन है, अथाव्‌ यहाँ परम भगवद्षक्त कमैयोगी का वर्णन 
किया है। पर भयवान्‌ ही गी. ६. २६ वें छोक में कहते हैं, कि “मुझे सब 
एक से हैं, कोई विशेष प्रिय अथवा द्वेप्य नहीं है ”। देखने में यह विरोध 
अतीत होता है सही; पर यह जान लेने से कोई विरोध नहीं रह जाता, कि एक 
चणुन् सगुण उपासना का अथवा सक्कि-सार्ग का है, ओर दूसरा अध्यात्म-दृष्टि 
अथवा कर्मविपाक-दँष्टि से किया ग़या है | गीतारहस्य के तेरहवें अकरण के 
अन्त ( ४. ४२६-४३० ) सें इस विषय का विवेचन है । ] 


इस मकार अआ्भगदान्‌ के जाये हुए अथांत्‌ हुए उपनिषद्‌ में, वह्मविद्या- 
न्तगत योग-अथौत्‌ कमंयोग--शास््रघिपयक, श्रीकृष्ण और अर्जुन के संवाद में 
अक्लियोग नामक वारहवाँ अध्याय समाप्त हुआ । 
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चयोद्शो5ध्याय; । 
श्रीमगवानुवाच । 


इद शरीर कोन्तेय क्षेत्रमित्यभिधीयते । 
एतद्चो वेत्ति त॑ प्राहु क्षेत्रज्ञ इति तद्निएः ॥ १॥ 
क्षेत्रज्नं चापि मां विद्धि सर्वक्षेत्रेषु भारत । 


तेरहवों अध्याय । 


[ पिछले अध्याय सें यह वात सिद्ध की गई है, क्रि भ्रनिर्देश्य और अ्रव्यक्ष: 
परमेश्वर का ( बुद्धि से ) चिन्तन करने पर भ्न्त में मोक्त तो मिलता है; परन्तु: 
उसकी पत्ता, भ्रद्धा से परमेश्वर के प्रत्यक्ष और व्यक्त स्वरूप की भक्ति करके परसे- 
श्रराप॑ण बुद्धि से सब कमी को करते रहने पर, वही सोच्त सुलभ रीति से मिल्ष 
जाता है। परन्तु इतने ही से क्ान-पिज्ञान का वह निरूपण सम्राप्त नहीं हो 
जाता, कि जिसका आारस्भ सातवें श्रध्याय में क्रिया गया है । परमेश्वर का पूर्ण 
ज्ञान होने के लिये बाहरी सृष्टि के जषर-अत्तर-विचार के साथ ही साथ मजुष्य के 
शरीर भर झात्मा का अथवा क्षेत्र भोर क्षेत्र का भी विचार करना पढ़ता है।, 
गुसे ही यदि सामान्य रीति से जान लिया, कि सब ब्यक्ष पदार्थ जढ़ प्रकृति से 
उय्न् होते हैं, तो भी यह बतलाये बिना ज्ञान-विज्ञान का निरूपण पूरा नहीं 
होता, कि प्रकृति के किस गुण से यह विस्तार होता है और उसका क्रम कौनसा है | | 
अतणुव तेरहवें अध्याय में पहले पेत्र-पेत्रज्ञ का विचार, और फिर आगे चार 
आध्यायों में गुशत्रय का विभाग, बतला कर अठारहवें अ्रध्याय में समग्र विषय 
का उपसंहार किया गया है। सारांश, तीसरी पदध्यायी स्वतन्त्र नहीं है; कर्समयोग 
सिद्धि के लिये जिस ज्ञान-विज्ञान के निरूपण का सातवें अध्याय में आरस्स हो चुका 
थे उसी की पूर्ति इस पदध्यायी में की गई है। देखो गीतारहस्य ४. ४६४४-४६१ । 
गीता की कई एक प्रतियों भें, इस तेरहवें अध्याय के आरम्भ भें, यह छोक पाया जाता 
है « अज्जुंन उवाच--प्रक्ृतिं पुरुष चैव च्षेत्र फेत्रशमेव च। एवह्रेदित॒मिच्छामि ज्ञान : 
ज्ञे च केशव ॥ ” और उसका भर्थ यह है-“ श्रद्धैत ने कहा, सुभे पहृति, पुरुष, . 
जेत्र, क्षेत्रक्र, ज्ञान और क्ैय के जानने की इच्छा है, सो बतलाओ । ” परन्तु स्पष्ट 
देख पढ़ता है, कि किसी ने भेह न जान फर कि क्षेन्र-कषेत्रशविचार गीता में आया 
ऊैसे है, पीछे से यह छोंक गीता में घुसेड दिया है। टीकाकार इस छोक को * 
ज्षेपक भानते हैं, और छ्षेपक न सानने से गीता के छोकों की सेझ्या भी सात सो 
से एक अधिक बढ़ जाती है । अतः इस छोक को हसने भी प्रक्तित्त ही सान कर, 
शाहरमाष्य के अनुसार इस अध्याय का भारस्भ किया है। 

श्रीभगवान्‌ ने कहा-( ३) है कौस्तेय ! इसी शरीर को केन्र कहते हैं। इसे 
( शरीर को ) जो जानता है उसे, तद्विद अथौत्‌ इस शाल्र के जाननेवाले, चेत्रज् 


दर गीतारहस्य अयवचां कर्मयोगंशारतर ॥ 





क्षेत्रक्षेत्रज्ञयोज्ञोर्न चत्तज्ज्ञानं मतं मम ॥ २ ॥ 
तत्क्षेत्र यच्ध याहरू च यहिकारि यतख्व यत्‌ । 
(सच यो यत्यसावश्व तत्समासेन से ऋण ॥ ३७ 
ऋषिभिनेहुधा गीत॑ छल्दोसिविविधेः एथक । 
बह्मसूत्रपदेश्वेव हेतुमझ्लिविनिश्चितेस 0, 8 ॥ 
(२) हे भारत | सब चेत्नों में क्षेत्रज् भी सुझे ही समर । चषेत्र ओर 
जो ज्ञाव है वही सेरा ( परमेश्वर का ) ज्ञान साया यया है । 
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ओर ० क्षेत्रज्ञ ' इन दो शब्दों का अर्थ दिया है; 
वतलाया है, कि क्षेत्नज्ञ में परमेश्वर हूँ, 
सरे छोक के चापि+भी शब्दों का 
ही प्त्युत क्षेत्र सी में ही हूँ। क्योंकि जिन पद्च- 
प्रकृति से बने रहते हैं; ओर सातवें 
हैं, कि यह म्रकृति परमेश्वर की ही कनिष्ट 
« ४; ८. ४; ६. ८)। इस रीति से क्षेत्र या शरीर के पन्च- 
महायूतों ले बने हुए रहने के कारण क्षेत्र का समावेश उस वर्ग में होता है 
जिसे हर-अक्षर-विचार में 'क्षरः कहते हैं; और च्षेत्रज्ञ ही परमेश्वर है। इस 
प्रकार क्तराक्र-विचार के समान ही चेन्न-क्षेत्रत्ञ का विचार भी परमेध्वर के ज्ञान 
एुक साय बन जाता है ( देखो गीतार. ४ ३४२-३४८ ) | ओर इसी झअनि- 
प्राय को सन में ला कर दूसरे शोक के अन्त में चह वाक्य आया है कि “क्षेत्र 
आर केन्नह् का जो ज्ञान हे वही भेरा अथोत्‌ परसेश्चर का ज्ञाव है ?। जो अद्वेत 
व्हो नहीं सानते, उन्हे 'क्षित्नक्ञ भी सह इस चाक्य की खींचातानी करनी 
हैं, ओर अतिपादन करना पढ़ता है, कि इस वाक्ष्य से  ज्षेत्रज्ञ ? तथा 'सें, 
* क्वा अस्ेदुभाव नहीं दिखलाया जाता। ओर कई लोग * सेरा ! (सम) 
अन्वय * ज्ञान * शब्द के साथ न लगा “मत * अर्थात्‌ * माना 
शददु के साथ लगा कर यों अर्थ करते हैं कि “इनके ज्ञान को में ज्ञान 
पर ये अथे सहज नहीं हैं । आठवें अध्याय के आरन्स में 
है, क्लि देंह से निवाल करनेबाल्ा आत्सा (अधिदेव ) में ही हूँ, अथवा 
पि न्‍ ब्रह्माण्ड में है; और सातवें से सी सगवान्‌ ने 'जीव 
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भ्रकारका हैं, उसके कान कोन विकार हैं, (उसमे) 
वह अथाव छेन्रज्ञ कोन हैं ओर उसका प्रभाव 
हूँ, छुन ( ४ ) बहासूत्र के पदो से भी यह 
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$$ महाभूतात्यहंकारो बुद्धिरव्यक्तमेव च। 
इन्द्रियाणि दशैक॑ च पश्व चेन्द्रियगोचराः ॥ ५॥ 
इच्छा द्वेषः सुख इुःख संघातश्रेतना घृतिः । 
णतत्‌ क्षेत्र समासेन सचिकारखुद्ाहतस्‌ ॥ ६॥ 
*विपय गाया गया है, कि जिन्हें बहुत प्रकार से, विविध छन्दों में प्रथक्‌ परथक्‌ 
( अनेक ) ऋषियों ने ( कार्य-कारणरूप ) हेतु दिखला कर पूर्ण निश्चित किया है! 
| [ गीतारहस्थ के परिशिष्ट प्रकरण (४.९३२-१३६) में हमने विस्तारपूवेक 
! दिखलाया है, कि इस छोक में ब्रह्मसृत्र शब्द से वर्तमान वेदान्तसूच्र उद्दिष् हैं 
(उपनिपद्‌ किसी एक ऋषि का कोई एक अन्थ नहीं है। अनेक ऋषियों को भिन्न 
।सिन्न काल या स्थान में जिन अध्यात्सविचारों का स्फुरण हो आया, वे विचार 
(बिना किसी पारस्परिक सम्बन्ध के सिन्ष सिद्ध उपनिपदों में वर्णित हैं। इसलिये 
। उपनिषद्‌ संह्ीण हो गये हैं और कई स्थानों पर वे परस्पर-विरुद्ध से जान पढ़ते 
(हैं | ऊपर के छोक के पहले चरण में जो “ विविध ” और * एथक्‌ ? शब्द हैं वे 
उपनिपदों के इसी सक्कीर्श स्वरूप का बोध कराते हैं। इन उपनिषदों के सड्डीर्ण 
ओर परस्पर-विरुद्ध होने के कारण श्राचाये बादरायण ने उनके सिद्धान्तों की एंक- 


|वाक्‍्यता करने के लिये त्रह्मसूत्रों या वेदान्तसूत्रों की रचना की है। और, इन सूत्रों 
(सें उपनिपदों के सब विषयों को लेकर प्रमाणसहित, अथांत्‌ कार्ये-कारण आदि 
(हेतु दिखला करके, पूर्ण रीति से सिद्ध किया है कि प्रत्येक विषय के सम्बन्ध 
(कं सब उपनिपदों से एक ही सिद्धान्त केसे विकाल्य जाता है; अथात््‌्‌ उपचि- 
(पदों का रहस्य समभने के लिये वेदान्तसूत्रों की सदैव ज़रूरत पढ़ती है। अत्तः 
।इस श्लोक में दोनों ही का उल्लेख किया गया है। तहासूत्र के दूसरे अध्याय 
में, तीसरे पाद के पहले १६ सूत्रों में क्षेत्र का विचार और फ़िर उस पाद के 
अन्त तक चषेन्नज्ञ का विचार किया गया है। अ्यसूत्रों में यह विचार है, इस- 
लिये उन्हें 'शारीरक सूत्र ! अरधाव्‌ शरीर था ज्षेन्न का विचार करनेवात्ले सूत्र 
भी कहते हैं । यह बतला चुके, कि चेन्न-फेत्रज्ञ का विचार किसने कहाँ किया 
(है; अब वतलाते हैं कि क्षेत्र क्या है--] 
(४ ) (इथिवी भादि पाँच स्थूल) महासूत, अहक्वार, इद्धि (महाउ), अच्यक्त 
“( मक्ृति ), देश ( सूचम ) इन्द्रियाँ और एक ( मन ); तथा ( पाँच ) इंन्द्रियों 
के पाँच ( शब्द, स्पशे, रूप, रस ओर गन्ध-ये सूचम ) विषय, ( ६ ) इच्चा, 
द्वेष, सुख, दुःख, संबात, चेतना अथोत्‌ आण आदि का व्यक्त, व्यापार, और 
-शति यानी बैये, इस (३१ तज्तनों के ) समुदाय को सविकार क्षेत्र कहते हैं । 


| [यह छेन्र और उसके विकारों का लक्षण है। पँचवें शल्ोक में सांड्य सत- 
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बालों के पश्चीस तज्तों में से, पुरुष को छोड़ शेष चौवीस तत्त्व आगये हैं । इन्हीं 
चौबीस वस्तों में मन का समावेश होने के कारण इच्छा, डेप भादि मनोधमो 


उप गीतारहस्य अथवा कर्मेयोगशास्त्र 

४ अमानित्वमद्म्मित्वमहिंसा क्षान्तिराजंबस्‌। , 
आचायोंपासन शौच स्थैयेमात्मविनिग्रहः ॥ ७ ॥ 
इन्दियार्थेषु वैराग्यमनहंकार एव च । 
जन्मयृत्युजराब्याधिदुःखदोपानुद्शीनम्‌ ॥ ८॥ 
असक्तिरनभिष्वड्ड पुत्रदारमृहादिषु । 
नित्यं च समचित्तत्वमिष्ठानिष्टीपपत्तिघु ॥ ९ ॥ 


! को अलग बतलाने की ज़रूरत न थी । परन्तु कणाद-मतानुयीयों के मठः 
'से ये धर्म आव्मा के हैं। इस मत को मान लेने से शंका होती है, कि इन शुर्खो 


'का ज्षेन्न में ही समावेश होता है या नहीं | अतः क्षेत्र शब्द की व्याख्या को 
।निःसद्ग्धि करने के लिंये यहाँ स्पष्ट रीति से क्षेत्र में ही इच्छा-द्वेष आदि इन्ह्ों 
(का समावेश कर लिया है ओर उसी से भय-श्रभय आदि अन्य इन्दों का सीः 
लक्षणा से ससावेश हो जाता है। यह दिखलाने के लिये, कि सब का संघात 

(अर्थात्‌ समूह क्षेत्र से स्वतन्त्र कर्ता नहीं है, उसकी गणना क्षेत्र में हीः 
की गई है। कई बार चेतना” शठ्द का “चैतन्य” अर्थ होता है। परन्तु यहाँ: 
चेतना से * जड़ देह में आण आदि के देख पढ़नेवाले व्यापार, अथवा- 
'जीवितावस्था की चेष्ठा, ” इतना ही अथ विवज्षित है; और ऊपर दूसरे छोक. 
में कहा है, कि जड़ वस्तु में यह चेतना जिससे उत्पन्न होती है, वह चिच्छृक्ति- 
अथवा चैतन्य, चषेन्नज्-रूप से क्षेत्र से अलग रहता है । “ छति?” शब्द कीर 
व्याख्या आंगे गीता ( १८. ३३ ) में ही की है, उसे देखो । छुटे अलोक के 

“समावेश ? पद का अथे “इन सब का समुदाय ” है। अधिक विवरण गीता- 
रहस्थ॒ के आठवें प्रकरण के अन्त (७. १४३ और १४४ ) में मिलेगा । पहले: 
“ज्षेत्रज्ञ! के मानी “परमेश्वर! चतला कर फ़िर ख़लासा किया है कि “च्षेत्र 
क्या है । अब सजुष्य के स्वभाव पर छ्वाव के जो परिणाम होते हैं, उनका: 
बर्णून करके यह बतलाते हैं, कि ज्ञान किसको कहते हैं; और आगे ज्षेयः 
(का स्वरूप वतलाया है। ये दोनों विषय देखने में भिन्न देख पढ़ते हैं अवश्य;. 
पर वास्तविक रीति सेचेक्षेत्न-क्षेत्रज्र॒-विचार के ही दो सागहें । क्योंकि, आरस्मः 
में ही च्षेत्रज्ञ का अर्थ परमेश्वर बतला आये हैं ! अतएव क्षेत्रज् का ज्ञान ही' 
परमेश्वर का ज्ञान है और उसी का स्वरूप अगले श्लोकों में वर्णित है--बीच 


छ 


'सें ही कोई सनमाना विषय नहीं घर घुसेड़ा है। ] 


(७ ) मान-हीनता, दुम्भ-हीनता, अहिंसा, क्षमा, सरलता, गुरुसेवा, पत्रि-- 
चता, स्थिरता, सनोनिभ्रह, ( ८ ) इन्द्रियों के विपयों में विराग, अहड्लार-हीनता, . 
ओर जन्म-रृत्यु-बुढ़ापा-व्याधि एवं दुःखों को ( अपने पीछे लगे हुए ) दोष-सम-- 
ऊना; ( ६ ) ( के मे ) अनासक्वि, बालवज्चों और घर-ग्रहस्थी आदि में लम्पट- 
न होना, इृष्ट या अतिष्ट की आधपउछि से चित्त की सर्वेदा एक ही सी बृत्ति रखना,. 
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मयि चानसन्थयोगेव भक्तिख्यशिचारिणी । 
विविक्तदेशसेवित्वमरातिजनसंसादि ॥ १० ॥ 
अध्यात्मज्ञाननित्यत्वं तत्त्वज्ञाचाथद्रीनम्‌ । 
एतज्ज्ञानमिति प्रोक्तमज्ञानं यदतोउत्यथा ॥ ११॥ 


( १० ) श्र झुममें अनन्‍्य भाव से अठल भक्ति, “ विविक्ष ! शर्थाद्‌ चुने हुए 
श्रथवा एकान्त स्थान में रहना, साधारण लोगों के जमाव को पसन्द न करना, 
(११ ) अध्यात्म ज्ञान को नित्य समझना ओर तलश्ान के सिद्धान्तों का परि- 
शीलव--इनको कान कहते हैं; इसके व्यतिरिक्त जो कुछ है वह सब अज्ञान है। 


[ साँख्यों के मत में च्षेत्र-छेन्रज्ञ का शान ही प्रकृति-पुरुष के विवेक का 
ज्ञान है; और उसे इसी भ्रध्याय में आगे वतलाया है (१३. १६-२३; १४. 
[१८ )। इसी प्रकार अठारहवें अध्याय ( १८. २० ) में ज्ञान के स्वकृप का यह 
व्यापक लक्षण बतलाया है-““अविभक्क विभक्ेष ”। परन्तु सोक्तशास्त्र में क्षेत्र 
िन्नज्ञ के ज्ञान का अर्थ बुद्धि से यही जान लेने नहीं होता, कि अ्जुक अम्ुक 
बातें अरम्ुक प्रकार की हैं । भ्रध्यात्मशासत्र का सिद्धान्त यह है, कि उस ज्ञान का 
देह के स्वभाव पर सास्यबुद्धिकृप परिणाम होवा चाहिये; अन्यथा बह शाच 
पूर्ण या कच्चा है । अतएव थह नहीं बतलाया, कि बुद्धि से भ्रस्ुक थम्ुुक जान 
लेना ही श्ञान है; बल्कि, उपर पाँच छोकों में ज्ञान की इस प्रकार व्याख्या की 
(गई है, कि जब उक्न छोकों में बतल्नाये हुए वीस गुण ( मान और दुस्स का चूट 

जाना, आईदिसा, अ्रनासक्ति, समबुद्धि इत्यादि ) मनुष्य के स्वभाव में देख पदने 
लगे तव, उसे ज्ञान कहना चाहिये; (गीतार. ए. २४० शोर २४८ )। दसवें 
शोक मे / विविक्वस्थान मे रहना ओर जमाव को चापसनद करना ”” भी ज्ञाव 
का एक लक्षण कहा है; इससे कुछ लोगों ने यह दिखाने का अयच्व किया हैं, 
कि गीता को संन्यास मागे ही असीष्ट है। किन्तु हम पहले ही बतल्ा आये हैं 
(( देखो गी. १२. १६ की टिप्पणी ओर गीतार. ४. २८३ ) कि यह संत ठीक 
नहीं है, और ऐसा अर्थ करना उचित भी नहीं है । यहाँ इतना ही विचार किया 

है कि * ज्ञान ! क्या है; और वह ज्ञान बाल-बरचों में, घर-ग्रहस्थी में भ्रथवा 
लोगों के जसाव में भ्रनासक्रि है, एवं इस विपय में कोई बाद भी नहीं है। 
शिव अगला अश्ष यह है कि इस ज्ञान के हो जाने पर, इसी अ्रनासक्लि-खुद्धि से 
वबाल-ब्चों में अथवा संसार में रह कर आयिमात्र के हिताथे॑ जगत्‌ के व्यवहार 
क्रिये जायें झ्थवा न किये जायें; और केवल ज्ञान की व्याख्या से ही इसका 
(निर्यय करना उचित नहीं है । क्योंकि गीता से ही भगवान्‌ ने अनेक स्थलों पर 
कहा है, कि ज्ञानी पुरुष कर्मों में लिप्त न होकर उन्हें असक्र-युद्धि से लोकसंग्रह 
(के निभित्त करता रहे और इसकी सिद्धि के लिये जनक के बर्ताव का और अपने 
ड्यवहार का उदाहरण भी दिया है ( गी. ३ १६-२४; ४५ १४ )। समर्थ 


गी. २. ६६-१०० 


जम कम हर व ७७ कक व. 


ज्घदे.' गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशासत्र |. * 





बन 


(! ज्ञेयं यत्तत्पमवक्ष्यामि यज्ज्ञात्वाम्रतमश्लुते । 
अनादिमत्परं ब्रह्म न सत्तन्नासदुच्यते ॥ १२ ॥ 
स्ेतः पाणिपाद तत्सवेतो5क्षिशिरोमुखस्‌ । 
सर्वतः श्रुतिमलछोके सर्वमावृत्य तिष्ठति ॥ १३ ॥ 
सर्वेन्द्रियगुणाभासं सर्वेन्द्रियविवाजितम्‌ । 
असरक्त सर्वेश्ुचश्चव निर्मेणं गुणभोक्तु च॥ १४ ॥ 
बहिरन्तश्व भूतानामचरं चरमेव च । 
सूक्ष्मत्वात्तदविज्ञेय॑ दूरस्थ चान्तिके च तत्‌ ॥१५॥ 
अविभक्त च भूतेपु विभक्तमिव च स्थितम्‌ । 
भूतभत च यज्ज्ञेयं ग्रसिष्णु प्रभविष्णु च ॥ १६ ॥ 
ज्योतिषासापि तज्ज्योतिस्तमसः परमुच्यते । 
ज्ञान ज्ञेयं ज्ञानगम्यं हि सर्वस्य घिष्ठितम्‌ ॥ १७॥ 
श्रीरामदास स्वासी के चरित्र से यह बात प्रगठ होती है; कि शहर में रहने की 
लालसा न रहने पर भी जगत्‌ के व्यवहार केवल कर्तव्य समझकर कैसे किये 
जा सकते हैं. ( देखो दासबोध १६. ६. २६ और १६. ६, ११ )। यह ज्ञान 
4का लक्षण हुआ, अब छ्षेय का स्वरूप वतलाते हैं-- | 


(१३ ) (अव तुझे ) बतलाता हूँ (कि ) जिसे जान लेने से ' श्रस्तत ? 
अर्थात्‌ मोच्त मिलता है । (वह ) अ्रनादि ( सब से ) परे का ब्रह्म है । न उसे 
'सत्‌” कहते हैं ओर न ' असत्‌ ! ही। ( १३ ) उसके सब ओर हाथ-पैर हैं; सब ओर 
आँखे, सिर ओर सुंह हैं; सब ओर कान हैं; ओर वही इस जोक में सब को ध्याप रहा 
है। ( १४ ) ( उसमें ) सव इन्द्रियों के गुणों का आभास है, पर उसके कोई भी 
इन्द्रिय नहीं है; वह (सव से ) अशक्क अर्थात्‌ अलग हो कर भी सब का पालन 
करता है; आर निर्गुण होने पर भी गुणों का उपभोग करता है । ( १९ ) (वह) सब 
भूत्ों के भीतर ओर वाहर सी है; अचर है ओर चर भी हें; सूचम -होने के कारण 
वह अविज्ञेय है, ओर दूर होकर सी समीप है। (१६) वह (तत्वतः) * अविभक्त 
अरथाव्‌ अखंडित होकर भी, सब भूतों में सानो ( नानात्व से ) विभक्न हो रहा है; 
ओर (सव) भूत्तों का पालन करनेचाला, असनेवाला एवं उत्पन्न करनेवाला भी 
उसे ही समझना चाहिये। (१७) उसे ही तेज का भी तेज, और अन्धकार से परे 
का कहते हैं; ज्ञान, जो जानने योग्य है वह ( ज्ेयव ), और ज्ञानगम्य अर्थात्‌ ज्ञान 
(ही) विदित होनेवाला सी(वही) है; सब के हृद्य में वही अधिष्टित है । 

[ अचिन्त्य ओर अक्षर परबरह्म-जिसे कि ज्षेत्रज् अथवा परसात्मा भी 
कहते हँ---(मी. १३. २२ ) का जो वर्णन ऊपर है, वह आठवें अध्यायवाले 
अक्षर ब्रह्म के वर्णन के समान ( गी. ८. १६-१३ ) उपनिषदों के आधार पर कियां 
गया है। पूरा तेरहवों छोक ( श्रे. ३. १६) और अगले छोक का यह अर्घाश कि 


गौता, अनुवाद और टिप्पणी--१३ अध्याय! ७८७ 
$$ इति क्षेत्र तथा ज्ञान ज्ञेय॑ चोक्ते समासतः। 
सह्नक्त एतद्विज्ाय मज्ावायोपपच्यते ॥ १८॥ 


. “सब इन्द्रियों के गुणों का भास होनेवाल्ा, तथापि सब इन्द्रियों से विरहित/ 
, बैताश्वतर डपनिषद्‌ (३. १७ ) में ज्यों का त्यों है; एवं “ दूर होने पर भी 
(समीप ” ये शब्द इंशावास्य (९) और मुण्डक ( ३. ३. ७ ) उपनिषदों में पाये 
जाते हैं। ऐसे ही “ तेज का तेज ” ये शब्द वृहृदारण्यक (9, ४. १३) के हैं, 
,और “अन्धकार से परे का” ये शब्द श्वताश्रतर (३. ८. ) के हैं। इसी सौति 
यह वर्णन कि “ जो न तो सत्‌ कहा जाता है और न असत्‌ कहा जाता हैं” 
ऋणग्वेद के “ नासदासीत्‌ नो सदासीत्‌ ”” इस ब्ह्म-विषयक पसिद्ध सूक् को (छ. 
'१०, १२६ ) लक्ष्य कर किया गया है। ' सत्‌” और “असत्‌! शब्दों के अ्सो 
'का विचार गीतारहस्य ४० २४३-२४४ में विस्तार सहित किया गया है; और 
'फिर गीता ६, १६ वें छोक की टिप्पणी में सी किया गया है। गीता. ६, १६ 
में कहा है कि ' सत्‌” और “ असत्‌ ' मैं ही हूँ। भव थह वर्णन विरुद्ध सा 
मैंचता है, कि सच्चा अह्म न ' सत्‌? है ओर ने 'असत््‌ !। परन्ठु वास्तव में 
(यह विरोध सच्चा नहीं है। क्योंकि “व्यक् ' (चर ) सृष्टि और “ अब्यक्न ! 
:( अक्षर ) सृष्टि, ये दोनों यद्यपि परमेश्वर के ही स्वरुप हों, तथापि सच्चा परमे- 
,ख्रतस्र इन दोनोंसे परे भर्थातः पूर्णतया श्रश्ेय है। यह सिद्धान्त गीता में ही 
पहले “सूतभृज् च भूतस्थ” ( गी.६, ९) में शोर आगे फिर (१६. १३. ३०) 
'पुरुपोत्तम-लक्तण में स्पट्तया वतलाया गया है। निगुंण बह्म किसे कहते हैं, ओर 
'जगव्‌ में रह कर भी वह जगत्‌ से बाहर कैसे है अथवा चह “विभक्क ? अर्थात्‌ 
' तञानारुपात्मक देख पढ़ने पर भी सूल में अविभक् भ्रयोतत एक ही कैसे है, इत्यादि 
प्रश्नों का विचार गीतारहस्थ के नवें प्रकरण में (पु. २०८ से आगे ) किया जा 
। चुका है। सोलहवें छोक में ' विभक्षमिव ? का अजुवाद यह है--“ मानों विभक्ष 
[हुआ सा देख पढ़ता है ”। यह “ इव ! शब्द उपनिषदों में अनेक वार 'इसी 
अरे में आया है, कि जगद्‌ का चाचात्य आन्तिकारक है ओर एकल्व ही सत्य है। 
(उदाहरणाये “ द्वैतमिव भवति, ” “ य दह नानेव पश्यति / इत्यादि (है. २, 
(8. १४३ ४. ४. ३8३ ४. ३- ७ ) | अतणव प्रगढ है, कि गीता सें यह भ्रद्वेत 
, सिद्धान्त ही प्रतिपादय है, कि नावा नाम-रूपात्मक माया अम है और उसमें 
ः झविभक् से रहनेवाला ब्रह्म ही सत्य है। गा 5.२० में फिर बतलाया हैं, 
कि “अविभक विभक्लैषु' अर्थात्‌ चानात्व से एक्त्व देखना साचिक ज्ञाव का 
लक्षण! है। गीतारहस्य के अ्रध्यात्म प्रकरण सें वर्णन है, कि यही साखिक 
ज्ञान प्रह्म ऐै। देखो गीतार. ४. २३४) २३१ और पृ. १३३-३३२। | 


($८) इक प्रकार संक्षेप से बतला दिया कि क्षेत्र, ज्ञान और शेय किसे 
अंहते हैं। मेरा भज्ञ इसे जान कर, सेरे स्वख्प को पाता है । 


ज्द८ गीतारहस्य अथवा कर्मयोंगशास्त्र । 





$$ प्रक्षात पुरुष चेव विद्धयनादी उसावपि | 
विकारांश्र गुणांश्रेव विद्धि प्रकृतिसंसवान्‌ ॥ १९ ॥ 
कायकारणकठंत्व हंतु। परक्रांतरुच्यत । 
पुरुष: सुखदुःखानां मोक्तृत्वे हेतुरुूच्यते ॥ २० ॥ 
[ अध्यात्म या वेदान्तशासत्र के आधार से अब तक क्षेत्र, ज्ञान ओर क्लेय 
का विचार किया गया। इनमें ' ज्षेय ? ही ज्षेत्रज्ञ अथवा परत्रह्म हैं ओर “ज्ञान”? 
दूसरे छोक में बतलाया हुआ चेन्न-सेत्रक्-त्ञाव है, इस कारण यही संक्षेप में 
परमेश्वर के सब ज्ञान का निरूपण है । १८ वें श्लोक में यह सिद्धान्त बतला 
दिया है, कि जब चेन्न-क्ेन्नक्ू-विचार ही परमेश्वर का ज्ञान है, तव आगे यह 
आप ही सिर है, कि उसका फल भी मोक्ष ही होना चाहिये । वेदान्तशाखः 
का चेन्र-केत्रज्-विचार यहाँ समाप्त हो गया । परन्तु अक्ृृति से ही पाह्ममातिक 
विकारवान क्षेत्र उत्पन्न होता है इसलिये, और सांख्य जिसे “ घुरुष ? कहते हैं 
उसे ही अध्यात्मशास्र मं ' आत्मा * कहते हैं इसलिये, सांख्य की दृष्टि से ज्षेन्र- 
ज्ेश्नज्न-विचार ही ग्रकृति-पुरुप का विवेक होता हैं। गीताशाख प्क्ृति और पुरुष 
को साँख्य के समान दो स्वतन्त्र तत्त्व नहीं मानता; सातवें अध्याय (७, ४, ४) 
में कहा है, कि ये एक ही परसेश्वर के, कनिष्ठ शोर श्रेष्ठ, दो रूप हैं। परन्तु 
साँख्यों के द्वैत के बदले गीताशासत्र के इस अह्ैत को एक बार स्वीकार कर 
लेने पर, फिर मकृति ओर पुरुष के परस्पर सम्बन्ध का सांख्यों का ज्ञान गीता 
'को अमान्य लहीं है। और यह भी कह सकते हैं, कि क्षेत्र-क्षेत्रज्ञ के श्ञान-का 
ही रूपान्तर अकृति-पुरुष का विवेक है (देखो गीतार. अ. ७)। इसी लिये: 
'झब तक उपनिषदों के आचार से जो क्षेत्र-क्षे्रज्ञ का ज्ञान चतलाया गया. 
। उसे ही अब सांझयों की परिभाषा में किन्तु सांख्यों के ढुत को अस्वीकार 
)करके अक्ृति-पुरुष-विवेक के रूप से वतलाते हैं--] 


( १६ ) प्रकृति और पुरुष, दोनों को ही अनादि समझ । विकार और गुणों” 
को प्रकृति सें ही उपजा हुआ ज्ञान जान । 


[ सांख्यशासत्र के मत में अकृति और घुरुष, दोनों न क्रेवल अनादि हैं 
'प्रत्युत स्व॒तन्त्र और स्वयंभू भी हैं! वेदान्ती समभते हैं कि अकृति परमेश्वर' 
सि ही उत्पन्न हुई है, अतएवं वह न स्वयम्भू है और न स्वतन्त्र है (गी. ४-: 
'६, ६ )। परन्तु यह नहीं वतलाया जा सकता, कि परमेश्वर से प्रकृति कब 
उत्पन्न हुई; ओर पुरुष (जीव ) परमेश्वर का अश है ( गी. १५. ७ ); इस 
'कारण वेदान्तियों को इतना सान्‍्य है, कि दोनों अनादि हैं। इस विषय का 
अधिक विवेचन गीतारहस्य के ७ वें अकरण में और विशेषतः ४. १६१-३६७ 
'सें, एवं १० वें अकरण के पु. २६३२-२६४ में किया है। ] 


(९० ) कार्य अथीत्‌ देह के और कारण अथात इन्द्रियों के कतृंत्व के लिये मक्ृतिः 


गीता, अजुबाद औरे टिप्पणी--१३ अध्याय।. ७६ 


आज  अनवनीत मकर 
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पुरुषः प्रक्ृतिस्थी हि झड़े परक्रतिजान्गुणान्‌ । 
कारणं गुणसझ्टो5स्य सदसचोनिजन्मसु ॥ २१ ४ 
६ उपबृष्टाहुमन्ता च भर्तों भोक्ता महेश्वरः । 

परमात्मेति चाप्युक्तों देहेंडस्मिन्‌ पुरुष: परः ॥ २२॥ 

थे णवं वेति पुरुष प्रकृति च गुणेः सह । 

सर्वेथा वर्तमानो5पि न स भूयोइभिजायते ॥ १३ ॥ 
कारण कही जाती है; ओर ( कर्ता न होने पर भी ) सुख-हुःखों को भोगने के 
लिये पुरुष ( छेत्र्ष ) कारण कहा जाता है । 
[ इस छोक में “कार्यकरण ? के स्थान में ' कायेकारए ' भी पाठ है, और 
पतब उसका यह अर्थ होता हैः--सांज्यों के महत्‌ आ्रदि तेईस तत्त्व एक से 
दूसरा, दूसरे से तीसरा इस कार्य-ऋरण ऋम से उपज कर सारी ब्यक्ष सृष्टि 
(प्रकृति से बनती है । यह श्र भी बेजा नहीं है; परन्तु जेत्र-पेन्रज् के विचार 
मिं क्षेत्र की उत्पत्ति बतलाना असंगाजुसार नहीं है। प्रकृति से जगत के उत्पच्द 
होने का वर्णन तो पहले दी सातवें और चरें श्रध्याय में हो छुका है। अतएंव 
+£ कार्यकरण ? पाठ ही यहाँ अ्रधिक प्रशस्त देख पढ़ता है । शाह्रभाष्य में 


[यही “कार्यक्रण ? पाठ है । ] 

€ २३ ) क्योंकि पुरुष अकृति में अधिष्ठित हो कर अकृति के गुणों का उपभोग 
करता है; और ( अहृति के ) गुणों का यह संयोग युरुप को भली-छुरी योतियों 
हें जन्म सेमे के लिये कारण होता है । 

[ अकृति और पुरुष के पारस्परिक सम्बन्ध का और भेद का यह वर्णन 
साख्यशाल का है ( देखो गीतार- ४. १४४-१६२ ) | भव यह कह कर, 
कि चेदास्ती लोग पुरुष को परमात्मा कहते हैं, सांख्य और वेदान्त का सेल 
कर दिया गया है, भोर ऐसा करने से प्रकृति-पुरुप-विचार पर्व चेत्र-फेत्रश 

विचार की पूरी एकवाक्यता हो जाती है । ] 

(२२ ) (पह्ृति के गुणों के ) उपद्रष्टा अथोत्‌ समीप चैठ कर देंखवेवाले, अर 
मोदन करनेवाले, भतो अ्रथोद्‌ ( प्रकृति के गुणों को ) वढ़ानेवाले, और उप- 
भोग करनेवाले को ही इस देह में परपुरुष महेश्वर और परसात्मा कहते हैं। 
४ १३ ) इस प्रकार पुरुष ( निर्युण ) और प्रकृति को ही जो गुणों समेत जावता है; 
बह कैसा ही दर्ताव क्‍यों न किया करे उसका छुनर्जन्म नहीं होता । 

[२२ वें छोक में जब यह निश्चय हो चुका, कि ठप ही देह में परमात्मा है, 
तब सांख्यशाख्र के अ्रजुसार पुरुष का जो उदासीनल और अकर्दुत्त है वही 
श्राध्मा का अकदृध्व हो जाता है और इस प्रकार लांखयों की उपपत्ति से वेदान्द 
की एकवाक्यता हो जाती है । कुछ वेदान्तवाले ग्रन्थकारों की समझ है, कि 
सांस्य-बादी वेदान्त के शत्रु हैं, भतः बहुतरे वेदान्ती 'साख्य-उपपत्ति को सर्वेथा 
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9६० गीतारहस्थ अथवा कर्मयोगशास्तर । 
९ ध्यानिवात्माने पशध्यन्ति केचिदात्मानमात्मना । 
अन्ये सांख्येत योगेन कमंयोंगेन चापरे ॥ २६ ॥, 
अस्ये त्वेवमजानन्तः शुत्वान्येग्य उपासते । 
 तेंषपि चातितरन्त्येव मृत्यु शुतिपरायणाः ॥ २५ ॥ 
९ यावत्संजायते किचित्सत्त्वं स्थावरजइमम्‌ । 
क्षेत्रक्षेत््ञसंयोगात्तद्गिद्धि भरतर्षस ॥ २६ ॥ 
सम सर्वे भूतेषु तिपठन्तं परमेश्वरस्‌ । 
[त्याज्य मानते हैं । किन्तु गीता ने ऐसा नहीं किया; एक ही विषय क्षेत्न-कषेत्रज्ञ 
| विचार का एक वार वेदान्त की दृष्टि से; और दूसरी बार ( वेदान्त के अद्वत मत 
४को विना छोड़े ही ) सांख्य-दृष्टि से, श्रतिपादून किया है। इससे यीताशाख 
(की समचुद्धि अगट हो जाती है । यह भी कह सकते हैं, कि उपनिषदों के ओर 
(गीता के विवेचन से यह एक महत्त्व का सेद है ( देखो गी. र. परिशिष्ट ए. २७ ) । 
इससे अगरट होता है, कि यद्यपि सांख्यों का दवेत-बाद गीता को मान्य नहीं है, 
तथापि डनके अतिपादन में जो कुछ घुक्लिसद्भञत जान पड़ता है, वह गीता को 
4असाल्य तहीं है। दूसरे ही श्लोक से कह दिया है, कि क्षेत्र-क्षेन्नक्ष का ज्ञान ही 
परमेश्वर का ज्ञान है। अब मत्ड़ के अनुसार संक्षेप से पिएड का ज्ञान और देह 
के परमेश्वर का क्वान सस्पादुन कर मोक्ष आप्त करने के सारे बतलाते हं---] 


( २४ ) कुछ लोय स्वयं अपने आप में ही ध्यान से आत्मा को देखते हैं;. 
कोई सांड्ययोग से देखते हैं और कोई कर्मथोग से । ( २६ ) परन्तु इस अकार 
जिन्हें ( अपने आप ही ) क्लान नहीं होता वे दूसरे से सुन कर ( श्रद्धा से 
परसेखवर का भजन करते हैं। सुनी हुई बात को अमाण सान कर वर्तनेवाले ये. 
इढुप सी सृत्यु को पार कर जाते हैं 
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[ इच दो छोकों में पातक्षलयोय के अनुसार ध्यान, सांख्यमाग के अनुसार 
ज्ञाचोत्तर कर्मसंन्यास, कर्मच्रोग-सार्य के अनुसार निष्काम बुद्धि से परमेश्वरा-- 
पवेक कस करना, ओर ज्ञान न हो तो भी श्रद्धा से आप्तों के चचनों पर 
विश्वास रख कर परमेश्वर की भक्नि करना ( गी. ४. ३६ ), ये आत्मज्ञान के 
सिन्न सिन्र मारो वतलाये गये हैं। कोई किसी भी मार्ग से जावे, अन्त में उसे 
भगवान्‌ का ज्ञान हो कर मोक्ष सिल ही जाता है। तथापि पहले जो यह सिद्धान्त .' 
किया गया है, कि लोकसंग्रह की दृष्टि से कर्मयोग श्रेष्ठ है, वह इससे खरिडित: 

नहीं होता । इस अकार साधन वतला कर सामान्य रीति से समझ विपय का 
अधले ध्लॉक से उपसहार किया है, ओर उससें भी चेदान्त से कापिल: 
सांज्य का मेल मिला दिया है । ] 

( २६ ) हे भरतश्रेष्ठ | स्रण रख, कि स्थावर या जज्ञस किसी भी दस्तु का 
निर्माण चेत्र और चेत्रज्ञ के संग्रोग से होता है। (२७ ) सब सूतों में एक सा रहने-- 
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गीता, अडुवाद और टिप्पणी--१३ अध्याय।.. ७६१ 
विनश्यत्स्वविनश्यन्तं यः पश्याति स पश्यति ॥ २७॥ 
लम॑ पश्यनच्‌ हि सर्वत्र समवस्थितमीश्वरम्‌ । 
व हिनस्त्यात्मनात्मादं ततो याति परां गतिमु॥ १८ ॥ 
8 प्रकृत्यैद च कर्माणि क्रियमाणानि सर्वशः। 
यः पश्याते तथात्मानमकतोरं स पश्याति ॥ २९ ॥ 
यदा भूतएथग्भावमेकस्थमन्ुपश्यति । 
तत णव च विस्तार ब्रह्म संपच्चते तदा ॥ ३० ॥ 
6$ अनादित्वान्निमंणत्वात्‌ परमात्मायमव्ययः । 
शरीरस्थो5पि कौन्‍्तेय न करोति न लिप्यते॥३१॥ 
यथा सर्वंगतं सौक्ष्म्यादाकाशं नोपलिप्यते | 
सर्वत्नावस्थितो देहे तथात्मा नोपलिप्यते ॥ ३९ ॥ 
बाला, और सब भूतों का नाश हो जाने पर भी जिसका नाश नहीं होता, ऐसे 
परमेश्वर को जिसने देख लिया, कहना होगा कि उसी ने ( सच्चे तत्त्व को ) पह- 
चाना। ( २८) ईश्वर को सबंत्र एक सा व्याप्त समझ कर ( जो पुरुष ) अपने 
श्राप ही घात नहीं करता, अर्थात्‌ अपने आप अच्छे मार्ग में लग जाता है, वह 
इस कारण से उत्तम गति पाता है । 

[ २७ वें छोक में परमेश्वर का जो लक्षण वतलाया है, वह पीछे गी. र. २० 
मैं छोक में था सुका है और उसका खुलासा गीतारहस्प के नवें प्रकरण में किया 
गया है ( देखो गीतार. ए. २३८ और २५६ )। ऐसे ही २८वें छोक में फ्रिर वही 
बात कही है जो पीछे ( गी. ६. €-७ ) । कही जा खुकी है, कि आत्मा अपना 
धनु है और वही अपना शत्रु दै। इस प्रकार २६, २० और र८ वें छोकों में, 

सब आशियों के विपय में साम्य्ुद्धिरूप साव का वर्णन कर छुकने पर बतल्ाते 
हैं, कि इसके जान लेने से कया होता है-- 

(२६ ) जिसने यह जान लिया कि ( सब ) कर्म सब प्रकार से केवल अक्ृति 
से ही किये जाते हैं, और आत्मा अकरत्तो है भ्र्थाव्‌ कुछ भी नहीं करता, कहना 
चाहिये कि उसने ( सच्चे तत्व को ) पहचान लिया । ( ३० ) जब सब शत का 
पृथवत्व अर्थात्‌ नानात्व एकता से ( दीखने लगे 92 और इस ( एकता ) से ही 
(सब ) विस्तार दीखने लगे, तब ब्रह्म प्राप्त होता है । 

[ [अब वतलाते हैं कि आत्मा निगुश, अजिछ और अक्रिय कैसे है--] 

(३१) हे कौन्तेय ! अनादि और नि्युश होने के कारण यह अव्यक्ञ परमात्मा . 
शरीर में रह कर भी छुछ करता-धरता नहीं है, ओर ड्से (किसी भी कस का) 
ज्षेप अथीत्‌ वन्धन नहीं लगता । (३२) जैसे आकाश चारों ओर भरा हुआ दे 


परन्तु सूचम होने के कारण उसे ( किसी का भी ) लेप नहीं लगता, वैसे ही देह 
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७६२ गावारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 





यथा प्रकाशयत्येकः कत्ल छोकमिम रविः 
क्षेत्र क्षेत्री तथा कत्ल प्रकाशयाति भारत ॥ रे 0 
66 क्षेत्रक्षेत्रतयोरेवमन्तरं ज्ञानचक्षुपा । 
भूतप्रकृतिमीक्ष च ये विदुर्यान्ि ते परम ॥ ३४ ॥ 
इति श्रीमर्भ्‌गवद्गीताउ डपनिपत्स त्रह्मविद्यार्यां योगशात्रे श्रीकृष्णाजुनसंवादे 
क्षेत्रकेत्रजविभागयोगों नाम त्रयोद्शोष्ष्यायः ॥ १३ ॥ 





सर्वेज्ष रहने पर भी आत्मा को ( किसी का भी ) लेप वहीं लयता । (३३ » 
भारत ! जैसे एक सूर्य सारे जयत्‌ को प्रकाशित करता है, बसे ही ज्षेत्रश्ष सब 
क्षेत्र को अधौद्‌ शरीर को अकाशित करता है। 

(३४ ) इस अकार ज्ञान-चक्षु से अर्थात्‌ ज्ञानरुप नेत्र से क्षेत्र और कषेन्नज्ञ के 
भेद्र को, एवं सद भूतों की ( सूल ) मकृति के सोक्ष को, जो जानते हैं वे परत्नहझम 
को पते हैं। 

! [ चह पूरे प्रकरण का उपसंहार है। “भूतग्रकृतिमोक्ष” शब्द का अर्थ हमने 

'सांख्यशासत्र के सिद्धान्ताजुसार किया है । सांख्यों का सिद्धान्त हैं, कि मोक्त का 

(मिलना था न सिलना आत्मा की अवस्याएँ नहीं हैं, क्योंकि वह तो सदेव अकरत्तों 

'औौर असक़' है; परन्तु अकृति के भुणों के सक़ से चह अपने सें कर्दृत्व का आरोप 
(किया करता है, इसलिये जब उसका यह अज्ञान नष्ट हो जाता है तब उसके साथ 
लगी हुई मकृति छूट जाती है, अर्थात्‌ उसी का मोक्ष हो जाता है। और इसके 
: पश्चात्‌ उसका पुरुष के आगे नाचना बन्द हो जाता है। अतएव सांज्य सत-वाले 
!अतिपादन किया करते हैं, कि तात्विक दृष्टि से बन्ध ओर मोक्ष दोनों अवस्थाएँ 
'अह्ति की ही हैं ( देखो सांस्यकारिका ६९ और यीतारहस्य छू. १६४-१ ६२९ )। 
हमें जान पडता है, कि सांज्य के ऊपर लिखे हुए सिद्धान्त के अनुसार ही इस 
: लोक में  अकृति का मोक्ष ! थे शब्द आये हैं । परन्तु कुछ लोग इन शब्दों का 
बह अर्थ भी लगाते हैं कि * सूतेम्यः अहतेश्व झोक्त; '--पद्चमहाभूत और 
ति से अथोत्‌ मायात्मक कमों से आत्मा का सोच्च होता है। यह छ्षेत्र-केत्रज्ष- 
विवेक ज्ञान-चछु से विदित होनेवाला हैँ ( गी. ३३. ३४ ); नव अध्याय की 
(राजविद्या अल्यक्ष अर्थाद्‌ चर्मचन्ु से ज्ञात होनेवाली है (गी. ६. २); ओर 
।विश्वरूप-दशेन परम भयवद्धक्त को सी केवल दिध्य-चक्तु से ही होनेवाला है 
( गी. ३३.८ )। चवे, ग्यारहवें और तेरहवे अध्याय के ज्ञान-विज्ञान निरूषण 
दा उक्र भेद ध्यान देने योग्य है। ] 
इस प्रकार श्रीसगवान्‌ के याये हुए अधघोत्‌ कहे हुए उपनिपद्‌ में बह्मविद्यान्तगरत 
योग--भ्रथौद्‌ कर्मयोग--शाखदविपयक, श्रीकृष्ण ओर अुन के संवाद में प्रक्ति- 
इुरुप-विवेक अथात्‌ ेन्र-कषेत्रज्ञ-वि भाग योग चासक तेरहवों अध्याय सस्राप्त हुआ । 


दी? भर 


है 


5 
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चतुर्दशो5ध्यायः । 
श्रीभगवानुवाच । 
परे भूयः प्रवक्ष्यामि ज्ञानानां ज्ञानसुत्तमस्‌ । 
यज्ज्ञात्वा सुनयः सर्वे परां सिद्धिमितों गताः॥१॥ 
इदँ ज्ञानसुपाशित्य मम साधम्यंमागताः। 
सर्मेडापे नोपजायन्ते प्रलये न व्यथन्ति च ॥ १॥ 
6$ मम योनिर्महद्गह्म तस्मिन्गर्म दधाम्यहस्‌ । 

चौदहवाँ अध्याय । 

' [ तेरहवें अध्याय में कषेन्र-क्ेत्रु का विचार एक बार वेदान्त की इष्टि से और 
“दूसरी बार सांख्य की दृष्टि से बतलाया है; एवं उसी में अतिपादन किया है, कि 
सब कह्त्व प्रकृति का ही है; पुरुष भर्थात्‌ जेत्रज् उदासीन रहता है । परन्तु इस 

वात का विवेचन अब तक नहीं हुआ, कि प्रकृति का यह ऋरुत्य क्योंकर चला 
करता है । अतणएव इस अ्रध्याय में बतलाते हैं, कि एक ही प्रकृति से विविध 
सष्टि, विशेषतः सजीव सृष्टि, केसे उत्पन्न होती है। केवल माववी सृष्टि का ही 
विचार करें तो यह विपय क्षेत्र-सम्बन्धी अथोत्त्‌ शरीर का होता है, और उसका 
समावेश जेन्न-क्षेत्रज्ञ-विचार में हो सकता है | परन्तु जब स्थावर चृष्टि भी ब्रि- 
गुणात्मक प्रकृति का ही फेलाद है, तब प्रकृति के गुण-भेद का यह विवेचन 
सर-अत्तर-विचार का भी भाग हो सकता है; अतएव इस संकुचित “ कषेन्न-ऐेत्रज- 
, विचार ” नाम को छोड कर सातवें अध्याय में जिस ज्ञान-विज्ञान के बतलाने का 
- आरम्भ किया था, उसी को स्पष्ट रीति से फ़िर भी बतलाने का आरम्भ अग- 
बान्‌ ने इस अध्याय में किया है। सांख्यशासत्र की दृष्टि से इस विषय का विस्दृत 
* निरूपण गीतारहस्थ के आठवें प्रकरण में किया गया है। त्रियुण के विस्दार का 
यह वर्णन अनुगीता और मलुस्ख्ति के बारहवें अध्याय में भी है। ] 
श्रीभगवान्‌ ने कहा--( १) और फिर सब ज्ञानों से उत्तम श्ञाव बतलाता 
“हैँ, कि जिसको जान कर सब सुनि ज्ञोग इस लोक से परस सिद्धि पा गये है। 
(२) इस ज्ञान का आश्रय करके मुझसे एकरूपता पाये हुए लोग, दृष्टि के 
उत्पत्ति काल सें भी नहीं जन्मते और अलयकाल में भी व्यथा नहीं पाते 
“ईअथौत्‌ जन्मस रण से एकदम छुटकारा पा जाते द्ट ) || हि 
| [यह हुईं अस्तावना । अब पहले यतलाते हैं, कि प्रकृति मेरा ही खरूप 

: है, फ़िर सांख्यों के द्वैत को अलग कर, वेदान्तशात्र के अजुकूल बह नह 

! करते हैं, कि प्रकृति के सतत, रज ओर के तीन गा से सृष्टि के नाना 
' प्रकार के व्यक़न पदार्थ किस अकार निर्मित होते ह-- 2... हे 
ै (३) हे भारत ! महदूमहा अर्थात्‌ कृति मेरी ही योनि है, में उसमें गम 


७६४४... ग्रीतारहस्थ अथवा कर्मयोगशास््र । 


कल न की मा की की जज की की की 


संसवः सर्वेभूतानां ततीं भवाति भारत ॥ ३ ॥ 
सर्वयोनिषु कौम्तेय सूतेयः संसवन्ति थाः । 
तासा ब्रह्म मह्योतिरहं वीजप्रदः पिता ४ 8 0 
68 सत्त्वं रजस्तस इति गुणाः प्रक्ृतिसंसवाः । 
विवध्नन्ति महावाहो देहे देहिनमव्ययम्‌ ॥ ५॥ 
तन्न सच्च मिर्मेलत्वात्पफकाशकमसनामयस्‌ । 
सुखसक्ञेन वन्नाति ज्ञानसड्ेन चानघ॥ ६ ॥ 
रजों रामात्मक विद्धि तृष्णासइसमुक्धवम्‌ । 
तन्निवन्नाति कौन्‍्तेय कर्ंसब्ेत देहिनम्‌ ॥ ७ ॥ 
तमस्त्वज्ञानज॑ विद्धि मोहन॑ सर्वेदेह्ठिनाम | 
प्रमादालस्यनिद्राभिस्तन्निवन्नाति भारत ॥ ८ ॥ 
सच्चे सुखे संजयाति रजः कर्मणि भारत । 
ज्ञानमावृत्य ठु तमः परमादे संजयत्युत ॥ ९ ॥ 
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रखता हूँ; फ़िर उस से समस्त भूत उत्पन्न होने लगते हैं । (४) है कौन्तेय 
( पशुपक्षी आदि ) सब योवियों से जो सूर्तियों जन्मती हैं, उनकी थोचि महत्‌.. 
बहा है और मैं वीजदाता पिता हूँ। 


(९ ) हे महावाहु ! प्रकृति से उत्पन्न हुए सत्त, रज और तम गुण देह में 
रहनेवाले अब्यय अर्थात्‌ निर्विकार आत्मा की देह में बाँध लेते हैं। (६) हे 
निष्पाप अजुन ! इन गुणों से निमेलता के कारण प्रकाश डालनेबाला और निर्दोष 
सच्वगुण सुख ओर ज्ञान के साथ (प्राणी को ) बाँधता है । ( ७ ) रजोगुण का 
स्वभाव रागात्मक है, इससे तृप्णा ओर आसक्कि की उत्पत्ति -होती हे । हे 
कान्तेय ! वह प्राणी को कर्म करने के ( अवृुत्तिऱप ) संग से बॉध डालता है । 
(८) किन्तु तमोग्रुण अज्ञान से उपजता है, वह सब आखियों को भोह में 
डालता है। है भारत ! वह प्रमाद, आलस्य और निद्धा से (प्राणी को ) बाँध 
लेता है। (६ ) सत्वगुण सुख में, ओर रजोगुण कम में आसक्रि उत्पन्न करता 
है। परन्तु हे भारत ! तमोगुण ज्ञान को ढेंक कर अमाद अथात्‌ कतेब्य-मूढ़ता में 
या कतेच्य के विस्मरण में आसक्रि उत्पन्न करता है! 


[ सत्त, रज और तम तीनों गुणों के ये पथकू लक्षण बतलाये गये हैं! किन्तु 
थे गुण शथक्‌-पथक कभी भी नहीं रहते, तीनों संदेव एकन्न रहा करते हैं। उदा- - 

हरणार्थ, कोई भी भला कास करना यद्यपि सत्व का लक्षण है, तथापि मले 
!काम को करने की अबृत्ति होना रज का घर्मे है, इस कारण सात्तिक स्वभाव 
!सें भी थोडे से रज का मिश्रण सदैव रहता ही है । इसी से अचुगीता में इनः 
'झुण्य का इस भकार सिथुनात्मक चणुत्र हे कि तस का जोडा, सत्व है, और 


]॒ 
॥।॒ 
्ढ 
] 
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$$ रजस्तमग्वाभिसूय सत्त्व॑ भवाति भारत । 
रजः सत्त्वं तमग्रैव तमः सर्व रजस्तथा ॥ १०॥ 
सर्वद्वारेषु देंहेडस्मिन्‌ प्रकाश उपजायते । 
ज्ञान यदा तदा विद्याद्विवृद्ध सत्त्वमित्युत॥ ११ ॥ 
लोभः प्रवृत्तिरारम्भः कर्मणामदमः स्प्रह्ा । 
रजस्येताने जायब्ते चिवृद्धे मरतर्षभ ॥ ११ ॥ 
अप्रकाशोषपिवृत्तिश् प्रमादों सोह एवं च । 
तमस्येताने जायन्‍्ते विवृद्धे कुछचन्दन ॥ १३ ॥ 
यदा सच्चे परवृद्धे तु पछूय याति देहभुत्‌ । 
$$ तदोीत्तमबिदां छोकानसलाद प्रतिपय्यते ॥ १४ ॥ 
रजासे प्रलय॑ गत्वा कर्मसह्निपु जायते । 
तथा प्रलीनस्तमसि मूढ्योनिषपु जायते ॥ १५ ॥ 
कमेणः सुकृतस्याहुः सात्त्विक॑ निर्मल फलम । 
रजसस्तु फर्ल दुःखमज्ञानं तमसः फलम ॥ १६ ॥ 
[सत्व॒ का जोढ़ा रज है ( मभा. श्श्व. ३६ ); और कहा है, कि इसके अन्योन्य 
;। अर्थात्‌ पारस्परिक आश्रय से अथवा मगढ़े से रष्टि के रव पदार्थ बनते हैं । 
(देखो सां, का. १९ और गीतार. ५, ११७ और १५१८) । अव पहले इसी तत्त्व 
को बतला कर फिर साचिक, राजस और तासस स्वभाव के लक्षण वतलाते हैं-] 

(१० ) रज श्रौर तम को दवा कर सत्त (अ्रधिक) होता दे (तब उसे सात्विक 
कहना चाहिये ); एवं इसी प्रकार सत्त और तम को दवा कर रज, तथा स्व और 
रज को हटा कर तम ( अधिक हुआ करता है )। ( ११ ) जब इस देह के सब 
द्वारों में ( इन्द्रियों में ) अकाश अर्थात्‌ निर्मल ज्ञाब उत्पन्न होता है, समझाया 
चाहिये कि सच्गुण वढ़ा हुआ है। (१२ ) हे भरतश्रेष्ठ |! रजोगुण बढ़ने से 
लोभ, कर्म की ओर अबृति ओर उसका आरम्भ, भ्रतृप्ति एवं इच्छा उत्पन्न होती 
है। (१३ ) घोर है कुदनन्दन | तमोगुण की बृत्ति होने पर अंधेरा, कुछ भी न 
करने की इच्छा, प्रसाद अर्थात्‌ कतंव्य की विस्ट्ृति और मोह भी उत्पन्न होता है ।' 

। [यह बतला दिया, कि मजुप्य की जीवितावस्था में ब्रिगुणों के कारण 
| उसके स्वभाव में कौन कौन से फर्क़ पढ़ते हैं। अब वतल्ाते हैं कि इन तीन. 

|अकार के मलुष्यों को कौच सी गति मिलती है-- ] 

(५४ ) सचगुण के उत्कपे-काल में यदि प्राणी सर जाबे तो उत्तम तत्व 
जाननेवालों के, अरथौत्‌ देवता आदि के, निर्मल ( रे अश्दृति ) लोक उसको 
प्राप्त होते हैं ( १६ ) रजोगुण की अवलता में सरे तो जो कर्मों में भरासक् हों 
उनमें ( जनों में ) जन्म लेता है; भोर तमोशुण में मरे तो ( पश्चपक्ती आदि )- 
सढ़ योवियों में उत्पत्न होता है। (१६) कहा है, कि पुण्य-कर्स का फल निर्मेलः 


क>»०७२७००>५३५ 2७ 











/५० ५०५०” न 


७६६ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशार्त्र । 





सत्त्वात्संजायते ज्ञानं रजसों लोभ एवं च । 
प्रमादमोही तमसो भवतो5ज्ञानमेव च ॥ १७॥ 
ऊध्व गच्छन्ति सत्त्वस्था मध्ये तिष्ठन्ति राजसाः। 
जघन्यगुणवृत्तिस्था अधों गच्छन्ति तामसाः॥ १८ ॥ 
$$ नान्‍य॑ गुणेभ्यः कतोरं यदा द्रष्टानुपश्याति । 
गुणेब्यश्व पर वेलि महाव॑ सोडघिगच्छति ॥ १९ ॥ 
गुणानेतावतीत्य च्रीच देही देहसमुक्लवान्‌ । 
-और साखिक होता है, परन्तु राजस कर्म का फल दुःख, और तासस कर्म का 
'फल अज्ञान होता है। ( १७ ) लच्च से ज्ञान, और रजोगुण से केवल लोभ 
'डत्पन्न होता है | तमोगुण से न केवल अमाद और मोह ही उपजता है, अत्युत 
अज्ञाव की भी उत्पत्ति होती है। ( १८) साप्िक युरुष ऊपर के, अर्थात्‌ स्व 
आदि, लोकों को जाते हैं | राजस मध्यम लोक सें अ्र्थात्‌ मनुष्यल्ञोक में रहते हैं 
और कनिष्ठगुण बृत्ति के तास्स अ्रधोगति पाते हैं । ह 
! सांख्यकारिका सें सी यह वर्णन है, कि धार्मिक और पुण्यकर्म-कर्ता होने 
के कारण सचस्थ मनुप्य स्वगे पाता है और अधर्माचरण करके तामस पुरुष 
(अधोगति पाता है (सां, का. ४४ ) | इसी प्रकार यह १८ वा छोक अजु- 
'गीता के त्रिगुण-वर्णन से सी ज़्यों का त्यों आया है ( देखो सभा. अश्व, ३६५ 
।१०; और सल्ु, १३, ४०. ) | सात्विक कर्नों से स्वग-प्राप्ति हो भले जावे, 
(पर स्वर्गसुख है तो अवित्य ही; इस कारण परम पुरुषार्थ की सिद्धि इससे 
(नहीं होती है । सांख्यों का सिद्धान्त है, कि इस परम पुरुषार्थ या मोक्त की 
'प्राप्ति के लिये उत्तम सात्विक स्थितितो रहे ही; इसके सिवा यह ज्ञान होना भी 
(भावश्यक है, कि प्रकृति अलग है और मैं (पुरुप) जुदा हैँ। सांख्य इसी को 
'त्रिगुणातीत-अवस्था कहते हैं। यद्यपि यह स्थिति स्व, रज और तस तीनों 
(गुणों से भी परे की है तो भी चह सात्विक अवस्था की ही पराकाष्ठा है; इस 
(कारण इसका समावेश सासान्यतः साखिक वर्ग में ही किया जाता है, इसके 
(लिये एक नया चौथा वर्ग बचाने की आवश्यकता नहीं है ( देखो गीतार. 
(4. ३६७-३६८)। परन्तु गीता को यह पक्ृति-पुरुषवाला सांखयों का द्वैत मान्य 
(पहीं है; इसलिये सांख्यों के उक्क सिद्धान्त का गीता में इस अक्वार रूपान्तर 
(दो जाता है, कि प्रकृति और युरुप से परे जो एक आत्मस्वरूप परमेश्वर था 
परबनह्म है, उस नियुश बह्म को जो पहचान लेता है उसे त्रिगुणातीत कहना 
।घाहिये। यही अथ अगले होकों में वर्णित है--] 
(१६ ) दष्टा अथोत्‌ डदासीनता से देखनेवाले पुरुष, जब जान लेता है कवि 
£ मक्ृति ) गुणों के अतिरिक्त दूसरा कोई कती नहीं है, और जब (तीनों) गुणों 
'से परे (तत्व को ) पहचान जाता है, तब वह मेरे स्वरुप से मिल जाता है । 


गीता, अजुवाद और टिप्पणी--१४ अध्याय ।_ ७६७ 
जन्ममृत्युजराइःखैविस्नक्तोडमृतमश्ुते ॥ २० ॥ 
अर्जुन उबाच | 


कैलिज्लैख्ीन ग्रणानेतानतीतो भवाति प्रभो। 
किमाचारः कर्थ चेतांखीन गुणानतिवर्तते ॥ २१ ॥ 


श्रीभगवानुवाच । 


$$ प्रकाहं च प्रवृत्ति च मोहमेव च पाण्डव । 

न द्वोष्टि संप्रवृत्तानि न निवृत्तानि काह्ृति ॥ ११ ॥ 

उदासीनवदासीनो गुणैयों न विचाल्यते । 

झुणा वर्तन्त इत्येव योडवतिष्ठति नेज्ञते ॥ २३ ॥ 

समइःखसुखः स्वस्थः समलोष्टाज्मकाञनः । 

तुल्यप्रियाप्रियो धीरस्तुल्यनिन्द्ात्मसंस्तुतिः ॥ २४॥ 

समानापमानयोेस्तुल्यस्तुल्यो मित्रारिपक्षयों: । 
( २० ) देहधारी मलुष्य देह की उत्पत्ति के कारण ( स्वरूप ) उन तीनों को” 
अतिक्रमण करके जन्म, झत्यु ओर छुढ़ापे के दुःखों से विम्क्क होता हुआ अखरूतत 
का श्र्थात्‌ मोत्त का अनुभव करता है। 


[ वेदान्त में जिसे माया कहते हैं, उसी को सांख्यमत-बाले त्रिगुणात्मक 
प्रकृति कहते हैं; इस लिये त्रिगुणातीत होना ही माया से छूट कर परतचह्म को 
पहचान लेना है ( गी. २. ४४ ); और इसी को व्ाह्मी अवस्था कहते हैं (गी. 
(२. ७३; १८६, ४३ ) । अ्रध्यात्मशासत्र में वतलाये हुए त्रिगुणातीत के इस 
लक्षण को सुन कर उसका और भ्रधिक चृतान्त जानने की अजुन को इच्चा 
(हुईं और द्वितीय अध्याय ( २. ९४ ) में जैसा उसने स्थितप्रज्ञ के सम्बन्ध में 
'प्रक्ष किया था, वैसा ही यहाँ भी पूछता हैं- ] 
अर्जुन ने कहा-(२१) हे प्रभो! किन लक्षणों से ( जाना जाये कि वह ) इन 
तीन गुणों के पार चला जाता है ! ( मुमे बतलाइये, कि ) वह ( त्रिगुणातीत का ) : 
आचार कया है, और वह इन तीन गुणों के परे कैसे जाता है ? श्रीभगवान्‌ ने कहा 
(२२) है पास्डव ! प्रकाश, प्रद्दति और मोह ( अर्थात्‌ कम से सत्त, रज और तम 
, इन गुणों के काये अथवा फल ) होने से जो उनका द्वेप नहीं करता, झरर आप्त 
न हों तो उनकी आकांक्षा नहीं रखता; (२३) जो ( कर्मफल के सस्वस्ध मे ) ड्दा. 
सीन-सा रहता है; ( स्व, रत और तम ) शुण जिसे चलविचल नहीं कर सकते 
जो इतना ही मान कर स्थिर रहता है कि गुण ( अपना अपना 2 काम करते हैं; . 
जो डिगता नहीं है अथात्‌ विकार नहीं पाता है; (२४ ) जिसे सुख-ुःख एक 
से ही हैं; जो स्वस्थ है अथोव्‌ अपने में ही स्थिर है; मिह्ठी, पत्थर और सोना 
जिसे समान हैं; प्रिय-अमिय, निन्‍्दा और अपनी स्तुति जिसे समसमान है; जो” 


छ्ध्८ गीवारहस्थ अथवा कर्मयोगशासत्र । 








सर्वारम्सपरित्यागी झुणातीतः स उच्यते ॥ २५ ॥ 
९$ सां च योष्व्याभिचारेण सक्तियोगेन सेवते। 
शुणान्‌ समतीत्वेताब ब्रह्ममूयाय कटपते ॥ २६॥ 

ब्रह्मणो हि प्रतिष्ताहमस्तस्यान्ययस्य च । 
सदा चैये से युक्न है; ( २६ ) जिसे साव-अपमान या मिन्र और शरन्नु-दल तुल्य 
अर्थात्‌ एक ओर ( इस समझ से कि अकृृति सब कुछ करती है ) जिसके 
- सब ( काम्य ) उद्योग छूट गये हैं;--उस पुरुष को चुणातीत कहते हैं। 
[ बह इन दो प्रश्नों का उत्तर हुआ, कि त्रियुणातीत पुरुष के लक्षण क्या 
हैं, ओर आचार केला होता है । ये लक्षण, और दूसरे अध्याय में बतलाये हुए 
परत्प्रक्त के लक्षण ( २. <६-७२ ), एवं बारहवें अध्याय ( १२. १३-२० ) 
बतलाये हुए भक्किमान्‌ पुरुष के लक्षण सब पुक से ही हैं। अधिक क्‍या 
+ सवोरस्भपरित्यागी,” तुल्यनिन्द्वात्मसंस्तुतिः ओर * उदासीनः ! प्रश्नत्ति 
विशेषण भी दोनों था तीनों स्थानों में एक ही हैं । इससे अगठ हो दा है. 


कला 


हम 


की कप ठ् 


कुछ 
कि पिछले अध्याय में वतलाये हुए (१३-२४,२९) चार मार्गों सें से किसी भी 
मार्स के स्वीकार कर लेने पर सिद्धि-पराप्त युरुप का आचार, और उसके लक्षण सब 


:सा्गो में एक ही से रहते हैं । तथापि तीसरे, चाथे ओर पाँचवें अध्यायें! सें जब 
यह चढ़ ओर अद्ल सिद्धान्त किया है, कि निष्काम कर्म किसी से भी नहीं छूट 
सकते, तव स्मरण रखना चाहिये कि ये स्थितप्रज्ञ, भगवद्धक्त या त्रिगणतीत 
कर्मयोय-सा्स के हैं । “ सर्वासम्भपरित्यायी ? का अथे १२ दें अध्याय 
की टिप्पणी में बतला आये हैं सिद्धावस्था में पहुँचे हुए पुरुषों 
स्वतन्त्र सान कर संनन्‍्याससा्ग के दीकाकार अपने ही सम्म- 
अतिपाद्य वनलाते हैं। परन्तु चह अ्रथ पृचापार सन्दर्भ 
। गीतारहस्य के ११ वें ओर १२ वें अकरण 
इस बातका हमने विस्तारपृर्वेक अतिपादन 


| और 
है। अ्ुन के दोनों अश्नों के उत्तर हो चुके । अब यह वतलाते हैं, 
॥०५-4 घ्रे ०० प 
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( २६ ) और जो (झुमे ही सूव कर्म अर्पेण करने के ) अव्यीसचार, अथौत्‌ 
5 पकाने सीक्षियोंग +पप 
न, भाक्तियोग से सेरी सेदा करता है, वह इन तीन गरणों को पार करके 
अज्लमत अवस्था प्रा लेन से हो जाता है । 

[ सम्भन हैं, इस छोक से चह शझ्ञ हो, कि जब त्रियुणातीत अवस्था सांख्य- 
सारे क्की ह, तब बही अवस्था कमंग्रधान भक्रियोय से कैसे प्राप्त हो जाती है । 
इसी से भगवान्‌ कहते हँ--- 

( २७ ) क्योंकि, अस्त और अच्यय बलह्च का, शाश्वत धर्म का एवं एकान्तिक 
आंत परमावधि के अत्यन्त सुख का ऑन्तिसस्थान से ही हूँ 


गीता, अ्वाद और टिप्पणी--१५ अध्याय।. ७६६ 


पा  ब 
मनन है फेक सनक 








3३७२७०५२५०७२५२५०९+ 2 32० 


शाश्वतस्य च धर्मस्य खुखस्यैकान्तिकस्य च॥ २७॥ 
इति श्रीमद्भूयवद्गीतासु उपनिषत्सु अह्मविद्यायां योगशाल्ने श्रीक्षष्णाजुनसंबादे 
गुणत्रयविभागयोगो नाम चतुदुशोष्ष्यायः ॥ १४ | 





न्ब्ज्न 





[इस छोक का भावार्थ यह है, कि सांख्यों के दैत को चोड़ देने पर सर्वत्र 
|एक ही परमेश्वर रह जाता है, इस कारण उसी की भक्ति से त्रिगुणात्मक अवस्था 
भी आप्त होती है। भर, एक ही ईंशर भसान लेने से साधनों के सम्बन्ध में गीता 
। का कोई सी आग्रह नहीं है (देखो गी. १३. २४. और २४ )। गीता में भक्षिमार्ग 
(को सुलभ अतएव सब ज्लोगों के लिये माह कहा सही है; पर यह कहीं सी नहीं 
| कहा है, कि श्रन्यान्य सागे त्याज्य है। गीता में केवल भक्कि, केवल कान अथवा 
केवल योग ही प्तिपाद है--ये मत भिन्न मित्ष सम्प्रदायों के अभिमानियों ने 
(पीछे से गीता पर लाद दियेहैं । गीता का सच्चा प्रतिपाथ विषय तो निराला 
ही है। सार्ग कोई भी हो, गीता में सुख्य प्रश्न यही है कि परमेश्वर का छान हो 

! चुकने पर संसार के कर्म ल्लोकसंग्रहार्थ किये जायें या छोड़ दिये जावें; और 

(इसका साफू-साफ़ उत्तर पहले ही दिया जा चुका है कि कर्मयोग भए है। 

इस कार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए अ्रथात्‌ कहें हुंएं उपनिषद्‌ में मह्नविद्यान्त- 
गत योग--अथांतू कर्मगोग--शाखविषपयक, श्रीकृष्ण भर अर्जुन के संवाद में 
गुखत्रय-विभाग-योग नामक चादहवोँ अध्याय समाप्त हुआ । 





पंद्रह अध्याय । 

[ जेत्र-चषेत्रश के विचार के सिलसिले में, तेरहवें अध्याय में उसी ज्षेत्र-केत्रश- 
विचार के सदश सांख्यों के प्रकृति-पुरुष का विवेक बतलाया है। चौद॒हवे अध्याय 
में यह कहा है, कि प्रकृति फे तीन शुणों से मनुष्य-मलुष्य में स्वभाव-भेद कैसे उत्पन्न 
होता है, ओर उससे साचिक आदि सति-भेद क्योंकर होते हैं; फ़िर यह विवेचन 
किया है, कि त्रिगुणातीत अवस्था अथवा अ्ध्यात्म-दृष्टि से ब्राह्मी स्थिति किसे कहते 
६ और बह केसे प्राप्त की जाती है। यह सब निरुपण सांख्यों की परिभाषा में है 
अवश्य, परन्तु सांख्यों के द्वैत को स्वीकार न करते हुए, जिस एक ही परमेश्वर की 
विभूति प्रकृति और पुरुष दोनों हैं, उस परमेश्वर का शान-विज्ञान-इष्टि से निरूपण 
किया गया है। परमेश्वर के स्वरूप के इस वर्णन के श्रतिरिक्त आठवें भ्रध्याथ में. 
अधियज्ञ, अध्यात्म और आध्िदेवत आदि भेद दिखलाया जा चुका है ! और, वह 
पहले ही कह आये हैं, कि सब स्थानों में एक ही परमात्मा व्याप्त है, एवं जेत्र स 
ज्षेत्रज्ञ भी पही हैं। अब इस अ्रध्याय में पहले यह वतलाते हैं, कि परमेश्वर की. दी 
जी हुई सृष्टि के विस्तार का, अथवा परमेश्वर के नाम-रूपात्मक विस्तार का ही कभी 


द०० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर 





पश्चदशो5ध्याय: । 
श्रीमगवानुवाच । 
ऊध्वेमूलमसधभ्शाखमश्वत्थं भाहुरव्ययम्‌ । 

कभी बृक्तरूप से या घनरूप से जो वर्णन पाया जाता है, डसका बीज क्या है। फ्रि 
परमेश्वर के सभी रूपों से अष्ठ पुरुपोत्तम-स्वरूप का वर्णन किया है। ] 

श्रीभगवान्‌ ने कह्ा--( $ ) जिस अश्वत्थ वुक्त का ऐसा वर्णन करते हैं, कि जढ़ 
( एक ) ऊपर है ओर शाखाएँ ( अनेक ) चीचे हैं, ( जो ) अव्यय अर्थात्‌ कमी नाशः 
नहीं पाता, (एवं) छन्दांसि अथाव्‌ वेद जिसके पत्ते हैं, उसे (बुत्त को) जिसने जान" 
लिया वह पुरुष सच्चा वेदवेत्ता है । 

[ उक्त वर्णद अहावृत्त का अर्थात्‌ संसारदक्ष का है। इस संसार को ही” 
सांख्य-मत-वादी “ प्रकृति का विस्तार ” और वेदान्ती " सगवान्‌ की माया का 
पसारा ” कहते हैं; एवं अजुगीता में इसे ही ' बल्मदृत्त या बह्मवन ? (अह्यारण्य)- 
कहा हैं ( देखो मभा. अश्व, ३९ और ४७ )। एक बिलकुल छोटे से बीज से 
! जिस अकार बड़ा भारी गगनडुस्वी वृक्ष निर्माण हो जाता है, उसी अकार एकः 
।अव्यक् परमेश्वर से दृश्य सुष्टिऱप भव्य बृत्त उत्पन्न हुआ है; यह कल्पना अथवा 
रूपक न केवल वैदिक धमे में ही है; अत्युत अन्य आचीन घर्मों सें भी पाया 
(जाता है। यूरोप की पुरानी भाषाओं में इसके नास * विश्ववुत्ष ' या ' जगद्वृत्त ” 
हैं। ऋम्वेद (१. २४. ७ ) में वर्णन है, कि वरुण लोक में एक ऐसा बृक्त है कि- 
[जिसकी किरणों की जड़ ऊपर ( उध्वे ) है और उसकी किरणें ऊपर से नीचे' 
९ निचीया: ) फेलती हैं । विष्णुसहस्ननाम में “ वारुणो वक्तः ? (वरुण के चृक्ष ) 
को परसेश्वर के हज़ार नामों में से ही एक नास कहा है। यम और पितर" 
जिस “ सुपलाश बृक्त ” के नीचे बैठ कर सहपान करते है (ऋ. १०. १३४. ३ ). 
अथवा जिसके “अगभाग में स्वादिष्ट पीपल है और जिस पर दो सुपर्ण- 
अर्थात्‌ पत्ती रहते हैं” ( ऋ्. १. १६४- २२ ), या “ जिस पिप्पल ( पीपल 3). 
को वायुदेवता ( मरद्गण ) हिलाते हैं” (ऋ. ५. ५४. ३९. ) वह बृत्त भी 
यही है। अधथर्वेदेद में जो यह वर्णन है कि! “देवसदन अश्वत्थ वृत्त तौसरे- 
स्व॒गलोक में ( वरुणलोक में ) है” ( अथर्व ९. ४७. ३; और १६. ३६. ६ ),. 
वह भी इसी इ् के सम्बन्ध सें जान पढ़ता है। सैत्तिरीय घाह्मण (३. ८.३२.२). 
मे अश्त्य शब्द की च्युत्पत्ति इस अकार है--पितृयाण-काल में अप्नि अथवा- 
यज्ञप्रजापति देवलोक से नष्ट हो कर इस चृत्त सें अश्व (घोड़े) का रूप धर कर 
एक वर्ष तक छिपा रहा था, इसी से इस बृक्त का अश्वत्य नाम दो गया (देखो. 
“अल, छ३ 27कई एक नैरक्निकों का यह भी सत है, कि पिठ्याण की लम्बी: 
रात्रि से छूये के घोड़े यमलोक में इस चृत्त के नीचे विश्राम किया करते हैं इस- 
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गीता, अजुबाद ओर टिप्पणी--१४ अध्याय |... ८०१ 
छंदांसि यसय पर्णानि यस्त वेद स वेदवित्‌ ॥ १॥ 
| लिये इसको अश्वत्य ( अथांत्‌ घोढ़े का स्थान ) नाम प्राप्त हुआ होगा । “श्र 
(नहीं, “ शव! ८ कल ओर “ स्थ !- स्थिर---यह आध्यात्मिक निरुक्षि पीछे की 
[कल्पना है। नास-रूपात्मक साया का स्वरूप जब कि विनाशवानू श्रथर्वा हर 
। घड़ी में पलटनेवाला है तब उसको “ कल्न तक न रहनेवाला ” तो कह सकेंगे;. 
परन्‍्तु “अव्यय '--अर्थांत्‌ ' जिसका कभी भी व्यय नहीं होता “--विशेषण 
[स्पष्ट कर देता है, कि यह अर्थ यहाँ अभिसत नहीं है। पहले पीपल के बुत को" 
है| 
है 


जटीक्‍ २५०५१ 











ही अश्वत्थ कहते थे, कठोपनिपद्‌ (६. ३ ) में जो यह अल्यमय इंस्त, 
अश्वत्थवृत्त कहा गया है-- ! 
ऊष्यमूलोध्वाक्शाख एपोडधत्यः सनातनः । ; 
तदेव झुक तदूबह्य तंदेवाम्रतमुच्यते ॥ 
वह भी यही है; “ ऊध्जसूलसघःशार्ख ” इस पद-साइश्य से ही व्यक्त होता 
(है, कि भगवद्गीवा का वर्गन कठोपनिपद्‌ के वर्णन से ही लिया गया है। पर- 
(सेश्वर खूर्ग में है और उससे उपजा हुआ जगदब॒त्त नीचे अ्रथांद मजुष्यज्ञोकः 
से है, अतः वर्णन किया गया है, कि इस बृक्त का मूल श्रथांत्‌ परमेश्वर ऊपर है 
और इसकी अनेक शाखाएँ श्र्थात्‌ जगत्‌ का' फ़ैलाब वीचे विस्तृत है। परन्तु 


। प्रावीन धर्मगरन्थों में एक और कल्पना पाई जाती है, कि यह संसार-दुक्त बटबृत्त 
(होगा, न कि पीपल; क्योंकि बड़ के पेड़ के पाये ऊपर से नीचे को उलट आते 
'हैं। उदाहरण के लिये वह वर्णन है, कि अश्वव्यद्त्त आदिल का इंच है और 
/८ स्थग्रोधो वारुणो वृत्त:”--न्यग्रोध अर्थात्‌ नीचे ( न्यकू ) बढ़नेवाल्ा (रोध )- 
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(धढ़ का पेड़ चरुण का वक्त है ( गोभिलगृहा. ४७. ७. २४ )। महाभारत में 
(लिखाहै,कि मार्कए्डेय ऋषिने प्रलयकाल में वाजरूपी परमेश्वर को एक (उसअल- 
यकाल में भी नष्ट न होनेवाले, अतएव ) अव्यय स्यग्रोध ध्रथाव्‌ बढ़ के पेड़ की 
। दहनी पर देखा था ( सभा. बच. १८८. ६१ )। ईंसी मकार छाल्दोग्य उपनिषद्‌ में 
यह दिखलाने के लिये, कि भव्यक्न परमेश्वर से अपार दय जगत कैसे निर्मित 
'होता है, जो दछ्ान्त दिया है चह भी न्यम्रोध के ही बीज का हे (छां. ६:१२.१ ) 
! शेदाख्रतर उपनिपद्‌ में भी विश्ववृक्त का वर्णन है (शे.६- ६.) परन्तु वहीँ खुलासा 
वदल्ाया कि वह कौन सा वृक्त है। सुण्डक उपनिषद्‌ ( ३- 3) में ऋग्वेद 
का ही यह वर्णन ले लिया है, कि इसी वृद्त पर दो पत्ती (जीचात्मा और परमात्मा) 
बैठे हुए हैं जिनमे एक पिप्पल अर्थात्‌ पीपछ के फलों को खाता है। पीपल 
और बड़ को छोड़ इस संसारइच के स्वरूप की तीसरी कह्पना शदुम्घर की है. 
ए पुराणों से यह दुत्तात्रेय का इंच माना गया है। सारांश, प्राचीन प्रेल्थों में ये 
तीनों कल्पनाएँ हैं, कि परमेश्वर की माया से उपन्न हुआ जगव्‌ एक त्ड्ा पीपल, 
यड़ था यूलर है, और इसी कारंण से विष्णुतहलनास मैं विष्सु के ये तीच 


गी, २. १०१-१०३ 


नहीं वदल 


के जता जम थे ढक पके निक नेन कम ने मग सके थे नये ले के नाथ बनी थे नर म3 मत कक 
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अचश्चाध्व॑ प्रसतास्तस्य शाखा मुणप्रवृद्धा विषयम्मवार्धा: 

अचश्चव यूलान्यनुसन्ततान कसजिन्नन्धान मलुष्यलाके ॥ २ ॥ 
'बुज्ञात्मक नाम दिये हैं---'ल्यओधोदुम्बरोडखत्थः” (ससा.अज्ु.१४६. १०१), , 
(एवं समाज में भी ये तीनों वक्त देवात्सक और पूजने-योग्य माने जाते हैं ! 
!इसके अतिरिक्त विष्णुसहस्ननाम ओर गीता, दोनों ही महाभारत के भाग हैं, . 
'जब कि विष्णुसहखनाम में गूलर, बरगद ( न्‍्यओध ) ओर अश्वत्थ ये तीन 
! पृथक्‌ वास दिये गये हैं, तब गीता में “ अश्वत्थ ” शब्द का पीपल ही ( गूलर 
'या बरगद नहीं ) अथे लेना चाहिये, ओर सूल का श्रथ भी वही है । “इन्दांसि 
अर्थात्‌ वेद जिसके पत्ते हैं ?” इस वाक्य के ' छुन्दांसि ” शब्द में छुदूं ८ ढेकना 


।घातु मान कर ( देखो छां १.४.२ ) वृक्ष को हँकलनेवाले पत्तों से वेदों की समता 


' वर्णित है; ओर अन्त में कहा है, कि जब यह सम्पुर्ण चर्णंन बंद्िक परम्परा 


॥। 


'के अनुसार है, तब इसे जिसने जान लिया उसे वेदवेत्ता कहना चाहिये। 


इस अकार बेदिक वर्णव हो चुकाः अब इसी वृक्ष का दूसरें प्रकार से, अर्थात्‌ 
! सांख्यशास्र के अनुसार, वर्णन करते हैं-- ] 
(२) नीचे और ऊपर भी उसकी शाखाएँ फैली हुई हैं कि जो ( सत्त आदि तीनों) 
गुणों से पत्ती हुई हैं ओर जिनसे ( शब्द-स्पश-रूप-रस और गन्ध-रूपी ) विषयों 
के अंकुर फूटे हुए हैं, एवं अन्त में कम का रूप पानेवाली उसकी जड़ नीचे 
सलुष्यलोक में भी बढ़ती गहरी चली गई है । 
[ गीतारहस्य के आठवें अ्करण (-ए. १७६ ) में विस्तारसहित निरूपण 
कर दिया है, कि सांख्यशास्त्र के अजुसार प्रकृति और पुरुष येही दो मूल-तच् हैं; 
(और जब पुरुष के आये त्रिगुणात्सक प्रकृति अपना .ताना-बाना फेलाने लगती 
/है, तब महत्‌ आदि तेईंस दत्त्व उत्पन्न होते हैं, ओर उससे यह अज्यारड वक्त 
१वन जाता है। परन्तु.चेदान्तशास्तर की दृष्टि से प्रकृति स्वतन्त्र नहीं है, वह परमे- 
शवर का हा एक अंश है, अतः ब्रियुणात्मक प्रकृति के इस फेलाव को स्वतन्त्र वत्त 
(व सान कर यह सिद्धान्त किया है, कि ये शाखाएँ * ऊध्चेमूल ' पीपल की ही 
6। अब सिद्धान्त के अजुसार कुछ मिराले स्वरूप का वर्णन इस अकार किया है 
*कि पहले शोक से वर्णित वैदिक ' अधःशाख ?. वृक्ष की “ त्रियुणों से पली हुई 
शाखाएँ न केवल € नीचे ? ही प्रत्युत * ऊपर ? भी फैली हुईं हैं; ओर इसमें 
[कमे-विपाक-प्रक्रिया का धागा भी अन्त में पिरो दिया है। अनुगीतावाले अह्म- 
पृष्ठ के वशन से केवल सांख्यशासत्र के चोंबीस -तत्तों का ही व्रह्मवत्त बतलाया 
गया है; उसभ इस बुक्त के वदिक ओर सांख्य वर्णनों का मेल नहीं मिलाया 
गयाहै (देखो सभा. अश्व. ३९. २२, २३; और गीतार. ए. १७३ ) । परन्तु ग़ीता 
मे ऐसा नहीं किया; दृश्य सृष्टिरूप वक्त के नाते से चेदों में पाये.जानेवाले परमे- 
“नर के वरुन का, और सांख्यशासरोक्न प्रकृति के विस्तार या अह्मासडवुक्त के वर्णन 


। 
॥ 
॥| 
॒ 


गीता, अनुवाद और दिप्पणी--१५ अध्याय।. ८० 
न रूपमस्येह तथोपलरूम्यते नान्‍तों न चादिन च संग्रतिष्ठा । 
$$ अभ्वत्थमेनं सुविरूढ्यूलमसब्नशस्त्रेण हढेच छित्त्वा ॥ ३ ॥ - 
ततः पढ़ें तत्परिमागितव्यं यस्मिन्गता न भिवर्तल्ति सूयः । 
तम्ेव चाय पुरुष प्रपच्चे यतः प्रवृत्तिः प्रख्ृता पुराणी ॥ 8 ॥ 
'का, इन दो छोकों में मेल कर दिया है। मोक्ष-प्राप्ति के लिये त्रिगुणात्मक और 
'ऊध्वेमूल वृत्त के इस फेलाव से सुक्त हो जाना चाहिये। परन्ठु यह बृत्त इतना 
'बढ़ा है, कि इसके ओर-छोर का पता ही नहीं चलता । अतएव अब वतल्ाते हैं, 
'कि इस श्रपार बृत्त का नाश करके, इसके मूल में वर्तमान अम्ृत-तत्त को पह- 
'चानने का कौन सा मार्ग है---] 

(३ ) परन्तु इस लोक से ( जैसा कि ऊपर वर्णन किया है ) वैसा उसका स्वरूप 
उपलब्ध नहीं होता; अथवा अन्द, आदि और श्राधारस्थान भी नहीं मिलता । 
अत्यन्त गहरी जदोंवाले इस श्रश्वत्थ ( बृद्ठ ) को अनासक्लि रूप छुदढ़ तलवार से 
काट कर, (४ ) फ़िर उस स्थान को हूँढ़ निकालना चाहिये कि जहाँ जाने से फ़िर लौंटना 
नहीं पढ़ता; और यह सह्नल्प करना चाहिये कि ( सृष्टि-क्रम की यह ) “ पुरातन 
प्रवृत्ति जिससे उत्पन्न हुई है, उसी आधद्य पुरुष की ओर में जाता हूँ। ” 

! ( गीतारहस्य के दसवें प्रकरण में विवेचन किया है, कि सृष्टि का फैल्ाब ही 
नाम-झुपात्मक कर्म है और यह कर्म अनादि है; आसक्षि-इुद्धि छोड़ देने से 
इसका उय हो जाता है, और किसी भी उपाय से इसका क्षय नहीं होता; क्योंकि 
यह स्वरूपतः अनादि और अव्यय है ( देखो ४. २८४-२८६ )। तीसरे छोक 
के “ उसका स्वरूप या आदि-अन्त नहीं मिल्तता ”” इन शब्दों से यही सिद्धान्त 
व्यक्त किया गया है कि कर्म अनादि है; ओर झागे चल्न कर इस कर्मबृक्ठ का 
क्षय करने के लिए एक अनासक्लि ही को साधव बतलाया है; ऐसे ही उपासना 
करते समय जो भावना सन में रहती है, उसी के अलुसार आगे फल मिलता है 

(गी. ८. ६ ) | अतएच चौथे शोक में स्पष्ट कर दिया है, कि वृचत-छेदन की यह 
क्रिया होते समय मन में कौन सी भावना रहनी चाहिये। शाहरसाष्य मे # तमेच 
चार्य पुरुष प्रपये ” पाठ है, इसमें वर्तेमानकाल पथस छुठप के एकवचन का 
« प्रपये  क्रियापद है, जिससे यह अथे करना पडता हैं; ,और इससे इ्ति 
सरीखे किसी व किसी पद्‌ का अध्याहार सी करना पढ़ता है। इस कठिनाई को 
काट डालने के लिये रामानुजभाष्य में लिखित “ तसेव चाद्य पुरुष अपयेचतः 
प्रवृत्ति: ” पाठान्तर को स्वीकार कर ले तो ऐसा अर्थ किया जा सकेगा, कक 
८ ज्ञहाँ. जाने पर क्रिर पीछे नहीं लौटना पढ़ता, उस स्थान को खोजना चाहिये, 
(और ) जिससे सव सृष्टि की उत्पत्ति हुईं है उसी में मित्र जाना चाहिये ”? 





क्विल्तु 'प्रघद्‌ धातु है नित्य आत्मनेपदी, इससे उसका विध्यर्थक, अन्य पुरुष 
' (कला रूप ' प्रषग्रेद्‌! हो नहीं सकता। “अपयेत्‌' परख्प्द का रूप है और वह 


घ०्8 गीतारहस्य अथवा कमयोगशासत्र । 
निर्मोनसोहा जितसक्नदोपा अध्यात्मनित्या विनिवृत्तकामाः 
हन्द्वैविसुक्ता! सुखहुःखर्सजगच्छन्त्यमूढाः पदमव्ययं तत्‌ ॥ ५॥ 
न तक्लासयते सूथों न शशाह्वी न पावकः 
यद्टत्वा न निवतेल्ते तद्धाम परम सम ४ ६ ॥ 
$6 ममेवांशों जीवहोके जीवभूतः सनातनः । 
सनःम्षष्ठानीन्द्रियाणि प्रक्ृृतिस्थानि कर्बाते ॥ ७ ॥ 
शरीर यदवाप्तोति यज्चाप्युत्कामतीश्वरः । 
; व्याकरण की दृष्टि से अशुद्ध है। प्राप्नः इसी कारण से शाझ्वरसाप्य में यह पाठ: 
'स्वाका' नहीं किया गया है, और यही युक्तिसंगत है ।छ्वान्दोग्य उपनिपद्‌ के कुछ 
।सन्‍्त्रों से ' अपले ! पढ़ का बिना “इति ? के इसी प्रकार उपग्रोग किया गया है 
।(छों. ८. १४. ३ ) | अपने ' क्रियापद प्रथमपुरुपान्त हो, तो कहना न होया किं 
'चक्ना से क्रथोत्‌ उपदेशकत्तों श्रीकृष्ण से उसका सम्बन्ध नहीं जोड़ा जा सकता।: 
अब यह चतलाते हैं, कि इस प्रकार वर्तने से क्या फल मिलता है---] 
(९ ) जो सान और मोह से विरहित हैं, जिन्होंने आसक्षि-दोप को जीत लिया है, 
जो अध्यत्मज्ञान में सदेव स्थिर रहते हैं, जो निष्काम और सुख-दुख-संज्ञक इन्दों। 
से सुक्क हो गये हैं, वे ज्वानी पुरुष उस अव्यय.स्थान को जा पहुँचते हैं ( ६ ) जहाँ 
ला कर फ़िर लौदना नहीं पढ़ता, ( ऐसा.) वह मेरा परम स्थान है। उसे न तो 
सूर्य, न चन्द्रमा ( और ) न अप्ि ही प्रकाशित करते हैं । 


|. [ इनमें छुठा श्लोक खेताश्वतर ( ६. १४ ), मुण्डक (२. २. १० ) ओर 
( कठ ४. ३४. ) इन तीनों उपनिपदों में पाया जाता है:। सूर्य, चन्द्र या तोरे, 
'सभी तो नाम-रूप-की श्रेणी में आ जाते हैं ओर परअह्म इन-सवब नाम-रूपों से परे 
है; इस कारण सूर्य-चन्द्र आदि को परवह्म के ही तेज से प्रकाश मिलता है, फिर 
यह प्रयट ही है, कि परवह्य को प्रकाशित करने के लिये किसी दूसरे की अपेक्षा: 
ही नहीं है । ऊपर के छोक में ' परम स्थान ? शब्द का अर्थ * परत्रह्म ” ओर इस 
ब्रह्म से मिल जाना ही अह्यनिर्वाण सोक्ष है। वक्त का रूपक लेकर अध्यात्मशासत्र 
में परबच्य का जो ज्ञान वतलाया जाता है, उसका विवेचन समाप्त हो गया। अब 
“पुरुषोत्तम-स्वरूप का वर्णन करना है; परन्तु अन्त में जो यह कहा है कि “ जहाँ 
' जा कर लोदना नहीं पढ़ता ” इससे सूचित होनेव्ाली जीव-की उत्कानित ओर 
' उसके साथ.ही जीव के स्वरूप का पहले वर्णन. करते हं---] 


(७ ) जीवलोक ( कंमसूमि ) से मेरा ही सनातन अंश जीव होकर अक्ृति में 
रहनेवाली मन सहित छुः, अर्थात्‌ सन' और “पॉँच, (सूचम') इन्द्रियों को 
( अपनी ओर ) खींच लेता है ( इसी को लिंग-शरीर .कंहते हैं 2( ८) ईश्वर 
अथाद्‌ जीव जब ( स्थूल ) शरीर पाता है और जब बह - ( स्थूल ) शरीर से” 
निकल जाता है, तब यह जीव इन्हें ( मन और पाँच 'इन्द्रियों' को ) वैसे ही 











गीता, अजुवाद ओर टिप्पणी-१४ अध्याय |. ८०४ 
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शृद्दीत्वैतानि संयाति वायुर्गन्‍्धानिवादायात्‌ ॥ ८ ॥ 

ओज चक्ु स्परीन च रखने प्राणमेव च । 

अधिष्ठाय मनश्चायं विषयाज्ञपलेवते ॥ ९ ॥ 

उत्कामन्तं स्थितं वापि अ्ज्ञानं वा मुणान्वितस्‌ । 

विसूढ्ा नाज्ुपत््यल्ति पश्यन्ति ज्ञानचझलुपः ॥ १०॥ 

यतन्तो योगिनश्रैन पश्यन्त्यात्मन्यवस्थितस्‌ । 

यतन्तोष्प्यक्षतात्मानी नेन॑ पर्यन्त्यचेतसः॥ ९१॥ 
साथ ले जाता है जैसे कि ( पुष्प आदि ) आश्रय से ग़न्घ को वायु ले जाती 
है (& ) कान, आँख, त्वचा, जीभ, नाक और मन में ठहर कर यह (जीव ) 
विपयों को भोगता है। 
[ इन तीन छोकों में से, पहले सें यह बतलाया है, कि सूच्म या लिंग शरीर 
क्या है; फ़िर इन तीन अवस्थाओं का वर्णन किया है कि लिज्ञ-शरीर स्थूल देह 
' मैं कैसे प्रवेश करता है, वह उससे बाहर कैसे निकलता है, भर उसमें रह कर 
(विषयों का उपभोग कैसे करता है। सांख्य-मत के अनुसार यह सूच्म शरीर महान्‌ 
तत्त्त से लेकर सूचम पत्नतन्मात्राओं तक के अठारह तच्चों से बनता है; और वेदा- 
| न्तसूत्रों (३.३.१.) में कहा है, कि पञ्ञ सूच्म भूतों का भोर प्राण का भी उसमें 
| समावेश होता है (देखो गीतारहरुय ए, १८७०-१६ १) | मैन्युपतिषद्‌ ( ६. १० ) 
'झेँ वर्णन है कि सूचमशरीर अ्रदारह तत्वों का वचता है। इससे कहना पढ़तः है 
: कि “ सन और पाँच इन्द्रियाँ ” इस शठ्दों से सूचमशरीर में वर्तमान दूसरे तत्वों 
(का संग्रह भी यहाँ अमिग्रेत है। वेदान्तसूत्रों (३. १० ओर ४३ ) में भी “नित्य! 
(और “ अंश! दो पदों का उपयोग करके ही यह सिद्धान्त बतलाया है कि 
'जीवात्मा परमेश्वर से बारंबार नये सिरे से उत्पच्च नहीं हुआ करता, वह परमे- 
श्र का ४ सनातन अंश ” है ( देखो गी. २. २४ )। गीता के तेरहवें श्रध्याय 
(( १३. ४. ) में जो यह कहा है कि क्षेत्र-केत्रश-विचार बह्मसूत्रों से लिया ग्रया 
'है, उसका इससे इढ़ीकरण हो जाता है ( देखो गी. र. परि. ४. *३०-४३८ )। 
, गीतारहस्य के नवें अकरण ( ४. २४६ ) में दिखल्ाया है कि 'अंश' शब्द का 
;अर्थ * घटकाशादि'वबत्‌ अंश सममता चाहिये, न कि खंडित “ अश ? । इस 

प्रकार शरीर को घारण करना, उसका छोड़ देना, एंवं उपभोग करना' 
' तीनों क्रियाओं के जारी रहने पर--] है 

4 १० ) (शरीर से ) निकल जानेवाले को, रहनेवाले को, भ्रथवा गुणों से यु हो 
कर (आप ही नहीं ) उपयोग. करनेवाले को मूर्ख लोग नहीं जातते। हक 
देखनेवाले क्ञोग ( उसे ) पहचानते हैं। ( १३ ) इसी अकार प्रयत्न करनवाय 
अपने आप में स्थित आत्मा “ को पहचानते हैं । परन्तु वे श्र लोग, कि जिनता 
आत्मा अर्थात्‌ बुद्धि संस्कृत नहीं है, प्रयत्त करके भी उसे नहीं पहचान पा ! 


ना-इन 


द०द गीतारहस्य श्रथवा कर्मयोगशास्तर । 





6$ यद्वादित्यिगर्त तेंजो जगद्लासयतेडखिलस । 
यचन्द्रमसि यज्चात्नी तत्तेजो विद्धि मामकम ॥ १२ ॥ 
सामाविश्य च भूतानि घारयाम्यहमीजसा । 
पृष्णामिे चौपधीः सबोः सोमों भूत्वा रसात्मकः॥ १३ ॥ 
अहं वैश्वानरों भूत्वा प्राणिनां देहमाश्रित+। 
प्राणापावसमायुक्तः पचाम्यज्जं चतुर्दिधम्‌ ॥ १४ ॥ 

ल्वेस्य चाह हृदि संनिविष्टों मत्तः स्वृतिज्ञानमपोहन च। 

वेदेश सर्वरहमेव वेचो वेदान्तक्ृक्वेदविंदेव चाहम्‌ ॥ १५॥ 

[ १० वें ओर ११ वें छोक में ज्ञान-चच्षु या कर्मयोग-मार्य से आत्मज्ञान की 
प्राप्ति का वर्णन कर जीव की उत्क्रान्ति का वर्णन पूरा किया है। पिछुले सातवें 
अध्याय में जैसा वर्णन किया गया है ( देखो गी. ७. ८-१२ ), वैसा हीः 

अब आत्मा की सर्वेव्यापकता का थोड़ा सा वर्णन अस्तवावना के ढँग पर करके 
सोलह छोक से पुरुषोच्म-स्वरूप का वर्णन किया है । ] 

(१२ ) जो तेज सूर्य में रह कर सारे जगत्‌ को अ्रकाशित करता है, जो तेज. 
चन्द्रमा और अग्नि से है, उसे मेरा ही तेज समझ। ( १३ ) इसी- प्रकार धृथ्वी में 
प्रवेश कर सैं ही (सब) भूतों को अपने तेज से धारण करता हूँ, और रसाव्मक सोम: 
( चन्द्रसा ) हो कर सब औषधियों का अथौत्‌ वनस्पतियों का पोषणः करता हूँ। 

! [ सोम शब्द के “ सोमचन्नी ! और “चन्द्र ? अर्थ हैं;तथा. वेदों: में वर्णन. 
: है, कि चन्द्र जिस प्रकार जलात्मक, अशुमानू, और शुअ्र है, उसी प्रकार 
(सोमवच्ली भी है, दोनों ही को “ वनस्पतियों का राजा ? कहा है, तथापि 
| परवोपर सन्दुर्भ से यहाँ चन्द्र ही विवक्षित है ।। इस छोक में यह कह कर, 
(कि चन्द्र का तेज में ही हूँ, फिर इसी छोक में बतलाया है कि वनस्पतियों 
(का पोषण करने का चन्द्र का जो गुण है, वह भी सें ही हूँ.। अन्य स्थानों 
में भी ऐसे वर्णन हैं कि जलमय होने से चन्द्र में यह गुण है, इसी कारणः 
चनरुपतियों की बाढ़ होती है । ] 
(४४ ) मैं वैश्वानर रूप भ्प्नि होकर आणियों की देहों में रहता हूँ, और प्राण एवं 
अपान से युक्क होकर ( भक्ष्य, चोप्य, ले और पेय ) चार अकार के अन्न कोः 
पचाता हैं। (११) इसी अकार मैं सब के हृदय में अधिष्ठित हूँ; सटवत और 
ज्ञान एन अपोहन अथोत्‌ उनका नाश मुझमें ही होता है; तथा सब वेदों से जाननेः 
योग्य से ही हूँ । वेदान्त का को और वेद जाननेवाला भी मैं ही हूँ । 
|, वेद सके तन य केवर उपसिषद (६ ३) से है। बह 
। विश्व सच: ” के स्थान में “ चेदरनेकेः” इतना ही पाठमेद है | तब जिन्होंने 
[गीता-काल में “वेदान्त ! शब्द का प्रचलित होना न सान कर ऐसी दंलीलें की 
'ई, कि या तो यह शहोक॑ ही अति होगा या इसके * वेदान्त ? शब्द का कुछ: 


+ 


[3 के. श्‌ 
गाता, अजुबाद ओर टिप्पणी--१४ अध्याय।.. ८०७ 





6$ द्वाविसी पुरुषो लेके क्षस्थ्ाक्षर एव च। 
क्षए सवाणि भूतानि कूटस्थो5क्षर उच्यते॥ १६ ॥ 
उत्तमः पुरुषस्त्वन्यः परसात्मेत्यदाहतः । 
यो लोकत्यमाविद्य विसर्त्यव्यय इश्वरः ॥ १७॥ , 
यस्मात्क्षरमतीतो5हमक्षरादपि चोत्तमः। 
अतोइस्म्रि लोके बेंदे च प्रथितः पुरुषोत्तमः॥ १८॥ 


भीर ही अर्थ लेगा चाहिये, वे सब दल्ीलें वे-नड़-दुनियाद की हो जाती हैं ।' 

* देदान्त * शब्द सुण्दक (३. २. ६) और ब्रेताश्वतर ( ६, २३ ) उपनिपदों 

५ श्राया है, ठथा अताश्चतर के तो कुछ मन्त्र ही गीता में हूबहू आगये हैं ॥ 

भव निरुक्षिपूर्वक पुरुषोत्तम का लक्षण वतलति हैं--] 

- (१६) (इस ) लोक में “कर” और ' अक्तर' दो पुरुप हैं। सव ( नाशवाच्‌)- 
भूतों को हर कहते हैं और कूटस्थ को, अर्थात्‌ इन सब भूतों के शूल (झट ) में 
रहनेवाले ( प्रतिरूप अच्यक्त तख ) को अक्तर कहते हैं। (१०) परन्छु उत्तम 
धुरुप ( इन दोनों से ) भिन्न है । उसको परमात्मा कहते हैं। वही अच्यय ईश्रर 

लोक्य में अविष्ट होकर ( जैलोक्य का ) पोपण करता है। (१८) जब कि में पर 
से भी परे का और अक्तर से भी उत्तम ( पुरुष ) हैं, लोक-व्यवह्ार में भर वेद 
झे मी पुरुषोत्तम वाम से में असिद्ध हैं। 

[ सोलह शोक में ' हर ! और “ भर्तर ! शब्द सांख्यशास्रके व्यक्त और 

लषिव्यक्व--अथवा व्यक्ष सृष्टि और भ्रव्यक्ष पक्ृति--इन दो शब्दों से समानार्थक 
हिं। प्रयथ है कि इनमें तर ही नाशवान्‌ पत्नभूतात्मक ब्यक्ष पदार्थ है। स्मरण 
र्टि कि ' अ्च्तर ? विशेषण पहले कई बार जब परवह्म को भी क्षगाया गया है 
( देखो गी. ८. ३४ र- २४५४ ११५ ३०७१ ३२- ३ ), तथ पुरुषोत्तम के उल्लिखित 
| लक्षण में *अत्तर! शब्द का अर्थ अच्र-बह्म नहीं है, किन्ु उसका अर्थ सांख्यों: 
[की अत्तर अकृति है; और इस गढ़वढ़ से बचाने के लिये ही सोलहवें छोक सें 
+ झत्तर धर्थात्‌ कूट्सथ (प्रकृति )' यह विशेष व्याख्या की है ( गीतारहस्य ३.. 
२०३-२०४ ) | सारांश, ध्यक्न सृष्टि भर श्रव्यक्न प्रति के परे का अक्षरत्रक्ष 
! (शी. ८. २०-१२ पर हमारी टिप्पसी देखो ) और “चर” (च्यक्त सृष्टि ) 
है| हज च् 
एुवं ' अचर ! (प्रकृति ) से परे का पुरुषोत्तम, वास्तव में ये दोनों एक ही है। 

- लिरहये अध्याय (१३० ३३ ) में कहा गया है, कि इसे ही परमात्मा कहते हैं 
हर यही परमात्मा शरीर में केत्रह रूप से रहता है। इससे सिद्ध होता है, कि 
द्र-अक्षर-विचार में जो मूल तल भर बह्म अन्त में निष्पन्न होता है, वही 
क्षेत्न-लेत्नज-विचार का भी पर्यवसान है, अथवा “ पिण्ड में और वह्यारड में” 
[शुक्क ही इसुपोत्तम है । इसी मकार यह भी वतल्ाया गया है, कि भ्रधिभूत और 
[अषियक्ष प्रदृत्ति का अथवा आचीव अश्वत्य दृहठ का दस भी यही है। इस 


4 
॥। 
है 
। 
4 
4 
॒ 


चन्दन , शीतारहस्य अथवा कमेयोगशास्तर । 


66 थो भमामेबमसंमूढो जानाति पुरुषोत्तमम्‌। 
स सवीविजक्ञजाति मां सवेभावेन भारत ॥ १९ 0 
इति शुह्मतमं शास्त्रसिद्सुक्त मयानघ । 
एतद्दुध्द्वा बुद्धिमान्स्थात्‌ कृतक्ृत्यश्व भारत॥ २०॥ . 
इति श्रीमद्भमवद्गीतासु उपनिषत्स त्रह्मविद्यायां योगशझाज्रे श्रीकृष्णाजुन- 
संबांदे पुरुषोत्तमयोगो नाम पश्चदशोष्ध्यायः ॥ १५ ॥ 





(ज्ञान-बिज्ञान प्रकरण का भ्रन्तिम निष्कपे यह है, कि जिसने जगत्‌ की इस एकंता 
(को जान लिया कि “सब भूतों में एक आत्मा है” (गी. ६. २६) और जिसके 


सन में यह पहचान ज़िन्दगी भर के लिये स्थिर हो गई (वेसू, ४, १. ११; गी. . 
|८. ६), वह कर्मयोग का आचरण करते करते ही परमेश्वर की प्राप्ति कर लेता है। 


(कर्म न करने पर केवल परसेश्वर-सक्ति से भी मोत्त मिल जाता है; परन्तु गीता : 
के ज्ञान-विज्ञान-निरूपण का यह तात्पय॑ नहीं है। सातवें अ्रध्याय के आरस्भ में 


ही कह दिया है, कि ज्ञान-विज्ञान के निरूपण का आरम्भ यही दिखलाने के , 
लिये किया गया है, कि ज्ञान से अ्रथवा भक्ति से शुद्ध हुईं निप्काम बुद्धि के द्वारा : 


(संसार के सभी कम करने चाहिये और इन्हें करते हुए: ही मोच्त मिलता है । 


अब बतलाते हैं, कि इसे जान लेने से क्या फल सिलता है--] 
(१६ ) है भारत ! इस प्रकार बिना मोह के जो झुझे ही पुरुषोत्तम समझता 
है, वह सर्वेज्ञ होकर स्वभाव से सुझे ही भजता है। (२० ) हे निष्पाप भारत! 


यह गुद्य से भी गुह्य शास्त्र मेने बतत्ाया है । इसे जान. कर € मनुष्य ) बुद्धिमान 
अर्थात्‌ घुछ या जानकार और कृतकृत्य' हो जावेगा | 


| [ यहाँ बुद्धिमान्‌ का “बुद्ध अर्थात्‌ जानकार! अर्थ है; क्योंकि भारत 
( शा, २४८. ११ » में इसी अर्थ में 'बुद्ध ” और “क्ृतकृत्य ” शब्द आये 


। सहाभारत में ' चुद्ध ! शब्दु का रूढार्थ ' बुद्धावतार ” कंहीं भी नहीं 
आया है। देखो गीतार, परि. ए. ४६१ । ] | 


इस अकार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए अथांत्‌ कहे: हुए उपनिपद्‌ में, मक्मविद्या- 
ज्तगेत योग--अ्र्थात्‌ कर्मयोग---शासत्रविषयक, श्रीकृष्ण और अजझैन के संवाद 
सें, पुरुपोत्तमयोग नासक पन्व्रह॒वाँ अध्याय समाप्त हुआ | 


घ 


____ गीता, अनुवाद और टिप्दणी-१६ शध्याय।. ८०६ 
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कु ०] 


पाड्शापधध्याय! | 
श्रीभगवानुवाच । 


अभय सत्तसंशुद्धिज्ञानयोगव्यवस्थितिः । 
दाने दमन यज्ञश्व स्वाध्यायर्तप आर्जवस्‌ ॥ १॥ 
आहसा सत्यमक्रोधस्त्यागः शान्तिस्पैशुसम ! 
दया भ्तेष्वलोलुप्त्व॑ मार्दव॑ दवीरचापलय्‌ ॥ २ ॥ 
तेजः क्षमा धातिः शौचधद्ोहो दातिमानिता। 
भवान्त रूम्पद़ देवीमसिजातत्य भारत ॥ ३ ॥ 

ह सोलहदों अध्याय। 

/[ पुरुपोत्तसथोग से क्षर-अ्क्तर-शान की परमावधि हो चुकी; सातवें अध्याय में 
“जिस ज्ञान-विक्वान के निरूपण का भारस्म यह दिखलाने के लिये किया गया था, कि 
“कर्मथोग का आ्राचाण करते रहने से ही परमेश्वर का ज्ञाम होता है और उसी से मोक्त 
“मिलता है, उसकी यहाँ समाप्ति हो चुकी और अर यहीं उसका उपसंहार करना 

चाहिये। परन्तु ने अध्याय (६. १२) में भगवान्‌ ने जो यह बिलकुल संक्षेप में 
* कहा था, कि राक्षसी मनुष्य मेरे अव्यक्ष और श्रेष्ठ जजरूप को नहीं पहचानते, उसी 
' का स्पष्टीकरण करने के लिये इस अध्याय का आरम्भ किया गया है और श्रगले 
' अध्याय में इसका कारण चतलाया गया है, कि महु॒प्य-मनुष्य में भेद क्यों होते 
'हैं। और अठारहवें अध्याय में पूरी गीता का उपसंहार है। ] 
श्रीभगवान्‌ से कहा--( ३ ) अभय ( चिडर ), शुद्ध साच्चिक घृत्ति, क्ानन्योग- 
* व्यवस्थिति अर्थात्‌ क्लान (-मार्ग ) और (कर्म-) योग की तारतम्य से व्यवस्था, 
दान, दम, यक्ष, स्वाध्याय अर्थात्‌ स्वधर्म के अनुसार आचरण, तप, सरलता, 
“(२) अ्रहिंसा, सथ, अक्रोध, कर्मफल का त्याग, शान्ति, अपैशुन्य ्रथाद्‌ छुड- 
इष्टि छोढ़ कर उदार भाव रखना, सब श्रूत्रों में दया, कृष्णा न रखना, सरदुता, 
'( घुरे काम की > लाज, श्रचपत्रता अथोत्‌ फिजूल कामों का छूट जाना, (३ ) 
शेजस्विता, कमा, धति, शुद्धता, द्रोह न करना, अतिसान न रखवा--हे मारत | 
४ ये ) गुण दैवी, सम्पत्ति में जन्मे हुए पुरुपों को आ्राप्त होते हैं । 
| | देवी सम्पत्ति के ये. छुब्बीस गुण और तेरहवें अध्याय सें वतलाये हुए 
: ज्ञान के बीस क्त्तण (गी. १६. ७-११ ) वास्तव में एक ही हैं; और इसी से 
आगे के छोक में * अज्ञान ! का समावेश आुरी लक्षणों में किया गया है। यह 
; [नहीं कहा जा सकता, कि छुब्वीस गुणों की फेहरिस्त में प्रत्येक शब्द का 
श्रर्श दूसरे शब्द के अर्थ से: सर्वथा भिन्न. होगा; और हेठु भी ऐसा नहीं-है । 
(डबाहरणार्थ, कोई कोई अहिंसा के ही कायिक, बाचिक और सानसिक्त मेद 


पर० गीतारहरुय अथवा कर्मयोगशास्तर । 





8 दस्सी दर्पोष्शिसानञ कीधः पारुण्यमेव च । 
अज्ञान चाशिजञातस्य पाथ सम्पदमासुराम ॥ 8 ॥ 
(९ दैवी सम्पद्दिसोक्षाय निवन्धायासुरी मता। 
सा शुचचः लम्पद दैवीमसिजातो5सि पाण्डव ॥ ५॥ 
करके क्रोध से किसी के दिल छुखा देने को भी एक प्रकार की हिंसा ही समरत्े- 
'हैं। इसी प्रकार शुद्धता को भी त्रिविध सान लेने से, सन की शुद्धि मं अक्रोध औरः 
'द्रोह न करना आदि गण भी आ सकत्ते हैं। महाभारत के शान्तिपत्रे में १६० 
' झध्याय से लेकर १६३ अध्याय त्तक ऋम से दूस, ठप, सत्य ओर लोभ का विस्तृत 
'चर्गीन है । चहाँ दुस से ही कसा, श॒ति, अहिंसा, सत्य, आर्जद ओर कजा आदि 
'पच्चीस तीस गुणों का, व्यापक अर्थ में समावेश किया गया है (शां १६० ), 
और सत्य के निरूपण (शां १६२) में कहा है कि सत्य, समता, दस, अमात्सर्य, . 
'ज्ञषमा, लज्या, तितिज्ञा, अनसूयता, याग़, ध्यान, आयेता ( लोक-कल्याण की 
इच्छा ) छति और दया, इन तेरह गुणों का एक सत्य सें ही समावेश होता है; 
।और वहीं इच शउ्दों की व्याख्या भी कर दी गई है। इस रीति से एक ही गुण में 
' अनेकों का समावेश कर लेवा पारिडत्य का काम है, और ऐसा विवेचन करने 
लगे तो अत्येक गुण पर एक-एक अन्थ लिखना पड़ेगा। ऊपर के शोकों में इन 
! सब्र गुणों का समुद्दय इसी लिये बतलाया गया है, कि जिसमें देवी सम्पत्ति 
'के सात्विक रूप की पूरी कल्पना हो जावे ओर यदि एुक शब्द में कोई अर्थ 
छूट गया हो तो दूसरे शब्द सें उसका समावेश हो जावे। अस्तु; ऊपर की 
फ़ेहरिस्त के “ ज्ञानयोग-ब्यवस्थिति ” शब्द का अथे हमने गीता. ४. ४७१ और 
४२ नें छोक के आधार पर कर्मयोश-प्रधाव किया है। त्याग और छति की 
२ 


न 


व 
५ 
4 
है] 
॥। 
! 
है। 
(व्यास्या स्वर्द भगवान्‌ से ही $८ वें अध्याय से कर दी है ( १८० ४ ओर 
! )। यह बतला छुके कि देंदी सम्पत्ति में किस गणों का समावेश होता 
। 

(४) है पाये! दुस्भ, दपे, अतिसाल, क्रोध, पारुष्य अथोद्‌ मिष्ठुरता और- 
जज्ञान, आसुरी यानी राक्षसी सस्पत्ति से जन्मे हुए को आप्त होते हैं । 


४ 


[ महाभारत-शान्तिपर्व के १६४ और १६४ श्रध्यायों सें इनमें से कुछ 
। दोषों का वर्णन है और अन्त सें यह भी वतला दिया है, कि नु्शंस किसे 
(कहना चाहिये । इस ोक सें “अज्ञानः को आसुरी सम्पत्ति का. लत्तण कह 
'देने से भकट होता है कि “ज्ञान! देवी सम्पत्ति का लक्षण है। जयव्‌ में पाये 
जानेवाले दो प्रकार के स्ज्ावों का इस प्रकार वर्णन हो जाने पर--] 

(६ ) (इनसे से ) देवी सम्पत्ति ( परिणाम में ) मोक्त-दायक और आसुरी 


वन्धनदाबक मानी जाती है । हे पाण्ठव | तू देवी सम्पत्ति में जन्मा हुआ है ४ 
शोक मत कर | 


...0ह0..प॥ अजुवाद और टिप्प्णी-१६ अध्याय ।. ८११ 
पट किक जलन ला म 50१ से 
5 हो मतसयों लोकेपरिमन्दैच आहुर एव च। 
दैवो विस्तरशः प्रोक्त आउुर॑ पार्थ में शणु ॥ ६॥ 
पवृत्ति च लिधृत्ति च जना न विदुराखुराः 
न शौच नापि चाचारों न सत्य॑ तेयु विद्यंते॥ ७ ॥ 
अखत्यमप्रातिष्ठ ते जगदाहुरनीश्यरस । 

[ संक्षेप में यह वतल्ा दिया कि इन दो अकार के पुरुषों को कौन सी गति" 
मिलती है; अब विस्तार से शासुरी पुरुषों का वर्दव करते ह.] 
कि (६ ) इस लोक में दो मकार के आझी उत्पन्न हुआ करते हैं; ( एक ) देव 
ओर दूसरे आसुर। ( इनमें ) देव ( श्रेणी का ) वर्णन विस्तार से कर दिया; 
( अब ) हे पार्थ ! मैं आसुर ( श्रेणी का ) वर्णन करता हूँ, सुन । 

[ [ पिछले भरध्यायों में यह वतल्वाया गया है, कि कर्मय्रोगी कैसा वर्ताव 
; करे ओर बाह्मी अवस्था कैसी होती है या स्थितप्रक, अगवक्ञक अथवा ब्रिगु-- 
शातीत किसे कहता चाहिये; श्रौर यह भी वतलाया गय्या है कि ज्ञाव क्या 
है । इस अध्याय के पहले तीन शोकों में देवी सम्पत्ति का जो लत्तण है, वही 
दैव-परक्ृति के पुरुष का वर्णन है; इसी से कहा है, कि देव श्ेणी का वर्णन 
विस्तार से पहले कर छुके हैं। झासुर सस्पत्ति का थोड़ा सा उ्लेख नव अध्याय 
[ ( ६, १३ और १२ ) में आ चुका है; परन्तु वहाँ का वर्णन अधूरा रह या 
है, इस कारण इस अध्याय में उसी को पूरा करते हैं-- ] 

(७ ) आसुर लोग नहीं जानते कि प्रधृत्ति क्या है, और निद्ृत्ति कया है--- 
अभथौत्‌ वे यह नहीं जानते कि क्या करना चाहिये और क्या न करना चाहिये । 
उससे न शुद्धता रहती है, न भ्राचार और सत्य ही । ( ८) ये ( आसुर लोग ) 
कहते हैं कि सारा जगत, अ-सत्य है, श्र-प्रतिष्ठ श्रथाव्‌ तिराधारं है, अनीश्वर यानी 
बिना परमेश्वर का है, अ-परस्परसम्भूत अथात्‌ एक दूसरे के विना ही हुआ हैं, 
( अतएुव ) काम को घोड़ अर्थात्‌ सधुष्य की विषय- वासना के अतिरिक्त इसका 
और क्या हेतु हो सकता है ! 

[ यद्यपि इस शोक का अर्थ स्पष्ट है, तथापि इसके पढ़ोों का श्र करने में 
बहुत कुछ मतभेद है। हम समसते हैं कि यह वर्णन उन चार्बोक भादिः 
(निस्तिकों के मतों का है, कि जो वैदान्तशाख था कापिल सांस्यशास्तर के सृष्रि-- 
सचनाविएयक सिद्धान्त को नहीं मानते; और यही कारण है कि इस श्छोक के 
विद़ों का अर्थ सांझ्य और अध्यात्मशास्रीय तिद्धान्तों के विरुद्ध है। जगव्‌ को 
चाशवान्‌ समझ कर वेदान्ती उसके अ्रविनाशी उत्य को--सत्यस्य सत्य (तू. २. 
(३५ ६)--खोजता है, और उसी सत्य तच्द को जगत्‌ का मूल आधार या प्रतिष्ठा 
भावता है--बहापुच्छे प्रतिष्ठा ( है. २. 4 ) 3 परन्तु अखुरी लोग कहते हैँ, कि. 
यह जग भ्र-सत्य है, भर्थाव्‌ इसमें सत्य नहीं है; और उसी लिये वे इस जगत्‌ कोः 
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अर हक अक न भा ७० म«. 


गीवारहस्थ अथवा कर्मयोगशार्र । 


६] 
| 
कफ 


अपरस्परसंयूत किसन्यत्कामद्दैदुकम्‌ १ ८ ॥ 


'श्र-प्तिष्ठ भी कहते हैं, अथोव्‌ इसकी न प्रतिष्ठा है और न आधार । यहाँ शहा 
हो सकती है, कि इस मकार अध्यात्मशासतर में म्रतिपादित अव्यक्न परवह्म यदि 
आसुरी लोगों को सम्मत न हो, तो उन्हें भक्ति साये का व्यक्ल ईश्वर सान्य होगा। 
इसी से अनीखर ( झन्‌ + ईश्वर ) पद का प्रयोग करके कह दिया है, कि आसुरी 
(लोग जयव्‌ में ईश्वर को भी नहीं सानते | इस अकार जगत्‌ का कोई सूल आधार 
न सानने से उपनियदों में वर्णित यह छष्टयुत्पति-क्रम छोड़ देना पढ़ता है, कि 
5 आक्मवः भाकाशः सस्भूतः । आकाशाद्वायुः । वायोरपक्‍्िः । अप्लेराप: । अज्भयः 
पथिदी । पथिव्या ओपधयः । ओपधीस्यः अर्च। अच्चात्युरुपः। (तै. २. ६ ) 
'और सांख्यशाज्रोक़न इस स्युत्पत्तिकरम को भी छोड़ देना पढ़ता है कि 
प्रकृति और पुरुष, ये दो स्व॒तन्त्र मूल तच् हैं एवं सत्त, रज और तम गुणों के 
अन्योन्‍्य आश्रय से अथोत्‌ परस्पर मिश्नण से सब व्यक्त पदार्थ उत्पन्न हुए हैं। 
क्ष्योंकि यदि इस *ंखला या परस्परा को मान लें, तो दृश्य-स्ष्टि के पढाथों से 
इस जगद का कुछ न कुछ मूल तत्त्व मानना पड़ेगा। इसी से आसुरी लोग जग्रत्‌ 
के पद़ायों को अ-परस्पर-सम्भूत सानते हैं, अथौद्‌ वे यह नहीं मानते कि ये पदार्थ 
एक दूसरे से किसी कम से उत्पन्न हुए हैं । जमद्‌ की रचना के सम्बन्ध में एक 
बार ऐसी समझ हो जाने पर मनुष्य आणी ही प्रधान निश्चित हो जाता है, और 
फ्र यह विचार आप ही आप हो जाता है कि मनुप्य की काम-वासना को ठृप्त करने 
के लिये ही जगव्‌ के सारे पदार्थ बने हैं, उनका और कुछ भी उपयोग वहीं है। 
और चही अर्थ इस छोक के अन्त में “ किमन्वत्कामहैतुकम्‌ --काम को छोड़ 
' डसका और क्या हेतु होगा ?--इन शब्दों से, एवं आगे के छोकों से भी वर्णित 
'है। कुछ टदीकाकार / अपरस्परसस्भूत ” पद्‌ का अन्वय “' किमन्यत्‌ ”? से लगा- 
कर यह अर्थ करते हैं कि “ क्या ऐसा भी कुछ देख पढ़ता है जो परस्पर अथोव्‌ 
ञ्ली-पुठप के संयोग से उत्पन्त न हुआ हो ? नहीं; और जब ऐसा पदाये ही 
नहीं देख पढ़ता ठतव यह जगव्‌ कामहेतुक अथोत्‌ ख्री-पुरुष की कामेच्छा से 
ही निर्मित हुआ है” । एवं कुछ लोग “ अपरश्व परश्न अपरस्परो ” ऐसा 
अद्भुत विग्रह करके इन पदों का यह अर्थ लगाया करते हैं. कि “ ९ परस्पर * 
:दी स्री-पुरुष हैं, इन्हीं से यह जगद्‌ उत्पन्न हुआ है, इसलिये खी-पुरुषों का काम 
ही इसका हेतु है और कोई कारण नहीं है ” । परन्तु यह अन्वय सरल नहीं 
.है और * अपर परश्व ? का समास * अपर-पर ? होया; वीच में सकार न झाने 
पावेगा। इसके अतिरिक्त ञ्र-सत्य और अ-प्रतिष्ठ इच पहले आये हुए पर्दों को देखने 
से चही ज्ञात होता है कि अ-परस्परसम्भूत नवूसमास ही होना चाहिये; और , 
:फ़रिर कहना पढ़ता है कि सांख्यशासतर सें * परस्परसम्भूत् ! शब्द से जो 'शुणों से 
:चुणों का अन्योन्य जनन ? वार्देत है, वही यहाँ विवज्षित है ( देखो गीतारहस्य 


_.. ता, अडुबाद और टिप्सी--१६ अध्याथ।.. ८१३ 
जता इड्िसवहस्थ बह्टत्मानोष्ल्पइु्धयः । 
पसवल्तुप्रकर्माण: क्षयाय जगतोडहिता।॥ ९॥ 
अममाश्ित्य इुष्पूरं इृस्थसानमद्मन्विताः । 
माहाइयुदत्वासक्ञह्मद प्रव्तन्तेडशुचिद्रता। ॥ १० ॥ 
चिन्तासपरिमेयां च प्रल्यान्तासुपाश्रिताः 
कासोपस्ोगपरमा एतावद्िति निश्चिताः ॥ १६ ॥ 
आशापाशशतैवंद्धाः कामक्रोघपरायणाः । 
ईहल्ते काममोग्राथमस्यायेदार्थसंचयान्‌ ॥ ११ ॥ 
इंड्सद् सया रूव्धमिरस प्राप्स्ध मनोरथर्‌ । 
इद्मस्तीदमपि से भविष्यति पुत्रघनस ॥ १३ ॥ 

[४. १११ और १ ४६)। “अन्योन्‍्य ! और “ परस्पर ' दोनों शब्द ससानायेकर हैं, . 

[सांख्यशास में श॒(्यों के पारसरिक सणड़े का बरणन करते समय ये दोतों शब्द 

| शते हैं (देखो मभा, शां, ३०१; सां, का, १९ और १३ )। गीता पर जो साध्व- 
!भाष्य है, उसमें इसी अर्थ को भाव कर, यह दिखलाने के लिये कि जगद की 
!वस्तुएँ एक दूलरी से केसे उपजती हैं, गीता का यही छोक दिया गया है-. 
।“अन्नाज्वन्ति भूतरानि/ इत्यादि--(अभ्न में दोंडी हुई घाहुति सूर्य को पहुंचती 
है, भत्तः) यज्ञ से दृष्टि, वृष्टि ले अन्न, भर अन्न से प्रजा उपत्न होती है [ देखो 
' शी. ३. १४; सु. ६. ०६ ) | परन्तु पैत्िरीय उपनिपदू का बचन इसकी अपेश्ा 
' अधिक प्राचीन और व्यापक है, इस कारण उसी को हमने ऊपर प्रमाण में दिया 
|है। तथापि हमारा मत है, कि गीता के इस “ अ-परस्परसन्भूत ! पद्ध से उपनि- 
'पदू के सष्युपपत्ति-क्रम की श्रपेज्षा सांस्यों का सष्टवुत्पतति-कम ही श्रधिक पिव- 
ज्षित है। जगत्‌ की रचना के विपय में ऊपर जो आसुरी मत वतलाया गया है, 
' डसका इन लोगों के बर्ताव पर जो अभाव पढ़ता है, उसका वर्णन करते हैं । ऊपर 
के छोक में, झन्त में, जो “ कामहैतु ' पद है उसी का यह ्रधिक स्पीकर है।] 
(8) इस अकार की दृष्टि को स्वीकार करके ये झत्प-धुद्धिवाले नशव्मा और हुए लोक 
कूर कर्म करते हुए जयव्‌ का ्य करने के लिये उत्पन्न हुआ करते हैं, (४०) (पर) ' 
कभी भी पूर्ण न होनेवाले काम अ्र्थाव्‌ विषयोपभोग की इच्छा का आश्रय करः 
ये. ( आासुरी ज्ञोक ) दस्म, मान और मद से व्याप्त हो कर भोह के दारण मूड 
सूठ विश्वास अर्थाव्‌ सनमानी कल्पना करके गंदे काम करने के लिये प्रदूत्त रन 
हैं। (१३) इसी अकार आमरणान्व ( सुख भोगने की ) ध्गणित्र दिल्ताग्रों से 
असे हुए, कामोपभोग में ढूबे हुए और निश्चयपूर्वक उसी को सर्वस्त माननेवाले 

(१२) सैकड़ों भ्राशा-पाशों से जकड़े हुए, काम-ओघ-परावण (ये झासुरी नाग 

सुख छूटने के लिये अन्याय से बहुत सा अर सज्ञय करने की दृष्या करते हैं । 

(१३) मैंने श्राज यह पा लिया, (कल) उस मनोरध को सिद्ध करूँगा; यद्द धन ( मेरे 


यछ गीतारहस्थ अयवा कर्मयोगशाख्र। 
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असौ मया हतः शजु्हनिष्ये चापरानपि ! 
इश्वरोषहमहं भोगी सिद्धो5ह॑ बलवान सुखी ॥ १४ 0 
आहढ्योपभिजनवानस्मि को5न्यो5स्ति सहशों सया। 
यक्ष्ये दास्यामि मोदिष्य इत्यज्ञानविमी हिताः ॥ ९५॥ 
अनेकचित्तविशज्ञा्ता मीहजारूसमादृताः 
धसक्ताः कामभोंगेषु पतन्ति नरके5शुचौ ॥ १६॥ 
आत्मसंभाविताः स्तव्धा धनमानमदान्विताः 
चजस्ते नामयज्षैस्ते दम्भेनाविधिपूर्वकम ॥ १७ ॥ 
अहंकार वर्ले दर्प काम को च संभ्रिताः । 
मासात्मपरदेहेयु पह्षिषन्ती5स्यसूयकाः ॥ १८ ॥ 
तानहं द्विषतः करान्‌ संसारेए नराधमान्‌ 
क्षिपाम्यजलमशुभानाझुरीष्वेध योनिषु ॥ १९ ॥ 
आसुरी योतिमापज्ञा मूहा जन्मनि जन्मनि। 
मामप्राप्येव कौन्तेय ततो यान्त्यधमां गतिम्‌ ॥२०॥ 
$ त्रिविध नरकस्थेदं द्वारं नाशनमात्सनः । 
कामः कीधस्तथा लोभस्तस्मादितत्वय॑ त्यजेत्‌ ॥ २१॥ 
पास ) है, और फिर वह सी सेरा होगा; (१४) इस शत्रु को मैंचे मार लिया एवं 
औरों को भी मारूँगा; में ईश्वर, मे (ही ) भोग करनेवाला, में सिद्ध, वलाव्य 
और सुखी हैँ, (१५) मैं सम्पन्न और कुलीन हूँ, मेरे समान शोर है कौन ? में यज्ञ 
करूँगा, दान दूँगा, सोज करूँगरा--इस अकार अज्ञान से सोहित, (३६) अनेक 
अकार की कल्पनाश्रों में भूले हुए, भोह के फन्‍्दे में फैसे हुए और विषयोपभोग में 
आसक्क [ये आखुरा जोय | अपविश्न नरक सें गिरते हैं! (१७) आत्मप्रशंसा करने- 
वाले, एँठ से वर्तनेवाले, धत ओर मान के मद से संयुक्त ये (आसुरी) लोय दम्भ 
से, शाख-विधि छोढ़ कर केवल नाम के लिये यज्ञ किया करते है। (१८) अह- 
झर से, बल से, दर्प से, कास से ओर क्रोध से फूल कर अपनी और पराई देह 
में वर्दभाव मेरा ( परमेश्वर का ) द्वेप करनेवाले, निन्दक, (१६ ) और अशुभ कर्म 
करनेवाले ( इन ) देपी ओर झूर अधस नरों को में (इस ) संसार की आसुरी 
अथौत्‌ पापयोतियों में ही संदृव पठकता रहता हूँ। ( २० ) हे कौन्तेय ! (इस 
प्रकार ) जन्म जन्म में आसुरी योनि को ही पा कर, ये मूल लोग मुझे बिना 
'पाये ही अस्त से अत्यन्त अधोगति को जा पहुँचते हैं। 


: [ आसुरी लोगों का और उनको सिलनेवाल्वी गति का वर्णन हो चुका। अब 
इससे छुटकारा पाने की युक्नि बतलाते है--] 


(२१) काम, कोघ ओर लोभ ये तीन अकार के नरक के द्वार हैं । ये हमारा 
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प्तैविंसुक्तः कौन्‍्तेय तमोद्ारैसिसिर्मरः । 
आचरत्यात्मनः श्रेयस्ततों याति परां गतिय ॥२२॥ 
$$ यः शास्रविधियुत्दृज्य बर्दवे कामकारतः ! 

न स सिद्धिमवाशाोति व छुख॑ न पर्या गतिम ॥ २३॥ 

तस्पाच्छार प्रमाणं॑ ते कार्योकार्यव्यवस्थितों । 

ज्ञात्ता शास्रविधानोक्त कर्म कर्तुसिदाहंसि ॥ ९४ ॥ 
इंति श्रीमद्धृगवद्गीतासु उपनिपत्सु बह्मविद्यायां योगशाञ्रे श्रीक्षण्णाजुन- 

संवाद देवासुरसपद्चिभागयोगे नाम पोड्शोच्प्यायः ॥ १६ ॥ 








नाश कर डालते हैं; इसलिये इन तीनों का त्याग करना चाहिये। (२२) हे 
कौन्तेय ! इन तौन तमोहारों से छूट कर, मनुष्य वही आचरण करने लगता है 
“कि जिसमें उसका कल्याण हो; और फ़िर उत्तम गति पा जाता है! 


[ प्रगट है कि नरक के तीनों दरवाज़े छूट जाने पर सद्ृति मिलनी ही 
चाहिये; किंल्‍्ठ यह नहीं बतलाया कि कौन सा आचरण करते से ये छूट 
जिते हैं | श्रदः शव उसका भाग बतलाते हैं--] 

(२६ ) जो शाझ्योक़ विधि छोड़ कर सनमाना करने लगता है, उसे न सिद्धि 
मिलती है, न सुख मिलता है और न उत्तम गति ही सिलती है। ( २४ ) इस 
ध्लिये कार्य-अकार्य-ब्यवस्थिति का अर्थात्‌ कर्तव्य ओर श्रकर्तज्य का निर्णय करने 
के लिये तुझे शाखों का अरमाण मानना चाहिये । और शात्रों में जो कुछ कहा है, 
उसको समझ कर, तदहुसार इस लोक में कम करना तुझे उचित है । 

[ इस छोक के ' कार्याकार्यव्यवस्थिति ” पद से स्पष्ट होता है, कि कर्तव्य- 
शाखर की अरथोत्‌ नीतिशास्र की कल्पना को दृष्टि के आगे रख कर ग्रीता का 
(उपदेश किया गया है। गीतारहस्थ ( ४. ४८-१० ) में स्पष्ट कर दिखला 
[दिया है, कि इसी को कर्मयोगशास्त्र कहते हैं। ] 
इस प्रकार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए अर्थात्‌ कहे हुए उपनिपद्‌ सें, महा- 
पविद्यान्तनत योग--अर्थात्‌, कर्मयोग--शाख्विषयक, श्रीकृष्ण और शअजुन के 
-संचाद में, दैवासुरसम्पद्षिसाग योग चामक सोलह॒ाँ अध्याय समाप्त हुआ।| 


द्रव गीतारहस्य अथवा कमेयोगशार्तर । 
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सप्तदशो 5ध्याय; । 
अर्जुन उबाच । 
ये शाखविधिसुत्सृज्य यजन्ते अ्द्धयांन्विता३ । * * 
तेषां निष्ठा तु का कृष्ण सत्त्वमाही रजस्तमः॥ १ ॥ 
श्रीमगवान॒वाच । 
त्रिविधा सवति अद्धा देहिनां सा स्वभावजा । 
सन्नहवों . अध्याय । , 

[ चहँँ। तक इस वात का वर्णन हुआ, कि कर्मयोग-शासत्र के श्रभुसार संसार 
का धारण-पोषण करनेवाले पुरुष किस भ्रकार के होते हैं; ओर संसार का नाश“ 
करनेवाले मनुष्य किस एँग के होते हैं । अब यह अश्ष सहज ही होता है, कि महुष्य- - 
मनुष्य भे इस अकार के भेद होते क्‍यों हैं । इस अश्न का उत्तर सातवें अध्याय के : 
# अक्ृत्या नियता; स्वया ” पद्‌ में दिया गया है, जिसका अर्थ यह है, कि यह . 
प्रत्येक समुध्य का प्रक्ृति-स्व॒साव है (०. २०) । परन्तु वहों सत्त-रज-तममय तीनों : 
शुणों का विविचन किया नहीं गया था; अतएुव हाँ इस प्रकृतिजन्य ,सेद्‌ की 
उपपत्ति का विस्तारपूर्वक्त चर्णत भी न हो सका। यही कारण है जो चौद॒हवें: 
अध्याय में त्रिगुणों का विवेचन किया गया है, ओर अब इस अध्याय में वन 
किया गया है कि त्रिगुणों से उत्पन्न होनेवाली श्रद्धा आदि के स्वभाव-भेद  क्योंकर 
होठे हैं, ओर फिर उसी अध्याय में ज्ञान-विज्ञान का सम्पूर्ण दिरूपण समाप्त 
किया गया है। इसी प्रकार नव अध्याय में भक्किमार्ग के जो अनेंक भेद बतलाये 
यये हैं, उनका कारण भी इस अध्याय की उपयपत्ति से समझ में आ-जाता है 
( देखो ६. २३, २४ ) । पहले अजजुन यों पृछुता है कि---] | 

अजुन ने कहा--( ३ ) हे कृष्ण! जो लोग श्रद्धा से युक्क होकर, शाख्र-निर्दिष्ट- 
विधि.को छोड़ करके यजव करते हैं, उनकी निष्ठा अथोत्‌ .( मन की :) स्थिति 
कैसी हैं-सास्विक है, या राजस है, या तामस ? | ््क 

[ पिचृले अध्याय के अन्त में जो यह कहा - यया था, कि शास्त्र की विधि” 
का अथवा नियमों का पालन अवश्य करना चाहिये; उसी पर अझ्ुन ने यह ' 
: 'बशझ्ञ की है। शास्रों पर श्रद्धा रखते हुए भी सजुष्य अंज्ञान से सूल कर बैठता: 
है। उदाहरणाथे, शाख-विधि यह है कि सर्वव्यापी परमेश्वर को भजन-पूजन: 
करना चाहिये; परन्तु वह इसे छोड़ देवताओं की. धुन में लग॑ जाता है ( गी. 
६. २३) | अतः अज्जैन का पन्न है कि ऐसे पुरुष की निष्ठा अथीद्‌ अवस्था अथवा 
स्थिति कौन सी समझती जावे | यह अश्न उन आसुरी लोगों के विषय में नहीं है, . 
कि जो शास्त्र का और घम का अश्रद्धापूर्वक तिरस्कार किया करते हैं। तो भी इस - 
अध्याय से असज्ञनुसार उन के कमी के फल्लों का भी वर्णन किया गया है। है 
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सात्तिकी मन कम 
प्वका राजसी चैच तामसी चेति ता शणु॥२॥ 
जैत्त्ताजुरूपा सदस्य अद्धा भवति भारत । 
अद्धामयोधय॑ पुरुषों यो दच्छृद्धः स एवं सः ॥ ३॥ 
यजन्ते सात्तिका देवान यक्षरक्षांसि राजसाः। 
प्रैतान्भूतगणांशाल्ये यजब्ते तामसा जनाः ॥ 8 ॥ 
श्रौभगवान्‌ ने कहा कि--( २) प्रणिमात्र की अरद्धा सम्नावतः तीन प्रकार की 
होती है, एक साखिक, दूसरी राजस, और तीसरी तामल; उनका वर्णन सुनो । 
(३ ) हे भारत ! सब लोगों की भद्धा अपने श्पने सच के भ्जुसार शर्थाव्‌ 
महतिस्वभाव के चबुसार होती है। महुष्य शद्धास है । जिसकी जैसी अदा 
रहती है, वह वेसा ही होता है । 8 | 
4 दूसरे छोक में 'सच! शब्द का धर्थ देहस्वभाव, हुढ़ि अथवा ध्न्तः- 
(करण है। उपनिपदू में “सख ? शब्द इसी अर्थ में शाया है (कई, ६. ७ ) भ्रौर 
:वेदान्तसूत्र के शाह्ररभाष्य में भी तेन्न-तेत्रश ! पढ़ के स्थान मे ' सचतेत्रज्ञ पद 
;का उपयोग किया गया है ( वेसू, शां. भा. ३. २. १२) । ताप यह है, कि दूसरे 
| छोक का “स्वभाव? शब्द भौर तीसरे छोक का (सच! शब्द यहाँ ढोनों ही 
(समानाथक हैं। क्योंकि सांस्य भर वेदान्त दोनों को ही यह सिद्धास्त सास्य हूँ, 
(कि स्वभाव का भर्थ मक्ृति है; इसी पर्ृति से दुद्धि एवं धन्तःकरण उत्पक् होते 
हैं। “यो यच्छूदधः स एव लः ”--वह तल “ देवताओं की सक्नि करसेदाले देव- 
|ताओों को पाते हैं” अभृति पुर्ववर्णित सिद्धान्तों का ही लाधारण अजुवाद है 
(५. २०-२३॥ ६. २६ )। इस दिपय का विवेचन हमने गीतारहस्प के पेरहवें 
।भ्करण में किया है (देखिये गीतार. ए. ४२१-४२७ )। तथापि जब यह कहा कि 
(जिसकी जैसी बुद्धि हो उसे वैसा फत् मिलता है, और वैसी बुद्धि का होना या 
न होना अंक्षतिस्वभाव के अधीन है, तब अन्न होता है कि फ्रिर वह बुद्धि सुधर 
'क्योंकर सकती है ! इसका यह उच्दर है कि आत्मा खतन्त्र है, भ्रतः देह का यह 
स्वभाव क्रमशः अभ्यास और वैराग्य के द्वारा धीरे-धीरे बदला जा सकता है। 
(दिस बात का विवेचन गीतारहस्थ के दसवें प्रकरण में किया है ( पु, २७४- 
(१८२ ) । श्रभी तो यही देखना है, फ्ि श्रद्धा में भेद क्यों और केसे होते हैं। 
इसी से कहा गया है कि ग्र्ृति-लभावाजुसार श्रद्धा बदलती है। अब चत- 
लाते हैं, कि जब अछृति भी सच्च, रत और तस इन तीम गुणों से युक्त है 
तब पस्पेक मझुष्य में श्रद्धा के भी त्रिघा सेद किस अकार उस होते हैं, भ्रौर 
। है 
| उनके परिणास कया होते हैं--] 
«(४ ) जो पुरुषसाखिक हैं अर्थात्‌ जिनका स्रभाव सलगुणअधानई वे देववाक्ों 
' का यजन करते हैं; राज॑स छुरुप यज्षों भीर राचसों का यजब करते हैं एवं इसके 
- अतिरिक्त जो तामस पुरुष हैं, वे प्रेतों और भूतों का यजन कहते हैं 


करते हैं । 
गीं. २. १०४-१०४ 


दरुप गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 





8 अशाखत्रविहितं घोर॑ तप्यन्ते ये तपो जनाः। . 
दम्भाहंकारसंयुक्ताः कामरागवलान्विताः॥ ५ ॥ 
कर्षयन्तः शरीरस्थं भूतबराममचेतसः |. 
मां चैवान्तःशरीरस्थं तान्विद्धयासुरनिश्चयान्‌ ॥ ६ ४ 

$$ आहारस्त्वपि सर्वेस्य त्रिविधो भवाति प्रियः । 
यज्नस्तपस्तथा दान तेषाँ भेदमिम झूणु ॥ ७॥ 

[ इस प्रकार शास्त्र पर श्रद्धा रखनेवाले मनुष्यों के भी सन्त आदि प्रकृति 
के गुश-सेदों से जो तीन भेद होते हैं, उनका और उनके स्वरूपों का वर्णन 
हुवा । श्रव बतलाते हैं, कि शास्र पर भ्रद्धा.न रखनेवाले कास-परायण और 
दाम्सिक लोग किस श्रेणी में आते हैं। यह तो स्पष्ट है कि ये लोग सात्त्विक नहीं 
(हैं, परव्तु ये निरे तामस भी नहीं कहे जा सकते; क्योंकि ययपि इनके के शाख- 
(विद होते हैं तथापि इनमें कम करने की प्रदृत्ति होती है और यह रजोगुण 


क्वा धर्स है । तात्पर्य यह है, कि ऐसे मजुष्यों को न सात्ततिक कह सकते हैं, न 
राजस और न तामस । अतएव देवी और आसुरी नामक दो कक्षाएँ बना कर 
[उक्त दुष्ट पुरुषों का आसुरी कक्षा में समावेश किया जाता है । यही श्र अगले 


दो श्क्ोकों से स्पष्ट किया ग़या है। ] 


(५ ) परन्तु जो लोग दमस्भ और अहक्कार से युक्न होकर काम एवं आसक्ि के 
चल पर शास्त्र के विरुद्ध घोर तप किया करते हैं (६) तथा.जो न केवल शरीर 
के पञ्ममहाभतों के समूह को ही, बरनू शरीर के अस्तर्गत रहनेवाले सुसकों भी 

' कह देते हैं, उन्हें अविवेकी आसुरी डुद्धि के जानो । 


। . इस मकार अर्जुन के प्रश्नों के उत्तर हुए। इन श्लोकों का भावाथे यह है, कि 
!सलुष्य की श्रद्धा उसके प्रकृति-स्वभावानुसार सात्तिक, राजस अथवा तामस होती 
[है, और उसके अजुसार उसके कर्मों से अन्तर होता है तथा उन कम के अनुरूप 
(ही उसे उथक्‌ू-इथक् गति प्राप्त होती है। परन्ठु केवल इतनेसे ही कोई आसुरी 

' कक्ष! से लेख नहीं लिया जाता। अपनी स्वाधीनता का उपयोग कर और शाखा- 
!इसार आचरण करके प्रकृति-स्वभाव को धैरे-धीरे सुधारते जाना पत्येक मनुष्य का 
।पच्य है। हूँ।, जो ऐसा नहीं करते और दुष्ट प्रकृति-स्वभाव का ही अभिमान 

' [रज कर शास्त्र के विरद आचरण करते हैं, उन्हें आसुरी बुद्धि के कहना चाहिये, 
! यह इन श्लोकों का भावाथ है। अब यह वर्णन किया जाता है कि श्रद्धा के समान 
[ही आहार, चज्ष, तप और दान के सत्व-रज-तममय प्रकृति के गुणों से भिन्न- 
! मिन्न भेद कैसे हो जाते हैं; एवं इन भेदों से स्वभाव की विचिन्नता के साथ 
(ही साथ किया की विचिन्नता भी. कैसे उत्पन्न होती है--] 


(७ ) प्रत्येक की रुचि का आहार सी तोन प्रकार का होता है ।- और यही 


४.9 23 ८७ 4७0 कर हक थम »औ हक ३९७ 55 लय कक हओ हे बेड हज ढक पक. 


गीता, अचुवाद-और डिप्परी-१७ अध्याव।. ६ 

आइु्सत्ततवलारोग्यछुसपीतिविदप्नेद्ाः ।....... 

श्स्याः ल्िगधाः स्थिर हा आहाराः साहिकपिया। ॥८॥ 

कहम्ललवणात्तुप्णदीक्ष्णकक्षविद्यहिमा। ०... 

आहारा राजलंस्पेह्ा इप्सशोफासयप्रदाः ॥ ९ ॥ 

ग्रातयार् गतरस॑ पृत्ति एजुपितं च चद्‌ । 

उच्छिष्टमावि चाप्रिध्य बोजर्न तामसमियम्‌॥ १०॥ 

$$ अकलाकाहिमियजो विधिहषों य इज्यते । 
यहव्यमेदेति सता समाधाय से सात्विका॥ ११॥ 
. अभिसंघाय हु छठ इम्यार्थमापे चेदर यत्‌ । 

इज्यते भरतशरेष्ठ व॑ दर विद्धि राजलम्‌ 0 १९॥ 
हाल यज्ञ, तप एवं दान का भी है । छुदो, उनका मेद वतत्ाता हैँ। (६) 
शायु, साचिक घृत्ति, बढ, आरोग, सुख धीर प्रीति की बृद्धि करनेवाले, रसीसे, 
'हिनरध, शरीर में सिद कर चिरक्ात्न तक रहनेवाले ओर सन फ्रो आवन्दृदायक 
भ्राहर साखिक मनुष्य को प्रिय होते हैं। (8) कट श्रथोव चरपरे, खट्टे, खरे, 
श्रत्युष्ण, तीख, रूखे, दाहकारक तथा दुःख-शोक भर रोग उपजावेबाल्े आहार 
आजस मलुएय को प्रिय होते हैं । . 
| [ संस्कृत सें कह शब्द फा न्व चरपरा और तिक्न का अर्थ कइुआ होता 
है । इसी के अनुसार संस्कृत के वेचक्ष अन्यों में काली मिरच कह तथा दींव 
[तिक्क कही गई है ( देखो वाग्भट सूत्र. श्र, १० ) । हिन्दी के कहुए और 
(तीखे शब्द क्रमाजुसार कट और तिक् शब्दों के ही अपभरश हैं। | 
(१० ) छुद्द काल रखा हुआ शअर्थाद्‌ दरडा, नीरस, हुर्गन्धित, बासा, जूँढा 
न्तथा अपविन्न भोजन तामस पुरुष को रुचता है । 

! [ सालिक मह॒ष्य को साखिक, राजस को राजस तथा तामस को वासस 
। भोजन प्रिय होता है। इतना ही नहीं, यदि भराद्वर शुद्ध अर्थात्‌ सात्िक हो, 
तो मलुष्य की बृत्ति भी क्रम क्रम से शुद्ध था साखिक दो सकती है । उप- 
'लिपदों में कहा है कि “आहारशदो सलशुद्धिः! (दां. ७०. २६. ३)। 
क्योंकि मन और झुद्धि प्रकृति के विकार हैं, इसलिये जहाँ साचिक आहार 
हुआ वहाँ इड्धि भी आप ही आप साधक बन जाती है। ये आहार के भेद 
(हुए । इसी अकार अब यज्ञ के तीन भेंदों का भी वर्णन करते हैं--] 

(३१ ) फलाशा की आकांज्ा छोड़ कर अपना कर्तेब्य समझ करके शाख् की 
विधि के अनुसार, शान्त चित्त से जो यज्ञ किया जाता है.वह सालिक यह्ष है 
( १२ ) परन्तु हे भरतश्नेष्ठ ! उप्तको राजस यह् समझो कि जो फेर की इ्च्चा 
से अभवा दम्भ के हेतु अधोत्‌ ऐशय दिखलाने के. लिये क्रिया जाता हई। 





घ्रश्० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 








विधिहीनमसहाज्न मन्त्रहीनमदक्षिणस्‌ । 
अद्धाविरहित यज्ञ तामसं परिचक्षते ॥ १३ ४ 
68 देवद्विजगुरुप्राज्ञपूजनं शौचमाजेवम्‌ । 

बरह्मचयमहिसा च शारीरं तप उच्यते ॥ १४ ॥ 

अनुद्वेगकरं वाक्य सत्य प्रियहितं च यत्‌ 

स्वाध्यायाम्यसनं चेव वाल्त्रय तप उच्यते ॥ १५॥ 

मनःप्रसादः सौम्यत्वं मौनमात्मविनिग्रहः । 

भावसंशुद्धिरित्येतत्तपो मानसमुच्यते ॥ १६ ४ 

$$ अ्रद्धया परया तप्त तपस्तत्तिविध नें: । 
(१३ ) शास्रविधि-रहित, अन्नदान-विहीन, विना मन्त्रों का, बिना दक्षिणा काः 
ओर श्रद्धा से शून्य यज्ञ त्तामस यज्ञ कहलाता है । * 

! । आहार और यज्ञ के समान तप के भी तीन भेद हैं। पहले, तप केः 
क्ाश्रिक, चाचिक और सानसिक ये तीन भेद किये हैं; फिर इन तीनों में से" 
: प्रत्येक में सत्व, रज और तम गुणों से जो त्रिविधता होती है, उसका वर्णन 
'किया है। यहाँ पर, तप शब्द से यह संकुचित अथ विवक्षित नहीं है कि जज़लः 
में जा कर पातख्षल-योग के अनुसार शरीर को कष्ट दिया करे । किन्तु मनु का. 
किया छुआ “ तप ? शठद्‌ का यह व्यापक अथ ही गीता के निम्व लिखित 
छोकों में अभिप्रेत है कि यज्ञग्याग आदि कर्म, वेदाध्ययच, अथवा चातुर्व॑र्स्य: 
,के अनुसार जिसका जो कर्तव्य हो--जैसे क्षत्रिय का कर्तव्य युद्ध करना है 
ओर बेश्य का व्यापार इत्यादि--वही उसका तप है ( मु, १३. २३६ )] 

(१४ ) देवता, घ्राह्मण, गुरु और विद्वानों की पूजा, शुद्धता, सरलता, बह्म-- 
चर्य और अहिंसा को शारीर अर्थात्‌ काय्रिक तप कहते हैं । ( १९ ) (मन को) , 
उद्देग न करनेवाले सत्य, प्रिय ओर हितकारक सम्भाषण को तथा स्वाध्याय 
अथौत्‌ अपने कर्म के अभ्यास को वादमय ( चाचिक ) तप कहते हैं। ( १६ ). 
मन को असन्न रखना, सौम्यता, सौन अथोत्‌ मुनियों के समान धृत्ति रखना; 
मनोनिग्नह और शुद्ध सावना--इनको मानस तप कहते हैं। 

[ जान पढ़ता है कि पन्‍ढ्हवें छोक में सत्य, प्रिय और हित तीनों शब्द 
मजु के इस वचन को लक्ष्य कर कहे गये हैंः--“ सत्य वूयात्‌ प्रिय वूयाज् 
बयात: सत्यम्रप्रियम्‌ । प्ियद्व नाजूतं बयादेष घसेः सनातनः ॥ ? ( महु. ४- 
१३८ )--यह सनातन धर्से है कि सच और मधुर ( तो ) बोलना चाहिये, . 
परन्तु अप्रिय सच न बोलना चाहिये । तथापि महाभारत में ही विदुर ने' 
दुवाधिन से कहा है कि “ अग्रियस्थ च पथ्यस्थ वक्ता श्रोता च॒ दुर्लभ: ”' 
( देखो सभा. ६३. १७ ) । अब काय्रिक, वाचिक और मानसिक तपों के जो. 
भेद फ़िर भी होते हैं, वे यों हैं--] 
(१७ ) इच तीनों अकार के तपों को यदि पजुष्य फल की आकाच्ा न रख कर: 
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अफलाकाद्लिसिट॒त्तेः रफ्ति् परिचक्षदे ॥ १७॥ 
सत्कारमानपूदार्थ तपो इसमे चैव घद्‌। 
क्रियते तदिह प्रो राडस चद्मधुवम्‌ ॥ १८॥ 
सूहयाहेणात्मदो यठ पीडया क्रियते तपः । 
परस्योत्सादनाथ था ततायसमुद्गाहतम्‌ ॥ १९ ॥ 
रे ९६ दातव्यमिति मदन द दीगतेउलुप्रकारिणे । 
देशे काले तर प्रामे थ तद्टान सात्तिक स्मुतबु॥२०। 
23० फल्सुद्दिश्य वा पुथ) । 
दीयते  परिक्लिय्र दद्वार्म शाजस स्मृतय ॥ २१ ॥ 
अदेशकाले बहादगपत्रेम्यश्व दीयते। 
असत्कृतमवज्ञातं तरामसमुद्ाहतम ॥ ९९ 0 
उत्तम श्रद्धा से, तथा योगबुक बुद्धि से करे तो दे साखिक कहलादे हैं। (१८) 
'जो तप ( भपने ) सक्तार, भान गा पूजा के लिये अथवा दुन्भ से क्रिया जाता 
है, चह चंचल भर भ्रव्गिर तप शास्त्रों में राजस कट्दा जाता है। ( १६ ) सूह 
आग्रह से, खूय॑ कष्ट उठा कर, भ्रथवा (जारण-मारण घादि कम्मो के द्वारा ) 
दूसरों को सताने के टरेतु से किया हुआ तए तामस कहलाता है । 

। [ये तप के भेद हुए । अव दान के त्रिविध सेद वतलाते हैं--] 

(२० ) बह दान साहिक कहलाता दे कि जो कतेव्यडुद्धि से किया जांता है; 
जो (योग्य ) खत्-काल भर पात्र का विचार करके क्रिया टाता है, एवं थो 
अपने ऊपर प्रत्युपकार न करनेवाले को दिया जाता है । (२१ ) परन्तु (क्रिये 
हुए ) उपकार के बदले में, शथवा किस्ती फल की आशा रख बड़ी कठिनाई से, 
जो दास दिया जाता है वह राजस दान है । (३२) श्रयोग्य स्थान में, श्रयोग्य 
काले में, अपात्र मनुष्य को बिना सत्कार के अथवा अ्रवहेंलवापूर्वंक जो दांन 
दिया जाता है वह तामल दान कहलाता है । 

। [ आहार, यज्ञ, तप और दु/न के समान ही ज्ञान, कम, कत्ती, बुद्धि, शति 
और सुख की प्रिविधता का वर्यन श्रगले अध्याय में किया गया है (गी.१८. 
२०-३६)। इस अध्याय का गुणमेद-प्रकरण यहीं समाप्त हो चुका। झत्र अह्- 
(निर्देश के आधार पर उक्त सालिक कर्म की श्रेठ॑ठा ओर संभराद्मता सिद्ध की 
पैज्वेगी । क्योंकि उपर्युक्त सम्पूर्ण विवेचन पर सामाल्यतः यहे शझ्ा हो सकती 
। है, कि कम सास्िक हो था राजस या तासस, कैसा सी क्यों न हो, है तो बह 
(दुःखकारक और दोपमय ही; इस कारण सारे कर्मों का स्थाग किये बिना तह. 
: प्राप्ति वहीं हो सकती। भौर जो यह बात सब्य है, तो क्रिर कमे के साखिक, 
#शिजस आदि भेद्‌ करने से लाभ ही क्या है ? इस शारेष पर गीता का यह उत्तर 
'है, कि कर्म के साखिक, राजस और तामस भेद परमश्न से भलग नहीं हैं। जिस 
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घश्र गीतारहस्य अथवा कमयोगशास्त्र । 








६ # तत्सद़िति निर्देशों वह्मणस्तरिविधः स्मृतः 
ब्राह्मणास्तेन वेदाश्र यज्ञाश्व विहिताः पुरा ॥ २३ ॥ 
6६ तस्मावोमित्युदाहत्य यज्ञदानतप+कियाः 
प्रवर्तन्ते विधानोक्ताः सतत तह्मवादिनाम्‌ ॥ २४ ॥ 
तद्त्यिनसिसंधाय फर्ल यज्ञतपरक्रियाः 
डुतप सें बह का निर्देश किया गया है, उसी सें सात्त्विक कम्ो का और सस्कर्मा 
का समावेश होता है, इससे निर्विवाद सिद्ध है, कि ये कर्म अध्यात्म दृष्टि से भी: 
त्याज्य नहीं है (देखो गीतार:४.२४५)। परबह्म के स्वरूप का मनुष्य को जो कुछ 
ज्ञान हुआ है वह सब “<5 तत्सत्‌” इन तीन शब्दों के निर्देश से अथित्त हैः 
नें से <* अच्र तह्म है, और उपनिषदों में इसका भिन्न भिन्न अर्थ किया 
गया है (अनश्व, €$ कठ, २. ११-१७; ते. १. ८; छों. १. १ मेच्यु. ६. ३, ४५ 
सांडक्य ६-१२) | और जब यह वर्णाक्षररूपी त्रह्म ही जगत्‌ के आरस्भ मे 
था, तब सब क्रियाओं का आरम्भ वहीं से होता है। * तत्‌5वह ” शब्द का 
अर्थ है सामान्य के से परे का कम, अर्थात्‌ निष्काम बुद्धि से फलाशा छोड़ 
कर किया हुआ साह्विक कर्म; भर “'सत्‌ः का अर्थ वह कर्म है, कि जो यद्यपि 
फलाशासहित हो, तो भी शाखाहुसार किया गया हो और शुद्ध हो । इस 
' ज्र्थ के अनुसार निष्कास बुद्धि से किये हुए सात्त्िक कसे का ही नहीं, बरन्‌ 
शाखाजुसार किये हुए सत्‌ कम का भी परअह्म के सामान्य और - स्वेमान्य 
छुत्प में समावेश होता है; अतणएुच इन कर्सों को त्याज्य कहना अनुचित. 
। अन्त सें * तत्‌” और “सव्‌ ? कर्मों के अतिरिक्त एक ' असत्‌ ” अथोत्‌ 
बुरा कर्म वच रहा । परन्तु वह दोनों लोकों में यह्ने साना गया है, इस 
कारण अन्तिस छोक में सूचित किया है, कि उस कमे का इसे सह्ूहंप में. 
समावेश नहीं होता । भगवान्‌ कहते हैं कि--] 
) (शास्त्र में) परवह्य का निर्देश * 3 तत्सत्‌ ? यों तीन अकार से कियाए 
जाता है। उसी निर्देश से पर्वकाल में आाह्मण, वेद और यज्ञ निर्मित हुए हैं । 

[ पहले कह आये हैं कि, सम्पूर्ण सृष्टि के आरस्भ में बरह्मदेव-रूपी पंहला 
ब्राह्ण, वेद और यज्ञ उत्पन्न हुए (गीता ३. १० ) | परन्तु ये सब जिस 
परब्रह्म से उत्पन्न हुए हैं, उस परबरह्म का स्वरुप “<* तत्सत्‌ ” इन तीनः 
शब्दों में है । अतएुव इस छोक का यह भावार्थ है कि ' <£ तत्सत्‌ ! सक्ल॒ल्प- 
; ढी सारी रृष्टि का मूल है। झब इस सझूल्प के तीनों पदों का कर्मयोगी कीः 

+इष्टि ले इधक्‌ निरूपण किया जाता है--] 

(२४ ) तस्मात्‌ अर्थात्‌ जगत्‌ का आरस्भ इस संकदप से हुआ हैं इस कारण, 
भहायवादी लोगों के यज्ञ, दान, तप तथा अन्य शास्त्रोक्त कमे सदा 55 के उच्चार के 
साथ हुआ करते हैं, (२५) ' तत्‌ ! शब्द के उच्चारण से, फल की आशो न रफ् ' 
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रा गीता, अनुवाद छोर दिप्पणी--१७ शध्याय | द१३' 
नकियाख्र पिदियाः क्रियस्ते मोक्षकाह्लिकिः ॥ १५॥ 
सक्तावे साश्ठणादे घ रुदित्येतल्ययुज्यते । 
भरशस्ते क्मोणि शया झच्छष्दः पार्थ चुज्यते ॥ १६॥ 
यज्ञे तपसि दाने च स्थितिः यक्षिति चोच्यते ! 
, कर्म चैव तद्थीय सद्त्विदामिधीयते ॥ १७॥ 
५) अश्नद्धया हुए दर्त तपरदर्त कृत च दत्‌ । 
कर मोज्ञार्थी लोग यक्ष, दात, तप भादि अनेक प्रकार की कियाएँ किया करते हैं 
(३६) भस्तित्व और साधुता शर्थाव्‌ भलाई फे श्र मैं * सुतू * शब्द छा उपयोग 
किया जाता है। और हे पार्द | इसी पकार प्रशस्त श्रधांत्‌ अच्छे कर्मों के लिये भी 
* सत्‌ ? शब्द पयुक्र होता है। (२७) चज्, तप और दान में स्थिति अथात्त्‌ स्थिर 
भावना रखने को भी ' सत्‌ ! कहते ४, तथा इनके निमित्त जो कर्स करना हो, 
उस कर्म का नाम भी 'सत्‌ ! ही है। | 
। ..[ चक्ञ, तप आर दान झुख्य धार्मिक कर्म हैं तथा इनके निमित्त जो कर्म 
किया जाता है उसी को मीसांसक लोग सामान्यतः यज्ञार्थ कर्म कहते हैं। इन 
! कर्मों को करते समय यदि फल की आशा हो तो भी वह धर्स के अनुकूल रहती 
है, इस कारण ये कर्म “ सद्‌ ! भ्रेणी में गिने जाते हैं भ्रौर सब निष्काम कर्म तत्‌ 
(> वह अर्थात्‌ परे की ) शणी में लेखे जाते हैं। अत्येक कर्म के घारस्थ में जो 
[यह ५ < तत्सत्‌ ! अद्यसहूृत्प कह्दा जाता है, इसमें इस शकार से दोनों प्रकार के 
| कर्मों का समावेश होता है; इसलिये हल दोनों कर्मो को बल्लाजुकूल ही समकता 
| चाहिये। देखो गीतारह॒स्थ ए. २४४। अप असत्‌ करे के विषय से कहते हैं--] 
(२८) भ्रश्नद्धा से जो हवन किया हो, (दान ) दिया हो, ठप किया हो, या 
जो कुछ (कर्म ) किया हो, वह “ भसव्‌ ! कहा जाता है। हे पार ! वह (कर्म) 
न मरने पर ( परलोक में ), भर न इस लोक में हितकारी होता है। 
।..[ताथ्प्य यह है कि अह्स्वरूप के वोधक इस सर्वेशान्य सक्षत्प में री 
 निष्काम बुद्धि से, अथवा कर्तव्य समझ कर किये हुए सारिवक कर्म का, शोर 
। दूबुद्धि से किये हुए अशस्त कस अथवा सत्करम का समावेश द्दोता 


। शाख्राहुसार स अथव पाविध 
है। अन्य सब कर्म दा हैं। इससे सिद्ध होता है कि उस कर्म को घोड़ देने का 
उपदेश करना उचित नहीं है, कि जिस कर्म का अहानिर्देश में ही समावेश होता 
है, और जो महादेव के साथ ही उत्पन्न हुआ है (गी. ३. ३० (, दथा जो 
किसी से घूट भी नहीं सकता। * कँतत्सत्‌ ”-रुपी वह्ननिर्देश के उक् कर्मयोरग- 
प्रधान अर्थ को, इसी भ्रध्याय में कर्मविभाग के साथ ही, बतलाने का हेतु भी 
यही है। क्योंकि कैवल ्ह्मस्वरुप का वर्णन तो तेहरवें अध्याय में और उसके 
पहले भी हो छुका है। गीतारदस्थ के नवें अकरण के अन्त (४. २४३) में 


5, होना हिये 
घतझा छुके हैं कि ' “तत्सत्‌ ' पद का असली अर्थ बया.होना चाहिये । आाज- 
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दरछ: - गौतारहस्य अथवा कर्मयोगशार्त्र । 








असदिल्युच्यते पार्थे न च तत्पेत्य नो इच ॥ रे८ ॥ 
इति श्रीमद्भयवद्गीतासु उपनिषत्सु अह्मविद्यायां योगशाल्रे श्रीकृष्णाजुनसंबादि 
श्रद्धात्रय॑विभागयोगो नाम सप्तदज्योंउ्ष्यायः ॥ १७ ॥ 





« सचिदानन्द बह्मनिर्देश करने की अथा हैं। परन्तु इसको स्वीकार 


कल 
न करके यहाँ जब उस * <“्तत्सव्‌ * अह्मनिर्देश का ही उपयोग किया गया हे, 
व इससे चह अनुमान निकल सकता है कि ' सचिदानन्द ” पदुरूपी तह्म- 


इस प्रकार श्रीभगवान्‌ के याये हुए अथात्‌ कह्टे हुए उपनिपद्‌ से, अह्मविद्या- 
न्तर्यत चोग--अर्थात्‌ कर्मगोग--शासखविषयक्त, श्रीकृष्ण आर अज्ञुन के संवाद 
में, अ्रद्धान्नवविभागवोंग नामक सतन्नहवों अध्याय समास हुआ | 





अठारहवाँ अध्याय । 


[ अठारहवा अध्याय पूरे यीताशास्तर का उपसंहार है। अतः यहाँ तक जो विवे' 
चन हुआ है उसका हम इस स्थान से संक्षेप से लिंहावलोकन करते हैँ ( अधिक 
वेस्तार गीतारहस्थ के १४ वें प्रकरण में देखिये ) | पहले अध्याय से स्पष्ट होता है 
कि स्वर के अनुसार अस्त हुए युद्ध को छोड़ भीख सौंगने पर उतारू होनेवाले 
अजुन को अपने कर्तव्य मे अद्वत्त करने के लिये गीता का उपदेश किया गया.है । 
अर््ुन को शंका थी कि युरुइत्या आदि सढ़ोप कर्म करने से आत्नकल्याण कभी न 
होगा। अतएच आत्मज्ञावी उुरुपों के स्वीकृत किये हुए आयु बिताने के दो प्रकार -के 
सागों का--साँख्य (संन्यास ) सागे का ओर कमयोण ( योग ) साय का---बर्णन 
दूसरे अध्याय के औरन्स में ही किया गया हैं | और अन्त से यह सिद्धान्त किया 
गया है, कि चचपि थे दोनों ही मार्य सोक्त देते हैं, तथापि इनमें से कर्मचोग ही 
अधिक अयस्तकर हे (नी. ९. २)। फूर तीसरे अध्याय से ले कर पीचर्चे अध्याय तक 
इन चुक्रियों का वर्णन है, कि कर्मेयोय से बुद्धि श्रेष्ठ समक्दी जाती है; बुद्धि के स्थिर 
सम होने से कम की बाधा नहीं होती; कर्म किसी से भी नहीं छटते तथा 
टरोड् देचा सी किंसी को उचित चहीं, केवल फलाशा को त्याग देना ही 
अपने लिये न सही तो भी लोकसंत्रह के हेतु कर्म करना आवश्यक 
अच्छी हो तो ज्ञान और कर्म के वीच विरोध नहीं होंता; तथा पूंवे 
देखी जायें तो ज्ञात होगा, कि जबक आदि ने इसी सार्ग का आचरंण 
अनन्तर इस बात का विवेचन किया है, कि कर्मयोंग की सिद्धि, के 
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अष्ठादश्ीउध्याय) | 
अजुन उदाच | 


संन्यासस्य महाराहो तत्वमिच्छारि पेदितुण । 


मे क बुद्धि की जिस समता की आवश्यकत्त होती है, उसे कैसे आप्त करना चाहिये 
हो हक कर्मयोग का आचरण करते हुए धन्द में उसी के द्वारा मोह कैसे आप 
हा हर धावश्यक है, कि एक ही परमेश्वर सब आखियों में भरा 
-हुआ ह-इसके अतिरिक् और दूसरा मार्ग नहीं है। भत्तः इन्द्रिय-निश्नह का दिंदें- 
चने छुटवें अध्याय में किया गण है। फिर सादवें अध्याय से सब्हवे भ्रध्याथ तक 
'अपजायादापा है, कि कामयोग का ध्राचरण करते हुए ही परमेश्वर का ज्ञान कैसे पाप 
होता है, और वह ज्ञान क्या है। सातव और आउचे थध्याय में त्र-थत्तर अथवा 
:ब्यूक्न-अव्यक्ष के शान-विज्ञान का विवरण किया गया है । सर्वे श्रध्याय से चारहवे 
अध्याय तक इस भ्रमिप्राय का वर्णन किया गया है, कि यद्पि परमेश्वर के व्यक्त 
“स्वरूप की अपेत्ता अव्यक्ष स्वरुप अर है, तो भी इस ठुक्धि को न द्िंगने दे कि पर- 
मेश्वर पक ही है; और व्यक्न स्वरूप की ही उपासना अत्यक्ष शाब देवेवाली अ्रतएुच 
-सब के लिये सुलभ है; भगन्‍्तर तेरहवे धध्याय में फेत्र क्षेत्रह का विचार किया 
-गया है, कि चर-अरर के विचार में जिसे श्रव्यक्ञ कहते हैं, वही मनुष्य के शरीर 
में अन्तरात्मा है। इसके पश्षाव जीददव अध्याय से ले कर खसचहये भध्याव तक, 
चार अध्यायों में, त्र-अच्र-विज्ञान के अन्तगत दल विषय का विस्तारसहितत 
विचार किया गया है, कि एक ही अव्यक्र से प्रकृति के गुणों के कारद जगव्‌ में 
'बिविध स्वभावों के मशुष्य कैसे उपजते है श्रथवा और अनेक पकार का विस्तार 
कैसे होता है एवं शान-विज्ञान का तिरुपण समात्त किया गया है | तथापि स्थान 
सथान-पर अर्जुन को यही उपदेश है, कि तू कम कर; और यही कर्मयोग-अधांस 
आयु बिताने का मार्ग सब में उत्तम माना गया है, कि जिसमें शुद्ध धन्तः्करण से 
"परमेश्वर की भक्ति करके परमेशरापैश-पू्वक स्व॒धर्म के अजुसार केवल कर्तन्‍य 
समझ कर मरण पर्यन्त क्रम करते रहने ' का उपदेश है। इस प्रकार ज्ञानमूलंक 
और भक्षिप्रधान कर्मंयोय का साझोपाक विवेचन कर झुकने पर अठारहयें अध्याय 
में उसी घमे का उपसंहार करके अर्जुन की स्वेच्छा से युद्ध करने के लिये प्रदत्त किया 
"है। भीता के इस सार मैं--कि जो गीता में सर्वोत्तम कहा. गया है--अर्न 
से यह नहीं कहा गया कि तू चहुथ भराभ्रम को स्वीकार करके संन्यास हो जा !॥ 
हों, यह अवश्य कहा है कि, इस सागे से श्राचरण करनेवाला समुष्य * नित्य- 
सेन्यासी ' है (गी. <. ३ )। अतएुव अव अर्जुन का प्रश्न है, कि चतुथ आश्रम- 
जुपी संत्यास के कर किसी समय सब कर्मों को सचमुच त्याग देने का तत्न इस 


प्श्दे गातारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र । 
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त्यागस्यथ च हषीकेश प्थक्वेशिनियूदन ॥ १ ॥ 
श्रीमगवानुवाच । 
कास्यानां कर्मणां न्यास संन्यासं कवयो विहु । 
कर्मयोग-साग में है या वहीं; और नहीं है तो, ९ संन्यास * एूर्व * त्याग * शब्दों 
का अर्थ क्या है ? देखो गीतारहस्य ४, ३४६-३४६ । ] 
अर्जुन ने कहा--( १ ) हे महावाहु, हृपीकेश ! में संन्यास का ठत्त्त, और हे' 
केशिदेत्य-निपृद्न ! त्याग का तत्त एथक्‌ एथक्‌ जानना चाहता हूँ । # 
! [ संन्यास और त्याग शब्दों के उन अथो अथवा भेदों को जानने के लिये यह. 
प्रश्न नहीं किया गया है, कि जो कोशकारों ने किये हैं । यह न समझना. 
चाहिये, कि अज्ुन यह भी न जानता था किददोनों का धात्वये “ छोड़ना ” है 
! परन्तु वात यह है कि भगवान्‌ कर्म छोड़ देने की आज्ञा कहीं भी नहीं देते 
! बल्कि चौथे, पाचर्वे अथवा छुटवें अध्याय ( ४.४१३६. १३५ ६.१० ) में या अन्यत्र, 
। जहां कहीं संन्यास का वर्जन है वहाँ, उन्होंने यही कहा है. कि केवल फलाशा> 
' का त्याग! करके (गी.३२.३३) सब कर्मों का “संन्यास ! करो अर्थात्‌ सब कर्म 
: परमेश्वर को समर्पण करो (३.३०; १२-६)। और , उपनिपदों मे देखें तो क्मेत्याग- 
; प्रधान संन्‍्यास-घर्स के ये वचन पाये जाते हैं, कि “ न कर्मणा न प्रजया धनेनं 
' व्यागेनैंके अम्शृतत्वमानश॒ः ! (कै. १. २; नारायण. ३२. ३ ) ।-सब कर्मों का. 
! स्वरूपतः “'त्याय ! करने से ही कई एकों ने मोक्ष आप किया है, अथवाः 
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* ४ बेदान्तविज्ञान सुनिश्चिताथों: संन्‍्यासयोगाद्रतयः छुछसच्षा; ” ( मुण्ढक ३. 
' २. ६ )-करसत्यागरूपी “ संन्यास ” योग से शुद्ध होनेवाले 'यति” था “किं अजया- 
। करिप्यामः !! ( बु. ४७. ४७. २२ )-हमे पुन्नपोत्र आदि अजा से क्‍या काम है? 
! अतएच अर्जुन ने समझा कि भगवान्‌ स््ूृतिग्रन्धों में म्रतिपादित चार आश्रमों 
। में से कर्म-लयागरूपी संन्‍्यासभाश्रम के लिये 'त्याग” और “ संन्यास शब्दों का 
डपयोग नहीं करते, किन्तु वे ओर किसी अर्थ में उन शब्दों का उपयोग करते 
। हैं। इसी से अज्जुन वे चाह्य कि उस अर्थ का पूर्ण स्पष्टीकरण हो जाये । इसी- 
। हेसु ले उसने उक्त अश्न किया है | गीतारहस्य के ग्यारह प्रकरण ( छ. ३४६- 
४३४६ ) सें इस विषय का विस्तारपूल्रेक विवेचन किया गया है । ] 
श्रीभगवान्‌ ने कहा-( २) ( जितने ) कास्य कर्म हैं, उनके न्यास अथौतः 
छोढ़ने को ज्ञानी लोग संन्यास समझते हैं ( तथा) समस्त कर्मों के फलों के- 
त्याग को परिडत लोग त्याग कहते हैं | 
। [इस छोक में स्पष्टतया वतला दिया है, कि कर्मयोग-मार्ग में संन्यास और 
त्याग किसे कहते हैं। परन्तु संस्यासमार्गीय टीकाकारों को यह मत गद्य नहीं; इसः 
कार्य उन्होंने इस 'छोक की बहुत कुछ खींचातानी की है. -छोक में प्रथम ही 
: कांस्य शब्द आया है, अतएव इन टीकाकारों का मत है कि यहाँ मीर्मांसकों के 
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सर्चेकमंफलत्यागं प्राहुरुत्याग विचक्षणाः ॥ २ ॥ 
नित्य, नमित्तिक, काम्य ओर निपिद्ध प्रद्धृति कर्मभेद विवक्तित हैं और उनकी सम-- 
(सम भगवान्‌ का अमिप्राय यह है, कि उनमें से केवल काम्य “कर्मों ही को छोड़ना 
चाहिये !। परन्तु संन्‍्यासमार्गीय लोगों को नित्य और नैसित्तिक कम भी नहीं 
चाहिये, इसलिये उन्हें यों प्रतिपादन करना पढ़ा है कि यहाँ नित्य और नैसित्तिक : 
' कर्मों का काम्य कर्मों में ही समावेश किया गया है। इतना करनेपर भी इस छोकके 
।उत्तरा्ध में जो कहा गया है, कि फलाशा छोड़ना चाहिये न कि कर्म ( भागे घुठा 
! छोक देखिये ), उसका मेल मिलता ही नहीं; अतएव अन्त में इन टीकाकारों ने 
अपने ही सन से यों कह कर समाधान कर लिया है, कि भगवान्‌ ने यहाँ कर्मयोग-- 
! मार्ग की कोरी स्तुति की है; उनका सच्चा अ्रभिप्राय तो यही है, कि क्मो को छोड़ 
ही देना चाहिये! इससे स्पष्ट होता है, कि संन्यास भ्रादि सम्प्रदायों की दृष्टि से 
/हस छोक का अर्थ ठीक ठीक नहीं लगता। वाखव में इसका अर्थ कर्मयोगप्रधान 
(ही करना चाहिये, अर्थात्‌ फलाशा छोड़ कर मरण-पर्यन्त सारे कर्स करते जाने” 
(का जो तर्व गीता में पहले अनेक वार कहा गया है, उसी के अज्ुरोध से यहाँ 
: भी अर्थ करना चाहिये; तथा यही भर्थ सरल है ओर ठीक दीक जमता भी है । 
'पहले इस बात पर ध्यान देना चाहिये कि 'कास्य” शब्द से इस स्थान में मीसां- - 
'सकों का नित्य, नैमित्तिक, काम्य और निपिदध कमविभाग अ्रभिप्रेत नहीं है। 
 कर्मयोगसागे में सब कमी के दो ही विभाग किये जाते हैं; एक 'काम्य! अर्थात्‌ 
! फलाशा से किये हुए कर्म और दूसरे 'निष्काम! अर्थात्‌ फलाशा छोड़ कर 
(किये हुए कर्म। मनुस्द्धति में इन्हीं को क्रम से 'प्रवृत्त' कम ओर “निद्वत्त' कम 
कहा है ( देखो भनु, १२. प८ भर ८६ )। कर्म चाहे नित्य हों, नेमित्तिक हों,- 
'काम्य हाँ, कायिक हों, धाचिक हों, मानसिक हों, अथवा सात््विक आदि भेद के 
' अज्ञसार श्र किसी प्रकार के हों; उन सब को 'कास्य” अथवा “निष्काम! दहन दो 
से किसी एक विभाग में आना ही चाहिये। क्योंकि, काम अ्रथांव्‌ फलाशाः 
का होना, अथवा न होना, इन दोनों के अतिरिक्त फलाशा की दृष्टि से तीसरा 
भेद हो ही नहीं सकता। शाख में जिस कम का जो फल कहा गया है--जैसे 
पुन्नप्राप्ति के लिये पुत्रेष्ठि--उस फल की प्राप्ति के लिये वह कम किया जाये तो 
वह 'काम्य! है तथा मन में उस फल की इच्छा न रख कर वही कम केवल- 
कर्तव्य समझ कर किया जाये तो वह ' निष्काम ! हो जाता है। इस प्रकार सब 
कर्मों के * काम्य ' और “ निष्कास ! (अथवा मनु की परिभाषा के अनुसार अवृत्त 
और निव्ृत्त ) यही दो भेद सिद्ध होते हैं।अब कर्मयोगी सब 'काम्य” कर्मों 
।को सर्वथा छोड़ देता है, अतः सिद्ध हुआ कि कर्मयोग में भी काम्य कर्म काः 
! संन्यास करना पड़ता है। फ़िर बच रहे निष्काम कम; सो गीता मे कमंयोगी को" 
निष्काम के करने का निश्चित उपदेश किया गया है सही, उसमें भी: 
।६ कल्नाशा ? का सर्वथा त्याग करना पंड्ता है (गी. ६. ३२ )। अतएव त्याग का: 


प्श्द गीतारहस्य अथवा कर्मयोंगशासत्र । 


5 
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( त्याज्यं दोषवदित्येंके कमे आाहुमेनीषिणः । 
यज्ञदानतपः*कर्म न त्याज्यमिति चापरे ॥ हे ॥ 
विश्व शुणु में तन्न त्यागे सरतसत्तम॥ ..... 
त्यागो हि पुरुषव्याप्र त्रिविधः संप्रकीतितः 0. 8 ॥ 
यज्ञदानतपःकर्म न त्याज्यं कार्यमेव तत्‌। 
यज्ञों दान॑ तपश्नेव पावनानि सनीषिणास्‌ ॥ ५ ॥ 
एतान्यपि ठु कर्माणि सइं त्यक्त्वा फलानि च। 
कर्तव्यानीति में पार्थ निश्चितं मतसुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ 

'(तत्व सी गीताधर्म में स्थिर ही रहता है। तात्पये यह है, कि सब कर्मों को न 
छोड़ने पर भी कर्मचोगमार्ग सें संन्यास और 'त्याग दोनों तत्त्त बने रहते हैं। 
। हे कक कर नमक _ 
अर्जुन को यही वात समझा देने के लिये इस 'छोक में सेन्‍्यास ओर त्याग दोनों 
(की व्याख्या यों की गई है कि “संन्यास! का अर्थ “ कास्य कर्मो को सवेथा छोड़ 
देता ? है और “त्याग” का यह मतलब है कि “जो कर्म करना हो उनकी फलाशा 

उन रखे!। पीछे जब यह प्रतिपादन हो रहा था कि संन्यास (अथवा सांख्य ) 
| श्र योग दोनों तत्त्वतः एक ही हैं तब 'संन्यासी' शब्द का अर्थ (गी.४.३-६ 
।ओर ६. १, २ देखो) तथा इसी अध्याय सें आगे “ त्यागी? शब्द का अर्थ भी 

(गी. १८. ११) इसी भौति किया गया है और इस स्थान सें वही अर्थ इृष्ट 

हहै। यहाँ स्मातों का यह सत प्रतिपाद्य नहीं है कि क्रमशः अकह्मचर्य, ग्रृहस्था- 

श्रम और वानप्रस्थ आश्रस का पालन करने पर “ अन्त सें प्त्येक्त सजुष्यर 
को सर्वत्यागरूपी संन्यास अथवा चतुथीश्रम् लिये बिना मोक्ष-आप्ति हो हीं 

सकती ?। इससे सिद्ध होता है, कि कर्मयोगी यद्यपि संन्यात्तियों का 
गेरुआ सेप धारण कर सब को का त्याग नहीं करता, तथापि वह संन्यास के 
थे सच्चे तत्त का पालच किया करता है, इसलिये करमेयोग का स्छूृतिग्रन्थ 
कोई विरोध नहीं होता | अब संन्‍्यासमारी और मीमांसकों के कर्म- 
सम्वन्धी वाद का उल्लेख करके कमैयोगशासत्र का, इस विषय में, अन्तिम 
निर्णय सुनाते हैं--] 


॥#-। 
हा 


क्षकाल का 
_्ग्म्नै। 
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(३) छुछ पंडितों का कथन है, कि कमे दोपयुक्र है अतएवं उसका (सर्वथा) 
स्याय करना चाहिये; तथा दूसरे कहते हैं कि यज्ञ, दान, तप और कर्स को कभी 
| छोड़ना चाहिये। (४) अतएव हे भरतश्रेष्ठ | त्याग के विपय में मेरा निेय सुन । 
है पुरुषश्रेष्ट ! त्याग तीन अकार का कहा गया है। (९) यंज्, दाच, तप और 
ऊँस का त्याग न करनर चाहिये; इन (कर्मों ) को करना ही चाहिये। यज्ञ, दान 
'और तप डुद्धिमानों के लिये ( भी ) पवित्र अधोत्‌ चित्तशुद्धिकारक हैं। (६) 
अतएव इन ( चक्ष, दान आदि ) कर्सो को भी विना आसक्ि रखे, फलों का 
स्याय करके ( ्रन्य निप्काम करो के समान ही लोकसंग्रह के हेतु ) करते रहना 

जाहिये। है पाश्र! इस अकार ग्रेरा निश्चित सत ( है, तथापि ) उत्तम है। 
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(६ नियतस्य तु संन्यासः कमेणो नोपपचते । 
मोदात्तस्थ परित्यागस्तामसः परिकीतितः ॥ ७ ॥ 
इझुखमित्येव यत्कर्म कायक्ेशमयात्‌ त्यजेंत । 
: [कर्म का दोप अर्थात्‌ बन्धकता कर्म में नहीं, फलाशा में है। इसलिये" 
(पहले अनेक वार जो कर्मयोग का यद्द तत्य कद्दा गया है, कि सभी कर्मों को 
'फल्नाशा छोड़ कर निष्काम-पुद्धि से करना चाहिये, उसका यह उपसंहार है। 
[ संन्‍्यासमार्ग का यह मत गीता को मान्य नहीं है, कि सब कर्म दोपयुक्र, श्रतएुव 
'च्याज्य हैँ (देखो गी. ५८.४८ श्रौर ४६) । गीता केवल काम्य कर्मी का संन्यास 
करने के लिये कह्ठती है; परन्तु घर्मशास्तर भें जिन कर्मी का प्रतिपादन है, थे सभी 
'कास्य ही हैं ( गी, ३. ३३-४४ ), इसलिये अ्रग्र कहना पढ़ता है, कि उनका भी 
'संन्यास करना चाहिये; और यदि ऐसा करते हैं तो यह यज्ञ-चक्र बन्द हुआ जाता 
(है (३. १६) एवं इससे सृष्टि के उद्ध्यस्त होने का भी अवसर झ्राया जाता है। * 
प्रश्न होता है कि, तो फ़िर करना क्या चाहिये ? गीता इसका यों उत्तर देती है, कि 
यज्ञ, दान प्रस्दति कमे स्वगादि-फलप्राप्ति के ऐतु करने के लिये यद्यपि शास्त्र में 
'कहारि, तथापि ऐसी बात नहीं है कि ये ही कर्म लोकसंमह के लिये इस निष्कास 
बुद्धि से न हो सकते हों कि यज्ञ करना, दान देना भोर तप करना आदि मेरा 
'कर्तव्य है ( देखो गी. १७. ११, १७ श्र २० ) | श्रतणव लोकसंग्रह के निमित्त 
'स्वधर्म के अ्रनुसार जैसे श्रन्यान्य निप्क्राम कर्म किये जाते हैँ बसे ही यज्ञ, दान 
झादि कर्मी को भी फलाश। औ्रार श्रसक्रि छोढ़ कर करना चाहिये । क्‍योंकि वे 
सदेव 'पावन' श्र्थात्‌ चित्तशुद्धि-कारक श्रथवा परोपकार-बुद्धि बढ़ानेवाले हैं । 
मूल छोक में जो “एतान्यपिन्ये भी” शब्द हैं उनका अर्थ यही है कि “अन्य 
निष्काम कर्मों के समान यज्ञ, दान भादि कमे करना चाहिये. ?” इस रीति से 
ये सब कर्म फलाशा छोड़ कर अ्रथवा भक्कि-दृष्टि से केवल परमेश्वरापंण छुद्धिपू्वक 
फिये जायें तो सृष्टि का चक्र चलता रहेगा; और कर्ता के मन की फल्ाश। छूट जाने 
के कारण ये कर्म मोक्ष-प्राप्ति में बाधा भी नहीं डाल सकते। इस प्रकार सब बातों 
(का ठीक ठीक मेल मिल जाता है। कम के विपय सें कर्मयोगशाखत्र का यही अन्तिम 
|और निम्चित सिद्धान्त है (गी. २, ४७५ पर हमारी टिप्पणी देखो) । मीमांसकों 
के कर्मसाग शोर गीता के कर्मयोग का भेद गीतारहस्य ( ४. २६२-२६९ ओर 
(पृ, ३४४-३४६ ) में श्रधिक स्पष्टता से दिखाया गया है। अजुन के प्रश्न करने 
पर संन्यास और त्याग के अर्थों का कर्मयोग की दृष्टि से इस प्रकार स्पष्टीकरण 
हो चुका । अब साह्विक आदि भेदों के अजुसार कर्म करने की मिन्न सित्त 
(रीतियों का वर्णन करके उसी अर्थ को दृढ़ करते हं--] 


(७) जो कर्म ( स्रधम के अनुसार ) नियत अर्थाद्‌ स्थिर कर दिये गये हैं 
उनका संन्यास यानी ध्याग करना (क्रिस्ी को भो) उचित नहीं है। उनका मोह 
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स कृत्वा राजसं त्यागं नैव त्यागफर्ल छभेत्‌ ॥ ८ ॥ 
कार्यमित्येव यत्कर्म नियतं क्रियते5जुन । 
सह त्यकत्वा फल चैव स त्यागः सात्तिको मतः/शा 
6६ नद्वेष्यकुशलं कर्म कुशले नानुषज्यते |... 
त्यागी सच्चसमाविष्ठो मेधावी छिन्नसंशयः ॥ १० ॥ 
न हि देहभृता शकक्‍्य त्यकुं कमाण्यशेषतः 
| यस्‍्तु कर्मफलत्यागी स त्यागीत्यभिधीयतें ॥ ११ ॥ 
से किया त्याग तामस कहलाता है । (८) शरीर को कष्ट होने के डर से अर्थात्‌ 
'हुःखकारक होने के कारण ही यदि कोई कर्म छोढ़ दें तो उसका वह त्याय राजस 
हो जाता है, ( तथा ) त्याथ का फल उसे नहीं सिलता। (.६ ) हे अजुन ! 
६ स्वृधर्सांचुसार ) नियत कर्म जब काये अथवा कर्तव्य समझ कर और आसक्नि 
सुई फल को छोड़ कर किया जाता है, तव वह साचिकर त्याय समझता जाता है। 
[ लातवें छोक के 'नियत' शब्द का अर्थ कुछ लोग नित्य-नेसित्तिक आदि - 
भिददों में से ' नित्य ” कम समझते हैं; किन्तु वह ठीक नहीं हे । * नियतं कुरु कम 
'रवं? (गी. ३. ८) पद॒ में “नियत ” शब्द का जो अर्थ है वही अथ यहाँ पर भी 
(करना चाहिये। हम ऊपर कह छुके हैं, कि यहाँ मीमांसकों की परिभाषा विवक्षित 
नहीं है। गी. ३. १६ में, ' नियत ” शब्द के स्थान से “ कार्य ” शठ्द आया है और 


॥ 
॥ 


(यहाँ; ६ वे छोक से ' का ? एवं ' नियत ? दोनों शब्द एकन्न आ गये हैं । इस 
अध्याय के आरस्म से दूसरे छोक सें यह कह गया है, कि स्वधर्मानुसार प्राप्त 
होनेवाले किसी भी कमे को न छोड़ कर उसी को कर्तव्य समझ कर करते रहना 
चाहिये ( देखो गी. ३. १६ ), इसी को सात्विक त्याग कहते हैं; ओर कर्मचोग- 
(शास्त्र में इसी को ( त्याग ' अथवा ' संन्यास ? कहते हैं । इसी सिद्धांत का इस 
| छोक में समर्थन किया गया है । इस अकार त्याग और संन्यास के अरथों का 

स्पष्टीकरण हो चुका । अब इसी तच्तत के अनुसार वतलाते हैं, कि वास्तविक 
त्यायी ओर संन्‍्यासी कोन हे--] 


(९० ) जो किसी अकुशल अथीत्‌ अकल्याण-कारक कमे का द्वेप नहीं करता 
तथा कल्याणु-कारक अथवा हितकारी कर्म से अनुषक्त नहीं होता, उसे सत्तशील, 
'बुद्धिमान्‌ और सन्देह-विरहित त्वागी अथौव्‌ संस्यासी कहना चाहिये । (११) 
जो देहधारी है उसके कमें का निःशेष त्याग होना सस्भव नहीं है; अतणुच 


'जिसने ( कर्स न छोड कर ) केवल कर्मफलों का त्याग किया हो, वहीं (सच्चा ) 
'स्यागो अथांत्‌ संन्यास है । 

; अब यह वतलते हैं कि उक्त प्रकार से अर्थात्‌ कर्म न छोड़ कर केवल 
॥ फत्चार्पत हा के 
लाश छोड़ करके जो त्यागी हुआ हो उसे उसके करें के कोई सी फल 
/वेल्धक नहीं होते--] 


' 








गे 
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$$ अनिष्ठमिष्ठ मिश्रं च त्रिविध॑ कर्मणः फलम्‌ | 
भवत्यत्यागिनां प्रेत्य न तु संन्यासिनां क्चित्‌ ॥ १२॥ 
: ३ पश्चैतान महाबाहो कारणानि निबोध मे । 

:” खांख्ये क्ृतान्ते प्रोक्तानि सिद्धये स्वेकमंणाम्‌ ॥ १२॥. 
अधिष्ठानं तथा कतों करणं च प्ृथग्विधम्‌ । 
विविधाश्र एथक्चेष्टा दैव॑ चैवात्र पद्रमम्‌ ॥ १४ ॥ 
शरीरवाउम्ननोभियेत्कम प्रारसते नरः | 
न्‍्याय्यं वा विपरीत वा पद्चैते तस्य हेतवः ॥ १५॥ 

$6 तन्नैव॑ं सति कतौरमात्मानं केवर्ल॑ तु यः। 
.पश्यत्यक्ृतजुद्धित्वान्न स पश्याति दुमातिः ॥ १६ ॥ 
यस्य नाहंक़ृतो भावों बुद्धियेस्थ न लिप्यते । 
हत्वापि स इमॉल्लोकान्न हन्ति न निवध्यते ॥ १७॥ 

(१२) झूत्यु के अनन्तर अत्यागी भनुष्य को अर्थात्‌ फलाशा का त्याग न 
ऋरनेवाले को तीन प्रकार के फल मिलते हैं; अनिष्ट, इृष्ट और ( कुछ इष्ट और 
कुछ अनिष्ट मिला हुआ ) मिश्र । परन्तु संन्यासी को अर्थात्‌ फलाशा छोड़ कर 
कर्म करनेवाले को ( ये फल ) नहीं मिलते अर्थात्‌ बाधा नहीं कर सकते । 


 [ लाग, त्यागी और संन्‍्यासी-सम्बन्धी उक्त विचार पहले (गी. ३. ४-७; 
४, २-१०; ६, १ ) कई स्थानों में आ छुके हैं, उन्हीं का यहाँ उपसंहार 
, किया गया है। समस्त कमी! का संन्यास गीता को भी इष्ट नहीं है। फलाशा का 
। त्याग करनेवाला पुरुष ही गीता के अनुसार सच्चा श्र्थात्‌ नित्य-संभ्यासी है 
। (गी, ९.३) | मसतायुक्त फलाशा का भर्थात्‌ अहेकारबइुद्धि का त्याग ही सच्चा 
त्याग है। इसी सिद्धान्त को इढ़ करने के लिये अब और कारण दिखलाते हैं-.] 
(१३ ) है महाबाहु! कोई भी कर्म होने के लिये सांख्यों के सिद्धान्त में पाँच 
कारण कहे' गये हैं; उन्हें में बतलाता हूँ, सुन । (३४ ) अनिष्ठान ( स्थान ), तथा 
कर्ता, भिन्न-भिन्न करण यानी साधन, (कर्ता की ) अनेक अकार की एथक्‌ एथक्‌ 
चेष्टाएँ अर्थात्‌ व्यापार, और उसके साथ ही साथ पॉँचवोँ (कारण ) दैव है। (१४ ) 
शरीर से, वाणी से, अथवा सन से मनुष्य जो जो कर्म करता है---फ़िर चाहे वह 
स्याय्प्र हो या विपरीत अर्थात्‌ अन्यायत्र--उसके उक्त पौँंच कारण हैं । 


(१६ >) वास्तविक स्थिति ऐसी होने पर भी जो संस्कृत बुद्धि न होने के कारण 
अह समझे, कि में ही अकेला कर्ता हैँ ( समझना चाहिये कि ), वह दुर्मति कुछ 
भी नहीं जानता ( १७ ) जिप्ते यह भावना ही नहीं है कि “में कर्ता हूँ, ” चथा 
जिसकी बुद्धि अलिप्त है, वह यदि इच लोगों को मार डाले तथापि ( सम्रकता चाहिये 
कि ) उसने किसी को नहीं मारा और यह ( कर्म ) उसे बन्धक भी नहीं होता 





झशश गीतारहस्य अथवा कर्मयोंगशास्त्र । 





बढ ० 





ज्ञान॑ ज्ञेय॑ परिज्ञाता त्रिविधा कर्मचोदना । 

[ कई टीकाकारों दे तेरहवें श्लोक के 'सांख्य” शब्द का अर्थ वेदान्तशास्क्म 
किया है। परन्तु अगला अथीत्‌ चौद॒हवों श्लोक नारायणीयधस ( सभा. शां 
!३४७, ८७ ) में अत्तरशः आया है, ओर वहाँ उसके पूवे कापिल खांख्य के 
तत्त्त-प्रकृति और पुरुष-का उल्लेख है। अतः हसारा यह मत है, कि 'सांख्य” 
'शब्द से इस स्थान से कापिल सांख्यशासत्र ही अभिम्रेत है। पहले गीता में यह 
सिद्धान्त अनेक बार कहा गया है, कि मनुष्य को न तो कर्मफल की आशा करनी 
'चाहियेझओर न ऐसी अहड्लारछुद्धि सन सें रखनी चाहिये कि में अमुक करूंगा 
(गी. २. १६३ २. ४७; ३. २८; €. ८-१ १३ १३. २६ ) | यहाँ पर वही सिद्धान्त' 
यह कह कर इढ़ किया गया है कि ““कर्स का फल होने के लिये मनुष्य ही" 
अकेला कारण नहीं है ” (देखो गीतार. प्र. ११ )। चौद॒हवें श्लोक का अर्थ 
'यह हैं, कि मनुष्य इस जगत्‌ में हो था न हो, प्रकृति के स्वभाव के अनुसार 
जगत्‌ का अखरिडत व्यापार चलता ही रहता है, और जिस कर्म को मनुष्य अपनी 
करतूत समझता है, वह केवल उसी के यसन का फल चहीं है, वरन््‌ उसके यत्नः 
'और संसार के अन्य व्यापारों अथवा चेश्टाश्रों की सहायता का परिणाम है। 
जैसे कि खेती केवल सनुष्य के ही यत्वन पर निर्भर नहीं है, उसकी सफलता के- 
लिये धरती, बीज, पानी, खाद और बैल आदि के ग्रुण-घधर्म अथवा व्यापारों 
की सहायता आवश्यक होती है; इसी प्रकार, सहुष्य के अयत्न की सिद्धि होने 
'के लिये जगत्‌ के जिन विविध व्यापारों की सहायता आवश्यक है, उनमें से 
कुछ व्यापारों को जान कर, उनकी अचुकूलता पा कर ही संलु॒ष्य' यत्व किया: 
करता है। परन्तु हमारे प्रयत्नों के लिये अनुकूल अथवा प्रतिकूल, सृष्टि के और 
! भी कई व्यापार हैं कि जिनका हमें ज्ञान नहीं है ! इसी को देव कहते हैं, और कम" 


ग्र 
| 


(की घठना का यह पौचवाँ कारण कहा गया है सजुष्य का यत्न सफल होने के 
लिये जब इतनी सब बातें! की आवश्यकता है तथा जब उनमें से कई था तो 
हमारे वश की नहीं था हमें ज्ञात भी नहीं रहती, तब यह वात स्पष्टतया सिद्ध 
होती है, कि मनुष्य का ऐसा अभिमान रखना निरी सूख॑ता है कि में अम्ुक- 
कास करूँगा, अथवा ऐसी फलाशा रखना भी सूर्खता का लक्षण है कि मेरे कमेः 
का फल अम्रुक ही होना चाहिये ( देखो गीतार पृ. ३२६-३२७ ) । तथापि 
'सन्नहवें छोकका अथ यों भी न समर लेना चाहिये कि जिसकी फलाशा छट 
जायें, वह चाहे जो कुकर्म कर सकता है । साधारण मनुष्य जो कुछ करते हैं, वह. 
स्वार्थ के लोभ से करते हैं, इसलिये उनका वतीव अनुचित हुआ करता है । 
(परन्तु जिसका स्वार्थ या लोभ नष्ट हो गया है अथवा फलाशा पूर्णतया विज्ञीन 
हो गई है, और जिसे प्राणिसात्र समान ही हो गये हैं,, उससे किसी .का भी 
अनहित नहीं हो सकता। कारण यह है, कि दोप छुद्धि मे रहता है, न कि कर्ममें । 
अतपुव जिसकी बुद्धि पहले से शुद्ध और पवित्न हो गई हो, उसका किया हुआए 


गीता, अनुवाद और टिप्पणी--१८ अध्याय।. ८रे३ 


करणं कम कतेंति त्रिविधः कर्मसंग्रहः ॥ १८ ॥ 

ज्ञान कर्म च कंताों च त्रिचेव गुणभेद्तः । 

प्रोच्यते गुणसंख्याने यथावच्छुणु तान्यापे ॥ १९ ॥ 
'कोई कर्म यद्ञपि लोकिक इृष्टि से विपरीत भत्ते ही दिखलाई दे तो भी 
'न्यायतः कहना पड़ता है, कि उसका बीज शुद्ध ही होगा; फलतः उस काम 
के लिये फ़िर उस शुद्ध बुद्धिवाले मनुष्य को जबाबदार न समझना चाहिये । 
सिन्नहर्वे छोक का यही तात्पर्य है। स्थितप्रज्ञ, अर्थात्‌ शुद्ध बुद्धिवाले, मनुष्य 
(की निष्पापता के इस तत्व का वर्णन उपनिषदों में भी है ( कौपी. ३, १ 
'और पद्षदुशी, १४. १६ और १७ देखो )। गीतारहस्य के बारहवें प्रकरण 
(४. ३७०-३७४ ) में इस विषय का पूर्ण विवेचन किया गया है, इसलिये 
यहाँ पर उससे अधिक विस्तार की आवश्यकता नहीं है । इस भ्रकार भ्रजजुन 
'के अश्ष करने पर संन्यास ओर त्याग शब्दों के श्रथ की मीमांसा द्वारा यह 
'सिद्ध कर दिया कि स्वधर्मानुसार जो कम प्राप्त होते जाये, उन्हें अहझ्ञारचुद्धि 
'और फल्ाशा छोड़ कर करते रहना ही सात्तििक अथवा सच्चा त्याग है, कर्मों 
'को छोड़ बैठना सच्चा त्याग नहीं है। अब सन्नहवें अध्याय में कर्म के सात्त्तिक 
आदि भेदों का जो विचार आरम्भ किया गया था, उसी को यहाँ कर्मथोग 
(की दृष्टि से पूरा करते हैं । ] 

(१८ ) कर्मचोदना तीन प्रकार की है-ज्ञान, शेय, और ज्ञाता; तथा कर्म 
संग्रह तीन प्रकार का है-करण, कमे और कतो । ( १६ ) गुणसंख्यानशास्त्र में 
अथोत्‌ कापिलसांख्यशास्त्र में कहा है, कि ज्ञान, कम और कर्त्ता ( प्रत्येक सत्त, 
रज और तम इन तीन ) गुणों के भेदों से तीन अकार के हैं। उन ( प्रकारों ) 
को ज्यों के तयों ( तुझे बतलाता हूं ) सुन । 

१ [ कर्मचोदना और कर्मसंग्रह पारिभाषिक शब्द हैं । इन्द्रियों के द्वारा 
॥कोई भी कर्म होने के पूत्रे मच से उसका निश्चय करना पढ़ता हैं। अतएव 
इस मानसिक विचार को ' कर्मचोदना ” अर्थात्‌ कम करने की प्राथमिक 
प्रेरणा कहते हैं। और, वह स्वभावतः ज्ञान, ज्षेय एवं ज्ञाता के रूप से तीन 
(अकार की होती है । एक उदाहरण लीजिये,--अत्यक्ष घढ़ा बनाने के.पूर्व 
कुम्हार ( ज्ञाता ) अपने मन से निश्चय करता है, कि मुझे अम्ुुक बात ( श्षेय ) 
पकरनी है, और वह अमुक रीति से ( ज्ञान ) होगी । यह क्रिया कर्मचोदना 
।हुई। इस प्रकार मन का निश्चय हो जाने पर वह कुम्हार (कर्ता ) मिद्दी, 
चाक इत्यादि साधन (करण ) इकट्ठे कर अत्यक्ष घढ़ा ( कसे ) तेयार करता 
है। यह कम्मसंग्रह हुआ । कुम्हार का कम घट है तो; पर उसी को मिट्टी का 
कार्य भी कहते हैं। इससे मालूम होगा, कि कमचोदना शब्द से मानसिक 
अथवा अंतःकरण की क्रिया का बोध होता है और कर्मसंग्रह शब्द से उसी 
मानसिक क्रिया की जोड़ की बाह्य क्रियाओं का वोध होता है । किसी भी कमे 


गी. र. १०९-१०६ 





प्रे४ गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर 
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66 सर्वेश्नतिष्‌ चेनर्क सावमव्ययमीक्षते । 
अविभक्त विभक्तेषु तज्ज्ञानं विद्धि सात्त्विकम्‌ ॥ २०१ 


प्ृथक्त्वेन तु यज्ज्ञानं नाचासावान्‌ प्थग्विधान्‌ । 
वेत्ति सर्वेषु भूतेषु तज्ज्ञानं विद्धि राजलम ॥ २१ ॥ 
: थन्तु झत्ल्नवदेकस्मिन्कायें सक्तमहैतुकम्‌ । 

अततच्ष्वार्थवद्लर्प च तत्तामससुदाहृतम्‌ ॥ १२ ॥ 
का पूर्ण विचार करना हो, तो “ चोदना ” और « संग्रह ' दोनों का विचार 
करना चाहिये । इनसे से ज्ञान, ज्ञेय ओर ज्ञाता (क्षेत्रज्ञ) के लक्षण अधम ही 
तेरहवें अध्याय ( १३. १८ ) से अध्यात्स दृष्टि से वतला आये हैं। परंतु क्रिया- 
रूपी ज्ञान का लक्षण कुछ एथक्‌ होने के कारण अब इस त्रयी सें से ज्ञान की, 
और दूसरी त्यी में से कर्म एवं कर्ता की व्याख्याएँ दी जाती हैं--] 


(२० ) जिस ज्ञान से यह मालूस होता है, कि विभक्न अर्थात्‌ मिन्न भिन्न 
सच आखियों में एक ही अविभक्न ओर अव्यय भावश्यथवा तत्व है, उसे सास्विक 
ज्ञान जानो । ( २१ ) जिस ज्ञान से एथक्त्व का बोध होता है, कि समस्त ग्राणि- 
सात्रमें सिन्न मिन्न प्रकार के अनेक साव हैं, उसे राजस ज्ञान समझो । ( २२ ) परन्तु 
जो निष्कारण और तस्वाथे को बिना जाने वूके एक ही वात में यह समझ कर 
आसक्ष रहता है, कि यही सब कुछ है, वह अल्प ज्ञान तामस कहा गया है। 


। [भिन्न सिन्न ज्ञानों के लक्षण वहुत व्यापक हैं अपने वाल-बच्चों और स्री को 
ही सारा संसार समझना तामस ज्ञान हैं। इसके कुछ ऊँची सीढ़ी पर पहुँचने 
इसे इष्टि अधिक व्यापक होती जाती हैं ओर अपने गाँव का अथवा देश का 
सलुष्य सी अपना सा जैंचने लगता है, तो सी यह छुद्धि बनी ही रहती है, 
'कि भिन्न सित्न गाँवों अथवा देशों के लोग सिन्न भिन्न हैं। यही ज्वाव राजस 
कहलाता है । परन्तु इससे ऊँचे जाकर आणिसात्र में एक ही आत्मा को पह- 
+चानना पूणे ओर सात्तविक ज्ञान है । सार यह हुआ कि * विभक्न से अतिभक्त 

अथवा अनेक॒ता में एकता ” को पहचानता ही ज्ञान का सच्चा लक्षण है। 
ओर, चृहदारणयक एवं कठोपनिपदों के वर्णनाजुसार जो यह पहचान छेता है, 
कि इस जयत्‌ में नानात्व नहीं है--- नेह नानास्ति किंचन ”” वह झुक हो जाता 
हैं; परन्तु जो इस जयगत्‌ में अनेकता देखता है, चह जन्म-सरण के चक्कर में 
पढ़ा रहता हैं--./ झत्यो: स झत्युमाम्ेति य इह नानेव पश्यति ? (छु. ४. ४० 

$ कंठ ४. ११ )। इस जयत्‌ सें जो कुछ ज्ञान आस करना है, वह यही है 

भी. १३. १३ ), ओर ज्ञान की यही परम सीसा है; क्योंकि सभी के एक हो 
जाने पर फ़िर एकीकरण की ज्ञान-क्लिया को आगे बढ़ने के लिये स्थान ही नहीं 
रहता (देंखो गीतार. ए. २३२-२३३ )। एकीकरण करने की इस ज्ञान-क्रिया 
निरुपण गीतारहस्य के नवें प्रकरण (छ. २१४--२३६ ) में किया गया है। 


॥०॥ रून्‍के *नक कै कब म# ल्‍वा #न4 व >के ##३ हक #नक, 


१ह॥ उ ऋन ३ हम कै ४क #4 + तन अया 
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गीता, अज्ुवाद्‌ ओर टिप्पणी--१८ अध्याय ।._ ८३४५ 








६६ नियत॑ सद्रहितसरागद्वेषतः कृतम्‌ । 

* अफलग्रेप्सुना कर्म यत्तत्लात्त्विकक्रुच्यते ॥ २३ ॥ 
यन्षु कामेप्छुना कर्म साहँकारेंण वा पुनः । 
क्रियते बहुलायासं तद्राजसमुदाह्तम्‌ ॥ २४ ॥ 
अनुबन्ध क्षय हिसामनपेक्ष्य च पौरुषम्‌ । 
मोहादारम्यते के यत्तत्तामसमुच्यते ॥ २५ ॥ 


जब यह सात्विक ज्ञान मन में भली भाँति अतिविम्बित हो जाता है, तब 
' । हक देह-स्वभाव पर उसके कुछ परिणाम होते हैं। इन्हीं परिणामों का 

वर्णन देवी-सम्पत्ति गुणवर्णन के नाम से सोलहवें अध्याय के आरम्भ में किया 
'गया है। और तेरहवें अध्याय ( १३. ७-११ ) में ऐसे देह-स्वभाव का नाम 
ही “ ज्ञान ! बतलाया है। इससे जान पड़ता है कि ज्ञान” शब्द से (१ ) 
(एकीकरण की सानसिक क्रिया की पूर्णता, तथा (२) उस पूर्णता का देह-स्वभाव 
'पर होनेवाला परिर्णोम,--ये दोनों अर्थ गीता में विवक्षित हैं। अतः चीसर्चे 
'छोक में वर्णित ज्ञान का लक्षण यद्यपि बाह्मतः मानसिक क्रियात्मक दिखाई 
'देता है, तथापि उसी में इस ज्ञान के कारण देह-स्वभाव पर होनैवाले परि- 
णाम का भी समावेश करना चाहिये। यह वात गीतारहस्य के नर्वे प्रकरण 
के अन्त (४. २४७-२४८) में स्पष्ट कर दी गई है। अस्त; ज्ञान के भेद 
हो छुके। अब कर्म के भेद वतलाये जाते हैं--] 


“(१३ ) फल-आप्ति की इच्छा न करनेवाला मनुष्य, ( मन में ) न तो प्रेम और 
“न द्वेप रख कर, बिना आसक्कि के (स्वधमौचुसार ) जो नियत पअथौत्‌ नियुक्त 
किया हुआ कमे करता है, उस (कर्म ) को सात्विक कहते हैं । (२४ ) परन्ठु 
फास अर्थात फलाशा की इच्छा रखनेवाला अथवा अहक्षार-बुद्धि का ( मलुष्य ) 
'बढ़े परिश्रम से जो कर्म करता है उसे राजस कहते हैं। (२९ ) तासस कर्म वह 
है कि जो मोह से बिना इन बातों का विचार किये आरम्भ किया जाता है, कि 
“अलुवन्धक अथांत्‌ आंगे क्‍या होगा, पौरुष यानी अपना सामर्थ्य कितना है और 

,  होनहार में ) नाश अथवा हिंसा होगी या नहीं । 
|. [इन तीन भाँति के कर्मों में सभी अकार के कर्मों का समावेश हो जाता है। 
। निष्कास कम को ही सात्विक अथवा उत्तम क्‍यों कहा है, इसका विवेचन 
.गीतारहस्थ के ग्यारहवें प्रकरण में किया गया है उसे देखो; और अकमे भी 
: सचझुच यही है (गीता. ४. १६ पर हमारी टिप्पणी देखो)। गीता का सिद्धान्त 
(है कि कर्म की अपेत्ता डुद्धि श्रेष्ठ है, अतः कर्म के. उक्त लक्षणों का चर्णन करते 
. समय बार बार कर््तों की बुद्धि का उल्लेख किया गया है। स्मरण रहे, कि कर्म का 
''साहिकपन या ताम्सपन केवल उसके वाह्म परिणाप्त से निश्चित नहीं किया 


गया है (देखो गीतार, ए, ३८०-३८१ ) | इसी भ्रकार २९ वें छोक से यह भी 


परेदे गीतारहस्थ अथवा कर्मयोंगशास्त्र । 
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6 मुक्तसब्ञो5नहंवादी धुत्युत्ताहससन्वितः । 
सिद्धयसिद्धयोनिविकारः कतो सात्तिक उच्यते ॥ १६ ॥ 
रागी कर्मफलप्रेप्सुलेब्धो हिंसात्मको5$छुचिः । 
हर्षशोकान्वितः कता राजसः परिकीतितः ॥ २७॥ 
अयुक्तः प्राक्ृतः स्तब्धः शठो नैष्कृतिको5लसः। 
विषादी दीघेसूजी च कतो तामस उच्यते ॥ २८ ॥ 

(६ बुद्धेभेंदं घृतेश्वेव गुणतरस्त्रिविध शणु । 

'सिद्ध है, कि फलाशा के छूट जाने पर यह न समझना चाहिये, कि श्रगला- 
(पिछुल्ा या सारसार विचार किये बिना ही मनुष्य को चाहे जो कर्म करने की छुट्टी 
'हो गईं। क्योंकि २६ वें छोक में यह निश्चय किया है, कि अनुवन्धक और फल का 
|बिचार किये बिना जो कर्म किया जाता है वह तामस है, न कि सात्विक (गीतार.. 
|, इ८०,शे८१ देखो) । अब इसी तत्त्व के अजुसार कर्ता के भेद बतलाते हैं-] 
(२६) जिसे आसक्कि नहीं रहती, जो “में ! और “मेरा ” नहीं कहता, कार्य 
की सिद्धि हो या न हो (दोंनों परिणामों के समय ) जो (सन से ) विकार-रहित 
होकर छति और उत्साह के साथ कर्म करता है, उसे सास्विक ( कर्ता ) कहते हैं 
(२७ ) विषयासक्क, लोभी, ( सिद्धि के समय ) हपे और ( असिद्धि के समय )- 
शोक से युक्त, कर्मफल पाने की इच्छा रखनेवाला, हिंसात्मक और अशुचि कतो 
राजस कहलाता है। ( २८) अयुक्न अर्थात्‌ चब्चल बुद्धिवाला, असभ्य, गर्ष से 
फूलनेचाला, ठग, नैष्कृतिक यानी दूसरों की हानि करनेवाला, आलसी, अप्रसक्न- 
चित्त और दीघेसूत्री अथात्त्‌ देरी लगानेवाल्ा या घड़ी भर के काम को महीने 
भर में करनेवाला कर्ता तामस कहलाता है। 
:। -[ २४वें छोक में नेप्कृतिक ( निस+कव-छेदन करना, काटना ) शब्द का 
+अथ दूसरों के काम छेदुन करनेवाला अथवा नाश करनेवाला है। परन्तु इसके 
चदुले कई लोग “ नेक्ृतिक ” पाठ मानते हैं । अमरकोश में 'निकृत का" 
ईशर्थ शठ लिखा हुआ है। परन्तु इस छोक में शठ विशेषण पहले आ चुका” 


है, इसलिये हमने नेष्कृतिक पाठ को स्वीकार किया है । इन तीन प्रकार के' 
कताओं में से सात्विक कर्ता ही अकर्ता, अलिंप्त-कर्ता, अथवा कर्मयोगी है ।- 
(ऊपरवाले छोक से अगट है कि फलाशा छोड़ने पर भी कर्स करने की आशा, 
।उत्साह-ओर सारासार-विचार उस कर्मयोगी में बना ही रहता है। जगत के- 
(त्रिविध विस्तार का यह वर्णन ही अब बुद्धि, छति और सुख के विषय में भी 
किया जाता है। इन छोकों में छु्धि का अथे वहीं ज्यवसायात्मिका बुद्धि 
अथवा निश्चय करनेवाली इन्द्रिय भ्रभीष्टठ है, कि जिसका वर्णन. दूसरे अध्यायः 
[( ९. ४१ ) में हो चुका है। इसका स्पष्टीकरण गीतारहस्य के छुठे प्रकरण 
।( ४, १८-१४ ) में किया गया है। ] - 


(९६ ) हे धनअय ! बुद्धि और उति के भी गुणों के अनुसार जो तीच अकारः 


गीता, अजुवाद और टिप्पणी--१८ अध्याय।.. परे७ 
प्रोच्यमानमशेषेण पृथकत्वेन धर्नंजय ॥ २९ ॥ 
प्रवृत्ति च निवुत्ति च कार्याकायें भयाभये । 
बन्ध मोक्ष च या वेत्ति बुद्धि! सा पार्थ सात्त्विकी ॥२०॥ 
' थया धर्ममधर्म च कार्य चाकार्यमेव च।..., 
अयथाबत्मजानाति बुद्धिः सा पार्थे राजसी ॥३१॥ 
अधर्म घर्मंमिति या मन्‍्यते तमसावूता । 
सर्वार्थान्विपरीतांश् चुद्धिः सा पार्थ तामसी ॥ ३९॥ 
$$ चृत्या यया भारयते मनःप्राणेन्द्रियक्रियाः । 
थोगेनाव्यासिचारिण्या भ्रुतिः सा पार्थे साक्त्विकी ॥ ररे ॥ 
थया तु धर्मकामाथान्‌ धृत्या धारयते5ज्लैन । 
प्रसद्वेन फलाकाड्ली घ्ृतिः सा पार्थ राजसी ॥ १४ ॥ 
यया स्वप्न॑ सं शोक॑ विपादं मदमेव च । 
न विम्ु>चति इुर्मेधा ध्वतिः सा पाथे तामली ॥ ३५ ॥ 
के मिन्न मित्त भेद होते हैं, इन सब को तुरूते कहता हैं; सुन! (३० ) है पार्थ 
जो बुद्धि प्द्ृत्ति (अर्थात्‌ किसी कर्म के करने ) और चिब्रृत्ति ( अथोत्‌ न करने ) 
"को जानती है, एवं यह जानती है कि कार्य अर्थात्‌ करने के योग्य क्या है ओर 
अकार्य अथौत्‌ करने के अयोग्य क्या है, किससे डरना चाहिये और किससे नहीं, 
किससे बन्धन होता है और किपसे मोक्ष, वह बुद्धि साखिक है! (३१ ) हे 
'पार्थ | बह बुद्धि राजसी है, कि जिससे धर्म और अधर्म का अथवा कार्य और 
' अकाये का यथाथे निर्णय नहीं होता | (३२) हे पाथे ! वह बुद्धि तामसी है, 
कि जो तम से ब्याप होकर अधर्म को धर्म समझती है और सब बातों में 
(विपरीत यानी उल्लदी समझ कर देती है। 
. $ [इस प्रकार घुद्धि के विभाग करने पर सदसहिविक-चुद्धि कोई स्वतन्त्र 
देवता नहीं रह जाती, किन्तु साह्विक बुद्धि में ही उसका समावेश हो जाता 
[है। यह विदेचन गीतारहस्प के पृष्ठ १४१ सें किया गया है। छुद्धि के विभाग 
हो चुके; अब छ॒ति के विभाग वतलाते हैं--] न्‍ 
(३३ ) हे पा ! जिस भ्रव्यभिचारिणी अथीत्‌ इधर उधर न डिगनेवाली छति 
'से मन, भाण और इन्द्रियों के व्यापार, (कर्मफल-त्यागरूपी ) योग के द्वारा 
“(एुरुष) करता है, वह छति सात्विक है। (३४) हे अ्ज्जेन ! असद्ञाजुसार फल की 
“इच्छा रखनेवाला पुरुष जिस ध॒ति से अपने धर्म, काम और अर्थ ( पुरुषार्थ ) को 
सिद्ध कर लेता है, वह उति राजस है। (३३) है पार्थ ! जिस ॒ति से सलुष्य 
जुबद्धि होकर निद्रा, भय, शोक, विपाद और मद नहीं छोडता, वह शति तामस है। 
| [ उति ? शब्द का अर्थ चैये है; परन्तु यहाँ पर शारीरिक थैर्य से अमि- 
उपआ्रय नहीं है। इस प्रकरण सें धति शब्द का झथे सन का दृढ़ निश्वय है | 


रब 


(472 भी तारहस्थ अथवा कर्मयोगशास्त्र । 





66 सुख त्विदानीं त्रिविर्ध शणु मे भरतर्षम । 
अभ्यासाइसते यत्र इःखान्त च निगच्छति ॥ २५ ॥. 
यत्तदओरे विषमिव परिणामे5मृतोपमम | 
तत्सखुख सात्त्विक प्रोक्तमात्मचुद्धिपसादजम्‌ ॥ ३७॥: 
विषयेम्द्रियसंयोगायत्तदओ्रेडमृतो पमम्‌ । 
मं निर्णय करना बुद्धि का काम है सही; परन्तु इस बात की भी आवश्यकता हैं,. 
[कि बुद्धि जो योग्य निर्णय करे, वह सदेव स्थिर रहे । बुद्धि के निर्येय को ऐसा: 
स्थिर या दृढ़ करना सन का धर्म है; अतएवं कहना चाहिये कि छति अथवाः 
[सानस्लिक चैर्य का गुण मन और बुद्धि दोनों की सहायता से उत्पन्न होता है ।' 
(परन्तु इतना ही कह देने से साक्िविक हृति का लक्षण पूर्ण नहीं हो जाता, कि. 
श्रव्यसिचारी अ्रथोत्‌ इधर उधर विचलित न होनेवाले थैये के बल पर मच, 
प्राण और इन्द्रियों के व्यापार करना चाहिये। बल्कि यह भी बत्तलाना चाहिये, 
कि ये व्यापार किस वस्तु पर होते हैं अथवा इन व्यापारों का कर्म कया है ।* 
वह ' कर्म “योग शब्द से सूचित किया गया है। अतः ' योग ! शब्द का अर्थ 
किवल “ एकाञ्र ! चित्त कर देने से काम नहीं चलता | इसी लिये हमने इस 
#शठद का अर्थ, पूर्वांपर सन्दर्भ के अनुसार, कर्मफल-त्यागरूपी योग किया है। 
!सारिविक कम के और सात्विक कर्ता आदि के लक्षण बतलाते समय जैसे: 
4' फल की आसक्ति दोड़ने ' को प्रधान गुण माना है, वैसे ही सात्विक ध॒ति 
का लक्षण वतलाने में भी उसी को प्रधान मानना चाहिये। इसके सिवा अगले” 
[ही शोक में यह वर्णन है, कि राजस छति फलाकाडत्ती होती है, अतः इस' 
शोक से भी सिद्ध होता है, कि सात््तिक शति, राजस छ॒ति के विपरीत, 
[अफलाकाडूक्षी होनी चाहिये । तात्पर्य यह है, कि निश्चय की इृढ़ता तो मिरी' 
मानसिक क्रिया है, उसके भल्ली या छुरी होने का विचार करने के अथे यह 
देखना चाहिये, कि जिस कार्य के लिये उस क्रिया का उपयोग किया जाता है, . 
| वह कार्य कैसा है। नींद और आलस् आदि कामोंमें ही इढ़निश्चय किया गया 
| हो तो वह तासस है; फलाशापूर्वक नित्यव्यवहार के काम करने में लगाया गया: 
(ही तो राजस है; और फलाशात्यागरूपी योग में चह इृढ़ निश्चय किया 
[गया हो तो साखिक है। इस अकार ये धति के भेद हुए; अब वतलाते हैं, कि: 
शुण-मेदाजुसार सुख के तीन प्रकार कैसे होते हैं---.] 
.._ (९३६) अब हे भरतश्रेष्ट | में सुख के भी तीन मेद्‌ वतल्ाता हूँ; सुन । अभ्यास 
से अर्थोत्त बिरिन्तर परिचय से (मनुष्य) जिसमें रम जाता है ओर जहाँ दुःख का 
अन्त होता है, (३७) जो आरम्भ में (तो) विष के समान जान पड़ता है, परन्तु: 
कक मे अत के तुल्य है, जो श्ात्मनिष्ठ-दद्धि की प्रसघता से प्राप्त होता है,. 
स्‌ ( आध्यात्मिक ) सुख को साह्विक कहते हैं । ( ३८) इन्द्रियों और इनके. 


गाता, अनुवाद ओर टिप्पणी--१८ अध्याय; दरे६. 
परिणामे विषामिव तत्छुखं राजसं स्तृतस्‌ ॥ रेद ॥ 
यदये चानुवन्धे च सुख मोहनमात्मनः । 
निद्रालस्यप्रमादोत्थ॑ तत्तामससुदाहतम्‌ ॥ २९ ॥ 
९९ न तदस्ति पृथिव्यां वा दिवि देवेषु वा पुनः । 
सत्त्व॑ प्रकृतिजेमुक्त यदेभिः स्यात्निभिर्गुणेः ॥ 8० ॥ 
विपयों के संयोग से होनेवाला ( अर्थात्‌ आधिभोतिक ) सुख राजस कहा जाता 
है, कि जो पहले तो अस्त के समान है पर अन्त में विष सा रहता है। (३६) 
और जो आरस्भ में एवं अशुवन्ध अर्थात्‌ परिणाम में भी मनुष्य को मोह में 
फँसाता है और जो निद्रा, आजस्य तथा प्रमाद अर्थात्‌ कर्तव्य की भूज्न से उप- 
जता है उसे तामस सुख कहते हैं । 
| [३७ घें छोक में आत्मचुद्धि का अर्थ हमने “ झात्मनिष्ठ जुद्धि ” किया है । 
परन्तु “ शात्म ? का भ्र्थे ' शपना ? करके उसी पद का झथे ' अपनी बुद्धि ! भी 
(हो सकेगा । क्योंकि पहले ( ६. २३ ) कहा गया है, कि अत्यन्त सुख केवल 
।€ बुद्धि से ही आह्य ” और ' अतीन्द्रिय ! होता है, | परन्तु अर्थ कोई भी फ्यों 
न किया जाये, तात्परय एक ही है। कहा तो है कि सच्चा और नित्य सुख इन्द्रियो- 
!पभोग में नहीं है, किन्तु वह केवल बुद्धिआझ्य है; परन्तु जब विचार करते हैं, 
कि घुद्धि को सच्चा ओर अत्यन्त सुख श्राप्त होने के लिये क्या करना पड़ता 
है, तव गीता के छुठे अध्याय से (६. २१, २२) प्रगढ होता है, कि यह 
! परमावधि का सुख आत्मनि घुद्धि हुए बिना आप्त नहीं होता। ' घुद्धि ” एक 
ऐसी इन्द्रिय दे कि वह एुक ओर से त्रिगुणात्मक प्रकृति के विस्तार की ओर 
देखती है, ओर दूसरी ओर से उसको आत्मस्वरूपी परमह्म का भी बोध हो 
सकता है, कि जो इस प्रकृति के विस्तार के मूत्र में अर्थात्‌ प्राणिमात्र में 
! समानता से व्याप्त है। तात्पर्य यह दे कि इन्द्रिय-निग्नह के द्वारा बुद्धि को त्रिगुणा- 
)त्मक प्रकृति के विस्तार से हटा कर जहाँ अन्तमुंख ओर आत्मनिष्ठ किया--- 
और पातञ्ललयोग के द्वारा साधनीय विषय यही है--तहाँ वह बुद्धि प्रसज्ञ हो 
जाती है और मनुष्य को सत्य एवं झत्यंत सुख का अनुभव होने लगता है। 
 गीतारहस्य के ५ थें अ्रकरण (४, ११६-११७) में आध्यात्मिक सुख की अ्रछ्ठता 
!का विवरण किया जो चुका है। अरब सामान्यतः यह बतलाते हैं, कि जगत्‌ 
से उक्त त्रिविध भेद ही भरा पढ़ा है--] 
(४० ) इस प्थ्ची पर, आकाश सें अथवा देवताओं में अर्थात्‌ देवलोक में 
भी ऐसी कोई वस्तु नहीं, कि जो मक्ृति के इन तीन गुणों से मुक्त हो।... 
॥ | अठारहवें छोक से यहाँ तक ज्ञान, कम, कर्ता, बुद्धि, उति और सुख के - 
मिद बतला कर अर्जुन की आँखों के सामने इस बात.का एक चिन्न रख.दिंया.. 
है, कि सम्पूर्ण - जगतू में भक्ृति के गुण-भेद्‌ से विचिन्नता कैसे उत्पन्न होती है; . 


८४० गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्त्र 








$( ब्राह्मणक्षत्रियविश्ञां जुद्गाणां च परंतप । 
कर्माणि प्रविभक्तानि स्वभावप्रभवैग्ुुणेः॥ ४१ ४ 
शमों दमस्तपः शौच क्षान्तिराजेबमिव च । 
ज्ञान॑ विज्ञानमास्तिक्यं बरह्मकम स्वभावजम्‌ ॥8२॥ 
शौर्य तेजो धघृतिदोक्ष्यं चुद्धे चाप्पपछायनम्‌ 


'तथा फ़िर यह प्रतिपादन किया है, कि इन सब भेदों मे सात्विक भेद श्रेष्ठ ओर 
'आह्य है। इन सात्विक भेंदों में भी जो सब से श्रेष्ठ स्थिति है उसी को गीता से 
त्रियुणातीत अवस्था कहा है। गीतारहस्य के सातवें प्रकरण (पु. १६७-१ ६८» . 
'में हम कह चुके हैं, कि त्रिगुयातीत अथवा निर्युण अवस्था गीता के अनुसार 
'कोई स्व॒तन्न्न या चौथा भेद नहीं है। इसी न्याय के अनुसार मनुरुछति में भी 


!सात्चिक गति के ही उत्तम, सध्यम ओर कनिष्ठ तीन भेद करके कहा गया है, 
(कि उत्तम साच्चिक गति मोक्षमद है ओर मध्यम सात्तिक गति स्वगत्रद है (मजु- 

(4२, ४म-१० और ८४-६१ देखो ) । जगत्‌ में जो प्रकृति है उसकी विचि- 
तन्रता का यहाँ तक वर्णन किया गया । अब इस गुण-विभाग से ही चातुर्वेण्य- 

! व्यवस्था की उत्पत्ति का निरूपण किया जाता है। यह बात पहले कई बार 

!कही जा चुकी है कि ( देखो १८. ७-६; और ३. ८ ) स्वधरमोलुसार अत्येक 

(सनुष्य को अपना अपना “ नियत ! अर्थात्‌ चियुक्र किया हुआ कर्म फलाशा 

छोड़ कर, परन्तु शति, उत्साह ओर सारासार विचार के साथ साथ, करते 

जाना ही संसार सें उसका- कतंव्य है। परन्तु जिल बात से कर्म ' नियत * 

होता है, उसका बीज अब तक कहीं भी नहीं वततलाया गया। पीछे एक बार 

'चातुर्वैश्येब्यवस्था का छुछ थोढ़ा सा उल्लेख कर (४. १३ ) कहा ग़या है, 

(कि कर्तव्यअ्कर्तव्य का निर्येय शास्त्र के अचुसार करना चाहिये (गी. १६- 

!१४ ) | परन्तु जगव्‌ के व्यवहार को किसी नियमालुसार जारी रखने के हेतु 

(( देखो गीतार. छ. ३३४, ३४७ और ४६४-४६६ ) जिस गुण-कर्मविभाग के 

।तत्त पर. चातुर्वेण्यंरूपी शाखव्यवस्था निर्मित की गई है, उसका पूरी स्पष्टी- 

।करण उस स्थान सें नहीं किया गया। अतएव जिस संस्था से समाज में हर 
एक सजुप्य का कर्तव्य नियत होता है, अर्थात्‌ स्थिर किया जाता है, उस 
।चातुब॒स्य की, शुणन्रय-विभाग के अनुसार, उपपत्ति के साथ ही साथ अब 
'अत्येक चर के नियत किये हुए कतब्य भी कहे जाते हैं--] 


(४१ ) दे परन्तप ! थाह्मण, क्षत्रिय, वेश्य और शूद्धों के कम उनके स्वभाव- 
जन्य अर्थात्‌ प्क्ृति-सिद्ध गुणों के अचुसार पृथक्‌ पृथक्‌ बैंटे हुए हैं । (४२) ब्राह्मण 
का स्वस्ावजन्य कर्म शस, दस, तप, पविचन्नता, शान्ति, सरलता (आजव), ज्ञान 
अजीत, अध्यात्मज्ञान, विज्ञान यानी विविध ज्ञान और आस्तिक्यबुद्धि है। (४३) 
अहता, तैजस्विता, भेये, दक्षता, युद्ध से न भागना, दान देना और ( प्रजा पर ) 


च्ज्च्क 


गीता, अज्ुवाद और टिप्पणी-१८ अध्याय।. ८४१ 
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दानसीश्वरभावश्च क्षा्र कमे स्वमावजम्‌ ॥ ४३ ॥ 

कृपिगोरक्ष्यवाणिज्य॑ वैश्यकर्म स्वभावजम्‌ । 

परिचर्यात्मक॑ कम शूद्वस्यापे स्वभावजम्‌ ॥ 88 ॥ 
66 स्वे स्वे कमंण्यभिरतः संसिद्धि ऊमते नरः। 

स्वकर्मनिरतः सिद्धि यथा चिन्दति तच्छुणु ॥ 8५॥ 

यतः पवृत्तिभूत्रानां येन सर्वेमिदं ततम्‌ । 

स्वकर्मणा तमभ्यच्य सिद्धि विन्दति मानव३॥ 85॥ 


: हुकमत करना ज्षत्रियों का स्वाभाविक कर्म है । (४४) कृषि प्रथात्‌ खेती, गोरत्ता 
यानी पशुओं को पालने का उद्यम और घाणिज्य अथोत्त्‌ व्यापार वेश्यों का 
'स्वभावजन्य के है । और, इसी प्रकार सेवा करना शूद्धों का स्वाभाविक कर्म है। 
५... चातुर्वेण्य-व्यवस्था स्वभावजन्य गुण-सेद्‌ से निर्सित हुई है; यह न 
समझा जाये, कि यह उपपत्ति पहले पहल गीता में ही वतलाई गईं है। किन्तु 
महाभारत के चनपर्वान्‍्तर्गत नहुप-युधिष्टिर-संचाद में ओर द्विज-ब्याध संवाद 
(( वन, १८० और २११ ) में, शान्तिपर्व के स्गु-भारद्वाज-संवाद (शां. १८८) 
में अ्न्नशासनपर्च के उसा-महेंश्वर-लंचाद ( अनु, १४३ ) सें, और अश्रमेध- 
(पर्व (३६. ११ ) की अ्रजुगीता में गुण-मेद की यही उपपत्ति कुछ अन्तर 
'से पाईं जाती है। यह पहले ही कहा जा घुका है, कि जगत्‌ के विविध प्यव- 
"हार प्रकृति के गुण-भेद से हो रहे हैं; फ़िर पिद्ध किया गया है कि सलुष्य का 
|थह कर्तव्य-कमे, कि किसे क्या करना चाहिये, जिस चातुर्वेर्य व्यवस्था से 
+नियत किया जाता है, वह व्यवस्था भी प्रकृति के गुणभेद का परिणास है। 
+ भव यह प्रतिपादन करते हैं, कि उक्त कम हरएक मनुण्य को निष्फाम बुद्धि से 
भैश्र्थांत्‌ परमेश्वरापंण बुद्धि से करना चाहिये, अन्यथा जगत्‌ का कारबार नहीं 
'चल सकता; तथा मनुष्य के आचरण से ही सिद्धि प्रेशप्त हो जाती है, सिद्धि 
पाने के लिये और कोई दूसरा अश्लुछान करने की आवश्यकता नहीं है--] 
(४४ ) अपने अपने ( स्वभावजन्य गुणों के अलुसार प्राप्त होनेवाले ) कर्मो 
“में नित्य रत ( रहनेवाला ) पुरुष (उसीसे) परम सिद्धि पाता है । सुनो, अपने 
“काम में तत्पर रहने से सिद्धि: केसे मिलती है। (४६ ) भाणिमान्न की जिससे प्रवृत्ति 
: हुई है, और जिसने सारे जगत्‌ का विस्तार किया है श्रथवा जिससे सब जगत्‌ ध्याप् 
“है, उसकी अपने ( स्वधर्मानुसार प्राप्त होनेवाले ) कर्मी के द्वारा ( केवल वाणी 
“अथवा फूलों से ही नहीं ) पूजा करने से मनुष्य को सिद्धि प्राप्त होती है । 
[ इस अकार अतिपादन किया गया, कि चातुवेण्य के भ्रनुसार प्राप्त होने- 
वाले कर्मों को निष्काम-बुद्धि से अथवा परसेश्वरापण-बजुद्धि से करना विराद- 
।स्वरूपी परमेम्घर का एक प्रकार का यजन-पूजन ही है, तथा इसी से सिद्धि मिल 
(जाती है ( गीतार, छू, ४३६-०३७ ) | अब उक्त गुण-भैदाजु सार स्वभावत/ प्राप्त 


बनने कक +« 


८४२ : गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशासत्र ।. 





$$ श्रेयात्‌ स्वधर्मों विम्ुणः परधर्मात्‌ स्वनुष्ठितात्‌। 

स्वभावनियतं कमे झुवेन्नाधश्ञोति किल्विषस ॥ 89 ॥ 

सहजं कर्म कोन्तेय सदोषमपि न त्यजेत्‌ । 

सवोरस्भा हि दोषेण घूमेनाप्निरिवादूताः ॥ 8८॥ 

असक्तबुद्धिः सर्वत्र जितात्सा विगतस्पृहः। 

भैष्कम्येसिद्धि परमां संन्यालेनाधिगचछति ॥ ४९॥ 
होनेवाल्ा कतंव्य किसी दूसरी दृष्टि से सदोप, अश्लाव्य, कठिन अथवा अग्रिय 
भी हो सकता है; उदाहरणाथे, इस अवसर पर क्षत्रियधर्म के अनुसार युद्ध. 


करने में हत्या होने के कारण वह सदोप दिखाई देगा | तो ऐसे समय पर 

'भजुष्य को क्या करना चाहिये ? क्या चह स्वचल को छोड़ कर, अस्य सम 
स्वीकार कर ले (गी. ३. ३४ ); था कुछ भी हो, स्वकर्म को ही करता जावे;. 
; यदि खकम ही करना चाहिये तो कैसे करें--६ृत्यादि प्रश्नों का उत्तर उसी- 
न्याय के अनुरोध से बतलाया जाता है, कि जो इस श्रध्याय में प्रथम 

( $८. ६ ) चक्ञ-य्राग आदि कर्मो के सम्बन्ध से कहा गया है-- ] 


(४७ ) यद्यपि परधर्म का आचरण सहज हो, तो भी उसकी अपेक्षा अपना' 
धर्म अथात्‌ चातुर्व॑रुय त्रिहित कर्म, विंगुण यानी सदोप होने पर सी अधिक 
कल्याणकारक है। स्वभावसिद्ध अर्थात्‌ गुण-स्वभावाजुसार निर्मित की हुईं चातु- 
वर्यव्यचस्था द्वारा नियत किया हुआ अपना कर्म करने में कोई पाप , नहीं 
लगता। ( ४८ ) है कोन्तेय ! जो कर्म सहज है, अर्थात्‌ जन्म से ही गुण-कर्म-- 
विभागाजुसार नियत हो गया है, वह सदोप हो तो भी उसे (कमी ) तन छोड़ना 
चाहिये | क्योंकि सम्पूर्ण आरस्स अर्थात्‌ उद्योय ( किसी न किसी ) दोप॑ से वैसे 
ही व्याप्त रहते हैं, जैसे कि धुएँ से आग घिरी रहती है। ( ४६ ) अतएव कहीं- 
भी आसक्कि न रख कर, सन को चश सें करके निष्कास छुद्धि से चलने पर 
( कर्म-फल के ) संन्यास द्वारा परम नेप्करम्यसिद्धि आप्त हो जाती है । 


! [इस उपसंहारात्मक अध्याय में पहले बतलाये हुए उन्हीं विचारों को 
(अब फिर से व्यक्न कर दिखलाया है कि, पराये धर्म की अपेक्षा स्वधर्स भला है 
:( गी. ३. ३५ ) और नेप्करम्म-सिद्धि पाने के लिये करने छोड़ने की आवचश्यकता- 
। नहीं.है ( गी. ३. ४ ) इत्यादि । हम गीता के तीसरे अध्याय में चौथे छोक की 
(टिप्पणी से ऐसे पन्नों का स्पष्टीकरण कर चुके हैं, कि नैष्कस्थे क्या वस्तु है और 
सच्ची नैष्करार्य-सेद्धि किसे कहना चाहिये : उक़ सिद्धान्त की महत्ता इस बात 

'पर ध्यान दिये रहने से सहज ही समझ में आ जवेगी, कि संन्याससार्गवालों 
| की दृष्टि केवल मोक्त पर ही रहती है और भगवान्‌ की दृष्टि सोक्ष एवं लोक॑-- 
(संग्रह दोनों पर समान ही है । लोकसंग्रह के लिये अथोत्‌ समाज के घारण 
'और पोषण के निमित्त जाच-विज्ञानयुक्त पुरुष, अथवा रण में तलवार का: 


गीता, अज्वाद और टिप्पणी--१८ अध्याय । - ८४३ - 
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8 सिद्धि प्राप्तो यथा चह्म तथाप्नोति निबोध में । 
समासेनैव कौन्तेय निष्ठा ज्ञानस्य या परा ॥ ५० ॥ 
बुद्धचा विशुुद्धया घुक्तो धृत्यात्मानं नियम्य च | 


जौहर दिखलानेवाले शूर क्षत्रिय, तथा किसान, वेश्य, रोजगारी, लुहार, - 
(बढ़ई, कुम्हार ओर मांसविक्रेता व्याध तक की भी आवश्यकता हे । परन्तु थदि. 
कर्म छोड़े बिना. सचमुच मोक्त नहीं मिलता, तो सब लोगों को अपना अपना 
व्यवसाय छोड़ कर संन्‍्यासी बन जाना चाहिये। कर्म-संन्याससार्ग के लोग इस 
'बात की ऐसी कुछ परवा नहीं करते | परन्तु गीता की दृष्टि इतनी संकुचित 
नहीं है, इसलिये गीता कहती है, कि अपने अधिकार के अजुसार प्राप्त हुए.. 
(व्यवसाय को छोड़ कर; दूसरें के व्यवसाय को भला समझ करके करने लगना 
उचित नहीं है । कोई भी व्यवसाय लीजिये, उसमें कुछ न कुछ च्ुटि अवश्य 
'रहती ही है। जैसे भाह्यण के लिये चिशेषतः विहित जो ज्ान्ति है ( १८.४२ ), . 
उससे भी एक बड़ा दोप यह है कि ' क्षमावान्‌ पुरुष दुर्बल समझा जाता है! 
(भा. शां, १६०, ३४ ), ओर व्याध के पेशे में मांस बेचना भी एक मकंसट ही 
'है ( सभा. वन. २०६) | परन्तु इन कठिनाइयों से उकता कर कम को ही छोड़ 
7 उचित नहीं है । कसी भी कारण से क्‍यों न हो जब एक बार किसी कर्म 
'को अपना लिया, तो फिर उसकी कठिनाई या अप्रियता की परवा न करके, उसे 
!आसक्नि छोढ़ कर करना ही चाहिये। क्योंकि, मचुप्प की लघुता-महत्ता उसके 
यवसाय पर निभर नहीं है, किन्तु जिस बुद्धि से वह अपना व्यवसाय या कमे 
करता है उसी बुद्धि पर उसकी योग्यता अध्यात्म-इष्टि से अवलम्बित रहती है 
(गी. २. ४६ ) | जिसका मन शान्त है, और जिसने सव आदियों के श्रन्‍्तगैत 
!एकत्ता को पहचान लिया है, वह मलुष्य जाति या व्यवसाय से चाहे व्यापारी 
(हो, चाहे कसाई; निष्क्राम लुद्धि से व्यवसाय करनेवाला वह मलुष्य स्नान- 
सन्ध्याशील ब्राह्मण, श्रथवा शूर क्षत्रिय की बरावरी का माननीय और मोक्त का 
अधिकारी है। यही नहीं, बरन्‌ ४६ वें छोक में स्पष्ट कहा है, कि कर्म छोड़ने - 
'से जो सिद्धि प्राप्त की जाती है, वही निष्काम बुद्धि से अपना अपना व्यवसाय 
! करनेवालों को भी मिलती है। भागवत-धर्म का जो कुछ रहस्य है, वह यही है; . 
तथा भहाराष्ट्र देश के साधु-सन्‍्तों के इतिहास से स्पष्ट होता है, कि उक्त रीति 
'से आचरण करके निष्काम-बुद्धि के तत्व को अमल में लाना कुछ असम्भव 
नहीं है ( देखो गीतार, ४. ४३८) । अब बतलाते हैं, कि अपने अपने कर्मों: 
[में तत्पर रहने से ही अनन्त से मोक्ष कैसे प्राप्त होता है--] 
(४० ) हे काल्तेय ! ( इंस प्रकार )-सिद्धि प्राप्त होने पर ( उस पुरुष को ) शव * 
की परम निष्ठा--ब्रह्मय--जिस रीति से प्राप्त होती है, उसका में संक्षेप से वर्णन - 
क़्रता हूँ; सुन । (९१ ) शुद्ध बुद्धि से युक्क हो करके, चैर्य से आत्म-संयमन फेर, .. 


-घ88 गीतवारहस्य अथवा कर्मयोगशाखस्र । 
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शब्दादीन्विषयांस्त्यक्त्वा रागह्विषो व्युदस्य च ॥५१॥ 
विविक्तसेवी रूष्वाशी यतवाक्षायमानसः । 
ध्यानयोगपरो नित्य॑ वैराग्यं ससुपाशितः ॥ ५१ 0 
अहंकार बल दपे कार्म क्रोध परिग्रहम्‌ । 

विम्रच्य निर्मेमः शान्तो ब्रह्ममूयाय कल्पते ॥ ५१॥ 
बरह्मभूतः प्रसन्नात्मा न शोचति न काझ्जति । 

समः सर्वेषु भूतेषु मक्लक्ति रमते पराम्‌॥ ५४ ॥ 
सकत्या मामभिजानाति यावान्यश्ास्मि तत्त्वतः 
ततो मां तत्त्वतो ज्ञात्वा विशते तदनन्तरम्‌ ॥ ५५ ॥ 


सर्वकर्माण्यपि सदा कुचोणो मद्दद्यपाअयः । 
भत्यसादादवाशोति शाश्वत पदमव्ययस ॥ ५६ ॥ 


“शब्द आदि ( इन्द्रियों के ) विषयों को छोड़ करके और प्रीति णुवं द्वेष को दूर कर 
: (४२ ) (विविक् ! अथोत्‌ चुने हुए अथवा एकान्त स्थल में रहनेवाला, मिताहारी, 
काया-वाचा और सन को वश में रखनेबात्ता, नित्य ध्यानयुक्त और विरक्त, ( ३ ) 
* (तथा ) अहंकार, बल, द॒पे, काम, कोध और परिभ्रह अथांत्‌ पाश को छोड़ कर 
शान्त एवं ममता से रहित सनुष्य बह्मभूत होने के लिये समथे होता है। (२४ ) 
: अह्मभूत हो जाने पर प्रसन्नचित्त होकर चह न तो किसी की आकांच्ा ही करता 
है, और न किसी का द्वेष ही; तथा समस्त प्राणिमात्र में सम हो कर सेरी परम 
भक्ि को प्राप्त कर लेता है। ( १५ ) भक्ति से उसको मेरा तात्विक ज्ञान हो जाता है, 
: कि मैं कितना हूँ और कोन हूँ; इस प्रकार मेरी तात्विक पहचान हो जाने पर वह 
- झुममें ही प्रवेश करता है; (१६ ) और सेरा ही आश्रय कर, सब कर्स करते रहने 
“पर भी उसे अलुञ्नह से शाश्वत एवं अव्यय स्थान प्राप्त होता है । 


! [ ध्यान रहे कि सिद्धावस्था का उक्त वर्णन कर्मयोगियों का है--कर्मसंन्यास 
करनेवाले घुरुपों का नहीं | आरम्भ में ही ४४ वें और ४६ थें छोक में कहा है 
कि उक्त वर्णन आसक्कि छोड़ कर कस करनेवालों का है, तथा अन्त के &६ वें 
।छोक से “ सब कर्म करते रहने पर भी ”” शब्द आये हैं उक्त वर्णन भक्तों के 
अथवा जिगुणातीतों के वर्णव के ही समान है; यहाँ तक कि, कुछ शब्द भी 
(उसी बन से लिये गये हैं । उदाहरणाथ, ₹३ चें श्लोक का ' परिग्रह ' शब्द 
।चुठ्व अध्याय ( ६, १० ) में योगी के वर्णन में आया है; ४४ वें श्लोक का “८ 
शिचति ल कांक्षति ” पद्‌ बारहवें अध्याय (१२. ३७ ) में भक्षिमार्ग के वर्णन 
में है; और विविक्त ( अथौत्‌ चुने हुए, एकान्त स्थल में रहना ) शब्द १३ वें 
(अध्याय के १० दें श्लोक से आ चुका है। कर्मयोगी को आस होनेवाली उप- 
भुक़् अन्तिम स्थिति और कर्ै-संन्यासमार् से प्राप्त होनेवाली अन्तिम स्थिति 


बन सतत ल जन 


गीता, अज्वाद और टिप्पणी--१८ अध्याय।. ८४४ - 
68 चेतसा सर्वकर्मांणि मायि संन्यस्य मत्परः । 
बुद्धियोगस॒ुपाशित्य मच्चित्तः सतत॑ भव ॥ ५७॥ 
मचित्तः सर्वेदर्गाणि मत्यसादात्तरिष्यसि । 
अथ चेचत्त्वमहंकारात्न भोष्यसि विनड्ुद्यसि ॥ ५८ ॥ 


दोनों केवल मानसिक दृष्टि से एक ही हैं; इसी से संन्यासमार्गीय टौकाकारों को ” 
(यह कहने का अवसर मित्र गया है, कि उक्त वर्णन हमारे ही मार्ग का है। परन्तु ; 
(हम कई बार कह जुके हैं, कि यह सच्चा अर्थ नहीं है भस्तु; इस भ्रध्याय के 
'आरस्म में प्रतिधादन किया गया है, कि संन्यास का अर्थ कम-त्याग नहीं है, 
' किन्तु फलाशा के त्याग को ही संन्यास कहते हैं । जब संन्यास शब्द का इस प्रकार 
: अर्थ हो चुका, तब यह सिद्ध है कि यज्ञ, दान आदि कम चाहे कास्य हों, चाहे नित्य " 
हों या नैभित्तिक, उनको अन्य सब कर्मों के समान ही फल्ाशा छोड़ कर उत्साह : 
और समता से करते जाना चाहिये। तद्नन्तर संसार के कर्म, कर्ता, बुद्धि आदि 
सम्पूर्ण विषयों की गुण-भेद से अनेकता दिखला कर उनमें साचिक को श्रेष्ठ 
:कहा है; और गीताशास््र का इत्यर्थ यह बतलाया है, कि चातुर्व॑स्ये व्यवस्था के 
द्वारा स्वधर्माचसार आप्त होनेवालें समस्त कर्मों को आसक्कि छोड़ कर करते जाना 
ही परमेश्वर का यजन-पूजन करना है; एवं क्रमशः इसी से अन्त में परमह्य भ्रथवा ' 
!भोक्त की प्राप्ति होती है--मोक्ष के लिये कोई दूसरा अनुष्ठान करने की आव- 
(इयकता नहीं है श्रधवा कर्मस्यागरूपी संन्यास लेने की भी ज़रूरत नहीं है; . 
केवल इस कर्मयोग से ही मोक्ष-सहित सब सिद्धियाँ प्राप्त हो जाती हैं। झव" 
इसी करमयोगमार्ग को स्वीकार कर लेंने के लिये अशुन को फ़िर एक बार 
अन्तिम डपदेंश करते हैं--] 

(५७ ) भन से सब कर्मी को सुभमें 'संल्यस्य ! भ्र्थात्‌ समर्पित करके- 
मत्परायण होता हुआ (साम्य) बुद्धियोग के आश्रय से हमेशा मुझमें चित्त रख । 


[ बद्धियोग शब्द दूसरे ही अध्याय (२. ४६ ) में था चुका है, और वहाँ - 
उसका झर्थ फलाशा में बुद्धि न रख कर कर्म करने की युक्नि अथवा समत्वडुद्धि 
(हैं। यही अर्थ यहाँ भी विवक्षित है। दूसेर अध्याय में जो यह कहा था, कि कर्म 
की अपेक्षा बुद्धि भ्रष्ट है, उसी सिद्धान्त का यह उपसंहार है | इसी में कमे- - 
[सिन्‍्यास का अर्थ भी इन शब्दों के द्वारा व्यक्ष किया गया हैकि  मनगतसे: 
(( अरथांत्‌ कर्म का पत्यक्ष त्याग न करके, केवल बुद्धि से ) मुझमें सब कर्म 
; समर्पित कर ।”” और, वही श्रथ पहले गीता ३. २० एवं ९. १३ में भी चर्णित है ]; 

(४८ ) सुझूमें चित्त रखने पर तू मेरे अनुआह से सझृठों को अथोव्‌ करमे के.: 
शुसाशुभ फल्लों को पार कर जवेगा । परन्तु यदि अहंकार के वश हो मेरी न 
सुनेगा तो ( अलबत ) नाश पावेगा.। * 





पद गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशास्तर । 
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$$ यदहंकारमाशित्य न योत्स्य इति मन्यसे | 
मिथ्यैष व्यवसायस्ते प्रकृतिरत्वां नियोक्ष्यति॥ ५९॥ 
स्वभावजेन कौन्तेय निवद्धः स्वेन कमेणा । 
के नेच्छसे यन्मोहात्करिष्यस्यवशोडपि तत्‌ ॥ ६० ॥ 
ईश्वरः सर्वेभूतानां हृद्देशे5जुन तिष्ठाति। 
आमयन्सवंभूतानि यन्‍्त्रारृढहानि मायया ॥ ९१ ॥ 
तमेव शरणं गच्छ सर्वेभावेन भारत । 
तत्पसादात्परां शान्ति स्थान प्राप्स्यसि शाश्वतम्‌ ॥ देश ॥ - 


इति ते ज्ञानमाख्यातं मुद्याहुद्यतरं मया । 
विमृच्यैतदरेषेण यथेच्छसि तथा कुरु ॥ १९ ॥ 


; [९८ वें छोक के अन्त में अहक्वार का परिणाम बतत्ाया है; अब यहाँ 
उसी का अधिक स्पष्टीकरण करते हैं--] 


(४६) तू अहक्लार से जो यह मानता (कहता) है, कि मैं युद्ध न करूँगा, (सो ) 
तेरा यह निश्चय व्यथ है। प्रकृति अथीत्‌ स्वभाव तुमसे पह ( युद्ध ) करावेगा।(६०) 
हे कीन्तेय | अपने स्वभावजन्य कम से बद्ध होने के कारण, मोह के वश होकर तू 
जिसे न करने की इच्छा करता है, पराधीन ( अथोत्‌ प्रकृति के अधीन ) हो' करके 
तुझे बही करना पढ़ेया। ( ६१ ) है अजुन ! ईश्वर सब आणियों के हृदय में रह कर 
( अपनी ) माया से प्राणिमात्र को (ऐसे) घुमा रहा है मानो सभी ( क्रिसी ) यन्त्र पर 
चढ़ाये गये हों । (६२) इसलिये हे भारत ! तू सर्वे भाव से उसी की शरण में जा । 
उसके अनुअह्द से तुझे परम शान्ति और नित्यस्थान आप्त होगा । (६३) इस प्रकार 

' मैंने यह गुह्य से भी गुहझा ज्ञान तुझसे कहा है। इसका पूणे विचार करके' जैसी 
* तरी इच्छा हो, वेसा कर ! 


: [ इन छोकों में क्म-पराधीनता का जो गूढ़ तत्त वतलाया गया है उसका 
;विचार गीतारहस्य के १० वें प्रकरण में विस्तारपूर्वक हो चुका है। यद्यपि आत्मा 
:रवर्य स्वतन्त्र है, तथापि जगत्‌ के श्रर्थात्‌. प्रकृति के व्यवहार को देखने से 
:मालूम होता है, कि उस कस के चक्र पर आत्मा का कुछ भी अधिकार नहीं है 
कि जो अनादि काल से चल रहा है । जिनकी हम इच्छा वहीं करते, वल्कि जो 
/इसारी इच्छा के विपरीत भी हैं, ऐसी सैकडों--हज़ारों बातें संसार में हुआ 
;करती हैं; तथा उनके व्यापार के परिणास भी हस पर होते रहते हैं, अथवा 
“उक्न व्याप्रारों का ही कुछ भाग हसें करता पढ़ता है; यदि इन्कार करते हैं 
तो बनता नहीं है। ऐसे अवसर पर ज्ञानी मनुष्य अपनी बुद्धि को निर्मल 
[रख कर और सुख या दुःख को एक सा. समझ 'कर 'सब करे किया करता 
(है; किन्तु सूखे मनुष्य उनके फन्दे सें फैंस जाता है। इन दोनों के आचरण में 


गीता, अनुवाद और टिप्पणी--१८ अध्याय।. ८४७ 











$$ सर्वेगुद्यतम भूयः शुण्य मे परम वचः। 
इष्टो$सि मे दृढमिति ततो बक्ष्यामि ते हितम ॥६8॥ 
पन्मना भव मरछ्क्तों मद्याजी मां नमस्कुरु। 
मार्मेवैष्यासि सत्यं ते प्रतिजाने प्रियोडसि मे ॥ ६५॥ 


सर्वेधमान्परित्यज्य मामेक॑ शरणं व्रज । 
अहं त्वा सबपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा झुचः ॥ ६६॥ 


(यही महत्त्व-पूर्ण भेद्‌ है । सगवान्‌ ने तीसरे ही अध्याय में कह दिया है, कि 
“सभी आणी अपनी अपनी प्रकृति के अनुसार चलते रहते हैं, वहाँ निम्नह क्या 
करेगा ? ?? (गी. ३. ३३ ) । ऐसी स्थिति में सोक्षशआख्नर अथवा नीतिशासतर 
/इतना उपदेश कर सकता है, कि कर्म में आसक्वि मत रखो । इससे अधिक 
बह कुछ नहीं कह सकता । यह अध्यात्म-दृष्टि से विचार हुआ; परन्तु भक्ति 
'की दृष्टि से प्रकृति भी तो ईश्वर का ही अंश है। अतः यही सिद्धान्त ६१ वें 
'और ६२ वें छोक में ईश्वर को सारा कतृत्व सोंप कर बतलाया गया है। जगत्‌ में 
/ जो कुछ ब्यवहार हो उन्हें परमेश्वर जैसे चाहता है वैसे करता रहा है। 
! इसलिये ज्ञानी मनुष्य को उचित है, कि, अहड्डार-बुद्धि छोड़ कर अपने आप को 
(सर्वथा परमेश्वर के ही हवाले कर दे । ६३ वें छोक में भगवान्‌ ने कहा है सही 
'कि “ जैसे तेरी इच्छा हो, वैसा कर, परन्तु उसका अर्थ बहुत गम्भीर है। 
ज्ञान अथवा भक्ति के द्वारा जहाँ बुद्धि सास्यावस्था में पहुँची, वहाँ फ़िर छुरी 
' !इछा बचने ही नहीं पाती। अतएव ऐसे ज्ञानी पुरुष का “ इच्छा स्वातन्त्य 
( इच्छा की स्वाधीनता ) उसे अथवा जगत्‌ को कभी अहितकारक नहीं हो 
(सकता । इसलिये उक्त छोक का ठीक ठीक भावार्थ यह है कि “ ज्यों ही तू इस 
ज्ञान को सप्रक लेगा ( विश्व॒श्य ); तो ही तू स्वयंग्रकाश हो जायगा; और 
(फ़िर ( पहले से नहीं ) तू अपनी इच्छा से जो कर्म करेंगा, वही धर्स्प छुवं 
अमाण होगा; तथा स्थितप्रज्ञ की ऐसी अवस्था प्राप्त हो जाने पर तेरी इच्छा को 
रोकने की आवश्यकता ही न रहेगी ”” । अस्तु; गीतारहरुय के १४ वें प्रकरण सें 
हम दिखला चुके हैं; कि गीता में ज्ञान की अपेक्षा भक्लिको ही अधिक महत्त्व 
दिया गया है। इस सिद्धान्त के अजुसार अब सम्पूर्ण गीताशासत्र का भक्लि 
(अधान उपसंहार करते हैं-- 

(६४ ) (अब ) अन्त की एक वात और सुन कि जो सब से गुहा है । तू मुझे 
-झत्यन्त प्यारा है, इसलिये मैं तेरे हित की वात कहता हूं। (६९ ) झुझमें अपना 
- मन रख, मेरा भक्त हो, मेरा यजन कर ओर मेरी वन्दना कर, में तुझसे सत्य अतिज्ञा 

करके कहता हूँ. कि ( इससे ) त्‌ सुरूमें ही आ मिलेगा; (क्योंकि ) तू मेरा 
प्यारा ( भक्त ) है। ( ६६ ) सब धर्मों को छोड़ें कर .तू केवल मेरी ही शरण में 
न जा । में ठुके सब पापों से सुक्क करूंगा, इर सत। 


पछ८ ह गीतारहस्य अथवा कर्मयोगशार्त्र । 
(६ इद ते नातपसकाय नासक्ताय कदाचन । 
न चाशुध्ूषवे वाच्य न च सां यो5म्यसूयाति ॥९७॥ 
थ इदं परम॑ गुहां मद्धक्तेष्यासिधास्यति । 
भक्ति मयि परां कृत्वा मार्मेवेष्यत्यसंशयः ॥ ६८ ॥ 


| [ कोरे झ्ञानसागग के टीकाकारों को यह भक्कि-प्रधान उपसहार प्रिय नहीं: 
लगता । इसलिये वे धर्म शब्द में ही अ्रधर्म का समावेश करके कहते हैं, कि वह 
। छोक कठ उपनिषद्‌ के इस उपदेश से ही समावाथंक है कि / घम-अधम, झत-- 
भ्रक्ृत, और भूत-भव्य, सब को छोड़ कर इनके परे रहनेवाले परश्रह्म को पह- 
चानो ? ( कठ, २. १४ ); तथा इसमें मिरुश ब्रह्म की शरण में जाने का उपदेश 
। नियुण ब्रह्म का वर्णन करते समय कठ उपनिपद्‌ का छोक महाभारत से भी 
(आया है (शां. ३२६. ४००; ३६३. ४४)। परन्त दोनों स्थानों पर धर्म ओर अघर्स 
(दोनों पद जैसे स्पष्टतया पाये जाते हैं, वैसे गीता में नहीं हैं। यह सच है, कि गीता 
निररुण बह्य को सानती है, और उससे यह निर्णय भी किया गया है, कि परमेश्वर 
का वही स्वरुप श्रेष्ठ है (गी.७. २४); तथापि गीता का यह भी तो सिद्धान्त है, कि 
व्यक्तोपासना सुलभ और श्रेष्ठ है ( १२. ९ )। भोर यही भगवान्‌ श्रीकृष्ण अपने 
व्यक्ष स्वरूप के विषय में ही कह रहे हैं; इस कारण हमारा यह दृढ़ मत है कि 
।यह उपसंहार भक्लिप्रधान ही है। अथौत्‌ यहाँ निर्भुण ब्रह्म विवक्षित नहीं है; 
! किन्तु कहना चाहिये कि यहाँ पर धर्म शब्द परमेश्वर-प्राप्ति के लिये शास्त्रों सें 
जो अनेक सागे वतलाये गये हैं, जैसे आहिसाधमे, सत्यधर्म, मातृ-पितृ-सेवा- - 
' धम, गुरूलेवा-धर्म, यज्ञ-याग-धर्म, दान-धर्म, सेन्यासघम आदि वही अभिमेत 
हैं। महाभारत के शान्तिपच ( ३६४ ) में एवं अनुगीता (अश्व. ४६) में जहाँ 
१इस विषय की चर्चा हुईं है, वहाँ धर्म शब्द से मोक्ष के इन्हीं उपायों का उल्लेख 
किया गया है। परन्तु इस स्थान पर गौता के पतिपाथ धर्म के अज्ञुरोध से भग- 
चानू का यह निश्चयात्मक उपदेश है, कि उक्त नाना धर्मो की गड़बड़ में न पढ़ 
।कर “मुझ अकेले को ही सज, सें तेरा उद्धार कर दूँगा, डर भत ” (देखो गीतार' 
39, ४४०) सार यह है कि अन्त में अज्ञुन को निमित्त बनाकर भगवान्‌ सभीको 
आश्वासन देते हैं, कि सेरी इढ़ भक्ति करके मव्परायण-चुद्धि से स्वधर्मानुसार 
प्राप्त होनेचाले कर्म करते जाने पर इहलोक और परलोक दोनों जगह, तुम्हारा 
कल्याण होगा; इरो मत । यही कर्मयोग कहलाता है, और सब गीताधम का 
सार भी यही है।ञअब चतल्ाते हैं, कि इस गीताघ्म की अथीत्‌ ज्ञान-मूलक 
[सिक्षि-अधान कर्मेयोग की परम्परा आगे कैसे जारी रखी जावे--] 


( ६७ ) जो तप नहीं करता, भक्ति नहीं करता और सुनने की इच्छा नहीं 
रखता, तथा जो मेरी निन्‍दा करता हो, उसे यह ( गुछझा ) कभी सत बतलाना 
' (६०८) जो यह परस गुझ मेरे भक्नों को बतलावेगा, उसकी झुझ पर परम भक्ति 
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गीता, अज्वाद और टिप्पणी--१८ अध्याय।. ८४६ 
न च तस्मान्मनुष्येषु कथिन्से प्रियक्ृत्तमः । 
भविता न च मे तस्मादन्यः प्रियतरो भ्रावि ॥ ६९ ॥ 


$$ अध्येष्यते च य इम॑ घर्म्य संवादमावयोः । 
ज्ञानयज्ञेन तेनाहमिष्ठः स्थामिति में मतिः ॥ ७० ॥ 
अद्धाचाननसयश् चणुयादपि यो नरः । 
_सोडपि मुक्तः श्ॉछलोकान पाप्लुयात्युण्यकर्ंणाम्‌ ॥ ७१ ॥ 
$$ कञ्निदेतच्छूत॑ पार्थे त्वयैकाग्रेण चेतसा ! 
कन्निदकज्ञानसंमोहः प्रणछस्ते धनंजय ॥ ७२ ॥ 
अजुन उबाच | 
नहो मोहः स्मृतिलुंन्धा त्वत्पसादान्मयाच्युत । 
'स्थितो5स्मि गतसन्देहः करिष्ये चचन॑ तव ॥ ७३॥ 
होगी और वह निस्सन्देह मुझमें ही आ मिलेगा । ( ६६ ) उसकी अपेक्षा मेरा 
अधिक प्रिय करनेवाला सम्पुर्ण मनुष्यों में दूसरा कोई भी न मिलेगा तथा इस 
भूमि में मुझे उसकी अ्रपेक्षा अधिक प्रिय ओर कोई न होगा । 


[[ परम्परा की रक्षा के इस उपदेश के साथ ही अब फल बतलाते हैं--] 


(७० ) हम दोनों के इस धर्ससंवाद का जो कोई अध्ययन करेगा, मैं सस- 
' #ूँगा कि उसने ज्ञानयज्ञ से मेरी पूजा की । (७१ ) इसी प्रकार दोप न हूँढ़ कर 
श्रद्धा के साथ जो इसे सुनेगा, चह भी (पापों से ) मुक्त होकर उन शुभ लोकों 
में जा पहुँचेगा कि जो पुण्यवान्‌ लोगों को मिलते हैं । 
! [ यहां उपदेश समाप्त हो छुका। अ्रव यह जाँचने के लिये, कि यह धर्मे 
! अर्जुन की समझ में ठीक ठीक आ गया है या नहीं, भगवान्‌ उससे पूछुते है--] 
(७२ ) है पार्थ ! तुमने इसे एकाम सन से सुन तो लिया है न? (और ) हे 
धनक्षय ! तुम्हारा अज्ञानरूपी मोह अब सर्वथा नष्ट हुआ कि नहीं ? अज्लैन ने 
कहा--( ७३ ) है अच्युत ! तुम्हारे श्रसाद से मेरा मोह नष्ट हो गया; और झुके 
( कर्त॑व्य-धर्म की ) स्ठति हो गई । मैं ( अब ) निःसन्देह हो गया हूँ। आपके 
डपदेशाज्ुसार ( युद्ध ) करूँगा । 
| [ जिनकी सास्प्रदायिक समर यह है, कि गीताधर्म में भी संसार को छोड़ 
| देने का उपदेश किया गया है, उन्होंने इस अ्रन्तिम अर्थात्‌ ७३ वें छोक की बहुत 
| कुछ निराधार खींचातानी की है। यदि विचार किया जाये, कि अर्जुन को किस 
(बात की विस्ट्ति हो गई थी, तो पता लगेगा कि दूसरे अध्याय ( २. ७ ) में 
| उसने कहा है कि “अपना घमे अथवा कतंव्य समसने में मेरा मत असमर्थ हो 
गया है ” (घर्मसंमूढचेताः ) । अतः उज्न छोक का सरल अर्थ यही है, कि उसी 
गीं, र, १०७-१०८६ 
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८० गीतारहरुय अथवा कमयोगशास्त्र । 
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संजय उवाच । 


8 इत्यहं वासुदेवस्य पार्थसय च महात्मनः । 
संवादरमिममश्रौषमछुत रोमहषेणम्‌ ॥ ७४ ॥ 


व्यासप्रसादाच्छृतवानेतह्ठुह्ममहं परम । 
योग योगेश्वरात्कृष्णात्साक्षात्‌ कथयतः स्वयम ॥ ७५॥ 


!( भूले हुए ) कर्तव्य-धर्म की अब उसे स्थाते हो आई है । अर्जुन को युद्ध में 
अरन्त्त करने के लिये गीता का उपदेश किया गया है, ओर स्थाच स्थान पर ये 
शब्द कहे गये हैं कि “ इसलिये तू युद्ध कर ” (गी. २. १८; २. ३७; 
[३, ३०; ८. ७; ११. ६४ ); अतएुव इस “आपके आज्ञातुसार करूँगा ” 
पद का अर्थ “ युद्ध करता हूँ ? ही होता है। अस्त; श्रीकृष्ण और अजुच का 
[संवाद ससाप्त हुआ । अब सहासारत की कथा के संदर्भाचइुसार सञ्ञय छत- 
[राष्ट्र को चह कथा सुना कर उपसंहार करता है-- ] 


सञ्ञय ने कहा-( ७४ ) इस प्रकार शरीर को रोमाश्चित करनेवाला वासुदेव 
ओर महात्मा अज्ुन का यह अद्भुत संवाद मैंने सुना | (७४ ) व्यासजी के 
अनुअह से मेने यह परम गुद्य, यानी योग अथोत्‌ कर्मयोग, साक्षात्‌ योगेश्वर 
स्वय श्रीकृष्ण ही के सुख से सुना है । 


| [पहले ही लिख आये हैं, कि व्यास ने सक्षय को दिव्य दृष्टि दी थी, जिससे 
|रणसूमि पर होनेवाली सारी घटना उसे घर बैठे ही दिखाई देती थीं। और 
उन्हीं का वृत्तान्त वह घुतराष्ट्र से निवेदन कर देता था। श्रीकृष्ण ने जिस 'योग' 
;का अतिपादन किया, वह कर्मयोग है ( गी. ४७. १-३ ) और अर्जुन ने पहले 
उसे * योग ! ( सास्ययोय ) कद्दा है (गी. ६. ३३ ); तथा अब सश्षय भी 
| श्रीकृष्णान के संवाद को इस श्लोक में ' योग ? ही कहता है। इससे स्पष्ट है 
कि श्रीकृष्ण, अज्ुव और सञ्य, तीनों के मताजुसार “ योग * अर्थात्‌ कर्संयोय 
[ही गीता का अतिपाद्य विषय है । और अध्याय-सभात्ति-सूचक सझृूल्प में भी 
। चही, अथोत्‌ योग-शासत्र, शब्द आया है। परन्तु योगेश्वर शहद में * योग 

[शब्द का अथ इससे कहीं अधिक व्यापक है। योग का साधारण अर्थ 
कर्म करने की युक्रि, कुशलता या शैली है। उसी अथ के अनुसार कहा 
ज्ञाता है, कि बहुरुपिया योग से अथोत्‌ कुशलता से अपने स्वॉंग बना 
(लाता है। परन्तु जब कर्म करने की युक्षियों में श्रेष्ठ युक्ति को खोजते हैं तब 
| कहना पढ़ता हैं के जिस युक्कि से परमेश्वर मूल में अव्यक्न होने पर भी वह 
| अपने आप को व्यक्ल स्वरूप देता है, वही युक्ति अथवा योग सब में श्रेष्ठ है। 
गीता भें इसी को “इंश्वरोयोग ? (गी. ६, ५; ३१. ८ ) कहा है; और 
पैंदान्त से जिसे साचा कहते हैं, वह भी वही है ( गी. ७. २५ ) । यह अलौ- 


तर 
॥ 
ड् 
| 
॥;॒ 
है 
2! 


गीता, अजुवाद ओर टिप्पणी--१८ अध्याय ।.. ८५१ 
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राजन्संस्मृत्य संस्मृत्य संवादमिममछुतम्‌ । 
केशवाजुनयोः पुण्य हृष्यामि च सुहुसंहुः ॥ ७६॥ 

तज्च संस्दृत्य संस्घृत्य रूपमत्यद्ुतं हरे: । 

विस्मयो में महान्‌ राजन्‌ हृष्यामि च पुनः पुनः ॥ ७७ ॥ 
यन्न योगेश्वरः कृष्णो यत्र पाथों धल्लुधरः । 
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(किक अथवा अघटित योग जिसे साध्य हो जाये उसे अन्य सब युक्षिया तो हाथ 
का मैल हैं। परमेश्वर इन थोगों का अथवा माया का अधिपति है; अतएव 
[उसे योगेश्वर अर्थात्‌ योगों का स्वामी कहते हैं। “थोगेश्वर ” शब्द में योग 
का अर्थ पातझ्लल-योग नहीं है । ] 


(७६) है राजा ( उतराष्ट्े) ! केशव और अ्न के इस अद्भुत एवं पुण्यकारके 
संवाद का स्मरण होकर मुझे बारवार हथे हो रहा है; (७७) ओर दे राजा 
ओहरी के उस अरल्थत अद्भुत विश्वरूप की भी बार वार स्ट्ृति हो कर मुझे बड़ा 
विस्मय होता है और बार वार हर्ष होता है। (७८) मेरा मत है कि जहाँ योगेश्वर 
ओकृष्ण हैं और जहाँ धनुधर अर्जुन है वहीं श्री, विजय, शाश्वत ऐश्वर्य और नीति हैं| 
। [ सिद्धान्त का सार यह है, कि जहाँ युक्ति और शक्ि दोनों एकप्नित होती 
हैं, वहाँ निश्चय ही ऋद्धि-सिद्धि निवास करती हैं; कोरी शक्नि से अथवा केवल 
(युक्नि से काम नहीं चलता । जब जरासन्ध का वध करने के लिये सन्‍्त्रणा 
हो रही थी, तब युधिष्टिर ने श्रीकृष्ण से कहा है, कि “ श्रन्‍्धे बल्ले जड आहुः 
प्रणेतव्य विचत्तणैः ” ( सभा. २०. १६ )--बल्ल अन्धा और जढ़ है, इढ़ि- 
मानों को चाहिये कि उसे मार्ग दिखल्ावें; तथा श्रीकृष्ण ने भी यह कह कर 
कि “ मथि नीतिव॑ल भीसे” (सभा. २०.३)-सुभमें नीति हे और 
भीमसेन के शरीर में बल है--भीमसेन को साथ लें उसके हारा जरासन्ध 
का वध युक्कि से कराया है। केवल नीति बतलानेवाले को आधा चतुर सम- 
।फना चाहिये | अथौत््‌ योगेश्वर यानी योग था युक्लि के ईश्वर और धलुधर 
[भथीत्‌ थोद्धा, ये दोनों विशेषण इस शोक में हेतुपूवेक दिये गये हैं । ] 

इस प्रकार श्रीभगवान्‌ के गाये हुए अर्थात्‌ कहे हुए उपनिषद्‌ में, बह्मविद्या- 
ज्तगत योग--अर्थात्‌ कर्मयोग--शाख्रविपयक, श्रीकृष्ण और अर्जुन के संवाद 
अं मोक्षसंस्यास-पोग नामक भ्रठारदवाँ अध्याय समाप्त हुआ। 

[ ध्यान रहे कि मोक्ष-संन्यास-योग शब्द में संन्यास शब्द का अर्थ * कास्य 
कर्मो का संन्यास * है जैसा कि इस अध्याय के आरम्भ में कहा गया है; चतुर्थ 
आधश्रमरूपी संन्यास यहाँ विवक्तित नहीं है; इस अध्याय में प्रतिपादन किया 
आया है, कि ख्वघर्स को न छोड़ कर, उसे, परमेश्वर में मन से संन्यास अथांद्‌ 


च्श्र्‌ गीतारहस्य अथवा कमेयोगशास्त्र.। 
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तत्न श्रीविजयों भूतिर््ठ॑वा नीतिर्मतिमेंम ॥ ७८ ॥ 
इति श्रीमद्भगवद्गीतास उपनिषत्सु श्रह्मविद्यायां योगशात्रे श्रोकृष्णाजुनसंबादे 
मेक्षसंन्यासयोगो नाम अश्टदशोड्ष्यायः ॥ १८ ॥ 





:समर्पित कर देंनें से मोक्त आप्त हो जाता है, अतएूव इस अध्याय का सोक्ष- 
; सेन्यास-योग नास रखा गया है । ] 
इस अकार वाल गज्ञाधर तिलक-कृत श्रीमन्नगवद्दीता का रहस्थ-सशझ्लीवन 
नामक आकृत अज्ुवाद टिप्पणी सहित समाप्त हुआ । 
गंगाधर-पुत्र, पूना-वासी महाराष्ट्र विग्र, 
वैदिक तिलक वाल बुध ते विधीयमान । 
“ गीतारहस्य ” किया श्रीश को समर्पित यह, 
वारें काले योर्ग भूमि' शक में सुयोग जान ॥ 


॥ # तत्सद्ब्रह्मापणमम्तु ॥ 
॥ शान्ति; पुष्टिस्तुप्रिथ्ास्तु ॥ 
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उछउ ७७१८ 
११ १७६९ 
१७ १६ <२० 
७ ३ ७१८ 
९ 2४ ७४९ 
१८ ६५ <४७ 
११ ४ ६६९ 
पृ है ७४९३२ 
१५ ४७3 ८०४ 
९ ४ ७३९ 
९ १० ७४० 
११ ४७, ४७१ 
१३ १० ८५ 
३ ३० ६६४ 
१२ +२ ७७४ 
७ १४७१६ 
१२ ८ ७७५ 
१० ६ ४०१ 
१० २७ ७०८ 
५६ १३६ ७४४१ 


दर 


स्होंकारम्भ अ० ज्छा० पृ० 
महाभूतान्यहंकारो १३ ७५ ७८३ 
मां च योज्व्यमि० १४ २६ ७९८ 
मातेव्यथा मा च ११ ४९ ७७१ 
मात्रासशीस्तु कौतिय २ १४ ६२२ 
मानापमानयेस्तुल्यः १४ २७ ७९७ 
मामुपेत्य पुनजेन्म ८ १५ ७३४ 
मां हि पा्थ व्यपाशित्य.. ९ ३४ ७४८ 
मुक्तसंगोइनहैवादी १८ २६ ८३६ 
मूहग्राहेणात्मनो यत्‌ १७ १९ ८२१ 
मृत्युः सवेहरथाहं १० ३४ ७६० 
मोघाशा भोघकमीणः ९ १२ ७४१ 
य इदँ परम गुहाँ १८ ६८ ८४८ 
य एन॑ वेति हंतारं २१९ ६२५ 
य एवं वेत्ति पुरुष १३ २३ ७८९ 
यज्चापि स्वेभूतानां १० ३९ ७६० 
यत्रावहासाथमसत्कृताईसि ११ ४१ ७६९ 
यजते सात्तिका देवानू. १७ ४ ८१७ 
यज्ञाला न पुनर्मोहम्‌. ४ १३५ ६८५ 
यततो हापि कोंतेय २ ६० ६४२३ 
यत्तः प्रशृत्तिमृतानां १८ ४६ ८४१ 
यर्तेंद्रियमनेबुद्धि ७ १८ ६९७ 
यतो यथते निश्चरति ६ २६ ७०७ 
यततो योगिनश्ैनमू.. १५ १९ ८०५ 
यक्तरोषि यदश्षासि ९ २७ उ४७ 
यत्तदगे विषमिव - १८ ३७ ८३८ 
यत्तु कामेप्सुना कम... १४ र२४ ८३५ 
यत्तु ऋत्नवदेकस्मिनू. १८ ३३ ८३४ 
यत्तु प्रत्युपकाराथ १७ २१ «८२१ 
थत्र काले लनावृत्तिं ८ १३ ७३६ 
यत्र योगेश्वरः कृणो. १८ ७८ ८५१ 


सहोकारम्भ 


यन्नोपरमते चित्त 


यत्तांख्येः प्राप्यते स्थान 
यथाकाशस्थितो नित्य 
यथा दीपा निवातस्थो 


६ 
रु 
दु 
६ 


यथा नदीनां वहवोम्दुवेगाः ११ 


यथा प्रकाशयत्येकः 
यथा प्रदीप्त ज्वलन 


यथा संगत सीक्ष्म्यात 


यथेधांसि समिद्धोप्िः 
यद्स चानुवंधे चे 
यद्हंकारमाधित्य 
यद॒क्षर॑ वेद्विदो 
यद्दा ते मोहकलिले 
यदादित्यगत तेजे। 
यदा भूतपृथम्भार्व 
यद्य यदा हि धर्मत्य 
यदा विनियत चित्ते 
यदा सत्त्वे प्रवृद्धे तु 
यदा संहरते चार्य 
यदा हि नेंद्रियार्थेयु 
यदि मामप्रतीकार 
यदि होय॑ न वर्तेय 
यहच्छया वोपपने 
यहच्छालाभसंतुशे 
यबदाचरति भ्रेष्ठः 
यबद्विभृतिमत्त्त्व 
ययप्येते न पश्यंति 
ये ये वापि स्मस्‍त्‌ 


यया तु धर्मकासाथोन, 


यया धर्ममधर्म च 
यया स्वप्न भय॑ शोक 


य॑ लब्घ्वा चापर॑ लाभ 


१३ 
११ 
१३ 


. ४ ३ 


१८ 
१८ 
८ 


१५ 
१३ 


१४ 


न्फ 


0 अं 0 .&0 


के 


रत हब >धछ ,९ब8 
नी +>9० «४ .४0 


ह्प 


अ० ज्हों० प्र० 


शलोकारस्भः 


थ॑ सन्‍्यासर्मिति प्राहुः 
य॑ हिं न व्यथयंत्येते 
यः सर्वन्नानमिस्नेहः 
यस्लात्मर्रातिरिव स्थात्‌ 
यस्त्विद्वियाणि मनसा 
-थप्माश्षरमतीतो5हम्‌ 
यस्माश्रेद्विजत छोको 
यस्य नाहंकृतो भावों 
यप्य सब समारंभाः 
यह्ञदानतपः कमे '. 
यज्ञशिशम्तभ॒जो 
यज्ञशिक्षशिनः संतो 
यह्ञाथीत्क्मणो उन्यत्र 
यज्ञे तपसि दाने च 
यातयार्म गतरस 
था निदा सर्वेभूतानाम्‌ 
थामिमां पुष्पितां वार्च 
यावत्स॑जायते किंचित्‌ 
यावदेतानिरीक्षेह 
यावानर्थ उदपानें 
यांति देवबता देवान्‌ 
युक्त: कमेफलं त्यक्त्वा 
युक्ताहारविहारस्य 
युधामन्युश्व विक्रांत 
थे चब सात्त्िका भावा 
थे तु धम्योम्रतमिद्म्‌ 
थे तु सवोणि कमोणि 
ये त्क्षस्मनिर्देश्य 
ये ल्ेतदभ्यसूय॑ततो 
येध्प्यन्यदे्‌वताभक्ता 
थे मे मतमिदं नित्यम्‌ 


घद्र 


अ० ज्छो० पृ० 


६ 
रे 
र्‌ 
डे 
डे 
१५ 
१२ 
१८ 


है. 
१८ 


्‌ 
१५ 
५७ 
१७ 

छ 
१८ 
१५ 
१७ 
१९ 

है| 


४ ३१ 


न्ड0 
रण 


न्प्ण नर. ०0 


१३ 

९ 
२७ 
१० 


६९७ 
६२२ 
६४१ 
६५६ 
६०० 
८०७ 
७3८ 
4३१ 


६ 3 


८२८० 


६८३ 
६७५४ 
६५२ 
८२३ 
<१९ 
हडढ 
ध्श्रे 


९० 


उछ४ 


हे उज४ 


६६वें 
ज्डड 
द्द्डि 


सछोकारम्सः 


ये यथा मां प्रप्ते 
ये शा््नविधिमुल्तज्य 
अेषामर्थ कांक्षित नो 
येषां लंतगतं पार्प 

मे हि संस्पशीजा भोगा 
योगयुक्तो विश्वद्धात्मा 
योगसंन्यस्तकमोणं 
योगस्थः कुरु कममोणि 
योगिनामपि सर्वेंषां 
योगी युजीत सत्ततत 
योत््यमानानवेक्षेकहं 
थो न हृष्यति न द्वेष्टि 
यो5न्तःसुखो३न्तराराम 
थो मामजमनादि वें 
यो मामेवमसंमरढ़ो 

थो मां पत्यति सत्र 
योयोयांयांतनुं मक्तः 
यो5य योगस्तवया ओ्रोक्तः 
युजनव सदाउच्त्मानम्त्‌ 
युजन्नेव सदा55त्मानम्‌ 
यः शाब्नविधिमुत्तज्य 


र्‌. 


रजस्तमश्वामिभूय 
रजसि प्रलय॑ गत्वा 
रजो रागात्मक विद्धि 
रसोहहमप्छु कौंतेय 
रागड्रेषवियुक्तैस्तु 
रागी कमेफलप्रेप्छः 
राजन संस्मृत्य संस्मृत्य 
राजविया राजगुद्म 
र्वागां शेकस्थास्मि 


अ० ज्छही० प्र० 


है| 
१७ 


छ 


१४ 
पृ 
१४ 


१८ 
१८ 

९ 
१० 


११ 
१ 
रे३े 


२८. 


२२ 

७ 
४१ 
है. है] 
४७ 
१० 


है 


5 


१७ 
५९५॥ 


१९ 
डे ० 
२१ 
3३ 
१५ 
२८ 


श्र 


१० 


६७३ 
८१६ 
६१४ 
७२६ 
श्पडि 
६५९० 
६८६ 
६३८ 
७१५ 
छ०्रे 
६१% 
छउछ्जछट 
६९७ 
उजु० 
८०८ 
०८ 
७२३ 
७०९ 
छ०४ 
छ०७ 


८१५० 


९७ 


'छ९५ 


उछ५ण५ढ 


< ७9२० 


६४ 
२७ 
७६ 


_९३ 


इ्ड३े 
४८३६ 
<५१ 
३८ 
घट 


शलोकारम्भः 


ररद्वादित्या वसवी ये च॑ 
“हूप॑ महत्ते बहुवक्न्नेत्न 


ल 


'लमते व्रह्मनिवाण 
“लेलिहासे प्रसमानः 


लेकेपस्मिद्विविधा निशा 


लोभः प्रद्नत्तिरारंभः 


"बबतुमहस्मशेषिण 
'बक्‍्त्राणि ते लर॒माणा 
ववायुयमे 5पिवेरुण: 
चासांसि जीणीनि 
विद्याविनयसंपत्ने 
विधिहीनमसूशन्न 
विवित्तसेवी लष्वाशी 
विषया विनिवततन्ते 
विषयेम्रियसंयोगात्‌ 
विस्तरेणात्मनों योगे 


पविहाय कामान्यः सवीन्‌ 


चीतरागमयक्रोघाः 


बृष्णीनां वाहुदेवोंउस्मि 


बेदानां सामवेदो$स्मि 
वेदाविनाशिन नित्य 
बेदाहँ समतीतानि 


चेदेषु यश्ेषु तपःछ चैव 
व्यवसायात्रिका बुद्धि; 


व्यामिश्रेणेव वारक्येन 


व्यासप्रसादाच्छूतवान, 


बंबवनेतीहेव यः सोद्े 
शने: इमिस्परमेत्‌ 


श 


44 २२ 
११ ३२३ 


5 शण 
4१ ३० 


पं १२ 


१० १६ 
११ २७ 
११ ३९ 
२ २२ 
५ १८ 
१७ १३ 
१८ ५२ 
२ ५९ 
१८ ३८ 
१० १८4 
२ ७१ 
४ १० 
१० ३७ 
१० 5१२ 
२ २१ 
७२६ 
4 १२१८ 
२ ४१ 
रे 
& 


न्प्े 


७ 


५२३ 


फदेरे 


अ७ ज्छी० पु० 


ज्द्५ 
७६६ 


६९५ 
७६७ 
६४७ 
७९७ 


५५ 
७६६ 
७६८ 
६९६ 
६९३ 
<८ग्‌० 
८डढड 
६४१ 
<३८ 
७५६ 
६४५ 
श्ण्र 
3६० 


७५७ 


६४७ 
<णु० 


६९४ 


६ २०७० ४०६ 


मोकारम्भः 


शमो दमस्तपः शोर्च 
शरीर यदवाप्नोति 
शरीरवाइमनेमियत्‌ 
चक्कक्ृण्णे गती होते 
शो देशे ग्रतिष्ठाप्य 
झभाइभफडैर 
शौर्य तेजी घृतिदाक्षिय 
श्रद्धया परया तप 
श्रद्धावाननसूयश् 
श्रद्धावेह्ठभते ज्ञान 
श्रतिविग्रतिपन्ना ते 
श्रेयान्द्रव्यमयायज्ञात्‌ 
श्रेयान्सधर्मों विगुणः 
श्रेयान्वधर्मो विगुण: 
श्रेयो हि ज्ञानमभ्यासात्‌ 
श्रोत्रादीनीन्ियाष्यन्ये 
श्रोत्रं चक्षुः स्पशीन च 
श्वद्वरान्स हृद्खेव 


सर 


स एवार्य मया तेडय 
सक्ताः कमेप्यविद्वांसो 
सखेति मत्ता असर 
स घोषो धातेराष्ट्राणां 
सतत कीतेयंतो मां 


७ स तया भ्रद्धया युक्तो 


सत्कारमानपूजाथ 
संत्त्वात्सजायते ज्ञान 
सत्त सजस्तम इति 
सत्त्वं उख्ते संजयति 
सत्त्वाबुरुपा सर्वेस्य 
सद्श चेश्ते स्वत्याः 
सद्भावे साधुभावे व 


ब्एि ४0 (५ 


४ 
डर 
११ 
१ 
है| 
७ 


१७ 


€४० 
८०5 
4३१ 
७३६ 
छण्् 
०.8५ 
८४० 
<ग० 
८४९ 
६८६ 
६४० 
६८४ 
६६५ 
८४२ 


६८० 


५८०७५ 


६१३ 


६६९ 
६६१ 
७६९९ 
६१९ 
3४१ 
७३ 
८२१ 
७५६ 
७९५४ 
छर्ड 
८१७ 
६६४ 
८२३ 


य्द्छे 


ज्लोकारम्भः.. अ० च्छो० पू० स्लोकारम्सः आअ० ख्छो० प्र० 


समदु.ख्तखः खत्यः.. १४ रेड ज५७ सुहन्ित्रायुदासीन० ६. ९५ छ०रे 
समोडहं स्भुतेष ९ २९ ७४७ सेकरों नरकायेव १ ४२ ६१६ 
5 कायशिरोग्रीवँ ] संकत्यप्रसवान्कासान्‌ ०० ६ ग४ड ७०६ 
सम कायशिरोमीव॑ ६ १३ उन्हे , ः 
व क्यशि वार शनि जे 7 
तम पप्यान्ह सबेत् 5 संनियम्येन्द्रियश्र 
52 के संतियम्येन्द्रियप्रामम्‌ू. १९. ४ छजछ 
सम॑ सर्वंघु भूतेषु १४६ २७ ७९० ह 
5० # चन्यातस्ु महावाहां ७ ६ ६५९० 
: घत्रो व मित्र २ १८ एछछढ 
उमध्देरी थे दैदच वे ४४ संन्यासस्य महावाहों.. १८ १ ८९१५. 
2 आम 3० हेंने ४६३ उंन्यासः कमयोगश्न ७ २ ६८८ 
सब्रकमोम्यपि हज 
सतकसाश्यात सदा १८ ४५६ ८४४ हन्यास कमेगां झुणा.. ०५ १ ६८८ 
“| १] 
सवंसुद्मंतम भुय: १८ ध्र्ड श्डेडठ सांब्ययोगो पृथ्चग्वालाः ७ हि दर ९० 
सुबैतः पाणिपाद ततू._ १३ १३ ७८६ स्थाने हमीकेश तब ११ ३६ ७६८ 
सर्वेक्षण संयम्य ८ १९ ७३३ स्थितप्रहत्व का भाषा... २ ७४ ६४० 
सद्वारेसु देंहेदस्मितू.._ १४ ११ ७९५ सोन्छ्ला वहिवाह्यानू ५ २७ इष७ 
सर्वेध्रमोन्यरित्यज्य १८ ६६ ८४७ स्वधर्मपि चार्वेक्य ३२ ३१ ६२९: 
सत्रभूतस्थमात्मान ६ २९ ७०७ खमावजेन कौंतेय हम 
सवैभूतस्थित यो मां ६ ३९ ७०८ सवमेवात्मनात्मानं १० १५ उण५ 
५७ ०७ कमीम्य दे ८ ४० ८४ 
सर्वेभूतानि कोतेय ९. ७ उ४० 7 से केमिप्यमिरत: १८ ४७ ८४१ 
स्ेभृतेषु येनेक 88 72886 कर्क हद 
सचमेतर्त मन्‍्ये १० प्र उपण ट् 8: १० १५ 5७६ 
हिब्च पे ध्थ कौतेय हट घजर्इ ९ 
सवेयोनिषु कॉते: बृद्ध ४ छदछ४ 3 आास्वाद्ठ र ३७ ६३० 
8० 20028 हपीकेश तदा वाक्य ३ २१ ६११. 
सर्वेस्य चाह हृदि १८ १७ ८०६ 
स्वोणीर्यिकरमोणि ४ र७ ६८० . . ८ की 
सॉदियंगणायार्य १३ १४ ७८६ दि चिंति धर्मामा ९ ३१ ७४८ 
७०४६४ दर +-| ४ ७८५८५ क्षेत्र्ञयेरिवं ० 
विश के न्‍ हैं ब्लेन्नष्े अंश रवि १३ ३४ ७९२ 
सहज कमें कतिय १८ ४८ ८४२ >< 
क्षेत्रह चापि मां विद्धें १३ ९२ ७८१ 
सहयक्वाः अजाः सुझ्ता. ३ १० ६३ 
सहत्वयुगपर्यन्त ८ १७ उ३४ . रे 
5 शानयज्ञन एछ 
साबिभूताधिंदेव॑ मां 400 कर 20 कपल चाप्यन्ये ९ १५७ ७४१ 
4. ढ है 
सिद्धि प्राप्तो यथा वरह्म १८ ७० ८४३  * 4? हे 
सीदति मम गात्राणि ज्ञनेन तू तद्जाने 5 3 5६३ 
"०0 चर ञ््‌ डु 
से से 3 ९१३ ६१४ जन कमी च कतौच. १८ १९ ८३३२ 
झुसदु; 5 5 झा २ ३८ ६३० ज्ञान पेड सविज्ञानं 3 जा तज 
उसचखमादादक 40% अत्तद दर ६.4 ज्ञेय ४ 
पर्स लितिक बचत ६ २१ ७४०७ न क्षय परिक्षाता १८ १८ ८३२ 
सुख लिदानों तो न्रावः् दिधि हट जे क >  ; 5; 
कक ४ मे १८ ३२६ ८३2८ ज्ञेगं: स नित्वसंन्यासी ५ ३ ६८९ 
खुद्ुन्दाधृद रुप ११ ४७२ छरूर जय यत्तद्मवक्ष्यामि १३ १२ ७८६ 


थ त्ज 


सूची । 


इस सूचीपत्र की ऊपर ऊपर से छानबीन करने से वाचक उसकी रचना की कत्पना 
क्र सक्रेंगे । ग्रेथ और अंथकारों के नाम अक्षरानुक्रम से दिये हैं। एक ही स्वरूप के अन्थों की 
एक ही यादी दी गई है यह वाचकों के समझ में आ जायगा । गीता के रहस्य के स्पष्ठी- 
करण के लिये विषयरविवेचन के अनुरोध में आनेवाली व्यक्तियों का निर्देश खतन्त्र शीषैक के 
नीचे किया गया है। और पारिभाषिक शब्दों का समावेश व्याख्याओं में करने में आया 
है। टी. से टीप का तालये है । 
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मरण का मरण, २३३, ५७५, 

महाभारत, ३९, 

महायानपंथ, 

साद्रा, ९९, 

मानवधस, ५०४, 


छछर 


5 ४५ 


७८२ 


0७ ९७ 


साया, १६०, २१० २२०, २२४, २५२ 
२६२, ९६४, ५२७. 

मांया; ( देवी ) २३९. 

मोयासष्ट, २६०, 

मिध्या, ३१७, 

पीमांसक मागे, २९०, ५४०. 

मीमांसा अथवा सीमांसासूत्र, २९०. 

छुक्त, १६५, ४६१. 

गाकि ( कम ), २९८. 

मुक्ति ( विदेह ), २९८; 

म्रूलप्रकृति, १८१, 

भृसु, ३५५, 


च 
गोह 
भी डिक ५४ दे । डर गे डरे ष् $ 


मोक्ष, ( सांल्यों का अधे ), १६४. 


»  नह्मनिवोण ), २४९, ४६५, ४८९. 
मोक्ष (धम ) ६४... * 


रा 

यज्ञ, २९१,६४६८. * 

योग, ५५, ५६... हि 

योग (गीता, )५६, ३ ग्ड, ३२८, डे ०, 
३५१, ३७१, ४४०, ४४८, ४५४, 

योग ( धाल्वर्थ ), ५५, 

योगग्रष्ट, २८४. 

योगविधि, ११८, .._ 

योगशात्र, ५९, ४७१, 


र 
रज, १५७. 
राग, ३२७, 


राजगुह्य, ४१६,४१८,४५९,.४६१, - . 
राजसबुद्धि, १४०, 
ढ़ 
लिंग किया सृत्मशरीर, २६१, जज भ 
लोकसंग्रह, ३२८, ३२९५, ३३०, ३६० 
डर, हा 
व 
वर्णौभमधन, ५० ३. 
वस्तुतत्त, २१७ ही., २१९, २२४,२४ ३. 


वासनात्मक बुद्धि, १३७, १३८, ३७८ 
४४, ३ 27 कल 


परे 


वासना खातंन्य, २६९, 

वाहुदेव परमात्मा, २०६, 

विकेत्प, १३३, १३४. 

विह्ृति, १५७, 

विघस, २८१, 

विया, २०७, २७५, २७६, ३५९, ३६० 
३६१, ३६९, ४१६, 

विदेह मुक्ति, २५८, 

विनाश, ३५६, 

विवरतवाद, २४०, २४१, २६५ 

विशेष, ( पैचमद्ाभृते ), १७७, १८१, 

व्यक्त, १५८ 

व्यवसाय, १३४, 

व्यवसांयात्मक बुद्धि, १३४, 

व्याकरणात्मक मन, १३६, 

विशिश्द्वैत, १७, १५, 

बेदान्ती, २९०. 33 

( कर्मयोगी ), ३५१. 

»._ सनन्‍्यासी ), ३५१. 

वैदिकवर्म, ५७८. 

वैष्णव पैथ, १६, १७. 

व्यावहारिक धमनीति, ६४. 


दा 
गाल्लीयप्रतिपादन पंथ, ६०, 


शांति, ११९, १३१०. हि 


शारीर आत्मा, २४६. 
शारीर सूत्नें. १३. 
शात्र, ७५, ४७१. 
झक्लमाग, २९६. 
शद्ध द्वैत, १५. 

शुद्ध वासना, ३६९, 
ज्ेवपंथ, १७, 


श्रद्धा, ४२७, 
ब्रैय, ५९, ११८. 

सं (| -- 
सच्चा ( पूरा ) ज्ञान, ३१५, 5४९, 
सत्‌, २२६, २४४, २४५, १५१, 
सत्तासामान्यल्र, २१६ हि 
सत्कार्यवाद, १५५, २३७,२४४, ' 
सत्त, १५८ * 
सदसद्विवेक देवतापक्ष, १९५, १९५, 
सदसह्िविकबुद्धि, १२९४... 
सत्य, ३९, २१७, २१८, १९३. 
समलबुद्धियोग, ३८१, 
समता, ३९३, 
संभूति, ३५६, 
सैसार, १६४, 
संकल्प, १३३. 
संग, १११, ३१४, ३२७, 
सत्यानृतविवेक, ३४, २५. 
सँअ्रह ( कीशाथ ) ३९५, 
संग्रह ( राष्ट्रीका ) १९९, 
संघात, १४६, 
संचित, २७१, 
संन्यास, ३०३, ३०४, ३२४७; ४३४, 

४४७, ४५९, ४६३१, ४९८, 

संन्यासी, २०४ 
संन्यासनिष्ठा, १३, ४१ 
संन्यासी स्थितग्रज्ञ, २७३ 
संपत्‌ ( आछरी ), १०५. 
सवमूतहित, ८३, <४. 
सालत धमे, १० 
सात्तविक बुद्धि, १३७, १३८. 
सांल्य (्‌ दो अर्थ ) १५९. 


सांह्य ( धालथे ) १५३, 
सां्य ( ज्ञानी), ३०९१, ३५१, ३६९, 
४४५, ४४८, ४५४८, ४६४, ४७६, 
साम्य, ४७७, 
स्माते, ३३१, ३४१, ३४२, 
स्माते कमे, ५३, 
स्माते यज्ष, ५२, 
सबसे, ४९६. 
सिद्धावस्था, २५०, 
स्थितप्रज्ञ, ३७३, ४६२, 
सुखदुःख, ९५, 
( आंध्याकिक ) ९६ 

»..“( आधिदेविक ) ५० 

»... आविमीतिक ) ९५ 
सुखबाद ( आधिमातिक )-७५. 
सूक्ष, १५९ 
सूक्ष्मशरीर, २६१, 
सेश्वर नेग्यायिक, १५१, 
स्थल, १५५ 


खा ( केवल, चावाक ), ७६, हि ८८, 


99 ( दूरदशी, हॉब्सू ), ७९, ८०, 
» (६ उदात्त-मूंतदया, प्रेमयुक्त, ) ७ 


» (६ सिज्विक-हेल्वेशियस्‌), ८२; ८३. 


हद 
हीनयोग, ५८९२, 
क्ष., 

क्षमा, ३९५ 
क्षराक्षर विचार अथवा व्यक्ताव्यक्त- 

विचार, १४२,- १४९ 
क्षेत्र, १४४, 
क्षेत्र (आत्मा ), १४७, .. 
क्षेत्रक्षेत्रवविचार, १३१, १४२, 
४०३. जो, 
ज्ु, १६२, ह ु 
ज्ञान, २०१, २७०, १७६, २७७ 
ज्ञनेद्रियों का व्यवहार, १३३; १३७. 
ज्ञानी, ९५६, 
ज्ञान और विज्ञान, ३११ ४६०; ४६१, 
ज्ञानकमेसमुचयपक्ष, ४३ ह 
ज्ञानकांड, ३) ९. 
शाननिश्, १३,. ३०२, ४१३, ४५१३. 
ज्ञान की पूणोवस्था, २३०. . 
ज्ञान-भक्तियुक्त कमंयोग, ४७०, 
ज्ञानमय कोश, २६१. 
ज्ञानमागे, ४१३, ४१४, ४२७,.४६०, 


हिन्दू धर्मग्रथों का संक्षिप्त परिचय । 


हिंदूधर्म के मूलभूत गंथों में महर्व और कालाजुऋम दृष्टि से चेद यह श्रेष्ठ 
झौर झाद्य मंथ है' और संहिता, आद्यण तथा उपनिपदों का उसमें ही समावेश 
किया जाता है। यजश्यागादि के कर्तेकांड और परमार्थ विचारों के श्ानकाण्ड 
इन दोनों का मूल इन तीनों में है। तथापि श्ञानकांड का मूलभूत आधारग्रेथ 
उपनिपद्‌ हैं। हिंदुर्म के सामाजिक ब्यवहारों का निरयश्नण स्ट्ृतिग्रंथों के द्वारा 
किया जाता है परन्तु उनका मूल भाधार गृद्यसूचर हैं। गृद्यसूत्रों के सिवा और 
भी अनेक सूत्रअ॑थ हैं। परन्तु उनका धर्स-ब्यवहार से सम्बन्ध नहीं, ,किस्तु 
विश्व के स्वरूप के वारे में उद्धाटव करनेवाली विविध विचारपरंपरा से है। इन 
विविध विचारपरंपरा को ही पद्दर्शन कहते हैं । गौतम के न्यायसूत्र, वेशेपिक 
सूत्र, जैमिनी के पूर्वमीमांसा सूत्र, वाद्रायण के वेदान्त अथवा ब्ह्मसून्न, पते- 
जली के योगसूत्र इत्यादि का पढ़्दर्शन में समावेश होता है, परन्तु पद्दशन 
के सिवा भी शअ्रन्य अनेक सून्नग्ंथ हैं। उनमें पाणिनी-सून्न, शाॉंडिल्यसूत्र 
और नारद-सूत्र इत्यादि की गणना होती है। प्राचीन मूर्तिपूजा रहित और 
निर्मल पारसार्थिक स्वरूप का वैदिक धर्म में परिवर्तन होकर उपास्य देवताओं- 
को मानने की अवृत्ति जारी होने के वाद पुराणों का जन्म हुआ | महाभारत 
घोर रामायण ये पुराण नहीं किन्तु इतिहास हैं। पुराणों में ही गीता का 
समावेश होता है | गीतारहस्य अंथ में इस विपय का प्रसंगानुसार ऊहापोह किया 
है। परन्तु घाचकों को उसका एकत्र ज्ञान होवे इस उद्देश से इसका परिचय 
थादी के स्वरूप में नीचे सादर किया जाता है | 


(१) चेद्‌ अथवा श्रुतिग्रेथ/-- 


संहिता ( ऋचाशों का अथवा मंत्रों का संगह ) 0. हलक 
प्राह्मण ( आरण्यक ) कसे अथवा पश्यकोड । 
उपनिपदे । ( ज्ञानकांड ) । 


(२) शास्र+-- | 
(१ ) धर्मग्रथः--गुझसून्न, स्टृतिमंथ ( मनु, याशवरुक्य और हारीव) | 
(२ ) सूत्रः--( पड़दर्शन ), जैमिनी ( मीसांसा अथवा पृवीमांसा )। 
ब्रह्म ( वेदान्त, शारीरक अथवा उत्तरमीमांसा ), न्याय (गौतम), 
योग ( पातंजल ), सांख्य-वैशेषिक ( सांज्यकारिका )।. 


पफद 


(३ ) झन्यसूजः--व्याकरण ( पाणिनी ), ( नारद, शांडिल्य ) भक्निमा्ग के 

सूत्रग्ंथ । 

(४ ) इतिहास:--रामायण, महाभारत ( हरिवंश )। 

(४) पुराण/--अष्टादृश महापुराण, उपछुराण और गीता । 

इसी युग में श्रष्ठद्श सहायुराण और अष्टादुश उपघुराण ऐसे वर्गी- 

करण किये गये हैं । और पृथक्‌ एथक्‌ गीताओं का जन्म हुआ। गीतारहस्य 
में निर्देश किये हुए वेदस्थ्ति, पुराणादि अंथों की यादीयों भागे के पुष्ठो 
पर दी गई हैं। 


बेदू+-- गोपालतापनी, 
अथवे, छांदोग्य, 
ऋग्वेद. हुरिका._ 
संदिता।-- लेप 
पैत्तिरीय ] 
मै ध्यानबिंदु, 
वाजसनेयी नारायणीय: 
३ ह॒ ह चुसिंहोत्तरतापनीय, - 
. सूत, जब 
जि न बृहदारण्यक, 
कफ सहावारायण, 
कौपिक, मकत्यः े 
तैत्तिरीय, मुंडक ( सुंढ ). 
फौषीतकी. मैन्नी ( मैत्नायणी ). 
शतपथ. योगतत्त्व, 
उपनिषद्‌+-- | रासपूर्त ( तापनी ) 
अखतर्विदु, वचन्नसूची हे 
ईश ( ईशावास्य ) खेताश्वतर, 
पैतरेय, सर्वे, 
कृढ, 
केन. | स्दुति+-- 
कैवल्य, मलु. 
बट र ( को. आाहमण. ) : याशवर्कय. 


हारीत, 


छुज।-- 


आपस्तंब, 

आमितायुसुत्त. 
आश्वलायन. 

गुद्मशेष, 

गोतम-न्याय, 

तैत्तिरीय. 

नारद. 

नारदपंचरात्र, 

पाणिनी, 

पातंजलयोग. 
वीधायनधर्म 
बोधायनयृद्य. 

ब्रह्म ( वेदांत, शारीरक 2. 
मीमांसा. 

चेदांत ( ब्रह्म, शारीरक ). 
शारीरक ( बह्म ). 
शांडिल्य. 


कारिकाः-- 


सांख्यकारिका, 


हयाकरणु)-- 


पाणिनी. 


इतिहासः-- 


रामायण. 
महाभारत ( हरिवंश ). 


पुराणः-- 


अमि. 

कम. 

गणेश. 

गरुड. 

गोडीय पद्मोत्तर, 
देवीभागवत . 


चारद. 
जसिंह. 
पद्म, 
ब्रह्मांड, 
भागवत, 
मत्स्य. 
मार्वढेय, 
/ लिंग, 
वराह. 
विष्णु, 
स्कंद. 
हरिवंश. 
गीताएँ।-- 
अवधूत- 
अष्टावक्र, 
इंश्वर. 
उत्तर. 
कपिल, 
गणेश. 
"देवी. 
पराशर« 
पांडव, 
पिंगल 
यंद्य, 
बोध्य, 
भिकु. 
संकि. 
यम. 
राम: 
विचिस्यु. 
च्यास, 


शंपाक, 


हारीत- 
पालीजमथ+-- 
अमितायुसुत्त, 
डद़ान, 
चुहचगा, 
तारानाथ, 
तेविज्लसुत्त, 

( त्रेविजसूत्र ). 
थ्रेरगाथा. 
दशरधजातक, 


धआ 


दीपबंल. 
घस्सपद. 
बह्मजालछुत्त. 
ब्राह्मण ध्मिका. 
महापरिनिव्वाअसुत्त, 
महाबंश', 
सहावर्ग-. 
मिलिंदप्रश्न, 
बब्धुगाथा, « 
स्ुर्सपुंडरीक- 
सुत्तनिपात. _ 
सेलसुत्त, 
सब्बासचसुत्त. 
सौंद्रानंद. 


